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General Instructions
Read the following instructions very carefully and strictly follow them:
1. पर्ारम्‍भ के 15 िमनट परीक्षािथर्यों को पर्श्‍न-पतर् पढ़ने के िलए िनधार्िरत हैं ।

2. पर्श्‍न-पतर् दो खण्‍डों 'अ' तथा 'ब' में िवभािजत है।

3. पर्श्‍न-पतर् के खण्‍ड 'अ' में बहुिवकल्‍पीय पर्श्‍न हैं , िजसमें सही िवकल्‍प का चयन करके
OMR शीट पर नीले अथवा काले बॉल प्‍वाइंट पेन से सही िवकल्‍प वाले गोले को पणूर् रूप
से काला करें ।

4. खण्‍ड 'अ' में कुल 100 बहुिवकल्‍पीय पर्श्‍न हैं , िजनमें से िकसी भी 50 पर्श्‍नों का उ⢘र देना
अिनवायर् है। पर्त्‍येक पर्श्‍न के िलए 1 अंक िनधार्िरत है। 50 से अिधक पर्श्‍नों के उ⢘र
िदए जाने पर केवल पहले 50 उ⢘रों का ही मलू्‍यांकन िकया जाएगा।

5. OMR उ⢘र पतर्क में हाइलाइटर, तरल पदाथर्, ब्‍लेड, नाखनू आिद का पर्योग विजर्त है,
अन्‍यथा परीक्षा पिरणाम अमान्‍य होगा।

6. खण्‍ड 'ब' में कुल 30 लघु उ⢘रीय पर्श्‍न हैं , िजनमें से िकसी भी 15 पर्श्‍नों का उ⢘र देना
अिनवायर् है। पर्त्‍येक पर्श्‍न के िलए 2 अंक िनधार्िरत हैं ।

7. खण्‍ड 'ब' में 8 दीघर् उ⢘रीय पर्श्‍न हैं , िजनमें से िकसी भी 4 पर्श्‍नों का उ⢘र देना है।
पर्त्‍येक पर्श्‍न के िलए 5 अंक िनधार्िरत हैं ।

8. िकसी पर्कार के इलेक्‍ट्रॉिनक उपकरण का पर्योग पणूर्तः विजर्त है।

9. परीक्षाथी र् OMR उ⢘र पतर्क पर अपना पर्श्‍न पुिस्‍तका क्रमांक (10 अंकों का) अवश्‍य
िलखें ।

10. परीक्षाथी र् यथासंभव अपने शब्‍दों में हो उ⢘र दें ।
11. दािहनी और हािशये पर िदये हुए अंक पणूार्कं िनिदर्ष्‍ट करते हैं ।

Section-A

1. योग दशर्न में ‘िचሧवृिሧ िनरोध’ को क्‍या कहते हैं ?
(1) समािध
(2) योग
(3) पर्ाणायाम
(4) ईश्‍वर

Correct Answer: (2) योग
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Solution:
व्‍याख्‍या :
पतंजिल के योगसतूर् 1.2 में स्‍पष्‍ट है—“योगिश्‍चሧवृिሧिनरोधः” अथार्त् मन की वृि⢘यों के िनरोध
(िनयंतर्ण/िस्‍थरता) का नाम योग है।

तकर् :
समािध योग-अंगों (अष्‍टाङ्ग) का एक पिरणाम है ; पर्ाणायाम एक अंग भर है ; ‘ईश्‍वर’ योगसतूर् में
िवशेष पुरुष (ईश्‍वर-पर्िणधान) के रूप में आता है। पिरभाषा सीधे ‘योग’ शब्‍द से जुड़ी है, इसिलए सही
िवकल्‍प योग है।

Quick Tip

योगसतूर् 1.2 को याद रखें—“योग = िचሧवृिሧ-िनरोध”; इसके आधार पर भर्िमत करने वाले
िवकल्‍प अलग हो जाते हैं ।

2. भारतीय दशर्न की उत्‍पिሧ िकससे मानी जाती है?
(1) पलायनवादी पर्वृि⢘
(2) िनराशावादी दृिष्‍टकोण
(3) भौितक सुख-पर्ािप्‍त की कामना
(4) आध्याित्‍मक असन्‍तोष

Correct Answer: (4)आध्याित्‍मक असन्‍तोष

Solution:
भावाथर्:
भारतीयदशर्नों (शर्मणपरम्‍परा, उपिनषद्आिद)कीखोजकामलूपरे्रण-तत्‍वआध्याित्‍मकअसन्‍तोष/मुिक्‍त-
अन्‍वेषण है—“क्‍या है परम सत्‍य? दुःख-िनवृि⢘ कैसे?”

भर्म-िनवारण :
न पलायनवादी, न िनराशावादी ; न ही केवल भौितक सुख। लौिकक सफलताओं के बावजदू अंितम
शािन्‍त/मोक्ष का अन्‍वेषण ही मलू परे्रणा है। इसिलए ‘आध्याित्‍मक असन्‍तोष’ उपयुक्‍त कारण है।

Quick Tip

कंुजी शब्‍द: मुिक्‍त-अन्‍वेषण/आध्याित्‍मक असन्‍तोष—उपिनषद् व बौद्ध- जैन परम्‍परा दोनों का
साझा परे्रक।

3. अदै्वत वेदान्‍त के अनुसार ‘जगत’ की सሧा क्‍या है?
(1) पारमािथर्क
(2) व्‍यवहािरक
(3) पर्ाितभािसक
(4) इनमें से सभी

Correct Answer: (2) व्‍यवहािरक सሧा
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Solution:
स्‍तर-तर्यी :
अदै्वत में पारमािथर्क (बर्ह्म—एकमेव सत्‍य), व्‍यवहािरक (जगत—िमथ्‍या/व्‍यावहािरक सत्‍य),और पर्ा-
ितभािसक (स्‍वप्‍न/भर्म) तीन स्‍तर बताए जाते हैं ।

िनष्‍कषर्:
जगत परमाथर् में बर्ह्म से िभन्‍न नही,ं पर अनुभव-व्‍यवहार में सत्‍य जैसा पर्ितिष्‍ठत होता है—इसीिलए
उसे व्‍यवहािरक सሧा कहा जाता है ; पर्ाितभािसक परूी तरह भर्ािन्‍तपणूर् स्‍तर है।

Quick Tip

याद रखें : बर्ह्म = पारमािथर्क, जगत = व्‍यवहािरक, स्‍वप्‍न/भर्म = पर्ाितभािसक।

4. चावार्क, बौद्धऔर जैन िकस दाशर्िनक सम्‍पर्दाय में आते हैं ?
(1) आिस्‍तक
(2) नािस्‍तक
(3) आिस्‍तक एवं नािस्‍तक दोनों
(4) इनमें से कोई नहीं

Correct Answer: (2) नािस्‍तक

Solution:
मानदण्‍ड :
भारतीय परम्‍परा में ‘आिस्‍तक/नािस्‍तक’ का मानक वेद-पर्ामाण्‍य है—जो वेद को पर्माण मानता वह
आिस्‍तक, जो नहीं मानता वह नािस्‍तक।

तथ्‍य :
चावार्क भौितकवादी, वेद-पर्ामाण्‍य अस्‍वीकार; बौद्ध व जैन भी वेद को अंितम पर्माण नहीं मानते।
अतः ये तीनों नािस्‍तक वगर् में हैं (ईश्‍वर-स्‍वीकार/अस्‍वीकार इससे िभन्‍न पर्श्‍न है)।

Quick Tip

‘आिस्‍तक/नािस्‍तक’ = वेद-पर्ामाण्‍य का पैमाना—ईश्‍वर-स्‍वीकार नही।ं

5. स्‍याद्वाद को समझाने के िलए जैन दशर्न में िकतने ‘नयो/ंभंिगयो’ं का पर्ितपादन िकया गया?
(1) चार
(2) पाँच
(3) सात
(4) नौ

Correct Answer: (3) सात

Solution:
िसद्धान्‍त :
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जैन स्‍याद्वाद/सप्‍तभंगी कथन-पर्णाली में वस्‍तु का िनरूपण सात संभािवत पर्कारों से होता है—स्‍यात्
अिस्‍त, स्‍यात् नािस्‍त, स्‍यात् अिस्‍त नािस्‍त, स्‍यात् अवक्‍तव्‍य, स्‍यात् अस्‍त्‍यवक्‍तव्‍य, स्‍यात् नास्‍त्‍यव-
क्‍तव्‍य, स्‍यात् अिस्‍त नास्‍त्‍यवक्‍तव्‍य।

भावाथर्:
वस्‍तु अनेकान्‍त है ; संदभर्, काल, दर्व्‍य, के्षतर् के अनुसार कथन बदलता है। इसिलए ‘सात’ भंिगयाँ सही
उ⢘र है।

Quick Tip

कंुजी : जैन = अनेकान्‍तवाद ; स्‍याद्वाद = सप्‍तभंगी (7)—सचूी के 3–4 रूप याद रखें ।

6. भारतीय दशर्न की मलू दृिष्‍ट है
(1) बौदि्धक
(2) िवश्‍लेषणात्‍मक
(3) आध्याित्‍मक
(4) इनमें से कोई नहीं

Correct Answer: (3)आध्याित्‍मक

Solution:
भारतीय दशर्न का मलू परे्रक मुिक्‍त/परम-कल्‍याण की खोज है, इसिलए इसकी दृिष्‍ट मलूतःआध्या-
ित्‍मक मानी जाती है। उपिनषदों से लेकर बौद्ध-जैन, योग, वेदान्‍त—सभी का केन्‍दर् दुःखिनवारण,
आत्‍म-साक्षात्‍कार, बर्ह्म/िनवार्ण/कैवल्‍य जैसी परमअवस्‍था है। बौदि्धकतकर् , िवश्‍लेषण, मीमांसाअव-
श्‍य पर्युक्‍त होते हैं , पर वे साधन हैं ; लक्षय आंतिरकशािन्‍तऔरपरमसत्‍यकी पर्ािप्‍त है।अतः िवकल्‍प
(3) उपयुक्‍त है।

Quick Tip

कंुजी वाक्‍य: “भारतीय दशर्न =आध्याित्‍मक साध्य, तकर् केवल साधन।”

7. िनष्‍काम कमर् का मलू िसद्धान्‍त है।
(1) शारीिरक सुख
(2) कतर्व्‍य के िलए कतर्व्‍य
(3) भौितक सुख
(4) इनमें से कोई नहीं

Correct Answer: (2) कतर्व्‍य के िलए कतर्व्‍य

Solution:
गीता का िसद्धान्‍त—“कमर्ण्‍येवािधकारस्‍ते मा फलेषु कदाचन”—कमर् को फलासिक्‍त से रिहत होकर
करना है। यह न शारीिरक/भौितक सुख की लालसा है, न अकमर्; बिल्‍क िस्‍थतपर्ज्ञ भाव से अपने
धमर्/कतर्व्‍य का अनुष्‍ठान। ऐसे कमर् से िच⢘-शुदि्ध होती है, राग-दे्वष शांत होते हैं और योग्‍यता बढ़ती
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है। फल की पर्ािप्‍त ईश्‍वराधीन/पर्कृित-िनयमाधीन मानी जाती है ; साधक का ध्यान केवल सम्‍यक् कमर्
पर। इसिलए मलू िसद्धान्‍त—कतर्व्‍य के िलए कतर्व्‍य।

Quick Tip

याद रखें : िनष्‍काम = कमर् पर अिधकार, फल पर नहीं—फलासिक्‍त त्‍याग।

8. िनम्‍न में से कौन-सी वेदान्‍त की शाखा नहीं है?
(1) अदै्वत
(2) िविशष्‍टादै्वत
(3) दै्वतवाद
(4) क्षिणकवाद

Correct Answer: (4) क्षिणकवाद

Solution:
वेदान्‍त की पर्मुख धाराएँ—अदै्वत (शंकर), िविशष्‍टादै्वत (रामानुज), दै्वत (माध्व) आिद—उपिनषद-्
आधािरत बर्ह्म-जीव-जगत सम्‍बन्‍ध समझाती हैं ।क्षिणकवाद (क्षणभंगुरवाद) बौद्ध िसद्धान्‍त है, िजसके
अनुसार दर्व्‍य/धमर् क्षण-क्षण में उत्‍पन्‍न-व्‍यथर् होते हैं ; यह वेदान्‍त परम्‍परा का अंश नही।ं इसिलए (4)
सही उ⢘र है।

Quick Tip

वेदान्‍त तर्यी याद रखें—अदै्वत, िविशष्‍टादै्वत, दै्वत; क्षिणकवाद = बौद्ध।

9. िनम्‍निलिखत में से कौन-सा एक पाराथार्नुमान का घटक नहीं है?
(1) उपनय
(2) उदाहरण
(3) हेतु
(4) परामशर्

Correct Answer: (4) परामशर्

Solution:
न्‍याय के पञ्‍चावयव पाराथार्नुमान के पाँच अवयव हैं—पर्ितज्ञा, हेतु, उदाहरण, उपनय, िनगमन। इनमें
उदाहरण (व्‍यािप्‍त-दृष्‍टान्‍त)और उपनय (व्‍यािप्‍त का िवषय पर लागू करना)आवश्‍यकचरण हैं । परामशर्
पाँच अवयवों में नहीं आता ; अतः वही घटक नहीं है।

Quick Tip

पाँचों अवयव रटें : पर्ितज्ञा–हेतु–उदाहरण–उपनय–िनगमन; जो इसमें न हो, वही गलत िवकल्‍प।

10. वैशेिषक दशर्न का दसूरा नाम क्‍या है?
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(1) औलकू्‍य
(2) उल्‍लकू
(3) ऐलकू
(4) इनमें से सभी

Correct Answer: (1)औलकू्‍य

Solution:
वैशेिषक दशर्न के पर्वतर्क कणाद को परम्‍परा में औलकू/औलकू्‍य भी कहा गया ; इसिलए वैशेिषक को
औलकू्‍य दशर्न भी कहते हैं । यह दर्व्‍य, गुण, कमर्, सामान्‍य, िवशेष, समवाय आिद पदाथर्◌ों के िव-
श्‍लेषण पर आधािरत यथाथर्वादी दशर्न है। ‘उल्‍लकू/ऐलकू’ रूप पर्चिलत शुद्ध नाम नहीं ; मान्‍य दसूरा
नामऔलकू्‍य है।

Quick Tip

सह-स्‍मरण: कणाद =औलकू/औलकू्‍य; वैशेिषक = पदाथर्-न्‍याय।

11. ईश्‍वर की सሧा के िलए ‘नैितक युिक्‍त’ (Moral Argument) का समथर्न िकसने िकया है?
(1) कान्‍ट
(2) देकातर्
(3) िस्‍पनोज़ा
(4) ह्यमू

Correct Answer: (1) कान्‍ट

Solution:
इमैनुएल कान्‍ट ने ईश्‍वर-पर्माण के बौदि्धक/मीमांसीय रूपों (स⢘ात्‍मक, कारणात्‍मकआिद) पर शंका
की, पर व्‍यावहािरक बुदि्ध से एक नैितक युिक्‍त दी। उनके अनुसार नैितक िवधान हमें सवोर्ሧम कल्‍याण
(Summum Bonum)—जहाँ सदगु्ण के अनुपात में सुख िमले—के िलए बाध्य करता है। यह लक्षय सं-
सार में पणूर्तया संभव मानने हेतु तीन व्‍यावहािरक उपपिሧ माननी पड़ती हैं : स्‍वतंतर्ता, आत्‍मा की
अमरता, और ईश्‍वर (नैितक िवश्‍व-व्‍यवस्‍था का गारंटर)। इसिलए ईश्‍वर का अिस्‍तत्‍व सैद्धािन्‍तक रूप
से नही,ं नैितकअिनवायर्ता के रूप में समिथर्त है। देकातर् ने मुख्‍यतः स⢘ात्‍मक/पर्त्‍यय संबद्ध तकर् िदया,
िस्‍पनोज़ा का दृिष्‍टकोण सव✇श्‍वरवादी है, और ह्यमू ईश्‍वर-तको र्ं के पर्ित संशयवादी थे।

Quick Tip

कान्‍ट = व्‍यावहािरक बुदि्ध → Summum Bonum → तीन उपपिሧया:ँ स्‍वतंतर्ता, अमरता,
ईश्‍वर।

12. कारणता िसद्धान्‍त है
(1) धािमर्क
(2) वैज्ञािनक
(3) अवैज्ञािनक
(4) इनमें से नहीं
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Correct Answer: (2) वैज्ञािनक

Solution:
अथर्:
कारणता (Causality) का तात्‍पयर् है—हर घटना उपयुक्‍त पिरिस्‍थितयों में िकसी कारण-संबंध से उत्‍पन्‍न
होती है।

िवज्ञान में भिूमका :
यह िवज्ञान का मलू िसद्धान्‍त/आधार-मान्‍यता है ; इसी के कारण पवूार्नुमान और िनयंितर्त पर्योग
सम्‍भव होते हैं—यिद कारण व शत⤢ पुनरुत्‍पािदत हों तो पिरणाम भी पुनरुत्‍पन्‍न होगा।

स቎ूमता :
आधुिनक भौितकी में अिनश्‍चय/पर्ाियकता आयी है, िफर भी सांिख्‍यकीय कारणता (statistical laws)
बनी रहती है—िनयिमता नष्‍ट नहीं होती।

दशर्न-संदभर्:
ह्यमू ने ‘‘आवश्‍यक संबंध’’ पर सवाल उठाया ; भारतीय दशर्नों में भी कारण-वाद (सांख्‍य का सत्‍कायर्वाद,
न्‍याय का असत्‍कायर्वाद) िमलता है। तथािप वैज्ञािनक पद्धित कारणता पर ही िटकती है।

Quick Tip

याद रखें : कारणता = िवज्ञान की आधार-मान्‍यता ⇒ भिवष्‍यवाणी, परीक्षण और पुनरावृि⢘
सम्‍भव।

13. िनम्‍न में से कौन पुरुषाथर् नहीं है?
(1) अथर्
(2) धमर्
(3) आत्‍मा
(4) मोक्ष

Correct Answer: (3)आत्‍मा

Solution:
भारतीयआचार-दशर्न में मनुष्‍य-जीवन के चार पर्योजन चतुवर्गर् या पुरुषाथर् कहलाते हैं—धमर् (नैितक-
नीितक आचरण/कतर्व्‍य), अथर् (उपजीिवका/सम्‍पि⢘ का न्‍यायपणूर् साधन), काम (इच्‍छाओं/रसों की
मयार्िदत पिूतर्) और मोक्ष (बंधन-मुिक्‍त/आध्याित्‍मक िसदि्ध)। ये चारों जीवन-समन्‍वय का मागर्दशर्न
करते हैं—धमर् इनके िलए िनयामक है, मोक्ष सवो र्च्‍च माना जाता है। आत्‍मा दाशर्िनक स⢘ा/तत्‍त्‍व है,
पर्योजन नहीं ; अतः िवकल्‍प (3)आत्‍मा पुरुषाथर् नहीं है, जबिक ‘‘काम’’ (जो िवकल्‍पों में नही)ं चौथा
पुरुषाथर् है।
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Quick Tip

सतूर् याद रखें : धमर्–अथर्–काम–मोक्ष = चार पुरुषाथर्;आत्‍मा = तत्‍त्‍व/स⢘ा, पुरुषाथर् नही।ं

14. ज्ञान पर्ाप्‍त करने वाले को क्‍या कहते हैं ?
(1) पर्मा
(2) अपर्मा
(3) पर्माण
(4) इनमें से कोई नहीं

Correct Answer: (4) इनमें से कोई नहीं

Solution:
भारतीय ज्ञानमीमांसा में चार पर्मुख पद पर्युक्‍त होते हैं—पर्माता (ज्ञाता/knower), पर्माण (ज्ञान का
साधन/means of knowledge), पर्मेय (जे्ञय/object), और पर्मा (यथाथर्/सत्‍य ज्ञान, valid cognition)।
िवकल्‍प (1) पर्मा = यथाथर् ज्ञान; (2)अपर्मा = िमथ्‍या/अयथाथर् ज्ञान; (3) पर्माण = पर्त्‍यक्ष, अनुमान,
उपमान, शब्‍दआिद साधन; जबिक “ज्ञान पर्ाप्‍त करने वाला” पर्माता कहलाता है, जो िवकल्‍पों में नहीं
है। इसिलए उिचत उ⢘र “इनमें से कोई नही”ं है।

Quick Tip

सतूर्: पर्माता (ज्ञाता) – पर्माण (साधन) – पर्मेय (वस्‍तु) – पर्मा (सत्‍य ज्ञान)। पिरभाषाएँ
अलग रखें ।

15. ‘पर्योजनमलूक युिक्‍त’ (Teleological / Pragmatic Argument) सम्‍बिन्‍धत है—
(1) आत्‍मा के अिस्‍तत्‍व से
(2) कारणता िसद्धान्‍त से
(3) ईश्‍वर के अिस्‍तत्‍व से
(4) जगत के अिस्‍तत्‍व से

Correct Answer: (3) ईश्‍वर के अिस्‍तत्‍व से

Solution:
क्‍या है ‘पर्योजनमलूक’ युिक्‍त?
इसे उदे्दश्‍यवाद/िडज़ाइन आग्‍युर्मेंट भी कहते हैं । तकर् यह है िक पर्कृित में क्रम, सामंजस्‍य, उदे्दश्‍य-
पणूर्ता और उሧम अनुकूलन िदखाई देता है—जैसे जिटल जैव-तंतर्, िनयमबद्ध पर्ाकृितक िनयितयाँ,
नैितक व्‍यवस्‍था। इतना सुव्‍यविस्‍थत ‘िडज़ाइन’ बुदि्धमान िनयन्‍ता/िडज़ाइनर की उपिस्‍थित का संकेत
देता है ; इसिलए यह युिक्‍त सीधे ईश्‍वर-सሧा के पक्ष में पर्स्‍तुत की जाती है।

अन्‍य िवकल्‍प क्‍यों नही?ं
(1)आत्‍मा—उसके िलए चेतनानुभव/अन्‍तदर्शर्न जैसी अलग युिक्‍तयाँ दी जाती हैं ।
(2) कारणता—यह Cosmological (कारण-शर्ृंखला) तकर् का आधार है, पर्योजनमलूक नही।ं
(4) जगत का अिस्‍तत्‍व—िसफर् अिस्‍तत्‍व बताता है ; ‘उदे्दश्‍य’ की ओर नहीं ले जाता।
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िटप्‍पणी :
आधुिनक आलोचनाएँ (जैसे िवकासवाद) इस तकर् को चुनौती देती हैं ; िफर भी अनेक दाशर्िनक इसे
‘संभाव्‍य/पर्ाियक’ आधार पर ईश्‍वर-िवश्‍वास की तकर् संगित के रूप में स्‍वीकारते हैं ।

Quick Tip

याद रखें—िडज़ाइन/उदे्दश्‍य िदखे ⇒ बुदि्धमान िनयन्‍ता। कारण-शरंृ्खला = कॉस्‍मोलॉिजकल,
िडज़ाइन = टेलीऑलॉिजकल (पर्योजनमलूक)।

16. सवᆹश्‍वरवाद (Pantheism) के समथर्क कौन हैं ?
(1) ह्यमू
(2) लॉक
(3) िस्‍पनोज़ा
(4) कान्‍ट

Correct Answer: (3) िस्‍पनोज़ा

Solution:
सवᆹश्‍वरवाद क्‍या है?
िसद्धान्‍त िक ईश्‍वर = पर्कृित/समस्‍त अिस्‍तत्‍व; जगत ईश्‍वर से अलग कोई स्‍वतंतर् स⢘ा नही।ं

िस्‍पनोज़ा का तकर् :
िस्‍पनोज़ा ने Ethics में Substance Monism पर्ितपािदत िकया—केवल एक ही पदाथर् है िजसे वह
“Deus sive Natura” (ईश्‍वर अथवा पर्कृित) कहता है। मन और शरीर उसी एक पदाथर् के गुण/रूप
(attributes/modes) हैं ; अतः ईश्‍वर संपणूर् पर्कृित के रूप में अंतभूर्त (immanent) है, बाहर से िनयंतर्क
नही।ं

अन्‍य िवकल्‍प क्‍यों नही?ं
ह्यमू—अनुभववादी/संशयवादी ; ईश्‍वर-तको र्ं कीआलोचना।लॉक—ईश्‍वर-िवश्‍वासी पर पैनथीस्‍टनही।ं
कान्‍ट—व्‍यावहािरक बुदि्ध से ईश्‍वर-उपपि⢘ देता है, सव✇श्‍वरवाद नही।ं इसिलए सही उ⢘र िस्‍पनोज़ा।

Quick Tip

स्‍मरण सतूर्: “Deus sive Natura” = िस्‍पनोज़ा ⇒ ईश्‍वर और पर्कृित एक ही—यही सवᆹश्‍व-
रवाद।

17. िनम्‍न में से िकस युिक्‍त का कहना है िक ईश्‍वर का अिस्‍तत्‍व, ईश्‍वर के िवचार से अिनवायर्तः फिलत
होता है?
(1) िवश्‍वमलूक युिक्‍त
(2) कारणतामलूक युिक्‍त
(3) तािकर् क युिक्‍त
(4) पर्योजनमलूक युिक्‍त
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Correct Answer: (3) तािकर् क युिक्‍त

Solution:
इसेसሧात्‍मक/ओन्‍टोलॉिजकल तकर् भीकहते हैं (एंसल्‍म, बादमें देकातर्)।आधार-कल्‍पना : “सवोर्ሧम/परम
पिरपणूर् सሧा” (that than which nothing greater can be conceived) का िवचार करते ही उसकाअिस्‍त-
त्‍व मानना पड़ता है, क्‍योंिक अिस्‍तत्‍व पिरपणूर्ता का आवश्‍यक गुण है ; केवल मानिसक अिस्‍तत्‍व से
बढ़कर वास्‍तिवक अिस्‍तत्‍व अिधक पणूर् होगा—अतः परम पिरपणूर् स⢘ा वास्‍तिवक रूप में अवश्‍य
है। इसिलए ईश्‍वर का अिस्‍तत्‍व पिरकल्‍पना से ही तािकर् क िनष्‍कषर् की तरह िनकाला जाता है, बाह्य
अनुभव/कारण या पर्योजन की ज़रूरत नही।ं

आलोचना (संके्षप): कान्‍ट नेकहा—“अिस्‍तत्‍व”कोई गुण नहीं ; अवधारणा सेअिस्‍तत्‍व िसद्धनहीं होता।
िफर भी यह तकर् ईश्‍वर-मीमांसा में िविशष्‍ट तािकर् क मागर् के रूप में जाना जाता है।

Quick Tip

याद रखें : Ontological = तािकर् क (िवचार से अिस्‍तत्‍व); Cosmological = कारण-शरंृ्खला;
Teleological = पर्योजन/िडज़ाइन।

18. महावीर को िनवार्ण कहाँ पर्ाप्‍त हुआ?
(1) पावापुरी
(2) बोधगया
(3) कुशीनगर
(4) राजगीर

Correct Answer: (1) पावापुरी

Solution:
जैन परम्‍परा के 24वें तीथर्ंकर भगवान महावीर ने अपना अिन्‍तम उपदेश देकर पावापुरी (आज का ना-
लंदा िज़ला, िबहार; पर्ाचीन नाम—अपापपुरी) में िनवार्ण/मोक्ष पर्ाप्‍त िकया। स्‍मृित-िचह्न रूप में यहाँ
जल-मिन्‍दर िस्‍थत है।

भर्म िनवारण: बोधगया बुद्ध के सम्‍बोिध (ज्ञानपर्ािप्‍त) का स्‍थल है ; कुशीनगर बुद्ध के महापिरिनवार्ण
का ; राजगीर महावीर और बुद्ध दोनों की िवहार-भिूम रही, पर महावीर का िनवार्ण वहीं नहीं हुआ। अतः
सही उ⢘र पावापुरी है।

Quick Tip

याद रखें—महावीर : पावापुरी (िनवार्ण); बुद्ध: बोधगया (ज्ञान), कुशीनगर (पिरिनवार्ण)—तीनों
को साथ में जोड़कर याद करें ।

19. िकतने पदाथोᆾ को वैशेिषक स्‍वीकार करता है?
(1) तीन
(2) चार
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(3) पाँच
(4) इनमें से कोई नहीं

Correct Answer: (4) इनमें से कोई नहीं

Solution:
वैशेिषक में पदाथर् (Categories) का पारंपिरक वगी र्करण छः है—दर्व्‍य (Substance), गुण (Quality),
कमर् (Action),सामान्‍य (Universal), िवशेष (Particularity)औरसमवाय (Inherence)। बादकी न्‍याय–
वैशेिषक परम्‍परा में अभाव (Non-existence) को भी जोड़ा गया, िजससे गणना सात कही जाती है। िदए
गए िवकल्‍पों (3, 4, 5) में न तो 6और न 7 शािमल है, इसिलए उपयुक्‍त चयन “इनमें से कोई नही”ं है।
परीक्षा में सामान्‍यतः “क्‍लािसकल वैशेिषक” पछेू जाने पर उ⢘र छः पदाथर् माना जाता है—यह भेद
याद रखें ।

Quick Tip

सतूर्: दर्व्‍य–गुण–कमर्–सामान्‍य–िवशेष–समवाय = 6; बाद में अभाव जोड़ने पर 7। िवकल्‍पों में
6/7 न हो तो “इनमें से कोई नही”ं।

20. ‘ऋण’ की अवधारणा सम्‍बिन्‍धत है—
(1) बर्ह्मचयार्शर्म से
(2) गृहस्‍थाशर्म से
(3) वानपर्स्‍थाशर्म से
(4) संन्‍यासाशर्म से

Correct Answer: (2) गृहस्‍थाशर्म

Solution:
धमर्शास्‍तर्ीय परम्‍परा में मनुष्‍य जन्‍म से ितर्–ऋण का भागी माना गया है—देव ऋण (यज्ञ/उपासना
द्वारा),ऋिष ऋण (अध्ययन–अध्यापन/िवद्या-संरक्षण द्वारा), और िपतृ ऋण (संतानोत्‍पि⢘, िपतृ-तपर्ण
तथा वंश-रक्षा द्वारा)। इन तीनों का व्‍यावहािरक िनवर्ह मुख्‍यतः गृहस्‍थाशर्म में सम्‍भव है, क्‍योंिक गृह-
स्‍थहीअथोर्पाजर्न, यज्ञ-दान-तपर्ण,अितिथ-सत्‍कारऔरअन्‍यआशर्मों (बर्ह्मचारी/वानपर्स्‍थी/संन्‍यासी)
का भरण-पोषण करता है। बर्ह्मचयर् में तैयारी, वानपर्स्‍थ/संन्‍यास में वैराग्‍य-उन्‍मुख साधना पर्धान
रहती है ;ऋण-पिरहार का पर्मुख कमर्-के्षतर् गृहस्‍थाशर्म है। अतः सही उ⢘र (2) है।

Quick Tip

ितर्–ऋण याद रखें : देव–ऋिष–िपतृ⇒ इनका व्‍यावहािरक िनवर्ह = गृहस्‍थाशर्म।

21. ‘तत्‍त्‍विचन्‍तामिण’ पुस्‍तक के लेखक कौन हैं ?
(1) उदयन
(2) गंगेश
(3) गौतम
(4) पर्शस्‍तपाद
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Correct Answer: (2) गंगेश

Solution:
‘तत्‍त्‍विचन्‍तामिण’ नव्‍यमीमांसा/नव्‍य-न्‍याय परम्‍परा का आद्य गर्न्‍थ है िजसके रचियता गंगेश उपा-
ध्याय (िमिथला, 13–14वीं शताब्‍दी) माने जाते हैं । गर्न्‍थ िवशेषतः पर्माण-िवचार पर केिन्‍दर्त है और
पर्माण-खण्‍ड में पर्त्‍यक्ष, अनुमान, उपमान तथा शब्‍द—इनचार पर्माणों की गढ़ू िवश्‍लेषणात्‍मक व्‍या-
ख्‍या करता है। बाद में रघुनाथ िशरोमिण, गदाधर भट्टाचायर् आिद ने इस पर िवस्‍तृत टीकाएँ िलखकर
नव्‍य-न्‍याय की तकनीकी शब्‍दावली िवकिसत की। उदयन (न्‍यायकुसुमांजिल), गौतम (न्‍यायसतूर्) और
पर्शस्‍तपाद (पदाथर्धमर्संगर्ह)अलगगर्न्‍थों के कतार् हैं ; अतः ‘तत्‍त्‍विचन्‍तामिण’ के लेखक गंगेश ही हैं ।

Quick Tip

याद रखें—तत्‍त्‍विचन्‍तामिण = गंगेश (नव्‍य-न्‍याय); न्‍यायसतूर् = गौतम, न्‍यायकुसुमांजिल =
उदयन, पदाथर्धमर्संगर्ह = पर्शस्‍तपाद।

22. ‘ऋत’ सम्‍बिन्‍धत है—
(1) भौितक िनयम से
(2) धािमर्क िनयम से
(3) नैितक िनयम से
(4) इनमें से सभी से

Correct Answer: (4) इनमें से सभी से

Solution:
ऋग्‍वैिदक िवचार में ‘ऋत’समस्‍त सृिष्‍ट-व्‍यवस्‍था/कॉिस्‍मकऑडर्र का नाम है—जो पर्कृित (ऋतु-चक्र,
गर्ह-गित), धािमर्क/यािज्ञक िविध-व्‍यवस्‍था (यज्ञ का शुद्ध क्रम) और नैितक सत्‍पथ/सत्‍य के िनयम—
तीनों को एक साथ िनयोिजत करता है। वरुण–िमतर् आिद देवताओं को इसके रक्षक माना गया ; सत्‍य
(satya) इसका मानवीय रूप औरआगे चलकर धमर् उसका सामािजक-नैितक िवस्‍तार माना गया। इस-
िलए ‘ऋत’ केवल एक के्षतर् तकसीिमत न होकर भौितक, धािमर्कऔर नैितक—सभी िनयमों से सम्‍बन्‍ध
रखता है ; अतः सही िवकल्‍प (4) इनमें से सभी से।

Quick Tip

स्‍मरण सतूर्: ऋत→ सत्‍य → धमर् ; और के्षतर्: पर्कृित + यज्ञ + नैितकता = सभी।

23. ‘कमर्’ शब्‍द की उत्‍पिሧ हुई है—
(1) ‘कृ’ धातु से
(2) ‘लु’ धातु से
(3) ‘कमर्’ धातु से
(4) इनमें से कोई नहीं

Correct Answer: (1) ‘कृ’ धातु से
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Solution:
संस्‍कृत में ‘कमर्’ (कमर्न)्शब्‍द का व्‍युत्‍पि⢘सर्ोत धातु √कृ (करोित—कर) है, िजसका अथर् “करना/सृजन
करना” होता है। धातु कृ पर पर्त्‍यय (जैसे ‘मिनन’्/कमर्िनद✇शक) लगने से ‘कमर्न’् रूप बनता है—अथर्
िकया हुआ कायर्, कृत्‍य या िक्रया का फल/िवषय। व्‍याकरण में यही कमर् कारक कहलाता है (कमर् =
िक्रया का object). भारतीय दशर्न/धमर्शास्‍तर् में ‘कमर्’ का पर्योग नैितक-धािमर्क अथर् में भी होता
है—िकए गए सद/्दुश् कमोर्ं का फल जन्‍म-जन्‍मान्‍तर में भोगा जाता है। ‘लु’ कोई धातु नहीं है ; (3) में
‘कमर्’ स्‍वयं व्‍युत्‍पन्‍न रूप है, धातु नही—ंइसिलए सही िवकल्‍प कृ धातु है।

Quick Tip

कमर् = √कृ (कर) + पर्त्‍यय → “कमर्न”्—व्‍याकरण में कमर् कारक, दशर्न में कमर्-फल की धारणा।

24. ईश्‍वर के अिस्‍तत्‍व को िसद्ध करने के िलए देकातर् ने िनम्‍न में से िकस िसद्धान्‍त का पर्योग िकया है?
(1) एक पणूर् स⢘ा समगर् िवश्‍व का कारण होनी चािहए
(2) एक पणूर् स⢘ा एक पणूर् सሧा के पर्त्‍यय (िवचार) का कारण होनी चािहए
(3) एक पणूर् स⢘ा असीिमत सሧाओं का कारण होनी चािहए
(4) इनमें से कोई नहीं

Correct Answer: (2) एक पणूर् सሧा एक पणूर् सሧा के पर्त्‍यय का कारण होनी चािहए

Solution:
देकातर् का पर्मुख कारण-पयार्प्‍तता िसद्धान्‍त (Causal Adequacy Principle) कहता है—कारण में उतनी
या उससे अिधक वास्‍तिवकता होनी चािहए िजतनी पर्भाव/िवचार में है। हमअपने भीतरअनन्‍त, सवर्-
शिक्‍तमान, सवर्ज्ञ—अथार्त सवोर्पिर पणूर् सሧा—का िवचार पाते हैं । इस पणूर्ता-युक्‍त िवचार का पयार्प्‍त
कारण हम स्‍वयं (सीिमत/अपणूर्) नहीं हो सकते ; केवल पणूर् सሧा (ईश्‍वर) ही उसके िलए पयार्प्‍त कारण
हो सकती है। अतः ईश्‍वर का अिस्‍तत्‍व उस पणूर् सሧा के िवचार से ही िनष्‍किषर्त होता है। यह देकातर्
का िविशष्‍टआइिडया-आग्‍युर्मेंट है, जो िवकल्‍प (2) में िनिहत है। िवकल्‍प (1)/(3) बर्ह्माण्‍ड/बहुस⢘ा-
कारण की सामान्‍य बातें हैं , देकातर् के िविशष्‍ट तकर् का सार नही।ं

Quick Tip

देकातर् = Causal Adequacy: कारण की वास्‍तिवकता ≥ पर्भाव/िवचार की वास्‍तिवकता ⇒
ईश्‍वर ही पणूर् सሧा के िवचार का पयार्प्‍त कारण।

25. िनम्‍न में से कौन ‘समानान्‍तरवाद’ (Psychophysical Parallelism) का समथर्क है?
(1) देकातर्
(2) िस्‍पनोज़ा
(3) लाइबिनज
(4) लॉक

Correct Answer: (2) िस्‍पनोज़ा

Solution:
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समानान्‍तरवाद का अथर्—मानिसक (िवचार) और भौितक (िवस्‍तार) घटनाएँ समांतर क्रम में चलती हैं ;
उनके बीच पर्त्‍यक्ष कारण-कायर् सम्‍बन्‍ध नहीं होता।

िस्‍पनोज़ा ने Ethics में एक-पदाथर्वाद िदया : एक ही Substance (Deus sive Natura) के दो पर्मुख
गुण—Thought और Extension। अतः मन और शरीर एक ही वास्‍तिवकता के दो पहलू हैं ; जो
कुछ शरीर-क्रम में घटता है, उसका समांतर रूप िवचार-क्रम में होता है—यही Psychophysical
Parallelism।

अन्‍य िवकल्‍प : देकातर्—दै्वतवाद/अन्‍तःिक्रयावाद (pineal interaction);लाइबिनज—Pre-established
Harmony (मोनाडों की पवूर्-स्‍थािपत संगित), जो समानान्‍तरवाद-समान िदखता है पर तत्‍त्‍वतः िभन्‍न
िसद्धान्‍त है ; लॉक—अनुभववादी, मन-शरीर पर अलग पर्ितपादन नही।ं अतः सही उ⢘र िस्‍पनोज़ा।

Quick Tip

सतूर्: िस्‍पनोज़ा = एक पदाथर्, दो गुण (िवचार–िवस्‍तार) ⇒ समानान्‍तरवाद; लाइबिनज = पवूर्-
स्‍थािपत सामंजस्‍य; देकातर् = अन्‍तःिक्रयावाद।

26. पवूर् स्‍थािपत सामंजस्‍य िसद्धान्‍त सम्‍बिन्‍धत है—

(1) देकातर् से
(2) िस्‍पनोज़ा से
(3) लाइबिनज से
(4) इनमें से कोई नहीं

Correct Answer: (3) लाइबिनज

Solution:
चरण 1: िसद्धान्‍त की पहचान।
पवूर् स्‍थािपत सामंजस्‍य (Pre-established Harmony) लाइबिनज का मन–शरीर सम्‍बन्‍ध पर समाधान
है। उसके अनुसार बर्ह्मांड असंख्‍य मोनाडों (अिवभाज्‍य, चेतन इकाइयों) से बना है। पर्त्‍येक मोनाड
अपने-अपनेआन्‍तिरक िनयम से चलता है और िकसी दसूरे पर कारणात्‍मक पर्भाव नहीं डालता।

चरण 2: “सामंजस्‍य” कैसे?
ईश्‍वर ने सृिष्‍ट केआरम्‍भ में ही सभी मोनाडों की अवस्‍थाओं/अनुक्रमों को इस पर्कार सेट कर िदया
िक वे िबना पारस्‍पिरक कारण-िक्रया के भी घड़ी की सइूयों की तरह समांतर चलें—यही पवूर्-स्‍थािपत
सामंजस्‍य है। अतः मन की अवस्‍थाएँ और शरीर की गितयाँ िमलती-जुलती िदखती हैं , पर एक-दसूरे
को पैदा नहीं करती।ं

चरण 3: िवकल्‍पों का उन्‍मलून।
देकातर्—अन्‍तःिक्रयावाद (pineal gland केमाध्यम सेमन–शरीरकारण-सम्‍बन्‍ध)। िस्‍पनोज़ा—समानान्‍तरवाद:
एक ही पदाथर् के दो गुण (िवचार/िवस्‍तार) समांतर चलते हैं , पर ईश्‍वर द्वारा पहले से “सेट” करने की बात
नही।ं इसिलए सही उ⢘र लाइबिनज।
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Quick Tip

घड़ी उपमा याद रखें—ईश्‍वर ने सभी ‘‘घिड़याँ’’ (मोनाड) पहले से सेट कीं ⇒ लाइबिनज = पवूर्-
स्‍थािपत सामंजस्‍य; देकातर् =अन्‍तःिक्रया, िस्‍पनोज़ा = समानान्‍तरवाद।

27. अनुभववाद के समथर्क हैं

(1) देकातर्
(2) कान्‍ट
(3) ह्यमू
(4) िस्‍पनोज़ा

Correct Answer: (3) ह्यमू

Solution:
चरण 1: ‘अनुभववाद’ की पहचान।
अनुभववाद (Empiricism) वह मत है िजसके अनुसार समस्‍त यथाथर् ज्ञान का सर्ोत मुख्‍यतः इिन्‍दर्य-
अनुभव है ; मन में कोई जन्‍मजात (innate) िवचार नहीं होते।

चरण 2: ह्यमू का पर्ितपादन।
डेिवडह्यमूअनुभववादी परम्‍परा (लॉक, बकर् ले) का सबसे सुसंगत दाशर्िनक है। उसने मनकी सामिगर्यों
को impressions (तत्‍काल पर्बल अनुभिूत) और ideas (उनकी मन्‍द पर्ितिलिप) में बाँटा। कारणता,
आत्‍म-एकता, पदाथर्—ये सब कठोर तकर् से नही,ं बिल्‍कआदत/िनरन्‍तर सहसंबंध के कारण बने िवश्‍वास
हैं । अतः ज्ञान का मानदण्‍ड अनुभव है, न िक तकर् से िनकले जन्‍मजात िसद्धान्‍त।

चरण 3: िवकल्‍पों का उन्‍मलून।
देकातर्—रैशलनिलस्‍ट (जन्‍मजात िवचार, “Cogito”)। कान्‍ट—अपर्ायोिगक a priori रूपों (स्‍थान,
काल, शरे्िणयाँ) का पर्ितपादन; उसने ह्यमू की चुनौती के उ⢘र में “सामंजस्‍यवाद” िवकिसत िकया।
िस्‍पनोज़ा—तकर् पर्धान रैशनिलस्‍टऔर सव✇श्‍वरवादी। अतः अनुभववाद का उपयुक्‍त िवकल्‍प ह्यमू है।

Quick Tip

Locke–Berkeley–Hume = Empiricists ; Descartes–Spinoza–Leibniz = Rationalists
—और Kant = synthesis/critical philosophy।

28. अरस्‍तू के अनुसार कारण है—

(1) उपादान
(2) आकारीक
(3) (a) तथा (b) दोनों
(4) इनमें से कोई नहीं

Correct Answer: (3) (a) तथा (b) दोनों
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Solution:
चरण 1: अरस्‍तू का ‘चार कारण’ िसद्धान्‍त।
अरस्‍तू वस्‍तुओं/पिरवतर्न को समझाने के िलए चार कारण मानता है—(i) उपादान कारण (Material
cause: िकस पदाथर् से बना), (ii)आकारीक कारण (Formal cause: उसकी रूप-रचना/िवन्‍यास जो उसे
वही वस्‍तु बनाती है), (iii) िनिमሧ कारण (Efficient cause: करने वाला/उत्‍पादक), और (iv) अंितम
कारण (Final cause: पर्योजन/उदे्दश्‍य)।

चरण 2: िवकल्‍पों से िमलान।
यहाँ (1) उपादानऔर (2)आकारीक—दोनों अरस्‍तू की सचूी के वैध कारण हैं ; अतः सही उ⢘र दोनों है।

चरण 3: स्‍मरण के िलए उदाहरण।
एक मिूतर् के संदभर् में—पत्‍थर उपादान, मिूतर् की िडज़ाइन/आकार आकारीक, मिूतर्कार िनिमሧ, और
‘‘पजून/सौन्‍दयर् पर्दशर्न’’ अंितम कारण है। इससे स्‍पष्‍ट हो जाता है िक उपादान और आकारीक दोनों
कारण हैं ।

Quick Tip

मिूतर्-उदाहरण से याद करें—पत्‍थर (उपादान), रूप (आकारीक), मिूतर्कार (िनिम⢘), पर्योजन
(अंितम) ⇒ दोनों सही।

29. िकस तकर् में जगत के अिस्‍तत्‍व के आधार पर ईश्‍वर का अिस्‍तत्‍व पर्मािणत िकया जाता है?

(1) िवश्‍वमलूक तकर्
(2) पर्योजनमलूक तकर्
(3) स⢘ामलूक तकर्
(4) इनमें से कोई नहीं

Correct Answer: (1) िवश्‍वमलूक तकर्

Solution:
चरण 1: तकर् की पहचान।
िवश्‍वमलूक (Cosmological) तकर् जगत/संसार के अिस्‍तत्‍व, पिरवतर्न और कारण-शरंृ्खला से आरम्‍भ
करता है और िनष्‍कषर् िनकालता है िक इस शर्ृंखला का अकारण/पर्थम कारण या िनरपेक्ष आवश्‍यक
सሧा होना चािहए—इसी को ईश्‍वर कहा जाता है।

चरण 2: पर्मुख रूप।
(i) कारण-शरंृ्खला तकर् (Thomas Aquinas की “First Cause/Unmoved Mover”): अनन्‍त पर्ितगमन
अस्‍वीकायर् है ; अतः पर्थम कारण अिनवायर्।
(ii) आवश्‍यकता–संभाव्‍यता (Contingency) तकर् : जो कुछ संभाव्‍य है, उसके अिस्‍तत्‍व का आधार
अिनवायर् स⢘ा में है ; इसिलए एक Necessary Being (ईश्‍वर) मानना पड़ता है।
(iii) पयार्प्‍त कारण का िसद्धान्‍त (Leibniz): “क्‍यों कुछ है, शनू्‍य क्‍यों नही?ं”—जगत के अिस्‍तत्‍व का
पयार्प्‍त स्‍पष्‍टीकरण ईश्‍वर है।

चरण 3: अन्‍य िवकल्‍पों से भेद।
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पर्योजनमलूक (Teleological) तकर् िडज़ाइन/उदे्दश्‍य से ईश्‍वरकाकथनकरता है ;सሧामलूक (Ontological)
तकर् मातर् िवचार/पिरभाषा (परम पिरपणूर् स⢘ा) से अिस्‍तत्‍व िनष्‍किषर्त करता है। यहाँ पर्श्‍न में “जगत
के अिस्‍तत्‍व” को आधार बनाया गया है—अतः िवश्‍वमलूक सही है।

Quick Tip

Cosmo = Cosmos (जगत)⇒ पर्थम कारण/आवश्‍यक सሧा; Teleo = Design/उदे्दश्‍य;Onto
= िवचार/पिरभाषा—तीनों का भेद याद रखें ।

30. अन्‍तः-िक्रयावाद (Interactionism) का िसद्धान्‍त िदया गया है—

(1) कान्‍ट द्वारा
(2) देकातर् द्वारा
(3) िस्‍पनोज़ा द्वारा
(4) लॉक द्वारा

Correct Answer: (2) देकातर् द्वारा

Solution:
चरण 1: िसद्धान्‍त की पहचान।
अन्‍तः-िक्रयावाद वह दृिष्‍ट है िजसके अनुसार मन (चेतन/अिवस्‍तािरत पदाथर्) और शरीर (िवस्‍तािरत
भौितक पदाथर्) परस्‍पर कारण-कायर् सम्‍बन्‍ध में पर्भािवत करते हैं ।

चरण 2: देकातर् का पर्ितपादन।
रेने देकातर् ने दै्वतवाद (Substance Dualism) िदया—दो स्‍वतंतर् पदाथर्: res cogitans (सोचने वाला)
और res extensa (िवस्‍तािरत)। उसने मन–शरीर की पारस्‍पिरक िक्रया का जैव-स्‍थान पीिनयल गर्िन्‍थ
(pineal gland) बताया, जहाँ मानिसक संकल्‍पना शरीर की गितयों पर, और शारीिरक अवस्‍थाएँ मान-
िसक अनुभव पर कारणात्‍मक असर डालती हैं ।

चरण 3: िवकल्‍पों का उन्‍मलून।
िस्‍पनोज़ा—समानान्‍तरवाद (एक पदाथर्, िवचार/िवस्‍तार दो गुण; कोई क्रॉस-कारणता नही)ं। लॉक—
अनुभववादी ; मन–शरीर पर अलग अन्‍तःिक्रया-तत्‍वज्ञान नही।ं कान्‍ट—आलोचनात्‍मक दशर्न; मन-
शरीर अन्‍तःिक्रया का सैद्धािन्‍तक पर्ितपादन नहीं करता। अतः अन्‍तः-िक्रयावाद का सही शरे्य दे-
कातर् को है।

Quick Tip

तर्यी को साथ याद करें—देकातर् = अन्‍तः-िक्रया, िस्‍पनोज़ा = समानान्‍तरवाद, लाइबिनज =
पवूर्-स्‍थािपत सामंजस्‍य (घड़ी-उपमा)।

31. िनम्‍न में से कौन एकवादी (Monist) है?

(1) देकातर्
(2) िस्‍पनोज़ा
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(3) सांख्‍य
(4) लाइबिनज

Correct Answer: (2) िस्‍पनोज़ा

Solution:
चरण 1: ‘एकवाद’ की पहचान।
एकवाद (Monism) वह मत है िजसके अनुसार समस्‍त अिस्‍तत्‍व का अंितम तत्‍त्‍व एक ही है—सभी
वस्‍तुएँ उसी एक पदाथर् की िभन्‍न अिभव्‍यिक्‍तयाँ हैं ।

चरण 2: िस्‍पनोज़ा का एकवाद।
िस्‍पनोज़ा Ethics में SubstanceMonism पर्ितपािदत करता है—केवल एक पदाथर् है, िजसे वह “Deus
sive Natura” (ईश्‍वर अथवा पर्कृित) कहता है। िवचार (Thought) और िवस्‍तार (Extension) उस एक
पदाथर् के गुण हैं ; मन और शरीर उसी के रूप/मोड हैं । अतः वह स्‍पष्‍ट रूप से एकवादी है।

चरण 3: अन्‍य िवकल्‍प क्‍यों नही?ं
देकातर्—दै्वतवादी: दो स्‍वतंतर् पदाथर्—res cogitans (मन) और res extensa (पदाथर्)।
सांख्‍य—दै्वत: पुरुषऔर पर्कृित दो अनािद तत्‍त्‍व।
लाइबिनज—अनेकवाद/बहुलवाद (Pluralism): असंख्‍य मोनाड अंितम इकाइयाँ ; एक पदाथर् नही।ं इस-
िलए सही उ⢘र िस्‍पनोज़ा है।

Quick Tip

सतूर्: िस्‍पनोज़ा = एकवाद (Deus sive Natura), देकातर्/सांख्‍य = दै्वत, लाइबिनज = बहुलवाद
(मोनाड)।

32. ‘तकर् पवूर्कम् अनुमानम’् िकसका मत है ?

(1) सांख्‍य का
(2) न्‍याय का
(3) बौद्ध
(4) जैन का

Correct Answer: (2) न्‍याय का

Solution:
चरण 1: सतूर्ाथर्।
‘तकर् पवूर्कम् अनुमानम’् का आशय है—अनुमान से पवूर् तकर् (िवकल्‍पों के पिरणामों का परीक्षण) द्वारा िव-
रोधी सम्‍भावनाओं का खण्‍डनकर व्‍यािप्‍त/लक्षण को दृढ़ करना। यह न्‍याय-दशर्न की िविशष्‍ट पद्धित है।

चरण 2: न्‍याय में तकर् की भिूमका।
न्‍यायसतूर्-परम्‍परा में तकर् को संशय-िनवारक सहायक साधन कहा गया—“यिद ऐसा हो तो अिनष्‍ट
पर्ितफल” पर्कार के िवचार से अनुमान के हेतु को पुष्‍ट िकया जाता है। पाँच-अवयवी पाराथार्नुमान
(पर्ितज्ञा–हेतु–उदाहरण–उपनय–िनगमन) के पहले तकर् अक्‍सर पर्युक्‍त होता है तािक पर्ितपक्ष के िव-
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कल्‍प िनरस्‍त हो जाएँ।

चरण 3: अन्‍य मतों से भेद।
सांख्‍य केवल तीन पर्माण (पर्त्‍यक्ष, अनुमान, शब्‍द) मानता है—पर तकर् पवूर्क की यह िवशेष रेखांकन
नहीं करता। बौद्ध तकर् शास्‍तर् (िदङ्नाग, धमर्कीितर्) ‘ितर्रूप-हेतु’ पर बल देता है ; जैन में ‘नय/स्‍याद्वाद’
पर्मुख है। इसिलए यह उिक्‍त न्‍याय-दशर्न से सम्‍बद्ध मानी जाती है।

Quick Tip

न्‍याय = तकर् पवूर्क अनुमान (िवकल्‍प-खण्‍डन से व्‍यािप्‍त दृढ़) ; बौद्ध = ितर्रूप-हेतु ; जैन =
नय/स्‍याद्वाद ; सांख्‍य = तीन पर्माण।

33. भरतृहिर ने पर्िसद्ध पुस्‍तक िलखी है—

(1) स्‍फोटवाद
(2) वाक्‍यपदीयम्
(3) शब्‍दबोध
(4) इनमें से कोई नहीं

Correct Answer: (2) वाक्‍यपदीयम्

Solution:
चरण 1: लेखक व कृित की पहचान।
5वीं शताब्‍दी के महान व्‍याकरण-दाशर्िनक भरतृहिर की पर्मुख रचना ‘वाक्‍यपदीयम’् है—यह भाषा-
दशर्न, व्‍याकरण और ज्ञानमीमांसा पर आधारभतू गर्न्‍थ है। गर्न्‍थ तीन काण्‍डों में िवभक्‍त माना जाता
है : बर्ह्म-काण्‍ड (शब्‍द-बर्ह्म, दाशर्िनकआधार), वाक्‍य-काण्‍ड (वाक्‍य/पद की स⢘ा, अथर्-संबन्‍ध), और
पर्कीणर्क-काण्‍ड (िविवध िवषय)।

चरण 2: िवचार-सामगर्ी का सार।
भरतृहिर स्‍फोटवाद को िवस्‍तार से पर्ितपािदत करते हैं—अथार्त एकात्‍मक वाक्‍य-स्‍फोट से अथर् का
उदभ्व, जहाँ शब्‍द/वाक्‍य केवल पर्त्‍यिभज्ञान का माध्यम हैं ; साथ ही शब्‍द-बर्ह्म की अवधारणा—
भाषा/वाणी को सृिष्‍ट-आधार मानने का दाशर्िनक पर्ितपादन।

चरण 3: िवकल्‍पों का उन्‍मलून।
(1) स्‍फोटवाद कोईगर्न्‍थ नही,ं बिल्‍कभरतृहिर (और पवूर्वती र्पतंजिल-आिद) का िसद्धान्‍त है ; (3)शब्‍द-
बोध सामान्‍य िवषय/समस्‍या है, गर्न्‍थ-नाम नही।ं अतः सही उ⢘र ‘वाक्‍यपदीयम’्।

Quick Tip

सतूर्: भरतृहिर → वाक्‍यपदीयम् → स्‍फोटवाद/शब्‍द-बर्ह्म. “स्‍फोटवाद” �� है, गर्न्‍थ-नाम
नही—ंइसी से िवकल्‍प पहचानें ।

34. न्‍याय सतूर् िकसने िलखा है ?
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(1) वाचस्‍पित
(2) वात्‍स्‍यायन
(3) गौतम
(4) उदयन भट्ट

Correct Answer: (3) गौतम

Solution:
चरण 1: मलू गर्न्‍थ और कतार्।
न्‍याय दशर्न का आधार-गर्न्‍थ ‘न्‍यायसतूर्’ है, िजसके कतार्आिक्षपाद (अक्षपाद) गौतम माने जाते हैं ।
इसमें ज्ञान के साधन (पर्माण), तकर् -िविध, िनष्‍कषर्, िवतण्‍डा, हेत्‍वाभासआिद का सुव्‍यविस्‍थत िनरूपण
है।

चरण 2: परम्‍परा का संदभर्।
गौतम के बाद न्‍याय पर टीका-परम्‍परा िवकिसत हुई—वात्‍स्‍यायन ने ‘न्‍यायभाष्‍य’, उद्दᆸोतक ने ‘न्‍या-
यवाि⢘र्क’, वाचस्‍पित िमशर् ने ‘तात्‍पयर्टीका’, और उदयन ने ‘न्‍यायकुसुमांजिल’ आिद गर्न्‍थ िलखे ; पर
ये सभी िटप्‍पणी/िवस्‍तार हैं , मलू सतूर्-गर्न्‍थ नही।ं

चरण 3: िवकल्‍पों का उन्‍मलून।
(1) वाचस्‍पित—िटकाकार; (2) वात्‍स्‍यायन—‘न्‍यायभाष्‍य’ के लेखक; (4) उदयन—‘न्‍यायकुसुमांजिल’
(ईश्‍वर-िसदि्ध) के रचियता। इसिलए न्‍यायसतूर् के लेखक गौतम (िवकल्‍प 3) हैं ।

Quick Tip

सतूर्–भाष्‍य–वाि⢘र्क–टीका क्रम याद करें : सतूर् : गौतम → भाष्‍य : वात्‍स्‍यायन → वािሧर्क :
उद्दᆸोतक → टीका : वाचस्‍पित; उदयन = न्‍यायकुसुमांजिल।

35. शंकर के अनुसार िनिवर्शेषतः चेतन सሧा कौन है?

(1) बर्ह्म
(2) ईश्‍वर
(3) जीवात्‍मा
(4) जगत्

Correct Answer: (1) बर्ह्म

Solution:
चरण 1: अदै्वत की मलू पर्ितज्ञा।
आिद शंकराचायर् के अदै्वत वेदान्‍त में अंितम सत्‍य बर्ह्म है—सत्–िचत्–आनन्‍द स्‍वरूप, िनरुपािधक,
िनगुर्ण/िनिवर्शेषऔर स्‍वत :िसद्ध। यह शुद्ध चेतना है, िकसी िवशेषता/उपािध पर िनभर्र नही।ं

चरण 2: अन्‍य पदों का स्‍थान।
ईश्‍वर = सगुण बर्ह्म (माया-उपािध सिहत, िवश्‍व-िनयन्‍ता)—अतः िवशेष/उपािध-युक्‍त।
जीव = अिवद्या-उपिहत चैतन्‍य—बर्ह्म का पर्ितिबम्‍ब, देह–मन से अपने को सीिमत मानने से व्‍य-
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िक्‍त⢘ा बनती है।
जगत् = व्‍यवहािरक/िमथ्‍या स⢘ा—बर्ह्म पर नाम–रूप का आभास मातर्; परमाथर्तः स्‍वतंतर् चेतना
नही।ं

चरण 3: िनष्‍कषर्/उन्‍मलून।
पर्श्‍नमें “िनिवर्शेषतः चेतनसሧा” (attribute-less pure consciousness) पछूा है। यहन ईश्‍वर (क्‍योंिक
सगुण/माया-उपािध), नजीव (अिवद्या-उपािध), नजगत् (िमथ्‍या/अचेतन-आिशर्त), बिल्‍क केवल बर्-
ह्म ही है। अतः सही उ⢘र (1) बर्ह्म।

Quick Tip

अदै्वत-सतूर्: बर्ह्म = िनरुपािधक शुद्ध चैतन्‍य; ईश्‍वर = सगुण बर्ह्म (माया), जीव = अिवद्या-
उपिहत, जगत् = नाम–रूप (व्‍यवहािरक)।

36. योग दशर्न में ‘अिहंसा’ क्‍या है ?

(1) यम
(2) िनयम
(3) आसन
(4) तपस्

Correct Answer: (1) यम

Solution:
चरण 1: अष्‍टाङ्ग-योग का संदभर्।
पतंजिल केअनुसार साधना केआठ अंग हैं—यम, िनयम,आसन, पर्ाणायाम, पर्त्‍याहार, धारणा, ध्यान,
समािध। इसमें यम बाह्य/सामािजक संयम हैं और िनयमआन्‍तिरक अनुशासन।

चरण 2: ‘अिहंसा’ का स्‍थान।
यम के पाँच उपांग—अिहंसा, सत्‍य, अस्‍तेय, बर्ह्मचयर्, अपिरगर्ह। अिहंसा का अथर् है िकसी भी पर्ाणी
को वाणी, मनऔर शरीर से चोट न पहँुचाना ; यही योग के नैितकआधार का पर्थम िनयम है।

चरण 3: िवकल्‍पों का उन्‍मलून।
िनयम के पाँच—शौच, सन्‍तोष, तपस,् स्‍वाध्याय, ईश्‍वर-पर्िणधान; अतः तपस् (िवकल्‍प 4) ‘िनयम’ का
अंग है, ‘यम’ नही।ंआसन शारीिरक िस्‍थरता/िस्‍थतपर्ज्ञता हेतु देह-िस्‍थितयाँ हैं । इसिलए ‘अिहंसा’ को
यम में रखा जाता है—सही उ⢘र (1)।

Quick Tip

याद रखें—यम : अिहंसा, सत्‍य, अस्‍तेय, बर्ह्मचयर्, अपिरगर्ह; िनयम : शौच, सन्‍तोष, तपस,्
स्‍वाध्याय, ईश्‍वर-पर्िणधान।

37. भगवदग्ीता में कौन-से िवचार पाये जाते हैं ?
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(1) लोक-संगर्ह
(2) िनष्‍काम कमर्
(3) स्‍वधमर्
(4) इनमें से सभी

Correct Answer: (4) इनमें से सभी

Solution:
चरण 1: िनष्‍काम कमर् का िसद्धान्‍त।
गीता का केन्‍दर्ीय संदेश—कमर्ण्‍येवािधकारस्‍ते मा फलेषु कदाचन—कमर् को फलासिक्‍त त्‍यागकर करना
है। साधक कमर् के पिरणाम को ईश्‍वर/धमर् के हवाले कर समत्‍व-बुदि्ध से कायर् करता है, िजससे िच⢘-
शुदि्ध और योगके्षम िसद्ध होते हैं ।

चरण 2: स्‍वधमर् का आगर्ह।
अजुर्न-संवाद में बार-बार यह पर्ितपािदत है िक स्‍वधमर् (अपनी क्षमता/िस्‍थित/कतर्व्‍य के अनुरूप धमर्)
का पालन सवो र्पिर है—‘‘स्‍वधमᆹ िनधनं शरे्यः’’। दसूरे के धमर् का अनुष्‍ठान अिस्‍थरता व दि्विवधा उत्‍प-
न्‍न करता है।

चरण 3: लोक-संगर्ह की अवधारणा।
गीता कमर् को केवल िनजी मोक्ष हेतु नही,ं लोक-संगर्ह—समाज की िस्‍थरता/कल्‍याण—के िलए भी
आवश्‍यक बताती है। शरे्ष्‍ठ पुरुष जब धमर्िनष्‍ठ कमर् करता है तोआचरण-मानक बनता है ; इससे समाज
में नीित, अनुशासनऔर सदभ्ाव बना रहता है।

िनष्‍कषर्:
गर्न्‍थ में िनष्‍काम कमर्, स्‍वधमर् और लोक-संगर्ह—तीनों िवचार स्‍पष्‍ट व परस्‍पर परूक रूप में उपिस्‍थत
हैं ; इसिलए सही िवकल्‍प ‘इनमें से सभी’।

Quick Tip

गीता-तर्यी याद रखें : िनष्‍काम कमर् (फल-त्‍याग), स्‍वधमर् (अपना कतर्व्‍य), लोक-संगर्ह (सामा-
िजक कल्‍याण) — तीनों साथ चलते हैं ।

38. िकसका उपदेश ज्ञान का सर्ोत है ?

(1) आप्‍त पुरुष
(2) आमआदमी
(3) (a) तथा (b) दोनों
(4) आप्‍त स्‍तर्ी

Correct Answer: (1)आप्‍त पुरुष

Solution:
चरण 1: ‘शब्‍द’ पर्माण की पिरभाषा।
न्‍याय-दशर्न में शब्‍द एक स्‍वतंतर् पर्माण है—आप्‍त (िवश्‍वसनीय/सत्‍यवक्‍ता/सक्षम) व्‍यिक्‍त का कथन
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यथाथर् ज्ञान का सर्ोत होता है। गर्न्‍थ, गुरु, िवशेषज्ञ—ये सबआप्‍त-वाक्‍य की शरे्णी में आते हैं ।

चरण 2: ‘आप्‍त’ की लाक्षिणकता।
आप्‍त वह है जो (i) तत्‍त्‍व-ज्ञान रखता हो, (ii) सत्‍यभाषी हो, (iii) िहतैषी हो—अथार्त जान-बझूकर
भर्िमत न करता हो। इसिलए उसके उपदेश/वचन से पर्ाप्‍त ज्ञान पर्मािणत माना जाता है।

चरण 3: िवकल्‍पों का परीक्षण।
(2)आमआदमी का कथन तब तक पर्माण नहीं जब तक वहआप्‍त न हो।
(3) दोनों कहना अनुिचत है—क्‍योंिक सभी ‘‘आम’’ कथन पर्मािणत नहीं होते।
(4)आप्‍त स्‍तर्ी भी वस्‍तुतः ‘आप्‍त’ की पिरभाषा में आती है ; पर न्‍याय परम्‍परा में शब्‍द “आप्‍त पुरुष” के
रूप में अिभव्‍यक्‍त हुआ है (यहाँ ‘पुरुष’ सामान्‍य personअथर् में पर्युक्‍त है)। िदए िवकल्‍पों में शास्‍तर्ीय
पदबंध (1) ही उपयुक्‍त है।

Quick Tip

सतूर् याद रखें : शब्‍द-पर्माण = आप्‍त-वाक्‍य (सत्‍य, सक्षम, िहतैषी व्‍यिक्‍त का कथन)। ‘आम’
कथन स्‍वतः पर्माण नही।ं

39. शंकर के दशर्न के अनुसार पारमािथर्क सሧा क्‍या है ?

(1) बर्ह्म
(2) जगत्
(3) ईश्‍वर
(4) इनमें से कोई नहीं

Correct Answer: (1) बर्ह्म

Solution:
चरण 1: ‘सሧा-तर्यी’ को याद करें ।
अदै्वत वेदान्‍त (शंकर) में तीन स्‍तर की स⢘ाएँ मानी जाती हैं—पारमािथर्क (बर्ह्म का अखण्‍ड, िनिवर्शेष,
िनरुपािधक सत्‍य), व्‍यवहािरक (जगत/्ईश्‍वर—उपािध सिहत, व्‍यवहार में मान्‍य), और पर्ाितभािसक
(स्‍वप्‍न/भर्म आिद)।

चरण 2: पारमािथर्क सत्‍य क्‍या है?
परमाथर् में केवल बर्ह्म ही सत्‍यम–्ज्ञानम–्अनन्‍तम् रूप से सत्‍य है—न उसमें कोई गुण-िवशेष, न पिर-
वतर्न; वही शुद्ध चैतन्‍य है। ज्ञान द्वारा अिवद्या-क्षय होने पर यही स्‍वस्‍वरूप पर्त्‍यक्ष होता है।

चरण 3: अन्‍य िवकल्‍प क्‍यों नही?ं
जगत्—नाम–रूप-आिशर्त िमथ्‍या (व्‍यवहािरक) स⢘ा है ; बर्ह्म से िभन्‍न नही,ं पर स्‍वतंतर् परमाथर्
नही।ं
ईश्‍वर—माया-उपिहत सगुण बर्ह्म है ; िवश्‍व-िनयन्‍ता रूप में व्‍यवहािरक स्‍तर पर सत्‍य, पर परमाथर् में
बर्ह्म से िभन्‍न नही।ं
अतः पारमािथर्क स⢘ा केवल बर्ह्म है—इसिलए िवकल्‍प (1) सही।
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Quick Tip

सतूर्: बर्ह्म = पारमािथर्क,जगत्/ईश्‍वर = व्‍यवहािरक, स्‍वप्‍न/भर्म = पर्ाितभािसक—अदै्वत की
स⢘ा-तर्यी।

40. िनम्‍निलिखत में से कौन पुरुषाथर् के अन्‍तगर्त नहींआता है ?

(1) आत्‍मा
(2) धमर्
(3) मोक्ष
(4) अथर्

Correct Answer: (1)आत्‍मा

Solution:
चरण 1: पुरुषाथर् की पिरभाषा।
भारतीय आचार-दशर्न में मनुष्‍य-जीवन के चार पर्योजन पुरुषाथर् कहलाते हैं—धमर् (नीितगत/कतर्व्‍य-
आधािरतजीवन),अथर् (जीिवका व संसाधनों की न्‍यायपणूर् पर्ािप्‍त),काम (इच्‍छाओं/रसों की मयार्िदत,
धमार्नुकूल पिूतर्) और मोक्ष (बंधन-मुिक्‍त/आध्याित्‍मक कल्‍याण)।

चरण 2: िवकल्‍पों का िमलान।
िदए िवकल्‍पों में धमर्, अथर् और मोक्ष—तीनों पुरुषाथर् हैं ; चौथा पुरुषाथर् काम है जो यहाँ सचूी में
नहीं िदया गया। ‘आत्‍मा’ कोई पर्योजन नही,ं बिल्‍क दाशर्िनक तत्‍त्‍व/सሧा (self/Ātman) है, िजसके
ज्ञान/साक्षात्‍कार को अनेक दशर्न लक्षय मानते हैं । इसिलएआत्‍मा पुरुषाथर् की सचूी में नहीं आता।

चरण 3: िनष्‍कषर्।
चार पुरुषाथर् =धमर्–अथर्–काम–मोक्ष; अतः पर्श्‍नानुसार पुरुषाथर् में नहींआनेवाला िवकल्‍प (1)आत्‍मा
है।

Quick Tip

सतूर् याद रखें—धमर्–अथर्–काम–मोक्ष = चार पुरुषाथर्;आत्‍मा = तत्‍त्‍व (स⢘ा), पुरुषाथर् नही।ं

41. भारतीय दशर्न में ‘यथाथर् ज्ञान’ कहलाता है—

(1) पर्मा
(2) अपर्मा
(3) पर्माण
(4) ख्‍याित

Correct Answer: (1) पर्मा

Solution:
चरण 1: पिरभाषा।
भारतीय ज्ञानमीमांसा में पर्मा वह ज्ञान है जो यथाथर्/अिभयोग्‍य हो—अथार्त् वस्‍तु को जैसा है वैसा ही
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पर्कट करे और नवीन (अनिधगत),अभािधत (अन्‍य से खिण्‍डत न हो) तथा न्‍यायतः िसद्ध हो।

चरण 2: संबद्ध पदों का भेद।
पर्माण = पर्मा का साधन (पर्त्‍यक्ष, अनुमान, उपमान, शब्‍द आिद)।
अपर्मा =अयथाथर्/िमथ्‍या ज्ञान (भर्म, संदेह, तुच्‍छज्ञान); इससे व्‍यवहार-िसदि्ध नहीं होती।
ख्‍याित = भर्ािन्‍त-व्‍याख्‍या की िसद्धान्‍त-परम्‍परा (आत्‍मख्‍याित, िवषयख्‍याित, अिनरुद्धख्‍याित आिद)
— यह स्‍वयं ज्ञान का पर्कार नहीं बिल्‍क भर्म की व्‍याख्‍या का मत है।

चरण 3: िनष्‍कषर्।
पर्श्‍न ‘यथाथर् ज्ञान’ पछूता है ; अतः सही पद पर्मा है, न िक पर्माण (साधन),अपर्मा (अयथाथर्) या
ख्‍याित (भर्म-िसद्धान्‍त)।

Quick Tip

चार पदयाद रखें—पर्माता (ज्ञाता), पर्माण (साधन), पर्मेय (वस्‍तु), पर्मा (यथाथर् ज्ञान)। पर्श्‍न
में “यथाथर्” िदखे ⇒ पर्मा चुनें ।

42. भारतीय दशर्न है

(1) पिरकल्‍पनात्‍मक
(2) व्‍यवहािरक
(3) अितव्‍यवहािरक
(4) इनमें से कोई नहीं

Correct Answer: (2) व्‍यवहािरक

Solution:
चरण 1: भारतीय दशर्न का ल቎य।
भारतीय परम्‍परा का मलू साध्य मोक्ष/दुःखिनवृिሧ है—अथार्त जीवन का व्‍यावहािरक रूपान्‍तरण। इस-
िलए ज्ञान का मलू्‍य केवल सैद्धािन्‍तक न रहकरआचरण-उन्‍मुख होता है।

चरण 2: िसद्धान्‍त–आचरण का समन्‍वय।
योग में यम–िनयम से लेकर ध्यान–समािध तक आचरण-क्रम है ; गीता में िनष्‍काम कमर्/स्‍वधमर्/लोक-
संगर्ह—सभी कमर्–आचरण से जुड़े ; बौद्ध अष्‍टाङ्ग मागर्, जैन वर्त–िनयम, मीमांसा धमर्कमर्—ये सब
जीवन-व्‍यवहार िनद✇िशत करते हैं । न्‍याय में पर्मा–पर्माण का िवश्‍लेषण इसिलए है िक यथाथर् ज्ञान से
समुिचत व्‍यवहार संभव हो।

चरण 3: िवकल्‍पों का उन्‍मलून।
(1) पिरकल्‍पनात्‍मक (िसफर् speculative) कहना अपणूर् है—भारतीय दशर्न िचन्‍तन + साधना दोनों है।
(3)अितव्‍यवहािरक कोई मान्‍य शास्‍तर्ीय शरे्णी नही।ं अतः उपयुक्‍त उ⢘र व्‍यवहािरक।
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Quick Tip

सतूर्: भारतीय दशर्न = साध्य मोक्ष, साधन आचरण ⇒ व्‍यवहािरक। उदाहरण: योग के यम–
िनयम, गीता का कमर्योग, बौद्ध अष्‍टाङ्ग मागर्।

43. अनेकान्‍तवाद सम्‍बिन्‍धत है—

(1) बौद्ध दशर्न से
(2) जैन दशर्न से
(3) न्‍याय दशर्न से
(4) योग दशर्न से

Correct Answer: (2) जैन दशर्न से

Solution:
चरण 1: िसद्धान्‍त की पहचान।
अनेकान्‍तवाद जैनदशर्नकाकें दर्ीयमत है—वास्‍तिवकताअनेकोंपक्षों (many-sided) से युक्‍त है ; िकसी
भी वस्‍तु का एकांगी, िनरपेक्ष कथन अपणूर् होता है। वस्‍तु दर्व्‍य–के्षतर्–काल–भाव के िभन्‍न-िभन्‍न संद-
भो र्ं में िभन्‍न रूप से कथनीय है।

चरण 2: संबद्ध उपदशर्न।
अनेकान्‍तवाद से ही स्‍याद्वाद (सप्‍तभंगी नय) और नयवाद (standpoint theory) उत्‍पन्‍न होते हैं—
‘‘स्‍यात’्’ (िकसी दृिष्‍ट से) कहकर सशतर् कथन िकए जाते हैं : स्‍यात् अिस्‍त, स्‍यात् नािस्‍त, स्‍यात् अवक्‍त-
व्‍य…आिद, िजससे िवरोधी पर्तीत कथन भी संदभर् बदलने पर समिन्‍वत हो जाते हैं ।

चरण 3: अन्‍य िवकल्‍पों का उन्‍मलून।
बौद्ध का पर्मुख मत क्षिणकवाद/अनात्‍मवाद, न्‍याय का यथाथर्वाद/पर्माण-तकर् शास्‍तर्, और योग का
िचሧवृिሧ-िनरोध—ये सभी अनेकान्‍तवाद के िसद्धान्‍त नहीं हैं । अतः सही उ⢘र जैन दशर्न है।

Quick Tip

याद रखें—जैन = अनेकान्‍तवाद ⇒ स्‍याद्वाद (7 भंिगया)ँ + नयवाद; बौद्ध = क्षिणकवाद, न्‍याय =
पर्माण-तकर् , योग = िचሧवृिሧ-िनरोध।

44. न्‍याय दशर्न का समान तंतर् कौन दशर्न है ?

(1) योग दशर्न
(2) सांख्‍य दशर्न
(3) वैशेिषक दशर्न
(4) वेदान्‍त दशर्न

Correct Answer: (3) वैशेिषक दशर्न

Solution:
चरण 1: ‘समान तंतर्’ का अथर्।
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भारतीय दशर्न में कुछ पर्णािलयाँ युग्‍म के रूप में िवकिसत हुईं—िजनकी िवषयवस्‍तु और लक्षय पर-
स्‍पर परूक हों। ऐसे युग्‍म को ही समान तंतर् कहते हैं ।

चरण 2: न्‍याय–वैशेिषक का युग्‍म।
न्‍याय मुख्‍यतः पर्माण-तकर् शास्‍तर् (ज्ञान के साधन, अनुमान-िविध, वाक्‍य-न्‍याय, हेत्‍वाभास आिद) का
सैद्धािन्‍तक ढाँचा देता है। वैशेिषक पदाथर्-मीमांसा (दर्व्‍य, गुण, कमर्, सामान्‍य, िवशेष, समवाय—और
बाद में अभाव) के माध्यम से जगत की अिस्‍तत्‍व-रचना समझाता है। दोनों का सिम्‍मिलत अध्ययन
न्‍याय–वैशेिषक के रूप में पर्िसद्ध है—एक जानने की पद्धित देता है, दसूरा जाने जाने वाले तत्‍त्‍वों का
वगी र्करण।

चरण 3: िवकल्‍पों का उन्‍मलून।
योग का समान तंतर् सांख्‍य माना जाता है (सांख्‍य का तत्‍त्‍वज्ञान + योग की साधना-पद्धित)। वेदान्‍त
स्‍वतंतर् उ⢘रमीमांसा परम्‍परा है। इसिलए न्‍याय का समान तंतर् वैशेिषक ही है।

Quick Tip

युग्‍म याद रखें : न्‍याय–वैशेिषक (तकर् + पदाथर्), सांख्‍य–योग (तत्‍त्‍वज्ञान + साधना)। पर्श्‍न में
“समान तंतर्” िदखे ⇒ न्‍याय के साथ वैशेिषक चुनें ।

45. जैन और बौद्ध दशर्न िकस दाशर्िनक सम्‍पर्दाय में आते हैं ?

(1) आिस्‍तक
(2) नािस्‍तक
(3) (a) तथा (b) दोनों
(4) इनमें से कोई नहीं

Correct Answer: (2) नािस्‍तक

Solution:
चरण 1: आिस्‍तक–नािस्‍तक का मानदण्‍ड।
भारतीय परम्‍परा में आिस्‍तक/नािस्‍तक का आधार वेद-पर्ामाण्‍य है—जो वेदों को अंितम पर्माण मा-
नता है वहआिस्‍तक, और जो नहीं मानता वह नािस्‍तक। यह वगी र्करण ईश्‍वर-मान्‍यता पर नही,ं बिल्‍क
वेद-स्‍वीकृित पर आधािरत है।

चरण 2: जैन और बौद्ध का स्‍थान।
जैन और बौद्ध दाशर्िनक परम्‍पराएँ वेदों को पर्माण नहीं मानतीं ; इनके अपने ितर्रत्‍न/अष्‍टांग मागर्,
स्‍याद्वाद/पर्ितत्‍यसमुत्‍पाद जैसे स्‍वाधीन िसद्धान्‍तऔरशास्‍तर्ीय गर्न्‍थ हैं । इसिलए यह दोनों नािस्‍तक
सम्‍पर्दायों में िगने जाते हैं ।

चरण 3: उन्‍मलून।
आिस्‍तक सम्‍पर्दायों में सांख्‍य, योग, न्‍याय, वैशेिषक, मीमांसा, वेदान्‍त आते हैं—ये वेद-पर्ामाण्‍य
स्‍वीकारते हैं । अतः जैन–बौद्ध के िलए िवकल्‍प नािस्‍तक ही उपयुक्‍त है।
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Quick Tip

सतूर्: आिस्‍तक/नािस्‍तक= वेद-पर्ामाण्‍य (न िक ईश्‍वर-स्‍वीकार)। जैन–बौद्ध = नािस्‍तक; न्‍याय–
वैशेिषक–सांख्‍य–योग–मीमांसा–वेदान्‍त =आिस्‍तक।

46. िनम्‍निलिखत में से कौन भारतीय दाशर्िनक नहीं है ?

(1) किपल
(2) गौतम
(3) देकातर्
(4) कणाद

Correct Answer: (3) देकातर्

Solution:
चरण 1: भारतीय परम्‍परा के दाशर्िनक।
किपल सांख्‍य दशर्न के पर्वतर्क माने जाते हैं ; उन्‍होंने पुरुषऔर पर्कृित को मलू तत्‍त्‍व मानकर मुिक्‍तपथ
समझाया। गौतम न्‍यायसतूर् के रचियता हैं और पर्माण, तकर् -िविध तथा हेत्‍वाभास का संघिटत ढाँचा
देते हैं । कणाद वैशेिषक दशर्न के पर्वतर्क हैं , िजन्‍होंने दर्व्‍य, गुण, कमर्, सामान्‍य, िवशेष, समवाय जैसे
पदाथो र्ं का वगी र्करण िकया। ये तीनों भारतीय दाशर्िनक परम्‍परा के पर्मुख स्‍तम्‍भ हैं ।

चरण 2: देकातर् का पिरचय।
रेने देकातर् सतर्हवीं शताब्‍दी के फ्रांसीसी दाशर्िनक हैं , िजन्‍हें आधुिनक पाश्‍चात्‍य दशर्न का जनक कहा
जाता है। वे रैशनिलस्‍ट परम्‍परा, मन–शरीर दै्वतवाद और अन्‍तः-िक्रयावाद के िलए पर्िसद्ध हैं । उनका
कायर् भारतीय शास्‍तर्ीय परम्‍परा का िहस्‍सा नहीं है।

चरण 3: िनष्‍कषर्।
अतः िदए गए िवकल्‍पों में भारतीय दाशर्िनक नहीं होने वाला िवकल्‍प देकातर् है, जबिक किपल, गौतम
और कणाद भारतीय आिस्‍तक दशर्नों के पर्ितिनिध हैं ।

Quick Tip

सह-स्‍मरण: किपल = सांख्‍य, गौतम = न्‍याय, कणाद = वैशेिषक; देकातर् = फ्रांसीसी रैशनिलस्‍ट
— इसिलए वही भारतीय नही।ं

47. बुद्ध के अष्‍टाङ्िगक मागर् के पर्थम दो (सम्‍यक दृिष्‍ट एवं सम्‍यक संकल्‍प) को क्‍या कहा जाता है?

(1) पर्ज्ञा
(2) शील
(3) समािध
(4) इनमें से कोई नहीं

Correct Answer: (1) पर्ज्ञा

Solution:

28



चरण 1: अष्‍टाङ्िगक मागर् की ितर्-शरे्णी।
बौद्धधमर् में अष्‍टाङ्िगकमागर् को तीन पर्िशक्षणों में बाँटा जाता है—पर्ज्ञा (बुदि्ध/ज्ञान),शील (नैितक
आचरण) और समािध (मानिसक अनुशासन)। यह िवभाजन साधक को क्रमबद्ध साधना का ढाँचा देता
है।

चरण 2: अंग–शरे्णी का िमलान।
पर्ज्ञा के अंतगर्त दो अंगआते हैं—सम्‍यक दृिष्‍ट (यथाथर् समझ : दुःख, समुदय, िनरोध, मागर् की सम्‍यक
बोध) और सम्‍यक संकल्‍प (त्‍याग, मैतर्ी/अिहंसा, करुणा से युक्‍त संकल्‍प)। शील में सम्‍यक वाणी,
सम्‍यक कमर्, सम्‍यकआजीिवका ; समािध में सम्‍यक पर्यास, सम्‍यक स्‍मृित, सम्‍यक समािध आते हैं ।

चरण 3: िवकल्‍पों का उन्‍मलून।
क्‍योंिक पर्थम दो अंग पर्ज्ञा शरे्णी में िस्‍थत हैं , अतः न शील (जो अगले तीन अंगों का समहू है) और
न समािध (अंितम तीन) उपयुक्‍त है। इसिलए सही उ⢘र पर्ज्ञा है।

Quick Tip

अष्‍टाङ्िगकमागर् कोयादकरें—पर्ज्ञा : दृिष्‍ट–संकल्‍प;शील : वाणी–कमर्–आजीिवका ;समािध :
पर्यास–स्‍मृित–समािध।

48. भारतीय दाशर्िनक सम्‍पर्दायों को बाटँा गया है—

(1) आिस्‍तक में
(2) नािस्‍तक में
(3) आिस्‍तक एवं नािस्‍तक में
(4) इनमें से कोई नहीं

Correct Answer: (3)आिस्‍तक एवं नािस्‍तक में

Solution:
चरण 1: वगीर्करण का मानदण्‍ड।
भारतीय परम्‍परा में दाशर्िनक सम्‍पर्दायों का मुख्‍य िवभाजन वेद-पर्ामाण्‍य पर आधािरत है—जो वे-
दों को पर्माण मानते हैं वे आिस्‍तक, और जो नहीं मानते वे नािस्‍तक कहे जाते हैं । यह भेद ईश्‍वर-
स्‍वीकार/अस्‍वीकार पर नही,ं केवल वेद-स्‍वीकृित पर िटका है।

चरण 2: आिस्‍तकऔर नािस्‍तक के उदाहरण।
आिस्‍तक में सांख्‍य, योग, न्‍याय, वैशेिषक, मीमांसा, वेदान्‍त सिम्‍मिलत हैं—ये वेद-पर्ामाण्‍य स्‍वीकारते
हैं ।
नािस्‍तक में बौद्ध, जैन, चावार्क पर्मुख हैं—ये वेद को अंितम पर्माण नहीं मानते ; अपने स्‍वतंतर् गर्न्‍थ,
पद्धितयाँ और साधना-मागर् पर्स्‍तुत करते हैं ।

चरण 3: िनष्‍कषर्/उन्‍मलून।
चूँिक सम्‍पणूर् परम्‍पराएँ इन्‍हीं दो वगोᆾ में व्‍यविस्‍थत की जाती हैं , केवल आिस्‍तक या केवल नािस्‍तक
कहना अधरूा होगा। इसिलए उपयुक्‍त उ⢘रआिस्‍तक एवं नािस्‍तक में है।
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Quick Tip

सतूर्: वेद-पर्ामाण्‍य = आिस्‍तक; वेद-अस्‍वीकृित = नािस्‍तक। उदाहरण—आिस्‍तक : न्‍याय–
वैशेिषक–सांख्‍य–योग–मीमांसा–वेदान्‍त; नािस्‍तक : बौद्ध–जैन–चावार्क।

49. चतुथर् आयर् सत्‍य को क्‍या कहा जाता है?

(1) मध्यम मागर्
(2) अष्‍टाङ्िगक मागर्
(3) सम्‍यक मागर्
(4) इनमें से कोई नहीं

Correct Answer: (2)अष्‍टाङ्िगक मागर्

Solution:
चरण 1: चार आयर् सत्‍यों की सचूी।
बौद्ध िसद्धान्‍त के अनुसार चारआयर् सत्‍य हैं—(i) दुःख (जीवन-संसार दुःखमय है), (ii)समुदय (दुःख का
कारण तृष्‍णा/अिवद्या), (iii) िनरोध (तृष्‍णा-क्षय से दुःख-िनरोध संभव), (iv) मागर् (िनरोध तक पहँुचाने
वाला साधन)।

चरण 2: चतुथर् सत्‍य की पिरभाषा।
चतुथर् सत्‍य आयर् मागर् है, िजसका रूप आयर् अष्‍टाङ्िगक मागर् माना गया—सम्‍यक दृिष्‍ट, सम्‍यक सं-
कल्‍प, सम्‍यक वाणी, सम्‍यक कमर्, सम्‍यकआजीिवका, सम्‍यक पर्यास, सम्‍यक स्‍मृित, सम्‍यक समािध।
इसे तीन पर्िशक्षणों में बाँटते हैं : पर्ज्ञा (पहले दो), शील (मध्य के तीन), समािध (अंितम तीन)।

चरण 3: िवकल्‍पों का उन्‍मलून।
मध्यम मागर् बुद्ध का व्‍यापकजीवन-िसद्धान्‍त है (कठोर तपऔर भोग के चरमों से बचना), पर चतुथर् सत्‍य
का तकनीकी नाम अष्‍टाङ्िगक मागर् ही है। सम्‍यक मागर् कोई मान्‍य शास्‍तर्ीय पदबंध नही।ं अतः सही
उ⢘र अष्‍टाङ्िगक मागर्।

Quick Tip

याद रखें : दुःख–समुदय–िनरोध–मागर् ⇒ मागर् = आयर् अष्‍टाङ्िगक मागर् (पर्ज्ञा–शील–समािध
के 8 अंग)।

50. बुद्ध के अनुसार दुःख का मलू कारण क्‍या है ?

(1) तृष्‍णा
(2) जाित
(3) अिवद्या
(4) नामरूप

Correct Answer: (1) तृष्‍णा

Solution:
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चरण 1: चार आयर् सत्‍यों का संदभर्।
दसूरा आयर् सत्‍य समुदय बताता है िक दुःख का कारण तृष्‍णा है—वस्‍तुओं, भोगों, अिस्‍तत्‍व और अन-
िस्‍तत्‍व के िलए अतृप्‍त लालसा। यही पर्वृि⢘ पुनजर्न्‍म के चक्र को चलाती है और मन में आसिक्‍त,
दे्वष, मोह को पोिषत करती है।

चरण 2: तृष्‍णा के रूप।
बौद्ध सािहत्‍य तीन पर्मुख पर्कार बताता है : काम-तृष्‍णा (इिन्‍दर्य-भोग), भव-तृष्‍णा (अिस्‍तत्‍व/स⢘ा
के पर्ित िचपकाव), िवभव-तृष्‍णा (अनिस्‍तत्‍व/िवनाश की चाह)। ये तीनों क्‍लेशों और कमोर्ं को उत्‍पन्‍न
कर उपादानऔरआगे भव–जाित–जरामरण की शर्ृंखला को जन्‍म देते हैं ।

चरण 3: पर्ितत्‍यसमुत्‍पाद से सामंजस्‍य।
बारह िनदानों में आरम्‍भअिवद्या से माना गया है, पर दुःख की ताित्‍त्‍वकजड़का व्‍यावहािरक िनदान बुद्ध
ने तृष्‍णा-क्षय के रूप में िदया—इसीिलए समुदय सत्‍य का सतूर् वाक्‍य “तृष्‍णा” है।जाितऔर नामरूप
मध्य-िनदान हैं , मलू कारण नही।ं अतः सही उ⢘र तृष्‍णा।

Quick Tip

चार सत्‍य याद रखें : दुःख–समुदय(तृष्‍णा)–िनरोध–मागर्; तृष्‍णा के तीन रूप—काम, भव, िवभव—
इन्‍हीं का क्षय साधना का लक्षय है।

51. महायान धािमर्क सम्‍पर्दाय का सम्‍बन्‍ध िकस दशर्न से है ?

(1) जैन दशर्न से
(2) बौद्ध दशर्न में
(3) न्‍याय दशर्न से
(4) सांख्‍य दशर्न से

Correct Answer: (2) बौद्ध दशर्न में

Solution:
चरण 1: पहचान।
महायान बौद्ध धमर् की पर्मुख शाखा है (दसूरी है हीनयान/थेरवाद)। इसका मलू आदशर् बोिधसत्‍व है—
स्‍व-कल्‍याण के साथ सवर्-पर्ािणयों के कल्‍याण हेतु बुद्धत्‍त्‍व का वर्त।

चरण 2: मुख्‍य िवशेषताए।ँ
महायानमें पर्ज्ञा–करुणाकासमन्‍वय,शनू्‍यताकीमीमांसा (नागाजुर्नकामाध्यमक), िचሧमातर्/योगाचार
(असंग–वसुबंधु), बुद्ध-धातु/तथागत-गभर् और पर्ज्ञापारिमता पर बल िमलता है। गर्न्‍थों में सद्धमर्पु-
ण्‍डरीक सतूर् (Lotus), लंकावतार, हृदय/वजर्आिद पर्मुख हैं । भगूोलतः इसका पर्सार चीन, कोिरया,
जापान, ितब्‍बत, मंगोिलया आिद में हुआ।

चरण 3: िवकल्‍पों का उन्‍मलून।
जैन का महायान से सम्‍बन्‍ध नहीं ; न्‍यायऔर सांख्‍यआिस्‍तक भारतीय दशर्नों की स्‍वतंतर् पर्णािलयाँ
हैं । अतः महायान बौद्ध दशर्न की शाखा है—िवकल्‍प (2) सही।
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Quick Tip

याद रखें : महायान = बौद्ध (बोिधसत्‍व, करुणा, शनू्‍यता, पर्ज्ञापारिमता). जैन/न्‍याय/सांख्‍य से
सम्‍बन्‍ध नही।ं

52. रामानुजाचायर् ने िकस दशर्न को पर्ितपािदत िकया है ?

(1) अदै्वतवाद
(2) िविशष्‍टादै्वतवाद
(3) दै्वतवाद
(4) भेदाभेदवाद

Correct Answer: (2) िविशष्‍टादै्वतवाद

Solution:
चरण 1: पर्ितपादकऔर मलू गर्न्‍थ।
रामानुजाचायर् शर्ीवैष्‍णव परम्‍परा के आचायर् हैं । उन्‍होंने वेदान्‍तसतूर् पर शर्ीभाष्‍य िलखकर िविशष्‍टा-
दै्वत का तत्‍त्‍व-िववरण स्‍थािपत िकया।

चरण 2: िसद्धान्‍त का सार।
िविशष्‍टादै्वतमें परमवास्‍तिवकतासगुणबर्ह्म/नारायण है—जो चेतन (िचत/्जीव)औरअचेतन (अिचत/्जगत)
कोअपने िवशेष/अंग के रूपमें समािहतकरता है। बर्ह्मएक है, पर िवशेषणों से िविशष्‍ट है ; जीव-जगत
बर्ह्म सेअव्‍यिभिच्‍छन्‍न हैं—इसेशरीर–शरीरी-भाव से समझाया जाता है (बर्ह्म = शरीरी, जगत-जीव
= शरीर)। मोक्ष का साधन भिक्‍त/पर्पिሧ है—अनुगर्ह से भगवान की पर्ािप्‍त।

चरण 3: िवकल्‍पों का उन्‍मलून।
(1)अदै्वत का पर्ितपादन शंकर ने िकया—िनिवर्शेष बर्ह्म, जगत िमथ्‍या।
(3) दै्वत का पर्ितपादन माध्व ने—जीव और बर्ह्म में िनत्‍य भेद।
(4) भेदाभेद के रूप िविभन्‍नआचायो र्ं (जैसे भास्‍कर का भेदाभेद, िनंबाकर् का दै्वतादै्वत) से जुड़े हैं , रामानुज
से नही।ं अतः सही उ⢘र िविशष्‍टादै्वत।

Quick Tip

स्‍मरण सतूर्: शंकर–अदै्वत, रामानुज–िविशष्‍टादै्वत, माध्व–दै्वत, िनंबाकर् /भास्‍कर–भेदाभेद.

53. जैन दशर्न िनम्‍निलिखत में से िकसे स्‍वीकार करता है ?

(1) स्‍याद्वाद
(2) आरंभवाद
(3) अनात्‍मवाद
(4) िववतर्वाद

Correct Answer: (1) स्‍याद्वाद

Solution:
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चरण 1: जैन मत की पहचान।
जैन दशर्न का केन्‍दर्ीय िसद्धान्‍त अनेकान्‍तवाद है—वास्‍तिवकता बहुपक्षीय है ; िकसी वस्‍तु का िनरपेक्ष
एकांगी कथन अधरूा होता है। इसी से स्‍याद्वाद उत्‍पन्‍न होता है, िजसमें कथन सशतर् होकर िकए जाते
हैं—“स्‍यात”् (िकसी दृिष्‍ट से) यह है, नहीं है, दोनों है-नहीं है, अवक्‍तव्‍य है…आिद सप्‍तभंगी रूपों में ।
यह पद्धित िभन्‍न संदभो र्ं में िवरोधाभासी पर्तीत कथनों को समिन्‍वत करती है।

चरण 2: अन्‍य िवकल्‍प क्‍यों नही?ं
आरंभवाद पर्ायः न्‍याय–वैशेिषक की कारण-वेदना से जुड़ा है (नवीन गुण/कमर् का आरम्‍भ)। अनात्‍म-
वाद बौद्ध मत है—स्‍थायीआत्‍मा का िनषेध। िववतर्वाद अदै्वत वेदान्‍त का िसद्धान्‍त है—जगत बर्ह्म का
नाम-रूपात्‍मक पर्तीित है, वास्‍तिवक पिरवतर्न नही।ं ये जैन मत नहीं हैं ।

चरण 3: िनष्‍कषर्।
इस पर्कार जैन दशर्न स्‍याद्वाद/अनेकान्‍तवाद को मानता है ; अतः सही िवकल्‍प (1) स्‍याद्वाद।

Quick Tip

स्‍मरण: जैन = अनेकान्‍तवाद ⇒ स्‍याद्वाद (सप्‍तभंगी); बौद्ध = अनात्‍मवाद; अदै्वत = िववतर्वाद;
न्‍याय–वैशेिषक =आरंभवाद।

54. पतंजिल के योग-पर्िविध का पर्थम पायदान क्‍या है ?

(1) यम
(2) िनयम
(3) ध्यान
(4) धारणा

Correct Answer: (1) यम

Solution:
चरण 1: अष्‍टाङ्ग-योग का क्रम।
पतंजिल योगसतूर् में साधना के आठ अंग बताए गए हैं—यम, िनयम, आसन, पर्ाणायाम, पर्त्‍याहार,
धारणा, ध्यान, समािध। इनमें यम पहला और आधारभतू नैितक पायदान है जो साधक के सामािजक-
व्‍यवहार को शुद्ध करता है।

चरण 2: यम का स्‍वरूप।
यम के पाँच उपांग हैं—अिहंसा, सत्‍य, अस्‍तेय, बर्ह्मचयर्, अपिरगर्ह। इनका पालन िच⢘ को िहंसा,
कपट, लोभ, िवषय-आसिक्‍त और अिधक संगर्ह से मुक्‍त कर आन्‍तिरक शािन्‍त का आधार बनाता है,
िजससे आगे के अंग सहज होते हैं ।

चरण 3: अन्‍य िवकल्‍पों से भेद।
िनयम दसूरा पायदान है—शौच, सन्‍तोष, तपस,् स्‍वाध्याय, ईश्‍वर-पर्िणधान। धारणा छठा और ध्यान
सातवाँ पायदान है—ये अन्‍तमुर्ख एकागर्ता और िनरन्‍तर िचन्‍तन के चरण हैं । अतः योग-मागर् का
पर्थम पायदान यम ही है।
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Quick Tip

अष्‍टाङ्ग क्रम याद रखें : य-िन-आ-पर्-पर्-धा-ध्या-सम ⇒ पहला यम, दसूरा िनयम; धारणा–
ध्यान–समािध अिन्‍तम तीन।

55. वैशेिषक द्वारा िकतने पर्कार का कमर् माना गया है ?

(1) पाँच
(2) आठ
(3) सोलह
(4) चौबीस

Correct Answer: (1) पाचँ

Solution:
चरण 1: कमर् का अथर्।
वैशेिषक दशर्न में कमर् पदाथर्-शरे्िणयों में से एक हैऔर इसका अथर् है गित/आंदोलन जो दर्व्‍य में नवीन
िस्‍थित-पिरवतर्न पैदा करे। कमर् के कारण ही गुणों और दर्व्‍यों में अनेक भौितक पिरवतर्न समझाए जाते
हैं ।

चरण 2: कमर् के पाचँ भेद।
वैशेिषक गर्न्‍थ पाँच पर्कार के कमर् िगनते हैं—(i) उत्‍के्षपण (ऊपर की ओर फें कना/उठना), (ii) अव-
के्षपण (नीचे िगरना), (iii)आकंुचन (िसकुड़ना/संकुचन), (iv) पर्सारण (फैलना/िवस्‍तार), (v) गमन या
देशान्‍तर-गमन (स्‍थान-पिरवतर्न/चालन)। ये सभी भौितक गित के मलू रूप हैं िजनसे अन्‍य जिटल गित-
याँ समझी जाती हैं ।

चरण 3: िवकल्‍प जाचँ।
कमर् के मानक भेद पाचँ ही बताए गए हैं ;आठ, सोलह, चौबीस का उल्‍लेख वैशेिषक में कमर्-पर्कारों के
रूप में नहीं िमलता। अतः सही उ⢘र (1) पाचँ।

Quick Tip

सतूर्: उत्‍के्षपण–अवके्षपण–आकंुचन–पर्सारण–गमन = कमर् के 5 भेद। इन्‍हें ऊपर–नीचे–िसकुड़–
फैल–चल की कहानी की तरह याद करें ।

56. सांख्‍य के अनुसार गुणों की संख्‍या है

(1) अनन्‍त
(2) दो
(3) पाँच
(4) इनमें से कोई नहीं

Correct Answer: (4) इनमें से कोई नहीं

Solution:
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चरण 1: सांख्‍य में ‘गुण’ की धारणा।
सांख्‍य दशर्न के अनुसार पर्कृित तीन गुणो—ंसत्‍त्‍व, रजस, तमस—की समिस्‍थित है। सृिष्‍ट के आर-
म्‍भ में सम्‍यता भंग होने पर इनके अनुपात-पिरवतर्न से समस्‍त जगत का िवकास होता है। सत्‍त्‍व पर्-
काश/संतुलन, रजस गित/िक्रया और तमस जड़ता/आवरण का पर्तीक है। जीव के मनोभाव, नैितक
पर्वृि⢘याँ और अनुभূितयाँ इन्‍हीं गुणों के पर्ाबल्‍य से समझी जाती हैं ।

चरण 2: पर्श्‍न से िमलान।
सांख्‍य में गुणों की संख्‍या तीन है ; जबिक िदए िवकल्‍पों में 3 उपिस्‍थत नहीं है। अतः उपयुक्‍त चयन इनमें
से कोई नहीं होगा।

चरण 3: अन्‍य िवकल्‍प क्‍यों नही?ं
(1)अनन्‍त—अमान्‍य; (2)दो—दै्वतनही,ं ितर्गुण िसद्धान्‍त है ; (3)पाचँ—इिन्‍दर्यों/तन्‍मातर्ाओं/महाभतूों
की संख्‍याएँ अलग हो सकती हैं , पर गुण केवल तीन ही माने गए हैं ।

Quick Tip

सांख्‍य सतूर्: ितर्गुणात्‍मक पर्कृित = सत्‍त्‍व–रजस–तमस। िवकल्‍पों में तीन न हो ⇒ इनमें से
कोई नहीं चुनें ।

57. ‘एन इंट्रोडक्‍शन टू एिथक्‍स’ के लेखक कौन हैं ?

(1) अरस्‍तू
(2) िमल
(3) मैकें ज़ी
(4) िविलयम िलली

Correct Answer: (4) िविलयम िलली

Solution:
चरण 1: कृित की सही पहचान।
क्‍लािसक नैितक-दशर्न का पाठ✐गर्न्‍थ An Introduction to Ethics के लेखकWilliam Lillie हैं । पु-
स्‍तक नैितकता की आधारभतू अवधारणाएँ—सदगु्ण, कतर्व्‍य, सुख, अंत–साधन, दाियत्‍व, अिधकार—
को सरल भाषा व उदाहरणों से व्‍यविस्‍थत करती है ; इसिलए भारतीय िवश्‍विवद्यालयों के पाठ✐क्रमों
में पर्चिलत रही है।

चरण 2: अन्‍य िवकल्‍प क्‍यों नही?ं
अरस्‍तूकी पर्िसद्ध कृित Nicomachean Ethics है, न िक An Introduction to Ethics।जॉन स्‍टुअटर्
िमल ने Utilitarianismऔर On Liberty िलखे ; यह शीषर्क उनका नही।ं मैकें ज़ी की पर्िसद्ध कृित A
Manual of Ethics है। अतः िदए िवकल्‍पों में इस शीषर्क के स्‍वीकृत लेखक िविलयम िलली ही हैं ।
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Quick Tip

शीषर्क–लेखकजोड़ : An Introduction to Ethics =William Lillie;Manual of Ethics =
Mackenzie; Nicomachean Ethics = Aristotle; Utilitarianism = J. S. Mill.

58. शंकर के अनुसार बर्ह्म हैं—

(1) सत
(2) िचत
(3) आनन्‍द
(4) इनमें से सभी

Correct Answer: (4) इनमें से सभी

Solution:
चरण 1: अदै्वत में बर्ह्म का स्‍वरूप।
आिद शंकराचायर् के अदै्वत वेदान्‍त में परम सत्‍य बर्ह्म सत–िचत–आनन्‍द स्‍वरूप बताया गया है। यह
कथन गुण-परक िवशेषण नही,ं बिल्‍क स्‍वरूप-लक्षण है—बर्ह्म सत अथार्त िनिवर्कारी, िनत्‍य अिस्‍तत्‍व;
िचत अथार्त शुद्ध चेतना/ज्ञानस्‍वरूप; और आनन्‍द अथार्त अनन्‍त पिरपणूर्ता/सन्‍तोष का िनरविच्‍छन्‍न
सर्ोत है। उपिनषदों की वाणी सत्‍यम–्ज्ञानम–्अनन्‍तम् बर्ह्म इसी बात का दाशर्िनक रूप है।

चरण 2: िनरुपािधकता और वणर्न-भेद।
शंकर के अनुसार बर्ह्म िनगुर्ण है—उसमें संसारवत िकसी पर्कार के सीिमत गुण नहीं होते। िकन्‍तु साधक
कीसमझ हेतु उपिनषदसत–िचत–आनन्‍द जैसेसचूकपद पर्युक्‍तकरते हैं जो बर्ह्म केसीमाहीन, चेतन,
पिरपणूर् स्‍वरूप की ओर संकेत करते हैं । यही कारण है िक बर्ह्म को केवल सत या केवल िचत न कहकर
सत–िचत–आनन्‍द तर्यी के रूप में िनरूिपत िकया जाता है।

चरण 3: िनष्‍कषर्।
अतः पर्श्‍न के अनुरूप बर्ह्म सत भी है, िचत भी है और आनन्‍द भी—तीनों िमलकर बर्ह्म के स्‍वरूप
का संकेत करते हैं ; इसिलए सही िवकल्‍प इनमें से सभी।

Quick Tip

सतूर्: बर्ह्म =सत–िचत–आनन्‍द =सत्‍यम–्ज्ञानम–्अनन्‍तम।् यह स्‍वरूप-लक्षण है, सीिमत गुण
नहीं ; इसिलए उ⢘र सभी।

59. लाइबिनज के अनुसार ज्ञान का सर्ोत क्‍या है ?

(1) अनुभव
(2) बुदि्ध
(3) (a) तथा (b) दोनों
(4) इनमें से कोई नहीं

Correct Answer: (2) बुदि्ध
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Solution:
चरण 1: दाशर्िनक िस्‍थित।
लाइबिनज पर्मुख रैशनिलस्‍ट दाशर्िनक हैं । उनके अनुसार सत्‍य का उच्‍चतर सर्ोत बुदि्ध/तकर् है,
क्‍योंिक वास्‍तिवक ज्ञान आवश्‍यक और सावर्भौम होना चािहए, और ऐसी आवश्‍यकता केवल बुदि्ध-
आधािरत िसद्धान्‍तों से िमलती है। वे जन्‍मजात पर्वृिሧयो/ंिवचारों को भी स्‍वीकारते हैं िजन्‍हें अनुभव
केवल उत्‍परे्िरत करता है, उत्‍पन्‍न नही।ं

चरण 2: सत्‍यों का भेद।
लाइबिनज दो पर्कार के सत्‍य बताते हैं—Reason के सत्‍य (गिणत/तकर् के समान, आवश्‍यक और िव-
श्‍लेषणात्‍मक) तथा Fact के सत्‍य (पर्योगजन्‍य/संभाव्‍य)। पहले पर्कार काआधार परूी तरह बुदि्ध है ;
दसूरे पर्कार में अनुभव का उपयोग होता है, पर अंितम स्‍पष्‍टीकरण हेतु वे पयार्प्‍त कारण के िसद्धान्‍त
तक जाते हैं , जो बुदि्ध-न्‍याय है। इसिलए उनकी ज्ञानमीमांसा में पर्ाथिमकता बुदि्ध को है।

चरण 3: िवकल्‍प परीक्षण।
(1) केवल अनुभव कहना अनुभववािदयों (लॉक, ह्यमू) का मत होगा। (3) दोनों कहना आकषर्क लग
सकता है, पर लाइबिनज में पर्मुख सर्ोत और सत्‍य की कसौटी बुदि्ध ही है ; अनुभव सहायक है, मलू
सर्ोत नही।ं अतः सही उ⢘र बुदि्ध।

Quick Tip

तर्यी याद रखें—Descartes–Spinoza–Leibniz = Rationalists ⇒ मुख्‍य सर्ोत : बुदि्ध;
Locke–Berkeley–Hume = Empiricists⇒ मुख्‍य सर्ोत : अनुभव।

60. कान्‍ट के अनुसार ज्ञान का सर्ोत क्‍या है ?

(1) अनुभव
(2) बुदि्ध
(3) (a) तथा (b) दोनों
(4) इनमें से कोई नहीं

Correct Answer: (3) (a) तथा (b) दोनों

Solution:
चरण 1: कान्‍ट का समन्‍वय।
कान्‍ट के मत में ज्ञान न तो केवल अनुभव से बनता है, न ही केवल बुदि्ध से। वह कहता है—संवेदना
हमें सामगर्ी देती है और बुदि्ध उसे रूप देती है। अतः यथाथर् ज्ञान के िलए दोनों का संयोगआवश्‍यक
है।

चरण 2: रूप–वस्‍तु िसद्धान्‍त।
अनुभिूत का रूप जन्‍मजात है—स्‍थान और काल संवेदना के पवूर्िनयत ढाँचे हैं , िजनमें इिन्‍दर्य-वस्‍तु
िदखाई देती है। इसके ऊपर बुदि्ध की शरे्िणयाँ (जैसे कारणता, एकता, बहुलता आिद) अनुभव से आई
िविवध धाराओं को िवचार-रूप में संगिठत करती हैं । पिरणामस्‍वरूप हमें अनुभवजन्‍य िकन्‍तु सावर्भौम
कथन िमलते हैं ।
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चरण 3: पर्िसद्ध सतूर्-वाक्‍य।
कान्‍ट का िनष्‍कषर्—िवषय-वस्‍तु रिहत िवचार शनू्‍य हैं ; िवचार-रिहत अनुभिूत अन्‍धी है। अथार्त िबना
अनुभव के बुदि्ध िनष्‍फल, और िबना बुदि्ध के अनुभव िबखरा हुआ है। इसिलए सही उ⢘र दोनों है।

Quick Tip

याद रखें : अनुभव = सामगर्ी, बुदि्ध = रूप ⇒ ज्ञान = अनुभव + बुदि्ध. सतूर्: िवषय-वस्‍तु
रिहत िवचार शनू्‍य ; िवचार-रिहत अनुभिूत अन्‍धी।

61. िमल के अनुसार कारण है—

(1) भावात्‍मक उपिधयों का योग
(2) िनषेधात्‍मक उपिधयों का योग
(3) (a) तथा (b) दोनों
(4) इनमें से कोई नहीं

Correct Answer: (3) (a) तथा (b) दोनों

Solution:
चरण 1: िमल की पिरभाषा।
जे. एस. िमल कारण को इस पर्कार पिरभािषत करते हैं—िकसी पिरणाम के अिनवायर्तः उत्‍पन्‍न होने
हेतु जो समस्‍त शतᆹ ंआवश्‍यक होती हैं , उनका पणूर् योग ही उसका कारण है। इन शतो र्ं में भावात्‍मक
(सकारात्‍मक, जो उपिस्‍थत होनी चािहए) और िनषेधात्‍मक (नकारात्‍मक, िजनका अभाव होना चािहए)
दोनों पर्कार की उपिधयाँ आती हैं ।

चरण 2: उदाहरण से स्‍पष्‍टता।
जैसेआग के िलए शुष्‍क ज्‍वलनशील पदाथर्, पयार्प्‍त ताप,ऑक्‍सीजनआिद भावात्‍मक िस्‍थितयाँ हैं ; वहीं
िनषेधात्‍मक िस्‍थितयाँ—नमी का अभाव, अिग्‍न-िनरोधक का अभाव, दहन-स्‍थान का िनवार्त न होना—
इत्‍यािद। इन सभी शतो र्ं का समुच्‍चय परूा होने पर ही पिरणामआगलगनाअिनवायर्तः घिटत होता है।

चरण 3: िवकल्‍पों का परीक्षण।
यिद केवल भावात्‍मकशत⤢ मानें और िनषेधात्‍मककी उपेक्षाकरें , या उलटाकरें , तो पिरणामनहींआएगा।
अतः िमल का कारण-िसद्धान्‍त दोनों पर्कार की उपिधयों के पणूर् योग पर बल देता है ; इसिलए सही
उ⢘र (3) है।

Quick Tip

िमल का सतूर्: Cause = Sum of Positive + Negative Conditions. याद रखने का संकेत—
उपिस्‍थित भी, अनुपिस्‍थित भी ⇒ दोनों का पणूर् योग = कारण।

62. कान्‍ट के अनुसार ज्ञान है—

(1) पर्ागनुभिवक िनणर्य
(2) अनुभव सापेक्ष िनणर्य
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(3) संश्‍लेषणात्‍मक पर्ागनुभिवक िनणर्य
(4) इनमें से कोई नहीं

Correct Answer: (3) संश्‍लेषणात्‍मक पर्ागनुभिवक िनणर्य

Solution:
चरण 1: मलू पर्ितपादन।
कान्‍ट के अनुसार ज्ञान का स्‍वरूप समझने की कंुजी िनणर्योंका भेद है—िवश्‍लेषणात्‍मक/संश्‍लेषणात्‍मक
तथा पर्ागनुभिवक/अनुभवोपरान्‍त। वह बताता है िक वैज्ञािनक/दाशर्िनक महत्‍त्‍व का यथाथर् ज्ञान मु-
ख्‍यतः संश्‍लेषणात्‍मक पर्ागनुभिवक होता है—ऐसे कथन जो अनुभव से पहले भी वैध हों, पर नया
तत्‍व जोड़कर हमारे ज्ञान का िवस्‍तार करें (उदाहरण: गिणत के िसद्धान्‍त, भौितकी के सावर्भौम िनयमों
का रूप)।

चरण 2: यह कैसे सम्‍भव है?
संवेदना के पवूर्-रूप स्‍थान और काल तथा बुदि्ध की शरे्िणयाँ (जैसे कारणता, संख्‍या, एकता) अनुभव-
समगर्ी पर रूप आरोिपत करती हैं । इसिलए हमें ऐसे सावर्ितर्क तथा आवश्‍यक कथन िमलते हैं जो
अनुभव-िनभर्र सामगर्ी पर a priori रूपों के कारण संश्‍लेषणात्‍मक होते हैं । इस पर्कार गिणतऔर शुद्ध
पर्ाकृितक िवज्ञान की नीवं संश्‍लेषणात्‍मक पर्ागनुभिवक िनणर्यों पर िटकी है।

चरण 3: िवकल्‍पों का उन्‍मलून।
(1) केवल पर्ागनुभिवक कहना अधरूा है—िवश्‍लेषणात्‍मक भी पर्ागनुभिवक हो सकते हैं पर ज्ञान का
िवस्‍तार नहीं करते। (2)अनुभव सापेक्ष केवल a posteriori है—सावर्भौिमकआवश्‍यक ज्ञान नहीं देता।
अतः उपयुक्‍त उ⢘र संश्‍लेषणात्‍मक पर्ागनुभिवक है।

Quick Tip

कान्‍ट सतूर्: ज्ञान = अनुभव की सामगर्ी + a priori रूप ⇒ मुख्‍य रूप संश्‍लेषणात्‍मक पर्ागनु-
भिवक (गिणत/भौितकी की नीवं)।

63. कान्‍ट के ज्ञान सम्‍बन्‍धी िवचार को कहते हैं—

(1) अनुभववाद
(2) बुदि्धवाद
(3) समीक्षावाद
(4) इनमें से कोई नहीं

Correct Answer: (3) समीक्षावाद

Solution:
चरण 1: पद की पहचान।
कान्‍ट ने अपने ज्ञान-दशर्न को Critique (आलोचना/समीक्षा) कहा—इसिलए उसके ज्ञान सम्‍बन्‍धी िव-
चारों के िलए समीक्षावाद (आलोचनात्‍मक दशर्न) शब्‍द पर्युक्‍त होता है। उदे्दश्‍य था : ज्ञान की सीमाए,ँ
सर्ोत और वैधता का समीक्षात्‍मक परीक्षण।
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चरण 2: िसद्धान्‍त का सार।
कान्‍ट अनुभववाद और बुदि्धवाद का समन्‍वय करता है : संवेदना सामगर्ी देती है, बुदि्ध अपने a
priori रूपों (स्‍थान-काल) और शरे्िणयों (जैसे कारणता) से उसे रूप देती है। इस पर्कार पर्मुख ज्ञान
संश्‍लेषणात्‍मक पर्ागनुभिवक रूप में सम्‍भव होता है। वह पर्तीित/वस्‍तु-स्‍वरूप भेद भी करता है—ज्ञान
केवल पर्तीितयों तक सीिमत है, नौमेनन का सैद्धािन्‍तक ज्ञान नही।ं यह समचूी पद्धित समीक्षात्‍मक है,
इसीिलए इसे समीक्षावाद कहा जाता है।

चरण 3: अन्‍य िवकल्‍प क्‍यों नही?ं
(1) अनुभववाद और (2) बुदि्धवाद एकांगी िसद्धान्‍त हैं ; कान्‍ट न तो केवल अनुभववादी है न केवल
बुदि्धवादी, बिल्‍कआलोचनात्‍मक समन्‍वयवादी है। अतः सही उ⢘र समीक्षावाद।

Quick Tip

सतूर्: Kant = Critique⇒ समीक्षावाद; ज्ञान =अनुभव की सामगर्ी + a priori रूप/शरे्िणयाँ
(संश्‍लेषणात्‍मक पर्ागनुभिवक)।

64. समीक्षात्‍मक वस्‍तुवाद को कहते हैं—

(1) ज्ञानमीमांसीय एकवाद
(2) ज्ञानमीमांसीय दै्वतवाद
(3) तत्‍त्‍वमीमांसीय दै्वतवाद
(4) इनमें से कोई नहीं

Correct Answer: (2) ज्ञानमीमांसीय दै्वतवाद

Solution:
चरण 1: शब्‍दाथर् और मत।
समीक्षात्‍मक वस्‍तुवाद या Critical Realism वह दृिष्‍ट है जो बाह्य जगत को यथाथर्, मन से स्‍वतंतर्
मानती है, पर ज्ञान-पर्िक्रया को मध्यिस्‍थत और समालोचनात्‍मक समझती है। इसिलए यह ज्ञाता
और जे्ञय के बीच एिपस्‍टेिमक दरूी मानकर चलता है—यही ज्ञानमीमांसीय दै्वतवाद है। वस्‍तु वास्‍तिवक
है, िकंतु उसका पर्त्‍यक्ष हमें संवेदना, संकल्‍पना, भाषा, पर्ितरूपों के माध्यम से िमलता है ; अतः ज्ञान
िसद्धांती/व्‍याख्‍यापरक होता है, सीधे-सीधे वस्‍तु-स्‍वरूप नही।ं

चरण 2: अन्‍य मतों से भेद।
साधारण/भोला वस्‍तुवाद तत्‍काल पर्त्‍यक्षको ही वस्‍तु-समान मान लेता है ;आदशर्वाद वस्‍तु को चेतना-
िनभर्र कह देता है। समीक्षात्‍मक वस्‍तुवाद इन दोनों के मध्य—वस्‍तु तो स्‍वतंतर् है, पर ज्ञान उसकी
आलोचनात्‍मक व्‍याख्‍या है, इसिलए तर्ुिटसंभावी और सुधारणीय। यही कारण है िक इसे ज्ञानमीमां-
सीय दै्वतवाद कहा जाता है ; जबिक तत्‍त्‍वमीमांसीय दै्वतवाद पदाथर्-स्‍तर पर दो स्‍वतंतर् तत्‍त्‍व (जैसे
मन–पदाथर्) ठहराता है, जो यहाँ आशय नही।ं

िनष्‍कषर्:
सही िवकल्‍प ज्ञानमीमांसीय दै्वतवाद है ; समीक्षात्‍मक वस्‍तुवाद में ज्ञाता–जे्ञय का ज्ञान-स्‍तरीय दै्वत माना
जाता है, पर वस्‍तु की यथाथर्ता भी स्‍वीकार होती है।
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Quick Tip

सतूर्: Critical Realism = Realism (वस्‍तु स्‍वतंतर्) + Critical Epistemology (ज्ञान मध्य-
िस्‍थत)⇒ ज्ञानमीमांसीय दै्वतवाद, न िक तत्‍त्‍वमीमांसीय।

65. िकसने कहा है िक ‘ज्ञान की पर्ािप्‍त जन्‍मजात पर्त्‍यय से होती है’ ?

(1) अनुभववािदयों ने
(2) बुदि्धवािदयों ने
(3) (a) तथा (b) दोनों
(4) इनमें से कोई नहीं

Correct Answer: (2) बुदि्धवािदयों ने

Solution:
चरण 1: िसद्धान्‍त की पहचान।
बुदि्धवादी/रैशनिलस्‍ट दाशर्िनक (जैसे देकातर्, िस्‍पनोज़ा, लाइबिनज) मानते हैं िक कुछ जन्‍मजात पर्-
त्‍ययअथवा a priori रूप पहले से ही मन में िनिहत होते हैं । इसिलए यथाथर् ज्ञान का मलू सर्ोत बुदि्ध
है ; अनुभव मातर् उत्‍परे्रक या सामगर्ी देता है। देकातर् ईश्‍वर/स्‍व/गिणत के िवचारों को, और लाइब-
िनज िशरा-युक्‍त संगमरमर की उपमा से जन्‍मजात पर्वृि⢘यों को समझाते हैं ।

चरण 2: पर्ितपक्ष क्‍या कहता है?
अनुभववादी (लॉक, ह्यमू आिद) जन्‍मजात पर्त्‍ययोंका िनराकरण करते हैं—मन को कोरी पट्टी मानते
हुए समस्‍त ज्ञान को इिन्‍दर्य-अनुभव से उत्‍पन्‍न बताते हैं । अतः िवकल्‍प (1) गलत है ; (3) दोनोंकहना
भी असंगत है क्‍योंिक दोनों परम्‍पराओं के मत िवरोधी हैं ।

चरण 3: िनष्‍कषर्।
पर्श्‍न में “जन्‍मजात पर्त्‍यय से ज्ञान” की बात है—यह बुदि्धवािदयोंका पर्ितपादन है ; इसिलए सही
उ⢘र (2)।

Quick Tip

याद रखें—Rationalists = जन्‍मजात पर्त्‍यय, बुदि्ध मुख्‍य (Descartes–Spinoza–Leibniz);
Empiricists = अनुभव मुख्‍य, मन कोरी पट्टी (Locke–Berkeley–Hume)।

66. ‘मैं सोचता हूँ इसिलए मैं हू’ँ कथन िदया गया है—

(1) देकातर् द्वारा
(2) कान्‍ट द्वारा
(3) ह्यमू द्वारा
(4) िस्‍पनोज़ा द्वारा

Correct Answer: (1) देकातर् द्वारा
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Solution:
चरण 1: सन्‍देह की पद्धित।
रेने देकातर् ने ज्ञान की अटल नीवं खोजने हेतु िविधवत् सन्‍देह अपनाया—इिन्‍दर्य, स्‍वप्‍न, यहाँ तक
िक गिणतीय सत्‍य तक पर संदेह िकया। पर एक तथ्‍य ऐसा िमला िजस पर सन्‍देह स्‍वयं असम्‍भव है :
सन्‍देह/सोच होने का तथ्‍य।

चरण 2: ‘Cogito’ का िनष्‍कषर्।
यिद मैं सोच रहा हूँ , तो सोचने वालाअवश्‍य है—मैं । इसिलएसतूर् बनता है : “मैं सोचता हू,ँ इसिलएमैं
हू”ँ। यह मेरे िचन्‍तनशीलआत्‍मा के अिस्‍तत्‍व का तात्‍कािलकऔर स्‍विसद्ध पर्माण है ; इसे देकातर् res
cogitans (िचन्‍तनशील पदाथर्) कहता है। यह िनष्‍कषर् देह या बाह्य-जगत के अिस्‍तत्‍व का तात्‍कािलक
पर्माण नहीं देता, बिल्‍कआत्‍मचेतना को ज्ञान की पर्थम िनिश्‍चतता ठहराता है।

चरण 3: महत्‍व और अपवजर्न।
यही देकाती र्य रैशनिलज़्म का पर्ारम्‍भ-िबन्‍दु बनता है, िजसके बाद वह ईश्‍वर और जगत के अिस्‍तत्‍व
की दलीलें देता है। कान्‍ट,ह्यमूऔर िस्‍पनोज़ा ने यह सतूर् नहीं िदया ; अतः सही उ⢘र देकातर्।

Quick Tip

याद रखें—Cogito, ergo sum = देकातर्. सोचने की िक्रया पर संदेह भी सोच है ⇒ आत्‍म-
अिस्‍तत्‍व स्‍वयंिसद्ध।

67. िशक्षा दशर्न एक शाखा है—

(1) मनोिवज्ञान की
(2) अथर्शास्‍तर् की
(3) तकर् शास्‍तर् की
(4) इनमें से िकसी की नहीं

Correct Answer: (4) इनमें से िकसी की नहीं

Solution:
चरण 1: पद की सही पहचान।
िशक्षा-दशर्न वास्‍तव में दशर्नशास्‍तर् की अनुपर्युक्‍त शाखा है, िजसका िवषय है—िशक्षा के लक्षय,
मलू्‍य, ज्ञान-दृिष्‍ट, मानव- assistant
68. व्‍यापार व्‍यवसाय है—

(1) अनैितक
(2) क्रूर
(3) लाभोन्‍मुखी
(4) इनमें से कोई नहीं

Correct Answer: (3) लाभोन्‍मुखी

Solution:
चरण 1: व्‍यापार की मलू पर्कृित।
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व्‍यापार का मलू उदे्दश्‍य लाभ कमाते हुए मलू्‍य-िनमार्ण करना है। उत्‍पादन, क्रय–िवक्रय, िवतरण,
जोिखम-वहन और पूँजी-िनवेश जैसी िक्रयाएँ अंततःआय–व्‍यय के अंतर अथार्त लाभ के िलए संग-
िठत की जाती हैं । इसिलए व्‍यापार को लाभोन्‍मुखी गितिविध कहा जाता है।

चरण 2: नैितकता और सामािजक दाियत्‍व।
लाभोन्‍मुखी होना अनैितक या क्रूर होना नहीं है। आधुिनक व्‍यवसाय काननूी अनुपालन, गर्ाहकों के
िहत, कॉरपोरेट गवनᆹसं और सीएसआर के माध्यम से समाज-िहत का भी अनुसरण करता है। स्‍थायी
लाभ वही है जो नैितक आचरण, गुणवሧा और िवश्‍वास पर िटका हो। इसीिलए व्‍यापार को अनै-
ितक/क्रूर कहना गलत सामान्‍यीकरण है, जबिक उसकी पिरभाषा में लाभ-परे्रणा स्‍वाभािवक तत्‍व
है।

चरण 3: िनष्‍कषर्/उन्‍मलून।
िवकल्‍प (1) और (2) मलू्‍य-िनणर्य हैं , पर व्‍यापार की सावर्भौिमक िवशेषता नही।ं सही िवशेषता लाभो-
न्‍मुखी होना है ; अतः उ⢘र (3)।

Quick Tip

सतूर्: व्‍यापार = लाभोन्‍मुखी मलू्‍य-िनमार्ण + नैितक/काननूी ढाचँा। “लाभ” देखें ⇒ व्‍यापार की
पहचान।

69. पर्ागनुभिवक ज्ञान सम्‍बिन्‍धत है—

(1) बुदि्ध से
(2) अनुभव से
(3) (a) तथा (b) दोनों
(4) इनमें से कोई नहीं

Correct Answer: (1) बुदि्ध से

Solution:
चरण 1: अथर्-िनधार्रण।
पर्ागनुभिवक (a priori) वह ज्ञान है जो अनुभव पर िनभर्र नहीं होता, बिल्‍क बुदि्ध/मन की जन्‍मजात
संरचनाओं से पर्ाप्‍त होता। यह सावर्भौिमक और आवश्‍यक होता है—जैसे गिणतीय सत्‍य, तकर् के
िनयम, कारणता जैसी शरे्णी की अिनवायर्ता।

चरण 2: कान्‍ट का संकेत।
कान्‍ट बताता है िक ज्ञान में अनुभव सामगर्ी देता है पर a priori रूप (स्‍थान, काल) और बुदि्ध की
शरे्िणयाँ उसे रूपाियत करती हैं । इस अथर् में पर्ागनुभिवक का हेतु बुदि्ध/मन की पवूर्-िस्‍थत शिक्‍तयाँ
हैं , न िक इिन्‍दर्य-अनुभव।

चरण 3: िवकल्‍प-उन्‍मलून।
(2)अनुभव a posteriori का आधार है ;
(3) दोनों कहना ठीक नही,ं क्‍योंिक पर्ागनुभिवक की पिरभाषा ही अनुभव-स्‍वतंतर्ता है ;
अतः सही उ⢘र बुदि्ध से।
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Quick Tip

कंुजी : a priori = reason-based, universal, necessary; a posteriori = experience-
based, contingent. पर्श्‍न में “पर्ागनुभिवक” िदखे ⇒ बुदि्ध चुनें ।

70. पर्त्‍ययवाद है।

(1) ज्ञानमीमांसीय िसद्धान्‍त
(2) तत्‍त्‍वमीमांसीय िसद्धान्‍त
(3) (a) तथा (b) दोनों
(4) इनमें से कोई नहीं

Correct Answer: (1) ज्ञानमीमांसीय िसद्धान्‍त

Solution:
चरण 1: पर्त्‍ययवाद की संकल्‍पना।
‘पर्त्‍यय’ का अथर् यहाँमानिसकअनुभिूत/अवधारणा/पर्ितिनिध (representation) है। पर्त्‍ययवाद यह
मानता है िक हमारा ज्ञान बाह्य वस्‍तु का नही,ं बिल्‍क उसके मानिसक पर्ितिनिध (पर्त्‍यय) का होता है ;
अथार्त् जानने का तात्‍कािलक िवषय पर्त्‍यय है और वस्‍तु तक पहँुच माध्यिमक है। इसिलए यह िसद्धा-
न्‍त ज्ञान की पर्कृित, िवषय और वैधता का िववेचन करता है—जो िक ज्ञानमीमांसा (Epistemology)
का के्षतर् है।

चरण 2: तत्‍त्‍वमीमांसा से भेद।
तत्‍त्‍वमीमांसीय िसद्धान्‍त वस्‍तु-स⢘ा की वास्‍तिवक पर्कृित (जैसे यथाथर्वाद, आदशर्वाद, अदै्वत, दै्वत)
पर कथन करते हैं । पर्त्‍ययवाद का मुख्‍य आगर्ह “हम जानते कैसे हैं ” पर है, “वस्‍तु क्‍या है” पर नहीं ;
अतः यह ज्ञानमीमांसीय है। कुछ बौद्ध धाराएँ (जैसे िवज्ञानवाद/िचሧमातर्) पर्त्‍यय-केिन्‍दर्त होकर
तत्‍त्‍वमीमांसक िनष्‍कषर् भी देती हैं , पर ‘पर्त्‍ययवाद’ शब्‍द का मानक पर्योग ज्ञानमीमांसीय मत के िलए
ही होता है।

चरण 3: िनष्‍कषर्/उन्‍मलून।
इसिलए इसे दोनों कहना (िवकल्‍प 3) सामान्‍यीकरण होगा, और तत्‍त्‍वमीमांसीय (िवकल्‍प 2) कहना
असंगत है। उपयुक्‍त उ⢘र ज्ञानमीमांसीय िसद्धान्‍त है।

Quick Tip

स्‍मरण: पर्त्‍यय = representation (मानिसक पर्ित) ⇒ पर्त्‍ययवाद = हम पर्त्‍ययों को जानते
हैं ⇒ िवषय Epistemology। तत्‍त्‍वमीमांसा वस्‍तु-क्‍या पर, पर्त्‍ययवाद ज्ञान-कैसे पर।

71. बुद्ध के िकसआयर् सत्‍य में दुःखों का कारण विणर्त है ?

(1) पर्थम
(2) दि्वतीय
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(3) तृतीय
(4) चतुथर्

Correct Answer: (2) दि्वतीय

Solution:
चरण 1: चार आयर् सत्‍यों का क्रम।
बौद्ध दशर्न में चार आयर् सत्‍य हैं—(i) दुःख (जीवन-दशाएँ दुःखमय), (ii) समुदय (दुःख का कारण—
तृष्‍णा/अिवद्या जिनत आसिक्‍त), (iii) िनरोध (तृष्‍णा-क्षय से दुःख-िनरोध संभव), (iv) मागर् (िनरोध के
िलए अष्‍टाङ्िगक मागर्)।

चरण 2: ‘समुदय’ का आशय।
दि्वतीय आयर् सत्‍य समुदय कहलाता है—यह बताता है िक दुःखों का उदभ्व तृष्‍णा (काम-तृष्‍णा, भव-
तृष्‍णा, िवभव-तृष्‍णा) से होता है। पर्ितत्‍यसमुत्‍पाद कीकड़ी—अिवद्या→ संस्‍कार→ िवज्ञान…→ तृष्‍णा
→ उपादान → भव → जाित → जरा-मरण—में तृष्‍णा के उन्‍मलून से चक्र रुकता है।

चरण 3: िवकल्‍पों का उन्‍मलून।
पर्थम सत्‍य दुःख का वणर्न करता है, कारण नही।ं तृतीय िनरोध (समाधान) बताता है और चतुथर् मागर्
(अष्‍टाङ्िगक साधना) पर्स्‍तुत करता है। अतः कारण का वणर्न दि्वतीय सत्‍य में ही है।

Quick Tip

क्रम स्‍मरण: दुःख–समुदय(कारण)–िनरोध–मागर्⇒ “समुदय = कारण” — पर्श्‍न में ‘कारण’ िदखे
तो दि्वतीय चुनें ।

72. िनम्‍न में से कौन नािस्‍तक दशर्न है ?

(1) योग दशर्न
(2) न्‍याय दशर्न
(3) जैन दशर्न
(4) सांख्‍य दशर्न

Correct Answer: (3) जैन दशर्न

Solution:
चरण 1: मानदण्‍ड समझें ।
भारतीय परम्‍परा में आिस्‍तक/नािस्‍तकका भेद वेद-पर्ामाण्‍य परआधािरत है। जो दशर्न वेदों को पर्माण
मानते हैं , वेआिस्‍तक; जो नहीं मानते, वे नािस्‍तक कहलाते हैं । यह वगी र्करण ईश्‍वर-स्‍वीकार पर नही,ं
केवल वेद-स्‍वीकृित पर िटका है।

चरण 2: िवकल्‍पों का िमलान।
योग, न्‍याय और सांख्‍य — तीनों आिस्‍तक दशर्नों में आते हैं ; ये वेद-पर्ामाण्‍य स्‍वीकारते हैं और षड्द-
शर्न की शरे्णी में िगने जाते हैं । जैन दशर्न वेद-पर्ामाण्‍य नहीं मानता ; इसकी अपनी स्‍वतंतर् साधना–
शास्‍तर् परम्‍परा (अनेकान्‍तवाद, स्‍याद्वाद, नयवाद, ितर्रत्‍नआिद) है, इसिलए यह नािस्‍तक सम्‍पर्दाय
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है।

चरण 3: िनष्‍कषर्।
अतः िदए गए िवकल्‍पों में नािस्‍तक दशर्न केवल जैन है ; अन्‍य तीन आिस्‍तक हैं ।

Quick Tip

सतूर्: आिस्‍तक = वेद-पर्ामाण्‍य (न्‍याय, वैशेिषक, सांख्‍य, योग, मीमांसा, वेदान्‍त) ; नािस्‍तक =
वेद-अस्‍वीकृित (बौद्ध, जैन, चावार्क)।

73. जैन धमर् के पर्थम तीथᆾकर कौन हैं ?

(1) महावीर
(2) पाश्‍वर्नाथ
(3) गौतम
(4) इनमें से कोई नहीं

Correct Answer: (4) इनमें से कोई नहीं

Solution:
चरण 1: तथ्‍य की पहचान।
जैन परम्‍परा में कुल 24 तीथᆾकर माने जाते हैं । पर्थम तीथᆾकर ऋषभदेव (िजन्‍हें आिदनाथ भी कहा
जाता है) हैं । उनके पश्‍चात् क्रमशः अन्‍य तीथर्ंकर होते हुए तेइसवें पाश्‍वर्नाथ और चौबीसवें महावीर
हैं ।

चरण 2: िवकल्‍प जाचँ।
िदए गए िवकल्‍पों में महावीर (24वें ) और पाश्‍वर्नाथ (23वें ) अवश्‍य जैन तीथर्ंकर हैं , िकन्‍तु पर्थम नही।ं
गौतम जैन परम्‍परा में गौतम गणधर के रूप में महावीर के िशष्‍य हैं , तीथर्ंकर नही।ं अत: चूँिक ऋषभ-
देव/आिदनाथ सचूी में नहीं हैं , सही िवकल्‍प इनमें से कोई नहीं है।

चरण 3: िनष्‍कषर्।
पर्श्‍न का यथाथर् उ⢘रऋषभदेव (आिदनाथ) है ; िवकल्‍पों में न होने के कारण (4) इनमें से कोई नहींका
चयन उिचत है।

Quick Tip

स्‍मरण: 1st—ऋषभदेव (आिदनाथ), 23rd—पाश्‍वर्नाथ, 24th—महावीर. “पर्थम” पछूा जाए
और ऋषभदेव न हो ⇒ इनमें से कोई नही।ं

74. योग दशर्न के पर्वतर्क कौन हैं ?

(1) गौतम
(2) कणाद
(3) पतंजिल
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(4) किपल

Correct Answer: (3) पतंजिल

Solution:
चरण 1: पर्वतर्क और गर्न्‍थ।
भारतीय परम्‍परा में पतंजिल को योग दशर्न का पर्वतर्क/संिहता-क⢘ार् माना जाता है। उनकी रचना यो-
गसतूर् चार पादों में अष्‍टाङ्ग-योग की िविध, िच⢘वृि⢘-िनरोध, समािध और कैवल्‍य का पद्धितपवूर्क
िनरूपण करती है।
चरण 2: दशर्न का स्‍वरूप।
योग दशर्न व्‍यवहार-उन्‍मुख है—यम, िनयम, आसन, पर्ाणायाम, पर्त्‍याहार, धारणा, ध्यान, समािध के
क्रम से िच⢘ की शुदि्धऔर एकागर्ता कर मुिक्‍तपथ िदखाता है। इसे पर्ायः सांख्‍य के समान-तंतर् के
रूप में समझा जाता है : सांख्‍य तत्‍त्‍वज्ञान देता है, योग उसकी साधना-पद्धित।
चरण 3: िवकल्‍पों का उन्‍मलून।
गौतम न्‍यायसतूर्कार; कणाद वैशेिषक के पर्वतर्क; किपल सांख्‍य के पर्वतर्क हैं । अतः योग के पर्वतर्क
पतंजिल ही हैं ।

Quick Tip

युग्‍म याद रखें : सांख्‍य–योग. पर्वतर्कजोड़ी : किपल=सांख्‍य, पतंजिल=योग; गौतम= न्‍याय,
कणाद = वैशेिषक।

75. न्‍याय दशर्न के पर्वतर्क कौन हैं ?

(1) गौतम
(2) किपल
(3) कणाद
(4) महावीर

Correct Answer: (1) गौतम

Solution:
चरण 1: पर्वतर्क और गर्न्‍थ।
न्‍याय दशर्न के पर्वतर्क आके्षपाद गौतम माने जाते हैं , िजन्‍होंने न्‍यायसतूर् की रचना की। यह गर्न्‍थ
भारतीय तकर् -शास्‍तर् का मलू सर्ोत है।

चरण 2: न्‍याय का केन्‍दर्ीय िवषय।
न्‍याय का ध्येय यथाथर् ज्ञान पर्ाप्‍त कर मोक्ष तक पहँुचना है। इसके िलए यह चार पर्माण स्‍वीकार
करता है—पर्त्‍यक्ष, अनुमान, उपमान और शब्‍द।
बाद के न्‍याय में १६ पदाथर् (जैसे पर्माण, पर्मेय, संदेह, पर्योजन, उदाहरण, िसद्धान्‍त, अवयव, तकर् ,
िनणर्य, वाद, जल्‍प, िवटण्‍डा, हेत्‍वाभास, छल, जाित, िनगर्हस्‍थान) से तकर् -िवतकर् की पणूर् पद्धित दी
जाती है।

चरण 3: िवकल्‍पों का उन्‍मलून।
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किपल—सांख्‍य दशर्न के पर्वतर्क; कणाद—वैशेिषक के पर्वतर्क; महावीर—जैन धमर् के 24वें तीथर्ंकर।
अतः न्‍याय के पर्वतर्क गौतम ही हैं ।

Quick Tip

स्‍मरण जोड़ी : गौतम = न्‍याय, कणाद = वैशेिषक, किपल = सांख्‍य, पतंजिल = योग।

76. सांख्‍य दशर्न के पर्वतर्क कौन हैं ?

(1) पतंजिल
(2) किपल
(3) कणाद
(4) गौतम

Correct Answer: (2) किपल

Solution:
चरण 1: पर्वतर्क और गर्न्‍थ।
किपल को परम्‍परा में सांख्‍य दशर्न का पर्वतर्क माना जाता है। उनके िवचारों का सतूर्बद्ध रूप आगे
चलकर ईश्‍वरकृष्‍ण के सांख्‍यकािरका में िमलता है, िजसमें सांख्‍य का तत्‍त्‍व-शास्‍तर् सुव्‍यविस्‍थत हुआ।

चरण 2: सांख्‍य का सार।
सांख्‍यदोमलूतत्‍त्‍वमानता है—पुरुष (चेतन,अनेक, िनिष्‍क्रयसाक्षी)और पर्कृित (अचेतन, ितर्गुण—
सत्‍त्‍व, रजस, तमस)। पर्कृित के िवकार क्रम से महሧ, अहंकार, मन, इिन्‍दर्या,ँ तन्‍मातर्ाए,ँ महाभतू
आिद 24 तत्‍त्‍व पर्कट होते हैं । अिवद्या से पुरुष स्‍वयं को पर्कृित-गुणों से अिभदृष्‍ट मान लेता है ;
िववेक-ज्ञान से उनका भेद बोध होने पर कैवल्‍य (मुिक्‍त) पर्ाप्‍त होती है।

चरण 3: िवकल्‍पों का उन्‍मलून।
पतंजिल योग के संिहताकार,कणाद वैशेिषक के पर्वतर्कऔर गौतम न्‍याय के पर्वतर्क हैं । अतः सांख्‍य
के पर्वतर्क किपल ही हैं ।

Quick Tip

युग्‍म याद रखें : किपल–सांख्‍य, पतंजिल–योग, कणाद–वैशेिषक, गौतम–न्‍याय।

77. अदै्वत वेदान्‍त के पर्वतर्क कौन हैं ?

(1) शंकर
(2) रामानुज
(3) िनम्‍बाकर्
(4) मध्व

Correct Answer: (1) शंकर
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Solution:
चरण 1: पर्वतर्क और गर्न्‍थ।
अदै्वत वेदान्‍त के पर्वतर्क आिद शंकराचायर् माने जाते हैं । उन्‍होंने बर्ह्मसतूर् पर शारीरक-भाष्‍य, उप-
िनषदों तथा गीता पर भाष्‍य िलखकर अदै्वत के िसद्धान्‍त को सुव्‍यविस्‍थत रूप िदया और भारतभर में
शास्‍तर्ाथो र्ं से इसे पर्ितिष्‍ठत िकया।

चरण 2: िसद्धान्‍त का सार।
अदै्वत केअनुसार बर्ह्म ही एकमेवपरम-सत्‍य है—सत्-िचत्-आनन्‍द स्‍वरूप;जीवऔरजगत उपािध/अिवद्या
से नाम-रूपात्‍मक पर्तीित (िववतर्) हैं । ज्ञान द्वारा अिवद्या-क्षय होने पर जीव का स्‍वरूप-बर्ह्म सेअभेद
पर्त्‍यक्ष होता है—यही मोक्ष है। साधना में शर्वण–मनन–िनिदध्यासन पर बल िदया जाता है।

चरण 3: अन्‍य िवकल्‍प क्‍यों नही?ं
रामानुज—िविशष्‍टादै्वत के आचायर्; िनम्‍बाकर्—दै्वतादै्वत (भेदाभेद) के पर्वतर्क; मध्व—दै्वत (शुद्ध भेद)
के पर्वतर्क हैं । अतः अदै्वत वेदान्‍त के पर्वतर्क शंकर ही हैं ।

Quick Tip

वेदान्‍त स्‍मरण-सतूर्: शंकर—अदै्वत, रामानुज—िविशष्‍टादै्वत, िनम्‍बाकर् —दै्वतादै्वत, मध्व—दै्वत।

78. वैशेिषक दशर्न के अनुसार िनम्‍नांिकत में कौन दर्व्‍य नहीं है ?

(1) कमर्
(2) काल
(3) आत्‍मा
(4) पृथ्‍वी

Correct Answer: (1) कमर्

Solution:
चरण 1: दर्व्‍य की पिरभाषा।
वैशेिषक के सात (बाद में आठ) पदाथो र्ं में दर्व्‍य वहआधार है िजसमें गुणऔर कमर् अध्यारोिपत होते हैं
तथा िजससे संयोग–िवभाग आिद संभव होते हैं ।

चरण 2: दर्व्‍यों की सचूी।
वैशेिषक नौ दर्व्‍य मानता है—(i) पृथ्‍वी, (ii) आप, (iii) तेज, (iv) वायु, (v) आकाश, (vi) काल, (vii)
िदशा, (viii) आत्‍मा, (ix) मन। ये सब दर्व्‍य शरे्णी के अंतगर्त आते हैं ।
कमर् (गित/आंदोलन) दर्व्‍य नही,ं बिल्‍क पदाथो र्ं की अलग शरे्णी है—इसके पाँच भेद माने गए हैं :
उत्‍के्षपण, अवके्षपण, आकंुचन, पर्सारण, गमन। अतः कमर् दर्व्‍य नहीं ठहरता।

चरण 3: िवकल्‍प-उन्‍मलून।
काल,आत्‍मा और पृथ्‍वी—तीनों वैशेिषक के दर्व्‍य हैं ; जबिक कमर् दर्व्‍य का गुणधमर् नहीं बिल्‍क पृथक्
पदाथर्-शरे्णी है। इसिलए सही उ⢘र (1) कमर्।
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Quick Tip

नौ दर्व्‍य याद रखें : पृथ्‍वी, आप, तेज, वायु, आकाश, काल, िदशा, आत्‍मा, मन.
सतूर्: कमर् ≠ दर्व्‍य—यह अलग पदाथर्-शरे्णी है।

79. िनम्‍न में से कौन आिस्‍तक दशर्न है ?

(1) बौद्ध दशर्न
(2) जैन दशर्न
(3) न्‍याय दशर्न
(4) इनमें से कोई नहीं

Correct Answer: (3) न्‍याय दशर्न

Solution:
चरण 1: आिस्‍तक–नािस्‍तक का मानदण्‍ड।
भारतीय परम्‍परा में “आिस्‍तक” वह दशर्न है जो वेद-पर्ामाण्‍य को स्‍वीकार करे ; जो वेदों को पर्माण न
माने, वह नािस्‍तक कहलाता है। यह वगी र्करण ईश्‍वर-स्‍वीकार पर नही,ं वेद-स्‍वीकृित पर आधािरत है।

चरण 2: दशर्नों का वगीर्करण।
आिस्‍तक (षड्दशर्न): न्‍याय, वैशेिषक, सांख्‍य, योग, पवूर्मीमांसा, वेदान्‍त—ये वेद-पर्ामाण्‍य मानते हैं ।
नािस्‍तक : बौद्ध, जैन, चावार्क—ये वेद-पर्ामाण्‍य नहीं मानते, अपनी स्‍वतन्‍तर् आगम/तकर् पर चलने
वाली परम्‍पराएँ हैं ।

चरण 3: िवकल्‍प जाचँ।
न्‍याय वेद-पर्ामाण्‍य स्‍वीकार करने के कारणआिस्‍तक है ; जबिक बौद्धऔर जैन परम्‍पराएँ नािस्‍तक वगर्
में आती हैं । इसिलए सही िवकल्‍प (3) न्‍याय दशर्न।

Quick Tip

स्‍मरण-सतूर्: आिस्‍तक = षड्दशर्न (न्‍याय–वैशेिषक–सांख्‍य–योग–मीमांसा–वेदान्‍त); नािस्‍तक
= बौद्ध–जैन–चावार्क। “वेद-पर्ामाण्‍य” देखें ⇒आिस्‍तक।

80. सांख्‍य दशर्न में आत्‍मा के िलए िजस पद का पर्योग हुआ है, वह है—

(1) ईश्‍वर
(2) जीव
(3) पुरुष
(4) अजीव

Correct Answer: (3) पुरुष

Solution:
चरण 1: सांख्‍य का दै्वत-तत्‍त्‍व।
सांख्‍यदशर्नजगतकोदो स्‍वतंतर् तत्‍त्‍वों सेसमझाता है—पुरुषऔर पर्कृित।यहाँ पुरुष हीआत्‍मा/चेतन
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तत्‍त्‍व है : वह अनेक, शुद्ध–चैतन्‍य, िनरपेक्ष, अकतार्–अभोक्‍ता साक्षी स्‍वरूप माना गया है ; जबिक पर्-
कृित अचेतन, ितर्गुणात्‍मक (सत्‍त्‍व–रजस–तमस) कारण-तत्‍त्‍व है।

चरण 2: पद-भेद और अन्‍य दशर्नों से तुलना।
‘जीव’ शब्‍द वेदान्‍त/भिक्‍त परम्‍पराओं में देह–उपािध से संलग्‍न आत्‍मा के िलए अिधक पर्युक्‍त होता
है ; जैन में जीव–अजीव का भेद है।सांख्‍य में तकनीकी पद ‘पुरुष’ ही है। ‘ईश्‍वर’का स्‍वीकार क्‍लािसकल
सांख्‍य नहीं करता (योग में ईश्‍वर-पर्िणधान िमलता है), अतः िवकल्‍प (1) असंगत है।

चरण 3: िनष्‍कषर्।
इसिलए सांख्‍य में आत्‍मा के िलए पर्युक्‍त सही पद ‘पुरुष’ है—िवकल्‍प (3)।

Quick Tip

मंतर्: सांख्‍य= पुरुष (चेतन) + पर्कृित (अचेतन)। जैनकाजीव/अजीव, वेदान्‍तकाजीव–बर्ह्म;
पर सांख्‍य में आत्‍मा = पुरुष।

81. न्‍याय के द्वारा िकतने पर्माणों को स्‍वीकार िकया गया है ?

(1) दो
(2) तीन
(3) चार
(4) छः

Correct Answer: (3) चार

Solution:
चरण 1: न्‍याय में पर्माण-स्‍वीकार।
न्‍याय दशर्न चार पर्माण मानता है—पर्त्‍यक्ष, अनुमान, उपमान, शब्‍द। उदे्दश्‍य है यथाथर् ज्ञान पर्ाप्‍त
कर मोक्ष का साधन बनाना, इसिलए सही ज्ञान-मागो र्ं की स्‍पष्‍ट सचूी दी जाती है।

चरण 2: संिक्षप्‍त पिरभाषाए।ँ
(1) पर्त्‍यक्ष—इिन्‍दर्य/मानस संयोग से उत्‍पन्‍न तात्‍कािलक ज्ञान (िनरिवकल्‍प–सिवकल्‍पआिद भेद)।
(2)अनुमान—व्‍यािप्‍त-स्‍मृित के आधार पर िलङ्ग से िलङ्िग का ज्ञान; जैसे धुएँ से आग का िनष्‍कषर्।
(3) उपमान—सादृश्‍य के माध्यम से अज्ञात वस्‍तु का ज्ञान; जैसे ‘गवय’ का ज्ञान, ‘गाय के सदृश’ सुनकर
वन में देखकर पहचानना।
(4) शब्‍द—आप्‍तवाक्‍य/िवश्‍वसनीय वचन से ज्ञान; वैिदक वचन तथा िवश्‍वसनीय िवशेषज्ञ का कथन।

चरण 3: िवकल्‍पों का उन्‍मलून।
दो और तीन पर्माण सांख्‍य/वैशेिषक आिद में िमलते हैं ; छः पर्माण मीमांसा/वेदान्‍त में स्‍वीकृत हैं ।
न्‍याय का मानक मत चार पर्माण ही है—अतः सही उ⢘र (3)।
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Quick Tip

सतूर्: पर्–अ–उ–श = पर्त्‍यक्ष, अनुमान, उपमान, शब्‍द ⇒ न्‍याय = 4 पर्माण; मीमांसा/वेदान्‍त
= 6, सांख्‍य = 3।

82. जैन दशर्न के चौबीसवें तीथᆾकर कौन हैं ?

(1) गौतम
(2) ऋषभदेव
(3) कणाद
(4) इनमें से कोई नहीं

Correct Answer: (4) इनमें से कोई नहीं

Solution:
चरण 1: तथ्‍य स्‍मरण।
जैन परम्‍परा में 24 तीथᆾकर होते हैं । चौबीसवें तीथर्ंकर महावीर (वधर्मान) हैं , िजनका िनवार्ण पावापुरी
में माना जाता है।
चरण 2: िवकल्‍पों का िमलान।
(1) गौतम—महावीर के पर्धान िशष्‍य गौतम गणधर; तीथर्ंकर नही।ं
(2)ऋषभदेव—जैन परम्‍परा के पर्थम तीथर्ंकर (आिदनाथ), न िक 24वें ।
(3) कणाद—वैशेिषक दशर्न के पर्वतर्क, जैन तीथर्ंकर नही।ं
अतः चूँिक महावीर (24वें ) िवकल्‍पों में नहीं हैं , उिचत उ⢘र (4) इनमें से कोई नहीं है।

Quick Tip

जैन तीथर्ंकर अनुक्रम: 1—ऋषभदेव (आिदनाथ), 23—पाश्‍वर्नाथ, 24—महावीर. “चौबीसवें ”
िदखे और महावीर न हो ⇒ इनमें से कोई नहीं चुनें ।

83. बुद्ध ने िकतने आयर् सत्‍य बतलाये हैं ?

(1) तीन
(2) चार
(3) छः
(4) आठ

Correct Answer: (2) चार

Solution:
चरण 1: मलू तथ्‍य।
भगवान बुद्ध ने चार आयर् सत्‍य पर्ितपािदत िकए, जो बौद्ध दशर्न की जड़ हैं—दुःख, समुदय, िनरोध,
मागर्। ये जीवन की समस्‍या, उसके कारण, उसके िनवारण और िनवारण के साधन का पणूर् िनदान-चक्र
देते हैं ।

चरण 2: पर्त्‍येक सत्‍य का सार।
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(1) दुःख—जन्‍म, जरा, व्‍यािध, मृत्‍यु ; िपर्य-िवयोग, अिपर्य-संयोग, न इिच्‍छत की पर्ािप्‍त—ये सभी
दुःख हैं ।
(2) समुदय (कारण)—दुःख का कारण तृष्‍णा (काम, भव, िवभव) है ; यह पर्ितत्‍यसमुत्‍पाद शरं्खला में
केन्‍दर्ीय कड़ी है।
(3) िनरोध—तृष्‍णा-क्षय से दुःख का िनरोध संभव है ; यही िनवार्ण का िसद्धान्‍त है।
(4)मागर्—िनरोध हेतुअष्‍टाङ्िगकमागर् (सम्‍यक दृिष्‍ट, संकल्‍प, वाक, कमार्न्‍त,आजीव, पर्यास, स्‍मृित,
समािध) का आचरणआवश्‍यक है।

चरण 3: िवकल्‍प-उन्‍मलून।
तीन/छः/आठ संख्‍या अन्‍य संदभो र्ं से जुड़ती हैं (जैसेअष्‍टाङ्िगक मागर् = 8), परआयर् सत्‍य की संख्‍या
चार ही है—अतः सही उ⢘र (2)।

Quick Tip

स्‍मरण-मंतर्: दु–सम–िन–मागर् = दुःख, समुदय, िनरोध, मागर्. “समुदय = कारण” और “मागर् =
अष्‍टाङ्िगक”।

84. िकस दशर्न में सम्‍यक् समािध का वणर्न है ?

(1) योग दशर्न
(2) बौद्ध दशर्न
(3) जैन दशर्न
(4) न्‍याय दशर्न

Correct Answer: (2) बौद्ध दशर्न

Solution:
चरण 1: पद की पहचान।
सम्‍यक् समािध बौद्ध धमर् केआयर् अष्‍टाङ्िगक मागर् का आठवाँ अंग है—सम्‍यक दृिष्‍ट, संकल्‍प, वाक,
कमार्न्‍त, आजीव, पर्यास, स्‍मृितऔर सम्‍यक् समािध। यहाँ समािध का अथर् है िचሧ का एकागर्, िस्‍थर
और िनमर्ल अवस्‍थीकरण, िजसे ध्यान-जानों (झान/ध्यान) द्वारा साधा जाता है, तािक तृष्‍णा-क्षय और
िनवार्ण का मागर् पर्शस्‍त हो।

चरण 2: भेद स्‍पष्‍ट करें ।
यद्यिप योग दशर्न में भी “समािध” शब्‍द (अष्‍टाङ्ग—धारणा, ध्यान, समािध) आता है, पर “सम्‍यक्
समािध” की तकनीकी संज्ञा और उसका नैितक–सम्‍यक् संदभर् िवशेषतः बौद्ध अष्‍टाङ्िगक मागर् में ही
िमलता है। जैन और न्‍याय दशर्नों में यह पद इस रूप में मानक नही।ं

चरण 3: िनष्‍कषर्/उन्‍मलून।
अतः “सम्‍यक् समािध” का वणर्न बौद्ध दशर्न में है ; अन्‍य िवकल्‍प या तो अलग अथर् में “समािध” लेते
हैं (योग) या इस पद का पर्योग नहीं करते।
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Quick Tip

अष्‍टाङ्िगक मागर् की अंितम जोड़ी याद रखें : सम्‍यक स्‍मृित → सम्‍यक् समािध (बौद्ध). “सम्‍यक्
समािध” िदखे ⇒ बौद्ध चुनें ।

85. गीता के अनुसार योग का क्‍या अथर् है ?

(1) ईश्‍वर से िमलन
(2) त्‍याग
(3) सिमध
(4) धमर्

Correct Answer: (1) ईश्‍वर से िमलन

Solution:
चरण 1: ‘योग’ का मलूाथर्।
संस्‍कृत धातु युज् का आशय ‘जोड़ना/संयोजन’ है। गीता में योग का केन्‍दर्ीय अिभपर्ाय जीव-चेतना
का ईश्‍वर/परमात्‍मा के साथ अनुरागी-संयोजनऔर वही दृिष्‍ट लेकर कतर्व्‍य-कमर् करना है। अतः भिक्‍त,
ज्ञान और कमर्—तीनों योग का आधार बनते हैं ।

चरण 2: गीता के सतूर्-वाक्‍य।
गीता योग को अनेक रूपों में िनरूिपत करती है—“समत्‍वं योग उच्‍यते” (२.४८) अथार्त् समभाव में
िस्‍थत होना ; “योगः कमर्सु कौशलम”् (२.५०) अथार्त् कतर्व्‍य-कमर् में कौशल; तथा कमर्फल-त्‍याग की
भावना। ये सभी उसी ईश्‍वर-संयोग/तदात्‍म्‍यता की साधना-पर्िक्रया हैं—मन को परम में िस्‍थर कर
िनष्‍कामभाव से कमर् करना।

चरण 3: िवकल्‍प-पिरशीलन।
(2) त्‍याग (िवषेषतः फल-त्‍याग) योग की आवश्‍यक वृिሧ है, पर योग का पणूार्थर् नही।ं (3) सिमध
अिग्‍नहोतर् की लकड़ी से सम्‍बद्ध शब्‍द है ; असंगत। (4) धमर् व्‍यापक कतर्व्‍य-नीित को सिूचत करता है,
योग की पिरभाषा नही।ं अतः उपयुक्‍ततम िवकल्‍प (1) ईश्‍वर से िमलन।

Quick Tip

स्‍मरण–तर्यी : योग = ईश्‍वर-संयोग ; सतूर्: समत्‍वं योग (२.४८) & कमर्सु कौशलम् (२.५०) ⇒
िनष्‍काम कमर्, समभाव, ईश्‍वरािभमुखता।

86. िनम्‍निलिखत में से िकस एक में बुद्ध के उपदेश संिहत हैं ?

(1) न्‍याय सतूर् में
(2) ितर्िपटक में
(3) ज्ञान की पुस्‍तक में
(4) इनमें से कोई नहीं

Correct Answer: (2) ितर्िपटक में
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Solution:
चरण 1: बौद्ध गरं्थ-संिहता।
बुद्ध के उपदेशों का अिधकृत संकलन ितर्िपटक/Tipiṭaka कहलाता है, जो पाली कैनन के नाम से भी
पर्िसद्ध है। इसमें तीन “िपटक” (टोकरे) हैं—िवनय िपटक (संघ-िनयम), सुሧ िपटक (धम्‍म-देशनाएँ/स⢘ू),
तथाअिभधम्‍म िपटक (दाशर्िनक-िवश्‍लेषण)। ये गरं्थ बौद्ध संगीित में परम्‍परानुसार संकिलत–संरिक्षत
हुए।

चरण 2: अन्‍य िवकल्‍प क्‍यों नही?ं
न्‍यायसतूर् गौतम द्वारा रिचत िहन्‍दू न्‍याय दशर्न का मलू गरं्थ है, बौद्ध उपदेशों का नही।ं “ज्ञान की
पुस्‍तक” कोई मानक गरं्थ-संज्ञा नहीं है। इसिलए बुद्ध-देशना का पर्ामािणक संगर्ह ितर्िपटक ही है।

िनष्‍कषर्:
पर्श्‍न का सही उ⢘र (2) ितर्िपटक है, िजसमें बुद्ध के उपदेश व्‍यविस्‍थत रूप से संिहत हैं ।

Quick Tip

तर्यी याद रखें—िवनय–सुሧ–अिभधम्‍म = ितर्िपटक (बुद्ध-वचन). न्‍यायसतूर् = गौतम (िहन्‍दू
न्‍याय)।

87. अनुमान को पर्माण के रूप में स्‍वीकार िकया है—

(1) न्‍याय दशर्न ने
(2) सांख्‍य दशर्न ने
(3) बौद्ध दशर्न ने
(4) इनमें से सभी ने

Correct Answer: (4) इनमें से सभी ने

Solution:
चरण 1: न्‍याय।
न्‍याय दशर्न चार पर्माण मानता है—पर्त्‍यक्ष, अनुमान, उपमान, शब्‍द—और अनुमान को व्‍यािप्‍त-
स्‍मृित पर आधािरत वैध ज्ञान-मागर् मानकर उसकी पञ्‍चावयवी पर्िक्रया (पर्ितज्ञा, हेतुः, उदाहरण,
उपनय, िनगमन) स्‍पष्‍ट करता है।

चरण 2: सांख्‍य।
सांख्‍य दशर्न तीन पर्माण स्‍वीकार करता है—पर्त्‍यक्ष,अनुमान और शब्‍द। पर्कृित–पुरुष भेद जैसे स-ू
⢿म तत्‍त्‍वों तक पहँुचने के िलए अनुमान कोआवश्‍यक मानता है, क्‍योंिक वे इिन्‍दर्य-पर्त्‍यक्ष से परे हैं ।

चरण 3: बौद्ध।
बौद्ध तकर् परम्‍परा (िवशेषतः िदङ्नाग–धमर्कीितर्) दो पर्माण मानती है—पर्त्‍यक्ष और अनुमान। यहाँ
अनुमान िलङ्ग–िलङ्िग सम्‍बन्‍ध/व्‍यािप्‍त पर िटका होता हैऔर इिन्‍दर्यातीत सत्‍य (धमर्-क्षणभंगुरता,
पर्तीत्‍यसमुत्‍पाद) तक तकर् संगत पहँुच देता है।

िनष्‍कषर्:
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तीनों दशर्नों में अनुमान को पर्माण माना गया है ; इसिलए सही उ⢘र “इनमें से सभी” है।

Quick Tip

स्‍मरण: न्‍याय = 4 (पर्, अ, उ, श), सांख्‍य = 3 (पर्, अ, श), बौद्ध = 2 (पर्, अ)—तीनों में अ =
अनुमान सामान्‍य।

88. जैन दशर्न का तत्‍त्‍वमीमांसीय िसद्धान्‍त है—

(1) देहात्‍मवाद
(2) शाश्‍वतवाद
(3) अनेकान्‍तवाद
(4) स्‍यादवाद

Correct Answer: (3)अनेकान्‍तवाद

Solution:
चरण 1: तत्‍त्‍वमीमांसा बनाम ज्ञानमीमांसा।
तत्‍त्‍वमीमांसा (Metaphysics) सሧा/वस्‍तु क्‍या है—इस पर्श्‍न का उ⢘र देती है ; जबिक ज्ञानमीमांसा
हम जानते कैसे हैं पर िवचार करती है। जैन परम्‍परा में अनेकान्‍तवाद वस्‍तु-तत्‍त्‍व का िसद्धान्‍त है : वस्‍तु
अनेक पक्षो/ंअनन्‍त धमोᆾ से युक्‍त है ; इसिलए वह न तो केवल एक रूप में , न केवल िवपरीत रूप में कथ्‍य
है—सापेक्ष रूप में दोनों कथन िकसी-न-िकसी नय से सत्‍य हो सकते हैं । यह जैन तत्‍त्‍वमीमांसा का मलू
है।

चरण 2: अन्‍य िवकल्‍प क्‍यों नही?ं
(4) स्‍यादवाद जैन ज्ञानमीमांसीय/तकर् मीमांसीय िसद्धान्‍त है—बहु-पक्षीय यथा-भतू कथन की सप्‍त-
भंगी नय (स्‍यात-्इत्‍यािद) रूप पद्धित; यहअनेकान्‍त का वक्‍तव्‍य-शास्‍तर् है, स्‍वयं तत्‍त्‍व-िसद्धान्‍त नही।ं
(1) देहात्‍मवाद चावार्क का मत है—आत्‍मा = देह; जैन में यह मान्‍य नही।ं
(2) शाश्‍वतवाद (सवर्था-िनत्‍यत्‍व का एकांगी आगर्ह) जैन बहुपक्ष-दृिष्‍ट से असंगत है। इसिलए जैन
तत्‍त्‍व-िसद्धान्‍त अनेकान्‍तवाद ही है।

Quick Tip

जैन तर्यी स्‍मरण: तत्‍त्‍वमीमांसा = अनेकान्‍तवाद, ज्ञान/पर्स्‍ताव = स्‍यादवाद, पद्धित = नयवाद.
“कौन-सा तत्‍त्‍वमीमांसीय?” ⇒अनेकान्‍तवाद।

89. गीता में कुल िकतने अध्याय हैं ?

(1) बारह
(2) पन्‍दर्ह
(3) अठारह
(4) पच्‍चीस

Correct Answer: (3)अठारह
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Solution:
चरण 1: मलू तथ्‍य।
भगवदग्ीता महाभारत के भीष्‍मपवर् का एक भाग है और इसमें 700 श्‍लोक तथा 18 अध्याय हैं । यह
संवाद कुरुके्षतर् में अजुर्न और शर्ीकृष्‍ण के बीच होता है।

चरण 2: िवषय-िवन्‍यास का संकेत।
अध्यायों का िवन्‍यास साधारणतः तीन षट्कों में देखा जाता है—(i) कमर्-योग के आधार पर कतर्व्‍य–
िनष्‍काम भाव (१–६), (ii) भिक्‍त-योग एवं ईश्‍वर-साक्षात्‍कार/िवश्‍वरूप (७–१२), (iii) ज्ञान-योग द्वारा
पर्कृित–पुरुष–गुणतर्य–स्‍वधमर्–सन्‍न्‍यास आिद (१३–१८)। पहले अध्याय को अजुर्न-िवषाद योग और
अंितम अध्याय को मोक्ष–संन्‍यास योग कहा जाता है।

चरण 3: िवकल्‍प-उन्‍मलून।
गीता के अध्याय न तो 12 हैं , न 15, न 25; मान्‍य संख्‍या केवल 18 है—अतः सही उ⢘र (3)।

Quick Tip

कंुजी : गीता = 700 श्‍लोक, 18 अध्याय, 3 षट्क (कमर्–भिक्‍त–ज्ञान)। “अध्याय िकतने?” ⇒
अठारह।

90. वैशेिषक के ‘अभाव’ पदाथर् िदया गया है—

(1) पर्शस्‍तपाद द्वारा
(2) गौतम द्वारा
(3) कणाद द्वारा
(4) भतृर्हिर द्वारा

Correct Answer: (1) पर्शस्‍तपाद द्वारा

Solution:
चरण 1: मलू पदाथर्-योजना।
आिद वैशेिषक (कणाद) नेछः पदाथर् माने—दर्व्‍य, गुण, कमर्, सामान्‍य, िवशेष, समवाय। बाद केआचा-
यो र्ं ने तत्‍त्‍व-िवश्‍लेषण बढ़ाते हुए ‘अभाव’ (अिस्‍तत्‍व-िनषेध/अनुपिस्‍थित) को भी स्‍वतंतर् पदाथर् रूप में
पर्ितिष्‍ठत िकया।

चरण 2: ‘अभाव’ का पर्ितपादन।
वैशेिषक-परम्‍परा में पर्शस्‍तपाद (गर्न्‍थ : पदाथर्धमर्संगर्ह) ने ‘अभाव’ को अलग पदाथर् के रूप में सुव्‍य-
विस्‍थत िकया, िजसकाआगे न्‍याय-वैशेिषक में अिधक िवकास हुआ—जैसे पर्ाग-अभाव, ध्वंस-अभाव,
अत्‍यन्‍त-अभाव, अन्‍योन्‍य-अभाव के भेद। इस पर्कार अभाव द्वारा नकारात्‍मक अनुभिूत (जैसे “घट
नहीं है”) की पर्मािणकताऔर अन्‍तःसሧात्‍मक िस्‍थित समझाई गई।

चरण 3: िवकल्‍प-उन्‍मलून।
गौतम न्‍यायसतूर्कार हैं ;कणाद ने मलू छह पदाथर् ही िदए; भतृर्हिर व्‍याकरण-दशर्न केआचायर् हैं—अतः
‘अभाव’ को पदाथर् रूप देने का शरे्य पर्शस्‍तपाद को जाता है।
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Quick Tip

स्‍मरण: कणाद = 6 पदाथर्; बाद में पर्शस्‍तपाद ने अभाव जोड़कर व्‍यवस्‍था 7 (िफर 7+) कर
दी—अभाव के चार भेद: पर्ाग, ध्वंस, अत्‍यन्‍त, अन्‍योन्‍य।

91. िनम्‍न में से कौन कारणता के िसद्धान्‍त से सम्‍बिन्‍धत है ?

(1) िमल
(2) अरस्‍तू
(3) ह्यमू
(4) इनमें से सभी

Correct Answer: (4) इनमें से सभी

Solution:
चरण 1: अरस्‍तू का बहु-कारण िसद्धान्‍त।
अरस्‍तू कारणता को चार कारणो—ंदर्व्‍य (material), औपादान/आकािरक (formal), परे्रक/कमर्कारक
(efficient), तथा अंितम (final)—सेसमझाता है ; वस्‍तु-िनमार्ण/पिरवतर्न में इनका सहभाग बताता है।

चरण 2: ह्यमू का सन्‍देहवाद।
डेिवड ह्यमू कारणता में आवश्‍यक सम्‍बन्‍ध को अनुभव से अिसद्ध मानते हैं ; हमें जो िमलता है वह केवल
िनरन्‍तर सह-अविस्‍थित (constant conjunction)औरआदत/अपेक्षा है—इससे कारण-िनयतत्‍व का तकर्
आलोचना में आता है।

चरण 3: जे. एस. िमल की आगमन-पद्धित।
िमलकारण-खोज केआगमन िनयम देता है—समझौतेका िनयम, िभन्‍नताका िनयम,सह-अविस्‍थित/अवशेष/समन्‍याय—
िजनसे पर्ायोिगक रूप से कारण की पहचान की जाती है।

िनष्‍कषर्:
तीनों दाशर्िनक कारणता पर िविशष्‍ट मत रखते हैं—एक िवस्‍तार (अरस्‍त)ू, दसूरा आलोचना (ह्यमू),
तीसरा पद्धित (िमल)। अतः सही िवकल्‍प (4) इनमें से सभी।

Quick Tip

तर्यी याद रखें—अरस्‍तू : 4 कारण, ह्यमू : आवश्‍यक सम्‍बन्‍ध पर संदेह, िमल : आगमन िनयम.
पर्श्‍न में “कौन सम्‍बिन्‍धत?” ⇒ इनमें से सभी।

92. िनम्‍न में से कौन िचंतक संदेहवाद से सम्‍बिन्‍धत है ?

(1) कांट
(2) िस्‍पनोज़ा
(3) प्‍लेटो
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(4) ह्यमू

Correct Answer: (4)ह्यमू

Solution:
चरण 1: ह्यमू का संदेहवाद।
डेिवड ह्यमू अनुभववादी परम्‍परा के पर्मुख संदेहवादी दाशर्िनक हैं । वे कारणता में आवश्‍यक सम्‍बन्‍ध
(necessary connection) कोअनुभव सेअिसद्ध बताते हैं—हमें केवल िनरन्‍तर सह-अविस्‍थित (constant
conjunction) और मन की आदत/अपेक्षा िमलती है ; आत्‍मा, ईश्‍वर और बाह्य-जगत के बारे में भी वे
गैर-पर्ायोिगक दावों पर संशय रखते हैं । इसिलए उनका रुखआलोचनात्‍मक/साशंक है।

चरण 2: अन्‍य िवकल्‍प क्‍यों नही?ं
कांट ने ह्यमू के संदेह से परे्िरत होकरआलोचनात्‍मकआदशर्वाद िवकिसत िकया—a priori रूप (स्‍थान–
काल)और बुदि्ध-शरे्िणयाँ देकर ज्ञान की संभावना िसद्ध की ; वे संदेहवादी नही।ं िस्‍पनोज़ा कठोर अदै्व-
तवादी/सवᆹश्‍वरवादी तत्‍त्‍वमीमांसक हैं । प्‍लेटो रूप-िसद्धान्‍त (Forms) के तत्‍त्‍ववादी दाशर्िनक हैं ; संदे-
हवाद उनका मत नही।ं अतः संदेहवाद से सवार्िधक सीधेह्यमू ही सम्‍बद्ध हैं ।

िनष्‍कषर्:
संदेहवाद की पर्ितिनिध भिूमका ह्यमू िनभाते हैं—इसिलए सही िवकल्‍प (4)।

Quick Tip

स्‍मरण: ह्यमू = संदेहवाद (causation पर शंका), कांट = आलोचनात्‍मक संश्‍लेषण, िस्‍पनोज़ा =
सवᆹश्‍वरवाद, प्‍लेटो = रूप-िसद्धान्‍त।

93. िनम्‍निलिखत में से िकस युिक्‍त को कारणात्‍मकमलूक युिक्‍त कहा जा सकता है ?

(1) सतामलूक
(2) िवश्‍वमलूक
(3) पर्योजनमलूक
(4) नैितक

Correct Answer: (2) िवश्‍वमलूक

Solution:
चरण 1: पद-भेद समझें ।
ईश्‍वर/परम कारण के समथर्न में चार क्‍लािसक तकर् बताए जाते हैं—सतामलूक (Ontological), िवश्‍व-
मलूक (Cosmological), पर्योजनमलूक/िनयोजनमलूक (Teleological), और नैितक (Moral)। इनमें
कारण-फल सम्‍बन्‍ध पर जो पर्ितपादन िटकता है, वह िवश्‍वमलूक/Cosmological तकर् है।

चरण 2: ‘कारणात्‍मक’ क्‍यो?ं
िवश्‍वमलूक तकर् कहता है—जगत में जो भी संसारी दर्व्‍य/घटना है वह कारण-फल शरं्खला से बँधी
है ; अनन्‍त पर्ितगमन असंगत है, अतः एक पर्थम/अकारण कारण (First Cause/Unmoved Mover)
मानना तकर् सम्‍मत है। इसिलए इसे ही कारणात्‍मक (causal) युिक्‍त कहा जाता है।
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चरण 3: अन्‍य िवकल्‍प क्‍यों नही?ं
सतामलूक—ईश्‍वर की अवधारणा/सሧा-पिरभाषा से अिस्‍तत्‍व साधता है ; पर्योजनमलूक—जगत के
िनयोजन/उदे्दश्‍य/रचना-क्रम से िनयोजक का अनुमान करता है ; नैितक—नैितक िनयम/कतर्व्‍य-बोध से
परम नैितक स⢘ा का पर्ितपादन करता है। ये सीधे कारण-शरं्खला पर नहीं िटके। इसिलए सही उ⢘र
िवश्‍वमलूक है।

Quick Tip

कंुजी : Cosmos = Cause⇒ िवश्‍वमलूक = कारणात्‍मक.
सता = पिरभाषा से अिस्‍तत्‍व, पर्योजन = िनयोजन/िडज़ाइन, नैितक = नैितक व्‍यवस्‍था।

94. िकसके अनुसार यथाथर् ज्ञान सावर्भौम, अिनवायर् एवं नवीन होना चािहए ?

(1) डेसकातर्
(2) लॉक
(3) ह्यमू
(4) कांट

Correct Answer: (4) कांट

Solution:
चरण 1: कथन की कंुजी।
“सावर्भौम (universal), अिनवायर् (necessary) तथा नवीन/िवस्‍तारक (ampliative)”—यह तर्यी कांट
के िसंथेिटक ए पर्ायरी (synthetic a priori) ज्ञान की पहचान है। कांट के अनुसार शुद्ध अनुभव (ए पो-
िस्‍टिरयोरी) सावर्भौिमक/अिनवायर् नहीं बनाता और केवल िवश्‍लेषणात्‍मक a priori िनणर्य ज्ञान में नई
वृदि्ध नहीं करते।
चरण 2: कांट का समाधान।
ज्ञान के िलए हमें ऐसे िनणर्य चािहए जो—(i) ए पर्ायरी होने से सावर्भौम व अिनवायर् हों (स्‍थान–काल
और बुदि्ध-शरे्िणयों की देन), और (ii) िसंथेिटक होने से वास्‍तिवकता के बारे में नया जोड़ें—जैसे “हर
घटना का कारण है”, “7+5=12” आिद। यही िवज्ञान/गिणत की वैधता का आधार है।
चरण 3: अन्‍य िवकल्‍प क्‍यों नही?ं
डेसकातर् “स्‍पष्‍ट एवं िवशद” िनरपेक्षता पर बल देते हैं ; लॉक अनुभववादी हैं , सावर्भौिमक-आवश्‍यकता
को नहीं साधते ;ह्यमू कारण-आवश्‍यकता पर संदेह करते हैं । अतः उपयुक्‍त उ⢘र कांट।

Quick Tip

कांट-सतूर्: Synthetic a priori = Universal + Necessary + New (Ampliative). पर्श्‍न
में यह तर्यी िदखे ⇒ कांट चुनें ।

95. िकस ज्ञान िसद्धान्‍त के अनुसार ‘ज्ञान की पर्ािप्‍त आगमनात्‍मक िविध से होती है’ ?

(1) बुदि्धवाद
(2) अनुभववाद
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(3) समीक्षावाद
(4) वस्‍तुवाद

Correct Answer: (2)अनुभववाद

Solution:
चरण 1: आगमनात्‍मक िविध की संकल्‍पना।
आगमन वह तकर् -िविध है िजसमें िवशेष/अनुभवजन्‍य तथ्‍यों से सामान्‍य िनयम स्‍थािपत िकए जाते हैं—
पुनरावृ⢘ िनरीक्षण, तुलनात्‍मक अध्ययन और सह-अविस्‍थित के आधार पर िनष्‍कषर् तक पहँुचना (जैसे
अनेक धातुओं के पर्सारण को देखकर ‘‘उष्‍णता से धातु फैलती है’’)।

चरण 2: अनुभववाद का मत।
अनुभववाद (Locke, Hume, Bacon,Mill) मानता है िकज्ञानकामलूसर्ोत इिन्‍दर्य-अनुभव है ; िवज्ञान
का िवकास आगमन पर िटका है। िमल ने तो कारण-िनधार्रण के आगमन-िनयम (समझौता, िभन्‍नता,
सह-अविस्‍थित, अवशेष, समन्‍याय) भी िदए। अतः “ज्ञान की पर्ािप्‍त आगमनात्‍मक िविध से”—यह
अनुभववाद का कें दर्ीय कथन है।

चरण 3: अन्‍य िवकल्‍प क्‍यों नही?ं
बुदि्धवाद ज्ञान का मलू िववेक/बुदि्ध और पर्ायः न्‍ययिनणर्य/न्‍यास को मानता है ; समीक्षावाद (कांट)
अनुभव और बुदि्ध का आलोचनात्‍मक संश्‍लेषण देता है ; वस्‍तुवाद स⢘ा-संबंधी मत है, ज्ञान-पद्धित
नही।ं इसिलए उपयुक्‍त उ⢘र अनुभववाद।

Quick Tip

सतूर्: Experience ⇒ Induction⇒अनुभववाद.
Rationalism ⇒ Deduction, Kant ⇒ Critical synthesis.

96. िनम्‍निलिखत में से कौन अनुपर्युक्‍त नीितशास्‍तर् की शाखा है ?

(1) व्‍यवसाय नीितशास्‍तर्
(2) पयार्वरणीय नीितशास्‍तर्
(3) जैव-िचिकत्‍सीय नीितशास्‍तर्
(4) इनमें से सभी

Correct Answer: (4) इनमें से सभी

Solution:
चरण 1: अवधारणा स्‍पष्‍ट करें ।
अनुपर्युक्‍त नीितशास्‍तर् वह के्षतर् है जो सामान्‍य नैितक िसद्धान्‍तों (िहतकारी, अिहंसा, न्‍याय, स्‍वाय-
⢘ता, कतर्व्‍यआिद) को िविशष्‍ट सामािजक-व्‍यावहािरक संदभो र्ं में लागू कर िनणर्य-मानदण्‍ड बनाता है।
इसका पर्श्‍न है—“यहाँ और अभी, हमें क्‍या करना चािहए?”

चरण 2: पर्मुख शाखाए।ँ
(1) व्‍यवसाय नीितशास्‍तर्—कंपनी शासन, िहतधारक-न्‍याय, ईमानदार िवज्ञापन, डेटा गोपनीयता,
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भर्ष्‍टाचार-िवरोध, शर्म-अिधकार इत्‍यािद पर नैितक िदशािनद✇श।
(2) पयार्वरणीय नीितशास्‍तर्—पर्कृित के अंतिनर्िहत मलू्‍य, सततता, जलवायु-न्‍याय, पीिढ़यों के बीच
उ⢘रदाियत्‍व, पर्जाित-अिधकार।
(3) जैव-िचिकत्‍सीय नीितशास्‍तर्—रोगी-स्‍वाय⢘ता, सिूचत सहमित, गोपनीयता, जीवन-अंत िनणर्य,
अंगदान, जनन-पर्ौद्योिगकी, एआई/डेटा-िचिकत्‍सा आिद के नैितक मानक।

चरण 3: िनष्‍कषर्/उन्‍मलून।
उपयुर्क्‍त तीनों ही अनुपर्युक्‍त नीितशास्‍तर् के मानक उपके्षतर् हैं ; इसिलए सही िवकल्‍प (4) इनमें से
सभी।

Quick Tip

याद रखें : Applied Ethics = “िसद्धान्‍त → संदभर्”. तीन क्‍लािसक डोमेन—Business,
Environmental, Bio-medical.

97. पयार्वरणीय नीितशास्‍तर् है

(1) जीवन केिन्‍दर्त
(2) पशु केिन्‍दर्त
(3) मनुष्‍य केिन्‍दर्त
(4) इनमें से सभी

Correct Answer: (4) इनमें से सभी

Solution:
चरण 1: पयार्वरण-नीित की पिरभाषा।
पयार्वरणीय नीितशास्‍तर् नैितकता की वह शाखा है जो पर्ाकृितक जगत के पर्ित हमारे कतर्व्‍यों/मलू्‍यों
की चचार् करती है—िकसे नैितक महत्‍व दें और क्‍यों। इसमें िविभन्‍न नॉमᆹ िटव दृिष्‍टयाँआती हैं ।

चरण 2: पर्मुख केिन्‍दर्त धारणाए।ँ
(क) मनुष्‍य-केिन्‍दर्त (Anthropocentric): पर्कृित का मलू्‍य मुख्‍यतः मानव िहत/कल्‍याण के संदभर् में
(स्‍वास्‍थ्‍य, संसाधन, भावी पीिढ़याँ)।
(ख) पशु-केिन्‍दर्त (Zoocentric): संवेदनशील जीवों के दुःख-सुख को नैितक कसौटी बनाना—पशु
अिधकार/कल्‍याण।
(ग) जीवन-केिन्‍दर्त (Biocentric/Ecocentric): सभी जीवन रूपों या सम्‍पणूर् पािरतंतर् (पर्जाित,
नदी, वन) कोआत्‍म-मलू्‍य देना—मानव िहत से परे भी नैितक मान।

चरण 3: िनष्‍कषर्।
पयार्वरण-नीित एक ही केन्‍दर् पर सीिमत नहीं ; उपयुर्क्‍त तीनों पर्कार की दृिष्‍टयोंका अध्ययन/पर्योग
करती है। इसिलए उपयुक्‍त उ⢘र (4) इनमें से सभी है।
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Quick Tip

Anthro–Zoo–Bio/Eco तीनों याद रखें : मानव िहत, पशु पीड़ा-न्‍यनून, तथा समगर्
जीवन/पािरतंतर् का अंतिनर्िहत मलू्‍य—तीनों पयार्वरणीय नीितशास्‍तर् में आते हैं ।

98. सरल पर्त्‍ययऔर जिटल पर्त्‍यय का िवचार िकस अनुभववादी दशर्न में उिल्‍लिखत है?

(1) लॉक
(2) बकर् ले
(3) ह्यमू
(4) इनमें से कोई नहीं

Correct Answer: (1) लॉक

Solution:
चरण 1: लॉक का अनुभववाद।
जॉन लॉक के अनुसार मन जन्‍म के समय खाली पट्ट (tabula rasa) है। ज्ञान के दो सर्ोत हैं—संवेदन
(बाह्य अनुभव) और पर्ितवतर्न या अन्‍तरावलोकन (मन की अपनी िक्रयाओं का अनुभव)। इन्‍हीं से
मन में पर्त्‍यय/आइिडया जन्‍म लेते हैं ।

चरण 2: सरल बनाम जिटल पर्त्‍यय।
सरल पर्त्‍यय अिवभाज्‍य, मलू तत्‍व हैं—रंग, गन्‍ध, कठोरता, संख्‍या, गितआिद—िजन्‍हें मन न तो गढ़
सकता, न नष्‍ट कर सकता है ; वह केवल उन्‍हें गर्हण करता है। जिटल पर्त्‍यय इन्‍हीं सरल पर्त्‍ययों
के संयोजन, तुलना, और अमतूर्न से बनते हैं—जैसे पदाथर् की अवधारणा, संबंध, कारण, नैितक िवचार
आिद। इस पर्कार जिटल ज्ञान सरल अनुभिूतयों पर रचा जाता है।

चरण 3: िवकल्‍प-तुलना।
बकर् ले अनुभिूत-आधािरत आदशर्वाद देता है और ह्यमू पर्त्‍ययों को इम्‍परे्शन/आइिडया में बाँटता है ;
िकंतु सरल–जिटल पर्त्‍यय का स्‍पष्‍ट वगी र्करण लॉक का है। इसिलए सही उ⢘र (1)।

Quick Tip

Locke = Simple → Complex Ideas: संवेदन/पर्ितवतर्न से सरल, उनके संयोजन–तुलना–
अमतूर्न से जिटल पर्त्‍यय बनते हैं ।

99. जड़ में गित पर्दान करने वाली शिक्‍त को क्‍या कहते हैं ?

(1) िनिम⢘ कारण
(2) उपादान कारण
(3) आकािरक कारण
(4) अंितम कारण

Correct Answer: (1) िनिमሧ कारण
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Solution:
चरण 1: चार कारणों का सतूर्।
अरस्‍तूकारण-िवचारमें चारकारण मानता है—उपादान (material: पदाथर्/कच्‍चामाल),आकािरक/औपािदक
(formal: िडजाइन/रूप), िनिमሧ (efficient: िक्रयाकारक/गितदाता), और अंितम (final: उदे्दश्‍य)।

चरण 2: ‘गितदाता’ की पहचान।
जड़ पदाथर् स्‍वयं िनिष्‍क्रय होता है ; उसमें गित/पिरवतर्न िनिमሧकारण (कमर्कतार्—कुम्‍हार, बढ़ई, मोटर,
बल, ऊजार् आिद) से आता है। अतः “जड़ में गित पर्दान करने वाली शिक्‍त” िनिमሧ ही है।

चरण 3: अन्‍य िवकल्‍प क्‍यों नही?ं
उपादान केवल सामगर्ी देता है (िमट्टी, लकड़ी);आकािरक रूप/िडजाइन बताता है (घट का आकार);
अंितम उदे्दश्‍य (उपयोग/लक्षय) सिूचत करता है—ये गित देने वाले कारक नही।ं इसिलए सही उ⢘र (1)
िनिमሧ कारण।

Quick Tip

चार कारण याद रखें : उ–आ–िन–अं = उपादान–आकािरक–िनिमሧ–अंितम. “गित/िक्रया कौन
देता?” ⇒ हमेशा िनिमሧ।

100. ईश्‍वर की सሧा के िलए सतामलूक युिक्‍त का िकसने समथर्न िकया है ?

(1) लॉक
(2) ह्यमू
(3) कांट
(4) डेसकातर्

Correct Answer: (4) डेसकातर्

Solution:
चरण 1: सतामलूक युिक्‍त का तात्‍पयर्।
सतामलूक (Ontological) युिक्‍त ईश्‍वर का पर्माण केवल बुदि्ध-आधािरत अवधारणा से देती है—यिद
हम सवोर्ሧम संभव सሧा की संकल्‍पना करते हैं , तो अिस्‍तत्‍व उसका अिनवायर् गुण होगा ; क्‍योंिक जो
केवल िवचार में है वह सवो र्⢘म नहीं हो सकता।

चरण 2: डेसकातर् का पर्ितपादन।
डेसकातर् ने ध्यान गरं्थों में कहा—हमारे भीतरअनन्‍त, सवर्ज्ञ, सवर्शिक्‍तमान स⢘ा का िवचार स्‍वयं हमसे
उत्‍पन्‍न नहीं हो सकता ; इसका कारण वही अनन्‍त सሧा है। साथ ही, ईश्‍वर की पिरभाषा में अिस्‍तत्‍व
िनिहत है, अतः ईश्‍वर का अिस्‍तत्‍व आवश्‍यक है। यह युिक्‍त सतामलूक है।

चरण 3: िवकल्‍पों का उन्‍मलून।
लॉक अनुभववादी हैं ; ह्यमू ऐसे तको र्ं पर संदेह करते हैं ; कांट ने सतामलूक तकर् की आलोचना की और
“अिस्‍तत्‍व कोई गुण नही”ं कहा। अतः समथर्क डेसकातर् ही हैं ।
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Quick Tip

सतूर्: सሧाकी पिरभाषा सेअिस्‍तत्‍व⇒सतामलूक. समथर्क—एन्‍सेल्‍म, डेसकातर्;कांट =पर्मुख
आलोचक।

Section-B

1. योग दशर्न में 'योग' का क्‍या अथर् है?

Correct Answer:
योग का मलू अथर् पतञ्‍जिल के अनुसार “िचሧवृिሧ िनरोध” है—अथार्त् मन की वृि⢘यों का िनवारण
कर के िच⢘ को एकागर् और स्‍वच्‍छ बनाना। इसमें अष्‍टाङ्ग मागर्—यम, िनयम, आसन, पर्ाणायाम,
पर्त्‍याहार, धारणा, ध्यान और समािध—के माध्यम से देह-मन-बुदि्ध का अनुशासन होता है। लक्षय
कैवल्‍य/मोक्ष है, जहाँ पुरुष अपनी शुद्ध स्‍वरूपिस्‍थित में िस्‍थत होता है। योग केवल शारीिरक कसरत
नही,ं बिल्‍क नैितक अनुशासन, मनोवैज्ञािनक शुदि्ध औरआध्याित्‍मक साक्षात्‍कार का समिन्‍वत साधन
है।

Solution:
Step 1: वैचािरकआधार.
योग सांख्‍य की दाशर्िनक पृष्‍ठभिूम पर खड़ा है—पुरुष और पर्कृित का भेद मानकर मोक्ष को अंितम
पुरुषाथर् मानता है। पतञ्‍जिल ‘योगसतूर्’ (1.2) में स्‍पष्‍ट करते हैं : “योगिश्‍च⢘वृि⢘िनरोधः।”
Step 2: साधन-चक्र.
अष्‍टाङ्गयोग क्रिमक शुदि्ध देता है : यम-िनयम से नैितकअनुशासन,आसन-पर्ाणायाम से देह-पर्ाण
की िस्‍थरता, पर्त्‍याहार-धारणा-ध्यान से अन्‍तमुर्खी एकागर्ता, और समािध से तत्‍त्‍वसाक्षात्‍कार।
Step 3: फल.
वृि⢘िनरोध से क्‍लेशक्षय, संस्‍कार-शुदि्धऔर िववेकख्‍याित होती है ; िच⢘ पर्त्‍यक् िस्‍थत होकर पुरुष के
स्‍वतंतर् स्‍वरूप के ज्ञान का साधन बनता है।
Step 4: समन्‍वय.
योग शारीिरक स्‍वास्‍थ्‍य, मानिसक संतुलन और आध्याित्‍मक मुिक्‍त—तीनों का समन्‍वय है ; इसीिलए
इसे ‘समगर् अनुशासन’ कहा जाता है।

Quick Tip

“योग = िच⢘वृि⢘-िनरोध” को स्‍मरण रखें ; अष्‍टाङ्ग क्रम को साधन और कैवल्‍य को लक्षय
समझने से पिरभाषा स्‍वतः स्‍पष्‍ट रहती है।

2. गीता में योग का क्‍या अथर् है?

Correct Answer:
भगवदग्ीता में ‘योग’ का आशय केवल आसनाभ्‍यास नही,ं बिल्‍क समत्‍व-बुदि्ध और िनष्‍काम कमर् का
सामंजस्‍य है—“समत्‍त्‍वं योग उच्‍यते” तथा “योगः कमर्सु कौशलम।्” गीता कमर्योग, ज्ञानयोग और
भिक्‍तयोग को एकात्‍म दृिष्‍ट से रखती है : स्‍वधमार्नुसार कमर् करते हुए फल-आसिक्‍त त्‍यागना, समभाव
बनाए रखना और ईश्‍वरापर्ण की भावना रखना—यही गीता का योग है, जो अन्‍ततः आत्‍मज्ञान और
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मुक्‍तावस्‍था की ओर ले जाता है।

Solution:
Step 1: समत्‍व की पिरभाषा.
गीता (2.48) समत्‍व को योग कहती है—सुख-दुःख, लाभ-हािन, जय-पराजय में सम-बुदि्ध। यह मनो-
वैज्ञािनक संतुलनआध्याित्‍मक उन्‍नित की शतर् है।
Step 2: कमर्योग का केन्‍दर्ीय तत्‍व.
(2.47) के अनुसार कमर् का अिधकार है, फल में नहीं ; फलासिक्‍त का त्‍याग ‘कमर्सु कौशलम’् है, क्‍योंिक
इससे कमर् शुद्ध और कुशल बनता है।
Step 3: समन्‍वय.
गीता भिक्‍त, ज्ञानऔर कमर् को िवरोध नहीं मानती ; भगवदभ्िक्‍तयोग (12 अध्याय) औरआत्‍मस्‍वरूप-
ज्ञान (13–18) कमर्योग को आधार देते हैं ।
Step 4: साधक के िलए अथर्.
स्‍वधमार्नुसार दाियत्‍व िनभाते हुए ईश्‍वरपर्िणधान, फल-त्‍याग और समत्‍व से कमर् योग बनता है, जो
िच⢘-शुदि्ध और मुिक्‍तबोध तक पहंुचाता है।

Quick Tip

गीता में “समत्‍व” और “िनष्‍काम कमर्”—इन दो सतूर्ों से योग की परूी व्‍यावहािरक पिरभाषा
समझ लें ।

3. पर्तीत्‍यसमुत्‍पाद से आप क्‍या समझते हैं ?

Correct Answer:
बौद्ध दशर्न का पर्तीत्‍यसमुत्‍पाद (पर्ितत्‍य-समुत्‍पाद) िसद्धान्‍त बताता है िक सभी धारणा, वस्‍तु और
अनुभिूत परस्‍पर-िनभर्र कारण-सम्‍बन्‍ध से उत्‍पन्‍न होती हैं ; कुछ भी स्‍वतः, िनरपेक्ष या स्‍थायी रूप से नहीं
होता। द्वादश िनदान—अिवद्या से संस्‍कार, िवज्ञान, नाम-रूप, षडायतन, स्‍पशर्, वेदना, तृष्‍णा, उपादान,
भव, जाित और जरा-मरण—दुःख-चक्र का कारण-क्रम िदखाते हैं । इस अंतदृर्िष्‍ट से अिनत्‍य, अनात्‍म
और शनू्‍यता का बोध होता है, जो िनवार्ण की िदशा में साधक का मागर्दशर्न करता है।

Solution:
Step 1: िसद्धान्‍त की धुरी.
“यदा इदं अिस्‍त तदा तत् अिस्‍त; इदं उत्‍पन्‍नं तदा तत् उत्‍पद्यते”—अथार्त् सापेक्षता और सहोत्‍पि⢘।
स्‍थायी, आत्‍मतन्‍तर् स⢘ा का िनषेध होता है।
Step 2: द्वादश िनदान.
अिवद्या→ संस्‍कार→ िवज्ञान→नाम-रूप→षडायतन→ स्‍पशर्→ वेदना→ तृष्‍णा→उपादान→भव→जाित→जरा-
मरण—यह चक्र दुःख की उत्‍पि⢘ िदखाता है।
Step 3: दाशर्िनक फल.
अिनत्‍य (क्षिणकता), अनात्‍म (स्‍वतन्‍तर्आत्‍मा काअभाव)औरशनू्‍यता (स्‍वभाव-शनू्‍यता) कीअनुभिूत
करुणा और उपशम को जन्‍म देती है।
Step 4: साधना-सन्‍देश.
कारण-शर्ृंखला को तोड़ना—िवशेषतः तृष्‍णा और उपादान का पिरत्‍याग—ध्यान और पर्ज्ञा से सम्‍भव
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है, िजससे िनवार्ण-साध्य बनता है।

Quick Tip

द्वादश िनदानों को क्रम सिहत याद रखें—कहीं भी चक्र टूटे, दुःख-िनरोध की पर्िक्रया शुरू
होती है।

4. अरस्‍तू ने कारणों की स्‍वीकृित (िवशेषतः दै्वत/सार-रूप बनाम पदाथर्) को क्‍यों उिचत माना?

Correct Answer:
अरस्‍तू ने वस्‍तु-व्‍याख्‍या हेतु कारण-तत्‍वों की स्‍वीकृित इसिलएकी िक पिरवतर्न, अिस्‍तत्‍वऔर पर्योजन
तीनों का संगत िहसाब हो सके। यद्यिप पर्िसद्ध मत में चार कारण (उपादान, रूप, िनिम⢘, पर्योजन) हैं ,
कई व्‍याख्‍याएँ इन्‍हें अंततः पदाथर् (उपादान)और रूप/उदे्दश्‍य (टेलॉस) के दै्वत में समेटती हैं—सामगर्ी
समझाए िबना िनमार्ण नही,ं और रूप/उदे्दश्‍य बताए िबना पहचान/पणूर्ता नही।ं इस दोहरे पिरपरे्क्षय से
वस्‍तु क्‍या से बनीऔर िकस हेतु/रूप में बनी—दोनों पर्श्‍नों का उ⢘र िमलता है।

Solution:
Step 1: समस्‍या.
केवल ‘पदाथर्’ बताने से पहचान और पर्योजन स्‍पष्‍ट नहीं ; केवल ‘रूप’ बताने से िनमार्ण और पिरवतर्न
का िहसाब नहीं बैठता।
Step 2: कारण-िसद्धान्‍त.
अरस्‍तू के चार कारण—उपादान (material), रूप (formal), िनिम⢘ (efficient), पर्योजन (final)—वस्‍तु
के अिस्‍तत्‍व को बहुपक्षीय रूप से समझाते हैं । कई टीकाएँ रूप-पर्योजन को एकअक्ष परऔर उपादान-
िनिम⢘ को दसूरे पर रखकर दै्वत-ढाँचा भी िदखाती हैं ।
Step 3: व्‍याख्‍यात्‍मक पयार्प्‍तता.
दै्वत/समेिकत दृिष्‍ट से िनमार्ण (उपादान/िनिम⢘) तथा पिरपणूर्ता/लक्षय (रूप/पर्योजन) दोनों स्‍पष्‍ट होते
हैं ; केवल एक पक्ष लेने से िवज्ञान अपणूर् रह जाता है।
Step 4: िनष्‍कषर्.
कारण-स्‍वीकृित अरस्‍तू की ������������ समझकाआधार है, जो वस्‍तु-पिरवतर्न की समगर् व्‍या-
ख्‍या देता है।

Quick Tip

िकसी भी वस्‍तु को समझें : “यह िकससे बनी?” (उपादान) और “यह क्‍या बनने/करने के िलए है?”
(रूप/उदे्दश्‍य)—दोनों देखें ।

5. सांख्‍य दशर्न को दै्वतवादी क्‍यों कहते हैं ?

Correct Answer:
सांख्‍यको दै्वतवादी इसिलएकहाजाता है क्‍योंिक वह पुरुष (चेतन, िनगुर्ण साक्षी)और पर्कृित (अचेतन,
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ितर्गुणात्‍मक—सत्‍त्‍व, रजस, तमस)—इनदो िनतांत िभन्‍नतत्‍त्‍वोंको स्‍वीकारकरता है। बन्‍धनपर्कृित-
िवकृितयों के पुरुष पर अध्यास से होता है ; िववेकख्‍याित से उनके भेद का साक्षात्‍कार कर लेने पर पुरुष
स्‍वतंतर् (कैवल्‍य) हो जाता है। इस पर्कार मुिक्‍त, पर्कृित-पिरणामों से पुरुष की असंगता के ज्ञान पर
िनभर्र मानी जाती है।

Solution:
Step 1: तत्‍त्‍व-युग्‍म.
पुरुष चेतना-साक्षी है ; न करता, न भोक्‍ता—साक्षीमातर्। पर्कृित जड़, ितर्गुणात्‍मक मलूकारण है—
मह⢘, अहंकार, तन्‍मातर्ाएँ, इिन्‍दर्याँ, मन आिद इसी से िवकिसत होते हैं ।
Step 2: बन्‍ध-मुिक्‍त िसद्धान्‍त.
अज्ञान से पुरुष पर्कृित के गुण-पिरणामों को अपना मान लेता है ; ज्ञान (िववेक) से भेद स्‍पष्‍ट होने पर
पर्कृित की पर्वृि⢘ रुकती है—यही कैवल्‍य।
Step 3: नैितक-अन्‍वय.
गुण-संतुलन (िवशेषतः सत्‍त्‍व-वृदि्ध) साधन माना गया ; योग-सहयोग से िच⢘-शुदि्ध होती है, िजससे
िववेकख्‍याित पुख्‍ता बनती है।
Step 4: िनष्‍कषर्.
पुरुष–पर्कृित का मलूभतू भेद सांख्‍य की दै्वतवािदता का आधार है।

Quick Tip

सांख्‍य = दो तत्‍त्‍व; “पुरुष (चेतन)” और “पर्कृित (अचेतन, ितर्गुण)”—यह सतूर् याद रखें ।

6. बकर् ले का आत्‍मिनष्‍ठ पर्त्‍ययवाद क्‍या है?

Correct Answer:
बकर् ले का आत्‍मिनष्‍ठ पर्त्‍ययवाद (Subjective Idealism) मानता है िक अिस्‍तत्‍व = अनुभिूत में होना
(esse est percipi)। भौितक वस्‍तुएँ स्‍वतंतर् पदाथर् नहीं ; वे अनुभिूत-सम्‍बद्ध िवचारों/पर्भावों का गुच्‍छ
हैं । दीघर्कािलक िस्‍थरता के िलए ईश्‍वर को सवर्पयर्वेक्षक चेतना रूप में मानना पड़ता है, जो अनुभिूत-
यों की िनरन्‍तरता सुिनिश्‍चत करता है। अतः बाह्य पदाथर् की स्‍वतंतर् स⢘ा का िनषेध करते हुए बकर् ले
चेतना और िवचारों को वास्‍तिवक मानते हैं ।

Solution:
Step 1: पर्त्‍यक्ष का पर्धान्‍य.
इिन्‍दर्यानुभव में जो कुछ िदया है, वही वस्‍तु है ; “िवचार” से बाहर िकसी जड़-पदाथर् का पर्माण नही।ं
Step 2: तकर् .
यिद वस्‍तु अनुभिूत से परे स्‍वतन्‍तर् है, तो उसे कैसे जानें गे? जानने का अथर् ही अनुभतू होना है—
इसिलए अिस्‍तत्‍व अनुभिूत-सम्‍बद्ध है।
Step 3: ईश्‍वर-आवश्‍यकता.
व्‍यिक्‍तगत अनुभव अिस्‍थर हैं ; लेिकन वस्‍तु-जगत सुसंगत िदखता है—यह दैवी चेतना के सतत पयर्वे-
क्षण से सम्‍भव है।
Step 4: आलोचना/पिरणाम.
स्‍वतन्‍तर् वस्‍तु-स⢘ा का िनषेध अनुभववाद को िविशष्‍ट िदशा देता है, पर ‘अन्‍य-मन’ और ‘िनयम-िनष्‍ठ’
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जगत का आधार ईश्‍वर-मान्‍यताओं पर िटका रहता है।

Quick Tip

सतूर्: “Esse est percipi”—जो अनुभतू है वही अिस्‍तत्‍ववान; शेष का पर्माण नही।ं

7. पदाथर् के रूप में ‘दर्व्‍य’ की व्‍याख्‍या करें ।

Correct Answer:
न्‍याय–वैशेिषक में ‘दर्व्‍य’ नौ माने गए—पृथ्‍वी, आप, तेज, वायु, आकाश, काल, िदक्, आत्‍मा, मन।
दर्व्‍य ही गुण और कमर् का आशर्य तथा समवाय का आधार है ; यह उपादान रूप में कायर्-कारण का
दाता भी है। दर्व्‍य िनत्‍य/अिनत्‍य दोनों हो सकता है—आकाश, काल, िदक्, आत्‍मा िनत्‍य; पृथ्‍वी आिद
परमाणु िनत्‍य पर संहितयाँ अिनत्‍य। इस पर्कार दर्व्‍य पदाथर्-मीमांसा का कें दर्ीय तत्‍त्‍व है जो गुण-
िक्रया को अिस्‍तत्‍व देता है।

Solution:
Step 1: पिरभाषा.
िजसमें गुण व कमर् अिधिष्‍ठत हों और जो समवाय-कारण बन सके—वह दर्व्‍य।
Step 2: नव-िवद.
(1) पृथ्‍वी, (2) आप, (3) तेज, (4) वायु, (5) आकाश, (6) काल, (7) िदक्, (8) आत्‍मा, (9) मन—इनके
स्‍वरूप, गुण और कायर् अलग हैं ।
Step 3: िनत्‍य–अिनत्‍य.
परमाणु/आकाश/काल/िदक्/आत्‍मा िनत्‍य; संयोजन-िवशेष (घटािद) अिनत्‍य।
Step 4: दाशर्िनक भिूमका.
दर्व्‍य िबना गुण-कमर् का अिधष्‍ठान नहीं ; ज्ञानमीमांसा में भी दर्व्‍य-गर्हण इिन्‍दर्यों के िवषय-िनश्‍चय
का आधार बनता है।

Quick Tip

“दर्व्‍य = गुण-कमर् का आशर्य”—पहचान का सरल सतूर्; नव-िवद दर्व्‍यों की सचूी याद रखें ।

8. ‘व्‍यिक्‍त’ क्‍या है? िववेचना करें ।

Correct Answer:
भारतीय परम्‍परा में ‘व्‍यिक्‍त’ का आशय िनज-स्‍वत्‍व, चेतना और नैितक दाियत्‍व का धारक पर्ाणी है।
न्‍याय में व्‍यिक्‍त िवशेष दर्व्‍य (देह–मन–आत्‍मा का संयोग) के रूप में ; वेदान्‍त में जीव—अिवद्या से बंधा
बर्ह्म का ही पर्ितिबम्‍ब; जैन में जीवात्‍मा अनािद-अनन्‍त दर्व्‍य। आधुिनक िवमशर् में व्‍यिक्‍त अिध-
कार, स्‍वतंतर्ता, स्‍व-िनणर्य की इकाई है। अतः ‘व्‍यिक्‍त’ देह-मानस-आत्‍मा का समिन्‍वत, नैितक-अथोर्ं
में उ⢘रदायी स⢘ा है।
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Solution:
Step 1: दाशर्िनक रूप-रेखाए.ँ
न्‍याय—व्‍यिक्‍त दर्व्‍य-समहू का िविशष्‍ट संयोग; वेदान्‍त—जीव बर्ह्म का आविच्‍छन्‍न चैतन्‍य; जैन—
जीव दर्व्‍य स्‍वतंतर् स⢘ा।
Step 2: चेतना और पहचान.
स्‍वानुभिूत, स्‍मृित, इरादा, मलू्‍य-िनणर्य—ये सब व्‍यिक्‍त के ‘मैं ’ भाव को िनिमर्त करते हैं ।
Step 3: नैितकआयाम.
कतृर्त्‍व–भोक्‍तृत्‍व, उ⢘रदाियत्‍व, कतर्व्‍य–अिधकार संतुलन; समाज में व्‍यिक्‍त स्‍वाय⢘ पर संबंधात्‍मक।
Step 4: िनष्‍कषर्.
व्‍यिक्‍त केवल जैिवक इकाई नही,ं बिल्‍क चेतन–नैितक–आध्याित्‍मक पर्ाण है, िजसके पिरष्‍कार से समाज
और संस्‍कृित आगे बढ़ते हैं ।

Quick Tip

व्‍यिक्‍त को “चेतना + नैितक दाियत्‍व + सामािजक सम्‍बन्‍ध”—इन तीन आयामों में साथ देखें ।

9. सांख्‍य के अनुसार पर्कृित के स्‍वरूप की व्‍याख्‍या करें ।

Correct Answer:
सांख्‍य में पर्कृित जड़, अनािद, ितर्गुणात्‍मक मलू कारण है—सत्‍त्‍व (पर्काश/संतुलन), रजस (गितशी-
लता), तमस (आवरण/जड़ता)। गुण-सम्‍य अवस्‍था में सृिष्‍ट अव्‍यक्‍त रूप में रहती है ; पुरुष के सिन्‍निध
से िवक्षोभ होकर पर्कृित महሧ, अहंकार, तन्‍मातर्ाए,ँ इिन्‍दर्या,ँ मन, पंचभतू आिद में क्रमशः िवक-
िसत होती है। बन्‍धन गुण-पिरणामों से आसिक्‍त है ; िववेकख्‍याित और सत्‍त्‍व-वृदि्ध से पर्कृित िनवृ⢘
होकर कैवल्‍य घिटत होता है।

Solution:
Step 1: ितर्गुण-तत्‍व.
सत्‍त्‍व–रजस–तमस की परस्‍पर िक्रया पर्कृित का संतुलन/िवक्षोभ िनधार्िरत करती है।
Step 2: िवकास-क्रम.
पर्कृित→मह⢘ (बुदि्ध)→अहंकार→ तन्‍मातर्ाएँ/इिन्‍दर्याँ/मन→ स्‍थलू पंचभतू—यहकायर्-कारण
शर्ृंखला है।
Step 3: पुरुष-संबन्‍ध.
पुरुष साक्षी है ; उसकी सिन्‍निध से ही पर्कृित का पर्वतर्न; पर पुरुष असंग रहता है।
Step 4: साधना-िनिहताथर्.
गुण-संतुलन, िवशेषतः सत्‍त्‍व-वृदि्ध और िववेक-ज्ञान से पर्कृित-वृि⢘याँ शान्‍त होकर मुिक्‍त-पथ पर्-
शस्‍त करती हैं ।

Quick Tip

सतूर्: “ितर्गुणात्‍मक मलूकारण = पर्कृित; साक्षी = पुरुष।” िवकास-शर्ृंखला को क्रम सिहत
याद रखें ।
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10. सत्‍त्‍व गुण क्‍या है?

Correct Answer:
सांख्‍य में सत्‍त्‍व पर्काश, पर्साद, हल्‍केपन और संतुलन का गुण है। यह ज्ञान, सुख, शािन्‍त, करुणा,
सत्‍यिनष्‍ठा को उत्‍पन्‍न करता है ; बुदि्ध और मन को िनमर्ल कर िववेकख्‍याित का साधन बनता है।
सत्‍त्‍व-वृदि्ध से आसिक्‍त और क्‍लेश क्षीण होते हैं , ध्यान िस्‍थर होता है और धमार्चरण सहज बनता है।
अतः आध्याित्‍मक साधना में सत्‍त्‍व का संवद्र्धन मोक्ष-मागर् का महत्‍त्‍वपणूर् चरण माना जाता है।

Solution:
Step 1: गुण-तर्यी संदभर्.
सत्‍त्‍व (पर्काश), रजस (चेष्‍टा), तमस (आवरण)—ये तीन पर्कृित-गुण हैं ; िमशर्ण से मानिसक वृि⢘याँ
बनती हैं ।
Step 2: सत्‍त्‍व के लक्षण.
हषर्-शािन्‍त, िववेक, सत्‍य, करुणा, संयम; देह-मन पर हल्‍केपन/पर्साद का पर्भाव।
Step 3: साधन.
साित्‍त्‍वकआहार, अिहंसा–सत्‍य, स्‍वाध्याय, ध्यान, सत्‍संग—इनसे सत्‍त्‍व बढ़ता है।
Step 4: फल.
िच⢘ िनमर्ल होकर ज्ञान गर्हणशील बनता है ; क्‍लेश घटते हैं ; मुिक्‍त-अनुकूल अवस्‍था पर्ाप्‍त होती है।

Quick Tip

आहार–िवहार–िवचार को साित्‍त्‍वक रखें ; यही दीघर्काल में िस्‍थर ध्यान और स्‍पष्‍ट िववेक का
आधार है।

11. स्‍वाथार्नुमान और पराथार्नुमान के बीच अन्‍तर स्‍पष्‍ट करें ।

Correct Answer:
न्‍याय में स्‍वाथार्नुमान वह है जो स्‍व-िचन्‍तन के िलए तर्य—पर्ितज्ञा, हेतु, दृष्‍टान्‍त—केआन्‍तिरक िन-
िदर्ष्‍ट क्रम से िकयाजाता है ;औपचािरकपर्स्‍तुितआवश्‍यकनही।ंपराथार्नुमान वह हैजोअन्‍य के िलए
पंचावयव—पर्ितज्ञा, हेतु, उदाहरण, उपनय, िनगमन—के रूप में तकर् संगत ढंग से पर्स्‍तुत िकया जाता
है। दोनों में हेतु–व्‍यािप्‍त का स्‍वरूप समान है, पर पराथर् में संपरे्षणीयता, स्‍पष्‍टता और शर्ोता-पर्माण
के िलएऔपचािरक संरचना जोड़ दी जाती है।

Solution:
Step 1: स्‍वाथार्नुमान.
आन्‍तिरक तकर्—िहमालय धमूवान; जहाँ धमू, वहाँ अिग्‍न; अतः िहमालयअिग्‍नमान।औपचािरक पाँच
अवयव िदखाना जरूरी नही।ं
Step 2: पराथार्नुमान.
(1) पर्ितज्ञा : िहमालयअिग्‍नमान। (2) हेतु : धमूवान। (3) उदाहरण: जहाँ धमू, वहाँअिग्‍न, जैसे रसोई।
(4) उपनय: िहमालय में धमू है। (5) िनगमन: अतः अिग्‍न है।
Step 3: अंतर का सार.
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उदे्दश्‍य—स्‍व-िनश्‍चयबनामशर्ोतृ-िनश्‍चय; संरचना—तर्यबनाम पंचावयव; परंतु व्‍यािप्‍त/हेतु-पर्माण
समान।

Quick Tip

याद रखें : स्‍वाथर् = िनजी िनष्‍कषर्; पराथर् = शर्ोता के िलए पंच-अवयवी पर्स्‍तुित।

12. भारतीय दशर्न में आिस्‍तकऔर नािस्‍तक के िवभाजन का आधार क्‍या है?

Correct Answer:
भारतीय परम्‍परा में आिस्‍तक–नािस्‍तक का िवभाजन सामान्‍यतः वेद-पर्ामाण्‍य-स्‍वीकार पर आधािरत
है, न िक ईश्‍वर-मान्‍यता पर। सांख्‍य–योग–न्‍याय–वैशेिषक–मीमांसा–वेदान्‍त वेद को पर्माण मानते हुए
आिस्‍तक हैं ; बौद्ध, जैन, चावार्क वेद-पर्ामाण्‍य नहीं मानते, अतः नािस्‍तक कहलाते हैं । इस वगी र्करण
का केन्‍दर् शास्‍तर्ीय पर्माण-मीमांसा है—शर्ुित की पर्ितष्‍ठा स्‍वीकार करना या नकरना—न िक केवल
ईश्‍वरवाद/नािस्‍तक्‍य का पर्श्‍न।

Solution:
Step 1: मानक.
आिस्‍तक = वेद को पर्माण मानना ; नािस्‍तक = वेद-पर्ामाण्‍य का अस्‍वीकार।
Step 2: शाला-िवभाजन.
आिस्‍तक: सांख्‍य, योग, न्‍याय, वैशेिषक, पवूर्मीमांसा, उ⢘रमीमांसा (वेदान्‍त)। नािस्‍तक: बौद्ध, जैन,
चावार्क।
Step 3: भर्म-िनवारण.
ईश्‍वर-स्‍वीकार अिनवायर् मानक नही—ंजैसे सांख्‍य का ईश्‍वर-िनरपेक्षता होते हुए भी वह आिस्‍तक है।
Step 4: दाशर्िनक अथर्.
वगी र्करण शास्‍तर्ीय परम्‍परा, पर्माण-मीमांसा और साधना-पद्धित की पहचान में मदद करता है।

Quick Tip

सतूर्: “आिस्‍तक/नािस्‍तक = वेद-पर्ामाण्‍य का स्‍वीकार/अस्‍वीकार”—ईश्‍वरवाद से न िमलाएँ।

13. ‘स्‍वधमर्’ के तात्‍पयर् स्‍पष्‍ट करें ।

Correct Answer:
गीता-पर्िसद्ध स्‍वधमर् का तात्‍पयर् है—स्‍वभाव, योग्‍यता और सामािजक दाियत्‍व के अनुरूप कतर्व्‍य-
पालन। यह केवल वणार्शर्म तक सीिमत नहीं ; व्‍यिक्‍त की आन्‍तिरक पर्कृित और पिरिस्‍थितजन्‍य भ-ू
िमका के अनुरूप िनष्‍काम, समत्‍व-बुदि्ध से कमर् करना स्‍वधमर् है—“शरे्यान् स्‍वधमो र् िवगुणः परधमार्त्
स्‍वनुिष्‍ठतात।्” इससे िच⢘-शुदि्ध, समाज-कल्‍याणऔरआत्‍म-उन्‍नित एकसाथ संभव होती है ; परधमर्-
आशर्य अिस्‍थरता और द्वन्‍द्व बढ़ाता है।
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Solution:
Step 1: पिरभाषा.
स्‍वधमर् = स्‍वभावानुकूल दाियत्‍व; कमर् का मापदण्‍ड ‘फल’ नही,ं ‘नैितक उिचतता’ और ‘समत्‍व’।
Step 2: िनष्‍कामता.
फलासिक्‍त छोड़े िबना स्‍वधमर् बन्‍धन देता है ; ईश्‍वरापर्ण और समत्‍व इसे योग बनाते हैं ।
Step 3: व्‍यावहािरकता.
अपनी योग्‍यता/भिूमका का यथाथर् आकलन—िवद्याथी र्, गृहस्‍थ, कमर्चारी, नागिरक—सबके कतर्व्‍य िभ-
न्‍न, पर नैितक।
Step 4: पिरणाम.
स्‍वधमर् से िस्‍थरता, आत्‍मिवश्‍वासऔरआन्‍तिरक शािन्‍त बढ़ती है ; समाज में भी न्‍यायऔर सुव्‍यवस्‍था
पर्बल होती है।

Quick Tip

“जो मैं ठीक करसकता हूँ , उसेसही ढगं से, िनष्‍काम भाव से करना”—यही स्‍वधमर् का व्‍यावहािरक
सतूर् है।

14. भारतीय दशर्न में ‘पुरुषाथर्’ का क्‍या अथर् है?

Correct Answer:
‘पुरुषाथर्’ मानव जीवन के चार िनयामक लक्षयों—धमर्, अथर्, काम, मोक्ष—का समिष्‍ट-िवचार है। धमर्
नैितक–सामािजक व्‍यवस्‍था,अथर् वैध उपाजर्न/संसाधन-पर्बन्‍ध,काम इिन्‍दर्य–मानिसक सुखोंकामयार्-
िदत उपभोग, और मोक्षआध्याित्‍मक मुिक्‍त। धमर् अथर्–काम को िनयंितर्त करता है और सबका अंितम
अिभमुख मोक्ष है। यह ढाँचा जीवन-समन्‍वय, उ⢘रदाियत्‍वऔरआध्याित्‍मक उन्‍नित को साथ रखने का
भारतीय माडल है।

Solution:
Step 1: समिन्‍वत दृिष्‍ट.
मानवआकांक्षाएँ केवलभोगया केवल त्‍याग नहीं ; भारतीय िसद्धान्‍त संतुिलतचार लक्षयों का पर्स्‍ताव
करता है।
Step 2: पदानुक्रम.
धमर् आधार है—अथर्/काम की वैधता धमर् से ; मोक्ष परम-लक्षय।
Step 3: जीवन-पर्योग.
िवद्याथी र्–गृहस्‍थ–वानपर्स्‍थ–संन्‍यास के चरणों में पुरुषाथर्-पर्ाथिमकताएँ बदलती, पर धमर्/मोक्ष का
अिभमुख बना रहता है।
Step 4: िनष्‍कषर्.
पुरुषाथर्-िसद्धान्‍त व्‍यिक्‍त और समाज दोनों की समगर् उन्‍नित का संतुिलत, दीघर्जीवी ढाँचा है।
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Quick Tip

सतूर्: “धमर् मागर्दशर्क, अथर्–काम साधन, मोक्ष परम-लक्षय”—चारों का संतुलन ही पुरुषाथर्-
पणूर्ता है।

15. ईश्‍वर के अिस्‍तत्‍व सम्‍बन्‍धी पर्माण कौन-कौन से हैं ?

Correct Answer:
ईश्‍वर-िसदि्ध हेतु िविवध पर्माण िदये गए: कायर्/आिद (कॉस्‍मोलॉिजकल)—जगत पर्भाव है, कारण
ईश्‍वर; िनयम/उदे्दश्‍य (टेलीओलॉिजकल)—व्‍यविस्‍थत सृिष्‍ट बुदि्धमान िनयन्‍ता सिूचत करती है ; नै-
ितक—मलू्‍य-चेतना सवो र्च्‍च नैितक स⢘ा का संकेत; ओण्‍टोलॉिजकल—परम सवो र्⢘म की अवधारणा
से अिस्‍तत्‍व-आवश्‍यकता ; भारतीय न्‍याय काआरम्‍भ/समवाय/आयोजनआिद हेतु-तकर् । अनुभवात्‍मक
अध्यात्‍म/योग भी ईश्‍वरानुभव के साक्षय माने जाते हैं ।

Solution:
Step 1: कायर्-कारण (न्‍याय).
जगत संगत पर्भाव; अनािद, सवर्ज्ञ कारण (ईश्‍वर) के िबना सुव्‍यवस्‍था सम्‍भव नही—ंआयोजन/िनयम
के िलए बुदि्धमान िनिम⢘-कारण अपेिक्षत।
Step 2: टेलीओलॉजी.
उदे्दश्‍यपणूर्ता, जैिवक–भौितक fine-tuning पर्कायर्-िनयन्‍ता की ओर संकेत करती है।
Step 3: नैितक-पर्माण.
िववेक, कतर्व्‍य-बोध, न्‍याय-आकांक्षा—इनका परमाधार सवो र्च्‍च नैितक स⢘ा में तकर् संगत पर्तीत होता
है।
Step 4: ओण्‍टोलॉिजकल/अनुभव.
‘परम सवो र्⢘म’ की अवधारणा ताित्‍त्‍वक रूप से अिस्‍तत्‍व-िनष्‍कषर् तक ले जाती है ; ध्यान/भिक्‍त में ईश्‍व-
रानुभव व्‍यक्‍त अनुभव-पर्माण बनता है।
Step 5: आलोचना-सीमा.
पर्त्‍येक पर्माण पर आपि⢘याँ हैं ; समेिकत रूप में ये पर्ाियक/तािकर् क बल देते हैं , िनणार्यक गिणतीय
िसद्ध नही।ं

Quick Tip

िकसी एक तकर् पर नही—ं“कायर् + उदे्दश्‍य + नैितक + अनुभव”—सामिूहक साक्षयों से मत बनाएं।

16. कारण के स्‍वरूप की व्‍याख्‍या करें ।

Correct Answer:
भारतीय दशर्न में ‘कारण’ वह है िजसके िबना कायर् का अिस्‍तत्‍व संभव नही।ं न्‍याय–वैशेिषक में तीन
पर्कार—समवायी (अिभन्‍न आशर्य, जैसे धागा—वस्‍तर्), असमवायी (गुण/सम्‍बन्‍ध का कारण, जैसे
धागे का वणर्—वस्‍तर् का वणर्), और िनिमሧ (कमर्कारी/उपादक, जैसे बुनकर)। वेदान्‍त में पर्ायः दि्व-
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भेद—उपादान (पदाथर्-कारण) और िनिमሧ (परे्रक/बुदि्धमान)। कारण–कायर् का सम्‍बन्‍ध अिनवायर्,
िनयत और िनयमबद्ध समझा गया है ; कायर् कारण में संभाव्‍य रूप में पवूर्िस्‍थत होता है और उिचत
पिरिस्‍थितयों में पर्कट होता है।

Solution:
Step 1: अवधारणा.
कारण (कारणम)् को वह तत्‍त्‍व कहा जाता है िजससे कायर् उत्‍पन्‍न हो तथा िजसके न रहते कायर् भी न
रहे। न्‍याय इसकी आवश्‍यक शत⤢—पवूर्वृि⢘, िनयत सम्‍बन्‍ध, तथा उत्‍पादनशीलता—बताता है।
Step 2: पर्कार.
(क) समवायी—जो कायर् में अिवभक्‍त होकर िनिहत रहता है ; जैसे कुम्‍भ में मृि⢘का। (ख) असमवायी—
जो कायर् में समवायी के माध्यम से सम्‍बन्‍ध रखता है ; जैसे मृि⢘का का गुण। (ग) िनिम⢘—उत्‍पादन
करने वाला साधक/कतार्; जैसे कुम्‍भकार, चक्र आिद।
Step 3: अन्‍य परम्‍पराए.ँ
वेदान्‍त बर्ह्म को ही उपादान–िनिम⢘ दोनों मानता है ; सांख्‍य में पर्कृित उपादान, पुरुष साक्षी—िनिम⢘
नही।ं बौद्ध में क्षिणक–के्षतर् में ही हेतु–पर्त्‍यय की शंृखला है।
Step 4: िनष्‍कषर्.
कारण-मीमांसा कायर्-व्‍याख्‍या का आधार है ; इससे वैज्ञािनक िनयमन (िनयमबद्धता) और दाशर्िनक उ⢘-
रदाियत्‍व (नैितक–कमर्फल) दोनों स्‍पष्‍ट होते हैं ।

Quick Tip

न्‍याय का सतूर् याद रखें—समवायी/असमवायी/िनिम⢘—और वेदान्‍त का दि्व-भेद—
उपादान+िनिम⢘।

17. नीितशास्‍तर् की पिरभाषा दें ।

Correct Answer:
नीितशास्‍तर् वह दाशर्िनक अनुशासन है जो शुभ–अशुभ, उिचत–अनुिचत के मानदण्‍डों का िववेचन
करता है और मनुष्‍य के कतर्व्‍यो,ं आदशोᆾ, सदगु्णों तथा उदे्दश्‍यों को तकर् सम्‍मत रूप से पर्ितपािदत
करता है। यह मानक (नॉम✇िटव), बोधात्‍मक (मेटाएिथक्‍स) और अनुपर्युक्‍त (एप्‍लाइड) स्‍तरों पर पर्-
श्‍न पछूता है—क्‍या करना चािहए, क्‍यों करना चािहए और जिटल पिरिस्‍थितयों में कैसे िनणर्य लें ।
भारतीय सन्‍दभर् में धमर्, पुरुषाथर् और अिहंसा–सत्‍य जैसे आदशर् नीितशास्‍तर् के मलू आधार माने जाते
हैं ।

Solution:
Step 1: िवषय-के्षतर्.
नीितशास्‍तर् मानवआचरण के मलू्‍य-िववेक का दशर्न है—सदाचार के िसद्धान्‍त, नैितक तकर् और िनणर्य-
पर्िक्रया का अध्ययन।
Step 2: पर्मुख शाखाए.ँ
(क)मानकनीितशास्‍तर्—कतर्व्‍यवाद (देओन्‍टोलॉजी), फलवाद (उपादेयवाद), सदगु्ण-नीित; (ख) मेटाएिथक्‍स—
‘भला’ का अथर्, नैितक कथनों का सत्‍य-मलू्‍य; (ग) अनुपर्युक्‍त—व्‍यावसाियक, जैव-िचिकत्‍सीय, पयार्-
वरणीय आिद।
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Step 3: भारतीयआयाम.
धमर्, यम–िनयम, करुणा, अिहंसा और पुरुषाथर्-संतुलन नैितक िनणर्यों को िदशा देते हैं ; गीता का िन-
ष्‍काम कमर् और समत्‍व व्‍यवहार-नीित का व्‍यावहािरक सतूर् है।
Step 4: उदे्दश्‍य.
व्‍यिक्‍त–समाज कल्‍याण, न्‍याय, मानवीय गिरमा तथा दीघर्कािलक भलाई सुिनिश्‍चत करना—इसी हेतु
नीितशास्‍तर् िनयम, सदगु्ण और पर्योजन—तीनों का संतुलन साधता है।

Quick Tip

तीन स्‍तर याद रखें : मानक (क्‍या), मेटाएिथक्‍स (क्‍यों), अनुपर्युक्‍त (कैसे)।

18. क्‍या शंकर के अनुसार जगत असत्‍य है?

Correct Answer:
आिद शंकराचायर् के अदै्वत वेदान्‍त में जगत को न ‘सत्‍य’ न ‘असत्‍य’, बिल्‍क िमथ्‍या कहा गया—अथार्त्
व्‍यावहािरक स्‍तर पर अनुभविसद्ध, पर परम सत्‍य नही।ं
“बर्ह्म सत्‍यं, जगिन्‍मथ्‍या, जीवो बर्है्मव नापरः”—बर्ह्म एकमेव अदि्वतीय है ; माया-अवच्‍छेद से
जगत िविवध पर्तीत होता है। ज्ञान सेआवरण िमटे तो बर्ह्म का ही दशर्न होता है। अतः शंकर के अनु-
सार जगत पर्त्‍यभािसक/व्‍यावहािरक सत्‍य है, परमाथर् में असत्‍य नही,ं बिल्‍क िमथ्‍या—िनरपेक्ष सत्‍य
केवल बर्ह्म।

Solution:
Step 1: सत्‍य-ितर्िवध.
अदै्वत में परमािथर्क (बर्ह्म), व्‍यावहािरक (जगत/जीव/ईश्‍वर), और पर्ाितभािसक (स्‍वप्‍न/भर्म) सत्‍य-
स्‍तर बताए गए।
Step 2: िमथ्‍यात्‍व.
िमथ्‍या = िनत्‍य-परमाथर्-सत्‍य भी नही,ं पणूर् असत् भी नहीं ; कारण के ज्ञान से िजसका नाश हो—रज्‍जु–
सपर् दृष्‍टान्‍त।
Step 3: माया और नाम-रूप.
मायाअनािदअिवद्या-शिक्‍त है ; बर्ह्म पर नाम–रूपआरोप से जगत-बहुलता िदखती है। बर्ह्म–आत्‍मा
सदैव अिभन्‍न; भेद अिवद्या-किल्‍पत।
Step 4: ज्ञान-मुिक्‍त.
शास्‍तर्–गुरु–िवचार सेआत्‍मज्ञान होते ही िमथ्‍यात्‍वका भेदन—“तत्‍त्‍वमिस”—औरजीव बर्ह्म केअदै्वत
स्‍वरूप का साक्षात्‍कार करता है।
Step 5: िनष्‍कषर्.
इसिलए “जगत असत्‍य” कहना सरल पर गलत; सही कथन—जगत िमथ्‍या है, बर्ह्म सत्‍य है।

Quick Tip

सतूर्: सत्‍य-स्‍तर—परमािथर्क (बर्ह्म) > व्‍यावहािरक (जगत) > पर्ाितभािसक; “जगिन्‍मथ्‍या” =
न पणूर् असत,् न परम-सत्‍य।
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19. भारतीय दाशर्िनक सम्‍पर्दायों के नाम िलखें ।

Correct Answer:
भारतीय दशर्न परम्‍परागत रूप सेआिस्‍तक (वेद-पर्ामाण्‍य स्‍वीकार) और नािस्‍तक (अस्‍वीकार) में िव-
भािजत है।
आिस्‍तक: सांख्‍य, योग, न्‍याय, वैशेिषक, पवूर्मीमांसा, उሧरमीमांसा/वेदान्‍त।
नािस्‍तक: बौद्ध (थेरवाद, माध्यिमक, योगाचारआिद), जैन (श्‍वेताम्‍बर/िदगम्‍बर)औरचावार्क/लोकायत।
इन सम्‍पर्दायों ने तत्‍त्‍वमीमांसा, ज्ञानमीमांसा और नैितकता के पर्श्‍नों पर िविवध, िकन्‍तु संवादात्‍मक
दृिष्‍टयाँ िवकिसत की,ं िजनसे भारतीय बौदि्धक परम्‍परा का समृद्ध िनरूपण बनता है।

Solution:
Step 1: वगीर्करण का आधार.
आिस्‍तक/नािस्‍तक का मानक वेद-पर्ामाण्‍य है ; ईश्‍वर-स्‍वीकृित अिनवायर् मानक नहीं (सांख्‍य आिस्‍तक
होते हुए भी ईश्‍वर-िनरपेक्ष)।
Step 2: आिस्‍तक छः दशर्न.
सांख्‍य–योग (मुिक्‍त-केिन्‍दर्त), न्‍याय–वैशेिषक (तकर् –पदाथर्), पवूर्मीमांसा (कमर्–शर्ुित), वेदान्‍त (बर्ह्म–
आत्‍मा)।
Step 3: नािस्‍तक परम्‍पराए.ँ
बौद्ध—अिनत्‍य/अनात्‍म/पर्तीत्‍यसमुत्‍पाद; जैन—अनेकान्‍त, स्‍याद्वाद; चावार्क—पर्त्‍यक्षवाद, भौित-
कवादी दृिष्‍ट।
Step 4: समन्‍वय.
िववाद के साथ परस्‍पर आलोचना–संवाद ने तकर् -पद्धितयों, नैितकआदशोर्ं और साधना-मागो र्ं को पिरप-
क्‍व िकया।

Quick Tip

“छः आिस्‍तक + तीन पर्मुख नािस्‍तक”—सचूी को क्रम सिहत याद रखें ।

20. पराथार्नुमान क्‍या है?

Correct Answer:
न्‍याय दशर्न में पराथार्नुमान वह अनुमान है जो अन्‍य को समझाने/पर्मािणत करने हेतु पंचावयव—
पर्ितज्ञा, हेतु, उदाहरण, उपनय, िनगमन—केऔपचािरक रूप में पर्स्‍तुत िकया जाता है। इसका उदे्दश्‍य
शर्ोता में िनश्‍चय उत्‍पन्‍न करना है ; इसिलए उदाहरण द्वारा व्‍यािप्‍त स्‍पष्‍ट की जाती है और उपनय से
हेतु का पर्संग िवशेष िवषय पर लागू िकया जाता है। अन्‍ततः िनगमन में िनष्‍कषर् पर्ितपािदत होता है।

Solution:
Step 1: स्‍वरूप.
स्‍वाथार्नुमान िनजी तकर् ; पराथार्नुमान सावर्जिनक पर्स्‍तुित िजसमें तकर् -क्रम स्‍पष्‍ट िदखाना पड़ता है।
Step 2: पाचँ अवयव.
(1) पर्ितज्ञा—“पवर्तः अिग्‍नमान।” (2) हेतु—“धमूवान।” (3) उदाहरण—“यतर् धमूः ततर्ािग्‍नः, यथा

77



रसोई।” (4) उपनय—“पवर्ते धमूः अिस्‍त।” (5) िनगमन—“तस्‍मात् पवर्तः अिग्‍नमान।”
Step 3: आवश्‍यकताए.ँ
हेतु साधक, अव्‍यािप्‍त/अिसदि्ध/सव्‍यिभचार से मुक्‍त; उदाहरण से सामान्‍य िनयम (व्‍यािप्‍त) पर्ितपा-
िदत; उपनय से पर्संग-िविध।
Step 4: महत्‍त्‍व.
शास्‍तर्ाथर्, न्‍यायालयीय तकर् और शास्‍तर्ीय वाद-िववाद में पराथार्नुमान मानक तकर् -रूप है।

Quick Tip

याद रखने की िट्रक: पर्–हे–उ–उ–िन = पर्ितज्ञा, हेतु, उदाहरण, उपनय, िनगमन।

21. न्‍याय दशर्न के अनुसार अनुमान की पिरभाषा दें ।

Correct Answer:
न्‍याय के अनुसार अनुमान वह ज्ञान है जो व्‍यािप्‍त-स्‍मृित और िलङ्ग-दशर्न के आधार पर अपरोक्ष न
होकर परोक्ष वस्‍तु का िनश्‍चय कराए—“धमू” देखकर “अिग्‍न” का ज्ञान।
इसमें हेतु (िलङ्ग), साध्य (िनष्‍कषर्), व्‍यािप्‍त (सामान्‍य िनयम) और पक्ष (िजस पर िसदि्ध है) मुख्‍य
तत्‍व हैं । अनुमान ितर्िवध माना गया—पवूर्वत्, सामान्‍यतोदृष्‍ट, शेषवत—्जो क्रमशः कारण से कायर्,
सामान्‍य सहसंबन्‍ध से, और शेष-तकर् से िनष्‍कषर् देते हैं ।

Solution:
Step 1: पर्िक्रया.
(क) िकसी िलङ्ग (धमू) का पक्ष में दशर्न; (ख) िलङ्ग–साध्य की व्‍यािप्‍त की स्‍मृित—“जहाँ धमू, वहाँ
अिग्‍न”; (ग) व्‍यािप्‍त को पक्ष पर लागू कर िनष्‍कषर्—“अतः पवर्त अिग्‍नमान।”
Step 2: पर्कार.
पवूर्वत—्कारण से कायर् (मेघ देखकर वषार् का अनुमान); सामान्‍यतोदृष्‍ट—सहसंबन्‍ध (सयूो र्दय से िदन
का अनुमान); शेषवत—्अन्‍य कारणों का अपवजर्न (नदी के जल-स्‍तर से वषार् अनुमान)।
Step 3: हेत्‍वाभास-चेतावनी.
अिसद्ध, सव्‍यिभचार, िवरुद्ध,अनैकािन्‍तक, कालात्‍यय—येदोष िनष्‍कषर् कोअवैधबनाते हैं ; उदाहरण/उपनय
से इन्‍हें टालते हैं ।
Step 4: िनष्‍कषर्.
अनुमान इिन्‍दर्यातीत वस्‍तुओं के ज्ञान का िवश्‍वसनीय साधन है, बशत✇ व्‍यािप्‍त यथाथर् और हेतु िनदो र्ष
हो।

Quick Tip

तीन कीवडर्: िलङ्ग-दशर्न, व्‍यािप्‍त-स्‍मृित, उपनय—इन्‍हीं से अनुमान का ढाँचा बनता है।

22. आिस्‍तक दशर्न के नाम उनके पर्वतर्क के साथ िलखें ।
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Correct Answer:
छःआिस्‍तक दशर्न और उनके पर्मुख पर्वतर्क/पर्णेताः
(1) न्‍याय—गौतम/अक्षपाद
(2) वैशेिषक—कणाद
(3) सांख्‍य—किपल
(4) योग—पतञ्‍जिल
(5) पवूर्मीमांसा—जैिमिन
(6) उሧरमीमांसा/वेदान्‍त—बादरायण (व्‍यास); परवती र्आचायो र्ं में शंकर, रामानुज, मध्व आिद पर्िसद्ध
हैं ।
ये सभी वेद-पर्ामाण्‍य को स्‍वीकार करते हुए तत्‍त्‍व, ज्ञान और साधना के िभन्‍न-िभन्‍न पक्षों को पर्ित-
पािदत करते हैं ।

Solution:
Step 1: साझा आधार.
वेद-पर्ामाण्‍य का स्‍वीकार, शर्ुित–स्‍मृित–युिक्‍त का उपयोगऔर मुिक्‍त/ध्येय की चचार्—छः दशर्न की
सामान्‍य भिूम है।
Step 2: िविशष्‍टता.
न्‍याय—तकर् /पर्माण; वैशेिषक—पदाथर्-सचूी ; सांख्‍य—पुरुष–पर्कृित दै्वत; योग—अष्‍टाङ्ग साधना ;
पवूर्मीमांसा—कमर्–िविध; वेदान्‍त—बर्ह्म–आत्‍मा का तत्‍त्‍व।
Step 3: ऐितहािसक पर्वाह.
पर्वतर्कों की गर्न्‍थ-परम्‍पराएँ—न्‍यायसतूर्, वैशेिषकसतूर्, सांख्‍यकािरका, योगसतूर्, मीमांसा सतूर्,
बर्ह्मसतूर्—भारतीय दाशर्िनक संवाद की रीढ़ बनी।ं
Step 4: िनष्‍कषर्.
छः दशर्नों की बहु-स्‍वरता भारतीय दशर्न को व्‍यापकताऔर गहराई देती है, पर लक्षय—आत्‍मानुशासन
और मुिक्‍त—समान रहता है।

Quick Tip

“ग–क–क–प–ज–बा” (गौतम, कणाद, किपल, पतञ्‍जिल, जैिमिन, बादरायण)—मोिनक से स्‍मरण
आसान।

23. बुदि्धवाद और अनुभववाद में क्‍या अन्‍तर है?

Correct Answer:
बुदि्धवाद (Rationalism) ज्ञान का मलू सर्ोत िववेक/तकर् /जन्‍य priori िसद्धान्‍तों को मानता है—कई
सत्‍यअनुभव से स्‍वतंतर् भी हैं ।अनुभववाद (Empiricism) के अनुसार सभी संकल्‍पनाएँ/ज्ञान इिन्‍दर्य-
अनुभव से उत्‍पन्‍न होते हैं ; मन जन्‍मतः टैबुला रासा है।
रैशनिलस्‍ट (डकात✇ , िस्‍पनोज़ा, लाइिब्‍नज) तकर् -आवश्‍यकता पर बल देते हैं ; इिम्‍पिरिसस्‍ट (लॉक, बकर् ले,
ह्यमू) अवलोकन/पर्योग पर। आधुिनक िवज्ञान/ज्ञानमीमांसा पर्ायः समन्‍वयवादी रुख अपनाती है—
तकर् + अनुभव।

Solution:
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Step 1: ज्ञान-सर्ोत.
बुदि्धवाद—जन्‍मजात िवचार/स्‍वयंिसदि्धयाँऔर िनगमनपर्मुख; अनुभववाद—संवेदना–पर्त्‍यक्षऔर
आगमन/पर्योग पर्मुख।
Step 2: वस्‍तु-मीमांसा पर पर्भाव.
बुदि्धवादी गिणत/तकर् की अिनवायर्ता से metaphysics की रचना करते हैं ; अनुभववादी कारणता, स्‍व-
आइडेंिटटी आिद पर संशय उठा कर ज्ञान की सीमाएँ िदखाते हैं ।
Step 3: आलोचनाए.ँ
शुद्ध बुदि्ध िबना अनुभव िरक्‍त, और शुद्ध अनुभव िबना तकर् अंधा—कान्‍त का समन्‍वय: “िवचार िबना
अंतवर्स्‍तु शनू्‍य, अंतवर्स्‍तु िबना िवचार अन्‍धी।”
Step 4: भारतीय पिरपरे्቎य.
न्‍याय—पर्त्‍यक्ष+अनुमान+उपमान+शब्‍द; बौद्ध—पर्तीत्‍यसमुत्‍पाद/क्षिणकता ; वेदान्‍त—शर्ुित+युिक्‍त+अनुभव—
समन्‍वयवादी दृिष्‍ट।

Quick Tip

एक पंिक्‍त में : बुदि्धवाद = “तकर् -पर्थम”, अनुभववाद = “अनुभव-पर्थम”; उ⢘म मागर् = “दोनों
का संगम”।

24. भारतीय दशर्न में ‘कमर् िसद्धान्‍त’ के अथर् को स्‍पष्‍ट करें ।

Correct Answer:
‘कमर् िसद्धान्‍त’ के अनुसार पर्त्‍येक कृत्‍य—देह, वचन, मन—फल उत्‍पन्‍न करता है जो अिनवायर् िनयम
से कतार् को पर्ाप्‍त होता है ; फल तुरन्‍त या भिवष्‍योन्‍मुख (संिचत/पर्ारब्‍ध/िक्रयमाण) हो सकता है।
सदक्मर् पुण्‍य, दुष्‍कमर् पाप; पुनजर्न्‍म का िवधान इसी से जुड़ा है। ज्ञान/भिक्‍त/िनष्‍काम कमर् से संस्‍कार-
बंधन कटते हैं और मोक्ष संभव होता है। नैितक उ⢘रदाियत्‍व, न्‍याय और आत्‍म-िवकास इस िसद्धान्‍त
के कें दर्ीय अथर् हैं ।

Solution:
Step 1: िनयमात्‍मकता.
कमर् का फल अपिरहायर्—यह नैितक–आध्याित्‍मक causal law है ; अदृष्‍ट/अपवूर् की धारणाएँ िक्रया–
फल सेतु समझाती हैं ।
Step 2: कमर्-तर्य.
संिचत (संगर्हीत), पर्ारब्‍ध (फिलत, इस जन्‍म में भोग्‍य), िक्रयमाण (वतर्मान सृिजत)—ये िमलकर
जीवन-पर्वाह रचते हैं ।
Step 3: मुिक्‍त-मागर्.
िनष्‍कामकमर् से नए संस्‍कार पतले ; ज्ञान सेअहंता–ममताछटेू ; भिक्‍त सेसमपर्ण; योग से िच⢘-शुदि्ध—
बंधन क्षीण होकर मोक्ष।
Step 4: सामािजक अथर्.
कमर्-िसद्धान्‍त व्‍यिक्‍त को उ⢘रदायी बनाता है ; न्‍याय-भाव, करुणा, और दीघर्कािलक दृिष्‍ट का संवधर्न
करता है।
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Quick Tip

तीन शब्‍दों में : कतृर्त्‍व → संस्‍कार → फल; “िनष्‍कामता + ज्ञान/भिक्‍त” = बन्‍धन-क्षय।

25. शंकर का दशर्न अदै्वतवाद क्‍यों कहा जाता है?

Correct Answer:
शंकराचायर् बर्ह्म को एकमेव अदि्वतीय मानते हैं—“नेह नानािस्‍त िकञ्‍चन।” जीव–जगत–ईश्‍वर का
भेद अिवद्या-जन्‍य है ; ज्ञान से यह भेद िनवृ⢘ होकर बर्ह्म–आत्‍मैक्‍य का साक्षात्‍कार होता है। इसिलए
उनका दशर्न अदै्वत—दै्वत/बहुवचन का अंितम िनषेध—कहलाता है।
जगत व्‍यावहािरक स्‍तर पर सत्‍य पर्तीत होता है पर परमाथर्तः िमथ्‍या; िनरपेक्ष सत्‍य केवल बर्ह्म।
शास्‍तर्–युिक्‍त–अनुभव से इस एकत्‍व का पर्ितपादन अदै्वतवाद की पहचान है।

Solution:
Step 1: मलू पर्ितज्ञा.
बर्ह्म सत्‍यम,् जगिन्‍मथ्‍या, जीवो बर्है्मव—यह ितर्पदी शंकर के अदै्वत का सार है ; बर्ह्म िनगुर्ण, िनरा-
कार, अखण्‍ड।
Step 2: मायावाद.
मायाअनािदशिक्‍त है जो नाम–रूपआरोप से भेद/िविवधता िदखाती है ; ज्ञान सेआवरण हटते हीअदै्वत
सत्‍य पर्कट।
Step 3: साधन-क्रम.
शर्वण–मनन–िनिदध्यासन; शास्‍तर्-समथर्न (उपिनषद् महावाक्‍य), युिक्‍त और ध्यानानुभव से अभेद-
बोध दृढ़।
Step 4: िवरोधों का समाधान.
व्‍यवहािरक जगत का िनषेध नही,ं पर उसका अिन्‍तम सत्‍य-स्‍तर घटाया गया ; यही अदै्वत की दाशर्िनक
स⢿ूमता है।

Quick Tip

की-वाक्‍य: “बर्ह्म एक, दै्वत अिवद्या-जन्‍य”—इसे िलखते ही ‘अदै्वतवाद क्‍यों’ का उ⢘र तैयार।

26. व्‍यावसाियक नीितशास्‍तर् क्‍या है?

Correct Answer:
व्‍यावसाियक नीितशास्‍तर् (Business Ethics) व्‍यापार/संगठनों में नैितक मानकों के अनुपर्योग का
अध्ययन है—ईमानदारी, पारदिशर्ता, उሧरदाियत्‍व, िनष्‍पक्षता, िहतधारक-कल्‍याण, पयार्वरण-संवेदना
आिद। यह केवलकाननू-पालन नही,ं बिल्‍क सदगु्णऔर दीघर्कािलकभलाई को पर्ाथिमकता देता है—
भर्ष्‍टाचार-िवरोध, उपभोक्‍ता-अिधकार, डेटा-गोपनीयता, शर्िमक-अिधकार, ईएसजी/सततता जैसे
के्षतर्ों में नीित-िनणर्य का मागर्दशर्न करता है। नैितक संस्‍कृित पर्ितस्‍पधार्त्‍मक लाभ और सामािजक
भरोसा दोनों बढ़ाती है।
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Solution:
Step 1: दायरा.
भाव/िवक्री, आपिूतर्-शर्ृंखला, िव⢘ीय पर्कटन, िवज्ञापन, तकनीक-उपयोग, डेटा-पर्बंधन—हर जगह
नैितक पर्श्‍न उठते हैं ।
Step 2: िसद्धान्‍त-फ्रेम.
कतर्व्‍यवाद—िनयम/अिधकार; उपादेयवाद—समिष्‍ट-कल्‍याण; सदगु्ण-नीित—चिरतर्; िहतधारक िसद्धान्‍त—
सभी िहतधारकों के पर्ित उ⢘रदाियत्‍व।
Step 3: नीितया/ँउपकरण.
आचार-संिहता, िहत-संघषर् िनयम, िव्‍हसलब्‍लोअर सुरक्षा, उिचत पिरशर्म (due diligence), ईएसजी
मीिट्रक्‍स, पर्िशक्षण/ऑिडट।
Step 4: पिरणाम.
िवश्‍वास, बर्ाण्‍ड-मलू्‍य, दीघर्कािलक लाभपर्दता और िनयामकीय जोिखम में कमी ; उदे्दश्‍यिनष्‍ठ सं-
स्‍कृित से कमर्चारी-सगाई बढ़ती है।

Quick Tip

“2/7 P”—People, Planet, Profit—तीनों का संतुलन करें ; यही व्‍यावसाियक नैितकता का िनचोड़
है।

27. वस्‍तुवाद से आप क्‍या समझते हैं ?

Correct Answer:
वस्‍तुवाद (Materialism) वह िसद्धान्‍त है िजसके अनुसार भौितक पदाथर्/ऊजार् ही अंितम वास्‍तिवकता
है ; चेतना, िवचार, मलू्‍य आिद पदाथार्त्‍मक पर्िक्रयाओं के उदभ्व या रूपान्‍तरण माने जाते हैं । चा-
वार्क/लोकायत इसका भारतीय उदाहरण—केवल पर्त्‍यक्ष को पर्माण मानना ; पाश्‍चात्‍य में भौित-
कवादी पर्कृितवाद, भौितक िनयितवाद, तथा आधुिनक न्‍यरूो-भौितक दृिष्‍टयाँ पर्मुख हैं । आध्या-
ित्‍मक/अलौिकक स⢘ा का स्‍वीकार यहाँ नहीं िकया जाता।

Solution:
Step 1: मलू पर्ितज्ञा.
सवर्स्‍व भौितक; जो कुछभी है वह पदाथर्/बल/िनयमों का पिरणाम—आत्‍मा/ईश्‍वरकीआवश्‍यकता नही।ं
Step 2: भारतीय/पाश्‍चात्‍य रूप.
चावार्क—पर्त्‍यक्षवाद, वेद/अनुमानकीअस्‍वीकृित;आधुिनक—भौितकवाद+िवज्ञान—मिस्‍तष्‍ककी तंितर्का-
व्‍याख्‍याएँ।
Step 3: बलऔरआलोचना.
बल—अनुभवजन्‍य व्‍याख्‍याएँ, िवज्ञान-संगित; आलोचना—मलू्‍य/अथर्/चेतना की स्‍वातं⣅य-गुणव⢘ा को
सम्‍यक् न समझ पाना, नैितक िनष्‍कषो र्ं का संकुचन।
Step 4: समकालीन संवाद.
उदभ्ववाद, गुण-न्‍यनून/अकटनशीलता, दि्व-आयामी मिस्‍तष्‍क–मन िसद्धान्‍त—भौितकआधार के साथ
चेतना की जिटलता पर िवचार।
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Quick Tip

एक पंिक्‍त: “भौितक ही मलू”—यिद पर्श्‍न चेतना/ईश्‍वर परआए, वस्‍तुवाद इसे पदाथर्-आधािरत
उत्‍पि⢘ मानता है।

28. समनान्‍तिरक/समानान्‍तरवाद (Psychophysical Parallelism) क्‍या है?

Correct Answer:
समानान्‍तरवाद मन–देह सम्‍बन्‍ध पर वह मत है िजसके अनुसार मानिसक और दैिहक घटनाएँ समा-
नान्‍तर क्रम में चलती हैं , पर पर्त्‍यक्ष कारण-कायर् सम्‍बन्‍ध नहीं रखते। दोनों धाराएँ िकसी सामान्‍य
िनयोजन (जैसे ईश्‍वर की पवूर्-स्‍थािपत समिन्‍वित—लाइिब्‍नज) या िनयम-सम्‍बद्ध सह-घटना से संचा-
िलत होती हैं । इस पर्कार, ददर्-भावना और नस-उ⢘ेजना साथ पर्कट होते हैं , पर एक-दसूरे का कारण
नही।ं

Solution:
Step 1: समस्‍या-पृष्‍ठभिूम.
दै्वतवाद में मन–देह व्‍यापार का ‘कारण-सेतु’ किठन; समानान्‍तरवाद इसे टालकर सह-चलन की धारणा
देता है।
Step 2: रूपान्‍तर.
(क) Pre-established Harmony—ईश्‍वर ने दोनों धाराओं को पर्ारम्‍भ से सम-संगत िनयोिजत िकया
(लाइिब्‍नज)। (ख) अवसरवाद से िभन्‍न—यहाँ ईश्‍वर हर क्षण हस्‍तके्षप नहीं करता।
Step 3: बल/सीमाए.ँ
बल—क्रॉस-कारण की किठनाइयों से बचाव; सीमा—सह-सम्‍बन्‍ध की व्‍याख्‍या अलौिकक/पवूर्-िनयोजन
पर िनभर्र, वैज्ञािनक परीक्षण किठन।
Step 4: समकालीन संदभर्.
न्‍यरूो-िवज्ञान कारण-सम्‍बन्‍ध खोजता है ; पर ‘कोिरलेशन ≠ कॉज़ेशन’ का िसद्धान्‍त समानान्‍तरवादी
अन्‍तदृर्िष्‍ट से मेल खाता है।

Quick Tip

याद रखें : “एक-साथ, पर कारण नही”ं—यही मन–देह समानान्‍तरवाद का सार है।

29. पुरुषाथर् के रूप में ‘धमर्’ की व्‍याख्‍या करें ।

Correct Answer:
पुरुषाथर्-चतुष्‍टय में धमर् आधारभतू है—वह नैितक–सामािजक व्‍यवस्‍था और कतर्व्‍य–िनयम का समहू
है जो अथर् और काम को मयार्दा देता और मोक्ष की ओर पर्वृ⢘ करता है।
धमर् का सार—सत्‍य, अिहंसा, दया, दान, शुिचता, न्‍याय, उ⢘रदाियत्‍व; व्‍यिक्‍त-स्‍वभावऔर पिरिस्‍थित
के अनुसार स्‍वधमर् का पालन अपेिक्षत है। धमर् िनरा कमर्काण्‍ड नहीं ; वह समिन्‍वत सदाचार है जो िनजी
िहत से ऊपर समिष्‍ट-कल्‍याण औरआत्‍मोन्‍नित का मागर् पर्शस्‍त करता है।
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Solution:
Step 1: स्‍थान और भिूमका.
धमर् पुरुषाथर्-सरणीका िनयामक—अथर्/कामकी वैधताधमर् से ; िबनाधमर् के सुख–समृदि्ध स्‍वाथर्/अराजकता
बन सकते हैं ।
Step 2: स्‍वधमर्–साधन.
गीता-मतानुसार स्‍वभावानुकूलकतर्व्‍य—िनष्‍कामभावनाऔरसमत्‍वसिहत—धमर् की व्‍यावहािरकअिभ-
व्‍यिक्‍त है।
Step 3: सामािजक–न्‍याय पक्ष.
धमर् न्‍याय, दया और उ⢘रदाियत्‍व का संस्‍थानीकरण है—सामािजक भरोसा, सतत िवकास और शािन्‍त
के िलएआवश्‍यक।
Step 4: आध्याित्‍मकआयाम.
धमर् िच⢘-शुदि्ध का साधन; शुद्ध िच⢘ से ज्ञान/भिक्‍त/योग फलदायी—मोक्षकी िदशा पर्शस्‍त होती है।

Quick Tip

सतूर्: “धमर् मागर्दशर्क, अथर्–काम साधन, मोक्ष लक्षय”—धमर् का मलू्‍य यहीं से समझें ।

30. मृत्‍यु से आप क्‍या समझते हैं ?

Correct Answer:
भारतीय दशर्न में मृत्‍यु देह-धमर् का पिरवतर्न/िवशर्ाम है,आत्‍मा का अवसान नही।ं देह, पर्ाणऔर मन
का संयोग टूटने पर जीव स቎ूमशरीर सिहतकमर्-फलानुसार अन्‍य योिनयों में गमनकरता है (पुनजर्न्‍म);
यह कमर्-िसद्धान्‍त से संचािलत चक्र है।
ज्ञान/भिक्‍त/योग से संस्‍कार-क्षय होने पर मोक्ष—जन्‍म-मरण से छुटकारा—पर्ाप्‍त होता है। इस दृिष्‍ट
से मृत्‍यु भय का कारण नहीं ; आत्‍म-िवकास की सतत यातर्ा का पड़ाव है।

Solution:
Step 1: देह–आत्‍मा भेद.
देह नश्‍वर, आत्‍मा िनत्‍य—उपिनषद/गीता की पर्ितज्ञा ; मृत्‍यु केवल उपािध-पिरवतर्न है।
Step 2: कमर्–संस्‍कार और गमन.
पर्ारब्‍ध भोग परूा होने पर देह त्‍याग; शेष संस्‍कारों के साथजीव स⢿ूम-देह िलए नएशरीर गर्हण करता
है—यही संसार-चक्र।
Step 3: नैितक अथर्.
मृत्‍यु-स्‍मरण जीवन-मलू्‍य स्‍पष्‍ट करता है—कतर्व्‍य-पालन, करुणा, संयम; क्‍योंिक कमर् ही भिवष्‍य-गित
का िनधार्रक है।
Step 4: मुिक्‍त-दृिष्‍ट.
ज्ञान से अहंकार-नाश, भिक्‍त से समपर्ण, योग से िच⢘-िनरोध—ये सब जन्‍म–मरण-चक्र का अित-
क्रमण कर अमृतत्‍व का बोध कराते हैं ।
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Quick Tip

एक पंिक्‍त: “देह का अंत, आत्‍मा की यातर्ा नही”ं—मृत्‍यु को वैराग्‍य और िजम्‍मेदारी की याद
िदलाने वाला बोध मानें ।

Section-C
31. ईश्‍वर के अिस्‍तत्‍व के संदभर् में पर्योजनमलूक (टेलीओलॉिजकल) युिक्‍त का वणर्न करें ।

Correct Answer:
पर्योजनमलूक युिक्‍त कहती है िक जगत में व्‍यापक व्‍यवस्‍था, सामंजस्‍य, िनयम-बद्धताऔर उदे्दश्‍यपणूर्
संरचना पाई जाती है ; ऐसी तादात्‍म्‍यपणूर् रचना संजोग से नही,ं बिल्‍क िकसी बुदि्धमान िनयन्‍ता के
कारण सम्‍भव है।
जीव-जगत की स⢿ूम उपयुक्‍तताएँ, पर्कृित के िस्‍थर िनयम, तथा नैितक व्‍यवस्‍था यह संकेत देती हैं िक
जगत के पीछे बुदि्ध-संपन्‍न िनिमሧ-कारण है। इस युिक्‍त का िनष्‍कषर् पर्ाियक है—यह ईश्‍वर के अिस्‍त-
त्‍व का दाशर्िनकऔिचत्‍य स्‍थािपत करती है, गिणतीय पर्माण नहीं देती ; अन्‍य पर्माणों (कायर्-कारण,
नैितक, आध्याित्‍मक अनुभव) के साथ िमलकर इसका बल बढ़ता है।

Solution:
Step 1: तकर् की रीढ़.
“जहाँ जिटल तथा उपयुक्‍त संरचना और लक्षयोन्‍मुख व्‍यवहार िदखे, वहाँ सामान्‍यतः बुदि्ध-िनयोजन
का अनुमान उिचत।” जगत स⢿ूम-िनयमों से चलता है ; जैव-िवकास में अनुकूलन, भौितक बर्ह्माण्‍ड में
स⢿ूम-संयोजन, सामािजक के्षतर् में नैितक क्रम—ये सब उदे्दश्‍यपणूर्ता की ओर संकेत करते हैं ।
Step 2: दाशर्िनक रूप.
क्‍लािसकल रूप ‘िडज़ाइन-आग्‍यूर्में ट’ है ; आधुिनक स्‍वरूप ‘फाइन-ट✐ूिनंग’ और ‘पर्ोबेबिलिस्‍टक िड-
जाइन’ कहलाते हैं , जो संयोग/बहु-बर्ह्माण्‍ड जैसी आपि⢘यों पर पर्ाियक तुलनात्‍मक (inference to
best explanation) उ⢘र देते हैं ।
Step 3: आपिሧयाँ व पर्त्‍युሧर.
िवकासवाद संयोग का नही,ं िनयिमत चयन-पर्िक्रया का िसद्धान्‍त देता है ; टेलीओलॉजी इसके ऊपर-
स्‍तर की व्‍याख्‍यात्‍मक पयार्प्‍तता का पर्श्‍न उठाती है—क्‍यों िनयम ऐसे हैं जो जीवन-संगत हों?
Step 4: िनष्‍कषर्.
यह युिक्‍त ईश्‍वर-िसदि्ध की सम्‍भाव्‍य नीवं रखती है ; नैितक वआध्याित्‍मक पर्माणों के साथ िमलकर
समेिकत युिक्‍तसंगतता पैदा करती है।

Quick Tip

िडज़ाइन-युिक्‍त को “उदे्दश्‍यपणूर्ता⇒ बुदि्धमान िनयन्‍ता” के best explanation रूप में िलखें ; इसे
िनणार्यक नही,ं पर्ाियक तकर् बताएं।

32. वैशेिषक के अभाव पदाथर् की व्‍याख्‍या करें ।
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Correct Answer:
वैशेिषक में ‘अभाव’ को पदाथर् नही,ं पर पदथर् (वस्‍तु-शरे्णी) माना गया िवशेष तत्‍त्‍व है जो न-होने की
िस्‍थित का बोध कराता है। अभाव चार पर्कार—पर्ागभाव (उत्‍पि⢘-पवूर् न होना), ध्वंसाभाव (नाश-
उपरान्‍तनहोना),अत्‍यन्‍ताभाव (स्‍वभावतःसवर्कािलकअभाव)औरअन्‍योन्‍याभाव (परस्‍पर-िभन्‍नता/अिभन्‍नता
का अभाव)।
अभाव का ज्ञान पर्त्‍यक्ष/अनुमान से सम्‍भव है—जैसे मेज पर घट का न होना। इससे नकारात्‍मक सत्‍यों
की वैधता और नाश/उत्‍पि⢘ की दाशर्िनक चचार् सम्‍भव होती है।

Solution:
Step 1: आवश्‍यकता.
दैिनक अनुभिूत में ‘न होना’ उतना ही अथर्पणूर् है िजतना ‘होना’; अतः वैशेिषक ने इसे स्‍वतन्‍तर् पदथर् के
रूप में संगृहीत िकया, िजससे िनषेध-वाक्‍यऔर नाश/उत्‍पिሧ की व्‍याख्‍या सम्‍भव हो।
Step 2: भेद.
(क) पर्ागभाव—घटबनने से पहले उसकाअभाव; (ख) ध्वंसाभाव—घट टूटने के बाद; (ग)अत्‍यन्‍ताभाव—
‘आकाश की सुवास’ जैसा असम्‍भव; (घ) अन्‍योन्‍याभाव—घट-पट का परस्‍पर-अिभन्‍न न होना।
Step 3: ज्ञान का पर्कार.
िवषय-स्‍थान को देखकर “घट नहीं है”—यह इिन्‍दर्य-पर्त्‍यक्ष समिथर्त िनषेध-ज्ञान है ; कभी-कभी व्‍यव-
िस्‍थत अनुमान से भी न होने का िनष्‍कषर् िनकाला जाता है।
Step 4: पिरणाम.
अभाव-स्‍वीकृित से नकारात्‍मक संदभर् वैध बनते हैं , तकर् शास्‍तर् में िनषेध-पर्ितज्ञाएँ व्‍यविस्‍थत होती हैं
और कारण-कायर् की सीमा-रेखाएँ स्‍पष्‍ट।

Quick Tip

चार अभाव याद रखने की िट्रक: पर्ाग–ध्वंस–अत्‍यन्‍त–अन्‍योन्‍य (प–ध–अ–अ) — उदाहरण
सिहत िलखें तो उ⢘र पक्‍का।

33. अनुभववाद की पर्मुख िवशेषताओं की व्‍याख्‍या करें ।

Correct Answer:
अनुभववाद (Empiricism) के अनुसार इिन्‍दर्य-अनुभव ज्ञान का पर्मुख—अक्‍सर मलू—सर्ोत है ; मन
जन्‍मतः टैबुला रासा है और अवधारणाएँअवलोकन, पर्योग, आगमन से िनिमर्त होती हैं । यह पर्त्‍या-
቎य, सत्‍यापन, संदेह-भावऔर उपे቎य-पिरकल्‍पना (Occam’s razor) पर बल देता है।
लॉक, बकर् ले, ह्यमू इसके पर्मुख पर्ितिनिध हैं ; आधुिनक िवज्ञान की िविध—डेटा-आधािरत परीक्षण,
पुनरावृि⢘, पर्ाियक िनष्‍कषर्—इसी रुझान से पोिषत होती है, यद्यिप तकर् /गिणत के a priori ढाँचे के
साथ इसका समन्‍वयआवश्‍यक माना गया।

Solution:
Step 1: िसद्धान्‍त-केन्‍दर्.
ज्ञान काआरम्‍भ संवेदना से—इिन्‍दर्यों द्वारा िमले ‘आईिडया’ मन में संकिलत होकर जिटल संकल्‍पनाएँ
बनाते हैं ; सत्‍य की कसौटी अनुभव-संगित है।
Step 2: पर्ितिनिध तत्‍त्‍व.
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लॉक—पर्ाथिमक/दि्वतीयक गुण; बकर् ले—“अिस्‍तत्‍व = अनुभिूत”; ह्यमू—कारणता भी िनयिमत सह-
घटना से िनकला मनोवैज्ञािनक िवश्‍वास।
Step 3: पद्धित.
पिरकल्‍पना→परीक्षण→खण्‍डन/समथर्न; िनरीक्षणीयसाक्षयोंको पर्ाथिमकता।ओक्‍कमकाउस्‍तरा—
अनावश्‍यक स⢘ा न बढ़ाएँ।
Step 4: सीमाएँ व समन्‍वय.
शुद्ध अनुभव िसद्धान्‍त-िवहीन नहीं ; अवधारणात्‍मक ढाँचे की जरूरत पड़ती है। अतः आधुिनक दृिष्‍ट
तकर् (a priori) + अनुभव (a posteriori) के संयोग को स्‍वीकारती है।

Quick Tip

एक पंिक्‍त: “जो मापा/देखा जा सके—उसी पर भरोसा ; बाकी पिरकल्‍पना।”—पर याद रखें , तकर् -
ढाचेँ की भी ज़रूरत होती है।

34. शंकर के अनुसार बर्ह्म के स्‍वरूप की िववेचना करें ।

Correct Answer:
अदै्वत वेदान्‍त में शंकर बर्ह्म को सिच्‍चदानन्‍द, िनराकार, िनगुर्ण, अखण्‍ड, एकमेव अदि्वतीय मानते
हैं—जो परमाथर्-सत्‍य है।
जगत/जीव माया से आरोिपत नाम-रूप हैं ; व्‍यावहािरक स्‍तर पर सत्‍य, पर परमाथर् में िमथ्‍या। आत्‍मा
और बर्ह्म अिभन्‍न; शर्वण–मनन–िनिदध्यासन से अिवद्या िनवृ⢘ होने पर अहं-बोध गलता और बर्-
है्मक्‍य का साक्षात्‍कार होता है।
“नेित–नेित” द्वारा बर्ह्म सीमा-पर नही,ं सीमा-पार सत्‍य रूप में पर्ितपािदत है।

Solution:
Step 1: उपिनषद-आधार.
“सत्‍यं ज्ञानमनन्‍तं बर्ह्म”, “तत्‍त्‍वमिस”, “अहं बर्ह्मािस्‍म”—इन महावाक्‍यों से बर्ह्म का िनरपेक्ष, अन-
न्‍त, चैतन्‍यमय स्‍वरूप िनिदर्ष्‍ट है।
Step 2: माया और जगत.
माया अनािद अिवद्या-शिक्‍त—न िनत्‍य-सत्‍य, न सवर्था असत् ; इससे नाम–रूप की िविवधता पर्तीत
होती है। इसी से ईश्‍वर/जीव/जगत का व्‍यावहािरक क्रम खड़ा होता है।
Step 3: ज्ञान-मागर्.
शास्‍तर्-समिथर्त तकर् से देह-मन-इिन्‍दर्य-‘मैं ’ कीअसंगताजानीजाती है ; िनिदध्यासन सेअक्षर-स्‍वरूप
में िस्‍थित।
Step 4: िनष्‍कषर्.
शंकर का बर्ह्म िनिवर्शेष चैतन्‍य है ; अदै्वत अनुभव-समिथर्त तत्‍त्‍व है िजसमें दै्वत अिवद्या-जन्‍य पर्-
त्‍यास है, ज्ञान से िजसका लय होता है।
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Quick Tip

ितर्पदी याद रखें—“बर्ह्म सत्‍यं, जगिन्‍मथ्‍या, जीवो बर्है्मव”—और नेित–नेित से बर्ह्म की
िनरूपण-रीित िलखें ।

35. अनेकान्‍तवाद की अवधारणा की व्‍याख्‍या करें ।

Correct Answer:
जैन दशर्न का अनेकान्‍तवाद कहता है िक वस्‍तु के अनेक पक्ष/अवस्‍थाएँ होती हैं ; इसिलए कोई भी
एकांगी कथन पणूर् सत्‍य नही।ं
इसे व्‍यक्‍त करने हेतु स्‍याद्वादऔर नयवाद का पर्योग होता है—“स्‍यात”् (िकसी उपािध से) ऐसा है/नहीं
है/अवणर्नीय है आिद सातभंगी पर्ितज्ञाएँ। उदे्दश्‍य िववेक, सिहष्‍णुता, अिहंसा और वस्‍तु-सम्‍यक् ज्ञान
है ; परस्‍पर िवरोधी पर्तीत कथन भी िभन्‍न नयों में आंिशक-सत्‍य हो सकते हैं ।

Solution:
Step 1: दाशर्िनकआवश्‍यकता.
जगत जिटल है ; दृिष्‍ट-स्‍थान (नय) बदलने पर वणर्न बदलता है—अनेकान्‍तवाद एकांगी कट्टरता से
बचाकर समन्‍वयकारी ढांचा देता है।
Step 2: स्‍याद्वाद (सप्‍तभंगी).
(1) स्‍यात् अिस्‍त, (2) स्‍यात् नािस्‍त, (3) स्‍यात् अिस्‍त-नािस्‍त, (4) स्‍यात् अवक्‍तव्‍य, (5) स्‍यात् अस्‍त्‍य-
वक्‍तव्‍य, (6) स्‍यात् नास्‍त्‍यवक्‍तव्‍य, (7) स्‍यात् अिस्‍त-नास्‍त्‍यवक्‍तव्‍य—ये उपािध-िनिदर्ष्‍ट कथन हैं ।
Step 3: नयवाद.
दृिष्‍टकोण-आधािरत िनरूपण—दर्व्‍य-नय, पयार्य-नयआिद—से आंिशक सत्‍य िनिदर्ष्‍ट होता है।
Step 4: नैितक फल.
बौदि्धक अिहंसा, सिहष्‍णुता और संवाद-भाव का संस्‍कार; िनणर्य में संदभर्-सम्‍बद्धता बढ़ती है।

Quick Tip

कंुजी-वाक्‍य: “स्‍यात्—उपािध से।” सातभंगी सचूी िलख दें तो उ⢘र स्‍वतः पणूर् हो जाता है।

36. बुद्ध के दि्वतीयआयर् सत्‍य की िववेचना करें ।

Correct Answer:
दि्वतीयआयर् सत्‍य दुःख-समुदय का है—दुःख का कारण तृष्‍णा (काम-तृष्‍णा, भव-तृष्‍णा, िवभव-तृष्‍णा)
तथा उससे उपजा उपादान/अिवद्या है।
इच्‍छा की िलप्‍सा और आसिक्‍त से जन्‍म–भव–जरा–मरण का चक्र चलता है (द्वादश िनदान)। कारण-
ज्ञान से िनरोध का मागर् खुलता है—तृष्‍णा का क्षय िनवार्ण का हेतु है ; इसिलए यह सत्‍य िचिकत्‍सकीय
ढांचे में रोग के कारण-िनणर्य का काम करता है।

Solution:
Step 1: संदभर्.
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चार आयर् सत्‍यों का ढाँचा—रोग (दुःख), कारण (समुदय), िनरोध (उपशमन), मागर् (आष्‍टाङ्िगक)—में
दसूरी कड़ी कारण-िनणर्य है।
Step 2: तृष्‍णा की पर्कृित.
इिन्‍दर्य-भोग की चाह (कामा), अिस्‍तत्‍व-चाह (भव), िवनाश-चाह (िवभव)—येआसिक्‍त/दे्वष/मोह को
जन्‍म देकर कमर्-बंध रचते हैं ।
Step 3: िनदान-शरंृ्खला.
अिवद्या → संस्‍कार → िवज्ञान … → उपादान → भव → जाित → जरा-मरण—तृष्‍णा/उपादान कड़ी
तोड़ने से चक्र रुकता है।
Step 4: साधना-िनिहताथर्.
स्‍मृित-सती, पर्ज्ञा, शील, समािधऔरकरुणा—इनसे तृष्‍णाक्षीण;मागर् (सम्‍यक दृिष्‍ट…सम्‍यकसमािध)
व्‍यावहािरकऔषिध है।

Quick Tip

याद रखें : “दुःख का तत्‍काल कारण—तृष्‍णा”; उपचार—आष्‍टाङ्िगक मागर् सेआसिक्‍त-क्षय।

37. देहवादी के अनुसार मन एवं शरीर के संबंध की व्‍याख्‍या करें ।

Correct Answer:
देहवाद/भौितकवाद (Physicalism) के अनुसार मन अलग दर्व्‍य नहीं ; वह देह/मिस्‍तष्‍क की अवस्‍थाओं
का उदभ्व या पहचान ही है। मानिसक घटनाएँ—िवचार, भावना, संकल्‍प—तंितर्का-पर्िक्रयाओं से
सहसम्‍बद्ध और उन्‍हीं पर आिशर्त हैं ; कारण-व्‍याख्‍या भौितक िनयमों में की जाती है। िविवध रूप—
पहचान-िसद्धान्‍त, कमार्त्‍मकवाद, उदभ्ववाद—मन–देह संबंध को एक-तत्‍ववादी ढंग से समझाते हैं ;
अतः आत्‍मा/चैतन्‍य की पृथक स⢘ा की आवश्‍यकता नहीं मानी जाती।

Solution:
Step 1: पर्ितज्ञा.
“जो कुछ है, भौितक है”—मन-मिस्‍तष्‍क सम्‍बन्‍ध में यह कहता है िक मानिसक गुण न्‍यरूो-भौितकआधार
पर ही खड़े हैं ।
Step 2: पर्मुख िसद्धान्‍त.
पहचान-िसद्धान्‍त—‘ददर् अनुभव’ = ‘C-फाइबर सिक्रयण’; कमार्त्‍मकवाद—मानिसकअवस्‍थाओं की पह-
चान कायर्/भिूमका से ; उदभ्ववाद—उच्‍च-स्‍तरीय गुण आधार-स्‍तर से उदभ्तू पर िनयम-बद्ध।
Step 3: पर्माण/बल.
मिस्‍तष्‍क-क्षित से व्‍यिक्‍तत्‍व/स्‍मृित पिरवतर्न, न्‍यरूो-इमेिजंग सहसम्‍बन्‍ध, औषधीय पर्भाव—ये भौितक
िनभर्रता िदखाते हैं ।
Step 4: आलोचना.
‘क्‍वािलया’, पर्थम-व्‍यिक्‍त अनुभव, आशयता (aboutness) की घटनीयता पर पर्श्‍न; पर देहवाद वैज्ञा-
िनक व्‍याख्‍या-बल के कारण व्‍यापक है।
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Quick Tip

सतूर्: “मन = मिस्‍तष्‍क-पर्िक्रया”—तीन शब्‍दों से देहवादी दृिष्‍ट िलखें ; िफर एक उदाहरण अव-
श्‍य दें ।

38. िचिकत्‍सकीय नीितशास्‍तर् की समीक्षात्‍मक व्‍याख्‍या करें ।

Correct Answer:
िचिकत्‍सकीयनीितशास्‍तर् स्‍वास्‍थ्‍य-सेवामें भलाई (beneficence),अिनष्‍ट-िनवारण, स्‍वायሧता, न्‍याय—
इन चार िसद्धान्‍तों पर िटका है।
मुख्‍य पर्श्‍न—सिूचत सहमित, गोपनीयता/डेटा-पर्ाइवेसी, संसाधन-िवतरण,जीव-अंत िनणर्य (EOL),
िक्‍लिनकल ट्रायल,AI/टेलीहेल्‍थ।आलोचनात्‍मक दृिष्‍ट बताती है िक केवल िनयमपयार्प्‍त नहीं ; संदभर्-
संवेदी िनणर्य, सांस्‍कृितक संवेदना, न्‍यायसंगत पहुचँ और िहत-संघषर् पर्बंधन ज़रूरी हैं । नीित-िनमार्ण
में रोगी-केिन्‍दर्तता और पारदिशर्ता सवोर्पिर है।

Solution:
Step 1: मलू ढाचँा.
(1) भलाई—रोगी िहतसवो र्च्‍च; (2) अिनष्‍ट-िनवारण—हािन नकरना ; (3) स्‍वाय⢘ता—रोगी काअिध-
कार/सहमित; (4) न्‍याय—समतामलूक पहँुच और िनष्‍पक्षता।
Step 2: व्‍यावहािरक द्वन्‍द्व.
ICU बेड/ऑक्‍सीजन जैसे िवतरण-िनणर्य, मानिसक स्‍वास्‍थ्‍य में क्षमता-आकलन, जीन-एिडिटंग/IVF में
दीघर्कािलक जोिखम, महामारी में जन-िहत बनाम िनजता—ये पिरदृश्‍य स⢿ूम संतुलन माँगते हैं ।
Step 3: पर्िक्रयात्‍मक साधन.
एिथक्‍स कमेटी, SOPs, सिूचत सहमित के सुस्‍पष्‍ट फॉमर्, डेटा-गवन⤢स, िव्‍हसलब्‍लोअर सुरक्षा, िनरन्‍तर
पर्िशक्षण—नीित को िक्रयािन्‍वत करते हैं ।
Step 4: समालोचनात्‍मक िबन्‍दु.
िसफर् चार-तत्‍त्‍व पयार्प्‍त नहीं ; गुण-नीित (करुणा, सत्‍यिनष्‍ठा), सामुदाियक न्‍याय, सांस्‍कृितक संदभर् भी
जोड़े जाएँ। AI-िनणर्यों में स्‍पष्‍टीकरणीयताऔर जवाबदेही अिनवायर्।

Quick Tip

“4-िपरं्िसपल फ्रेम” िलखें और हर उ⢘र में सहमित, गोपनीयता, न्‍याय—इन तीन की जाँच-
िलस्‍ट शािमल करें ।
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