
CUET PG 2026 Yoga Question Paper with Solutions(Memory Based)

Time Allowed :3 Hours Maximum Marks :100 Total questions :35

General Instructions
Note :

1. सभी पर्⢳ अिनवायर् हैं ।

2. कैलकुलेटर का उपयोग विजर्त है ।

3. पर्⢳ों के दाईं ओर िदए गए अंक पणूर् अंक दशार्ते हैं ।

4. बहुिवकल्‍पीय पर्⢳ों (पर्⢳ संख्‍या 1(ए)) के मामले में केवल पहले पर्यास का मलू्‍यांकन
िकया जाएगा और उसी के िलए अंक िदए जाएंगे ।

5. पर्त्‍येक बहुिवकल्‍पीय पर्⢳ के िलए, उपपर्⢳ संख्‍या सिहत सही िवकल्‍प (A), (B), (C) या
(D) को उ⢘र के रूप में िलखना है ।
उदाहरण के िलए : (i) (A), (ii) (B), (iii) (C)

6. जहां भी आवश्‍यक हो, वैज्ञािनक रूप से सही और लेबलयु⡸आरेख बनाए जाने चािहए ।

1. 20 जनू 2025 को, पर्धान मंतर्ी नरेंदर् मोदी ने आिधकािरक तौर पर भारत के पहले स्‍वदेशी रूप से
िनिमर्त लोकोमोिटव को, िकस देश को िनयार्त करने हेतु हरी झंडी िदखाई?
(A) िगनी गणराज्‍य
(B) चीन के गणराज्‍य
(C) स्‍पेन
(D) मंगोिलया

Correct Answer : (A) िगनी गणराज्‍य

Solution :
Concept : भारत रेलवेऔर भारी इंजीिनयिरंग के के्षतर् में तेजी से पर्गित कर रहा है । भारतअब केवल
अपने िलए ही नहीं बिल्‍क अन्‍य देशों के िलए भी रेल इंजन (लोकोमोिटव) का िनमार्ण और िनयार्त कर
रहा है । यह भारत की ‘मेक इन इंिडया’ पहलऔर तकनीकी क्षमता का महत्‍वपणूर् उदाहरण है ।
Step 1 : घटना का िववरण
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20 जनू 2025 को भारत के पर्धानमंतर्ी नरेंदर् मोदी ने भारत में िनिमर्त पहले स्‍वदेशी लोकोमोिटव को
िनयार्त करने के िलए हरी झंडी िदखाई । यह लोकोमोिटव भारत में िनिमर्त आधुिनक तकनीक से तैयार
िकया गया है ।
Step 2 : िनयार्त िकया जाने वाला देश
यह लोकोमोिटव िगनी गणराज्‍य (Republic of Guinea) को िनयार्त िकया गया । यह कदम भारतऔर
अफ्रीकी देशों के बीच आिथर्क और तकनीकी सहयोग को मजबतू करने की िदशा में महत्‍वपणूर् माना
जाता है ।
इस पर्कार, भारत के पहले स्‍वदेशी रूप से िनिमर्त लोकोमोिटव को िगनी गणराज्‍य को िनयार्त करने हेतु
हरी झंडी िदखाई गई ।

Quick Tip

भारत अब रेलवे तकनीक के के्षतर् में आत्‍मिनभर्र बन चुका है और कई देशों को रेलवे इंजन तथा
उपकरणों का िनयार्त भी कर रहा है ।

2. िनሼिलिखत में से िकस देश ने जनू 2025 में , अंतरराቅ्रीय िबग कैट एलायंस (International Big
Cat Alliance) की पहली सभा की मेजबानी की?
(A) इंडोनेिशया
(B) जमर्नी
(C) इटली
(D) भारत

Correct Answer : (D) भारत

Solution :
Concept : अंतररा⢶्रीय िबग कैट एलायंस (IBCA) एक वैि⢵क पहल है िजसका उदे्दश्‍य दुिनया भर में
बड़ी िबि⢯यों जैसे बाघ, शेर, तें दुआ, चीता, जगुआर और िहम तेंदुआ के संरक्षण को बढ़ावा देना है ।
यह पहल वन्‍यजीव संरक्षणऔर जैव िविवधता की रक्षा के िलए महत्‍वपणूर् मानी जाती है ।
Step 1 : अंतररा⢶्रीय िबग कैट एलायंस की स्‍थापना
इस पहल की घोषणा भारत के पर्धानमंतर्ी नरेंदर् मोदी ने वषर् 2023 में पर्ोजेक्‍ट टाइगर के 50 वषर् परेू
होने के अवसर पर की थी । इसका मुख्‍य उदे्दश्‍य िविभ⢥ देशों के बीच सहयोग बढ़ाकर बड़ी िबि⢯यों के
संरक्षण को मजबतू करना है ।
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Step 2 : पहली सभा की मेजबानी
जनू 2025 में अंतररा⢶्रीय िबग कैट एलायंस की पहली सभा की मेजबानी भारत ने की। इस बैठक में
कई देशों के पर्ितिनिधयों ने भाग िलयाऔर वन्‍यजीव संरक्षण के िलएसहयोग बढ़ाने पर चचार् की गई ।
इस पर्कार, अंतररा⢶्रीय िबग कैट एलायंस की पहली सभा की मेजबानी भारत ने की ।

Quick Tip

अंतरराቅ्रीय िबग कैट एलायंस (IBCA) का उदे्दश्‍य दुिनया भर में बड़ी िबि⢯यों के संरक्षण के
िलए देशों के बीच सहयोग को बढ़ावा देना है ।

3. जुलाई 2025 में , िकस संस्‍थान ने आंधर् पर्देश के अमरावती में भारत के पहले AI ሷस कैं पस (AI
Plus Campus) की घोषणा की?
(A) IIT मदर्ास
(B) NIT वारंगल
(C) BITS िपलानी
(D) IIIT हैदराबाद

Correct Answer : (C) BITS िपलानी

Solution :
Concept : भारत में कृितर्म बुदि्धम⢘ा (Artificial Intelligence) के के्षतर् में तेजी से िवकास हो रहा
है । कई शैक्षिणक संस्‍थान AI आधािरत अनुसंधान, िशक्षा और नवाचार को बढ़ावा देने के िलए िवशेष
कैं पस स्‍थािपत कर रहे हैं ।
Step 1 : AI ⢨स कैं पस की घोषणा
जुलाई 2025 में BITS िपलानी ने आंधर् पर्देश की नई राजधानी अमरावती में भारत के पहले AI ሷस
कैं पस स्‍थािपत करने की घोषणा की । इस कैं पस का उदे्दश्‍य AI, डेटा साइंसऔर उ⢥त तकनीकों के के्षतर्
में िशक्षा और अनुसंधान को बढ़ावा देना है ।
Step 2 : कैं पस का उदे्दश्‍य

• आिटर्िफिशयल इंटेिलजेंस और उभरती तकनीकों में उ⢇ िशक्षा पर्दान करना ।

• अनुसंधान और नवाचार को पर्ोत्‍सािहत करना ।

• उद्योगऔर िशक्षा के बीच सहयोग को मजबतू बनाना ।
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इस पर्कार, भारत के पहले AI ⢨स कैं पस की घोषणा BITS िपलानी द्वारा की गई ।

Quick Tip

BITS िपलानी भारत के पर्मुख िनजी तकनीकी संस्‍थानों में से एक है, जो इंजीिनयिरंग, िवज्ञान
और तकनीकी िशक्षा के िलए पर्िसद्ध है ।

4. 2025 में , िकस कंपनी ने िवरासत जल िनकायों के जीणोर्द्धार के िलए भारतीय पुरातत्‍व सवᆹक्षण (ASI)
के साथ साझेदारी की है ?
(A) डाबर (Dabur)
(B) नेस्‍ले (Nestle)
(C) पेप्‍सी (Pepsi)
(D) िबसलेरी (Bisleri)

Correct Answer : (D) िबसलेरी (Bisleri)

Solution :
Concept : भारत में कई ऐितहािसकऔर िवरासत जल िनकाय जैसे बावड़ी, कंुडऔर तालाब मौजदू हैं ,
िजनका संरक्षणऔर जीणो र्द्धार आवश्‍यक है । इसके िलए सरकारी संस्‍थानों और िनजी कंपिनयों के बीच
सहयोग भी िकया जाता है ।
Step 1 : साझेदारी का उदे्दश्‍य
2025 में भारतीय पुरातत्‍व सवᆹक्षण (ASI) ने ऐितहािसक जल संरचनाओं के संरक्षण और पुनजी र्वन के
िलए िनजी के्षतर् के साथ सहयोग करने की पहल की । इसका उदे्दश्‍य इन िवरासत जल िनकायों को
संरिक्षत करना और उनके महत्‍व को बनाए रखना है ।
Step 2 : साझेदारी करने वाली कंपनी
इस पहल के तहत िबसलेरी (Bisleri) ने ASI के साथ साझेदारी की । इस पिरयोजना के माध्यम से
ऐितहािसक जल िनकायों के संरक्षण, पुनस्‍थार्पन और जल संरक्षण को बढ़ावा िदया जाएगा ।
इस पर्कार, िवरासत जल िनकायों के जीणो र्द्धार के िलए ASI के साथ साझेदारी करने वाली कंपनी
िबसलेरी है ।
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Quick Tip

ASI (भारतीय पुरातत्‍व सवᆹक्षण) भारत की ऐितहािसक धरोहरों, स्‍मारकोंऔर पुराताित्‍वक स्‍थलों
के संरक्षणऔर रखरखाव के िलए िजम्‍मेदार संस्‍था है ।

5. एिशयाई खेल 2025 में भाला फें क में स्‍वणर् जीतने वाली पहली भारतीय मिहला कौन बनी?
(A) शािलनी शमार्
(B) अ⢥ू रानी
(C) कमलपर्ीत कौर
(D) सीमा अंितल

Correct Answer : (B) अ⢥ू रानी

Solution :
Concept : भाला फें क (Javelin Throw) एथलेिटक्‍स की एक पर्मुख पर्ितयोिगता है िजसमें िखलाड़ी
भाले को अिधकतम दरूी तक फें कने का पर्यास करता है । हाल के वषो र्ं में भारतीय िखलािड़यों ने
अंतररा⢶्रीय स्‍तर पर इस खेल में उ⢯ेखनीय पर्दशर्न िकया है ।
Step 1 : एिशयाई खेल 2025 की उपलिब्‍ध
एिशयाई खेल 2025 में भारतीय मिहला एथलीट अሴू रानी ने भाला फें क पर्ितयोिगता में उत्‍कृ⢶
पर्दशर्न करते हुए स्‍वणर् पदक जीता ।
Step 2 : ऐितहािसक उपलिब्‍ध
इस जीत के साथ अሴू रानी एिशयाई खेलों में भाला फें क में स्‍वणर् पदक जीतने वाली पहली भारतीय
मिहला बन गईं । यह उपलिब्‍ध भारतीय एथलेिटक्‍स के िलए एक महत्‍वपणूर् मील का पत्‍थर है ।

Quick Tip

अሴू रानी भारतकी पर्मुखभालाफें क िखलाड़ी हैं और उन्‍होंने कई अंतररा⢶्रीय पर्ितयोिगताओं
में भारत का पर्ितिनिधत्‍व िकया है ।

6. जंतुओं के संयोजी ऊतकों में , वसा कोिशकाएं लोब्‍यलू्‍स में व्‍यविस्‍थत होती हैं , जो ______________
के िवभाजन द्वारा पृथक होती हैं ।
(A) कोलेजनऔर इलािस्‍टन तंतु (collagen and elastin fibres)
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(B) पीत तंतु और लसीका (yellow fibres and lymph)
(C) कंकाल तंतु और कंडरा (skeletal fibres and tendons)
(D) रेिटकुलर तंतु और ⢨ाज्‍मा (reticular fibres and plasma)

Correct Answer : (A) कोलेजनऔर इलािस्‍टन तंतु (collagen and elastin fibres)

Solution :
Concept : संयोजी ऊतक (Connective Tissue) शरीर के िविभ⢥ भागों को जोड़ने और सहारा देने
का कायर् करते हैं । वसा ऊतक (Adipose Tissue) भी एक पर्कार का संयोजी ऊतक है, िजसमें वसा
कोिशकाएँ (adipocytes) पाई जाती हैं और ये ऊजार् भंडारण तथा शरीर की सुरक्षा में महत्‍वपणूर् भिूमका
िनभाती हैं ।
Step 1 : वसा कोिशकाओं की संरचना
वसा कोिशकाएँ सामान्‍यतः लोब्‍यलू्‍स (lobules) के रूप में व्‍यविस्‍थत होती हैं । ये लोब्‍यलू्‍स आपस में
संयोजी ऊतक के तंतुओं द्वारा अलग-अलग भागों में िवभािजत होते हैं ।
Step 2 : िवभाजन करने वाले तंतु
इन लोब्‍यलू्‍स को अलग करने का कायर् मुख्‍यतः कोलेजन (collagen) और इलािस्‍टन (elastin) तंतु
करते हैं । ये तंतु ऊतक को मजबतूी और लचीलापन पर्दान करते हैं ।
इस पर्कार, वसा कोिशकाओं के लोब्‍यलू्‍स कोलेजनऔर इलािस्‍टन तंतुओं द्वारा अलग-अलग होते हैं ।

Quick Tip

Adipose tissue एक पर्कार का संयोजी ऊतक है जो शरीर में ऊजार् भंडारण, ताप संरक्षण और
अंगों की सुरक्षा में सहायता करता है ।

7. कौन-सा ग्रुप गुजरात केजामनगरमें वन्‍यजीव संरक्षण, बचावऔर पुनवार्स कीअनठूी पहल ‘वंतारा’
का स्‍वािमत्‍व और सहयोग करता है, िजसका उद्घाटन माचर् 2025 में भारत के पर्धानमंतर्ी द्वारा िकया
गया?
(A) वािडया गर्ुप (Wadia Group)
(B) िरलायंस गर्ुप (Reliance Group)
(C) टाटा गर्ुप (Tata Group)
(D) डालिमया गर्ुप (Dalmia Group)

Correct Answer : (B) िरलायंस गर्ुप (Reliance Group)
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Solution :
Concept : वन्‍यजीव संरक्षण (Wildlife Conservation) आज के समय में अत्‍यंत महत्‍वपणूर् िवषय है ।
कई सरकारी संस्‍थाओं और िनजी संगठनों द्वारा िमलकर वन्‍यजीवों के संरक्षण, उपचार और पुनवार्स के
िलए िवशेष पहल की जाती हैं ।
Step 1 : वंतारा पहल का उदे्दश्‍य
‘वंतारा’ (Vantara) गुजरात के जामनगर में स्‍थािपत एक िवशेष पहल है, िजसका उदे्दश्‍य घायल, बीमार
और संकटगर्स्‍त वन्‍यजीवों का बचाव, उपचार और पुनवार्स करना है । यहाँ जानवरों के िलएआधुिनक
िचिकत्‍सा सुिवधाएँ और सुरिक्षत वातावरण उपलब्‍ध कराया जाता है ।
Step 2 : वंतारा का स्‍वािमत्‍व और सहयोग
यह पहल िरलायंस ग्रुप द्वारा संचािलत और समिथर्त है । माचर् 2025 में भारत के पर्धानमंतर्ी द्वारा
इसका उद्घाटन िकया गया, जो भारत में वन्‍यजीव संरक्षण के के्षतर् में एक महत्‍वपणूर् कदम माना जाता
है ।

Quick Tip

वंतारा (Vantara) पिरयोजना का उदे्दश्‍य संकटगर्स्‍त वन्‍यजीवों को बचाना, उनका उपचार करना
और उन्‍हें सुरिक्षत वातावरण में पुनवार्स पर्दान करना है ।

8. मई 2025 में , छह अफ्रीकी देशों ने काला अजार से िनपटने के िलए िवቄ स्‍वास्‍थ्‍य संगठन (WHO)
के साथ एक समझौता ज्ञापन (MoU) पर हस्‍ताक्षर िकए । काला अजार से ሊा तात्‍पयर् है ?
(A) मच्‍छरों द्वारा संचिरत एक पर्कार का िवषाणु ज्‍वर
(B) लाल र⡸ कोिशकाओं को पर्भािवत करने वाला एकआनुवंिशक िवकार
(C) सैंडफ्‍लाई के काटने से होने वाला एक परजीवी रोग
(D) दिूषत जल से फैलने वाला एक जीवाणु संक्रमण

Correct Answer : (C) सैं डफ्‍लाई के काटने से होने वाला एक परजीवी रोग

Solution :
Concept : काला अजार (Kala-azar) को िवसरल लीशमैिनयािसस (Visceral Leishmaniasis) भी
कहा जाता है । यह एक गंभीर संक्रामक रोग है जो परजीवी Leishmania के कारण होता हैऔर मुख्‍यतः
सैंडफ्‍लाई (sandfly) के काटने से फैलता है ।
Step 1 : रोग का कारण
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काला अजार रोग Leishmania नामक परजीवी के कारण होता है । यह परजीवी संक्रिमत सैंडफ्‍लाई
के काटने के माध्यम से मनुष्‍य के शरीर में पर्वेश करता है ।
Step 2 : रोग के पर्भाव
यह रोग मुख्‍य रूप सेयकृत (liver), ሷीहा (spleen)औरअिस्‍थ मज्‍जा (bone marrow)को पर्भािवत
करता है । इसके पर्मुख लक्षणों में बुखार, वजन कम होना, कमजोरी और ⢨ीहा का बढ़ना शािमल है ।
इस पर्कार, काला अजार सैंडफ्‍लाई के काटने से होने वाला एक परजीवी रोग है ।

Quick Tip

काला अजार (Kala-azar) को िवसरल लीशमैिनयािसस भी कहा जाता है और यह मुख्‍यतः सैं -
डफ्‍लाई के काटने से फैलने वाला परजीवी रोग है ।

9. िनሼिलिखत में से कौन-सा, रासायिनक ऊजार् के उष्‍मा ऊजार् में रूपांतरण का सवोर्ሧम उदाहरण है ?
(A) िवदु्यत से चलने वाली मोटर
(B) सौर कुकर से भोजन गमर् करना
(C) बैटरी द्वारा बल्‍ब जलाना
(D) लकड़ी का जलना

Correct Answer : (D) लकड़ी का जलना

Solution :
Concept : ऊजार् का रूपांतरण वह पर्िक्रया है िजसमें ऊजार् एक रूप से दसूरे रूप में बदल जाती है ।
रासायिनकऊजार् पदाथो र्ं के रासायिनक बंधों में संगर्िहत होती हैऔरजबकोई रासायिनकअिभिक्रया
होती है तो यह ऊजार् अन्‍य रूपों जैसे उष्‍मा, पर्काश या िवदु्यत ऊजार् में पिरवितर्त हो सकती है ।
Step 1 : रासायिनक ऊजार् का सर्ोत
लकड़ी जैसे पदाथो र्ं में रासायिनक ऊजार् संिचत होती है । जब लकड़ी जलती है, तब उसके रासायिनक
बंध टूटते हैं और रासायिनक अिभिक्रया के कारण ऊजार् मु⡸ होती है ।
Step 2 :ऊजार् का रूपांतरण
लकड़ी के जलने पर उसकी रासायिनक ऊजार् मुख्‍यतः उष्‍मा ऊजार् और कुछ मातर्ा में पर्काश ऊजार् में
पिरवितर्त हो जाती है । इसिलए यह रासायिनकऊजार् के उष्‍मा ऊजार् में रूपांतरण का सवो र्⢘म उदाहरण
है ।
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Quick Tip

जब ईंधन (जैसे लकड़ी, कोयला, पेट्रोल) जलते हैं , तो उनकी रासायिनक ऊजार् मुख्‍य रूप से
उष्‍मा ऊजार् में बदल जाती है ।

10. िनሼिलिखत में से िकस महीने में , िवज्ञान एवं पर्ौद्योिगकी िवभाग (DST) तथा रक्षा अनुसंधान एवं
िवकास संगठन (DRDO) संस्‍थानों ने जमीन-आधािरत अंतिरक्ष िस्‍थितसंबंधी जागरूकता को बढ़ाने के
िलए साझेदारी की ?
(A) मई 2025
(B) माचर् 2025
(C) फरवरी 2025
(D) जनू 2025

Correct Answer : (A) मई 2025

Solution :
Concept : अंतिरक्ष िस्‍थितसंबंधी जागरूकता (Space Situational Awareness - SSA) वह पर्णाली है
िजसके माध्यम से पृथ्‍वी की कक्षा में मौजदू उपगर्हों, अंतिरक्ष मलबे (space debris)औरअन्‍य अंतिरक्ष
वस्‍तुओं की िनगरानी की जाती है । इससे अंतिरक्ष िमशनों की सुरक्षा सुिनि⢲त की जाती है ।
Step 1 : साझेदारी का उदे्दश्‍य
भारत में अंतिरक्ष गितिविधयों की बढ़ती संख्‍या को देखते हुए अंतिरक्ष में मौजदू वस्‍तुओं की िनगरानी
और पर्बंधन अत्‍यंत आवश्‍यक हो गया है । इसी उदे्दश्‍य से िविभ⢥ वैज्ञािनक संस्‍थानों के बीच सहयोग
बढ़ाया जा रहा है ।
Step 2 : DSTऔर DRDO की पहल
मई 2025में िवज्ञान एवं पर्ौद्योिगकी िवभाग (DST)और रक्षा अनुसंधान एवं िवकास संगठन (DRDO)
से जुड़े संस्‍थानों ने जमीन-आधािरत अंतिरक्ष िस्‍थितसंबंधी जागरूकता को मजबतू करने के िलए सा-
झेदारी की । इसका उदे्दश्‍य अंतिरक्ष मलबे की िनगरानी, उपगर्हों की सुरक्षा और अंतिरक्ष गितिविधयों
के बेहतर पर्बंधन को सुिनि⢲त करना है ।

Quick Tip

Space Situational Awareness (SSA) अंतिरक्ष में मौजदू उपगर्हों और मलबे की िनगरानी
की पर्णाली है, जो अंतिरक्ष िमशनों की सुरक्षा के िलए महत्‍वपणूर् होती है ।
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11. िवቄ बैंक भिूम सम्‍मेलन 2025 में , िकस देश को गर्ामीण भिूम पर्शासन में पिरवतर्नकारी कायर् के
िलए 'कंट्री चैं िपयन' (Country Champion) के रूप में सम्‍मािनत िकया गया?
(A) बमार्
(B) जापान
(C) भारत
(D) चीन

Correct Answer : (C) भारत

Solution :
Concept : िव⢵ बैंक भिूम सम्‍मेलन (World Bank Land Conference) भिूम पर्शासन, भिूम पर्बंधन
और भिूम सुधार से जुड़े वैि⢵क मुद्दों पर चचार् करने के िलए आयोिजत िकया जाता है । इसमें उन देशों
को भी सम्‍मािनत िकया जाता है िजन्‍होंने भिूम पर्शासन के के्षतर् में महत्‍वपणूर् और नवाचारी कायर् िकए
हैं ।
Step 1 : सम्‍मान का उदे्दश्‍य
इस सम्‍मेलन में उन देशों को Country Champion के रूप में सम्‍मािनत िकया जाता है िजन्‍होंने भिूम
पर्बंधन, िडिजटल भिूम अिभलेखऔर गर्ामीण भिूम पर्शासन में उ⢯ेखनीय सुधार िकए हैं ।
Step 2 : भारत की उपलिब्‍ध
वषर् 2025में िव⢵बैंकभिूमसम्‍मेलनमें भारतकोगर्ामीणभिूम पर्शासनमें पिरवतर्नकारी कायो र्ं के िलए
Country Champion के रूप में सम्‍मािनत िकया गया । भारत ने िडिजटल भिूम िरकॉडर्, भ-ूअिभलेखों
के आधुिनकीकरणऔर पारदशी र् भिूम पर्बंधन के के्षतर् में महत्‍वपणूर् पर्गित की है ।

Quick Tip

भारत में भिूम िरकॉडर् के आधुिनकीकरण के िलए िडिजटल इंिडया भिूम अिभलेखआधुिनकीकरण
कायर्क्रम (DILRMP) जैसी महत्‍वपणूर् पहल चलाई जा रही है ।

12.आिथर्कसवᆹक्षण, 2024-25 केअनुसार, संधारणीयजीवन शैली (sustainable lifestyles) को बढ़ावा
देने के िलए भारत द्वारा संचािलत वैिቄक आंदोलन को ሊा कहा जाता है ?
(A) अथर् फस्‍टर् (Earth First)
(B) गो गर्ीन (Go Green)
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(C) लाइफ (LiFE)
(D) स्‍वच्‍छ लाइफ (Swachh Life)

Correct Answer : (C) लाइफ (LiFE)

Solution :
Concept : संधारणीय जीवन शैली (Sustainable Lifestyle) का अथर् है ऐसी जीवन शैली अपनाना
िजससे पयार्वरण पर कम से कम नकारात्‍मक पर्भाव पड़े और पर्ाकृितक संसाधनों का संरक्षण िकया जा
सके ।
Step 1 : LiFE पहल का अथर्
LiFE का परूा नाम Lifestyle for Environment है । यह भारत द्वारा शुरू िकया गया एक वैि⢵क
आंदोलन है िजसका उदे्दश्‍य लोगों को पयार्वरण के अनुकूल जीवन शैली अपनाने के िलए परे्िरत करना
है ।
Step 2 : इस पहल का महत्‍व
इस पहल की शुरुआत भारत के पर्धानमंतर्ी द्वारा की गई थी और इसका उदे्दश्‍य जलवायु पिरवतर्न से
िनपटना, संसाधनों का संरक्षण करना तथा पयार्वरण के पर्ित िजम्‍मेदार व्‍यवहार को बढ़ावा देना है ।
आिथर्क सव✇क्षण 2024-25 में भी इस पहल का उ⢯ेख िकया गया है ।

Quick Tip

LiFE (Lifestyle for Environment) एक वैि⢵क आंदोलन है जो पयार्वरण के अनुकूल जीवन
शैली अपनाने और संसाधनों के संरक्षण को बढ़ावा देता है ।

13. भारत की संसद द्वारा मिणपुर िविनयोग िवधेयक िकस वषर् पािरत िकया गया?
(A) 2022
(B) 2025
(C) 2023
(D) 2024

Correct Answer : (B) 2025

Solution :
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Concept : िविनयोग िवधेयक (Appropriation Bill) वह िवधेयक होता है िजसके माध्यम से सरकार को
संसद द्वारा स्‍वीकृत धनरािश को भारत की संिचत िनिध (Consolidated Fund of India) से खचर् करने
की अनुमित दी जाती है । यह िवधेयक बजट पर्िक्रया का एक महत्‍वपणूर् िहस्‍सा होता है ।
Step 1 : मिणपुर िविनयोग िवधेयक
मिणपुर में रा⢶्रपित शासन लागू होने के कारण राज्‍य के बजट और िव⢘ीय पर्ावधानों को संसद द्वारा
पािरत िकया गया । इसके तहत मिणपुर के पर्शासनऔर िवकास कायो र्ं के िलएआवश्‍यक धनरािश की
स्‍वीकृित दी गई ।
Step 2 : वषर्
भारत की संसद ने मिणपुर िविनयोग िवधेयक वषर् 2025 में पािरत िकया। यह िवधेयक राज्‍य के पर्शा-
सिनकऔर िवकासात्‍मक खचोर्ं को परूा करने के िलएआवश्‍यक था ।

Quick Tip

िविनयोग िवधेयक (Appropriation Bill) सरकार को संिचत िनिध से धन खचर् करने की काननूी
अनुमित पर्दान करता है और यह बजट पर्िक्रया का अिनवायर् िहस्‍सा है ।

14. इसरो पर्मुख वी. नारायणन को 2025 में कोलकाता में कौन-सा सम्‍मान पर्ाስ हुआ?
(A) पद्म शर्ी
(B) भारत र⢙
(C) राममोहन िमशन पुरस्‍कार
(D) रा⢶्रीय ई-गवन⤢स पुरस्‍कार

Correct Answer : (C) राममोहन िमशन पुरस्‍कार

Solution :
Concept :भारत के वैज्ञािनकोंऔर तकनीकी िवशेषज्ञों को िवज्ञान, अनुसंधानऔरसमाज के िलए उनके
योगदान के िलए िविभ⢥ पर्िति⢷त पुरस्‍कारों से सम्‍मािनत िकया जाता है । ऐसे पुरस्‍कार उनके उत्‍कृ⢶
कायर् और उपलिब्‍धयों को मान्‍यता देते हैं ।
Step 1 : वी. नारायणन का योगदान
वी. नारायणन भारतीय अंतिरक्ष अनुसंधान संगठन (ISRO) के पर्मुख वैज्ञािनकों में से एक हैं । उन्‍होंने
भारत के अंतिरक्षकायर्क्रम, िवशेषकर रॉकेटऔर अंतिरक्षपर्ौद्योिगकी के िवकासमें महत्‍वपणूर् योगदान
िदया है ।
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Step 2 : पर्ा⢦ सम्‍मान
वषर् 2025 में कोलकाता में आयोिजत एक समारोह में वी. नारायणन को उनके वैज्ञािनक योगदान के िलए
राममोहन िमशन पुरस्‍कार से सम्‍मािनत िकया गया ।

Quick Tip

ISRO भारत की पर्मुख अंतिरक्ष एजेंसी है, जो उपगर्ह पर्के्षपण, अंतिरक्ष अनुसंधान और अं-
तिरक्ष पर्ौद्योिगकी के िवकास में महत्‍वपणूर् भिूमका िनभाती है ।

15. एक पौधे को उखाड़कर धपू में छोड़ िदया गया । कुछ घंटों बाद, पौधा मुरझाया हुआऔर कमजोर
िदख रहा था । इसका सबसे संभािवत कारण ሊा हो सकता है ?
(A) जाइलम के माध्यम से भोजन स्‍थानांतरण अवरुद्ध हो गया
(B) जाइलम के माध्यम से जल चालन पर्ारंभ हो गया
(C) फ्‍लोएम के माध्यम से भोजन स्‍थानांतरण पर्ारंभ हो गया
(D) जाइलम के माध्यम से जल चालन अवरुद्ध हो गया

Correct Answer : (D) जाइलम के माध्यम से जल चालन अवरुद्ध हो गया

Solution :
Concept : पौधों में जल और खिनजों का पिरवहन मुख्‍यतः जाइलम (Xylem) के माध्यम से होता है,
जबिकभोजनका पिरवहन फ्‍लोएम (Phloem) के माध्यम से होता है । जाइलमजड़ों से पानी को पि⢘यों
तक पहंुचाता है ।
Step 1 : पौधे को उखाड़ने का पर्भाव
जब िकसी पौधे को जमीन से उखाड़ िदया जाता है, तो उसकी जड़ें िमट्टी से अलग हो जाती हैं । इससे
जड़ों द्वारा पानी और खिनजों का अवशोषण बंद हो जाता है ।
Step 2 : जाइलम में जल चालन का रुकना
जड़ों से पानी का अवशोषण बंद होने के कारण जाइलम के माध्यम से जल का पिरवहन रुक जाता है।
पानी की कमी के कारण पौधा अपनी कोिशकाओं का तुगर्र दाब (turgor pressure) खो देता हैऔर मुरझा
जाता है ।
इसिलए सबसे संभािवत कारण यह है िक जाइलम के माध्यम से जल चालन अवरुद्ध हो गया।
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Quick Tip

जाइलम पौधों में जड़ों से पि⢘यों तक जलऔर खिनजों का पिरवहन करता है, जबिक फ्‍लोएम
भोजन का पिरवहन करता है ।

16. काबर्न का वह िविशቅ लक्षण ሊा है, जो इसके अिधक संख्‍या में काबर्िनक यौिगकों के िनमार्ण का
कारण बनता है ?
(A) केवल चतु :संयोजकता
(B) केवल शर्ृंखलन
(C) िवलेयता
(D) चतु :संयोजकता (tetravalency) और शर्ृंखलन दोनों

Correct Answer : (D) चतु :संयोजकता (tetravalency) और शर्ृंखलन दोनों

Solution :
Concept : काबर्न एक अदि्वतीय तत्‍व है जो अत्‍यिधक संख्‍या में काबर्िनक यौिगकों का िनमार्ण कर
सकता है । इसका मुख्‍य कारण इसकी चतु :संयोजकता (tetravalency) और शरंृ्खलन (catenation)
की िवशेषता है ।
Step 1 : चतु :संयोजकता (Tetravalency)
काबर्न के बाहरी कक्ष में चार इलेक्‍ट्रॉन होते हैं , इसिलए यह चार सहसंयोजक बंध बना सकता है । इस
कारण काबर्न िविभ⢥ तत्‍वों जैसे हाइड्रोजन, ऑक्‍सीजन, नाइट्रोजन आिद के साथ अनेक पर्कार के
यौिगक बना सकता है ।
Step 2 : शर्ृंखलन (Catenation)
काबर्न की एक िवशेषता यह भी है िक यह स्‍वयं के साथ मजबतू बंध बनाकर लंबी शरंृ्खलाए,ँ शाखाएँ
और वलय (rings) बना सकता है । इस गुण को शर्ृंखलन कहते हैं ।
इन दोनों गुणों के कारण काबर्न अत्‍यिधक संख्‍या में िविभ⢥ काबर्िनक यौिगकों का िनमार्ण करता है ।

Quick Tip

काबर्नकीचतु :संयोजकताऔरशरंृ्खलनकी िवशेषता केकारणलाखों पर्कार केकाबर्िनकयौिगक
संभव होते हैं ।
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17. अयस्‍क से अपिशቅ (gangue) को हटाने के िलए उपयोग की जाने वाली पर्िक्रयाए,ँ अपिशቅऔर
अयस्‍क के िकन गुणों के बीच अंतर पर आधािरत हैं ?
(A) केवल भौितक
(B) रासायिनक या भौितक
(C) केवल रासायिनक
(D) अपवतर्नांक (Refractive index)

Correct Answer : (B) रासायिनक या भौितक

Solution :
Concept :अयस्‍क (Ore) से अवांिछत पदाथो र्ं को हटाने की पर्िक्रया को सांदर्ण (Concentration of
Ore) कहा जाता है । अयस्‍क में मौजदू अवांिछत पदाथो र्ं को अपिशቅ या गैंग (Gangue) कहा जाता
है ।
Step 1 : भौितक गुणों के आधार पर पृथ⡷रण
कई पर्िक्रयाएँ अयस्‍कऔर गैंग के भौितक गुणोंमें अंतर के आधार पर कायर् करती हैं , जैसे :

• गुरुत्‍वीय पृथ⡷रण (Gravity separation)

• चंुबकीय पृथ⡷रण (Magnetic separation)

Step 2 : रासायिनक गुणों के आधार पर पृथ⡷रण
कुछ पर्िक्रयाएँ अयस्‍कऔर गैंग के रासायिनक गुणोंमें अंतर के आधार पर होती हैं , जैसे :

• झाग तैरन िविध (Froth flotation)

• लीिचंग (Leaching)

इस पर्कार अयस्‍क से गैंग को हटाने की पर्िक्रयाएँ रासायिनक या भौितक गुणों के अंतर परआधािरत
होती हैं ।

Quick Tip

अयस्‍क के सांदर्ण की पर्िक्रयाएँ सामान्‍यतः अयस्‍क और गैंग के भौितक या रासायिनक गुणों
के अंतर पर आधािरत होती हैं ।

18. फरवरी 2025 में ट्रांसपेरेंसी इंटरनेशनल द्वारा जारी 2024 के िलए भर्ቅाचार धारणा सचूकांक (CPI)
में भारत के पड़ोिसयों में से िनሼिलिखत में से िकस देश की रैं िकंग भारत से बेहतर है ?
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(A) बांग्‍लादेश
(B) पािकस्‍तान
(C) शर्ीलंका
(D) चीन

Correct Answer : (D) चीन

Solution :
Concept : भर्ቅाचार धारणा सचूकांक (Corruption Perceptions Index - CPI) ट्रांसपेरें सी इंटर-
नेशनल द्वारा हर वषर् जारी िकया जाता है । यह सचूकांक िविभ⢥ देशों में सावर्जिनक के्षतर् में भर्⢶ाचार
की धारणा को दशार्ता है । इसमें देशों को 0 से 100 के पैमाने पर अंक िदए जाते हैं , जहाँ अिधक अंक का
अथर् कम भर्⢶ाचार माना जाता है ।
Step 1 : CPI 2024 िरपोटर्
फरवरी 2025 में ट्रांसपेरें सी इंटरनेशनल नेCPI 2024जारी िकया, िजसमें दुिनया के कई देशों की रैं िकंग
और स्‍कोर पर्कािशत िकए गए । इस सचूकांक में बेहतर स्‍कोरऔर रैं िकंग वाले देशों को अपेक्षाकृत कम
भर्⢶ाचार वाला माना जाता है ।
Step 2 : भारत और उसके पड़ोसी देशों की िस्‍थित
भारत की तुलना में उसके कुछ पड़ोसी देशों की रैं िकंग बेहतर या खराब रही । िदए गए िवकल्‍पों में चीन
की रैं िकंग भारत से बेहतर रही, जबिक बांग्‍लादेश, पािकस्‍तानऔर शर्ीलंका की रैं िकंग अपेक्षाकृत नीचे
रही ।
इस पर्कार सही उ⢘र चीन है ।

Quick Tip

Transparency International एक वैि⢵क संस्‍था है जो हर वषर् Corruption Perceptions
Index (CPI) जारी करती है, िजससे िविभ⢥ देशों में भर्⢶ाचार की िस्‍थित का आकलन िकया
जाता है ।

19. उሧल लेंस को अिभसारी लेंस भी कहा जाता है, ሊोिंक ______________
(A) यह समानांतर िकरणों को एक िबंदु पर कें िदर्त करता है
(B) यह पर्काश िकरणों को िबल्‍कुल भी विक्रत नहीं करता है
(C) यह सदैव आभासी पर्ितिबंब बनाता है
(D) यह पर्काश िकरणों को एक दसूरे से दरू अपसािरत करता है
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Correct Answer : (A) यह समानांतर िकरणों को एक िबंदु पर कें िदर्त करता है

Solution :
Concept : लेंस दो पर्कार के होते हैं — उሧल लेंस (Convex Lens) और अवतल लेंस (Concave
Lens)। उ⢘ल लेंस को अिभसारी लेंस (Converging Lens) कहा जाता है ⡻ोंिक यह पर्काश की
समानांतर िकरणों को अपवतर्न के बाद एक िबंदु पर एकितर्त कर देता है ।
Step 1 : उ⢘ल लेंस का गुण
उ⢘ल लेंस के बीच का भाग मोटा और िकनारे पतले होते हैं । जब समानांतर पर्काश िकरणें इस लेंस से
होकर गुजरती हैं , तो वे अपवतर्न के कारण एक िबंदु पर िमलती हैं ।
Step 2 : फोकस िबंदु
जहाँ पर सभी समानांतर िकरणें िमलती हैं उसे फोकस (Focus) कहा जाता है । इसी कारण उ⢘ल लेंस
को अिभसारी लेंस कहा जाता है ।

Quick Tip

उሧल लेंस समानांतर पर्काश िकरणों को फोकस िबंदु पर एकितर्त (converge) करता है, जबिक
अवतल लेंस िकरणों को फैलाता है ।

20. सांदर् सल्‍फ्‍यिूरक अሽ को िनजर्लीकरण कारक माना जा सकता है ሊोिंक यह िनሼिलिखत में से
__________ से जल को हटाता है ।
(A) पर्ोपेन
(B) सोिडयम हाइड्रॉक्‍साइड
(C) अमोिनया गैस
(D) ग्‍लकूोज

Correct Answer : (D) ग्‍लकूोज

Solution :
Concept : सांदर् सल्‍फ्‍यिूरक अ⢮ (H2SO4) एक शि⡸शाली िनजर्लीकरण कारक (Dehydrating a-
gent) है । िनजर्लीकरण का अथर् है िकसी पदाथर् से जल (H2O) को हटाना । यह अ⢮ कई काबर्िनक
यौिगकों से जल को िनकालने की क्षमता रखता है ।
Step 1 : ग्‍लकूोज पर पर्भाव
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जब सांदर् सल्‍फ्‍यिूरक अ⢮ को ग्‍लकूोज या अन्‍य काबो र्हाइड्रेट पर डाला जाता है, तो यह उनसे जल
को हटाकर काबर्न छोड़ देता है । इस पर्िक्रया में ग्‍लकूोज का िनजर्लीकरण होता है और काले रंग का
काबर्न बन जाता है ।

𝐶6𝐻12𝑂6
𝐻2𝑆𝑂4−−−−−→ 6𝐶 + 6𝐻2𝑂

Step 2 : िनजर्लीकरण का कारण
ग्‍लकूोज में हाइड्रोजन औरऑक्‍सीजन का अनुपात जल के समान होता है, इसिलए सांदर् सल्‍फ्‍यिूरक
अ⢮आसानी से उसमें से जल को िनकाल देता है ।
इसिलए सही उ⢘र ग्‍लकूोज है ।

Quick Tip

सांदर् सल्‍फ्‍यिूरक अሽ एक शि⡸शाली िनजर्लीकरण कारक है जो काबो र्हाइड्रेट (जैसे ग्‍लकूोज
या चीनी) से जल को हटाकर काला काबर्न छोड़ देता है ।
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