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सामान्य िनदर्ेश
(i) इस प्रश्न-पत्र में कुल 14 प्रश्न हैं। सभी प्रश्न अिनवायर् हैं।
(ii) प्रश्न 4, 5, 6, 7, 8, 10, 14 में आंतिरक िवकल्प िदया गया है; ऐसे प्रश्नाें में केवल एक िवकल्प का उत्तर दीिजए।
(iii) प्रश्नाें में िदए गए िनदर्ेशाें का पालन करते हुए उत्तर िलिखए।
(iv) प्रत्येक प्रश्न के अंक उसके सामने दशार्ए गए हैं।



1. बड़ी चीज़ें बड़े संकटाें में िवकास पाती हैं , बड़ी हिस्तयाँ बड़ी मसुीबताें में पलकर दुिनया पर कब्ज़ा करती हैं । अकबर ने तेरह साल की
उम्र में अपने िपता के दुश्मन को परास्त कर िदया था िजसका एकमात्र कारण यह था िक अकबर का जन्म रेिगस्तान में हुआ था और
वह भी उस समय, जब उसके िपता के पास एक कस्तरूी को छोड़कर और कोई दौलत नहीं थी । महाभारत में देश के प्राय: अिधकांश
वीर कौरवाें के पक्ष में थे । मगर िफर भी जीत पांडवाें की हुई, क्याें िक उन्हाें ने लाक्षागृह की मसुीबत झेली थी, क्याें िक उन्हाें ने वनवास
के जोिखम को पार िकया था । िंव͆स्टन चर्िच͆ल ने कहा है िक िज़न्दगी की सबसे बड़ी िसफ़त िहम्मत है । आदमी के और सारे गणु उसके
िहम्मती होने से ही पैदा होते हैं । िज़न्दगी की दो ही सरूतें हैं । एक तो यह िक आदमी बड़े-से-बड़े मकसद के िलए कोिशश करे, जगमगाती
हुई जीत पर पंजा डालने के िलए हाथ बढ़ाए और कदम-कदम पर जोश की रोशनी के साथ अँिधयाली का जाल बनु रही हाें , तब भी वह
पीछे को पाँव न हटाए । दूसरी सरूत यह है िक उन गरीब आत्माआें का हमजोली बन जाए जो न तो बहुत अिधक सखु पाती हैं और न िजन्हें
बहुत अिधक दुख पाने का ही संयोग है, क्याें िक वे आत्माएँ ऐसी गोधिूल में बसती हैं जहाँ न तो जीत हँसती है और न कभी हार के रोने
की आवाज़ सनुाई देती है । इस गोधिूल वाली दुिनया के लोग बँधे हुए घाट का पानी पीते हैं , वे िज़न्दगी के साथ जआु नहीं खेल सकते ।
और कौन कहता है िक परूी िज़न्दगी को दाँव पर लगा देने में कोई आनन्द नहीं है ? अगर रास्ता आगे ही िनकल रहा हो तो िफर असली
मज़ा तो पाँव बढ़ाते जाने में ही है ।
साहस की िज़न्दगी सबसे बड़ी िज़न्दगी होती है । ऐसी िज़न्दगी की सबसे बड़ी पहचान यह है िक वह िबलकुल िनडर, िबलकुल बेखौफ़
होती है । साहसी मनषु्य की पहली पहचान यह है िक वह इस बात की िंच͆ता नहीं करता िक तमाशा देखने वाले लोग उसके बारे में क्या
सोच रहे हैं । जनमत की उपेक्षा करके जीने वाला आदमी दुिनया की असली ताकत होता है और मनषु्यता को प्रकाश भी उसी आदमी
से िमलता है । अड़ोस-पड़ोस को देखकर चलना, यह साधारण जीव का काम है । क्रांित करने वाले लोग अपने उदे्दश्य की तलुना न तो
पड़ोसी के उदे्दश्य से करते हैं और न अपनी चाल को ही पड़ोसी की चाल देखकर मिद्धम बनाते हैं ।
नीचे िलखे गद्यांश को पढ़कर पछेू गए प्रश्नाें के उत्तर दीिजए : [15 अंक]

1(क). गद्यांश में अकबर का उदाहरण क्याें िदया गया है ? [2 अंक]

हल:
अवधारणा:
• गद्यांश के संकेताें के आधार पर सटीक उत्तर देना आवश्यक है।
• प्रसंग के कें द्रीय िवचार और पूछे गए िंब͆दु में स्पष्ट संबंध होना चािहए।
चरण 1: उदाहरण का प्रयोजन गद्यांश का आरंभ बताता है िक बड़ी हिस्तयाँ बड़ी मुसीबताें में पलकर िवकिसत होती हैं। अकबर का
प्रसंग इसी कथन के समथर्न में आया है।
चरण 2: व्याख्या और आधार अकबर का जन्म रेिगस्तान में हुआ और उस समय उसके िपता के पास एक कस्तूरी के अितिरक्त कोई
संपित्त नहीं थी। इस अभाव और किठन पिरिस्थित ने उसके व्यिक्तत्व को संघषर् के िलए तैयार िकया। फलतः उसने तेरह वषर् की अवस्था
में अपने िपता के शतु्र को परास्त कर िदया। इस प्रसंग का मूल संदेश यही है िक किठनाइयाें से बचते रहने के बजाय उनका सामना करना
व्यिक्तत्व की शिक्त बढ़ाता है। लेखक सुरिक्षत जीवन की सीमाआें और िनभर्य प्रयास के महत्त्व को इसी दृिष्ट से सामने रखता है।
चरण 3: िनष्कषर् अकबर का उदाहरण यह स्पष्ट करने के िलए िदया गया है िक संकटाें और अभावाें में पलने वाला व्यिक्त साहसी तथा
समथर् बनता है और बड़ी उपलिब्ध प्राप्त कर सकता है।

त्विरत सझुाव: अकबर की कम आयु में िमली िवजय को रेिगस्तान और अभाव की किठन पिरिस्थितयाें से िवकिसत साहस से जोड़ें ।

1(ख). पांडवाें की िवजय का क्या कारण था ? [1 अंक]

हल:
अवधारणा:
• गद्यांश के संकेताें के आधार पर सटीक उत्तर देना आवश्यक है।
• प्रसंग के कें द्रीय िवचार और पूछे गए िंब͆दु में स्पष्ट संबंध होना चािहए।
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चरण 1: िवजय का कारण गद्यांश में कौरवाें की ओर अिधकतर वीर होने पर भी पांडवाें की िवजय का उल्लेख है। इससे बाहरी शिक्त
और संकटाें से िमले साहस का अंतर स्पष्ट होता है।
चरण 2: व्याख्या और आधार पांडवाें ने लाक्षागृह की मुसीबत झेली और वनवास के जोिखम पार िकए थे। इन्हीं अनुभवाें ने उन्हें किठनाइयाें
का सामना करने योग्य बनाया। उत्तर में गद्यांश का यही कारण देना चािहए; युद्ध से जुड़े अन्य प्रसंग जोड़ना आवश्यक नहीं है।
चरण 3: िनष्कषर् पांडवाें की िवजय का कारण लाक्षागृह की मुसीबत तथा वनवास के जोिखम सहकर प्राप्त िकया गया साहस और संघषर्
का अनुभव था।

त्विरत सझुाव: पांडवाें की िवजय का कारण िलखते समय लाक्षागृह की मुसीबत और वनवास के जोिखम, दोनाें अनुभव अवश्य िलखें।

1(ग). आशय स्पष्ट कीिजए –
“जहाँ न तो जीत हँसती है और न कभी हार के रोने की आवाज़ सनुाई देती है ।” [2 अंक]

हल:
अवधारणा:
• गद्यांश के संकेताें के आधार पर सटीक उत्तर देना आवश्यक है।
• प्रसंग के कें द्रीय िवचार और पूछे गए िंब͆दु में स्पष्ट संबंध होना चािहए।
चरण 1: कथन का आशय यह कथन उन लोगाें के िलए है जो बड़े उदे्दश्य के िलए जोिखम उठाने से बचते हैं। गद्यांश उनकी िस्थित को
गोधूिल के समान बताता है।
चरण 2: व्याख्या और आधार ऐसे लोग बँधे हुए घाट का पानी पीते हैं, अथार्त पिरिचत और सुरिक्षत जीवन से बाहर नहीं िनकलते। वे
बड़ी सफलता पाने का साहस नहीं करते, इसिलए उन्हें उसकी प्रसन्नता भी नहीं िमलती। जोिखम न लेने के कारण वे बड़ी हार की पीड़ा
से भी बचे रहते हैं। उनका जीवन उपलिब्ध और संघषर्, दोनाें की तीव्र अनुभूितयाें से रिहत रहता है। इस प्रसंग का मूल संदेश यही है िक
किठनाइयाें से बचते रहने के बजाय उनका सामना करना व्यिक्तत्व की शिक्त बढ़ाता है। लेखक सुरिक्षत जीवन की सीमाआें और िनभर्य
प्रयास के महत्त्व को इसी दृिष्ट से सामने रखता है।
चरण 3: िनष्कषर् आशय यह है िक जोिखम से बचकर सीिमत जीवन जीने वालाें को न महान िवजय का आनंद िमलता है और न बड़ी
हार का दुख; उनका जीवन उत्साह और संघषर् की तीव्रता से वंिचत रहता है।

त्विरत सझुाव: जीत के हँसने और हार के रोने को बड़ी सफलता तथा असफलता के रूपक मानकर जोिखमरिहत जीवन का आशय खोलें।

1(घ). साहस की िंज़͆दगी को सबसे बड़ी िंज͆दगी क्याें कहा गया है ? [2 अंक]

हल:
अवधारणा:
• गद्यांश के संकेताें के आधार पर सटीक उत्तर देना आवश्यक है।
• प्रसंग के कें द्रीय िवचार और पूछे गए िंब͆दु में स्पष्ट संबंध होना चािहए।
चरण 1: साहस का महत्त्व गद्यांश में साहस को जीवन का सबसे बड़ा गुण कहा गया है। लेखक के अनुसार मनुष्य के अन्य गुण भी
उसके िहम्मती होने से िवकिसत होते हैं।
चरण 2: व्याख्या और आधार साहसी व्यिक्त िनडर होकर बड़े उदे्दश्य की ओर बढ़ता है। अँधेरा और किठनाइयाँ उसे पीछे नहीं हटा पाते।
वह तमाशा देखने वालाें की राय की िंच͆ता में अपना संकल्प नहीं छोड़ता। इस तरह वह जीवन की चुनौितयाें को स्वीकार करता है और
अपने कमर् से मानवता को आगे बढ़ने की पे्ररणा देता है। इस प्रसंग का मूल संदेश यही है िक किठनाइयाें से बचते रहने के बजाय उनका
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सामना करना व्यिक्तत्व की शिक्त बढ़ाता है। लेखक सुरिक्षत जीवन की सीमाआें और िनभर्य प्रयास के महत्त्व को इसी दृिष्ट से सामने
रखता है।
चरण 3: िनष्कषर् साहस की िंज͆दगी सबसे बड़ी है, क्याें िक वह भय और जनमत के दबाव से मुक्त होकर महान लक्ष्य के िलए संघषर्
करती है तथा मनुष्यता को िदशा और प्रकाश देती है।

त्विरत सझुाव: साहसी िंज͆दगी की महानता बताते समय िनभर्यता और मनुष्यता को िदशा देने की क्षमता, दोनाें बाताें को साथ रखें।

1(ङ). दुिनया की असली ताकत िकसे कहा गया है और क्याें ? [2 अंक]

हल:
अवधारणा:
• गद्यांश के संकेताें के आधार पर सटीक उत्तर देना आवश्यक है।
• प्रसंग के कें द्रीय िवचार और पूछे गए िंब͆दु में स्पष्ट संबंध होना चािहए।
चरण 1: वास्तिवक शिक्त की पहचान गद्यांश में जनमत की उपेक्षा करके जीने वाले साहसी व्यिक्त को दुिनया की असली ताकत कहा
गया है। यहाँ आशय अपने उदे्दश्य पर िनभर्य होकर िटके रहने से है।
चरण 2: व्याख्या और आधार ऐसा व्यिक्त यह िंच͆ता नहीं करता िक तमाशा देखने वाले उसके बारे में क्या सोच रहे हैं। वह दूसराें की
चाल देखकर अपनी गित धीमी नहीं करता और बड़े लक्ष्य की ओर बढ़ता रहता है। उसकी स्वतंत्र संकल्पशिक्त समाज को नई िदशा देती
है। लेखक इसी कारण कहता है िक मनुष्यता को प्रकाश ऐसे ही व्यिक्त से िमलता है। इस प्रसंग का मूल संदेश यही है िक किठनाइयाें
से बचते रहने के बजाय उनका सामना करना व्यिक्तत्व की शिक्त बढ़ाता है। लेखक सुरिक्षत जीवन की सीमाआें और िनभर्य प्रयास के
महत्त्व को इसी दृिष्ट से सामने रखता है।
चरण 3: िनष्कषर् दुिनया की असली ताकत वह साहसी व्यिक्त है जो जनमत के भय से िवचिलत हुए िबना अपने उदे्दश्य के िलए जीता
है, क्याें िक वही मनुष्यता को पे्ररणा और प्रकाश देता है।

त्विरत सझुाव: िकसे और क्याें , दोनाें का उत्तर दें : जनमत से िनभर्य व्यिक्त की पहचान के बाद उससे िमलने वाले प्रकाश का कारण िलखें।

1(च). क्रांितकािरयाें के क्या लक्षण हैं ? [1 अंक]

हल:
अवधारणा:
• गद्यांश के संकेताें के आधार पर सटीक उत्तर देना आवश्यक है।
• प्रसंग के कें द्रीय िवचार और पूछे गए िंब͆दु में स्पष्ट संबंध होना चािहए।
चरण 1: क्रांितकारी व्यिक्तत्व गद्यांश क्रांितकािरयाें को साधारण अनुकरण करने वाले लोगाें से अलग बताता है। उनकी पहचान अपने
उदे्दश्य और गित के प्रित स्वतंत्र िनष्ठा है।
चरण 2: व्याख्या और आधार क्रांितकारी अपने उदे्दश्य की तुलना पड़ोसी के उदे्दश्य से नहीं करते। वे यह देखकर अपनी चाल धीमी भी
नहीं करते िक दूसरे िकतनी गित से चल रहे हैं। उनका िनणर्य आसपास के लोगाें की सुिवधा या राय पर िनभर्र नहीं होता। िनभर्यता और
लक्ष्य के प्रित दृढ़ता उन्हें पिरवतर्न के मागर् पर लगातार आगे बढ़ाती है।
चरण 3: िनष्कषर् क्रांितकारी िनभर्य और उदे्दश्यिनष्ठ होते हैं। वे न दूसराें से अपने लक्ष्य की तुलना करते हैं, न दूसराें की धीमी गित देखकर
अपनी चाल मिद्धम बनाते हैं।

त्विरत सझुाव: क्रांितकािरयाें के दो सीधे लक्षण चुनें: अपने उदे्दश्य की स्वतंत्रता और पड़ोसी को देखकर अपनी गित धीमी न करना।
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1(छ). िंज़͆दगी की कौन सी सरूत आपको अच्छी लगती है और क्याें ? [2 अंक]

हल:
अवधारणा:
• गद्यांश के संकेताें के आधार पर सटीक उत्तर देना आवश्यक है।
• प्रसंग के कें द्रीय िवचार और पूछे गए िंब͆दु में स्पष्ट संबंध होना चािहए।
चरण 1: पक्ष और तकर् प्रश्न अपनी पसंद बताने के साथ उसका कारण भी माँगता है। गद्यांश में एक ओर बड़े लक्ष्य के िलए जोिखम
उठाने का जीवन है और दूसरी ओर सीिमत, सुरिक्षत जीवन है।
चरण 2: व्याख्या और आधार मुझे पहली सूरत अच्छी लगती है, क्याें िक उसमें बड़े उदे्दश्य के िलए िनरंतर प्रयास और किठनाइयाें से
जूझने का अवसर िमलता है। साहस से व्यिक्तत्व के अन्य गुण िवकिसत होते हैं। हार की संभावना के बावजूद आगे बढ़ने में जीवन का
आनंद है। ऐसा जीवन केवल अपने िलए उपलिब्ध पाने तक सीिमत नहीं रहता, बिल्क दूसराें को भी पे्रिरत करता है।
चरण 3: िनष्कषर् मुझे साहस और संघषर् से भरी िंज͆दगी अच्छी लगती है, क्याें िक बड़े लक्ष्य के िलए िनभर्य प्रयास करने से व्यिक्तत्व
िवकिसत होता है, उपलिब्ध का आनंद िमलता है और समाज को पे्ररणा िमलती है।

त्विरत सझुाव: पहले साहस भरी िंज͆दगी की अपनी पसंद स्पष्ट करें , िफर व्यिक्तत्व-िवकास और बड़े उदे्दश्य के तकर् उससे जोड़ें ।

1(ज). गद्यांश के िलए उपयकु्त शीषर्क िलिखए । [1 अंक]

हल:
अवधारणा:
• गद्यांश के संकेताें के आधार पर सटीक उत्तर देना आवश्यक है।
• प्रसंग के कें द्रीय िवचार और पूछे गए िंब͆दु में स्पष्ट संबंध होना चािहए।
चरण 1: शीषर्क का चयन शीषर्क पूरे गद्यांश के कें द्रीय िवचार का संिक्षप्त पिरचय देता है। इस गद्यांश के उदाहरण और िवचार साहस के
महत्त्व पर कें िद्रत हैं।
चरण 2: व्याख्या और आधार अकबर और पांडवाें के उदाहरण बताते हैं िक संकट साहस का िवकास करते हैं। आगे लेखक िनभर्य जीवन,
बड़े लक्ष्य और जनमत की िंच͆ता से मुक्त संकल्प की प्रशंसा करता है। इसिलए िकसी एक उदाहरण को शीषर्क बनाना पयार्प्त नहीं होगा।
ऐसा शीषर्क उपयुक्त है जो पूरे िववेचन के मुख्य गुण को समेट ले।
चरण 3: िनष्कषर् उपयुक्त शीषर्क है: साहस की िंज͆दगी।

त्विरत सझुाव: शीषर्क में साहस को कें द्र रखें; केवल अकबर या पांडवाें का नाम पूरे गद्यांश का भाव नहीं समेटता।

1(झ). िनडर और बेखौफ़ में प्रयकु्त उपसगर् िलिखए । [1 अंक]

हल:
अवधारणा:
• मूल शब्द के पहले जुड़ने वाले साथर्क शब्दांश को उपसगर् कहते हैं।
• उपसगर् अलग करते समय मूल शब्द की पहचान भी की जाती है।
चरण 1: उपसगर् की पहचान उपसगर् वह शब्दांश है जो मूल शब्द के पहले लगकर उसके अथर् में पिरवतर्न करता है। यहाँ दोनाें शब्दाें में
भय के अभाव का भाव व्यक्त होता है।
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चरण 2: दोनाें शब्दाें का िवशे्लषण िनडर में मूल शब्द डर है और उसके पहले िन उपसगर् लगा है। बेखौफ़ में मूल शब्द खौफ़ है और उसके
पहले बे उपसगर् लगा है। मूल शब्दाें को अलग करने पर दोनाें उपसगर् पहचाने जा सकते हैं। दोनाें पूरे शब्द िनभर्य व्यिक्त का बोध कराते
हैं, िंक͆तु उनके उपसगर् अलग हैं।
चरण 3: िनष्कषर् िनडर में िन और बेखौफ़ में बे उपसगर् है।

त्विरत सझुाव: पहले डर और खौफ़ को मूल शब्द के रूप में अलग करें ; उनसे पहले बचे अंश ही अपेिक्षत उपसगर् हैं।

1(ञ). िमश्र वाक्य में बदिलए – साहस की िंज़͆दगी सबसे बड़ी िंज͆दगी होती है । [1 अंक]

हल:
अवधारणा:
• िमश्र वाक्य में एक प्रधान उपवाक्य और कम से कम एक आिश्रत उपवाक्य होता है।
• रूपांतरण में मूल वाक्य का आशय सुरिक्षत रहता है; केवल उसकी रचना बदलती है।
चरण 1: मूल आशय पहचानना मूल वाक्य में साहसपूणर् जीवन को सबसे बड़ा जीवन कहा गया है। अतः रूपांतरण में साहस और जीवन
की शे्रष्ठता का यही संबंध बनाए रखना आवश्यक है।
चरण 2: आिश्रत और प्रधान उपवाक्य बनाना साहसपूणर् जीवन का पिरचय देने के िलए “जो साहस की िंज़͆दगी होती है” आिश्रत उपवाक्य
बनाइए। इसके साथ “वही सबसे बड़ी िंज़͆दगी होती है” प्रधान उपवाक्य जोिड़ए। “जो” और “वही” के संबंध से िमश्र वाक्य तैयार हो जाता
है।
चरण 3: िनष्कषर् जो साहस की िंज़͆दगी होती है, वही सबसे बड़ी िंज़͆दगी होती है।

त्विरत सझुाव: “जो ... वही” का प्रयोग करके िवशेषता बताने वाला आिश्रत उपवाक्य बनाइए और मूल अथर् बचाइए।

2. अचल खड़े रहते जो ऊँचा शीश उठाए तफूानाें में ,
सहनशीलता, दृढ़ता हँसती िजनके यौवन के प्राणाें में ।
वही पंथ बाधा को तोड़े बहते हैं जैसे हाें िनझर्र,
प्रगित नाम को साथर्क करता यौवन दुगर्मता पर चलकर ।
आज देश की भावी आशा बनी तमु्हारी ही तरुणाई,
नए जन्म की श्वास तमु्हारे अंदर जगकर है लहराई ।
आज िवगत यगु के पतझर पर तमुको नव मधमुास िखलाना,
नवयगु के पृष्ठाें पर तमुको है नतून इितहास िलखाना ।
उठो राष्ट्र के नवयौवन तमु िदशा-िदशा का सनु आमंत्रण,
जगो, देश के प्राण जगा दो नए प्रात का नया जागरण ।
आज िवश्व को यह िदखला दो हममें भी जागी तरुणाई,
नई िकरण की नई चेतना में हमने भी ली अँगड़ाई ।।
नीचे िलखे काव्यांश को पढ़कर पछेू गए प्रश्नाें के उत्तर दीिजए : [5 अंक]

2(क). मागर् की रुकावटाें को कौन तोड़ता है और कैसे ? [1 अंक]
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हल:
अवधारणा:
• उत्तर का आधार काव्यांश में बताए गए नवयुवकाें के गुण और िनझर्र की उपमा है।
• तूफ़ानाें में अचल रहना धैयर् और दृढ़ िनश्चय का संकेत है।
चरण 1: रुकावटें तोड़ने वालाें की पहचान वे साहसी नवयुवक मागर् की रुकावटें तोड़ते हैं जो िवपरीत पिरिस्थितयाें में िसर ऊँचा रखकर
अचल खड़े रहते हैं। उनके भीतर सहनशीलता तथा दृढ़ता है।
चरण 2: रुकावटें तोड़ने का तरीका वे िनझर्र अथार्त झरने की तरह िनरंतर आगे बढ़ते हैं। िजस प्रकार जलधारा बाधाआें को पार कर
बहती रहती है, उसी प्रकार ये युवक किठनाइयाें से घबराए िबना अपने धैयर् और दृढ़ संकल्प से आगे बढ़ते हैं।
चरण 3: िनष्कषर् सहनशील और दृढ़ नवयुवक िनझर्र की तरह िनरंतर आगे बढ़कर मागर् की रुकावटें तोड़ते हैं।

त्विरत सझुाव: “कौन” के िलए नवयुवकाें के गुण और “कैसे” के िलए िनझर्र की तरह बढ़ने का तरीका िलिखए।

2(ख). नवयवुक प्रगित के नाम को कैसे साथर्क करते हैं ? [1 अंक]

हल:
अवधारणा:
• किव प्रगित को किठनाइयाें पर िवजय पाने की सिक्रय प्रिक्रया मानता है।
• उत्तर का सीधा आधार “प्रगित नाम को साथर्क करता यौवन दुगर्मता पर चलकर” है।
चरण 1: प्रगित का आशय काव्यांश में प्रगित केवल इच्छा करने या सुख-सुिवधाआें में बैठे रहने से नहीं होती। उसके िलए किठन मागर्
पर चलना और सामने आने वाली बाधाआें का सामना करना आवश्यक है।
चरण 2: युवकाें के कायर् से संबंध नवयुवक अपनी सहनशीलता और दृढ़ता के बल पर दुगर्म पिरिस्थितयाें में भी आगे बढ़ते हैं। वे मागर्
की रुकावटें तोड़कर िनरंतर कमर् करते हैं; उनका यही संघषर् प्रगित को वास्तिवक रूप देता है।
चरण 3: िनष्कषर् नवयुवक दुगर्म मागर् पर चलकर, किठनाइयाँ सहकर और बाधाएँ दूर करते हुए आगे बढ़कर प्रगित के नाम को साथर्क
करते हैं।

त्विरत सझुाव: प्रगित का उत्तर िलखते समय “दुगर्मता पर चलकर” के भाव को संघषर् और िनरंतर आगे बढ़ने से जोिड़ए।

2(ग). ‘िवगत यगु के पतझर’ से क्या आशय है ? [1 अंक]

हल:
अवधारणा:
• किवता में पतझर और मधुमास क्रमशः क्षय तथा नए जीवन के प्रतीक हैं।
• प्रतीक का अथर् उसके सामने रखे गए नए युग और नवजागरण के संदभर् में समझना चािहए।
चरण 1: पतझर का प्रतीकात्मक अथर् पतझर में वृक्षाें के पते्त झड़ते हैं और हिरयाली का अभाव िदखाई देता है। इसिलए यहाँ पतझर का
प्रयोग िपछले युग की जड़ता, िनराशा और अवनित के िलए हुआ है।
चरण 2: काव्यांश के संदभर् में आशय किव युवकाें से उसी पुराने, उत्साहहीन वातावरण में नया मधुमास िखलाने को कहता है। अतः
“िवगत युग के पतझर” का आशय बीते समय की उन िनष्प्राण और पतनशील िस्थितयाें से है िजन्हें नई चेतना से बदलना है।
चरण 3: िनष्कषर् “िवगत युग के पतझर” से आशय बीते युग की जड़ता, िनराशा और अवनित से है।

त्विरत सझुाव: पतझर का अथर् केवल मौसम न िलिखए; किवता में उसके सामने आए मधुमास से उसका प्रतीकात्मक भाव समिझए।
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2(घ). किव देश के नवयवुकाें का आह्वान क्याें कर रहा है ? [1 अंक]

हल:
अवधारणा:
• किव नवयुवकाें को देश की भावी आशा और नए युग के िनमार्ता के रूप में देखता है।
• आह्वान का उदे्दश्य किवता में व्यक्त राष्ट्रीय जागरण से स्पष्ट होता है।
चरण 1: नवयुवकाें की भूिमका किव के अनुसार देश की भावी आशा नवयुवकाें की तरुणाई है। उनमें नए जीवन की शिक्त तथा
किठनाइयाें को पार करने का साहस है, इसिलए देश के भिवष्य को बदलने की क्षमता उन्हीं में है।
चरण 2: आह्वान का उदे्दश्य किव चाहता है िक युवक स्वयं जागें , देश में नई चेतना जगाएँ और बीते युग की जड़ता दूर करें । वे राष्ट्र के
नए युग का इितहास रचें तथा िवश्व को अपनी जागी हुई तरुणाई और कमर्शिक्त का पिरचय दें ।
चरण 3: िनष्कषर् किव नवयुवकाें का आह्वान देश में नई चेतना और जागरण लाने, जड़ता दूर करने तथा नए युग का िनमार्ण करने के
िलए कर रहा है।

त्विरत सझुाव: “क्याें” का उत्तर उदे्दश्य से दीिजए: युवकाें को जगाना, देश को जगाना और नया इितहास बनाना।

2(ङ). किवता का मलू संदेश अपने शब्दाें में िलिखए । [1 अंक]

हल:
अवधारणा:
• किवता का मूल भाव साहसी युवाशिक्त द्वारा राष्ट्रीय नवजागरण है।
• मूल संदेश में अलग-अलग पंिक्तयाें की पुनरावृित्त के बजाय पूरे काव्यांश का कें द्रीय िवचार व्यक्त िकया जाता है।
चरण 1: प्रमुख िवचाराें को जोड़ना किवता में युवक किठनाइयाें के सामने दृढ़ रहते हैं और िनझर्र की तरह िनरंतर आगे बढ़ते हैं। किव
उनकी सहनशीलता और शिक्त को देश के उज्ज्वल भिवष्य का आधार मानता है।
चरण 2: अपने शब्दाें में संदेश िलखना युवाआें को आलस्य तथा िनराशा छोड़कर जागना चािहए। उन्हें किठनाइयाें का साहस से सामना
करके देश में नई चेतना फैलानी चािहए और अपनी सिक्रयता से पुराने पतनशील वातावरण को आशा तथा प्रगित में बदलना चािहए।
चरण 3: िनष्कषर् किवता का संदेश है िक युवा धैयर्, दृढ़ता और साहस के साथ बाधाएँ पार करें तथा अपनी कमर्शिक्त से देश में नवजागरण
लाकर उज्ज्वल भिवष्य बनाएँ।

त्विरत सझुाव: मूल संदेश में युवाशिक्त, किठनाइयाें से संघषर् और राष्ट्र के नवजागरण को एक कें द्रीय िवचार में जोिड़ए।

3(क). िनम्निलिखत में से िकसी एक िवषय पर िनबन्ध िलिखए :
पहला सखु िनरोगी काया [5 अंक]

हल:
अवधारणा:
• िवषय-कें िद्रत िनबंध में भूिमका, िवचाराें का क्रमबद्ध िवकास और साथर्क उपसंहार आवश्यक हैं।
• इस िवषय का कें द्रीय िवचार है िक स्वस्थ शरीर जीवन के अन्य सुखाें के उपयोग का आधार है।
चरण 1: िवषय और रूपरेखा पहले स्वास्थ्य का महत्त्व स्पष्ट कीिजए। िफर अस्वस्थता से होने वाली किठनाइयाँ, संतुिलत भोजन, व्यायाम,
स्वच्छता, िवश्राम और मानिसक संतुलन का िववेचन कीिजए। अंत में दैिनक जीवन में स्वस्थ आदतें अपनाने की पे्ररणा दीिजए।
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चरण 2: पूणर् आदशर् िनबंध पहला सखु िनरोगी काया
मनुष्य जीवन में धन, सम्मान और सुिवधाएँ प्राप्त करना चाहता है, िंक͆तु इनका वास्तिवक आनंद तभी िमल सकता है जब शरीर स्वस्थ
हो। इसीिलए कहा गया है िक पहला सुख िनरोगी काया है। स्वस्थ शरीर हमारे उत्साह, पिरश्रम और आत्मिवश्वास का आधार है।
बीमार व्यिक्त के सामने स्वािदष्ट भोजन और मनोरंजन के साधन भी आकषर्ण खो देते हैं। बीमारी पढ़ाई तथा काम में बाधा डालती है और
पिरवार की िंच͆ता बढ़ाती है। इसके िवपरीत स्वस्थ व्यिक्त सीिमत साधनाें में भी प्रसन्न रहकर अपने कतर्व्याें का पालन कर सकता है।
िवद्याथर्ी की एकाग्रता और श्रिमक की कायर्क्षमता, दोनाें का संबंध स्वास्थ्य से है।
अचे्छ स्वास्थ्य के िलए संतुिलत और पौिष्टक भोजन आवश्यक है। भोजन में अनाज, दालें , फल और सिब्जयाँ सिम्मिलत होनी चािहए।
स्वच्छ जल पीना और समय पर भोजन करना लाभकारी है। केवल स्वाद के िलए अत्यिधक तला-भुना भोजन खाने की आदत से बचना
चािहए।
िनयिमत व्यायाम, खेलकूद और सैर शरीर को सिक्रय रखते हैं। पयार्प्त नींद तथा समय पर िवश्राम भी उतने ही आवश्यक हैं। व्यिक्तगत
स्वच्छता के साथ घर और आसपास की सफाई पर ध्यान देना चािहए। नशीले पदाथार्ें से दूर रहना तथा बीमारी के लक्षणाें की उपेक्षा न
करना समझदारी है।
स्वास्थ्य केवल शरीर तक सीिमत नहीं है। िनरंतर तनाव, ईष्यार् और िंच͆ता हमारे सुख को प्रभािवत करते हैं। संतुिलत िदनचयार्, सकारात्मक
दृिष्ट, पिरवार से संवाद और रुिचकर गितिविधयाँ मानिसक प्रसन्नता बनाए रखने में सहायता करती हैं। काम और िवश्राम में उिचत संतुलन
रखना चािहए।
स्वस्थ रहना व्यिक्तगत िजम्मेदारी होने के साथ सामािजक िजम्मेदारी भी है। स्वच्छ पिरवेश और स्वास्थ्य के प्रित जागरूक समाज सभी
के जीवन को बेहतर बनाते हैं। हमें स्वास्थ्य की रक्षा को दैिनक आदत बनाना चािहए, क्याें िक िनरोग शरीर ही जीवन के अन्य सुखाें का
सच्चा आधार है।
चरण 3: िनष्कषर् स्वास्थ्य जीवन की मूल पँूजी है; संतुिलत आहार, सिक्रय िदनचयार्, स्वच्छता, िवश्राम और मानिसक संतुलन से इसकी
रक्षा करनी चािहए।

त्विरत सझुाव: िनबंध को केवल स्वास्थ्य के लाभाें तक सीिमत न रखें; स्वस्थ रहने के उपाय और पे्ररक उपसंहार भी िलखें।

3(ख). िनम्निलिखत में से िकसी एक िवषय पर िनबन्ध िलिखए :
कम्प्यटूर का आधिुनक जीवन में महत्त्व [5 अंक]

हल:
अवधारणा:
• िनबन्ध में तकनीक के उपयोग, लाभ और िववेकपूणर् प्रयोग का संतुिलत िववेचन अपेिक्षत है।
• प्रस्तावना से िवषय का पिरचय दें , मुख्य भाग में िवचाराें को उदाहरण सिहत िवकिसत करें और अंत में साथर्क िनष्कषर् रखें।
चरण 1: प्रारूप और िवचार-योजना शीषर्क “कम्प्यूटर का आधुिनक जीवन में महत्त्व” रखें। िशक्षा, स्वास्थ्य, व्यापार और संचार से
उदाहरण चुनकर िवषय को दैिनक जीवन से जोड़ें । भाषा सरल, औपचािरक और अनुचे्छदाें का क्रम तार्िक͆क रखें। प्रश्न में शब्द-सीमा नहीं
दी गई है; अतः िवषय का पयार्प्त और संतुिलत िवकास करें ।
चरण 2: पूरा नमूना िनबन्ध कम्प्यूटर का आधुिनक जीवन में महत्त्व
आधुिनक जीवन में कम्प्यूटर एक महत्त्वपूणर् सहयोगी बन चुका है। वह जिटल गणनाएँ शीघ्र करता है, सूचनाआें को सुरिक्षत रखता है और
अनेक कायार्ें में समय तथा श्रम बचाता है। उसके कारण काम करने और ज्ञान प्राप्त करने के हमारे ढंग में बड़ा पिरवतर्न आया है।
िशक्षा के के्षत्र में कम्प्यूटर ने नए अवसर खोले हैं। िवद्याथर्ी िडिजटल पुस्तकाें , शैिक्षक सामग्री और अभ्यास के माध्यम से अपनी समझ
बढ़ा सकते हैं। दूर रहने वाले िवद्याथर्ी भी ऑनलाइन कक्षाआें से जुड़ सकते हैं। अस्पतालाें में रोिगयाें का िववरण रखने, जाँच की िरपोटर्
तैयार करने और उपचार संबंधी जानकारी व्यविस्थत करने में इसका उपयोग होता है। बैंकाें , कायार्लयाें और व्यापािरक प्रितष्ठानाें में खाताें ,
दस्तावेजाें तथा लेनदेन का प्रबंधन इससे सुगम हुआ है।
इंटरनेट से जुड़े कम्प्यूटर ने संचार को भी गित दी है। संदेश, िचत्र और आवश्यक दस्तावेज दूर तक कुछ ही क्षणाें में पहँुच जाते हैं। वैज्ञािनक
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अनुसंधान, मौसम के अध्ययन और उद्योगाें में भी कम्प्यूटर उपयोगी है। लेखन, िचत्रांकन तथा संगीत जैसे रचनात्मक कायार्ें में वह मनुष्य
की क्षमता को िवस्तार देता है।
िफर भी उसका अिनयंित्रत प्रयोग उिचत नहीं है। लगातार स्क्रीन देखने से स्वास्थ्य पर प्रभाव पड़ सकता है। िनजी जानकारी की सुरक्षा
और ऑनलाइन धोखाधड़ी से सावधानी आवश्यक है। कम्प्यूटर पर अत्यिधक िनभर्रता से स्वतंत्र िंच͆तन तथा आपसी संवाद कम नहीं होना
चािहए।
अतः कम्प्यूटर का महत्त्व उसके िववेकपूणर् उपयोग में है। वह मनुष्य का साधन है; उदे्दश्य का िनधार्रण मनुष्य को ही करना है। िडिजटल
िशक्षा, संयम और सुरक्षा के साथ उसका प्रयोग जीवन को अिधक सुगम और उत्पादक बना सकता है।
चरण 3: िनष्कषर् इस िनबन्ध में “कम्प्यूटर का आधुिनक जीवन में महत्त्व” िवषय का पिरचय, मुख्य पक्ष और समाधान क्रमबद्ध रूप में
प्रस्तुत िकए गए हैं।

त्विरत सझुाव: िलखने से पहले भूिमका, तीन मुख्य िंब͆दु और िनष्कषर् की रूपरेखा बनाएँ; हर अनुचे्छद को िवषय से जोड़कर रखें।

3(ग). िनम्निलिखत में से िकसी एक िवषय पर िनबन्ध िलिखए :
यवुाआें में बढ़ता तनाव [5 अंक]

हल:
अवधारणा:
• िनबन्ध में समस्या के कारण, प्रभाव तथा व्यावहािरक समाधान क्रमबद्ध रूप में रखने चािहए।
• प्रस्तावना से िवषय का पिरचय दें , मुख्य भाग में िवचाराें को उदाहरण सिहत िवकिसत करें और अंत में साथर्क िनष्कषर् रखें।
चरण 1: प्रारूप और िवचार-योजना शीषर्क “युवाआें में बढ़ता तनाव” रखें। परीक्षा, रोजगार और सामािजक अपेक्षाआें को कारण मानते
हुए सहयोग एवं संतुिलत िदनचयार् के उपाय दें । भाषा सरल, औपचािरक और अनुचे्छदाें का क्रम तार्िक͆क रखें। प्रश्न में शब्द-सीमा नहीं दी
गई है; अतः िवषय का पयार्प्त और संतुिलत िवकास करें ।
चरण 2: पूरा नमूना िनबन्ध युवाआें में बढ़ता तनाव
युवा जीवन ऊजार्, आशा और संभावनाआें का समय है। िफर भी आज अनेक युवा भिवष्य की अिनिश्चतता और लगातार बढ़ती अपेक्षाआें
के कारण तनाव अनुभव करते हैं। जब सफलता की दौड़ में िवश्राम, संवाद और आत्मिवश्वास पीछे छूट जाते हैं, तब सामान्य चुनौितयाँ भी
बोझ लगने लगती हैं।
तनाव के अनेक कारण हैं। परीक्षाआें में अिधक अंक पाने की होड़, पसंद के पाठ्यक्रम में प्रवेश और रोजगार की िंच͆ता युवाआें पर दबाव
डालती है। कई बार पिरवार तथा समाज उनकी रुिच और क्षमता समझे िबना उनसे बड़ी उपलिब्धयाें की अपेक्षा करते हैं। दूसराें से बार-बार
तुलना करने से हीन भावना बढ़ती है। सामािजक माध्यमाें पर दूसराें की चुनी हुई सफलताआें को देखकर भी युवा अपने जीवन को कमतर
समझने लगते हैं।
लगातार तनाव से एकाग्रता, नींद और व्यवहार प्रभािवत हो सकते हैं। पढ़ाई में रुिच घट सकती है और िमत्राें तथा पिरवार से दूरी बढ़ सकती
है। ऐसी िस्थित में युवा को आलसी या कमजोर कहकर दोष देना समस्या को और बढ़ाता है। उसकी बात धैयर् से सुनना और भावनाआें
का सम्मान करना आवश्यक है।
इस समस्या के समाधान के िलए व्यिक्तगत तथा सामािजक प्रयास चािहए। युवाआें को अपनी क्षमता के अनुसार लक्ष्य िनधार्िरत करने
चािहए और काम को छोटे चरणाें में बाँटना चािहए। िनयिमत व्यायाम, पयार्प्त नींद, खेल तथा रचनात्मक गितिविधयाँ संतुलन बनाए रखने
में सहायक हैं। पिरवार और िशक्षक सफलता के साथ प्रयास को भी महत्त्व दें । आवश्यकता पड़ने पर प्रिशिक्षत परामशर्दाता से सहायता
लेनी चािहए।
युवाआें का मूल्य केवल अंक या वेतन से तय नहीं होता। सहयोगपूणर् वातावरण, संवाद और यथाथर्वादी अपेक्षाएँ उन्हें आत्मिवश्वासी बना
सकती हैं। स्वस्थ और आशावान युवा ही समाज के िवकास में अपनी पूरी क्षमता लगा सकते हैं।
चरण 3: िनष्कषर् इस िनबन्ध में “युवाआें में बढ़ता तनाव” िवषय का पिरचय, मुख्य पक्ष और समाधान क्रमबद्ध रूप में प्रस्तुत िकए गए हैं।

त्विरत सझुाव: िलखने से पहले भूिमका, तीन मुख्य िंब͆दु और िनष्कषर् की रूपरेखा बनाएँ; हर अनुचे्छद को िवषय से जोड़कर रखें।
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3(घ). िनम्निलिखत में से िकसी एक िवषय पर िनबन्ध िलिखए :
महँगाई की मार [5 अंक]

हल:
अवधारणा:
• िनबन्ध में महँगाई का अथर्, जनजीवन पर उसका प्रभाव और सुधार के उपाय स्पष्ट करने चािहए।
• प्रस्तावना से िवषय का पिरचय दें , मुख्य भाग में िवचाराें को उदाहरण सिहत िवकिसत करें और अंत में साथर्क िनष्कषर् रखें।
चरण 1: प्रारूप और िवचार-योजना शीषर्क “महँगाई की मार” रखें। घरेलू बजट के उदाहरण से समस्या समझाएँ और उत्पादन, िवतरण
तथा उपभोक्ता सावधानी तक समाधान बढ़ाएँ। भाषा सरल, औपचािरक और अनुचे्छदाें का क्रम तार्िक͆क रखें। प्रश्न में शब्द-सीमा नहीं दी
गई है; अतः िवषय का पयार्प्त और संतुिलत िवकास करें ।
चरण 2: पूरा नमूना िनबन्ध महँगाई की मार
जब आवश्यक वस्तुआें और सेवाआें के मूल्य लगातार बढ़ते हैं, तो आम आदमी की क्रयशिक्त घटती है। इसी िस्थित को महँगाई कहते
हैं। आय की तुलना में खचर् बढ़ने पर पिरवार का बजट िबगड़ जाता है। भोजन, िशक्षा, िचिकत्सा और आवागमन जैसी आवश्यकताआें को
पूरा करना किठन होने लगता है।
महँगाई की सबसे अिधक मार गरीबाें और िनिश्चत आय वाले पिरवाराें पर पड़ती है। दाल, तेल, सब्जी और अनाज के दाम बढ़ें तो उन्हें
अपने भोजन में कटौती करनी पड़ सकती है। बच्चाें की पढ़ाई और बीमारी के उपचार के िलए बचाई गई रकम भी रोजमरार् के खचर् में लग
जाती है। छोटी बचत घटने से भिवष्य की सुरक्षा कमजोर होती है। इस प्रकार महँगाई केवल आर्िथ͆क समस्या नहीं, सामािजक िंच͆ता भी
है।
इसके कई कारण हो सकते हैं। माँग की तुलना में उत्पादन कम होना, पिरवहन तथा ऊजार् की लागत बढ़ना और िवतरण में बाधा आना
कीमताें को प्रभािवत करते हैं। जमाखोरी और मुनाफाखोरी भी उपभोक्ताआें की किठनाई बढ़ाती हैं। इसिलए इस समस्या का समाधान
केवल जनता से कम खचर् करने को कह देने में नहीं है।
सरकार को आवश्यक वस्तुआें की उपलब्धता सुिनिश्चत करनी चािहए। उत्पादन बढ़ाने, भंडारण सुधारने और िवतरण व्यवस्था मजबूत
करने पर ध्यान देना आवश्यक है। जमाखोरी पर िनयंत्रण तथा जरूरतमंदाें तक सहायता पहँुचाना भी उपयोगी उपाय हैं। उपभोक्ता अपनी
ओर से बजट बनाकर, आवश्यक खरीद को प्राथिमकता देकर और वस्तुआें की बबार्दी रोककर आर्िथ͆क दबाव कुछ कम कर सकते हैं।
महँगाई पर िनयंत्रण के िलए शासन, उत्पादकाें , व्यापािरयाें और उपभोक्ताआें की साझा िजम्मेदारी है। लक्ष्य ऐसा संतुिलत आर्िथ͆क
वातावरण होना चािहए िजसमें सामान्य पिरवार सम्मानपूवर्क अपनी मूल आवश्यकताएँ पूरी कर सके और भिवष्य के िलए कुछ बचत भी
कर सके।
चरण 3: िनष्कषर् इस िनबन्ध में “महँगाई की मार” िवषय का पिरचय, मुख्य पक्ष और समाधान क्रमबद्ध रूप में प्रस्तुत िकए गए हैं।

त्विरत सझुाव: िलखने से पहले भूिमका, तीन मुख्य िंब͆दु और िनष्कषर् की रूपरेखा बनाएँ; हर अनुचे्छद को िवषय से जोड़कर रखें।

4. राजमागार्ें पर पथकर की ऊँची दरें होते हुए भी उनका रखरखाव असंतोषजनक है । राष्ट्रीय राजमागर् प्रािधकरण के अध्यक्ष को एक
िशकायती पत्र िलिखए । [5 अंक]

हल:
अवधारणा:
• िशकायत-पत्र में समस्या का स्पष्ट िववरण, उससे होने वाली किठनाइयाँ और अपेिक्षत कारर्वाई दी जाती है। भाषा िशष्ट, तथ्यपरक

और संिक्षप्त होनी चािहए।
• औपचािरक पत्र में पे्रषक का पता, िदनांक, प्राप्तकतार् का पद-पता, िवषय, संबोधन, मुख्य कथ्य और हस्ताक्षर आवश्यक हैं।
चरण 1: प्रारूप और िवषय की योजना पत्र राष्ट्रीय राजमागर् प्रािधकरण के अध्यक्ष को संबोिधत होगा। िवषय में ऊँचे पथकर के बावजूद
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खराब रखरखाव का उल्लेख करें । मुख्य कथ्य में सड़क के गडे्ढ, जलिनकासी, संकेतकाें तथा प्रकाश की समस्याएँ बताकर याित्रयाें की
सुरक्षा और सुिवधा से उनका संबंध स्पष्ट करें । अंत में िनरीक्षण, मरम्मत तथा िशकायताें के समयबद्ध िनस्तारण का अनुरोध रखें।
चरण 2: पूणर् आदशर् पत्र 24, िवकास नगर
नई िदल्ली
15 माचर्, 2014
सेवा में ,
अध्यक्ष महोदय,
राष्ट्रीय राजमागर् प्रािधकरण,
नई िदल्ली।
िवषय: ऊँचे पथकर के बावजूद राजमागार्ें के असंतोषजनक रखरखाव के संबंध में ।
महोदय,
मैं आपके ध्यान में राष्ट्रीय राजमागार्ें के खराब रखरखाव की समस्या लाना चाहता हँू। इन मागार्ें पर याित्रयाें से ऊँची दराें पर पथकर वसूला
जाता है, इसिलए उनसे सुरिक्षत और सुगम यात्रा की अपेक्षा स्वाभािवक है। िंक͆तु अनेक स्थानाें पर गडे्ढ, टूटी सड़क और उखड़ी सतह
वाहन चालकाें के िलए गंभीर किठनाई उत्पन्न करते हैं। वषार् होने पर जलभराव से समस्या और बढ़ जाती है।
कई स्थानाें पर िदशा-संकेत अस्पष्ट हैं तथा राित्रकालीन प्रकाश की व्यवस्था अपयार्प्त है। इससे दुघर्टनाआें की आशंका बढ़ती है। वाहनाें की
टूट-फूट, इर्ंधन की बबार्दी और अनावश्यक िवलंब का भार भी याित्रयाें को उठाना पड़ता है। िनयिमत पथकर देने के बाद ऐसी असुिवधाएँ
िंच͆ताजनक हैं।
आपसे अनुरोध है िक संबंिधत मागार्ें का तत्काल िनरीक्षण कराकर गड्ढाें की मरम्मत, जलिनकासी, स्पष्ट संकेतकाें और समुिचत प्रकाश
की व्यवस्था कराएँ। रखरखाव के िलए िजम्मेदार संस्थाआें की जवाबदेही सुिनिश्चत की जाए तथा िशकायताें के िनस्तारण हेतु समयसीमा
िनधार्िरत हो। आशा है, यात्री-सुरक्षा को प्राथिमकता देकर शीघ्र कारर्वाई की जाएगी।
धन्यवाद।
भवदीय,
अजय कुमार
चरण 3: िनष्कषर् यह पत्र ऊँचे पथकर और असंतोषजनक सुिवधाआें के संबंध को स्पष्ट करते हुए प्रािधकरण से िनरीक्षण, मरम्मत और
जवाबदेही सुिनिश्चत करने का िवनम्र अनुरोध करता है।

त्विरत सझुाव: िशकायत के साथ उसका प्रभाव और स्पष्ट समाधान िलखें; केवल नाराजगी व्यक्त करने के बजाय संबंिधत अिधकारी से ठोस कारर्वाई
माँगें ।

अथवा

4. समाज में मिहलाआें पर हो रहे अत्याचार की ओर ध्यान आकृष्ट कराते हुए िकसी दैिनक समाचार पत्र के सम्पादक को पत्र िलिखए
और समाधान का एक सझुाव भी दीिजए । [5 अंक]

हल:
अवधारणा:
• संपादक को िलखा गया पत्र िकसी सावर्जिनक समस्या पर जनमत जागृत करता है। इसमें समस्या, उसका सामािजक प्रभाव और

व्यावहािरक समाधान प्रस्तुत िकया जाता है।
• औपचािरक पत्र की भाषा संवेदनशील और संयत होनी चािहए। िकसी अप्रमािणत घटना या आँकड़े के बजाय िवषय के स्पष्ट पक्षाें पर

बात करें ।
चरण 1: प्रारूप और कथ्य की योजना पहले पे्रषक का पता और िदनांक दें , िफर संपादक का पद, समाचार पत्र का नाम तथा पता िलखें।
िवषय में मिहलाआें पर अत्याचार का उल्लेख करें । मुख्य भाग में िंह͆सा, उत्पीड़न और असुरक्षा की समस्या तथा समानता पर उसके प्रभाव
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को समझाएँ। समाधान के िलए स्थानीय स्तर पर प्रभावी मिहला सहायता कें द्र स्थािपत करने का एक स्पष्ट सुझाव दें और समाचार पत्र से
जनजागरण का आग्रह करें ।
चरण 2: पूणर् आदशर् पत्र 18, शांित िवहार
नई िदल्ली
15 माचर्, 2014
सेवा में ,
संपादक महोदय,
दैिनक जनवाणी,
नई िदल्ली।
िवषय: मिहलाआें पर बढ़ते अत्याचाराें की ओर ध्यान आकर्िष͆त करने के संबंध में ।
महोदय,
आपके लोकिप्रय दैिनक के माध्यम से मैं समाज और प्रशासन का ध्यान मिहलाआें पर हो रहे अत्याचाराें की ओर आकर्िष͆त करना चाहता
हँू। घरेलू िंह͆सा, दहेज के िलए उत्पीड़न, कायर्स्थल पर दुव्यर्वहार और सावर्जिनक स्थानाें पर छेड़छाड़ जैसी घटनाएँ मिहलाआें की गिरमा
और स्वतंत्रता पर आघात करती हैं। इनसे अनेक मिहलाएँ भय में जीती हैं और िशक्षा, रोजगार तथा सावर्जिनक जीवन में समान भागीदारी
से वंिचत रह जाती हैं।
िंच͆ता की बात यह है िक सामािजक बदनामी का डर और िशकायत पर सहयोग न िमलने की आशंका कई पीिड़ताआें को चुप रहने पर
मजबूर करती है। पीिड़ता को दोष देने की प्रवृित्त अन्याय को बढ़ाती है। पिरवार तथा समाज को उसके साथ सम्मान और िवश्वास का
व्यवहार करना चािहए।
मेरा सुझाव है िक प्रत्येक के्षत्र में सुलभ मिहला सहायता कें द्र स्थािपत िकए जाएँ। वहाँ प्रिशिक्षत कमर्ी िशकायत की गोपनीयता बनाए
रखते हुए कानूनी सहायता, परामशर् और पुिलस से संपकर् की सुिवधा दें । इससे पीिड़ताएँ िनडर होकर सहायता माँग सकें गी और िशकायत
पर शीघ्र कारर्वाई संभव होगी।
कृपया इस िवषय को अपने समाचार पत्र में प्रमुखता देकर समानता, सम्मान और संवेदनशीलता के प्रित जनजागरण करें ।
धन्यवाद।
भवदीया,
रचना शमार्
चरण 3: िनष्कषर् पत्र मिहलाआें की गिरमा और सुरक्षा के प्रश्न को सावर्जिनक िंच͆ता के रूप में उठाता है तथा सुलभ मिहला सहायता
कें द्राें का व्यावहािरक सुझाव देकर संपादक से जनजागरण का आग्रह करता है।

त्विरत सझुाव: संपादक को पत्र में समस्या के बाद स्पष्ट सुझाव अवश्य दें और अंत में समाचार पत्र से उस मुदे्द को उठाने का अनुरोध जोड़ें ।

5(क). ‘धमर् को व्यावसाियकता से जोड़ते संत’ िवषय पर फ़ीचर का आलेख िलिखए । [5 अंक]

हल:
अवधारणा:
• फीचर िकसी िवषय का रोचक, संवेदनशील और िवचारपूणर् प्रस्तुतीकरण है। आकषर्क शीषर्क, प्रभावशाली आरंभ, मानवीय पक्ष और

साथर्क समापन इसके प्रमुख अंग हैं।
• िवषय धार्िम͆क आस्था की आलोचना नहीं, बिल्क कुछ संताें द्वारा उसे लाभ और प्रचार का साधन बनाने की प्रवृित्त की पड़ताल चाहता

है। संतुिलत भाषा में इस अंतर को स्पष्ट करना आवश्यक है।
चरण 1: फीचर का प्रारूप और सामग्री पहले िजज्ञासा जगाने वाला शीषर्क तथा लेखक का नाम दें । आरंभ में धार्िम͆क आयोजन का
सामान्य दृश्य लेकर पाठक को िवषय से जोड़ें । मध्य में आस्था के बाजारीकरण के रूप, साधारण श्रद्धालु पर उनका प्रभाव तथा वास्तिवक
संत-परंपरा से उनका अंतर समझाएँ। अंत में िववेकपूणर् आस्था और पारदर्िश͆ता की आवश्यकता रेखांिकत करें । िकसी वास्तिवक व्यिक्त
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पर अप्रमािणत आरोप या काल्पिनक आँकड़े न दें ।
चरण 2: पूणर् आदशर् फीचर आस्था के मंच पर बाजार की दस्तक
लेखक: अभय कुमार
भव्य पंडाल, चमकते िवज्ञापन और मंच पर संत का बड़ा िचत्र! कहीं प्रवचन के साथ िवशेष उत्पादाें का प्रचार है, तो कहीं अिधक दान देने
वालाें के िलए अलग बैठक। ऐसे दृश्य मन में प्रश्न जगाते हैं िक त्याग और सेवा का संदेश देने वाला धमर् कहीं व्यवसाय की भाषा तो नहीं
बोलने लगा है।
भारतीय संत-परंपरा ने मनुष्य को लोभ से मुिक्त, करुणा और आत्मसंयम की राह िदखाई है। िंक͆तु कुछ लोग इसी परंपरा की प्रितष्ठा को
िनजी लाभ का साधन बना लेते हैं। श्रद्धालुआें के िवश्वास और भय का उपयोग करके महँगे अनुष्ठानाें , चमत्कारी वस्तुआें तथा िवशेष दशर्नाें
को मुिक्त का उपाय बताया जाता है। जब आध्याित्मक अनुभव की जगह भुगतान महत्त्वपूणर् हो जाए, तब साधारण श्रद्धालु ग्राहक बनकर
रह जाता है।
इस प्रवृित्त का सबसे संवेदनशील पक्ष आस्थावान व्यिक्त की िववशता है। दुख या संकट में िघरा मनुष्य आश्वासन खोजता है। उसे िववेक,
सहारे और मानवीय संवेदना की आवश्यकता होती है, चमत्कार की कीमत चुकाने के दबाव की नहीं। दूसरी ओर अनेक संत और संस्थाएँ
िनस्वाथर् सेवा भी करती हैं; इसिलए सभी को एक ही दृिष्ट से देखना उिचत नहीं।
धार्िम͆क संस्थाआें के आय-व्यय में पारदर्िश͆ता और श्रद्धालुआें में िववेक इस िस्थित को बदल सकते हैं। सेवा के िलए स्वैिच्छक सहयोग और
लाभ के िलए आस्था का दोहन अलग बातें हैं। धमर् की साथर्कता धन और वैभव के प्रदशर्न में नहीं, मनुष्य के दुख को कम करने में है।
आस्था का दीप तभी उजला रहेगा, जब उसे लोभ के धुएँ से बचाया जाए।
चरण 3: िनष्कषर् फीचर रोचक दृश्य से आरंभ होकर धमर् के व्यावसायीकरण के रूप और मानवीय प्रभाव स्पष्ट करता है। उसका समापन
िववेक, सेवा और आर्िथ͆क पारदर्िश͆ता को महत्व देता है।

त्विरत सझुाव: फीचर को सूखे िनबंध से अलग बनाने के िलए दृश्यात्मक आरंभ रखें और अंितम पंिक्त को आरंभ के कें द्रीय प्रश्न से जोड़ें ।

अथवा

5(क). ‘िमटते रीित-िरवाज’ िवषय पर फ़ीचर का आलेख िलिखए । [5 अंक]

हल:
अवधारणा:
• फ़ीचर िकसी सामािजक िवषय का रोचक, संवेदनशील और तथ्यपूणर् प्रस्तुतीकरण है। इसमें मानवीय अनुभवाें के माध्यम से िवषय

के िविवध पक्ष सामने आते हैं।
• प्रभावी शीषर्क, आकषर्क आरंभ, उदाहरणाें से युक्त िवस्तार और िवचारोते्तजक समापन फ़ीचर की रचना को पूणर् बनाते हैं।
चरण 1: प्रारूप और िवषय की योजना िवषय के अनुरूप शीषर्क तथा लेखक का नाम दें । आरंभ में िकसी पिरिचत दृश्य से पाठक को
जोड़ें । िफर रीित-िरवाजाें के िमटने के कारण, उनके सामािजक महत्त्व तथा उपयोगी परंपराआें के संरक्षण पर िवचार करें । रूिढ़याें और
मानवीय मूल्याें में अंतर स्पष्ट रखें।
चरण 2: पूणर् नमूना फ़ीचर िमटते रीित-िरवाज : आँगन से ओझल होती रौनक
लेखक : अजय कुमार
कभी िववाह का िनमंत्रण देने घर का बड़ा स्वयं पहँुचता था। आँगन में बैठी मिहलाएँ लोकगीत गातीं और पड़ोसी िबना बुलाए काम सँभाल
लेते थे। आज मोबाइल पर भेजा गया संदेश िनमंत्रण का स्थान ले रहा है। समारोह अिधक भव्य हुए हैं, पर उनमें अपनापन कभी-कभी
कम िदखाई देता है।
रीित-िरवाज केवल रस्में नहीं होते। वे पीिढ़याें के अनुभव, स्थानीय कला और सामूिहक जीवन की सृ्मितयाँ भी सँजोते हैं। त्योहाराें पर
िमलकर पकवान बनाना, बड़ाें से आशीवार्द लेना और सुख-दुख में साथ खड़ा होना िरश्ताें को मजबूत करता है। जब ये अवसर घटते हैं, तो
बच्चाें का अपनी बोली, लोकगीताें और पािरवािरक इितहास से पिरचय भी कम होने लगता है।
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बदलती जीवनशैली ने इस पिरवतर्न को तेज िकया है। काम के िलए पलायन, छोटे पिरवार, समय का अभाव और बाज़ार की बढ़ती
भूिमका ने कई परंपराआें को संिक्षप्त कर िदया है। तैयार सजावट और खरीदे हुए उपहार सुिवधाजनक हैं, लेिकन सामूिहक तैयारी का
आनंद उनसे हमेशा नहीं िमलता।
िफर भी हर पुरानी प्रथा को बचाना आवश्यक नहीं। दहेज, भेदभाव और अपव्यय जैसी रूिढ़याें को छोड़ना ही समाज की प्रगित है। बचाने
योग्य हैं सहयोग, सादगी, आत्मीयता और प्रकृित के प्रित सम्मान। पिरवार बच्चाें को त्योहाराें की कहािनयाँ सुनाएँ, स्थानीय गीत िसखाएँ
और सामूिहक उत्सवाें में उनकी भागीदारी बढ़ाएँ।
परंपरा तभी जीिवत रहती है जब नई पीढ़ी उसे अपना अनुभव बनाए। बदलते समय के साथ रीित-िरवाजाें का रूप बदले, पर उनमें बसी
मनुष्यता की लौ बुझने न पाए।
चरण 3: िनष्कषर् यह फ़ीचर िमटते रीित-िरवाजाें के कारण और प्रभाव सामने रखता है तथा उपयोगी परंपराआें को नए समय के अनुरूप
बचाने का संदेश देता है।

त्विरत सझुाव: फ़ीचर में केवल उपदेश न दें ; िकसी जीवंत दृश्य से शुरुआत कर उसके माध्यम से सामािजक पिरवतर्न को समझाएँ।

5(ख)(i). नीचे िलखे प्रश्नाें के उत्तर संके्षप में दीिजए :
िहन्दी के पहले साप्तािहक पत्र का नाम बताइए । [1 अंक]

हल:
अवधारणा:
• िंह͆दी पत्रकािरता के इितहास में प्रथम समाचारपत्र का नाम पहचानना इस प्रश्न का मुख्य उदे्दश्य है।
• साप्तािहक पत्र सप्ताह में एक बार प्रकािशत होता है; यहाँ िंह͆दी के पहले ऐसे पत्र का नाम पूछा गया है।
चरण 1: पत्र की पहचान िंह͆दी का पहला साप्तािहक समाचारपत्र ‘उदन्त मातर्ण्ड’ था। इसके संपादक पंिडत जुगल िकशोर शुक्ल थे।
चरण 2: ऐितहािसक संदभर् इसका प्रकाशन 30 मई 1826 को कलकत्ता से आरंभ हुआ था। प्रश्न केवल पत्र का नाम पूछता है, इसिलए
संिक्षप्त उत्तर में ‘उदन्त मातर्ण्ड’ िलखना पयार्प्त है।
चरण 3: िनष्कषर् िंह͆दी के पहले साप्तािहक पत्र का नाम ‘उदन्त मातर्ण्ड’ है।

त्विरत सझुाव: प्रथम िंह͆दी साप्तािहक के िलए ‘उदन्त मातर्ण्ड’ याद रखें; इसे िकसी बाद के प्रिसद्ध िंह͆दी पत्र से न िमलाएँ।

5(ख)(ii). नीचे िलखे प्रश्नाें के उत्तर संके्षप में दीिजए :
फीड बैक से आप क्या समझते हैं ? [1 अंक]

हल:
अवधारणा:
• संचार में पे्रषक संदेश भेजता है और प्राप्तकतार् उसे ग्रहण कर उसका अथर् समझता है।
• प्राप्तकतार् की ओर से संदेश पर व्यक्त प्रितिक्रया को फीडबैक या प्रितपुिष्ट कहते हैं।
चरण 1: अथर् स्पष्ट करें फीडबैक संदेश प्राप्त करने वाले की वह प्रितिक्रया है जो संदेश भेजने वाले तक वापस पहँुचती है। इससे पता
चलता है िक संदेश समझा गया या नहीं तथा उसका क्या प्रभाव पड़ा।
चरण 2: भूिमका समझें उदाहरण के िलए िशक्षक की बात सुनकर िवद्याथर्ी का प्रश्न पूछना प्रितपुिष्ट है। यह संचार को दोतरफा बनाती
है और पे्रषक को अपनी बात स्पष्ट करने या सुधारने का अवसर देती है।
चरण 3: िनष्कषर् फीडबैक से आशय संदेश के संबंध में प्राप्तकतार् द्वारा पे्रषक को दी गई प्रितिक्रया या प्रितपुिष्ट से है।

त्विरत सझुाव: फीडबैक की पिरभाषा में प्रितिक्रया देने वाला प्राप्तकतार् और प्रितिक्रया पाने वाला पे्रषक अवश्य स्पष्ट करें ।
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5(ख)(iii). नीचे िलखे प्रश्नाें के उत्तर संके्षप में दीिजए :
उल्टा िपरािमड शैली क्या है ? [1 अंक]

हल:
अवधारणा:
• समाचार लेखन की उल्टा िपरािमड शैली में सूचनाएँ महत्त्व के घटते क्रम में प्रस्तुत होती हैं।
• इस शैली का आधार घटना का कालक्रम नहीं, बिल्क पाठक के िलए सूचना का महत्त्व है।
चरण 1: आरंभ की भूिमका समाचार के आरंिभक अनुचे्छद या आमुख में सबसे महत्त्वपूणर् तथ्य िदए जाते हैं। इससे पाठक तुरंत घटना
की मुख्य सूचना समझ लेता है और समाचार का सार जान जाता है।
चरण 2: आगे का क्रम इसके बाद महत्त्वपूणर् िववरण और अंत में अपेक्षाकृत कम आवश्यक तथ्य या पृष्ठभूिम आती है। इस व्यवस्था से
नीचे का अंश छोटा करने पर भी मुख्य सूचना सुरिक्षत रहती है।
चरण 3: िनष्कषर् उल्टा िपरािमड शैली वह समाचार लेखन शैली है िजसमें सबसे महत्त्वपूणर् तथ्य पहले और कम महत्त्वपूणर् तथ्य बाद में
िलखे जाते हैं।

त्विरत सझुाव: क्रम याद रखें: मुख्य सूचना, उसका िवस्तार, िफर कम आवश्यक िववरण; केवल घटना का समयक्रम िलखना पयार्प्त नहीं।

5(ख)(iv). नीचे िलखे प्रश्नाें के उत्तर संके्षप में दीिजए :
‘बीट’ से आप क्या समझते हैं ? [1 अंक]

हल:
अवधारणा:
• पत्रकािरता में समाचार-संग्रह का काम िविभन्न के्षत्राें या िवषयाें के आधार पर बाँटा जाता है।
• संवाददाता को िनयिमत समाचार-संग्रह के िलए साैंपा गया िनिश्चत के्षत्र या िवषय उसकी बीट कहलाता है।
चरण 1: बीट का अथर् समाचार संस्था िजस िनिश्चत िवषय या के्षत्र की खबरें जुटाने का दाियत्व िकसी संवाददाता को देती है, उसे उस
संवाददाता की बीट कहते हैं। यह उसके िनयिमत कायर् का िनधार्िरत दायरा होता है।
चरण 2: उदाहरण से स्पष्ट करें अपराध, िशक्षा, खेल और राजनीित अलग-अलग बीट हो सकती हैं। िशक्षा बीट का संवाददाता िवद्यालयाें ,
परीक्षाआें और िशक्षा िवभाग से जुड़ी घटनाआें की खबरें िनयिमत रूप से एकत्र करता है।
चरण 3: िनष्कषर् बीट पत्रकार को िनयिमत समाचार-संग्रह और िरपोर्िंट͆ग के िलए साैंपा गया िनिश्चत िवषय या के्षत्र है।

त्विरत सझुाव: बीट बताते समय केवल ‘खबर’ न िलखें; िनिश्चत के्षत्र और िनयिमत िरपोर्िंट͆ग का दाियत्व जोड़ें ।

5(ख)(v). नीचे िलखे प्रश्नाें के उत्तर संके्षप में दीिजए :
स्वतन्त्र पत्रकार का क्या अथर् है ? [1 अंक]

हल:
अवधारणा:
• पत्रकाराें के कायर्-संबंध और िनयुिक्त के आधार पर उनके प्रकार पहचाने जाते हैं।
• स्वतंत्र पत्रकार िकसी एक समाचार संस्था का िनयिमत वेतनभोगी कमर्चारी हुए िबना पत्रकािरता करता है।
चरण 1: िनयुिक्त की िस्थित स्वतंत्र पत्रकार िकसी एक समाचारपत्र, पित्रका या अन्य मीिडया संस्था में स्थायी रूप से िनयुक्त नहीं
होता। वह अपनी स्वतंत्र कायर्-व्यवस्था के अंतगर्त समाचार, लेख या िरपोटर् तैयार करता है।
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चरण 2: कायर् की प्रकृित वह अलग-अलग संस्थाआें को अपनी सामग्री उपलब्ध करा सकता है और सामान्यतः प्रकािशत या स्वीकृत
सामग्री के आधार पर पािरश्रिमक पाता है। स्वतंत्र का अथर् पत्रकािरता के उत्तरदाियत्वाें से मुक्त होना नहीं है।
चरण 3: िनष्कषर् स्वतंत्र पत्रकार वह है जो िकसी एक मीिडया संस्था का िनयिमत कमर्चारी हुए िबना िविभन्न संस्थाआें के िलए स्वतंत्र
रूप से पत्रकािरता करता है।

त्विरत सझुाव: स्वतंत्र पत्रकार की पहचान स्थायी िनयुिक्त के अभाव और अलग-अलग संस्थाआें के िलए सामग्री तैयार करने से करें ।

6. ‘भारत का मंगल अिभयान’ िवषय पर आलेख िलिखए । [5 अंक]

हल:
अवधारणा:
• आलेख िकसी िवषय का तथ्यपूणर्, क्रमबद्ध और िवचारप्रधान िववेचन होता है। इसमें आकषर्क शीषर्क, लेखक का नाम, िवषय का

पिरचय, िववेचन और साथर्क समापन रखा जाता है।
• भारत के मंगल अिभयान का िववेचन वैज्ञािनक उदे्दश्य, स्वदेशी तकनीक और राष्ट्रीय महत्त्व के आधार पर िकया जाएगा। प्रश्न के

समय के अनुसार अिभयान को मंगल की ओर अग्रसर बताया जाएगा।
चरण 1: प्रारूप और िवषयवस्तु की योजना शीषर्क के बाद लेखक का नाम िलखें। भूिमका में भारत की अंतिरक्ष यात्रा की प्रगित बताएँ।
मुख्य भाग में प्रके्षपण, वैज्ञािनक उदे्दश्य और तकनीकी चुनौितयाें की चचार् करें । समापन में शोध, वैज्ञािनक दृिष्ट तथा युवा पीढ़ी को िमलने
वाली पे्ररणा पर िवचार रखें। तथ्य और िवचार परस्पर जुड़े रहें; आलेख केवल घटनाआें की सूची न बने।
चरण 2: पूणर् आदशर् आलेख भारत का मंगल अिभयान
लेखक : अजय कुमार
भारत का मंगल अिभयान हमारी वैज्ञािनक क्षमता और दूरदर्िश͆ता का महत्त्वपूणर् पिरचायक है। भारतीय अंतिरक्ष अनुसंधान संगठन ने 5
नवंबर 2013 को श्रीहिरकोटा से मंगलयान का प्रके्षपण िकया। पृथ्वी की कक्षा में आवश्यक प्रिक्रयाएँ पूरी करने के बाद यह यान मंगल
की ओर बढ़ रहा है। इस अिभयान ने देश में अंतिरक्ष अनुसंधान के प्रित नई उत्सुकता जगाई है।
अिभयान का एक प्रमुख उदे्दश्य दूरस्थ ग्रह तक अंतिरक्षयान भेजने और उसका संचालन करने की तकनीक िवकिसत करना है। मंगल की
सतह तथा वायुमंडल का अध्ययन भी इसके वैज्ञािनक लक्ष्याें में शािमल है। इतनी लंबी यात्रा में िदशा, गित, संचार और ऊजार् का सही
प्रबंधन अत्यंत आवश्यक है। यान तक संकेत पहँुचने में लगने वाला समय भी वैज्ञािनकाें के सामने चुनौती प्रस्तुत करता है।
सीिमत संसाधनाें में इस जिटल पिरयोजना को आगे बढ़ाना भारतीय वैज्ञािनकाें की दक्षता का प्रमाण है। अंतिरक्ष अनुसंधान से प्राप्त ज्ञान
और तकनीकी अनुभव भिवष्य के अिभयानाें को िदशा दें गे। ऐसी उपलिब्धयाँ िवद्यार्िथ͆याें में िजज्ञासा जगाती हैं तथा उन्हें िवज्ञान की ओर
आकर्िष͆त करती हैं।
हमें इस अिभयान को केवल राष्ट्रीय प्रितष्ठा से जोड़कर नहीं देखना चािहए। इसका व्यापक अथर् ज्ञान की खोज, नई तकनीक का िवकास
और वैज्ञािनक सोच का िवस्तार है। मंगलयान भारत की उस आकांक्षा का प्रतीक है जो किठन चुनौितयाें को स्वीकार करके मानव ज्ञान में
अपना योगदान देना चाहती है।
चरण 3: िनष्कषर् आलेख में मंगल अिभयान के वैज्ञािनक उदे्दश्य, तकनीकी चुनौितयाँ और राष्ट्रीय महत्त्व का क्रमबद्ध िववेचन िकया गया
है।

त्विरत सझुाव: आलेख को भाषण न बनाएँ; संबोधन के स्थान पर शीषर्क दें और वैज्ञािनक तथ्याें को िवचाराें से जोड़ें ।
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अथवा

6. ‘इण्टरनेट पर समाचार’ िवषय पर आलेख िलिखए । [5 अंक]

हल:
अवधारणा:
• आलेख में िवषय के िविभन्न पक्षाें का तार्िक͆क िववेचन िकया जाता है। शीषर्क और लेखक के नाम के बाद पिरचय, िवस्तार तथा

िनष्कषर् रखा जाता है।
• इस िवषय में इंटरनेट पर समाचार की उपलब्धता, तात्कािलकता, बहुमाध्यमी प्रस्तुित और पाठकीय सहभािगता के साथ िवश्वसनीयता

की चुनौती का संतुिलत िववेचन अपेिक्षत है।
चरण 1: प्रारूप और िवषयवस्तु की योजना भूिमका में समाचार पाने की बदलती आदत बताएँ। मुख्य भाग में गित, व्यापक पहँुच, संग्रह
और सहभािगता के लाभ समझाएँ। िफर अपुष्ट सूचनाआें , अफवाहाें और सनसनी की समस्या रखें। समापन में उत्तरदायी पत्रकािरता तथा
सजग पाठक की भूिमका स्पष्ट करें । भाषा सहज और िववेचनात्मक रखें; केवल इंटरनेट की सामान्य उपयोिगता न िगनाएँ।
चरण 2: पूणर् आदशर् आलेख इंटरनेट पर समाचार
लेिखका : नेहा शमार्
इंटरनेट ने समाचाराें की दुिनया को नई गित दी है। अब पाठक िकसी घटना की जानकारी के िलए अगले िदन के समाचारपत्र की प्रतीक्षा
करने को बाध्य नहीं है। समाचार वेबसाइटाें पर देश और दुिनया की घटनाआें का िववरण शीघ्र उपलब्ध हो जाता है। कंप्यूटर या मोबाइल
के माध्यम से पाठक अपनी सुिवधा के अनुसार समाचार पढ़ सकता है।
इंटरनेट पर समाचार केवल िलिखत शब्दाें तक सीिमत नहीं रहते। िचत्र, ध्विन और वीिडयो िकसी घटना को समझने में सहायता करते
हैं। पुराने समाचार खोजना, संबंिधत िववरण पढ़ना और अलग-अलग स्रोताें की तुलना करना भी संभव है। पाठक अपनी प्रितिक्रया देकर
चचार् में भाग ले सकता है। इस प्रकार समाचार का संचार अिधक सहभागी बनता है।
िंक͆तु सूचना की तीव्रता के साथ कुछ चुनौितयाँ भी जुड़ी हैं। पहले समाचार देने की होड़ में अधूरी या अपुष्ट जानकारी प्रकािशत हो सकती
है। भ्रामक शीषर्क, अफवाहें और सनसनी पाठक को भ्रिमत कर सकते हैं। हर लोकिप्रय सूचना को सत्य मान लेना उिचत नहीं है। समाचार
पढ़ते समय उसके स्रोत, प्रकाशन की तारीख और प्रमाणाें की जाँच आवश्यक है।
इंटरनेट ने पत्रकािरता को व्यापक अवसर िदए हैं, लेिकन उसकी उपयोिगता िवश्वसनीयता पर िनभर्र करती है। समाचार संस्थानाें को तथ्य
जाँचने और तु्रिट सुधारने की िजम्मेदारी िनभानी चािहए। पाठकाें को भी िबना पुिष्ट के संदेश आगे नहीं भेजने चािहए। तकनीक और िववेक
का साथ ही इंटरनेट को स्वस्थ, उपयोगी तथा लोकतांित्रक समाचार माध्यम बना सकता है।
चरण 3: िनष्कषर् इंटरनेट पर समाचार का िववेचन उसकी गित और सहभािगता के लाभाें के साथ तथ्य-जाँच तथा संपादकीय उत्तरदाियत्व
की आवश्यकता को स्पष्ट करता है।

त्विरत सझुाव: मुख्य िवषय समाचार है; इंटरनेट के अन्य उपयोगाें में न भटकें और लाभाें के साथ िवश्वसनीयता पर भी िलखें।
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7. मैं जगजीवन का भार िलए िफरता हँू,
िफर भी जीवन में प्यार िलए िफरता हँू,
कर िदया िकसी ने झंकृत िजनको छूकर,
मैं साँसाें के दो तार िलए िफरता हँू !
मैं स्नेह-सरुा का पान िकया करता हँू,
मैं कभी न जग का ध्यान िकया करता हँू,
जग पछू रहा उनको, जो जग की गाते,
मैं अपने मन का गान िकया करता हँू !
प्रस्ततु पद्यांश को पढ़कर पछेू गए प्रश्नाें के उत्तर िलिखए : [8 अंक]

7(क). जगजीवन का भार िलए िफरने से किव का क्या आशय है ? ऐसे में भी वह क्या कर लेता है ? [2 अंक]

हल:
अवधारणा:
• हिरवंश राय बच्चन के पद्यांश में सांसािरक संघषर् और िनजी पे्रमानुभूित साथ-साथ उपिस्थत हैं। किव किठनाइयाें के बीच भी स्नेह

बनाए रखता है।
• पद्यांश की पहली दो पंिक्तयाें को जोड़कर पढ़ने से प्रश्न के दोनाें पक्ष स्पष्ट होते हैं : जीवन का भार और उसके बावजूद हृदय में प्यार।
चरण 1: जगजीवन के भार का आशय जगजीवन का भार िलए िफरने से किव का आशय सांसािरक जीवन के दाियत्वाें , िंच͆ताआें और
संघषार्ें को वहन करने से है। वह जीवन की किठनाइयाें से अलग नहीं है, बिल्क उनका अनुभव करते हुए जीता है। यहाँ भार का अथर् िकसी
भौितक वस्तु का बोझ नहीं, जीवन के तनाव और उत्तरदाियत्व हैं।
चरण 2: किठनाइयाें के बीच पे्रम बनाए रखना इन पिरिस्थितयाें में भी किव अपने जीवन में प्यार िलए िफरता है। उसके हृदय में पे्रम,
आत्मीयता और जीवन के प्रित अनुराग बना रहता है। पहली पंिक्त का भार दूसरी पंिक्त के प्यार को नष्ट नहीं कर पाता। इसीिलए किव
का व्यिक्तत्व संघषर् सहने के साथ पे्रमपूणर् बने रहने का संदेश देता है।
चरण 3: िनष्कषर् किव सांसािरक िंच͆ताआें और दाियत्वाें का भार वहन करता है; िफर भी अपने हृदय में पे्रम और आत्मीयता संजोए
रखता है।

त्विरत सझुाव: उत्तर में भार का अथर् समझाने के बाद भी प्यार बनाए रखने का दूसरा पक्ष अवश्य िलखें।

7(ख). ‘स्नेह-सरुा’ से किव का क्या आशय है ? [2 अंक]

हल:
अवधारणा:
• स्नेह-सुरा में पे्रम को मिदरा के रूप में व्यक्त िकया गया है। यह पे्रम से प्राप्त मस्ती और आत्मिवभोरता का िंब͆ब है।
• अथर् समझाते समय पद्यांश के प्रसंग को देखें : किव स्नेह में डूबा है और अपने मन का गान करता है। यहाँ मिदरा का वास्तिवक सेवन

अिभपे्रत नहीं है।
चरण 1: स्नेह और सुरा का संबंध स्नेह का अथर् पे्रम और आत्मीयता है तथा सुरा का सामान्य अथर् मिदरा है। दोनाें के संयोग से किव पे्रम
की ऐसी गहरी अनुभूित व्यक्त करता है जो उसे आनंद और मस्ती से भर देती है। िजस प्रकार मिदरा का नशा व्यिक्त को अपने प्रभाव में
ले लेता है, उसी प्रकार किव का मन पे्रम के रस में डूबा हुआ है।
चरण 2: पद्यांश के प्रसंग में भाव स्नेह-सुरा का पान करने का आशय पे्रम में मग्न होकर जीवन जीना है। इस आत्मिवभोर अवस्था में
किव संसार की प्रशंसा या आलोचना की िंच͆ता करने के बजाय अपने मन की अनुभूित गाता है। यह पे्रम की तन्मयता और आंतिरक आनंद
की अिभव्यिक्त है; इसे वास्तिवक मद्यपान का कथन समझना पद्यांश के भाव से असंगत होगा।
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चरण 3: िनष्कषर् स्नेह-सुरा से आशय पे्रम की मिदरा अथार्त् पे्रम का वह गहरा आनंद और मस्ती है िजसमें किव का मन डूबा रहता है।

त्विरत सझुाव: स्नेह-सुरा का केवल शब्दाथर् न दें ; पे्रम से उत्पन्न मस्ती और तन्मयता भी स्पष्ट करें ।

7(ग). आशय स्पष्ट कीिजए –
जग पछू रहा उनको, जो जग की गाते । [2 अंक]

हल:
अवधारणा:
• किव ने संसार की रुिच और अपनी िनजी काव्यप्रवृित्त का अंतर प्रस्तुत िकया है। संसार अपनी पसंद के अनुरूप बोलने वालाें को महत्त्व

देता है।
• पंिक्त का अथर् अगली पंिक्त से और स्पष्ट होता है : किव जग की गाने के स्थान पर अपने मन का गान करता है।
चरण 1: जग की गाने वालाें का अथर् जग की गाने वाले वे लोग हैं जो संसार की रुिचयाें , अपेक्षाआें और प्रचिलत धारणाआें के अनुरूप
अपनी बात कहते हैं। उनकी वाणी में वही सुनाई देता है िजसे समाज सुनना चाहता है। इसिलए संसार उन्हें पूछता है, अथार्त् उन्हें मान्यता,
सम्मान और लोकिप्रयता देता है। यहाँ पूछने का आशय केवल प्रश्न पूछना नहीं, महत्त्व देना है।
चरण 2: किव की स्वतंत्र अनुभूित से संबंध इस कथन के माध्यम से किव अपनी अलग िस्थित सामने रखता है। वह लोकप्रशंसा पाने के
िलए अपनी अनुभूित नहीं बदलता, बिल्क अपने मन का गान करता है। संसार की रुिच का अनुसरण करने वालाें को िमलने वाला महत्त्व
उसे अपने अंतमर्न से िवचिलत नहीं करता। इस प्रकार पंिक्त सामािजक मान्यता की प्रवृित्त तथा किव की भावनात्मक स्वतंत्रता, दोनाें को
उजागर करती है।
चरण 3: िनष्कषर् संसार उन्हीं लोगाें को महत्त्व देता है जो उसकी रुिच और अपेक्षाआें के अनुसार बोलते हैं; किव ऐसी लोकिप्रयता के
बजाय अपने मन की सच्ची अनुभूितयाँ व्यक्त करता है।

त्विरत सझुाव: पूछ रहा का अथर् महत्त्व देना िलखें और जग की गाते को संसार की रुिच के अनुरूप बोलने से जोड़ें ।

7(घ). ‘साँसाें के तार’ से किव का क्या तात्पयर् है ? आपके िवचार से उन्हें िकसने झंकृत िकया होगा ? [2 अंक]

हल:
अवधारणा:
• किव ने जीवन और हृदय की संवेदनशीलता को वीणा के ताराें के रूप में प्रस्तुत िकया है।
• पे्रम का स्पशर् मनुष्य के भीतर भावनाआें और सृजन की चेतना जगाता है।
चरण 1: साँसाें के तार का अथर् ‘साँसाें के दो तार’ से किव का तात्पयर् उसके जीवन की साँसाें और भावनाआें से है। जैसे वाद्य के तार
छूने पर स्वर उत्पन्न करते हैं, वैसे ही उसका संवेदनशील हृदय पे्रम का अनुभव करके भावाें से भर उठता है। यहाँ साँसें केवल जीिवत रहने
की िक्रया नहीं, पे्रम से स्पंिदत जीवन का संकेत हैं।
चरण 2: झंकृत करने वाले का संकेत ‘कर िदया िकसी ने झंकृत िजनको छूकर’ में िकसी िप्रय व्यिक्त के स्नेहपूणर् स्पशर् की ओर संकेत
है। मेरे िवचार से किव की पे्रयसी अथवा िकसी आत्मीय के पे्रम ने उसके जीवन में यह मधुर हलचल उत्पन्न की होगी। पद्यांश िकसी व्यिक्त
का नाम नहीं बताता; इसिलए पे्रम करने वाले आत्मीय का संकेत ही उिचत है।
चरण 3: िनष्कषर् साँसाें के तार किव के संवेदनशील, प्राणमय जीवन के प्रतीक हैं। िकसी िप्रय के पे्रम ने उन्हें झंकृत करके जीवन को
मधुरता और सृजन की पे्ररणा दी है।

त्विरत सझुाव: रूपक का अथर् बताते समय तार, झंकार और पे्रम के बीच संबंध स्पष्ट कीिजए।
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अथवा

7. अट्टािलका नहीं है रे
आतंक-भवन
सदा पंक पर ही होता
जल-िवप्लव-प्लावन
कु्षद्र प्रफुल्ल जलज से
सदा छलकता नीर
रोग-शोक में भी हँसता है
शैशव का सकुुमार शरीर ।
प्रस्ततु पद्यांश को पढ़कर पछेू गए प्रश्नाें के उत्तर िलिखए : [8 अंक]

7(क). किव अट्टािलकाआें को आतंक भवन क्याें मानता है ? [2 अंक]

हल:
अवधारणा:
• अट्टािलकाएँ संपन्न वगर् के वैभव और शिक्त की प्रतीक हैं।
• क्रांित का भय शोषण पर आधािरत सुख और सत्ता को असुरिक्षत करता है।
चरण 1: अट्टािलका का सामािजक संकेत ऊँची अट्टािलकाएँ धनवान और शोषक वगर् के ऐश्वयर् का प्रितिनिधत्व करती हैं। इन भवनाें में
रहने वाले लोग अपने धन, संपित्त और अिधकार को सुरिक्षत रखना चाहते हैं। इनका वैभव समाज की िवषमता से जुड़ा है; इसिलए ये
सामान्य जन के सुख के कें द्र नहीं बन पाते।
चरण 2: आतंक-भवन कहने का कारण बादल की गजर्ना और जल-िवप्लव क्रांित तथा पिरवतर्न का संकेत देते हैं। इस पिरवतर्न से
धिनकाें को अपने संिचत वैभव और प्रभुत्व के नष्ट होने का भय होता है। अतः िजन भवनाें को बाहर से सुख और सुरक्षा का स्थान समझा
जाता है, उनके भीतर भय व्याप्त है। इसी भय के कारण किव उन्हें ‘आतंक-भवन’ कहता है।
चरण 3: िनष्कषर् शोषण पर िटकी संपित्त और सत्ता खोने के भय से संपन्न वगर् की अट्टािलकाएँ आतंक से भरी रहती हैं; इसिलए किव
उन्हें आतंक-भवन मानता है।

त्विरत सझुाव: अट्टािलका का अथर् िलखने के बाद क्रांित से उत्पन्न भय का कारण अवश्य जोिड़ए।

7(ख). ‘पंक’ और ‘जलज’ का प्रतीकाथर् बताइए । [2 अंक]

हल:
अवधारणा:
• प्रतीक िकसी दृश्य वस्तु के माध्यम से व्यापक सामािजक अथर् व्यक्त करता है।
• कमल और कीचड़ का अंतर किवता में वगर्-िवषमता को प्रकट करता है।
चरण 1: पंक का प्रतीकाथर् ‘पंक’ का शािब्दक अथर् कीचड़ है। किवता में यह समाज के गरीब, उपेिक्षत, दिलत और शोिषत वगर् का
प्रतीक है। जैसे कीचड़ नीचे रहता है और उपेिक्षत समझा जाता है, वैसे ही यह वगर् सामािजक व्यवस्था में दबा रहता है। जल-िवप्लव का
उससे संबंध पिरवतर्न में उसकी कें द्रीय भूिमका बताता है।
चरण 2: जलज का प्रतीकाथर् ‘जलज’ का शािब्दक अथर् जल में जन्मा कमल है। यहाँ वह संपन्न, सुिवधाभोगी और पँूजीपित वगर् का
प्रतीक है। कमल का िखलना और उससे जल छलकना बाहरी समृिद्ध तथा वैभव का िंब͆ब बनता है। पंक और जलज को साथ रखकर किव
समाज के दबे हुए वगर् तथा उसके ऊपर सुख भोगने वाले वगर् का अंतर उभारता है।
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चरण 3: िनष्कषर् पंक गरीब, शोिषत और उपेिक्षत जनसमुदाय का, जबिक जलज संपन्न तथा सुिवधाभोगी वगर् का प्रतीक है।

त्विरत सझुाव: पहले दोनाें शब्दाें का सामान्य अथर् बताइए, िफर उनका सामािजक प्रतीकाथर् स्पष्ट कीिजए।

7(ग). आशय स्पष्ट कीिजए -
सदा पंक पर ही होता जल-िवप्लव-प्लावन । [2 अंक]

हल:
अवधारणा:
• जल-िवप्लव-प्लावन क्रांित और व्यापक पिरवतर्न का प्रतीक है।
• पंक का िंब͆ब दबे हुए जनसमुदाय की पिरवतर्नकारी भूिमका बताता है।
चरण 1: प्राकृितक िंब͆ब का अथर् पंिक्त में किव कहता है िक जल का प्रबल प्रवाह और उथल-पुथल पंक के स्तर पर होती है। जल-िवप्लव-
प्लावन में साधारण वषार् की अपेक्षा तेज बहाव, आंदोलन और पुरानी िस्थित को बदल देने की शिक्त का संकेत है। नीचे पड़े कीचड़ का
िंब͆ब इस पिरवतर्न को समाज के िनचले स्तर से जोड़ता है।
चरण 2: सामािजक आशय इसका आशय है िक समाज की क्रांित का आधार गरीब, पीिड़त और शोिषत जनता होती है। अन्याय का
सबसे अिधक अनुभव यही लोग करते हैं; इसिलए पिरवतर्न की आकांक्षा और संघषर् भी इन्हीं के बीच जन्म लेते हैं। क्रांित संपन्न वगर् के
सुरिक्षत वैभव से नहीं, उपेिक्षत जनसमुदाय की पीड़ा और प्रितरोध से शिक्त पाती है।
चरण 3: िनष्कषर् किव का आशय है िक क्रांित और सामािजक पिरवतर्न का वास्तिवक आधार शोिषत, गरीब तथा उपेिक्षत जनता होती
है। पंक और जल-िवप्लव इसी जनशिक्त का संकेत देते हैं।

त्विरत सझुाव: आशय में प्राकृितक दृश्य दोहराने के साथ उसका सामािजक अथर् भी स्पष्ट कीिजए।

7(घ). िशशु का उल्लेख यहाँ क्याें िकया गया है ? [2 अंक]

हल:
अवधारणा:
• िशशु सहजता, िनष्कपटता और जीवन के उल्लास का िंब͆ब है।
• दुःख में भी बनी हुई हँसी अभावग्रस्त जीवन की िजजीिवषा प्रकट करती है।
चरण 1: िशशु के िचत्र का अथर् किव ने ऐसे िशशु का िचत्र िदया है िजसका सुकुमार शरीर रोग और शोक से प्रभािवत होने पर भी हँसता
है। यह हँसी सहज है; उसमें धन-संपित्त खोने का भय अथवा वैभव बचाने की िंच͆ता नहीं है। िशशु का उल्लेख किठन पिरिस्थित में भी बने
रहने वाले जीवन के आनंद को मूतर् रूप देता है।
चरण 2: किवता के सामािजक संदभर् से संबंध िशशु का िंब͆ब अभावग्रस्त, सामान्य जन की िनष्कपटता और िजजीिवषा को उभारता है।
संपन्न वगर् आतंक से िघरा है, जबिक साधारण जीवन दुःख के बीच भी हँस सकता है। इस िवरोध के माध्यम से किव बताता है िक सच्ची
जीवनशिक्त और सहज प्रसन्नता केवल धन तथा ऐश्वयर् पर िनभर्र नहीं होती।
चरण 3: िनष्कषर् िशशु का उल्लेख रोग-शोक और अभाव के बीच भी बनी रहने वाली सहज प्रसन्नता, िनष्कपटता तथा जीवनशिक्त को
िदखाने के िलए िकया गया है।

त्विरत सझुाव: िशशु की हँसी को रोग-शोक और आतंक-भवन के िवरोध में रखकर समझाइए।
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8. सतु िबत नािर भवन पिरवारा । होिंह͆ जािंह͆ जग बारिंह͆ बारा ।।
अस िवचािर िजयँ जागहु ताता । िमलइ न जगत सहोदर भ्राता ।।
नीचे िलखे काव्य खण्ड को पढ़कर पछेू गये प्रश्नाें के उत्तर िलिखए : [6 अंक]

8(क). काव्यांश में प्रयकु्त भाषा एवं छन्द का नाम िलिखए । [2 अंक]

हल:
अवधारणा:
• भाषा की पहचान उसके शब्दरूपाें और व्याकरिणक प्रयोगाें से की जाती है।
• चौपाई एक माित्रक छंद है िजसके प्रत्येक चरण में 16 मात्राएँ होती हैं।
चरण 1: प्रयुक्त भाषा की पहचान काव्यांश की भाषा अवधी है। ‘सुत’, ‘िबत’, ‘नािर’, ‘होिंह͆’, ‘जािंह’͆, ‘िमलइ’ तथा ‘जगत’ जैसे शब्द
और िक्रयारूप अवधी की िवशेषता प्रकट करते हैं। तुलसीदास ने राम के हृदय की करुणा को सरल और भावपूणर् लोकभाषा में व्यक्त
िकया है। भाषा का नाम बताते समय इन प्रयोगाें को आधार बनाया जा सकता है।
चरण 2: प्रयुक्त छंद की पहचान इस काव्यांश में चौपाई छंद प्रयुक्त हुआ है। चौपाई माित्रक छंद है और उसके प्रत्येक चरण में 16
मात्राएँ रहती हैं। प्रस्तुत पंिक्तयाें में चरणाें के अंत में ठहराव तथा समान लय िमलती है। ‘सुत िबत नािर भवन पिरवारा’ और ‘होिंह͆ जािंह͆
जग बारिंह͆ बारा’ इसके क्रिमक चरण हैं।
चरण 3: िनष्कषर् काव्यांश की भाषा अवधी और छंद चौपाई है। अवधी के िविशष्ट शब्दरूप तथा चौपाई की िनयिमत माित्रक लय इसके
प्रमाण हैं।

त्विरत सझुाव: अवधी की पहचान के िलए होिंह͆, जािंह͆, िमलइ जैसे शब्दरूप याद रिखए।

8(ख). प्रयकु्त अलंकार का नाम और दो उदाहरण िलिखए । [2 अंक]

हल:
अवधारणा:
• अनुप्रास में िकसी वणर् या ध्विन की आवृित्त से काव्य में साैंदयर् आता है।
• अलंकार बताते समय उसी अंश के शब्द उद्धतृ करके आवृत्त ध्विन िदखानी चािहए।
चरण 1: अलंकार और पहला उदाहरण काव्यांश में अनुप्रास अलंकार है। इसका पहला उदाहरण ‘बारिंह͆ बारा’ है। इसमें ‘ब’ तथा ‘र’
ध्विनयाें की पुनरावृित्त से लय और ध्विनसाैंदयर् उत्पन्न हुआ है। राम सांसािरक संबंधाें के बार-बार िमलने की बात कह रहे हैं; शब्दाें की
यह आवृित्त उनके कथन को प्रवाह देती है।
चरण 2: दूसरा उदाहरण और साैंदयर् दूसरा उदाहरण ‘जग’ और ‘जािंह’͆ में ‘ज’ ध्विन की आवृित्त है; ‘होिंह͆ जािंह͆ जग बारिंह͆ बारा’ में यह
ध्विन स्पष्ट सुनाई देती है। इसी प्रकार अगले चरण में ‘िजयँ जागहु’ में भी ‘ज’ की पुनरावृित्त है। प्रश्न के िलए ‘बारिंह͆ बारा’ तथा ‘िजयँ
जागहु’ अनुप्रास के दो स्पष्ट उदाहरण िलखे जा सकते हैं।
चरण 3: िनष्कषर् प्रयुक्त अलंकार अनुप्रास है। दो उदाहरण हैं—‘बारिंह͆ बारा’ में ‘ब’ की और ‘िजयँ जागहु’ में ‘ज’ की आवृित्त।

त्विरत सझुाव: उदाहरण के साथ दोहराया गया वणर् िलखने से अनुप्रास का उत्तर स्पष्ट बनता है।
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8(ग). किवता का भाव सौन्दयर् स्पष्ट कीिजए । [2 अंक]

हल:
अवधारणा:
• भाव-साैंदयर् में किवता की संवेदना, संबंध और प्रमुख रस स्पष्ट िकए जाते हैं।
• राम का िवलाप भाई के प्रित अगाध स्नेह और करुणा व्यक्त करता है।
चरण 1: राम के कथन का भाव मूिच्छर्त लक्ष्मण से राम कहते हैं िक पुत्र, धन, पत्नी, भवन और पिरवार संसार में बार-बार प्राप्त हो
सकते हैं, पर सगा भाई िफर नहीं िमलता। इस कथन में वे अन्य संबंधाें की चचार् करके सहोदर भाई के अिद्वतीय महत्त्व को उभारते हैं।
लक्ष्मण के प्रित उनका पे्रम सांसािरक संपित्त और सुख से कहीं अिधक गहरा है।
चरण 2: करुणा और भ्रातृपे्रम का साैंदयर् ‘अस िवचािर िजयँ जागहु ताता’ में राम की व्याकुल पुकार है। वे लक्ष्मण से चेतना में आने का
आग्रह करते हैं; संबोधन में स्नेह और उन्हें खो देने की आशंका दोनाें हैं । इससे राम का मानवीय, संवेदनशील रूप सामने आता है। काव्यांश
का साैंदयर् करुण रस, भाई के प्रित अनन्य लगाव और सरल िंक͆तु ममर्स्पशर्ी अिभव्यिक्त में है।
चरण 3: िनष्कषर् काव्यांश में राम का गहरा भ्रातृपे्रम और लक्ष्मण को खो देने की व्याकुलता व्यक्त हुई है। सहोदर भाई की अनुपम महत्ता
तथा राम की करुण पुकार इसका भाव-साैंदयर् है।

त्विरत सझुाव: भाव-साैंदयर् िलखते समय भ्रातृपे्रम, करुण रस और जागने की व्याकुल पुकार को जोिड़ए।

अथवा

8. जो मझुको बदनाम करे हैं काश वे इतना सोच सकें ।
मेरा परदा खोले हैं या अपना परदा खोले हैं ।।
नीचे िलखे काव्य खण्ड को पढ़कर पछेू गये प्रश्नाें के उत्तर िलिखए : [6 अंक]

8(क). किवता का भाव सौन्दयर् स्पष्ट कीिजए । [2 अंक]

हल:
अवधारणा:
• काव्यांश में दूसराें की िंन͆दा करने वाले मनुष्याें की संकीणर् मानिसकता पर वं्यग्य है।
• वक्ता की संयत अिभव्यिक्त बदनामी करने वालाें को आत्मिनरीक्षण की पे्ररणा देती है।
चरण 1: कथन का आशय किव कहता है िक जो लोग उसे बदनाम करते हैं, वे इतना िवचार कर लें िक ऐसा करके वे िकसका वास्तिवक
चिरत्र सामने ला रहे हैं। दूसरे की बुराई करने की उनकी प्रवृित्त उनकी अपनी दुभार्वना और संकीणर्ता प्रकट करती है।
चरण 2: भाव-साैंदयर् की पहचान यहाँ िंन͆दकाें के प्रित क्रोधपूणर् प्रितशोध के स्थान पर संयत वं्यग्य िमलता है। “काश” शब्द में उनके
िववेक जागने की कामना है। “मेरा परदा” और “अपना परदा” का आमना-सामना कथन को प्रभावशाली बनाता है। दूसरे की प्रितष्ठा िगराने
वाला स्वयं अपने आचरण से अनावृत हो जाता है; यही पंिक्तयाें का मार्िम͆क सत्य है।
चरण 3: िनष्कषर् काव्यांश का भाव-साैंदयर् िंन͆दकाें की आत्महीनता पर संयत वं्यग्य और उन्हें अपने आचरण पर िवचार करने की पे्ररणा
में है।

त्विरत सझुाव: भाव-साैंदयर् िलखते समय िंन͆दा, आत्मप्रकटीकरण और संयत वं्यग्य को परस्पर जोिड़ए।
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8(ख). काव्यांश की भाषा की िवशेषताआें का उल्लेख कीिजए । [2 अंक]

हल:
अवधारणा:
• काव्यभाषा की िवशेषता शब्दचयन, वाक्यरचना और अिभव्यिक्त के प्रभाव से स्पष्ट होती है।
• काव्यांश में बोलचाल की िंह͆दुस्तानी और मुहावरेदार शैली है।
चरण 1: शब्दावली और वाक्यरचना भाषा सहज, सरल और बोलचाल के िनकट है। “मुझको”, “इतना”, “सोच” जैसे सामान्य शब्दाें के
साथ “बदनाम” और “परदा” जैसे उदूर्-फ़ारसी प्रचलन के शब्द आए हैं। इनका मेल भाषा को स्वाभािवक िंह͆दुस्तानी रूप देता है। “करे हैं”
और “खोले हैं” जैसे प्रयोग बोलचाल का आत्मीय स्वर उत्पन्न करते हैं।
चरण 2: अिभव्यिक्त का प्रभाव “परदा खोलना” मुहावरे से कम शब्दाें में िकसी का िछपा चिरत्र उजागर होने का गहरा अथर् व्यक्त हुआ
है। “मेरा परदा” और “अपना परदा” की समानांतर रचना तथा “खोले हैं” की आवृित्त कथन में लय और बल लाती है। प्रश्नात्मक कथन
िंन͆दकाें पर तीखा िंक͆तु शालीन वं्यग्य करता है।
चरण 3: िनष्कषर् काव्यांश की भाषा सरल, बोलचाल की, मुहावरेदार और वं्यग्यपूणर् है; शब्दाें की आवृित्त तथा समानांतर वाक्यरचना
उसे लयात्मक बनाती है।

त्विरत सझुाव: भाषा की हर िवशेषता के साथ काव्यांश से छोटा शब्द या प्रयोग अवश्य दीिजए।

8(ग). ‘परदा खोलना’ का प्रयोग-सौन्दयर् स्पष्ट कीिजए । [2 अंक]

हल:
अवधारणा:
• “परदा खोलना” का लाक्षिणक अथर् िछपी वास्तिवकता या चिरत्र को प्रकट करना है।
• एक ही मुहावरे का दो पक्षाें पर प्रयोग कथन में वं्यग्य और अथर्गहनता लाता है।
चरण 1: मुहावरे का प्रसंगगत अथर् यहाँ “परदा” िकसी कपड़े का वास्तिवक आवरण नहीं, व्यिक्त के चिरत्र की िछपी हुई सच्चाई का
संकेत है। “परदा खोलना” िकसी के गुप्त दोषाें या वास्तिवक स्वरूप को सावर्जिनक करने के अथर् में प्रयुक्त है। िंन͆दक मानते हैं िक वे
किव की किमयाँ उजागर करके उसे बदनाम कर रहे हैं।
चरण 2: प्रयोग की कलात्मकता किव उसी मुहावरे को उलटकर िंन͆दकाें पर लागू कर देता है। दूसराें की बदनामी की कोिशश उनके अपने
दे्वष और संकीणर् िवचाराें को उजागर करती है। “मेरा” और “अपना” के साथ “परदा खोले हैं” की पुनरावृित्त इस उलटाव को तीखा बनाती
है। इसिलए साधारण मुहावरा आत्मिनरीक्षण की पे्ररणा देने वाले वं्यग्य का माध्यम बन जाता है।
चरण 3: िनष्कषर् “परदा खोलना” का प्रयोग िंन͆दा करने वाले की अपनी वास्तिवकता उजागर होने का अथर् देकर भाषा को वं्यग्यपूणर्,
संिक्षप्त और प्रभावशाली बनाता है।

त्विरत सझुाव: मुहावरे का सामान्य अथर् बताकर समझाइए िक किव ने उसे िंन͆दक की ओर कैसे मोड़ िदया है।

9(क). नीचे िलखे प्रश्नाें में से िकन्हीं दो प्रश्नाें के उत्तर दीिजए :
कागज के पन्ने की तलुना छोटे चौकोने खेत से करने का आधार स्पष्ट कीिजए । [3 अंक]

हल:
अवधारणा:
• किवता में कागज़ और खेत की तुलना काव्य-सृजन तथा कृिष की समान प्रिक्रया पर आधािरत है।
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• खेत की भौितक फसल और किवता की अक्षय रस-फसल का रूपक सृजन की उपयोिगता स्पष्ट करता है।
चरण 1: आकार तथा भूिम की समानता कागज़ का पन्ना छोटा और चौकोर होता है, इसिलए उसका बाहरी आकार छोटे चौकोने खेत
से िमलता है। िजस प्रकार खेत फसल के उगने की भूिम है, उसी प्रकार कागज़ किव की कल्पना, िवचार और भावाें को शब्दाें में रूप लेने
की जगह देता है। इस प्रकार तुलना केवल आकार तक सीिमत नहीं रहती।
चरण 2: बीज से काव्य-फसल तक किव के मन में िकसी भावावेग के कारण िवचार का बीज पड़ता है। कल्पना उसे िवकिसत करती
है और शब्दाें के अंकुर िनकलते हैं। रचना क्रमशः पल्लिवत होकर किवता का रूप ग्रहण करती है। यह प्रिक्रया खेत में बीज पड़ने, अंकुर
फूटने और पौधे के बढ़कर फसल बनने के समान है।
चरण 3: फसल की साथर्कता खेत से अन्न प्राप्त होता है, जबिक किवता से पाठकाें को भाव, साैंदयर् और रस की अनुभूित िमलती है।
अन्न की फसल कटने और उपयोग होने पर समाप्त हो सकती है; किवता की रस-फसल बार-बार पढ़े जाने पर भी समाप्त नहीं होती। वह
अनेक पाठकाें को आनंद देती रहती है। इस अक्षय सृजन के कारण कागज़ का छोटा पन्ना भी व्यापक मानवीय उपयोिगता प्राप्त करता है।
चरण 4: िनष्कषर् तुलना का आधार चौकोर आकार के साथ सृजन की समान प्रिक्रया है: खेत में बीज से अन्न और कागज़ पर भाव-िवचार
से अक्षय काव्य-रस उत्पन्न होता है।

त्विरत सझुाव: उत्तर में आकार के बाद बीज, कल्पना, शब्द और रस-फसल का क्रम रिखए।

9(ख). नीचे िलखे प्रश्नाें में से िकन्हीं दो प्रश्नाें के उत्तर दीिजए :
िसद्ध कीिजए िक ‘उषा’ किवता गाँव की सबुह का गितशील िचत्रण है । [3 अंक]

हल:
अवधारणा:
• शमशेर की “उषा” किवता में बदलते रंगाें के माध्यम से सुबह के क्रिमक िवकास का िचत्र है।
• राख, चौका, िसल और खिड़या जैसे घरेलू िंब͆ब सुबह को ग्रामीण जीवन से जोड़ते हैं।
चरण 1: गाँव के जीवन से जुड़े िंब͆ब भोर का नीला आकाश शंख जैसा है। उसे राख से लीपे गए गीले चौके के रूप में भी देखा गया है।
यह िंब͆ब गाँव के घर-आँगन और सुबह की घरेलू तैयारी की याद िदलाता है। काली िसल पर लाल केसर तथा स्लेट पर लाल खिड़या की
कल्पनाएँ पिरिचत घरेलू वस्तुआें से बनी हैं; इसिलए दृश्य आत्मीय और ग्राम्य पिरवेश के िनकट लगता है।
चरण 2: रंगाें और प्रकाश का िनरंतर पिरवतर्न किवता िकसी एक क्षण का िस्थर िचत्र नहीं देती। भोर के अँधेरे और नीलेपन में क्रमशः
लािलमा उभरती है। काली िसल पर लाल केसर का िंब͆ब अँधेरे में फैलती उजास का आभास देता है। नीले जल में िझलिमलाती गौर देह
की कल्पना प्रकाश की चमक और कंपन को सजीव करती है। एक िंब͆ब से दूसरे िंब͆ब में जाना ही बदलते सुबह के दृश्य को सामने लाता
है।
चरण 3: सूयार्ेदय के साथ दृश्य का िवकास अंत में सूयार्ेदय होता है और उषा का जादू टूट जाता है। यह अंत बताता है िक िचत्र अँधेरे
से उजाले की ओर बढ़ रहा था। रंगाें की बदलती छटाएँ, िझलिमलाहट और सूयर् के उदय का क्रम िमलकर सुबह को गितशील बनाते हैं।
पिरिचत ग्रामीण उपमान इस प्राकृितक पिरवतर्न को गाँव की सुबह का रूप देते हैं।
चरण 4: िनष्कषर् “उषा” गाँव की घरेलू वस्तुआें से बने िंब͆बाें और अँधेरे से सूयार्ेदय तक बदलते रंग-प्रकाश के क्रम द्वारा ग्रामीण सुबह का
गितशील िचत्र प्रस्तुत करती है।

त्विरत सझुाव: ग्रामीण िंब͆बाें के उदाहरण देने के साथ रंग बदलने और सूयार्ेदय तक पहँुचने का क्रम स्पष्ट कीिजए।
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9(ग). नीचे िलखे प्रश्नाें में से िकन्हीं दो प्रश्नाें के उत्तर दीिजए :
कैमरे में बन्द अपािहज किवता कुछ लोगाें की संवेदनहीनता प्रकट करती है, कैसे ? [3 अंक]

हल:
अवधारणा:
• रघुवीर सहाय की किवता पीिड़त मनुष्य के दुख को तमाशा बनाने वाली मीिडया-प्रवृित्त पर वं्यग्य करती है।
• संवेदना का वास्तिवक अथर् पीिड़त की गिरमा का सम्मान है; उसे रुलाकर प्रदशर्न करना उसका िवपरीत है।
चरण 1: प्रश्नाें के माध्यम से मानिसक पीड़ा दूरदशर्न के कायर्क्रम में अपािहज व्यिक्त को अपने दुख के प्रदशर्न का माध्यम बनाया जाता
है। उससे ऐसे प्रश्न िकए जाते हैं जो उसकी असमथर्ता का बार-बार बोध कराते हैं। संचालक उसके अनुभव को धैयर् से सुनने के स्थान पर
उससे अपनी अपेक्षा के अनुसार दुख व्यक्त करवाना चाहता है। इससे पीिड़त की असहजता और बढ़ती है।
चरण 2: रोने का दृश्य प्राप्त करने की चाह कायर्क्रम बनाने वालाें का लक्ष्य उसके दुख को समझकर सहायता करना नहीं, कैमरे पर ऐसा
दृश्य प्राप्त करना है जो दशर्काें को भावुक कर दे। वे उसकी पीड़ा और आँसुआें को कायर्क्रम की सफलता से जोड़ते हैं। कैमरा, प्रश्न और
भावुकता की अपेक्षा उसके िनजी दुख को सावर्जिनक तमाशे में बदल देते हैं।
चरण 3: करुणा और व्यावसाियक व्यवहार का िवरोध संचालक स्वयं को समथर् और संवेदनशील िदखाता है, पर अपािहज व्यिक्त की
इच्छा, संकोच तथा गिरमा की उपेक्षा करता है। कायर्क्रम का समय और दशर्काें की प्रितिक्रया उसके िलए अिधक महत्त्वपूणर् हैं। इस प्रकार
सहायता और करुणा का दावा करने वाले लोगाें का आचरण ही उनकी संवेदनहीनता उजागर करता है। किव इसी बनावटी सहानुभूित पर
प्रहार करता है।
चरण 4: िनष्कषर् किवता िदखाती है िक पीिड़त की गिरमा की उपेक्षा कर उसके दुख और आँसुआें को कैमरे का तमाशा बनाना संवेदना
का प्रदशर्न है, वास्तिवक संवेदनशीलता नहीं।

त्विरत सझुाव: अपािहज की पीड़ा, संचालक के प्रश्न और आँसू िदखाने की चाह को जोड़कर संवेदनहीनता स्पष्ट कीिजए।

10. बाज़ार में एक जादू है । वह जादू आँख की राह काम करता है । वह रूप का जादू है पर जैसे चमु्बक का जादू लोहे पर ही चलता है,
वैसे ही इस जादू की भी मयार्दा है । जेब भरी हो, और मन खाली हो, ऐसी हालत में जादू का असर खबू होता है । जेब खाली पर मन भरा
न हो, तो भी जादू चल जाएगा । मन खाली है तो बाज़ार की अनेकानेक चीज़ाें का िनमन्त्रण उस तक पहँुच जाएगा । कहीं उस वक्त जेब
भरी हो तब तो िफर वह मन िकसकी मानने वाला है ! मालमू होता है यह भी लूँ, वह भी लूँ । सभी सामान ज़रूरी और आराम को बढ़ाने
वाला मालमू होता है । पर यह सब जादू का असर है । जादू की सवारी उतरी िक पता चलता है िक फैं सी चीजाें की बहुतायत आराम में
मदद नहीं देती, बिल्क खलल ही डालती है । थोड़ी देर को स्वािभमान को ज़रूर सेंक िमल जाता है । पर इससे अिभमान की िगल्टी को
और खरुाक ही िमलती है । जकड़ रेशमी डोरी की हो तो रेशम के स्पशर् के मलुायम के कारण क्या वह कम जकड़ होगी ?
नीचे िलखे गद्यांश को पढ़कर पछेू गए प्रश्नाें के उत्तर दीिजए : [8 अंक]

10(क). बाज़ार के जादू से क्या तात्पयर् है ? [2 अंक]

हल:
अवधारणा:
• प्रश्न के कें द्र में बाज़ार दशर्न के िदए गए प्रसंग का आशय और कारणाें की समझ है।
• उत्तर में प्रश्न के मुख्य शब्दाें का अथर् स्पष्ट करके संबंिधत तथ्य या तकर् से उसका समथर्न करना चािहए।
चरण 1: रूप के आकषर्ण का अथर् गद्यांश में जादू को स्पष्ट रूप से रूप का जादू कहा गया है। इसीिलए यहाँ जादू का आशय िकसी
अलौिकक शिक्त से नहीं, वस्तुआें की बाहरी सजावट और संुदरता से उत्पन्न आकषर्ण से है। देखने वाला अपनी वास्तिवक आवश्यकता
को भूलकर उन वस्तुआें की ओर िंख͆चता है।
चरण 2: इस आकषर्ण का पिरणाम समझें व्यिक्त के मन में यह भी लँू और वह भी लँू की इच्छा उठती है। उसे अनावश्यक वस्तुएँ भी
उपयोगी लगने लगती हैं। अतः बाज़ार का जादू वह दृश्य सम्मोहन है जो व्यिक्त को आवश्यकता से अिधक सामान खरीदने के िलए पे्रिरत
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करता है।
चरण 3: िनष्कषर् बाज़ार का जादू वस्तुआें के संुदर और आकषर्क रूप का सम्मोहन है। यह आँखाें के रास्ते मन पर प्रभाव डालता है।
वस्तुआें को देखकर व्यिक्त को लगता है िक वे सभी उसके िलए आवश्यक और आराम बढ़ाने वाली हैं।

त्विरत सझुाव: बाज़ार के जादू का उत्तर देते समय आँख, रूप और अनावश्यक खरीद की इच्छा को एक कारण-पिरणाम क्रम में जोड़ें ।

10(ख). बाज़ार का जादू कब अिधक प्रभावी होता है और क्याें ? [2 अंक]

हल:
अवधारणा:
• प्रश्न के कें द्र में बाज़ार दशर्न के िदए गए प्रसंग का आशय और कारणाें की समझ है।
• उत्तर में प्रश्न के मुख्य शब्दाें का अथर् स्पष्ट करके संबंिधत तथ्य या तकर् से उसका समथर्न करना चािहए।
चरण 1: प्रभाव की अनुकूल िस्थित लेखक कहता है िक जेब भरी हो और मन खाली हो तो जादू का असर खूब होता है। यहाँ भरी जेब
क्रय-शिक्त की और खाली मन इच्छाआें के प्रित असंयम की िस्थित बताता है। व्यिक्त तय नहीं कर पाता िक उसे सचमुच िकन वस्तुआें
की आवश्यकता है।
चरण 2: कारण को िस्थित से जोड़ें खाली मन तक बाज़ार की अनेक वस्तुआें का िनमंत्रण पहँुच जाता है। धन उपलब्ध होने पर वह
अपनी इच्छा को तत्काल पूरा कर सकता है। इसिलए सभी चीजें ज़रूरी और आरामदायक प्रतीत होती हैं तथा यह भी लँू, वह भी लँू की
प्रवृित्त बढ़ती है।
चरण 3: िनष्कषर् बाज़ार का जादू तब सबसे अिधक प्रभावी होता है जब जेब भरी हो और मन खाली हो। व्यिक्त के पास खरीदने के
िलए धन होता है, पर अपने मन में आवश्यकताआें की स्पष्ट पहचान और संतोष नहीं होता।

त्विरत सझुाव: भरी जेब को खरीदने की क्षमता और खाली मन को अिनिश्चत आवश्यकताआें से जोड़कर जादू की प्रभावशीलता समझाएँ।

10(ग). जादू का प्रभाव समाप्त होने पर क्या अनभुव होता है ? [2 अंक]

हल:
अवधारणा:
• प्रश्न के कें द्र में बाज़ार दशर्न के िदए गए प्रसंग का आशय और कारणाें की समझ है।
• उत्तर में प्रश्न के मुख्य शब्दाें का अथर् स्पष्ट करके संबंिधत तथ्य या तकर् से उसका समथर्न करना चािहए।
चरण 1: सम्मोहन के बाद वास्तिवकता गद्यांश में जादू की सवारी उतरने का अथर् आकषर्ण का प्रभाव समाप्त होना है। खरीदारी के समय
संुदर वस्तुआें को देखकर व्यिक्त उनके उपयोग और अपनी आवश्यकता का िववेकपूणर् आकलन नहीं कर पाता। आकषर्ण घटने पर वही
सामान सुख का साधन प्रतीत नहीं होता।
चरण 2: आराम और अिभमान का अंतर लेखक के अनुसार इन वस्तुआें से स्वािभमान को थोड़ी देर के िलए सेंक िमल सकता है, पर
स्थायी सुख नहीं िमलता। उलटे अिभमान को और पोषण िमलता है। इस प्रकार बाहरी वस्तुआें के संग्रह की िनरथर्कता और उससे पैदा
होने वाले बंधन का अनुभव होता है।
चरण 3: िनष्कषर् जादू का प्रभाव समाप्त होने पर पता चलता है िक फैं सी वस्तुआें की अिधकता आराम बढ़ाने के बजाय जीवन में खलल
डालती है। खरीदते समय जो सामान आवश्यक लगता था, बाद में उसका अनावश्यक होना समझ में आता है।

त्विरत सझुाव: जादू उतरने के बाद का अनुभव िलखते समय आराम के स्थान पर खलल और स्थायी सुख के स्थान पर क्षिणक अहं-संतोष बताएँ।
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10(घ). आशय स्पष्ट कीिजए ‘अिभमान की िगल्टी को और खरुाक िमलती है ।’ [2 अंक]

हल:
अवधारणा:
• प्रश्न के कें द्र में बाज़ार दशर्न के िदए गए प्रसंग का आशय और कारणाें की समझ है।
• उत्तर में प्रश्न के मुख्य शब्दाें का अथर् स्पष्ट करके संबंिधत तथ्य या तकर् से उसका समथर्न करना चािहए।
चरण 1: रूपक का संकेत िगल्टी शरीर में बनी गाँठ होती है। लेखक ने अिभमान को ऐसी गाँठ के रूप में प्रस्तुत िकया है जो बाहरी
सामान से िमलने वाले संतोष के कारण िमटती नहीं, बिल्क और पुष्ट होती है। खुराक िमलने का अथर् इस अहंभाव को पोषण िमलना है।
चरण 2: संदभर् में आशय स्पष्ट करें फैं सी वस्तुआें की बहुतायत से वास्तिवक आराम नहीं बढ़ता। व्यिक्त को कुछ समय अपने महत्व का
अनुभव अवश्य होता है, िंक͆तु वह क्षिणक अनुभूित उसके अहंकार को बल देती है। अिधक वस्तुएँ रखना उसे बंधन में डालता है; वस्तुआें
की चमक इस बंधन को समाप्त नहीं करती।
चरण 3: िनष्कषर् अिभमान की िगल्टी को खुराक िमलने का आशय है िक िदखावे की वस्तुएँ खरीदने से व्यिक्त का अहंकार और बढ़ता
है। वह वस्तुआें के स्वािमत्व को अपनी शे्रष्ठता समझने लगता है और अिधक संग्रह की इच्छा करता है।

त्विरत सझुाव: िगल्टी को अहंकार की गाँठ तथा खुराक को उसके पोषण के अथर् में खोलें; िदखावे की खरीद से संबंध अवश्य बताएँ।

अथवा

10. दोनाें ही लड़के राज-दरबार के भावी पहलवान घोिषत हो चकेु थे । अत: दोनाें का भरण-पोषण दरबार से ही हो रहा था । प्रितिदन
प्रात:काल पहलवान स्वयं ढोलक बजाकर दोनाें से कसरत करवाता । दोपहर में , लेटे-लेटे दोनाें को सांसािरक ज्ञान की भी िशक्षा देता –
“समझे ! ढोलक की आवाज पर परूा ध्यान देना । हाँ, मेरा गरुु कोई पहलवान नहीं, यही ढोल है, समझे ! ढोल की आवाज के प्रताप
से ही मैं पहलवान हुआ । दंगल में उतरकर सबसे पहले ढोलाें को प्रणाम करना, समझे !” ऐसी ही बहुत सी बातें वह कहा करता । िफर
मािलक को कैसे खशु रखा जाता है, कब कैसा व्यवहार करना चािहए, आिद की िशक्षा वह िनत्य िदया करता था ।
नीचे िलखे गद्यांश को पढ़कर पछेू गए प्रश्नाें के उत्तर दीिजए : [8 अंक]

10(क). पहलवान के बेटाें का भरण-पोषण राज-दरबार से क्याें होता था ? [2 अंक]

हल:
अवधारणा:
• प्रश्न के कें द्र में पहलवान की ढोलक के िदए गए प्रसंग का आशय और कारणाें की समझ है।
• उत्तर में प्रश्न के मुख्य शब्दाें का अथर् स्पष्ट करके संबंिधत तथ्य या तकर् से उसका समथर्न करना चािहए।
चरण 1: दरबार के संरक्षण का आधार गद्यांश का आरंभ ही दोनाें लड़काें को राज-दरबार के भावी पहलवान घोिषत िकए जाने से होता
है। इसके तुरंत बाद अतः शब्द से उनके भरण-पोषण का कारण बताया गया है। इस स्पष्ट संबंध के आधार पर उत्तर देना चािहए।
चरण 2: प्रिशक्षण से संबंध स्पष्ट करें दोनाें बेटाें को पहलवान स्वयं प्रितिदन कसरत कराता और व्यवहार की िशक्षा देता था। वे भिवष्य
की भूिमका के िलए तैयार िकए जा रहे थे। उनके पालन-पोषण का व्यय दरबार उठाता था क्याें िक वे उसके संरक्षण में भावी पहलवान
थे। यह केवल िपता के स्नेह का नहीं, दरबारी स्वीकृित का पिरणाम था।
चरण 3: िनष्कषर् पहलवान के दोनाें बेटे राज-दरबार के भावी पहलवान घोिषत हो चुके थे। इसी कारण उनका भरण-पोषण राज-दरबार
की ओर से होता था। दरबार ने उन्हें भिवष्य में पहलवानी करने वाले अपने पहलवानाें के रूप में स्वीकार कर िलया था।

त्विरत सझुाव: गद्यांश के आरंभ में आए अतः शब्द के पहले कारण देखें: दोनाें पुत्र दरबार के भावी पहलवान घोिषत थे।
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10(ख). पहलवान अपने पतु्राें को क्या िशक्षा िदया करता था ? [2 अंक]

हल:
अवधारणा:
• प्रश्न के कें द्र में पहलवान की ढोलक के िदए गए प्रसंग का आशय और कारणाें की समझ है।
• उत्तर में प्रश्न के मुख्य शब्दाें का अथर् स्पष्ट करके संबंिधत तथ्य या तकर् से उसका समथर्न करना चािहए।
चरण 1: शारीिरक और व्यावहािरक प्रिशक्षण वह प्रातःकाल स्वयं ढोलक बजाकर दोनाें पुत्राें से कसरत करवाता था। उन्हें समझाता था
िक ढोलक उसकी गुरु है और उसकी आवाज़ के प्रताप से ही वह पहलवान बना। इसिलए अभ्यास में ढोलक की लय पर पूरा ध्यान देना
चािहए।
चरण 2: सांसािरक िशक्षा को भी शािमल करें दोपहर में वह पुत्राें को जीवन-व्यवहार की बातें िसखाता था। मािलक को कैसे खुश रखा
जाए और िकस अवसर पर कैसा व्यवहार िकया जाए, यह भी उसके प्रिशक्षण का अंग था। इस प्रकार उसकी िशक्षा में शरीर का अभ्यास,
गुरु के प्रित आदर और व्यावहािरक समझ तीनाें शािमल थे।
चरण 3: िनष्कषर् पहलवान अपने पुत्राें को ढोलक की आवाज़ पर ध्यान देकर कसरत करने और दंगल में उतरने से पहले ढोलाें को प्रणाम
करने की िशक्षा देता था। साथ ही वह मािलक को प्रसन्न रखने और पिरिस्थित के अनुसार व्यवहार करने का सांसािरक ज्ञान भी देता था।

त्विरत सझुाव: िशक्षा के उत्तर में सुबह की कसरत, ढोलाें को प्रणाम और दोपहर का सांसािरक व्यवहार, तीनाें पहलू शािमल करें ।

10(ग). लटु्टन िकसे अपना गरुु मानता था और क्याें ? [2 अंक]

हल:
अवधारणा:
• प्रश्न के कें द्र में पहलवान की ढोलक के िदए गए प्रसंग का आशय और कारणाें की समझ है।
• उत्तर में प्रश्न के मुख्य शब्दाें का अथर् स्पष्ट करके संबंिधत तथ्य या तकर् से उसका समथर्न करना चािहए।
चरण 1: गुरु की पहचान गद्यांश में वह साफ कहता है िक उसका गुरु कोई पहलवान नहीं, यही ढोल है। यह कथन उसके िवश्वास का
प्रत्यक्ष प्रमाण है। वह अपनी पहलवानी की सफलता और प्रिशक्षण में ढोल की आवाज़ को िनणार्यक महत्व देता है।
चरण 2: गुरुभाव के व्यवहािरक प्रमाण उसका िवश्वास केवल कथन तक सीिमत नहीं है। वह स्वयं ढोलक बजाकर बेटाें से कसरत
करवाता है और उन्हें ढोल की आवाज़ पर पूरा ध्यान देने की सीख देता है। दंगल में सबसे पहले ढोलाें को प्रणाम करने का िनदर्ेश उसके
सम्मान और कृतज्ञता को व्यक्त करता है।
चरण 3: िनष्कषर् लुट्टन ढोलक को अपना गुरु मानता था। उसका िवश्वास था िक ढोल की आवाज़ के प्रताप से ही वह पहलवान बना है।
इसी कारण वह अपने पुत्राें को भी ढोलक की आवाज़ पर ध्यान देने और दंगल से पहले ढोलाें को प्रणाम करने को कहता था।

त्विरत सझुाव: गुरु वाले उत्तर में ढोल की पहचान के साथ उसके प्रताप से पहलवान बनने का कारण और प्रणाम का प्रमाण दें ।

10(घ). आज गाँवाें में अखाड़े समाप्त हो रहे हैं , इसके क्या कारण हो सकते हैं ? [2 अंक]

हल:
अवधारणा:
• प्रश्न के कें द्र में पहलवान की ढोलक के िदए गए प्रसंग का आशय और कारणाें की समझ है।
• उत्तर में प्रश्न के मुख्य शब्दाें का अथर् स्पष्ट करके संबंिधत तथ्य या तकर् से उसका समथर्न करना चािहए।

CBSE Class 12 पृष्ठ 30 / 38



चरण 1: पिरवतर्न के संभािवत कारण गद्यांश में पहलवान और उसके बेटाें को दरबार का संरक्षण प्राप्त है तथा िनयिमत कसरत की
व्यवस्था है। इससे समझ में आता है िक अखाड़े चलाने के िलए प्रिशक्षण, समय और संसाधन आवश्यक हैं। आज ऐसे सहयोग तथा
अनुभवी प्रिशक्षकाें की कमी अखाड़ाें को कमजोर कर सकती है।
चरण 2: आधुिनक जीवन की पिरिस्थितयाँ खेल के मैदानाें पर िनमार्ण, पौिष्टक भोजन और प्रिशक्षण का खचर्, रोजगार की व्यस्तता
तथा अन्य खेलाें या मनोरंजन के प्रित आकषर्ण भी संभािवत कारण हैं। प्रश्न संभावना पूछता है, इसिलए इन्हें तार्िक͆क कारणाें के रूप में
प्रस्तुत करना चािहए; इन्हें गद्यांश की प्रत्यक्ष घटनाएँ नहीं कहना चािहए।
चरण 3: िनष्कषर् गाँवाें में अखाड़ाें के समाप्त होने के कारण िनयिमत आर्िथ͆क संरक्षण का अभाव, अभ्यास के िलए स्थान की कमी और
युवाआें की बदलती जीवनचयार् हो सकते हैं। पढ़ाई तथा रोजगार के िलए पलायन से भी परंपरागत पहलवानी का अभ्यास कम होता है।

त्विरत सझुाव: अखाड़ाें के क्षय के कारण िलखते समय संरक्षण, स्थान, प्रिशक्षक और युवाआें के समय की कमी से जुड़े व्यावहािरक तकर् दें ।

11(क). नीचे िलखे प्रश्नाें में से िकन्हीं चार प्रश्नाें के उत्तर दीिजए :
भिक्तन के आ जाने से महादेवी अिधक देहाती हो गइर्ं , कैसे ? सोदाहरण िलिखए । [3 अंक]

हल:
अवधारणा:
• भिक्तन के व्यिक्तत्व की दृढ़ता और लेिखका के प्रित आत्मीयता उसके व्यवहार को समझने की कंुजी हैं।
• खान-पान, भाषा और रहन-सहन के ठोस उदाहरणाें से कथन की पुिष्ट करनी चािहए।
चरण 1: संबंध में प्रभाव की िदशा समिझए भिक्तन महादेवी की सेिवका अवश्य थी, िंक͆तु वह अपनी देहाती आदताें और जीवन-पद्धित
को छोड़कर शहर के रंग में नहीं रंगी। उसका व्यिक्तत्व इतना दृढ़ था िक लेिखका को ही अनेक बाताें में उसके अनुसार ढलना पड़ा।
इसीिलए महादेवी कहती हैं िक भिक्तन के आ जाने से वे अिधक देहाती हो गइर्ं । यह कथन उनके बीच की आत्मीयता और भिक्तन के
प्रभाव को भी व्यक्त करता है।
चरण 2: खान-पान और भाषा के उदाहरण दीिजए भिक्तन ने महादेवी को देहाती ढंग का भोजन खाना िसखा िदया। मोटी रोटी, गाढ़ी
दाल, मक्के का दिलया और बाजरे के ितलवाले पुए जैसी ग्रामीण चीजें उनके भोजन का िहस्सा बन गइर्ं । भिक्तन अपने भोजन और पकाने
की पद्धित में सहज िवश्वास रखती थी। उसकी संगित से महादेवी की भाषा में भी ग्रामीण शब्दाें और बोलचाल का प्रवेश हुआ। इसके
िवपरीत भिक्तन ने लेिखका की शहरी भाषा और रीित को अपना लेने का प्रयास नहीं िकया। इस प्रभाव में िकसी औपचािरक िशक्षा का
योगदान नहीं था; यह साथ रहने से पैदा हुआ सहज पिरवतर्न था, िजसमें भिक्तन के अनुभव और आत्मिवश्वास की भूिमका थी।
चरण 3: िनष्कषर् इस प्रकार भिक्तन ने महादेवी के खान-पान और भाषा को ग्रामीण रंग िदया। सेिवका होकर भी उसने अपने दृढ़ स्वभाव
और स्नेह से लेिखका के दैिनक जीवन को प्रभािवत िकया।

त्विरत सझुाव: उत्तर में केवल प्रभाव की बात न कहें; देहाती भोजन और ग्रामीण भाषा, दोनाें के उदाहरण जोड़ें ।

11(ख). नीचे िलखे प्रश्नाें में से िकन्हीं चार प्रश्नाें के उत्तर दीिजए :
‘गगरी फूटी – बैल िपयासा’ से लेखक का क्या आशय है ? [3 अंक]

हल:
अवधारणा:
• लोकगीत का प्रत्यक्ष अथर् जल के अभाव और पशुआें की प्यास से जुड़ा है।
• पाठ के अंितम प्रसंग में यही पंिक्त योजनाआें के लाभ से वंिचत जनता की िस्थित का प्रतीक बनती है।
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चरण 1: लोकगीत का सीधा अथर् स्पष्ट कीिजए गगरी फूट जाने पर उसमें पानी नहीं ठहरता और प्यासे बैल को पानी नहीं िमलता। इंदर
सेना के गीत में यह पंिक्त वषार् के अभाव से उत्पन्न संकट को व्यक्त करती है। बैल खेती का प्रमुख सहायक है; उसका प्यासा रहना
िकसान की खेती और जीिवका के संकट का संकेत भी है। अतः पानी की माँग केवल व्यिक्तगत प्यास बुझाने की माँग नहीं, पूरे ग्रामीण
जीवन की आवश्यकता है।
चरण 2: लेखक का व्यापक आशय समझाइए लेखक इसी िचत्र के माध्यम से स्वतंत्रता के बाद की िस्थित पर भी वं्यग्य करता है। देश
के िवकास के िलए योजनाएँ बनती हैं और धन खचर् होता है, पर भ्रष्टाचार, स्वाथर् तथा अव्यवस्था के कारण उनका लाभ जरूरतमंदाें तक
नहीं पहँुचता। योजनाआें और धन की वषार् के बावजूद साधारण जनता की आवश्यकताएँ अधूरी रहती हैं। फूटी गगरी संसाधनाें को व्यथर्
कर देने वाली व्यवस्था और प्यासा बैल लाभ से वंिचत पिरश्रमी जन का िंब͆ब बन जाता है। लेखक इस िवडंबना के िलए केवल शासन को
नहीं, अपने स्तर पर भ्रष्ट आचरण में भाग लेने वाले लोगाें को भी िजम्मेदार ठहराता है।
चरण 3: िनष्कषर् लेखक का आशय है िक साधन उपलब्ध होने और िवकास के प्रयास होने पर भी व्यवस्था की खरािबयाें के कारण आम
जन अभावग्रस्त रह जाते हैं। संसाधनाें का उिचत उपयोग और जनिहत तक उनका पहँुचना आवश्यक है।

त्विरत सझुाव: पंिक्त का अथर् िलखते समय पहले सूखे का प्रसंग, िफर योजनाआें और भ्रष्टाचार पर उसका वं्यग्यात्मक आशय स्पष्ट करें ।

11(ग). नीचे िलखे प्रश्नाें में से िकन्हीं चार प्रश्नाें के उत्तर दीिजए :
उन संघषार्ें का उल्लेख कीिजए िजनसे टकराते-टकराते चालर्ी चैिप्लन के व्यिक्तत्व में िनखार आता चला गया । [3 अंक]

हल:
अवधारणा:
• चालर्ी के हास्य में िनजी जीवन की पीड़ा और सामान्य मनुष्य की िजजीिवषा साथ िदखाई देती हैं।
• जीवन की किठनाइयाें और उनकी कला पर पड़े प्रभाव का संबंध स्पष्ट करना चािहए।
चरण 1: बचपन की किठनाइयाँ बताइए चालर्ी चैिप्लन का बचपन घोर गरीबी, भूख और असुरक्षा के बीच बीता। िपता से अलगाव और
माँ की बीमारी ने पािरवािरक सहारे को कमजोर कर िदया। माँ की मानिसक अस्वस्थता तथा उसके इलाज से जुड़ी पिरिस्थितयाें ने उन्हें
छोटी उम्र में ही जीवन की कठोरता से पिरिचत करा िदया। सामान्य बच्चे को िमलने वाली सुरक्षा और सुिवधा उनके पास नहीं थी। इसिलए
अभाव और दुख उनके िलए केवल कल्पना के िवषय नहीं, भोगे हुए अनुभव थे।
चरण 2: संघषार्ें से कला और व्यिक्तत्व के िवकास को जोिड़ए जीिवका के िलए छोटी उम्र से काम करना, रंगमंच पर जगह बनाना और
उपेक्षा व असफलताआें का सामना करना उनके संघषर् के अगले चरण थे। इन पिरिस्थितयाें ने उन्हें साधारण आदमी की बेबसी समझना
िसखाया। वे दुख के आगे टूटने के बजाय उससे हास्य पैदा करने लगे। उनकी कला में भूखे, कमजोर और अपमािनत मनुष्य के प्रित करुणा
बनी रही। अपने ऊपर भी हँस सकने की क्षमता तथा िवपरीत िस्थितयाें में िटके रहने का साहस उनके व्यिक्तत्व को िनरंतर िनखारता गया।
चरण 3: िनष्कषर् गरीबी, भूख, पािरवािरक संकट और कलाकार के रूप में प्रितष्ठा पाने के संघषर् ने चालर्ी को संवेदनशील और जुझारू
बनाया। इन्हीं अनुभवाें से उनकी करुणा से भरी हास्य-कला िवकिसत हुई।

त्विरत सझुाव: संघषार्ें की सूची के बाद यह अवश्य िलखें िक उनसे चालर्ी में करुणा, आत्मपिरहास और िजजीिवषा कैसे िवकिसत हुई।
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11(घ). नीचे िलखे प्रश्नाें में से िकन्हीं चार प्रश्नाें के उत्तर दीिजए :
‘नमक’ कहानी में क्या संदेश िछपा हुआ है ? स्पष्ट कीिजए । [3 अंक]

हल:
अवधारणा:
• कहानी राष्ट्रीय सीमाआें के पार बने रहने वाले मानवीय संबंधाें को सामने लाती है।
• नमक जन्मभूिम की सृ्मित, अपनत्व और साझा सांस्कृितक जीवन का प्रतीक है।
चरण 1: िसख बीबी की इच्छा से संदेश समिझए रिज़या सज्जाद ज़हीर की कहानी में िसख बीबी लाहौर को अपनी जन्मभूिम की तरह
याद करती हैं और वहाँ का नमक मँगाती हैं। यह कोई मूल्यवान वस्तु पाने की इच्छा नहीं है। नमक में उनके बचपन, अपनेपन और छूटे हुए
घर की सृ्मितयाँ समाई हुई हैं। िवभाजन ने उनका रहने का स्थान बदल िदया, पर लाहौर से उनका भावनात्मक लगाव समाप्त नहीं हुआ।
इस प्रसंग से स्पष्ट होता है िक राजनीितक बँटवारा मनुष्य के हृदय को आसानी से नहीं बाँट सकता।
चरण 2: सिफ़या और सीमा-अिधकािरयाें के व्यवहार का अथर् बताइए सिफ़या बीबी की भावना का सम्मान करते हुए नमक लाने का
प्रयास करती है। सीमा पर िनयमाें की चचार् होने के बावजूद जन्मभूिम की सृ्मित सामने आते ही अिधकािरयाें का मानवीय पक्ष उभर आता
है। अपने छूटे स्थानाें के प्रित उनका लगाव भी सामने आता है। इस प्रकार कहानी अलग-अलग धमार्ें और देशाें के लोगाें में समान दुख,
सृ्मित और आत्मीयता िदखाती है। संदेह और औपचािरक प्रितबंधाें से ऊपर उठकर वे एक-दूसरे की भावना समझ सकते हैं।
चरण 3: िनष्कषर् कहानी का संदेश है िक पे्रम, मनुष्यता और जन्मभूिम की सृ्मितयाँ धमर् तथा देश की सीमाआें से बड़ी हैं। िवभाजन के
बावजूद साझा संस्कृित और मानवीय अपनापन लोगाें को जोड़ते रहते हैं।

त्विरत सझुाव: नमक को केवल खाने की वस्तु न मानें; िसख बीबी की सृ्मित और सिफ़या के आत्मीय प्रयास से उसका प्रतीकात्मक अथर् समझाएँ।

11(ङ). नीचे िलखे प्रश्नाें में से िकन्हीं चार प्रश्नाें के उत्तर दीिजए :
डॉ. आम्बेडकर के मतानसुार दासता की व्यापक पिरभाषा क्या है ? स्पष्ट कीिजए । [3 अंक]

हल:
अवधारणा:
• दासता को केवल कानूनी पराधीनता तक सीिमत नहीं िकया जा सकता।
• पेशा चुनने की स्वतंत्रता का हनन भी सामािजक दासता का रूप है।
चरण 1: संकीणर् और व्यापक अथर् का अंतर बताइए सामान्यतः दासता का अथर् िकसी व्यिक्त को दूसरे का कानूनी गुलाम बना देना
समझा जाता है। डॉ. आम्बेडकर इस अथर् को अपयार्प्त मानते हैं। उनके अनुसार दासता में वह िस्थित भी आती है िजसमें कुछ लोग दूसरे
लोगाें के आचरण और व्यवसाय का िनधार्रण कर देते हैं। व्यिक्त कानूनी रूप से स्वतंत्र िदखाई दे सकता है, िफर भी यिद उसे दूसराें द्वारा
िनधार्िरत जीवन-पद्धित अपनानी पड़े तो उसकी वास्तिवक स्वतंत्रता बािधत है।
चरण 2: जाित और वंशानुगत पेशे से संबंध स्पष्ट कीिजए जाित-व्यवस्था में व्यिक्त को अपनी रुिच, योग्यता और पिरिस्थितयाें के अनुसार
व्यवसाय चुनने की स्वतंत्रता नहीं िमलती। जन्म के आधार पर उसके िलए पेशा िनिश्चत कर िदया जाता है और सामािजक दबाव उसे वही
काम करने को िववश करता है। यह प्रत्यक्ष कानूनी गुलामी न होते हुए भी दूसरे के आदेश के अनुसार जीवन िबताने की िस्थित है। अपनी
क्षमता िवकिसत करने और जीिवका का मागर् बदलने का अिधकार िछन जाने से व्यिक्त दूसराें की इच्छा पर आिश्रत हो जाता है। इसी अथर्
में आम्बेडकर ऐसी व्यवस्था को दासता मानते हैं।
चरण 3: िनष्कषर् आम्बेडकर के अनुसार दासता वह सामािजक िस्थित भी है िजसमें कुछ व्यिक्त दूसराें के व्यवहार और व्यवसाय पर
िनयंत्रण रखते हैं। जन्म के आधार पर पेशा थोपना और अपनी इच्छा से काम चुनने से रोकना इसी व्यापक दासता का उदाहरण है।

त्विरत सझुाव: पिरभाषा में आचरण और व्यवसाय पर दूसराें का िनयंत्रण िलखें , िफर जाित द्वारा पेशा िनधार्िरत करने का उदाहरण दें ।
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12(क). िकन्हीं दो प्रश्नाें के उत्तर दीिजए :
बेटे द्वारा भेंट िकए गए डे्रिंस͆ग गाउन को पहनते हुए यशोधर बाबू को कौन सी बात चभु गई और क्याें ? [2 अंक]

हल:
अवधारणा:
• प्रसंग में उपहार के पीछे िछपी पािरवािरक अपेक्षा और यशोधर बाबू की संवेदना समझना आवश्यक है।
• पीिढ़याें के अंतर के कारण बेटे का व्यावहािरक कथन िपता को आत्मीयता की कमी का अनुभव कराता है।
चरण 1: चुभने वाली बात डे्रिंस͆ग गाउन देते समय बेटे ने कहा था िक वे सुबह दूध लेने जाते समय इसे पहन सकते हैं। गाउन पहनते हुए
यशोधर बाबू को यही बात चुभ गई। उन्हें लगा िक बेटे ने उनके िलए नया वस्त्र तो खरीदा, पर उसके मन में िपता का रोज दूध लाने जाना
पहले की तरह िनिश्चत बना हुआ है।
चरण 2: चुभन का कारण वे चाहते थे िक पुत्र कभी यह भी कहे िक अब दूध लाने का काम वह स्वयं कर िलया करेगा और िपता आराम
करें । महँगा उपहार िमलने पर भी सेवा और दाियत्व बाँटने की ऐसी भावना िदखाई नहीं दी। इसिलए उनकी पीड़ा गाउन के मूल्य या रूप
को लेकर नहीं, बेटे की संवेदनहीन व्यावहािरकता तथा अपने प्रित आत्मीय िंच͆ता के अभाव को लेकर थी।
चरण 3: िनष्कषर् उन्हें बेटे का गाउन पहनकर दूध लेने जाने वाला सुझाव चुभा, क्याें िक वे उपहार के साथ बेटे से अपने श्रम की िंच͆ता
और िजम्मेदारी बाँटने की भावना भी चाहते थे।

त्विरत सझुाव: उत्तर में दूध लाने का प्रसंग और िपता की सेवा की अपेक्षा को जोड़ें ; केवल पीिढ़याें का अंतर िलखकर न रुकें ।

12(ख). िकन्हीं दो प्रश्नाें के उत्तर दीिजए :
‘यह खेती हमें गडे्ढ में ढकेल रही है’ – बालक आनंद यादव के इस कथन के पक्ष या िवपक्ष में दो तकर् दीिजए । [2 अंक]

हल:
अवधारणा:
• कथन का मूल्यांकन आनंद की पािरवािरक पिरिस्थित और िशक्षा की आकांक्षा के संदभर् में िकया जाता है।
• दोनाें तकर् पाठ के प्रसंगाें से समर्िथ͆त होने चािहए; यहाँ कथन के पक्ष में उत्तर िदया गया है।
चरण 1: पहला तकर् : मेहनत के बाद भी अभाव आनंद का कथन उसकी पिरिस्थित में उिचत है। खेती में पूरे पिरवार का श्रम लगने पर
भी घर की गरीबी दूर नहीं होती थी। िपता उसे खेत पर लगाए रखना चाहते थे; बालक की मेहनत पिरवार की तत्काल जरूरताें में खप
जाती थी। इस प्रकार खेती उसके िलए आर्िथ͆क उन्नित का िवश्वसनीय मागर् नहीं बन रही थी।
चरण 2: दूसरा तकर् : िशक्षा और भिवष्य में बाधा खेत के काम के कारण उसकी पढ़ाई छूट गई थी। वह समझता था िक इसी काम में
फँसे रहने पर उसका भिवष्य भी िपता की तरह अभाव में बीतेगा। िशक्षा से नौकरी, समझ और उन्नित की संभावना थी, िंक͆तु िपता की
िजद उसे उससे वंिचत कर रही थी। इसिलए खेती उसके संदभर् में गरीबी से िनकालने के बजाय उसी िस्थित में बनाए रखने का कारण बन
रही थी।
चरण 3: िनष्कषर् कथन के पक्ष में दो तकर् हैं: खेती की िनरंतर मेहनत से भी गरीबी नहीं िमट रही थी और खेत के काम ने आनंद की
पढ़ाई तथा भिवष्य की प्रगित रोक दी थी।

त्विरत सझुाव: खेती को सामान्य रूप से बुरा बताने के बजाय आनंद के अभाव और पढ़ाई छूटने के दो प्रसंग िलखें।
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12(ग). िकन्हीं दो प्रश्नाें के उत्तर दीिजए :
िंस͆धु घाटी सभ्यता में िकन-िकन कृिष उपजाें के उत्पादन के प्रमाण प्राप्त होते हैं ? ‘अतीत में दबे पाँव’ के आधार पर िलिखए । [2 अंक]

हल:
अवधारणा:
• पुराताित्त्वक प्रमाण और िवद्वानाें के अनुमान में अंतर रखते हुए कृिष उपजाें की पहचान करनी है।
• पाठ िंस͆धु सभ्यता के िवकिसत कृिष जीवन को खुदाई में प्राप्त साक्ष्याें से जोड़ता है।
चरण 1: प्रमािणत उपजें पाठ के अनुसार िंस͆धु घाटी सभ्यता में कपास, गेहँू, जौ, सरसाें और चने की खेती के पुख्ता प्रमाण खुदाई में
िमले हैं। इनमें गेहँू और जौ खाद्यान्न हैं, चना दलहन है, सरसाें ितलहन है और कपास वस्त्र िनमार्ण के िलए उपयोगी उपज है। यह िविवधता
वहाँ के कृिष जीवन के िवकास को दशार्ती है।
चरण 2: अन्य कृिष संबंधी उल्लेख पाठ में खजूर, खरबूजे और अंगूर उगाए जाने का भी उल्लेख है। कुछ िवद्वान ज्वार, बाजरा और रागी
की उपज होने की संभावना भी मानते हैं। उत्तर देते समय इन संभावनाआें को खुदाई से िमले पुख्ता प्रमाणाें की सूची के समान िनिश्चत न
बताना चािहए। मुख्य उत्तर प्रमािणत पाँच उपजाें की स्पष्ट सूची है।
चरण 3: िनष्कषर् खुदाई से कपास, गेहँू, जौ, सरसाें और चने के उत्पादन के पुख्ता प्रमाण िमले हैं। पाठ में खजूर, खरबूजे और अंगूर की
खेती का भी उल्लेख है।

त्विरत सझुाव: पहले पाँच प्रमािणत उपजाें की सूची िलखें; ज्वार, बाजरा और रागी को केवल िवद्वानाें का मत बताएं।

13(क). नीचे िलखे प्रश्नाें में से िकन्हीं दो प्रश्नाें के उत्तर दीिजए :
यशोधर पंत की तीन चािरित्रक िवशेषताएँ सोदाहरण समझाइए । [3 अंक]

हल:
अवधारणा:
• चिरत्र की प्रत्येक िवशेषता को कहानी की घटना या व्यवहार से प्रमािणत करना चािहए।
• यशोधर पंत के संस्कार, सादगी और पािरवािरक संवेदना उनके व्यिक्तत्व की मुख्य िदशाएँ हैं।
चरण 1: परंपरागत संस्काराें के प्रित िनष्ठा यशोधर पंत पुराने संस्काराें और जीवन मूल्याें से गहरे जुड़े हुए हैं। िकशनदा उनके आदशर्
हैं और वे उनकी बाताें को व्यवहार की कसौटी बनाते हैं। अपने िववाह की पच्चीसवीं वषर्गाँठ पर आयोिजत आधुिनक ढंग की पाटर्ी उन्हें
सहज नहीं लगती। वे ऐसे अवसर पर पूजा और धार्िम͆क िविध को अिधक उिचत मानते हैं। यह प्रसंग उनकी परंपरािनष्ठा िदखाता है।
चरण 2: सादगी और िदखावे से दूरी वे सरल जीवन और संयिमत व्यवहार पसंद करते हैं। पिरवार की नई जीवनशैली तथा भव्य आयोजन
उन्हें असहज करते हैं। पुत्र की कमाई से आई नई सुिवधाआें और आधुिनक तौर-तरीकाें को वे तुरंत नहीं अपना पाते। उनके िलए बाहरी
चमक से अिधक महत्त्व जीवन की मयार्दा और अपने पुराने अनुभवाें का है। इसी कारण आधुिनक पिरवार में वे कुछ अलग िदखाई देते हैं।
चरण 3: संवेदनशील और आत्मीयता के आकांक्षी ऊपर से पुरातनपंथी िदखने पर भी वे भीतर से अत्यंत भावुक हैं। बेटे के िदए डे्रिंस͆ग
गाउन के साथ दूध लाने जाने का सुझाव उन्हें चुभता है। उन्हें इच्छा होती है िक बेटा कभी स्वयं दूध लाने की िजम्मेदारी लेकर उन्हें आराम
करने को कहे। इससे पता चलता है िक वे महँगे उपहार से बढ़कर स्नेह, सेवा और अपनापन चाहते हैं।
चरण 4: िनष्कषर् यशोधर पंत परंपरािनष्ठ, सादगीिप्रय और संवेदनशील व्यिक्त हैं। िकशनदा से लगाव, आधुिनक पाटर्ी से असहजता और
डे्रिंस͆ग गाउन वाला प्रसंग इन िवशेषताआें को स्पष्ट करते हैं।

त्विरत सझुाव: तीन अलग िवशेषताएँ चुनें और हर एक के तुरंत बाद कहानी का ठोस उदाहरण दें ।
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13(ख). नीचे िलखे प्रश्नाें में से िकन्हीं दो प्रश्नाें के उत्तर दीिजए :
ऐन की डायरी िनजी कहानी न होकर तत्कालीन समाज का दपर्ण है, कैसे ? [3 अंक]

हल:
अवधारणा:
• िनजी अनुभव जब अपने समय की व्यापक पिरिस्थितयाँ िदखाते हैं, तब वे सामािजक दस्तावेज बन जाते हैं।
• ऐन फ्रैं क की डायरी में िकशोरी की अनुभूितयाें के साथ युद्ध और यहूदी उत्पीड़न का यथाथर् दजर् है।
चरण 1: िनजी जीवन में सामािजक संकट की उपिस्थित ऐन की डायरी में उसके मन के भाव, पािरवािरक संबंध और आकांक्षाएँ हैं, िंक͆तु
उनका पिरवेश िद्वतीय िवश्वयुद्ध तथा नािजयाें द्वारा यहूिदयाें का दमन है। पिरवार का गुप्त स्थान पर िछपकर रहना िनजी चुनाव नहीं, जान
बचाने की िववशता है। इस एक पिरवार की कहानी से उस समय असंख्य यहूदी पिरवाराें की असुरक्षा और बेबसी सामने आती है।
चरण 2: भय और अभाव से प्रभािवत सामान्य जीवन िछपे हुए लोगाें को आवाज करने, बाहर िनकलने और सामान्य जीवन जीने की
स्वतंत्रता नहीं थी। पकड़े जाने की आशंका उनके दैिनक व्यवहार तक को िनयंित्रत करती थी। युद्ध के कारण आवश्यक वस्तुआें की कमी,
अिनिश्चतता और तनाव भी जीवन को प्रभािवत करते थे। इस प्रकार डायरी बताती है िक राजनीितक िंह͆सा और युद्ध केवल सैिनकाें तक
सीिमत नहीं रहते, वे साधारण लोगाें के घर और मन तक पहँुचते हैं।
चरण 3: मानवीय आकांक्षाआें का दस्तावेज ऐन की िशक्षा, लेखन, स्वतंत्रता और भिवष्य की इच्छाएँ िदखाती हैं िक दमन के बीच भी
मनुष्य आशा बनाए रखता है। िकशोरी की संवेदना से िस्त्रयाें की िस्थित, पािरवािरक तनाव और मनुष्य के अिधकाराें के प्रश्न भी सामने
आते हैं। इसिलए डायरी इितहास की बड़ी घटनाआें के भीतर सामान्य मनुष्य की यातना और िजजीिवषा का जीवंत िचत्र प्रस्तुत करती है।
चरण 4: िनष्कषर् ऐन की डायरी तत्कालीन समाज का दपर्ण है, क्याें िक उसके िनजी अनुभवाें में युद्ध, यहूदी उत्पीड़न, भय, अभाव और
स्वतंत्र जीवन की आकांक्षा का व्यापक सामािजक यथाथर् प्रितिंब͆िबत होता है।

त्विरत सझुाव: िनजी अनुभव से सामािजक िस्थित का संबंध िदखाएँ: िछपना, भय और अभाव को युद्ध तथा यहूदी दमन से जोड़ें ।

13(ग). नीचे िलखे प्रश्नाें में से िकन्हीं दो प्रश्नाें के उत्तर दीिजए :
‘जझू’ के लेखक के किव बनने की कहानी का वणर्न कीिजए । [3 अंक]

हल:
अवधारणा:
• लेखक की काव्य प्रितभा के िवकास में िशक्षक की पे्ररणा, प्रकृित और िनरंतर अभ्यास की भूिमका समझनी है।
• कहानी का क्रम किवता के प्रभाव से आरंभ होकर स्वयं रचना और अपनी अिभव्यिक्त पाने तक जाता है।
चरण 1: अध्यापक से काव्य पे्ररणा आनंद के िवद्यालय में साैंदलगेकर मास्टर किवता बड़े भाव, लय और तन्मयता से पढ़ाते थे। उनके
काव्य पाठ से आनंद को किवता के शब्दाें के साथ उसका साैंदयर् और आनंद भी अनुभव हुआ। मास्टर स्वयं किवताएँ िलखते थे और
किवयाें की चचार् करते थे। इससे आनंद के मन में िवश्वास जगा िक किवता केवल पुस्तक की वस्तु नहीं, अपने आसपास के जीवन से रची
जा सकने वाली अिभव्यिक्त है।
चरण 2: प्रकृित और श्रम के बीच अभ्यास खेत में काम करते और पशु चराते समय वह पढ़ी हुई किवताएँ गुनगुनाता था। खेताें , पेड़ाें ,
फसलाें और खुले वातावरण में उसे किवता की लय का अभ्यास करने का अवसर िमलता था। वह शब्द और तुक जोड़कर अपनी पंिक्तयाँ
बनाने लगा। काम की किठनाई के बीच यह सृजन उसके िलए आनंद का स्रोत बना और उसका अकेलापन कम होने लगा।
चरण 3: मागर्दशर्न से प्रितभा का िवकास आनंद अपनी रचनाएँ साैंदलगेकर मास्टर को सुनाता था। वे उसे प्रोत्साहन देते और रचना को
सँवारने का मागर् बताते थे। इस अभ्यास और आत्मिवश्वास से उसकी कल्पना तथा भाषा िवकिसत हुई। इस प्रकार िशक्षक के पे्ररक काव्य
पाठ ने जो बीज बोया, वह प्रकृित के अनुभव, अपने श्रमजीवन और िनरंतर रचना के अभ्यास से िवकिसत हुआ तथा आनंद की किव बनने
की यात्रा आरंभ हुई।
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चरण 4: िनष्कषर् साैंदलगेकर मास्टर की पे्ररणा से आनंद में काव्य रुिच जागी। प्रकृित के बीच किवता गुनगुनाने, स्वयं पंिक्तयाँ रचने
और िशक्षक के मागर्दशर्न से उसकी किव प्रितभा िवकिसत हुई।

त्विरत सझुाव: क्रम बनाए रखें: मास्टर का काव्य पाठ, खेताें में गुनगुनाना, स्वयं रचना और िशक्षक का प्रोत्साहन।

14. ‘जझू’ कहानी आधिुनक िकशोर-िकशोिरयाें को िकन जीवन-मलू्याें की पे्ररणा दे सकती है ? सोदाहरण स्पष्ट कीिजए । [5 अंक]

हल:
अवधारणा:
• आनंद यादव की आत्मकथात्मक रचना ‘जूझ’ में िशक्षा पाने का संघषर् व्यिक्तत्व के िनमार्ण का आधार बनता है।
• प्रसंगाें के आधार पर पिरश्रम, आत्मिवश्वास, िशक्षा के प्रित लगन तथा संवेदनशीलता जैसे जीवन-मूल्याें की व्याख्या करनी चािहए।
चरण 1: किठनाइयाें का साहसपूवर्क सामना ‘जूझ’ का िकशोर नायक पढ़ना चाहता है, िंक͆तु घर की आर्िथ͆क पिरिस्थितयाँ और िपता का
िवरोध उसके मागर् में बाधा हैं। िपता उससे खेती का काम कराना चाहते हैं। वह िनराश होकर अपनी आकांक्षा नहीं छोड़ता, बिल्क अपनी
बात मनवाने के िलए प्रयास करता है। दत्ता जी राव की सहायता से उसे िफर िवद्यालय जाने का अवसर िमलता है। यह प्रसंग आधुिनक
िकशोर-िकशोिरयाें को िसखाता है िक किठन पिरिस्थित में लक्ष्य छोड़ने के स्थान पर िववेकपूणर् उपाय खोजने चािहए और आवश्यकता
होने पर उिचत व्यिक्त की सहायता लेनी चािहए।
चरण 2: िशक्षा के प्रित लगन और श्रम का सम्मान िवद्यालय में प्रवेश िमलने के बाद भी नायक की िजम्मेदािरयाँ समाप्त नहीं होतीं।
उसे खेत का काम और पढ़ाई साथ िनभाने पड़ते हैं। वह उपलब्ध समय का उपयोग करके अपनी िशक्षा आगे बढ़ाता है। इससे अनुशासन,
समय के सदुपयोग और िनरंतर पिरश्रम की पे्ररणा िमलती है। आज के िवद्याथर्ी भी संसाधनाें की कमी को हार का कारण बनाने के बजाय
िनयिमत अध्ययन और दृढ़ िनश्चय से प्रगित कर सकते हैं। नायक का संघषर् यह भी बताता है िक श्रम से बचकर नहीं, िजम्मेदािरयाँ िनभाते
हुए जीवन सँवरता है।
चरण 3: हीनभावना पर िवजय और रचनात्मकता िवद्यालय लौटने पर नायक को अपने पहनावे तथा सहपािठयाें की प्रितिक्रयाआें के
कारण संकोच होता है। िफर भी वह पढ़ाई में रुिच लेकर अपना स्थान बनाता है। मंत्री जैसे पिरश्रमी सहपाठी का साथ उसे आगे बढ़ने की
पे्ररणा देता है। साैंदलगेकर अध्यापक के काव्यपाठ और प्रोत्साहन से उसके भीतर किवता के प्रित रुिच जागती है। वह प्रकृित और अपने
अनुभवाें में किवता खोजने लगता है। ये प्रसंग आत्मिवश्वास, अच्छी संगित, गुरु के प्रित आदर और अपनी रचनात्मक क्षमता पहचानने का
संदेश देते हैं। िकशोराें को दूसराें की हँसी से टूटने के बजाय अपनी योग्यता िवकिसत करनी चािहए।
चरण 4: िनष्कषर् इस प्रकार ‘जूझ’ िशक्षा के प्रित अटूट लगन, संघषर्शीलता, स्वावलंबन, पिरश्रम और संवेदनशीलता की पे्ररणा देती है।
नायक का जीवन बताता है िक उिचत मागर्दशर्न और िनरंतर प्रयास से प्रितकूल पिरिस्थितयाें में भी अपनी पहचान बनाई जा सकती है।

त्विरत सझुाव: प्रत्येक जीवन-मूल्य के साथ नायक के संघषर्, िवद्यालय या काव्यरुिच का एक ठोस प्रसंग जोड़कर उत्तर िलिखए।

अथवा

14. ‘िसल्वर वेिंड͆ग’ के आधार पर उन जीवन-मलू्याें की सोदाहरण समीक्षा कीिजए जो समय के साथ बदल रहे हैं । [5 अंक]

हल:
अवधारणा:
• मनोहर श्याम जोशी की ‘िसल्वर वैिंड͆ग’ में यशोधर बाबू और नई पीढ़ी के माध्यम से बदलते पािरवािरक तथा सामािजक मूल्याें का

िचत्रण हुआ है।
• समीक्षा में पुराने मूल्याें की उपयोिगता और उनकी जड़ता, दोनाें पर िवचार करना आवश्यक है; प्रत्येक पिरवतर्न को अच्छा या बुरा

मान लेना उिचत नहीं।
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चरण 1: सादगी से प्रदशर्न की ओर बदलाव यशोधर बाबू सादगी, िमतव्यियता और परंपरागत रहन-सहन को महत्त्व देते हैं। उनके बच्चे
आधुिनक जीवनशैली अपनाते हैं। िववाह की पच्चीसवीं वषर्गाँठ पर आयोिजत पाटर्ी, केक और उपहार उत्सव मनाने के बदले हुए ढंग को
सामने लाते हैं। पिरवार के िलए यह खुशी बाँटने का अवसर है, िंक͆तु यशोधर बाबू इस वातावरण में सहज नहीं हो पाते। प्रसंग िदखाता है
िक उत्सवाें में घरेलू आत्मीयता के साथ औपचािरकता और प्रदशर्न का स्थान बढ़ रहा है। िफर भी केवल नया तरीका होने से िकसी उत्सव
को िनरथर्क नहीं कहा जा सकता; उसकी साथर्कता आत्मीयता में है।
चरण 2: सामूिहकता और व्यिक्तगत सुिवधा का दं्वद्व यशोधर बाबू के जीवन पर िकशनदा का गहरा प्रभाव है। िकशनदा के यहाँ रहने
और िमल-बाँटकर जीवन िबताने के अनुभव उनके िलए सहयोग तथा अपनत्व के आदशर् हैं। दूसरी ओर, नई पीढ़ी अपनी नौकरी, कमाई
और व्यिक्तगत सुिवधा को अिधक महत्त्व देती है। बेटे भूषण का अच्छी तनख्वाह वाली नौकरी करना उसके िलए उपलिब्ध है, पर िपता
आधुिनक कामकाज और उसकी बड़ी आय को अपने पिरिचत मानकाें से समझ नहीं पाते। इससे स्पष्ट होता है िक सफलता का मूल्यांकन
अब परंपरागत नौकरी और विरष्ठता के स्थान पर आय तथा अवसराें से होने लगा है। आर्िथ͆क उन्नित उपयोगी है, पर उसे संबंधाें की
आत्मीयता का िवकल्प नहीं बनना चािहए।
चरण 3: आदर, स्वतंत्रता और संवाद की आवश्यकता भूषण िपता को डे्रिंस͆ग गाउन देता है और सुबह दूध लेने जाते समय उसे पहनने
को कहता है। उपहार में स्नेह का भाव हो सकता है, िंक͆तु यशोधर बाबू को पीड़ा होती है िक कोई यह नहीं कहता िक अब दूध लेने का
काम बच्चे कर लें गे। यहाँ बदलता मूल्य केवल पहनावे का नहीं, बुजुगार्ें की देखभाल और उनकी भावनाएँ समझने का है। दूसरी ओर,
यशोधर बाबू का हर नई बात को संदेह से देखना भी पीिढ़याें की दूरी बढ़ाता है। पत्नी और बच्चे बदलती पिरिस्थितयाें से अिधक आसानी
से तालमेल बैठाते हैं। इसिलए बड़ाें के सम्मान के साथ नई पीढ़ी की स्वतंत्रता और बदलती आवश्यकताआें को भी समझना चािहए।
चरण 4: िनष्कषर् कहानी सादगी, सहयोग और बुजुगार्ें के प्रित संवेदना के क्षरण पर िवचार कराती है तथा पुरानी पीढ़ी की जड़ता भी
िदखाती है। स्वस्थ जीवन-मूल्य वही हैं िजनमें आधुिनकता के साथ आत्मीयता, स्वतंत्रता के साथ उत्तरदाियत्व और परंपरा के साथ संवाद
बना रहे।

त्विरत सझुाव: वषर्गाँठ की पाटर्ी, िकशनदा और डे्रिंस͆ग गाउन के प्रसंगाें से मूल्य-पिरवतर्न समझाइए तथा दोनाें पीिढ़याें की समीक्षा कीिजए।
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