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सामान्य िनदर्ेश
(i) इस प्रश्न-पत्र में कुल 14 प्रश्न हैं। सभी प्रश्न अिनवायर् हैं।
(ii) प्रश्न 4, 6, 7, 8, 9, 11 में आंतिरक िवकल्प िदया गया है; ऐसे प्रश्नाें में केवल एक िवकल्प का उत्तर दीिजए।
(iii) प्रश्नाें में िदए गए िनदर्ेशाें का पालन करते हुए उत्तर िलिखए।
(iv) प्रत्येक प्रश्न के अंक उसके सामने दशार्ए गए हैं।



1. पैदा करती कलम िवचाराें के जलते अंगारे,
और प्रज्विलत प्राण देश क्या कभी मरेगा मारे ?
लहू गमर् करने को रक्खो मन में ज्विलत िवचार,
िंह͆स्र जीव से बचने को चािहए िकन्तु तलवार ।
एक भेद है और जहाँ िनभर्य होते नर-नारी
कलम उगलती आग, जहाँ अक्षर बनते िंच͆गारी
जहाँ मनषु्याें के भीतर हरदम जलते हैं शोले,
बाताें में िबजली होती, होते िदमाग में गोले ।
जहाँ लोग पालते लहू में हालाहल की धार
क्या िंच͆ता यिद वहाँ हाथ में हुई नहीं तलवार ? [5 अंक]

1(क). कलम िकस बात की प्रतीक है ? [1 अंक]

हल:
अवधारणा:
• काव्य में प्रतीक के माध्यम से िकसी व्यापक भाव को व्यक्त िकया जाता है।
• कलम का संबंध िवचार, ज्ञान और जनजागरण से है।
चरण 1: पंिक्त का संकेत किव कहता है िक कलम िवचाराें के जलते अंगारे पैदा करती है और उसके अक्षर िंच͆गारी बनते हैं। इससे स्पष्ट
है िक यहाँ कलम केवल िलखने का उपकरण नहीं है।
चरण 2: प्रतीक का अथर् कलम प्रखर िवचाराें , बौिद्धक शिक्त और जनचेतना की प्रतीक है। प्रभावशाली लेखन सोए हुए समाज को
जाग्रत करता है। लेखन मनुष्य के भीतर साहस तथा देश की रक्षा की पे्ररणा जगाता है।
चरण 3: िनष्कषर् कलम क्रांितकारी िवचाराें , ज्ञान और जनजागरण की शिक्त की प्रतीक है।

त्विरत सझुाव: प्रतीक पूछे जाने पर वस्तु का शािब्दक अथर् नहीं, उससे व्यक्त होने वाला व्यापक भाव िलखें।

1(ख). तलवार की आवश्यकता कहाँ पड़ती है ? [1 अंक]

हल:
अवधारणा:
• उत्तर का आधार काव्यांश की प्रत्यक्ष पंिक्त है।
• तलवार बाहरी आक्रमण और िंह͆सा से रक्षा का साधन है।
चरण 1: िनणार्यक पंिक्त किव स्पष्ट कहता है, “िंह͆स्र जीव से बचने को चािहए िकन्तु तलवार। यहाँ िंह͆स्र जीव से आशय िंह͆सक और
आक्रामक शिक्तयाें से है।
चरण 2: प्रसंग के अनुसार उत्तर जब कोई िंह͆सक शिक्त प्राणाें या सुरक्षा पर आक्रमण करे, तब उससे अपनी रक्षा करने के िलए तलवार
की आवश्यकता पड़ती है। िवचार पे्ररणा देते हैं और तलवार प्रत्यक्ष रक्षा का साधन बनती है।
चरण 3: िनष्कषर् िंह͆सक जीवाें अथवा आक्रामक शिक्तयाें से आत्मरक्षा करने के िलए तलवार की आवश्यकता पड़ती है।

त्विरत सझुाव: कहाँ की जगह पूछी गई पिरिस्थित पहचानें; उत्तर को िंह͆सक आक्रमण से रक्षा तक सीिमत रखें।
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1(ग). लहू को गमर् करने से किव का क्या आशय है ? [1 अंक]

हल:
अवधारणा:
• किवता में लहू गमर् करना एक लाक्षिणक प्रयोग है।
• इसका संबंध उत्साह, साहस और सिक्रयता जगाने से है।
चरण 1: शब्दाें का संदभर् किव लहू गमर् करने के िलए मन में ज्विलत िवचार रखने को कहता है। इसिलए इस प्रयोग का आशय रक्त का
तापमान बढ़ाना नहीं, मन की चेतना और शिक्त जगाना है।
चरण 2: अिभप्राय स्पष्ट करना प्रखर िवचार मनुष्य की िनिष्क्रयता और भय दूर करके उसमें जोश, साहस तथा संघषर् की तत्परता उत्पन्न
करते हैं। इसी मानिसक उत्साह को किव लहू गमर् होना कहता है।
चरण 3: िनष्कषर् लहू गमर् करने से किव का आशय मनुष्य में उत्साह, साहस और देशरक्षा के िलए संघषर् करने की पे्ररणा जगाने से है।

त्विरत सझुाव: लाक्षिणक प्रयोग का अथर् आसपास की पंिक्त से िनकालें; यहाँ ज्विलत िवचार उत्साह की कंुजी हैं।

1(घ). कैसे व्यिक्त को तलवार की आवश्यकता नहीं होती ? [1 अंक]

हल:
अवधारणा:
• काव्यांश मानिसक िनभर्ीकता और िवचाराें की शिक्त पर बल देता है।
• भीतर जलते शोले साहस तथा संघषर्शील चेतना के िंब͆ब हैं।
चरण 1: काव्यांश का प्रमाण किव ऐसे नर-नािरयाें का वणर्न करता है जो िनभर्य हैं, िजनकी बाताें में िबजली और िदमाग में गोले हैं। ये
िंब͆ब उनके तेजस्वी िवचाराें और दृढ़ मनोबल को व्यक्त करते हैं।
चरण 2: व्यिक्त की पहचान िजस व्यिक्त में प्रखर िवचार, िनभर्ीकता, आत्मबल और अन्याय के िवरुद्ध संघषर् का उत्साह हो, वह केवल
बाहरी हिथयार का मोहताज नहीं होता। किव इसी आंतिरक शिक्त को महत्त्व देता है।
चरण 3: िनष्कषर् िनभर्ीक, दृढ़ आत्मबल वाले और प्रखर िवचाराें से ओतप्रोत व्यिक्त को तलवार के अभाव की िंच͆ता नहीं होती।

त्विरत सझुाव: व्यिक्त के गुण िलखते समय िनभर्ीकता और प्रखर िवचार दोनाें जोड़ें ; यही अंितम पंिक्तयाें का आधार है।

1(ङ). तलवार कब अपिरहायर् हो जाती है ? [1 अंक]

हल:
अवधारणा:
• अपिरहायर् का अथर् है िजसे टाला न जा सके।
• काव्यांश िंह͆सक आक्रमण से रक्षा की िस्थित में तलवार की जरूरत बताता है।
चरण 1: पाठ से आधार लेना “िंह͆स्र जीव से बचने को चािहए िकन्तु तलवार पंिक्त बताती है िक प्रत्यक्ष िंह͆सा का सामना केवल िवचाराें
से नहीं िकया जा सकता। यहाँ आक्रामक खतरे की िस्थित मुख्य है।
चरण 2: अपिरहायर् पिरिस्थित जब िंह͆सक आक्रमणकारी से प्राणाें और स्वतंत्रता की रक्षा करनी पड़े तथा प्रत्यक्ष प्रितरोध आवश्यक हो
जाए, तब तलवार अपिरहायर् बन जाती है। उत्तर का कें द्र आत्मरक्षा है, अनावश्यक िंह͆सा नहीं।
चरण 3: िनष्कषर् जब िंह͆सक आक्रमण से प्राणाें और स्वतंत्रता की रक्षा के िलए प्रत्यक्ष प्रितरोध आवश्यक हो, तब तलवार अपिरहायर्
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हो जाती है।

त्विरत सझुाव: कब के उत्तर में पिरिस्थित िलखें और उसे काव्यांश की िंह͆स्र जीव वाली पंिक्त से जोड़ें ।

2. राष्ट्र केवल ज़मीन का टुकड़ा ही नहीं बिल्क हमारी सांस्कृितक िवरासत होती है जो हमें अपने पवूर्जाें से परम्परा के रूप में प्राप्त होती है
। िजसमें हम बड़े होते हैं , िशक्षा पाते हैं और साँस लेते हैं – हमारा अपना राष्ट्र कहलाता है और उसकी पराधीनता व्यिक्त की परतंत्रता की
पहली सीढ़ी होती है । ऐसे ही स्वतंत्र राष्ट्र की सीमाआें में जन्म लेने वाले व्यिक्त का धमर्, जाित, भाषा या सम्प्रदाय कुछ भी हो, आपस में
स्नेह होना स्वाभािवक है । राष्ट्र के िलए जीना और काम करना, उसकी स्वतंत्रता तथा िवकास के िलए काम करने की भावना राष्ट्रीयता
कहलाती है ।
जब व्यिक्त िकसी दूसरे व्यिक्त से धमर्, जाित, कुल आिद के आधार पर व्यवहार करता है तो उसकी दृिष्ट संकुिचत हो जाती है । राष्ट्रीयता
की अिनवायर् शतर् है – देश को प्राथिमकता, भले ही हमें ‘स्व’ को िमटाना पड़े । महात्मा गांधी, ितलक, सभुाषचन्द्र बोस आिद के कायार्ें
से पता चलता है िक राष्ट्रीयता की भावना के कारण उन्हें अनिगनत कष्ट उठाने पड़े िंक͆तु वे अपने िनश्चय में अटल रहे । व्यिक्त को िनजी
अिस्तत्व कायम रखने के िलए पारस्पिरक सभी सीमाआें की बाधाआें को भलुाकर कायर् करना चािहए तभी उसकी नीितयाँ-रीितयाँ राष्ट्रीय
कही जा सकती हैं ।
जब-जब भारत में फूट पड़ी, तब-तब िवदेिशयाें ने शासन िकया । चाहे जाितगत भेदभाव हो या भाषागत – तीसरा व्यिक्त उससे लाभ
उठाने का अवश्य यत्न करेगा । आज देश में अनेक प्रकार के आन्दोलन चल रहे हैं । कहीं भाषा को लेकर संघषर् हो रहा है तो कहीं धमर् या
के्षत्र के नाम पर लोगाें को िनकाला जा रहा है िजसका पिरणाम हमारे सामने है । आदमी अपने अहं में िसमटता जा रहा है । फलस्वरूप
राष्ट्रीय बोध का अभाव पिरलिक्षत हो रहा है । [15 अंक]

2(क). गद्यांश का उिचत शीषर्क िलिखए । [1 अंक]

हल:
अवधारणा:
• शीषर्क संिक्षप्त होकर पूरे गद्यांश के कें द्रीय िवचार को व्यक्त करता है।
• गद्यांश का कें द्र राष्ट्रिहत, एकता और राष्ट्रीय भावना है।
चरण 1: कें द्रीय िवषय पहचानना लेखक राष्ट्र को सांस्कृितक िवरासत मानता है और उसके िवकास के िलए काम करने को राष्ट्रीयता
कहता है। वह संकीणर् भेदभाव से ऊपर उठकर देश को प्राथिमकता देने पर बल देता है।
चरण 2: शीषर्क चुनना अंितम अनुचे्छद में फूट, भाषागत और जाितगत भेद तथा अहंकार से राष्ट्रीय बोध में कमी की चचार् है। इसिलए
ऐसा शीषर्क उपयुक्त होगा िजसमें राष्ट्रीय भावना और देश की एकता दोनाें समािहत हाें ।
चरण 3: िनष्कषर् उिचत शीषर्क है: “राष्ट्रीयता और राष्ट्रीय एकता।

त्विरत सझुाव: पूरे गद्यांश में बार-बार आने वाले कें द्रीय िवचार को चुनें; केवल एक अनुचे्छद पर शीषर्क न रखें।

2(ख). अिस्तत्व एवं अिनवायर् से प्रत्यय और उपसगर् छाँटकर िलिखए । [1 अंक]

हल:
अवधारणा:
• शब्द के अंत में जुड़कर नया शब्द बनाने वाला अंश प्रत्यय कहलाता है।
• शब्द के आरंभ में जुड़ने वाला अंश उपसगर् कहलाता है।
चरण 1: अिस्तत्व का िवशे्लषण अिस्तत्व शब्द में मूल अंश अिस्त है और उसके बाद त्व जुड़ा है। इसिलए अिस्तत्व में प्रत्यय “त्व है।
प्रत्यय अलग करते समय मूल शब्द के अंत में जुड़े पूरे अंश को पहचानना चािहए।
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चरण 2: अिनवायर् का िवशे्लषण अिनवायर् शब्द में िनवायर् से पहले िनषेध का बोध कराने वाला अ उपसगर् जुड़ा है। अतः इसका िवभाजन
अ + िनवायर् है। केवल शुरुआती ध्विन देखकर अन् िलखने के बजाय मूल शब्द िनवायर् को पहचानना आवश्यक है।
चरण 3: िनष्कषर् अिस्तत्व में प्रत्यय “त्व तथा अिनवायर् में उपसगर् “अ है।

त्विरत सझुाव: अिस्त + त्व और अ + िनवायर् िलखकर जाँचें; उपसगर् िनकालने के बाद मूल शब्द बचना चािहए।

2(ग). “जब व्यिक्त िकसी दूसरे व्यिक्त से धमर्, जाित, कुल आिद के आधार पर व्यवहार करता है तो उसकी दृिष्ट संकुिचत हो जाती है
।” रचना के आधार पर वाक्य का प्रकार िलिखए । [1 अंक]

हल:
अवधारणा:
• रचना के आधार पर वाक्य सरल, संयुक्त या िमश्र हो सकते हैं।
• िमश्र वाक्य में प्रधान उपवाक्य के साथ आिश्रत उपवाक्य रहता है।
चरण 1: उपवाक्य पहचानना “जब व्यिक्त िकसी दूसरे व्यिक्त से धमर्, जाित, कुल आिद के आधार पर व्यवहार करता है आिश्रत उपवाक्य
है। यह अपना अथर् पूरा करने के िलए आगे के कथन पर िनभर्र करता है।
चरण 2: प्रधान उपवाक्य और प्रकार “तो उसकी दृिष्ट संकुिचत हो जाती है प्रधान उपवाक्य है। जब-तो का संबंध दोनाें उपवाक्याें को
िनभर्रता के साथ जोड़ता है। इसिलए इन्हें दो स्वतंत्र उपवाक्य मानकर संयुक्त वाक्य कहना उिचत नहीं है।
चरण 3: िनष्कषर् रचना के आधार पर यह िमश्र वाक्य है।

त्विरत सझुाव: जब-तो संबंध देखकर प्रधान और आिश्रत उपवाक्य अलग करें ; िनभर्रता िमश्र वाक्य की पहचान है।

2(घ). ‘स्व’ से क्या तात्पयर् है, उसे िमटाना क्याें आवश्यक है ? [2 अंक]

हल:
अवधारणा:
• गद्यांश में शब्द का अथर् उसके संदभर् से िनधार्िरत होता है।
• राष्ट्रीयता की शतर् देश को व्यिक्तगत िहताें से ऊपर रखना है।
चरण 1: स्व का संदभर्गत अथर् यहाँ स्व से तात्पयर् व्यिक्त के िनजी अहं, स्वाथर् और अपने तक सीिमत संकीणर् पहचान से है। लेखक
धमर्, जाित और कुल के आधार पर व्यवहार करने से दृिष्ट संकुिचत होने की बात कहता है। अतः स्व का आशय केवल व्यिक्त का अिस्तत्व
नहीं, वह स्वाथर्पूणर् आग्रह है जो देशिहत से ऊपर अपने िहत को रखता है।
चरण 2: उसे िमटाने की आवश्यकता ऐसे अहं और स्वाथर् को छोड़ना आवश्यक है, क्याें िक इनके कारण समाज में भेदभाव, संघषर् और
फूट पैदा होती है। गद्यांश के अनुसार भारत की फूट का लाभ िवदेिशयाें ने उठाया। िनजी िहताें को राष्ट्रिहत के अधीन रखने से नागिरक
पारस्पिरक सीमाआें की बाधाएँ भुलाकर साथ काम कर सकते हैं। तभी राष्ट्रीय एकता, स्वतंत्रता और िवकास की रक्षा संभव होती है।
चरण 3: िनष्कषर् स्व का अथर् िनजी अहं और संकीणर् स्वाथर् है। उसे िमटाना इसिलए आवश्यक है िक व्यिक्त भेदभाव से ऊपर उठकर
देश को प्राथिमकता दे और राष्ट्रीय एकता व िवकास में योगदान करे।

त्विरत सझुाव: स्व को आत्मिवनाश न समझें; गद्यांश में उसका संबंध अहं और देशिहत के आड़े आने वाले स्वाथर् से है।
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2(ङ). आशय स्पष्ट कीिजए – “राष्ट्र केवल ज़मीन का टुकड़ा ही नहीं बिल्क हमारी सांस्कृितक िवरासत भी है ।” [2 अंक]

हल:
अवधारणा:
• आशय स्पष्ट करते समय कथन के िनिहत अथर् को गद्यांश से जोड़ना चािहए।
• राष्ट्र की पहचान भूभाग के साथ साझा सांस्कृितक जीवन से बनती है।
चरण 1: भौगोिलक सीमा से व्यापक अथर् राष्ट्र का अथर् केवल सीमाआें से िघरा भूिम का के्षत्र नहीं है। वह लोगाें के जीवन, सृ्मितयाें और
परंपराआें से जुड़ा होता है। गद्यांश के अनुसार हमें पूवर्जाें से जो सांस्कृितक िवरासत परंपरा के रूप में िमलती है, वह भी राष्ट्र का अिभन्न
अंग है। हम उसी पिरवेश में बड़े होते, िशक्षा पाते और जीवन िबताते हैं।
चरण 2: िवरासत और आत्मीयता का संबंध इस साझा िवरासत से लोगाें में अपनापन और परस्पर स्नेह उत्पन्न होता है। धमर्, जाित या
भाषा की िभन्नता के बावजूद नागिरक एक राष्ट्र से जुड़े रहते हैं। इसिलए राष्ट्र की रक्षा का आशय केवल जमीन की सुरक्षा नहीं, उसकी
स्वतंत्रता, सांस्कृितक पहचान और सामूिहक जीवन की रक्षा भी है। यही भाव राष्ट्र के िलए जीने और उसके िवकास में योगदान देने की
पे्ररणा देता है।
चरण 3: िनष्कषर् राष्ट्र भूभाग के साथ पूवर्जाें से िमली संस्कृित, परंपराआें और साझा जीवन की िवरासत भी है। यही िवरासत नागिरकाें
में अपनापन तथा राष्ट्रीय एकता का भाव जगाती है।

त्विरत सझुाव: आशय में जमीन और संस्कृित दोनाें का संबंध िदखाएँ; पूवर्जाें से िमली परंपरा वाला संकेत अवश्य जोड़ें ।

2(च). राष्ट्रीयता से लेखक का क्या आशय है ? गद्यांश में चर्िच͆त दो राष्ट्रभक्ताें के नाम िलिखए । [2 अंक]

हल:
अवधारणा:
• राष्ट्रीयता का अथर् गद्यांश में दी गई पिरभाषा से ग्रहण करना है।
• प्रश्न के दोनाें अंशाें में राष्ट्रीयता का आशय और गद्यांश में उिल्लिखत दो राष्ट्रभक्ताें के नाम अपेिक्षत हैं।
चरण 1: राष्ट्रीयता का आशय समिझए लेखक के अनुसार राष्ट्र के िलए जीना और कायर् करना तथा उसकी स्वतंत्रता एवं िवकास
के िलए प्रयत्नशील रहना राष्ट्रीयता है। इसमें देश को प्राथिमकता दी जाती है। धमर्, जाित, भाषा या सम्प्रदाय के भेद से ऊपर उठकर
देशवािसयाें में स्नेह रखना इसी भावना का अंग है। आवश्यकता पड़ने पर व्यिक्त अपने िनजी स्वाथर् का त्याग करता है।
चरण 2: गद्यांश से नाम चुिनए गद्यांश में महात्मा गांधी, ितलक और सुभाषचन्द्र बोस का उल्लेख है। इनमें से दो नाम महात्मा गांधी और
सुभाषचन्द्र बोस िलखे जा सकते हैं। लेखक बताता है िक राष्ट्रीयता के कारण इन राष्ट्रभक्ताें ने अनेक कष्ट सहे, िफर भी अपने िनश्चय पर
अटल रहे। यही प्रसंग उनकी राष्ट्रिनष्ठा को स्पष्ट करता है।
चरण 3: िनष्कषर् राष्ट्रीयता राष्ट्र की स्वतंत्रता और िवकास के िलए जीने तथा कायर् करने की भावना है। गद्यांश में उिल्लिखत दो राष्ट्रभक्त
महात्मा गांधी और सुभाषचन्द्र बोस हैं।

त्विरत सझुाव: पिरभाषा पहले अनुचे्छद से तथा राष्ट्रभक्ताें के नाम दूसरे अनुचे्छद से चुनकर उत्तर के दोनाें भाग पूरे करें ।
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2(छ). राष्ट्रीय बोध का अभाव िकन-िकन रूपाें में िदखाई देता है ? [2 अंक]

हल:
अवधारणा:
• राष्ट्रीय बोध का अभाव देशिहत और पारस्पिरक एकता की उपेक्षा से पहचाना जाता है।
• उत्तर में अंितम अनुचे्छद में वर्िण͆त िस्थितयाें का ही उल्लेख करना है।
चरण 1: अभाव के प्रत्यक्ष रूप पहचािनए लेखक के अनुसार भाषा के आधार पर संघषर् होना तथा धमर् या के्षत्र के नाम पर लोगाें को
िनकाला जाना राष्ट्रीय बोध के अभाव के रूप हैं। जाितगत और भाषागत भेदभाव समाज को बाँटते हैं। ऐसी िस्थितयाें में देशवासी एक
दूसरे को अपने राष्ट्र का समान सदस्य समझने के स्थान पर संकीणर् पहचान के आधार पर देखते हैं।
चरण 2: इन रूपाें का मूल समिझए व्यिक्त का अपने अहं में िसमट जाना भी राष्ट्रीय चेतना के अभाव को प्रकट करता है। तब उसके
िलए सामूिहक देशिहत की अपेक्षा अपना सीिमत िहत अिधक महत्त्वपूणर् हो जाता है। गद्यांश में फूट के कारण िवदेिशयाें को शासन का
अवसर िमलने का उल्लेख इसी िवभाजन के दुष्पिरणाम को स्पष्ट करता है।
चरण 3: िनष्कषर् राष्ट्रीय बोध का अभाव जाितगत और भाषागत भेदभाव, भाषा को लेकर संघषर्, धमर् या के्षत्र के नाम पर लोगाें के
िनष्कासन तथा व्यिक्त के अपने अहं में िसमट जाने के रूप में िदखाई देता है।

त्विरत सझुाव: अंितम अनुचे्छद के ठोस उदाहरण िलखें और उन्हें संकीणर्ता तथा देशिहत की उपेक्षा से जोड़ें ।

2(ज). राष्ट्र के उत्थान में व्यिक्त का क्या स्थान है ? उदाहरण सिहत िलिखए । [2 अंक]

हल:
अवधारणा:
• राष्ट्र का उत्थान व्यिक्तयाें की देशिहत में सिक्रय भागीदारी से जुड़ा है।
• उदाहरण उन्हीं राष्ट्रभक्ताें से लेना है िजनका उल्लेख गद्यांश में हुआ है।
चरण 1: व्यिक्त की भूिमका स्पष्ट कीिजए राष्ट्र के उत्थान में व्यिक्त का महत्त्वपूणर् स्थान है। उसे राष्ट्र की स्वतंत्रता और िवकास के
िलए कायर् करना चािहए। धमर्, जाित, भाषा और सम्प्रदाय की बाधाआें से ऊपर उठकर परस्पर स्नेह एवं सहयोग बनाए रखना उसका
दाियत्व है। देश को प्राथिमकता देने के िलए िनजी स्वाथर् और अहं का त्याग आवश्यक है। इस प्रकार व्यिक्त की व्यापक दृिष्ट राष्ट्रीय
एकता को मजबूत करती है।
चरण 2: गद्यांश का उदाहरण जोिड़ए महात्मा गांधी, ितलक और सुभाषचन्द्र बोस ने राष्ट्रीयता की भावना से पे्रिरत होकर अनिगनत कष्ट
उठाए, पर अपने िनश्चय से िवचिलत नहीं हुए। उनके कायर् बताते हैं िक िनष्ठावान व्यिक्त किठनाइयाें के बीच भी देश के िलए योगदान देता
है। उनका त्याग व्यिक्त की राष्ट्रिनमार्ण में भूिमका का गद्यांश में िदया गया उदाहरण है।
चरण 3: िनष्कषर् व्यिक्त देशिहत को प्राथिमकता देकर, भेदभाव िमटाकर और राष्ट्र की स्वतंत्रता तथा िवकास के िलए कायर् करके राष्ट्र
के उत्थान में योगदान देता है। गांधी, ितलक और सुभाषचन्द्र बोस का कष्ट सहकर अपने िनश्चय पर अटल रहना इसका उदाहरण है।

त्विरत सझुाव: भूिमका और उदाहरण अलग स्पष्ट करें ; राष्ट्रभक्ताें के बारे में गद्यांश से बाहर की घटनाएँ जोड़ना आवश्यक नहीं है।
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2(झ). व्यिक्तगत स्वाथर् एवं राष्ट्रीय भावना परस्पर िवरोधी तत्त्व हैं । कैसे ? तकर् सिहत उत्तर िलिखए । [2 अंक]

हल:
अवधारणा:
• व्यिक्तगत स्वाथर् में िनजी िहत प्रधान होता है, जबिक राष्ट्रीय भावना में देशिहत को प्राथिमकता िमलती है।
• िवरोध का तकर् गद्यांश के स्व-त्याग, संकीणर्ता और पारस्पिरक स्नेह संबंधी कथनाें से बनता है।
चरण 1: दोनाें की प्राथिमकता पहचािनए व्यिक्तगत स्वाथर् व्यिक्त को अपने लाभ, अहं और सीिमत समूह तक बाँधता है। वह दूसराें के
साथ धमर्, जाित या कुल के आधार पर व्यवहार कर सकता है, िजससे उसकी दृिष्ट संकुिचत हो जाती है। इसके िवपरीत राष्ट्रीय भावना
व्यिक्त को पूरे देश के िहत के िलए जीने और काम करने की पे्ररणा देती है। उसमें सभी देशवािसयाें के प्रित स्नेह और सहयोग का स्थान
है।
चरण 2: िवरोध का तकर् स्थािपत कीिजए गद्यांश में राष्ट्रीयता की अिनवायर् शतर् देश को प्राथिमकता देना बताई गई है, भले ही इसके
िलए स्व को िमटाना पड़े। स्वाथर् त्याग से बचाता है, जबिक राष्ट्रीयता आवश्यकता पड़ने पर त्याग माँगती है। स्वाथर् से उपजा भेदभाव
फूट बढ़ाता है और उसका लाभ दूसरे उठाते हैं; राष्ट्रीय भावना इन बाधाआें को भूलकर एकता बनाए रखने की अपेक्षा करती है।
चरण 3: िनष्कषर् व्यिक्तगत स्वाथर् अपना लाभ सवार्ेपिर रखता है, जबिक राष्ट्रीय भावना देशिहत को सवार्ेपिर मानकर िनजी िहत के
त्याग की माँग करती है। पहला संकीणर्ता और फूट बढ़ाता है, दूसरी पारस्पिरक स्नेह एवं एकता पर आधािरत है; इसी कारण दोनाें परस्पर
िवरोधी हैं।

त्विरत सझुाव: दोनाें की प्राथिमकता की तुलना करें और स्व-त्याग तथा भेदभाव के पिरणाम से अपना तकर् िसद्ध करें ।

3(क). िनम्नांिकत में से िकसी एक िवषय पर िनबन्ध िलिखए : समाज में बढ़ती अराजकता [5 अंक]

हल:
अवधारणा:
• िनबंध में िवषय का पिरचय, कारण, प्रभाव, समाधान और उपसंहार क्रमबद्ध रूप में प्रस्तुत िकए जाते हैं।
• सामािजक समस्या का िववेचन संतुिलत भाषा में होना चािहए; िकसी पूरे समुदाय पर दोषारोपण नहीं िकया जाता।
चरण 1: रूपरेखा तैयार कीिजए आरंभ में अराजकता का अथर् स्पष्ट करें । उसके बाद असिहष्णुता, स्वाथर्, कानून के प्रित उपेक्षा और
अफवाहाें जैसे कारणाें पर चचार् करें । जनजीवन पर इनके प्रभाव बताते हुए नागिरक िजम्मेदारी, संवेदनशील प्रशासन और िशक्षा के उपाय
सुझाएँ। अंत में शांितपूणर् तथा न्यायपूणर् समाज की आवश्यकता पर िवचार समेटें।
चरण 2: पूणर् नमूना िनबंध समाज में बढ़ती अराजकता
समाज का आधार आपसी िवश्वास, सहयोग और व्यवस्था है। जब लोग िनयमाें की अवहेलना करते हैं, दूसराें के अिधकाराें को चोट पहँुचाते
हैं और समस्याआें का समाधान िंह͆सा से खोजते हैं, तब अराजकता बढ़ती है। यह केवल कानून की समस्या नहीं, बिल्क सामािजक
संवेदनशीलता की कमी का भी संकेत है।
आज छोटी असहमित पर झगड़ा, सावर्जिनक संपित्त को नुकसान और अफवाहाें के आधार पर उते्तिजत व्यवहार िंच͆ता उत्पन्न करते हैं।
िनजी स्वाथर्, अधैयर् और असिहष्णुता इन प्रवृित्तयाें को बढ़ाते हैं। अन्याय का अनुभव तथा िशकायताें की समय पर सुनवाई न होना भी
लोगाें में असंतोष पैदा करता है। जब िववेक का स्थान भीड़ का आवेग ले लेता है, तब िनदार्ेष व्यिक्त भी संकट में पड़ जाते हैं।
अराजकता का सबसे अिधक प्रभाव सामान्य नागिरक पर पड़ता है। आवागमन रुकता है, व्यापार प्रभािवत होता है और बच्चाें की पढ़ाई
बािधत होती है। भय के वातावरण में लोग एक दूसरे पर िवश्वास खोने लगते हैं। सावर्जिनक संसाधनाें की हािन अंततः पूरे समाज की हािन
बनती है। अपनी माँग रखने का अिधकार दूसराें के जीवन और सुरक्षा को संकट में डालने की अनुमित नहीं देता।
इस समस्या का समाधान केवल कठोरता से संभव नहीं है। प्रशासन को िनष्पक्ष और उत्तरदायी बनना होगा। िशकायताें का समयबद्ध
िनवारण तथा कानून का समान पालन आवश्यक है। पिरवार और िवद्यालय बच्चाें में संवाद, संयम और दूसराें के प्रित सम्मान के संस्कार
िवकिसत करें । नागिरक िकसी सूचना को आगे भेजने से पहले उसकी सत्यता जाँचें तथा िववाद के समय अफवाहाें से बचें । शांितपूणर्
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िवरोध और रचनात्मक संवाद को बढ़ावा देना चािहए।
व्यवस्था बनाए रखना सरकार और समाज दोनाें की साझा िजम्मेदारी है। यिद हम अिधकाराें के साथ कतर्व्याें को भी समझें , तो अराजकता
पर अंकुश लगाया जा सकता है। जागरूक, सिहष्णु और िजम्मेदार नागिरक ही सुरिक्षत तथा न्यायपूणर् समाज का िनमार्ण करते हैं।
चरण 3: िनष्कषर् प्रस्तुत िनबंध अराजकता का अथर्, उसके कारण और दुष्पिरणाम स्पष्ट करते हुए कानून के िनष्पक्ष पालन, संवाद तथा
िजम्मेदार नागिरक आचरण को समाधान के रूप में प्रस्तुत करता है।

त्विरत सझुाव: िनबंध में समस्या िगनाने तक सीिमत न रहें; प्रत्येक प्रमुख कारण के बाद व्यावहािरक समाधान की िदशा भी रखें।

3(ख). िनम्नांिकत में से िकसी एक िवषय पर िनबन्ध िलिखए : यवुाआें पर बढ़ता उत्तरदाियत्व [5 अंक]

हल:
अवधारणा:
• युवाशिक्त, सामािजक चेतना और िजम्मेदार नागिरकता पर िवचारपूणर् िनबंध िलखना।
• िनबंध में भूिमका, िवषय का क्रमबद्ध िवस्तार तथा साथर्क उपसंहार होना चािहए। भाषा सहज, िवचार स्पष्ट और अनुचे्छद परस्पर संबद्ध

हाें ।
चरण 1: रूपरेखा और प्रस्तुित शीषर्क के बाद संिक्षप्त भूिमका िलखें। मध्य भाग में िवषय के प्रमुख पक्ष अलग-अलग अनुचे्छदाें में रखें ।
अंत में मूल िवचार को आगे बढ़ाता हुआ सकारात्मक िनष्कषर् दें । इस प्रश्न में शब्द-सीमा िनर्िद͆ष्ट नहीं है, इसिलए िवषय के आवश्यक पक्षाें
को संतुिलत िवस्तार दें ।
चरण 2: िवषयवस्तु की योजना िशक्षा, पिरवार, समाज, लोकतंत्र और पयार्वरण के प्रित युवाआें के दाियत्वाें को ठोस उदाहरणाें से स्पष्ट
करें । केवल समस्या िगनाने के स्थान पर उनके व्यावहािरक समाधान भी सुझाएँ।
चरण 3: पूणर् आदशर् िनबंध युवाआें पर बढ़ता उत्तरदाियत्व
युवा िकसी भी राष्ट्र की ऊजार्, कल्पनाशीलता और पिरवतर्न की आशा होते हैं। आज भारत के युवाआें के सामने अवसराें का िवस्तार हुआ
है, िंक͆तु उसी अनुपात में उनका उत्तरदाियत्व भी बढ़ा है। अब व्यिक्तगत सफलता के साथ समाज और देश के िवकास में योगदान देना
भी उनकी भूिमका का आवश्यक िहस्सा है।
युवाआें का पहला कतर्व्य ज्ञान, कौशल और अचे्छ चिरत्र का िवकास करना है। परीक्षा में सफलता पयार्प्त नहीं है; ईमानदारी, पिरश्रम
और िववेक भी जरूरी हैं। तकनीक का उपयोग सीखने और रचनात्मक कायार्ें में होना चािहए। सामािजक माध्यमाें पर िमली िकसी सूचना
को िबना जाँच आगे भेजना अफवाह और तनाव बढ़ा सकता है। िजम्मेदार युवा तथ्य की जाँच करके ही अपनी राय बनाता है।
पिरवार और समाज के प्रित भी युवाआें की िजम्मेदारी है। बुजुगार्ें का सम्मान, मिहलाआें के अिधकाराें की रक्षा, जरूरतमंद बच्चाें की पढ़ाई
में सहायता और श्रम के प्रित आदर समाज को संवेदनशील बनाते हैं। जाित, धमर् और भाषा के आधार पर भेदभाव का िवरोध करके युवा
राष्ट्रीय एकता को मजबूत कर सकते हैं। लोकतंत्र में जागरूक मतदान तथा सावर्जिनक संपित्त की रक्षा भी आवश्यक हैं।
बेरोजगारी और पयार्वरण संकट जैसी चुनौितयाँ पहल की माँग करती हैं। कौशल सीखना, स्वरोजगार अपनाना, जल बचाना और अपने
आसपास स्वच्छता बनाए रखना छोटे िंक͆तु उपयोगी कदम हैं। पिरवतर्न केवल भाषणाें से नहीं, िनरंतर आचरण से आता है।
अतः युवाआें को अिधकाराें के साथ कतर्व्याें के प्रित भी सजग रहना चािहए। उनकी ऊजार् जब िववेक, संवेदना और अनुशासन से जुड़ती
है, तभी वह राष्ट्रिनमार्ण की शिक्त बनती है। िजम्मेदार युवा ही सुरिक्षत, न्यायपूणर् और प्रगितशील भिवष्य की नींव रख सकते हैं।
चरण 4: िनष्कषर् इस िनबंध का कें द्रीय िवचार है िक युवाआें की सजगता, संवेदना और िजम्मेदार आचरण राष्ट्र के भिवष्य को िदशा देते
हैं।

त्विरत सझुाव: पहले िवषय से जुड़े चार ठोस िंब͆दु िलख लें; िफर उन्हें भूिमका, उदाहरणयुक्त िववेचन और उपसंहार के क्रम में जोड़ें ।
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3(ग). िनम्नांिकत में से िकसी एक िवषय पर िनबन्ध िलिखए : भारतीय खेल और संस्कार [5 अंक]

हल:
अवधारणा:
• खेलाें के माध्यम से िवकिसत होने वाले जीवनमूल्याें पर िवषयानुकूल िनबंध िलखना।
• िनबंध में भूिमका, िवषय का क्रमबद्ध िवस्तार तथा साथर्क उपसंहार होना चािहए। भाषा सहज, िवचार स्पष्ट और अनुचे्छद परस्पर संबद्ध

हाें ।
चरण 1: रूपरेखा और प्रस्तुित शीषर्क के बाद संिक्षप्त भूिमका िलखें। मध्य भाग में िवषय के प्रमुख पक्ष अलग-अलग अनुचे्छदाें में रखें ।
अंत में मूल िवचार को आगे बढ़ाता हुआ सकारात्मक िनष्कषर् दें । इस प्रश्न में शब्द-सीमा िनर्िद͆ष्ट नहीं है, इसिलए िवषय के आवश्यक पक्षाें
को संतुिलत िवस्तार दें ।
चरण 2: िवषयवस्तु की योजना कबड्डी, खो-खो और अन्य पिरिचत खेलाें के उदाहरण देकर अनुशासन, सहयोग, समानता तथा खेलभावना
का संबंध स्पष्ट करें । खेल की उपलिब्धयाें के साथ उसके संस्कारात्मक पक्ष पर ध्यान दें ।
चरण 3: पूणर् आदशर् िनबंध भारतीय खेल और संस्कार
भारतीय जीवन में खेल केवल मनोरंजन का साधन नहीं रहे हैं। वे शरीर को स्वस्थ रखने के साथ मनुष्य को िमलकर जीना भी िसखाते
हैं। कबड्डी, खो-खो, कुश्ती और अनेक स्थानीय खेल हमारी सामािजक परंपरा का िहस्सा हैं। इनमें शारीिरक दक्षता के साथ साहस, संयम
और पारस्पिरक िवश्वास की आवश्यकता होती है।
खेल का पहला संस्कार अनुशासन है। िखलाड़ी को समय पर अभ्यास करना, िनयम मानना और िनणार्यक के िनणर्य का सम्मान करना
पड़ता है। जीतने की इच्छा स्वाभािवक है, लेिकन अनुिचत साधनाें से िमली िवजय खेल की गिरमा नष्ट करती है। इसिलए ईमानदारी और
िनष्पक्षता िकसी भी सफलता से अिधक महत्त्वपूणर् हैं। हार िमलने पर अपनी किमयाें को स्वीकार करना तथा िवजेता को बधाई देना
िवनम्रता िसखाता है।
सामूिहक खेल सहयोग और उत्तरदाियत्व िवकिसत करते हैं। कबड्डी में एक िखलाड़ी का साहस तभी सफल होता है जब पूरी टोली सतकर्
हो। खो-खो में गित के साथ तालमेल आवश्यक है। ऐसे अनुभव बताते हैं िक व्यिक्तगत प्रितभा और सामूिहक प्रयास एक-दूसरे के पूरक
हैं। मैदान में जाित, धन और भाषा की दीवारें कमजोर पड़ती हैं; सभी िखलाड़ी समान िनयमाें के अंतगर्त भाग लेते हैं।
आज खेलाें पर अत्यिधक व्यावसाियक दबाव और हर कीमत पर जीतने की मानिसकता भी िदखाई देती है। इनसे बचने के िलए िवद्यालयाें
और पिरवाराें को खेलभावना का महत्त्व समझाना चािहए। लड़िकयाें तथा सीिमत संसाधनाें वाले बच्चाें को भी खेलने के समान अवसर
िमलने चािहए। स्थानीय खेल कम साधनाें में अिधक बच्चाें को जोड़ सकते हैं।
भारतीय खेलाें की साथर्कता पदकाें तक सीिमत नहीं है। वे स्वस्थ शरीर, संतुिलत मन और िजम्मेदार नागिरक तैयार कर सकते हैं। जब
खेल में सम्मान, सहयोग और ईमानदारी जुड़े रहें , तभी हमारी खेलपरंपरा संस्काराें की सच्ची पाठशाला बनती है।
चरण 4: िनष्कषर् इस िनबंध का कें द्रीय िवचार है िक खेलाें का वास्तिवक मूल्य स्वास्थ्य के साथ अनुशासन, सहयोग और िनष्पक्षता के
िवकास में है।

त्विरत सझुाव: पहले िवषय से जुड़े चार ठोस िंब͆दु िलख लें; िफर उन्हें भूिमका, उदाहरणयुक्त िववेचन और उपसंहार के क्रम में जोड़ें ।

3(घ). िनम्नांिकत में से िकसी एक िवषय पर िनबन्ध िलिखए : िहन्दी : हमारा स्वािभमान [5 अंक]

हल:
अवधारणा:
• भाषा, सांस्कृितक पहचान और भाषायी सम्मान पर संतुिलत िनबंध िलखना।
• िनबंध में भूिमका, िवषय का क्रमबद्ध िवस्तार तथा साथर्क उपसंहार होना चािहए। भाषा सहज, िवचार स्पष्ट और अनुचे्छद परस्पर संबद्ध

हाें ।
चरण 1: रूपरेखा और प्रस्तुित शीषर्क के बाद संिक्षप्त भूिमका िलखें। मध्य भाग में िवषय के प्रमुख पक्ष अलग-अलग अनुचे्छदाें में रखें ।
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अंत में मूल िवचार को आगे बढ़ाता हुआ सकारात्मक िनष्कषर् दें । इस प्रश्न में शब्द-सीमा िनर्िद͆ष्ट नहीं है, इसिलए िवषय के आवश्यक पक्षाें
को संतुिलत िवस्तार दें ।
चरण 2: िवषयवस्तु की योजना िहन्दी के सांस्कृितक तथा व्यावहािरक महत्त्व को स्पष्ट करें । उसके प्रसार के ठोस उपाय सुझाते समय
दूसरी भारतीय भाषाआें के सम्मान और बहुभािषकता को भी उिचत स्थान दें ।
चरण 3: पूणर् आदशर् िनबंध िहन्दी : हमारा स्वािभमान
भाषा केवल िवचाराें के आदान-प्रदान का माध्यम नहीं, हमारी सृ्मितयाें और संस्कृित की वाहक भी है। िहन्दी से करोड़ाें लोगाें के अनुभव,
लोकगीत और रचनात्मक अिभव्यिक्तयाँ जुड़ी हैं। इसिलए िहन्दी के प्रित सम्मान हमारे सांस्कृितक स्वािभमान का एक महत्त्वपूणर् आधार
है। अपनी भाषा में सहज होकर सोचना और अिभव्यक्त होना आत्मिवश्वास देता है।
िहन्दी का सािहत्य िविवध जीवनानुभवाें से समृद्ध है। कबीर की िनभर्ीक वाणी, तुलसी की लोकचेतना और पे्रमचंद की सामािजक दृिष्ट
पाठक को मानवीय संवेदना से जोड़ती है। िहन्दी ने देश के िविभन्न के्षत्राें के लोगाें के बीच संवाद बढ़ाने में भी भूिमका िनभाई है। भारतीय
संघ की राजभाषा के रूप में उसका प्रशासिनक महत्त्व है; िफर भी भारत की भाषायी िविवधता उसकी साझा संपदा है। िहन्दी का सम्मान
दूसरी भाषाआें के अपमान पर आधािरत नहीं हो सकता।
आज िशक्षा, रोजगार और तकनीक में दूसरी भाषाआें का ज्ञान उपयोगी है। िंक͆तु इसके कारण िहन्दी बोलने वाले को हीन समझना गलत
है। भाषा योग्यता का अकेला मापदंड नहीं है। हमें िवदेशी भाषाएँ सीखते हुए अपनी भाषा में ज्ञान और सृजन की क्षमता भी बढ़ानी चािहए।
िहन्दी में िवज्ञान, कानून और तकनीक की सुबोध सामग्री उपलब्ध कराना इस िदशा में जरूरी कायर् है।
िहन्दी का िवकास केवल िवशेष िदवस मनाने से नहीं होगा। पुस्तकें पढ़ना, शुद्ध और सहज भाषा में िलखना, अनुवाद करना तथा िडिजटल
माध्यमाें पर उपयोगी सामग्री तैयार करना अिधक प्रभावी कदम हैं। कायार्लयाें में स्पष्ट िहन्दी और िवद्यालयाें में रुिचकर िशक्षण से उसका
प्रयोग बढ़ सकता है। किठन शब्दाें का अनावश्यक बोझ डालने के स्थान पर संपे्रषण की सहजता बनाए रखनी चािहए।
िहन्दी हमारा स्वािभमान तभी बनेगी जब उसका सम्मान व्यवहार में िदखाई देगा। अन्य भाषाआें से सीखते हुए अपनी भाषा को ज्ञान,
संवेदना और रचनात्मकता से समृद्ध करना ही उसके प्रित सच्चा पे्रम है।
चरण 4: िनष्कषर् इस िनबंध का कें द्रीय िवचार है िक िहन्दी के प्रित स्वािभमान उसके साथर्क प्रयोग तथा सभी भाषाआें के सम्मान से
पुष्ट होता है।

त्विरत सझुाव: पहले िवषय से जुड़े चार ठोस िंब͆दु िलख लें; िफर उन्हें भूिमका, उदाहरणयुक्त िववेचन और उपसंहार के क्रम में जोड़ें ।

4. भारतीय यवुाआें में िक्रकेट खेल के प्रित अत्यिधक लगाव की चचार् करते हुए अन्य खेलाें के प्रित उदासीनता के बारे में िकसी समाचार-पत्र
के संपादक को पत्र िलिखए । [5 अंक]

हल:
अवधारणा:
• संपादक को पत्र िलखते समय जनिहत की समस्या, उसके प्रभाव तथा व्यावहािरक सुझाव स्पष्ट और िवनम्र भाषा में रखने चािहए।
• पत्र में पे्रषक का पता, िदनांक, प्राप्तकतार्, िवषय, संबोधन, मुख्य कथ्य और हस्ताक्षर क्रम से िदए जाते हैं।
चरण 1: प्रारूप और िवषय की योजना यह पत्र समाचार-पत्र के संपादक को िलखा जाएगा। िवषय में िक्रकेट की लोकिप्रयता के साथ
अन्य खेलाें की उपेक्षा का उल्लेख होगा। मुख्य भाग में युवाआें का झुकाव, प्रचार और सुिवधाआें की असमानता तथा संतुिलत खेल-संस्कृित
के उपाय रखे जाएँगे।
चरण 2: तकर् और सुझाव का चयन िक्रकेट के प्रित उत्साह का सम्मान करते हुए समस्या को दूसरे खेलाें की उपेक्षा के रूप में प्रस्तुत
करना उिचत है। िवद्यालयाें में िविवध खेलाें के मैदान और प्रिशक्षण, प्रितयोिगताआें के आयोजन तथा समाचार माध्यमाें में िखलािड़याें को
समान अवसर देने का सुझाव िदया जा सकता है। िकसी खेल या उसके प्रशंसकाें पर व्यिक्तगत आरोप नहीं लगाया जाएगा।
चरण 3: पूणर् आदशर् पत्र 24, िवकास नगर
नई िदल्ली
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15 माचर्, 2015
सेवा में ,
संपादक महोदय,
दैिनक जनवाणी,
नई िदल्ली।
िवषय: िक्रकेट की अत्यिधक लोकिप्रयता और अन्य खेलाें की उपेक्षा।
महोदय,
आपके लोकिप्रय समाचार-पत्र के माध्यम से मैं भारतीय युवाआें में िक्रकेट के प्रित अत्यिधक लगाव तथा अन्य खेलाें के प्रित बढ़ती
उदासीनता की ओर ध्यान आकर्िष͆त करना चाहता हँू। िक्रकेट के मैचाें , िवज्ञापनाें और िखलािड़याें की चचार् इतनी अिधक होती है िक
हॉकी, फुटबॉल, एथलेिटक्स तथा कबड्डी जैसे खेल पीछे छूट जाते हैं। युवा भी प्रिसिद्ध और अवसराें की आशा में मुख्यतः िक्रकेट की ओर
आकर्िष͆त होते हैं।
िक्रकेट से पे्रम स्वाभािवक है, िंक͆तु अन्य खेलाें की उपेक्षा से अनेक प्रितभाएँ सामने नहीं आ पातीं। िवद्यालयाें में िविभन्न खेलाें के िलए
मैदान, प्रिशक्षक और िनयिमत प्रितयोिगताएँ उपलब्ध कराई जानी चािहए। समाचार माध्यम अन्य खेलाें की उपलिब्धयाें को भी प्रमुखता
दें । सरकार और प्रायोजक उनके िखलािड़याें को उिचत सुिवधाएँ एवं प्रोत्साहन दें ।
आशा है, आप इस िवषय पर लेख और समाचार प्रकािशत करके संतुिलत खेल-संस्कृित िवकिसत करने में सहयोग करें गे।
धन्यवाद।
भवदीय,
अमन कुमार
चरण 4: िनष्कषर् इस पत्र में िक्रकेट के प्रित लगाव की चचार् करते हुए अन्य खेलाें की उपेक्षा पर िंच͆ता और उनके प्रोत्साहन के उपाय
प्रस्तुत िकए गए हैं।

त्विरत सझुाव: िवषय में दोनाें पक्ष िलखें और मुख्य भाग में समस्या के साथ ठोस सुधारात्मक सुझाव अवश्य दें ।

अथवा

4. दूरदशर्न केन्द्र िनदेशक को प्रायोिजत कायर्क्रमाें की अिधकता एवं उनके िगरते हुए स्तर पर िंच͆ता व्यक्त करते हुए पत्र िलिखए ।
[5 अंक]

हल:
अवधारणा:
• दूरदशर्न के िनदेशक को िलखा जाने वाला पत्र औपचािरक िशकायत एवं सुझाव-पत्र है। उसमें समस्या के कारण और दशर्काें पर

प्रभाव स्पष्ट होने चािहए।
• प्रायोिजत कायर्क्रमाें की अिधकता और स्तर में िगरावट, दोनाें पर चचार् करते हुए जनोपयोगी प्रसारण की माँग करनी है।
चरण 1: पत्र का प्रारूप तय करना पे्रषक का पता और िदनांक िलखकर दूरदशर्न कें द्र के िनदेशक को संबोिधत करें । िवषय में प्रायोिजत
कायर्क्रमाें की अिधकता तथा उनके िगरते स्तर का उल्लेख करें । भाषा िशष्ट रहे और िशकायत के साथ सुधार का अनुरोध िकया जाए।
चरण 2: िवषयवस्तु की योजना पहले दूरदशर्न की िशक्षा, सूचना और स्वस्थ मनोरंजन संबंधी भूिमका बताएँ। िफर व्यावसाियकता,
िवज्ञापन-प्रधान प्रस्तुित तथा दोहराव से दशर्काें को होने वाली असुिवधा का उल्लेख करें । कायर्क्रमाें की समीक्षा, िविवधता और गुणवत्तापूणर्
सामग्री बढ़ाने के सुझाव दें । अप्रमािणत आँकड़े या िकसी कायर्क्रम पर िनराधार आरोप न जोड़ें ।
चरण 3: पूणर् आदशर् पत्र 18, शांित िवहार
नई िदल्ली
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15 माचर्, 2015
सेवा में ,
िनदेशक महोदय,
दूरदशर्न कें द्र,
नई िदल्ली।
िवषय: प्रायोिजत कायर्क्रमाें की अिधकता एवं उनके िगरते स्तर के संबंध में ।
महोदय,
मैं आपके कें द्र का िनयिमत दशर्क हँू। दूरदशर्न से दशर्काें को िवश्वसनीय सूचना, िशक्षा और स्वस्थ मनोरंजन की अपेक्षा रहती है। िंक͆तु
प्रायोिजत कायर्क्रमाें की अिधकता तथा उनकी िवषयवस्तु के िगरते स्तर से िंच͆ता हो रही है। अनेक प्रस्तुितयाें में साथर्क सामग्री की अपेक्षा
उत्पादाें के प्रचार और व्यावसाियक आकषर्ण को अिधक स्थान िमलता है। बार-बार आने वाले िवज्ञापन कायर्क्रमाें की िनरंतरता भी भंग
करते हैं।
एक जैसी कथाआें और अनावश्यक खींचतान से दशर्काें की रुिच घटती है। बच्चाें और युवाआें के िलए ज्ञानवधर्क तथा पे्ररक कायर्क्रमाें की
आवश्यकता है। सािहत्य, िवज्ञान, संस्कृित, पयार्वरण और ग्रामीण जीवन से जुड़े कायर्क्रमाें को पयार्प्त समय िमलना चािहए।
आपसे अनुरोध है िक प्रसािरत कायर्क्रमाें की िनयिमत समीक्षा कराएँ, िवज्ञापनाें की अविध िनयंित्रत रखें और चयन में गुणवत्ता को
प्राथिमकता दें । दशर्काें की प्रितिक्रयाएँ लेकर िविवध तथा उपयोगी प्रस्तुितयाँ बढ़ाई जाएँ। आशा है, आप इस िवषय पर शीघ्र ध्यान दें गे।
धन्यवाद।
भवदीय,
अमन कुमार
चरण 4: िनष्कषर् पत्र में िनदेशक से प्रायोिजत कायर्क्रमाें की समीक्षा, िवज्ञापनाें पर िनयंत्रण और िशक्षाप्रद तथा गुणवत्तापूणर् प्रसारण
बढ़ाने का अनुरोध िकया गया है।

त्विरत सझुाव: िशकायत को दोनाें िंब͆दुआें तक कें िद्रत रखें और समापन से पहले िनदेशक से स्पष्ट कारर्वाई का अनुरोध करें ।

5(क). ‘बीट’ से क्या आशय है ? [1 अंक]

हल:
अवधारणा:
• पत्रकािरता में समाचार-संकलन का काम के्षत्राें या िवषयाें के आधार पर बाँटा जाता है।
• िकसी संवाददाता को िनयिमत कवरेज के िलए साैंपा गया िनिश्चत के्षत्र उसकी बीट कहलाता है।
चरण 1: पद का संदभर् समझना यहाँ बीट का अथर् पत्रकािरता में कायर्-िवभाजन से है। समाचार-पत्र में अलग-अलग संवाददाताआें को
अलग के्षत्राें की घटनाआें और गितिविधयाें की जानकारी जुटाने की िजम्मेदारी दी जाती है।
चरण 2: उदाहरण से अथर् स्पष्ट करना िशक्षा, अपराध, राजनीित या खेल जैसे के्षत्र िकसी संवाददाता की बीट हो सकते हैं। वह अपने
िनधार्िरत के्षत्र के स्रोताें से िनयिमत संपकर् रखकर समाचार एकत्र करता है।
चरण 3: िनष्कषर् समाचार-संकलन के िलए िकसी संवाददाता को साैंपा गया िनिश्चत के्षत्र या िवषय ‘बीट’ कहलाता है; जैसे िशक्षा या
अपराध।

त्विरत सझुाव: बीट की पिरभाषा में संवाददाता, िनिश्चत के्षत्र और समाचार-संकलन—इन तीन बाताें को जोड़ें ।
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5(ख). भारत में पहला समाचार-पत्र कब और कहाँ प्रकािशत हुआ ? [1 अंक]

हल:
अवधारणा:
• समाचार-पत्राें के इितहास से जुड़े प्रश्न में समय और स्थान, दोनाें स्पष्ट िलखना आवश्यक है।
• भारत का पहला समाचार-पत्र जेम्स ऑगस्टस िहकी का ‘बंगाल गजट’ था।
चरण 1: समाचार-पत्र की पहचान भारत में प्रकािशत पहले समाचार-पत्र को ‘बंगाल गजट’ अथवा ‘िहकीज बंगाल गजट’ कहा जाता है।
इसका प्रकाशन जेम्स ऑगस्टस िहकी ने आरंभ िकया था। यह पहचान समय और स्थान के उत्तर को स्पष्ट करती है।
चरण 2: समय और स्थान बताना इस समाचार-पत्र का प्रकाशन 29 जनवरी, 1780 को कलकत्ता में शुरू हुआ। कलकत्ता का वतर्मान
नाम कोलकाता है। प्रश्न में पूछे गए दोनाें तथ्य वषर् 1780 और स्थान कलकत्ता हैं।
चरण 3: िनष्कषर् भारत का पहला समाचार-पत्र ‘बंगाल गजट’ 29 जनवरी, 1780 को कलकत्ता में प्रकािशत हुआ।

त्विरत सझुाव: कब और कहाँ पूछे जाने पर उत्तर में वषर् तथा शहर साथ िलखें; केवल समाचार-पत्र का नाम पयार्प्त नहीं है।

5(ग). िंप्र͆ट मीिडया की दो िवशेषताएँ िलिखए । [1 अंक]

हल:
अवधारणा:
• िंप्र͆ट मीिडया में समाचार-पत्र, पित्रकाएँ आिद मुिद्रत संचार-माध्यम आते हैं।
• इनकी सामग्री को पाठक अपनी सुिवधा से पढ़ सकता है और सुरिक्षत रखकर िफर देख सकता है।
चरण 1: पठन की सुिवधा बताना पाठक मुिद्रत सामग्री को अपनी इच्छा के समय और अपनी गित से पढ़ सकता है। किठन अंश को
दोबारा पढ़ना या आवश्यक समाचार पर अिधक समय देना भी संभव है; उसे प्रसारण के िनिश्चत समय पर िनभर्र नहीं रहना पड़ता।
चरण 2: स्थाियत्व बताना मुिद्रत सामग्री को काटकर, सँभालकर या फाइल में रखकर भिवष्य में संदभर् के िलए उपयोग िकया जा सकता
है। िलिखत रूप में उपलब्ध होने से िकसी सूचना को बार-बार देखना आसान रहता है।
चरण 3: िनष्कषर् िंप्र͆ट मीिडया की दो िवशेषताएँ हैं: (1) इसे पाठक अपनी सुिवधा और गित से पढ़ सकता है। (2) इसकी सामग्री को
सुरिक्षत रखकर दोबारा पढ़ा जा सकता है।

त्विरत सझुाव: दो िवशेषताएँ अलग-अलग िलखें: अपनी गित से पढ़ने की सुिवधा और भिवष्य के िलए सामग्री का संरक्षण।

5(घ). पीत पत्रकािरता से क्या आशय है ? [1 अंक]

हल:
अवधारणा:
• पत्रकािरता में समाचाराें की िवश्वसनीयता और जनिहत आवश्यक हैं।
• पीत पत्रकािरता सत्य की अपेक्षा सनसनी और व्यावसाियक लाभ को महत्त्व देती है।
चरण 1: प्रवृित्त पहचािनए जब समाचाराें को सत्यािपत तथ्याें के आधार पर रखने के स्थान पर उते्तजक ढंग से प्रस्तुत िकया जाता है, तब
उनका उदे्दश्य पाठक को सही जानकारी देना नहीं रह जाता। ऐसी प्रस्तुित पाठक की िजज्ञासा और भावनाआें का अनुिचत लाभ उठाती है।
चरण 2: पिरभाषा स्पष्ट कीिजए पाठकाें को आकर्िष͆त करने तथा िबक्री या लोकिप्रयता बढ़ाने के िलए सनसनीखेज, अितरंिजत, भ्रामक
अथवा अपुष्ट समाचार प्रकािशत करना पीत पत्रकािरता कहलाता है। इसमें तथ्यपरकता, िनष्पक्षता और पत्रकािरता की नैितकता की
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उपेक्षा होती है।
चरण 3: िनष्कषर् पीत पत्रकािरता वह पत्रकािरता है िजसमें िबक्री और लोकिप्रयता बढ़ाने के िलए सनसनीखेज तथा अितरंिजत या
भ्रामक समाचार प्रस्तुत िकए जाते हैं।

त्विरत सझुाव: पिरभाषा में सनसनी, व्यावसाियक लाभ और तथ्यपरकता की उपेक्षा का संबंध स्पष्ट करें ।

5(ङ). ‘समाचार’ शब्द को पिरभािषत कीिजए । [1 अंक]

हल:
अवधारणा:
• समाचार का संबंध नवीन घटनाआें और सावर्जिनक रुिच से होता है।
• समाचार में सूचना की सत्यता, तथ्यपरकता और महत्त्व आवश्यक हैं।
चरण 1: समाचार के आधार समिझए प्रितिदन अनेक घटनाएँ होती हैं, िंक͆तु प्रत्येक घटना समाचार नहीं बनती। ऐसी घटना या िवचार,
िजसमें नवीनता हो तथा िजसे जानने में लोगाें की रुिच हो या िजसका उनके जीवन पर प्रभाव पड़े, समाचार का आधार बन सकता है।
चरण 2: पिरभाषा दीिजए िकसी नवीन, महत्त्वपूणर् और जनरुिच से संबंिधत घटना, तथ्य या िवचार का सत्य तथा तथ्यपरक िववरण
समाचार कहलाता है। उसका उदे्दश्य पाठक या श्रोता को घटना के बारे में िवश्वसनीय जानकारी देना है; केवल अफवाह या िनजी अनुमान
को समाचार नहीं कहा जा सकता।
चरण 3: िनष्कषर् िकसी नवीन, महत्त्वपूणर् तथा जनरुिच से संबंिधत घटना या िवचार का सत्य और तथ्यपरक िववरण समाचार कहलाता
है।

त्विरत सझुाव: समाचार की पिरभाषा याद करते समय नवीनता, जनरुिच और सत्यता को एक साथ जोड़ें ।

6. ‘आँखाें देखा जलप्रलय’ पर एक आलेख िलिखए । [5 अंक]

हल:
अवधारणा:
• आलेख में िवषय का क्रमबद्ध िववेचन, प्रभावपूणर् शीषर्क और साथर्क िनष्कषर् होना चािहए।
• आँखाें देखे प्रसंग में दृश्य, मानवीय अनुभव और उनसे िनकलने वाली सीख को जोड़ा जाता है।
चरण 1: रूपरेखा तैयार कीिजए शीषर्क और लेखक के नाम के बाद वषार् तथा बाढ़ की पृष्ठभूिम दें । िफर जलप्रलय के दृश्य, लोगाें की
किठनाइयाँ, बचाव कायर् और सामुदाियक सहयोग का वणर्न करें । अंत में आपदा की रोकथाम और तैयारी का संदेश दें ।
चरण 2: पूणर् आदशर् आलेख आँखाें देखा जलप्रलय
लेखक : अजय कुमार
लगातार तीन िदनाें से हो रही वषार् ने हमारे नगर का स्वरूप बदल िदया था। सुबह िखड़की से बाहर देखा तो िजस सड़क पर प्रितिदन
चहल-पहल रहती थी, वहाँ मटमैली जलधारा बह रही थी। नदी का पानी तटबंध पार करके बिस्तयाें में घुस आया था। देखते-देखते िनचले
घराें के दरवाजे डूब गए और लोग छताें पर शरण लेने लगे।
हम ऊँची जगह पर बने िवद्यालय के पास पहँुच गए। वहाँ से चाराें ओर पानी ही पानी िदखाई दे रहा था। कहीं बतर्न बह रहे थे, कहीं लकड़ी
के टुकड़े। एक वृद्ध अपनी दवाइयाें के िलए परेशान थे और एक बच्चा अपनी माँ से िबछुड़कर रो रहा था। मकान, दुकान और रास्ते सब
एक जैसे जलमग्न थे। प्रकृित के इस प्रचंड रूप ने मनुष्य की िववशता सामने रख दी थी।
कुछ समय बाद बचाव दल नाव लेकर पहँुचा। पहले बच्चाें , वृद्धाें और बीमार लोगाें को सुरिक्षत स्थानाें तक पहँुचाया गया। स्थानीय युवकाें
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ने भोजन और पीने के पानी की व्यवस्था की। िवद्यालय में बने राहत िशिवर में अनजान लोग भी एक-दूसरे का सहारा बन गए। एक मिहला
ने अपने पास बची रोिटयाँ दूसरे पिरवार के बच्चाें में बाँट दीं। संकट के बीच यह मानवीय संवेदना आशा जगा रही थी।
इस जलप्रलय ने समझाया िक आपदा से पहले की तैयारी िकतनी आवश्यक है। नदी के िकनाराें पर अितक्रमण रोकना, जलिनकासी
बनाए रखना और चेतावनी िमलने पर समय रहते सुरिक्षत स्थानाें पर जाना जरूरी है। प्रशासन तथा नागिरकाें का सहयोग ही नुकसान घटा
सकता है। पानी उतरने पर जीवन िफर सँवर जाएगा, पर उस भयावह दृश्य और लोगाें के साहस की सृ्मित लंबे समय तक बनी रहेगी।
चरण 3: िनष्कषर् आलेख प्रत्यक्षदशर्ी अनुभव को मानवीय संवेदना और आपदा से बचाव की सीख से जोड़ता है।

त्विरत सझुाव: दृश्य-वणर्न के साथ पीिड़ताें की दशा और सहयोग का एक ठोस प्रसंग जोड़ें , िफर उपयोगी िनष्कषर् दें ।

अथवा

6(1). ‘टूटते-िबखरते िरश्ते’ पर एक आलेख िलिखए । [5 अंक]

हल:
अवधारणा:
• आलेख में सामािजक समस्या का पिरचय, कारण, प्रभाव और समाधान क्रम से आते हैं।
• िरश्ताें के िवषय में संवेदनशील भाषा तथा संतुिलत दृिष्टकोण प्रभावी होते हैं।
चरण 1: िवषय और संरचना िनधार्िरत कीिजए प्रभावपूणर् शीषर्क और लेखक का नाम दें । भूिमका में संबंधाें का महत्त्व स्पष्ट करें ।
मुख्य भाग में व्यस्तता, स्वाथर्, संवादहीनता और असिहष्णुता जैसे कारणाें का िवशे्लषण करें । िनष्कषर् में संवाद, सम्मान और सहयोग के
व्यावहािरक उपाय प्रस्तुत करें ।
चरण 2: पूणर् आदशर् आलेख टूटते-िबखरते िरश्ते
लेखक : अजय कुमार
िरश्ते मनुष्य के जीवन को अपनापन और सुरक्षा देते हैं। पिरवार का स्नेह तथा िमत्राें का सहयोग किठन समय में हमारी शिक्त बनते हैं।
िफर भी आज अनेक लोग अपनाें के बीच रहते हुए भी अकेलापन महसूस करते हैं। भौितक सुिवधाआें की वृिद्ध के साथ संबंधाें में बढ़ती
दूरी हमारे समय की गंभीर िंच͆ता है।
इस दूरी का एक बड़ा कारण संवाद की कमी है। घर के सदस्य िदनभर व्यस्त रहते हैं और जब साथ बैठते हैं, तब भी मोबाइल फोन उनका
ध्यान बाँट देते हैं। मन की छोटी िशकायतें सुनी नहीं जातीं और धीरे-धीरे अिवश्वास में बदल जाती हैं। उपलिब्धयाें तथा आय के आधार पर
संबंधाें का मूल्यांकन करने से अपनापन और कमजोर होता है। जब हर व्यिक्त केवल अपनी सुिवधा को महत्त्व देता है, तब सहयोग का
स्थान अपेक्षा और िशकायत ले लेती है।
पीिढ़याें के बीच िवचाराें का अंतर भी कभी-कभी टकराव बढ़ाता है। युवा स्वतंत्रता चाहते हैं और बुजुगर् अपने अनुभवाें को मान्यता िदलाना
चाहते हैं। दोनाें पक्ष एक-दूसरे को सुनें तो यह अंतर सीखने का अवसर बन सकता है। समस्या तब होती है जब असहमित को अपमान
समझ िलया जाता है। बच्चाें और बुजुगार्ें पर टूटते संबंधाें का िवशेष प्रभाव पड़ता है; वे असुरक्षा और उपेक्षा अनुभव कर सकते हैं।
िरश्ताें को बचाने के िलए बड़े उपदेशाें से अिधक छोटी आदताें की जरूरत है। प्रितिदन कुछ समय साथ िबताना, ध्यान से सुनना, गलती पर
क्षमा माँगना और किठन समय में मदद करना िवश्वास बढ़ाता है। साथ ही प्रत्येक व्यिक्त की स्वतंत्रता तथा गिरमा का सम्मान आवश्यक
है। संबंध िनभाने का अथर् अपमान सहना नहीं, बिल्क सम्मानपूणर् व्यवहार की नींव मजबूत करना है।
िरश्ते अिधकार जताने से नहीं, संवेदनशीलता से सँवरते हैं। यिद हम अपने अहं को थोड़ा पीछे रखकर दूसरे के सुख-दुख को समझें , तो
िबखराव के स्थान पर अपनापन लौट सकता है। संबंधाें की सच्ची पँूजी धन नहीं, समय, िवश्वास और स्नेह है।
चरण 3: िनष्कषर् यह आलेख संबंधाें के िबखराव के कारण समझाकर संवाद, पारस्पिरक सम्मान और संवेदनशीलता को समाधान बनाता
है।

त्विरत सझुाव: कारण िगनाने के बाद हर प्रमुख समस्या से जुड़ा व्यावहािरक समाधान भी िलखें।
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अथवा

6(2). हाल ही में पढ़े िकसी मनोरंजक कहानी संग्रह की समीक्षा कीिजए । [5 अंक]

हल:
अवधारणा:
• पुस्तक-समीक्षा में कृित का पिरचय, िवषयवस्तु, भाषा-शैली और संतुिलत मूल्यांकन प्रस्तुत िकया जाता है।
• कहानी की पूरी कथा बताने के बजाय उसकी रोचकता, मानवीय संवेदना तथा पाठकीय प्रभाव स्पष्ट करना चािहए।
चरण 1: समीक्षा की रूपरेखा मनोरंजक कहानी-संग्रह के रूप में पे्रमचंद के ‘मानसरोवर’ को चुना जा सकता है। लेखक और कृित का
संिक्षप्त पिरचय देने के बाद कुछ प्रमुख कहािनयाें की िवशेषताएँ बतानी चािहए। अंत में भाषा, प्रभाव और उपयोिगता का मूल्यांकन देना
उिचत है। िकसी िवशेष संस्करण का प्रकाशक, मूल्य या प्रकाशन-वषर् ज्ञात न होने पर उन्हें कल्पना से नहीं िलखना चािहए।
चरण 2: कथ्य और मूल्यांकन के िंब͆दु ‘ईदगाह’ में हािमद की संवेदना, ‘पूस की रात’ में िकसान का संघषर् और ‘पंच परमेश्वर’ में न्याय-बोध
जैसे प्रसंग समीक्षा को ठोस आधार देते हैं। मनोरंजन का अथर् केवल हँसाना नहीं है; रोचक घटनाआें के माध्यम से पाठक को जीवन की
वास्तिवकताआें से जोड़ना भी सािहत्य का उदे्दश्य है। प्रशंसा के साथ यह संकेत भी िदया जा सकता है िक ग्रामीण जीवन से अपिरिचत
पाठक को कुछ शब्दाें का अथर् संदभर् से समझना पड़ेगा।
चरण 3: पूणर् आदशर् समीक्षा मानवीय जीवन का रोचक संसार : मानसरोवर
समीक्षक : एक पाठक
हाल ही में मैं ने पे्रमचंद का कहानी-संग्रह ‘मानसरोवर’ पढ़ा। इसकी कहािनयाँ साधारण लोगाें के सुख-दुख को इतनी आत्मीयता से प्रस्तुत
करती हैं िक पाठक उनके जीवन में शािमल हो जाता है। घटनाआें का सहज प्रवाह और पात्राें की स्वाभािवक बातचीत संग्रह को रोचक
बनाते हैं।
‘ईदगाह’ का हािमद मेले में अपने िलए िखलौना लेने के बजाय दादी के िलए िचमटा खरीदता है। उसका यह िनणर्य बालमन की संवेदनशीलता
को यादगार बनाता है। ‘पूस की रात’ िकसान के जीवन की किठनाइयाें का मार्िम͆क िचत्र खींचती है। ‘पंच परमेश्वर’ बताती है िक न्याय की
िजम्मेदारी व्यिक्त को िनजी संबंधाें से ऊपर उठा सकती है। इन कहािनयाें में उत्सुकता के साथ िवचार करने की सामग्री भी िमलती है।
पे्रमचंद की भाषा सरल, संवाद प्रभावशाली और पिरवेश सजीव है। ग्रामीण जीवन के कुछ शब्द नए पाठक को किठन लग सकते हैं, िंक͆तु
प्रसंग उनका अथर् समझने में सहायता करते हैं। कहािनयाँ उपदेश थोपने के बजाय घटनाआें से अपनी बात कहती हैं।
मेरे िलए यह संग्रह मनोरंजन और जीवन-बोध दोनाें का स्रोत रहा। संवेदना, न्याय और मनुष्यता को समझने की इच्छा रखने वाले िवद्यार्िथ͆याें
को इसे अवश्य पढ़ना चािहए।
चरण 4: िनष्कषर् इस प्रकार समीक्षा में कृित के पिरचय, उदाहरणाें , भाषा-शैली और संतुिलत पाठकीय मूल्यांकन को स्थान िदया गया
है।

त्विरत सझुाव: समीक्षा में कहानी का अंत खोलने से बचें और अपनी राय को िकसी ठोस प्रसंग से प्रमािणत करें ।

7. ‘जंक फूड की समस्या’ िवषय पर एक फ़ीचर का आलेख िलिखए । [5 अंक]

हल:
अवधारणा:
• फ़ीचर िकसी सामािजक िवषय को रोचक आरंभ, मानवीय अनुभव और िववेचन के सहारे प्रस्तुत करता है।
• आकषर्क शीषर्क, लेखक का नाम, समस्या के कारण, प्रभाव तथा व्यावहािरक समाधान इसकी उपयोगी िवशेषताएँ हैं।
चरण 1: प्रारूप और प्रस्तुित शीषर्क ऐसा हो जो स्वाद के आकषर्ण और उसके पीछे िछपी समस्या की ओर ध्यान खींचे। आरंभ में
िवद्यालय की छुट्टी के समय खाने की दुकान का दृश्य िलया जा सकता है। इसके बाद िवज्ञापन, सुिवधा और खान-पान की आदताें पर
िवचार करके घर, िवद्यालय तथा स्वयं बच्चाें की भूिमका बतानी चािहए।
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चरण 2: िवषयवस्तु की योजना हर तैयार खाद्य पदाथर् को एक जैसा बताने के बजाय अिधक नमक, चीनी और वसा वाले तथा पोषण की
दृिष्ट से असंतुिलत भोजन की आदत पर ध्यान कें िद्रत करना उिचत है। िबना प्रमाण के आँकड़े देने या िकसी बीमारी की िनिश्चत भिवष्यवाणी
करने की जरूरत नहीं है। स्थानीय और सुलभ िवकल्प देकर फीचर को पाठक के जीवन से जोड़ना चािहए।
चरण 3: पूणर् आदशर् फ़ीचर स्वाद के आकषर्ण में उलझता बचपन
लेखक : एक जागरूक िवद्याथर्ी
छुट्टी की घंटी बजी और बच्चे स्कूल के बाहर ठेले की ओर दौड़ पड़े। िकसी के हाथ में िचप्स का पैकेट था, तो कोई ठंडा पेय खरीद रहा था।
बस्ते में रखा घर का भोजन िफर बच गया। यह दृश्य बताता है िक जंक फूड बच्चाें की िदनचयार् में िकतनी आसानी से जगह बना रहा है।
चटख रंगाें वाले पैकेट, लुभावने िवज्ञापन और िमत्राें की पसंद इस आकषर्ण को बढ़ाते हैं। जल्दी िमलने वाला भोजन व्यस्त पिरवाराें को
सुिवधाजनक भी लगता है। समस्या तब गंभीर होती है जब अिधक नमक, चीनी और वसा वाली चीजें संतुिलत भोजन का स्थान लेने
लगती हैं। शरीर को िविवध पोषक तत्त्व चािहए; केवल स्वाद से उनकी पूर्ित͆ नहीं होती। ऐसी आदत िनयिमत शारीिरक गितिविध की कमी
के साथ िमलकर स्वास्थ्य के िलए परेशानी बढ़ा सकती है।
समाधान बच्चाें को डाँटना भर नहीं है। घर में स्वािदष्ट और पौिष्टक नाश्ता उपलब्ध हो। फल, भुने चने, अंकुिरत अनाज और घर का बना
भोजन अचे्छ िवकल्प बन सकते हैं। िवद्यालय की कैं टीन भी संतुिलत िवकल्प रखे। खरीदते समय पैकेट पर सामग्री और पोषण संबंधी
जानकारी पढ़ने की आदत डाली जाए।
स्वाद का आनंद जीवन का िहस्सा है, िंक͆तु चुनाव समझदारी से होना चािहए। छोटी-छोटी अच्छी आदतें ही भोजन को आकषर्ण के जाल
से िनकालकर स्वास्थ्य का साथी बना सकती हैं।
चरण 4: िनष्कषर् फ़ीचर में जीवंत दृश्य से आरंभ करके समस्या के कारण, प्रभाव और व्यवहािरक समाधान प्रस्तुत िकए गए हैं।

त्विरत सझुाव: फ़ीचर की शुरुआत िकसी छोटे जीवंत दृश्य से करें ; अंत में पाठक को अपनाने योग्य कदम दें ।

अथवा

7. ‘स्वच्छता अिभयान’ िवषय पर एक फ़ीचर का आलेख िलिखए । [5 अंक]

हल:
अवधारणा:
• फ़ीचर में सामािजक िवषय को अनुभव, दृश्य और िवचार के मेल से रोचक बनाया जाता है।
• स्वच्छता पर लेखन में व्यिक्तगत आदताें के साथ सावर्जिनक व्यवस्था और सामूिहक िजम्मेदारी का िववेचन आवश्यक है।
चरण 1: प्रारूप और सामग्री की योजना आकषर्क शीषर्क और लेखक के नाम के बाद मोहल्ले की सफाई का जीवंत दृश्य प्रस्तुत िकया
जाए। िफर स्वच्छता के महत्व, अिभयान की सीमाआें और िनयिमत नागिरक भागीदारी को समझाया जाए। समापन ऐसा हो जो पाठक
को अपने दैिनक व्यवहार में पिरवतर्न करने के िलए पे्रिरत करे।
चरण 2: प्रमुख िवचाराें का क्रम सड़क की सफाई के साथ कचरे का पृथक्करण, िनयिमत संग्रह, साफ शौचालय, नािलयाें का रखरखाव
और स्वच्छता-कर्िम͆याें के प्रित सम्मान शािमल करना चािहए। िकसी एक िदन झाड़ू लगाने को स्थायी सफलता न माना जाए। नागिरकाें
तथा स्थानीय िनकाय की अलग-अलग िजम्मेदािरयाँ स्पष्ट करने से लेख व्यावहािरक बनता है।
चरण 3: पूणर् आदशर् फ़ीचर झाड़ू से आगे : स्वच्छता की रोज की कहानी
लेखक : एक जागरूक नागिरक
रिववार की सुबह मोहल्ले में कुछ अलग हलचल थी। बच्चे दस्ताने पहनकर कागज बटोर रहे थे और बड़े लोग गली की सफाई में जुटे थे।
दो घंटे बाद सड़क चमक उठी। लेिकन असली प्रश्न अगले िदन सामने आया—क्या यह सफाई बनी रहेगी?
स्वच्छता अिभयान का उदे्दश्य केवल एक संुदर तस्वीर बनाना नहीं, जीवन में साफ-सफाई की आदत िवकिसत करना है। खुले में पड़ा
कचरा दुगर्ंध फैलाता है और आसपास का वातावरण खराब करता है। गंदी नािलयाँ तथा अस्वच्छ शौचालय भी रोजमरार् के जीवन को
किठन बनाते हैं। इसिलए स्वच्छता घर की देहरी पर समाप्त नहीं हो सकती।
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हमें गीला और सूखा कचरा अलग रखना चािहए तथा उसे िनधार्िरत संग्रह-व्यवस्था को साैंपना चािहए। सड़क, नाली या खाली भूखंड
में कूड़ा फें कना समस्या को केवल दूसरी जगह पहँुचाना है। स्थानीय िनकाय िनयिमत कचरा-संग्रह और सुरिक्षत िनपटान सुिनिश्चत करें ।
सावर्जिनक शौचालयाें की सफाई तथा नािलयाें के रखरखाव पर भी ध्यान िदया जाए। सफाई-कर्िम͆याें के श्रम का सम्मान हो और उनके
िलए उिचत साधन उपलब्ध हाें ।
िवद्यालय, बाजार और आवासीय सिमितयाँ िमलकर लगातार िनगरानी तथा जागरूकता का काम कर सकती हैं। बच्चाें को भाषण से
अिधक बड़ाें का व्यवहार िसखाता है। स्वच्छता अिभयान तभी सफल होगा जब हमारी िजम्मेदारी समारोह समाप्त होने के बाद भी जारी
रहे। साफ शहर की शुरुआत अपने हाथ का कचरा सही जगह डालने से होती है।
चरण 4: िनष्कषर् फ़ीचर स्वच्छता को दैिनक आदत, नागिरक सहभािगता और िनयिमत सावर्जिनक व्यवस्था से जोड़ता है।

त्विरत सझुाव: स्वच्छता पर िलखते समय केवल नारा न दें ; घर, मोहल्ले और स्थानीय िनकाय के ठोस कायर् बताएँ।

8. िज़न्दगी में जो कुछ है, जो भी है
सहषर् स्वीकारा है;
इसिलए िक जो कुछ भी मेरा है
वह तमु्हें प्यारा है ।
गरबीली गरीबी यह, ये गंभीर अनभुव सब
यह िवचार-वैभव सब
दृढ़ता यह, भीतर की सिरता यह, अिभनव सब
मौिलक है, मौिलक है
इसिलए िक पल-पल में
जो कुछ भी जाग्रत है अपलक है
संवेदन तमु्हारा है । [8 अंक]

8(क). किव जीवन की प्रत्येक पिरिस्थित को सहषर् स्वीकार क्याें करता है ? [2 अंक]

हल:
अवधारणा:
• किव जीवन में प्राप्त सुख-दुःख, गरीबी, अनुभव और िवचाराें को एक समग्र उपलिब्ध के रूप में देखता है।
• उत्तर का आधार िदए गए काव्यांश की शब्दावली, प्रसंग और उसमें व्यक्त भाव-संबंध है।
चरण 1: स्वीकृित का कारण किव जीवन की प्रत्येक पिरिस्थित को सहषर् इसिलए स्वीकार करता है िक उसके जीवन का जो कुछ अपना
है, वह उसके िप्रय को प्यारा है। िप्रय की यह आत्मीय स्वीकृित उसे अपनी पिरिस्थितयाें के प्रित संतोष और पे्रम प्रदान करती है। इसिलए
वह किठनाइयाें को भी ितरस्कार अथवा िशकायत के भाव से नहीं देखता।
चरण 2: पंिक्तयाें से पुिष्ट अंश में किव अपनी गरीबी, गंभीर अनुभवाें , िवचार-संपदा और दृढ़ता का उल्लेख करता है। ये केवल बाहरी
पिरिस्थितयाँ नहीं, उसके व्यिक्तत्व के अंग हैं। इन सभी में िप्रय की संवेदना व्याप्त है। इसीिलए उनके प्रित उसका स्वीकार िववशतापूणर्
नहीं, प्रसन्न और आत्मीय है।
चरण 3: िनष्कषर् िप्रय को किव का समस्त जीवन प्यारा है और उसी की संवेदना से वह जीवन अनुप्रािणत है; इसिलए किव उसकी हर
पिरिस्थित को खुशी से स्वीकार करता है।

त्विरत सझुाव: उत्तर में िप्रय की स्वीकृित और किव की प्रसन्न स्वीकृित के बीच कारण-संबंध अवश्य स्पष्ट करें ।
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8(ख). गरीबी के िलए प्रयकु्त िवशेषण का औिचत्य और साैंदयर् स्पष्ट कीिजए । [2 अंक]

हल:
अवधारणा:
• किवता में िवशेषण वस्तु की बाहरी अवस्था के साथ उसके प्रित किव की भाव-दृिष्ट भी व्यक्त करता है।
• उत्तर का आधार िदए गए काव्यांश की शब्दावली, प्रसंग और उसमें व्यक्त भाव-संबंध है।
चरण 1: िवशेषण और औिचत्य गरीबी के िलए किव ने ‘गरबीली’ िवशेषण का प्रयोग िकया है। सामान्यतः गरीबी अभाव और हीनता से
जोड़ी जाती है, लेिकन किव की गरीबी स्वािभमान से युक्त है। वह िनधर्न होते हुए भी आत्मगौरव और अपनी मौिलक पहचान नहीं खोता,
इसिलए यह िवशेषण उपयुक्त है।
चरण 2: काव्य-साैंदयर् ‘गरबीली गरीबी’ में अभाव और गवर् का अप्रत्यािशत मेल अिभव्यिक्त को प्रभावशाली बनाता है। गरीबी यहाँ
दयनीय िस्थित न रहकर आत्मसम्मान का रूप ले लेती है। साथ ही दोनाें शब्दाें में ‘ग’ ध्विन की आवृित्त से अनुप्रास का साैंदयर् आता है और
कथन स्मरणीय बनता है।
चरण 3: िनष्कषर् ‘गरबीली’ िवशेषण गरीबी में भी िवद्यमान आत्मगौरव को व्यक्त करता है। िवरोधी प्रतीत होने वाले भावाें का मेल तथा
ध्विन-साम्य इसकी संुदरता बढ़ाते हैं।

त्विरत सझुाव: केवल अलंकार का नाम न िलखें; पहले बताइए िक अभाव में भी किव का स्वािभमान कैसे सुरिक्षत है।

8(ग). किव िकन्हें नवीन और मौिलक मानता है तथा क्याें ? [2 अंक]

हल:
अवधारणा:
• मौिलकता व्यिक्त के िनजी अनुभवाें और उसके भीतर से उपजी स्वतंत्र अनुभूित से बनती है।
• उत्तर का आधार िदए गए काव्यांश की शब्दावली, प्रसंग और उसमें व्यक्त भाव-संबंध है।
चरण 1: नवीन और मौिलक तत्व किव अपनी गरबीली गरीबी, गंभीर जीवनानुभवाें , िवचार-वैभव, दृढ़ता तथा भीतर बहती संवेदनाआें
की सिरता को नवीन और मौिलक मानता है। ये तत्व िमलकर उसके आंतिरक व्यिक्तत्व का िनमार्ण करते हैं। वह अपने जीवन की किठन
पिरिस्थितयाें और िवचाराें को भी मूल्यवान अनुभव के रूप में स्वीकारता है।
चरण 2: मौिलकता का कारण ये िकसी दूसरे से उधार िलए हुए भाव या िवचार नहीं हैं, बिल्क किव के अपने जीवन से अर्िज͆त संपदा
हैं। उसके भीतर पल-पल जाग्रत रहने वाली चेतना िप्रय की संवेदना से अनुप्रािणत है। उसी आत्मीय संबंध के कारण उसके अनुभवाें और
आंतिरक प्रवाह में िनत्य नवीनता बनी रहती है।
चरण 3: िनष्कषर् किव अपनी गरीबी, अनुभव, िवचार-संपदा, दृढ़ता और अंतःसंवेदना को िनजी जीवन से उपजे तथा िप्रय की संवेदना से
अनुप्रािणत होने के कारण नवीन और मौिलक मानता है।

त्विरत सझुाव: उत्तर में वस्तुआें की सूची के बाद उनकी िनजी अनुभूित और िप्रय की संवेदना से जुड़ा कारण भी िलखें।

8(घ). ‘जो कुछ भी मेरा है वह तमु्हें प्यारा है’ – इस कथन का आशय स्पष्ट कीिजए । [2 अंक]

हल:
अवधारणा:
• काव्य-पंिक्त का आशय शब्दाथर् से आगे जाकर उसके भाव-संबंध को स्पष्ट करने से खुलता है।
• उत्तर का आधार िदए गए काव्यांश की शब्दावली, प्रसंग और उसमें व्यक्त भाव-संबंध है।
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चरण 1: कथन का भाव ‘जो कुछ भी मेरा है वह तुम्हें प्यारा है’ का आशय है िक िप्रय किव के संपूणर् अिस्तत्व को अपनाता है। उसका
पे्रम केवल सुख, संपन्नता अथवा िकसी आकषर्क गुण तक सीिमत नहीं है। वह किव की गरीबी, किठन अनुभवाें , िवचाराें और दृढ़ता सिहत
उसके समूचे व्यिक्तत्व को स्नेह देता है।
चरण 2: किव पर प्रभाव ऐसी स्वीकृित किव को अपने जीवन से आत्मीय संबंध स्थािपत करने की शिक्त देती है। िप्रय को जो कुछ
प्यारा है, उसे किव स्वयं भी अस्वीकार नहीं कर सकता। इसीिलए वह जीवन की पिरिस्थितयाें को िशकायत के िबना सहषर् ग्रहण करता
है और अपने भीतर िप्रय की संवेदना को अनुभव करता है।
चरण 3: िनष्कषर् कथन िप्रय के उस गहरे पे्रम को व्यक्त करता है िजसमें किव के गुणाें के साथ उसके अभाव और अनुभव भी स्वीकृत
हैं। यही आत्मीयता किव की जीवन-स्वीकृित का आधार है।

त्विरत सझुाव: आशय िलखते समय िप्रय के पे्रम को केवल संपित्त से न जोड़ें ; किव का पूरा व्यिक्तत्व इसमें शािमल है।

अथवा

8. पतंगाें के साथ वे भी उड़ रहे हैं
अपने रंध्राें के सहारे
अगर वे कभी िगरते हैं छताें के खतरनाक िकनाराें से
और बच जाते हैं तब तो
और भी िनडर होकर सनुहले सरूज के सामने आते हैं
पृथ्वी और भी तेज घमूती हुई आती है
उनके बेचैन पैराें के पास । [8 अंक]

8(क). सनुहले सरूज के सामने आने से किव का क्या आशय है ? [2 अंक]

हल:
अवधारणा:
• किवता में सूयर्, उड़ान और गित के िंब͆ब बच्चाें के साहस तथा उत्साह को व्यक्त करते हैं।
• उत्तर का आधार िदए गए काव्यांश की शब्दावली, प्रसंग और उसमें व्यक्त भाव-संबंध है।
चरण 1: सूयर् के सामने आने का अथर् सुनहले सूरज के सामने आने का आशय बच्चाें का और अिधक उत्साह, आत्मिवश्वास तथा िनभर्यता
के साथ पतंग उड़ाने में जुट जाना है। वे खुले आकाश में ऊँची उड़ती पतंगाें के साथ अपनी आकांक्षाआें का िवस्तार अनुभव करते हैं।
उज्ज्वल सूयर् उनकी उमंग और जीवन की खुली संभावनाआें का िंब͆ब बन जाता है।
चरण 2: प्रसंग से संबंध अंश में बच्चे छताें के खतरनाक िकनाराें से िगरते हैं और बच जाते हैं। यह अनुभव उन्हें भयभीत करके खेल से
िवमुख नहीं करता। उलटे वे पहले से अिधक िनडर होकर िफर सामने आते हैं। इसिलए सूयर् के सामने आना उनके साहस और बढ़े हुए
आत्मिवश्वास की अिभव्यिक्त है।
चरण 3: िनष्कषर् इस कथन से किव बच्चाें के बढ़े हुए साहस, उमंग और आत्मिवश्वास के साथ खुले आकाश में पुनः पतंग उड़ाने का
भाव व्यक्त करता है।

त्विरत सझुाव: सूयर् के िंब͆ब का अथर् बताते समय उसके पहले आए िगरने और बचने के प्रसंग को अवश्य जोड़ें ।
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8(ख). िगरकर बचने पर बच्चाें में क्या प्रितिक्रया होती है ? [2 अंक]

हल:
अवधारणा:
• बालमन का उत्साह किठन अनुभव के बाद भी खेल और उड़ान की ओर लौटता है।
• उत्तर का आधार िदए गए काव्यांश की शब्दावली, प्रसंग और उसमें व्यक्त भाव-संबंध है।
चरण 1: िगरने के बाद प्रितिक्रया छताें के खतरनाक िकनाराें से िगरकर बच जाने पर बच्चे घबराकर पीछे नहीं हटते। उनके मन में बच
िनकलने का अनुभव अितिरक्त आत्मिवश्वास पैदा करता है। वे पहले से भी अिधक िनडर हो जाते हैं और पतंग उड़ाने के खेल में िफर
उत्साह से लग जाते हैं।
चरण 2: पंिक्तयाें का आधार किव कहता है िक बच जाने पर वे ‘और भी िनडर’ होकर सुनहले सूरज के सामने आते हैं। यह कथन बताता
है िक जोिखम उनके उत्साह को समाप्त नहीं कर पाता। बचने का अनुभव उन्हें अपनी क्षमता पर भरोसा देता है और वे जोिखम के बावजूद
खेल की ओर लौटते हैं। उनकी सिक्रयता और उमंग बढ़ जाती है तथा उनके बेचैन पैर िफर खेल की ओर बढ़ने लगते हैं।
चरण 3: िनष्कषर् िगरकर बचने पर बच्चाें का साहस और आत्मिवश्वास बढ़ता है। वे भय को पीछे छोड़कर अिधक िनभर्ीकता और उत्साह
से िफर पतंग उड़ाते हैं।

त्विरत सझुाव: प्रितिक्रया का उत्तर देते समय भय का अनुमान न लगाएँ; अंश के ‘और भी िनडर’ शब्दाें को आधार बनाएँ।

8(ग). पैराें को बेचैन क्याें कहा गया है ? [2 अंक]

हल:
अवधारणा:
• शरीर की चंचल गित बालमन की उमंग और आकांक्षा का संकेत बन सकती है।
• उत्तर का आधार िदए गए काव्यांश की शब्दावली, प्रसंग और उसमें व्यक्त भाव-संबंध है।
चरण 1: बेचैनी का कारण पतंग उड़ाते समय बच्चे इतने उत्सािहत और तल्लीन हैं िक उनके पैर एक जगह िटक नहीं पाते। वे पतंग की
िदशा और गित के साथ छत पर इधर-उधर दौड़ना चाहते हैं। ऊँची उड़ान की इच्छा और खेल का आकषर्ण उन्हें लगातार सिक्रय बनाए
रखते हैं। इसी चंचलता के कारण पैराें को बेचैन कहा गया है।
चरण 2: िंब͆ब का प्रभाव यह बेचैनी िकसी दुःख या िंच͆ता की नहीं, बिल्क उमंग और गित की है। बच्चाें के उत्साह के सामने धरती भी
तेज घूमकर उनके पैराें के पास आती हुई प्रतीत होती है। पैराें की चंचलता के माध्यम से किव पूरे बालमन की अधीर ऊजार् और खेल में
उसकी पूणर् संलग्नता को मूतर् करता है।
चरण 3: िनष्कषर् पतंग उड़ाने की तीव्र उमंग और िनरंतर दौड़ने-कूदने की इच्छा के कारण बच्चाें के पैर िस्थर नहीं रहते; इसिलए उन्हें
बेचैन कहा गया है।

त्विरत सझुाव: बेचैनी को िंच͆ता न समझें; यहाँ पतंग उड़ाने के आनंद से उत्पन्न शारीिरक चंचलता बतानी है।

8(घ). “पतंगाें के सहारे वे भी उड़ रहे हैं” – आशय स्पष्ट कीिजए । [2 अंक]

हल:
अवधारणा:
• काव्य में मन की अनुभूित को वास्तिवक दृश्य के रूप में प्रस्तुत करके तन्मयता िदखाई जाती है।
• उत्तर का आधार िदए गए काव्यांश की शब्दावली, प्रसंग और उसमें व्यक्त भाव-संबंध है।
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चरण 1: कथन का आशय पतंगाें के सहारे बच्चाें के भी उड़ने का आशय यह है िक वे पतंग उड़ाने में इतने तल्लीन हो जाते हैं िक मन से
स्वयं को आकाश में उड़ता हुआ अनुभव करते हैं। उनके शरीर धरती अथवा छत पर रहते हैं, पर उनकी कल्पना और आकांक्षाएँ पतंगाें के
साथ ऊपर उठती जाती हैं।
चरण 2: बालमन का िचत्रण आकाश में पतंगाें की स्वतंत्र गित बच्चाें को बंधनमुक्त आनंद देती है। वे पतंग की हर हरकत के साथ अपने
मन को जुड़ा हुआ पाते हैं और आसपास के खतराें तक को भूल जाते हैं। इस प्रकार उड़ान का िंब͆ब उनकी अपार उमंग, स्वचं्छद कल्पना
और खेल में पूरी तन्मयता को व्यक्त करता है।
चरण 3: िनष्कषर् बच्चे शारीिरक रूप से नहीं, अपनी कल्पना, उमंग और इच्छाआें के माध्यम से पतंगाें के साथ उड़ते हैं। यह उनके आनंद
और गहरी तन्मयता का िचत्र है।

त्विरत सझुाव: पंिक्त का आशय बताते समय वास्तिवक उड़ान और बच्चाें की कल्पनात्मक अनुभूित का अंतर साफ रखें।

9. प्रभु प्रताप सिुन कान
िवकल भए वानर िनकर
आइ गयउ हनमुान
िजिम करुना महँ वीर रस । [6 अंक]

9(क). भाषा प्रयोग की दो िवशेषताएँ िलिखए । [2 अंक]

हल:
अवधारणा:
• काव्यांश की भाषा का मूल्यांकन शब्दावली और अिभव्यिक्त के आधार पर िकया जाता है।
• लोकभाषा के शब्द और संिक्षप्त वाक्य पात्राें के भावाें को प्रभावी बनाते हैं।
चरण 1: अवधी भाषा के रूप पहचािनए इस काव्यांश की पहली भािषक िवशेषता अवधी का सहज और स्वाभािवक प्रयोग है। “भए”,
“गयउ”, “िजिम” तथा “महँ” जैसे शब्द अवधी के पिरिचत रूप हैं। इनके कारण कथन लोकजीवन के िनकट और सरल बनता है। संस्कृतिनष्ठ
शब्दाें के साथ इन देशज रूपाें का मेल भाषा को प्रवाह देता है।
चरण 2: भावानुकूल अिभव्यिक्त स्पष्ट कीिजए दूसरी िवशेषता भाषा की संिक्षप्तता और भावानुकूलता है। “िवकल भए वानर िनकर”
थोड़े शब्दाें में पूरे वानर समुदाय की व्याकुलता सामने रखता है। इसके बाद हनुमान का आगमन वातावरण में उत्साह भरता है। छोटी,
लयात्मक पंिक्तयाँ करुणा से वीरता की ओर बदलते भाव को प्रभावशाली बनाती हैं।
चरण 3: िनष्कषर् अवधी के लोकप्रचिलत रूपाें का प्रयोग तथा संिक्षप्त, लयात्मक और भावानुकूल अिभव्यिक्त इसकी दो प्रमुख भािषक
िवशेषताएँ हैं।

त्विरत सझुाव: भाषा की िवशेषता बताते समय “भए” और “िजिम” जैसे पाठ के शब्द उदाहरण में अवश्य दीिजए।

9(ख). काव्यांश का भाव सौन्दयर् िलिखए । [2 अंक]

हल:
अवधारणा:
• भाव-साैंदयर् में कथ्य, पात्राें की मनोदशा और रसात्मक प्रभाव स्पष्ट िकया जाता है।
• इस अंश में वानराें की व्याकुलता और हनुमान के आगमन का िवरोधी भाव प्रभाव उत्पन्न करता है।
चरण 1: व्याकुलता का भाव समिझए प्रस्तुत काव्यांश वानर समूह की गहरी व्याकुलता का िचत्र प्रस्तुत करता है। “िवकल भए वानर
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िनकर” में िकसी एक पात्र का नहीं, पूरे समुदाय का दुख व्यक्त हुआ है। इससे प्रभु के प्रित वानराें का लगाव और संकट के समय उनकी
संवेदनशीलता सामने आती है। वातावरण करुणा से भर उठा है।
चरण 2: हनुमान के आगमन का प्रभाव बताइए ऐसे करुण वातावरण में हनुमान का आना आशा और शिक्त का संचार करता है। किव
उनके आगमन को करुण रस के बीच वीर रस के प्रकट होने जैसा बताता है। दुख से दबे मन में साहस जागता है और िनराशा के बीच
संकट से उबरने की संभावना िदखाई देती है। सामूिहक दुख और वीरतापूणर् आश्वासन का यह मेल अंश को मार्िम͆क बनाता है।
चरण 3: िनष्कषर् काव्यांश का भाव-साैंदयर् व्याकुल वानर समुदाय की करुण दशा और हनुमान के आगमन से उत्पन्न आशा, साहस तथा
वीरभाव के सजीव मेल में है।

त्विरत सझुाव: भाव-साैंदयर् में पहले वानराें की व्याकुलता और िफर हनुमान से जागते वीरभाव को जोिड़ए।

9(ग). काव्यांश की अलंकार योजना पर प्रकाश डािलए । [2 अंक]

हल:
अवधारणा:
• अलंकार की पहचान उसके शब्दगत या अथर्गत आधार से की जाती है।
• उपमा में उपमेय और उपमान के बीच समानता सूचक शब्द के द्वारा साम्य स्थािपत होता है।
चरण 1: मुख्य अथार्लंकार पहचािनए “आइ गयउ हनुमान, िजिम करुना महँ वीर रस” में उपमा अलंकार है। हनुमान के आगमन की
तुलना करुण रस में वीर रस के प्रकट होने से की गई है। यहाँ हनुमान का आगमन उपमेय, करुणा में वीर रस का उदय उपमान और
“िजिम” उपमावाचक शब्द है। दोनाें में दुख के बीच उत्साह तथा शिक्त जगाने की समानता है।
चरण 2: शब्द-साैंदयर् का आधार दीिजए “िवकल भए वानर िनकर” में “िवकल” और “वानर” के आरंभ में व वणर् की आवृित्त अनुप्रास
का साैंदयर् उत्पन्न करती है। यह ध्विनसाम्य पंिक्त को लय और शु्रितमधुरता देता है। उपमा भावाें के पिरवतर्न को साकार करती है और
अनुप्रास शब्दाें के प्रवाह को आकषर्क बनाता है; दोनाें का प्रयोग कथ्य को अिधक प्रभावशाली बनाता है।
चरण 3: िनष्कषर् अंश में “िजिम करुना महँ वीर रस” की उपमा प्रमुख है; “िवकल” और “वानर” में व वणर् की आवृित्त अनुप्रास का
उदाहरण है।

त्विरत सझुाव: अलंकार का केवल नाम न िलखें; उपमा में “िजिम” और अनुप्रास में आवृत्त वणर् का प्रमाण दें ।

अथवा

9. अट्टािलका नहीं है रे, आतंक भवन
सदा पंक पर ही होता, जल िवप्लव प्लावन
कु्षद्र प्रफुल्ल जलज से, सदा छलकता नीर
रोक शोक में भी हँसता है, शैशव का सकुुमार शरीर । [6 अंक]

9(क). काव्यांश की दो भािषक िवशेषताआें का उल्लेख कीिजए । [2 अंक]

हल:
अवधारणा:
• भािषक िवशेषता में भाषा का रूप, शब्दचयन और अिभव्यिक्त की शैली आती है।
• किवता में ठोस िंब͆ब सामािजक अथार्ें के वाहक बन सकते हैं।
चरण 1: शब्दावली की िवशेषता बताइए इस काव्यांश में संस्कृतिनष्ठ खड़ी बोली का प्रभावशाली प्रयोग हुआ है। “अट्टािलका”, “िवप्लव”,
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“प्लावन”, “कु्षद्र”, “प्रफुल्ल” और “शैशव” जैसे तत्सम शब्द कथन को गंभीरता तथा ओज देते हैं। साथ ही “रे” जैसा संबोधन भाषा को
आत्मीय, सीधा और आवेगपूणर् बनाता है। शब्दाें का चयन िवषय की तीव्रता के अनुरूप है।
चरण 2: प्रतीकात्मक शैली स्पष्ट कीिजए दूसरी िवशेषता प्रतीकात्मक और िंब͆बात्मक अिभव्यिक्त है। अट्टािलका संपन्न वगर् के वैभव
और आतंक का संकेत बनती है, जबिक पंक, छोटे जलज और िशशु का िचत्र छोटे तथा वंिचत जीवन की सहजता उभारता है। किव लंबे
िववरण के स्थान पर इन दृश्य िंब͆बाें से सामािजक िवषमता और जीवन के उत्साह को व्यक्त करता है।
चरण 3: िनष्कषर् संस्कृतिनष्ठ, ओजपूणर् खड़ी बोली तथा सामािजक अथार्ें से युक्त प्रतीकात्मक-िंब͆बात्मक अिभव्यिक्त काव्यांश की दो
प्रमुख भािषक िवशेषताएँ हैं।

त्विरत सझुाव: भाषा के उत्तर में तत्सम शब्दाें के उदाहरण और प्रतीकाें का संकेत दोनाें अलग-अलग िलिखए।

9(ख). काव्यांश की अलंकार योजना पर प्रकाश डािलए । [2 अंक]

हल:
अवधारणा:
• रूपक में उपमेय पर उपमान का सीधा आरोप होता है।
• अनुप्रास में िकसी वणर् की आवृित्त से ध्विन-साैंदयर् उत्पन्न होता है।
चरण 1: रूपक की पहचान कीिजए “अट्टािलका नहीं है रे, आतंक भवन” में अट्टािलका को सीधे आतंक का भवन कहा गया है। यहाँ ऊँचे
भवन केवल िनवास के स्थान नहीं रहते, बिल्क भय पैदा करने वाली संपन्न व्यवस्था के मूतर् रूप बन जाते हैं। इस सीधे आरोप में रूपक
का प्रभाव है। यह अलंकार संपन्न वगर् के प्रित किव की आलोचनात्मक दृिष्ट को तीखा बनाता है।
चरण 2: अनुप्रास के उदाहरण दीिजए “पंक”, “पर”, “िवप्लव”, “प्लावन” में प वणर् की आवृित्त तथा “शैशव” और “शरीर” में श वणर्
की आवृित्त अनुप्रास का साैंदयर् उत्पन्न करती है। शब्दाें की यह ध्वन्यात्मक संगित किवता में प्रवाह और लय भरती है। िवशेष रूप से
िवप्लव-प्लावन की ध्विनयाँ उमड़ती हुई शिक्त का प्रभाव बढ़ाती हैं, जबिक अंितम पंिक्त का शब्दिवन्यास िशशु की कोमलता उभारता है।
चरण 3: िनष्कषर् अट्टािलका को “आतंक भवन” कहने में रूपक तथा प और श वणार्ें की आवृित्त में अनुप्रास है; इनसे सामािजक वं्यग्य
और ध्विन-साैंदयर् प्रभावी होते हैं।

त्विरत सझुाव: रूपक के िलए सीधे आरोप को और अनुप्रास के िलए दोहराए गए वणर् को पाठ से िदखाइए।

9(ग). काव्यांश का भाव सौन्दयर् िलिखए । [2 अंक]

हल:
अवधारणा:
• भाव-साैंदयर् में किवता के सामािजक संकेत और संवेदना का संबंध समझाया जाता है।
• बादल का िवप्लवकारी रूप संपन्न तथा वंिचत वगर् पर िभन्न प्रभाव डालता है।
चरण 1: अट्टािलका के संकेत को समिझए किव भव्य अट्टािलका को आतंक का भवन कहकर संपन्न वगर् के वैभव पर प्रश्न उठाता है।
ऊँचाई और बाहरी चमक के भीतर भय िछपा हुआ है। बादल से जुड़ी पिरवतर्नकारी शिक्त ऐसे वैभव के िलए आशंका का कारण है। इसके
िवपरीत पंक और छोटे जलज का उल्लेख किव का ध्यान साधारण तथा छोटे जीवन की ओर ले जाता है।
चरण 2: छोटे जीवन की सहजता स्पष्ट कीिजए छोटा कमल जल पाकर िखलता है और िशशु शोक के बीच भी हँस सकता है। ये िचत्र
बताते हैं िक वंिचत और छोटे जीवन में भी उल्लास, कोमलता तथा जीने की सहज शिक्त िवद्यमान है। किव का स्नेह इसी सरल जीवन के
साथ है। भयग्रस्त वैभव और किठनाइयाें में भी हँसते जीवन का िवरोध अंश के भाव को प्रभावशाली बनाता है।
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चरण 3: िनष्कषर् काव्यांश संपन्न वगर् के भय और छोटे, सहज जीवन के उल्लास का अंतर िदखाता है। इसकी संुदरता वंिचत जीवन के
प्रित सहानुभूित तथा पिरवतर्न में िनिहत नवजीवन की आशा में है।

त्विरत सझुाव: अट्टािलका का भय और जलज तथा िशशु का उल्लास साथ रखकर किवता का सामािजक भाव स्पष्ट करें ।

10(क). ‘िदन जल्दी-जल्दी ढलता है’ किवता का प्रितपाद्य स्पष्ट कीिजए । [3 अंक]

हल:
अवधारणा:
• हिरवंश राय बच्चन के गीत में ढलता िदन समय के तीव्र प्रवाह का प्रतीक है।
• िप्रयजन का आकषर्ण जीवन में उत्साह भरता है; उसके अभाव में मन अकेलेपन से भर जाता है।
चरण 1: पिथक और पिक्षयाें की गित समझाइए “िदन जल्दी-जल्दी ढलता है” में किव िदन के ढलने के माध्यम से समय की िनरंतर गित
का बोध कराता है। संध्या िनकट देखकर पिथक जल्दी घर पहँुचना चाहता है। पक्षी भी अपने नीड़ाें की ओर उड़ते हैं क्याें िक उनके बच्चे
प्रतीक्षा कर रहे हैं। बच्चाें की आशा और िमलने की आकुलता पिक्षयाें के पंखाें में तेजी भर देती है। यहाँ घर केवल िवश्राम का स्थान नहीं,
अपनत्व और संबंधाें का कें द्र है।
चरण 2: किव के अकेलेपन का अथर् बताइए पिक्षयाें के िवपरीत किव सोचता है िक उसके िलए कौन व्याकुल हो रहा है और वह िकससे
िमलने के िलए जल्दी करे। स्वागत करने वाले िप्रयजन के अभाव का िवचार उसके कदमाें को िशिथल कर देता है। दूसराें की उत्सुक गित
देखकर उसका अकेलापन और स्पष्ट होता है। यही अनुभव उसके हृदय में िवह्वलता भरता है। किवता मानवीय संबंधाें की उस आवश्यकता
को सामने लाती है जो जीवन को िदशा और गित देती है।
चरण 3: प्रितपाद्य को समेिकत कीिजए गीत का कें द्रीय भाव यह है िक िप्रयजन से िमलने की आशा मनुष्य को उत्साह और सिक्रयता देती
है, जबिक आत्मीय संबंधाें का अभाव उसे उदास और िनरुत्सािहत करता है। बार-बार आता ढलते िदन का बोध जीवन की सीिमत अविध
और बीतते अवसराें का भी संकेत है। प्रकृित के दैिनक दृश्य और किव की िनजी संवेदना के मेल से समय, पे्रम, प्रतीक्षा और अकेलेपन
का मार्िम͆क िचत्र बनता है।
चरण 4: िनष्कषर् किवता का प्रितपाद्य समय की तीव्र गित के बीच आत्मीय संबंधाें की महत्ता है। िमलन की आशा जीवन में गित भरती
है, जबिक िप्रयजन की प्रतीक्षा से वंिचत किव अकेलेपन और उदासी का अनुभव करता है।

त्विरत सझुाव: प्रितपाद्य िलखते समय पिक्षयाें की उत्सुकता और किव की िशिथलता का कारण जोड़कर बताइए।

10(ख). किवता को बच्चाें के समान क्याें कहा गया है ? तकर् सम्मत उत्तर िलिखए । [3 अंक]

हल:
अवधारणा:
• किवता और बच्चे दोनाें कल्पना, सहजता तथा भेदभाव से मुक्त आत्मीयता का िवस्तार करते हैं।
• काव्य की उड़ान िकसी स्थान या व्यिक्त की संकीणर् सीमा में बँधती नहीं है।
चरण 1: बच्चाें की सहज दुिनया समझें बच्चे खेलते समय अपने और पराए घर का अंतर नहीं करते। वे जाित, वगर्, ऊँच-नीच या
सामािजक प्रितष्ठा के आधार पर साथी नहीं चुनते। उनके खेल में सभी शािमल हो सकते हैं। इसी सहज िमलनशीलता को किव ने किवता
के स्वभाव से जोड़ा है।
चरण 2: किवता से समानता स्पष्ट करें किवता भी िकसी एक घर, समुदाय या देश तक सीिमत नहीं रहती। उसकी संवेदना सबको अपना
बनाती है और पाठक को अपने छोटे दायरे से बाहर ले जाती है। बच्चे जैसे खेल में नया संसार रचते हैं, वैसे ही किवता कल्पना और भाषा
से नए अनुभवाें का संसार बनाती है। बच्चाें का खेल और किवता का सृजन आनंद से जुड़ा है; दोनाें की संभावनाएँ िकसी तय सीमा पर
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समाप्त नहीं होतीं। बच्चाें के बहाने किवता की बात करते हुए किव उस संसार की कल्पना करता है जहाँ संबंधाें पर स्वाथर् का िनयंत्रण
नहीं है। किवता मनुष्य को दूसरे की खुशी और दुख से जोड़ती है। इस प्रकार बच्चाें जैसी िनष्कपट दृिष्ट किवता के भीतर व्यापक मानवीय
एकता का आधार बनती है। यहाँ समानता आयु या आकार की नहीं, स्वभाव और असीम िवस्तार की है।
चरण 3: िनष्कषर् किवता को बच्चाें के समान इसिलए कहा गया है िक दोनाें सहज, कल्पनाशील, आनंदमय और भेदभाव से मुक्त हैं।
वे अपने-पराए की सीमाएँ िमटाकर सबको जोड़ते हैं।

त्विरत सझुाव: उत्तर में बच्चाें की िवशेषताआें को केवल िगनाएँ नहीं; हर िवशेषता का किवता के स्वभाव से संबंध भी स्पष्ट करें ।

10(ग). ‘बादल राग’ किवता में अट्टािलकाआें को आतंक भवन क्याें कहा गया है ? [3 अंक]

हल:
अवधारणा:
• अट्टािलकाएँ संपन्न शोषक वगर् के वैभव तथा जनजीवन से उसके अलगाव की प्रतीक हैं।
• किवता में बादल की गजर्ना क्रांित और दबे हुए लोगाें की जागृित का संकेत देती है।
चरण 1: अट्टािलकाआें का प्रतीकात्मक अथर् पहचानें िवशाल अट्टािलकाआें में रहने वाला धनी वगर् साधन-संपन्न है, िंक͆तु उसका वैभव
िनधर्न और श्रिमक जनता के शोषण पर िटका है। इस व्यवस्था में सामान्य मनुष्य को सुरक्षा और सम्मान के स्थान पर अभाव, दबाव और
भय िमलता है। इसिलए ये भवन केवल संुदर िनवास नहीं, शोषणकारी सत्ता के प्रतीक बन जाते हैं।
चरण 2: आतंक और क्रांित का संबंध समझें इन भवनाें में रहने वाले लोग अपना धन और प्रभुत्व खोने से डरते हैं। बादल की प्रचंड
गजर्ना उन्हें ऐसी क्रांित का आभास देती है जो शोषण पर आधािरत व्यवस्था को िहला सकती है। अतः बाहर से वैभवशाली ये भवन भीतर
आशंका और भय से भरे हैं। इसके िवपरीत छोटे पौधे तथा पीिड़त िकसान बादल से नई आशा पाते हैं। यह िवरोध धनी वगर् के आतंक को
और स्पष्ट करता है। धनवानाें के िलए गजर्ना संकट की सूचना है, जबिक अभावग्रस्त लोगाें के िलए वही स्वर पिरवतर्न का स्वागत बन
जाता है। इसीिलए किवता में अट्टािलका का उल्लेख सामािजक िवषमता और उससे उपजे भय के संदभर् में समझना चािहए।
चरण 3: िनष्कषर् अट्टािलकाआें को आतंक भवन इसिलए कहा गया है िक वे जनता को भयभीत करने वाली शोषक व्यवस्था की प्रतीक
हैं और उनमें रहने वाला संपन्न वगर् स्वयं भी क्रांित से अपना वैभव नष्ट होने की आशंका में आतंिकत है।

त्विरत सझुाव: अट्टािलका के बाहरी वैभव के साथ शोषक की भीतरी असुरक्षा और बादल की क्रांितकारी भूिमका जोड़कर उत्तर दें ।

11. लोभ का यह जीतना नहीं िक जहाँ लोभ होता है, यानी मन में , वहाँ नकार हो ! यह तो लोभ की ही जीत है और आदमी की हार ।
आँख अपनी फोड़ डाली, तब लोभनीय के दशर्न से बचे तो क्या हुआ ? ऐसे क्या लोभ िमट जाएगा ? और कौन कहता है िक आँख फूटने
पर रूप दीखना बन्द हो जाएगा ? क्या आँख बन्द करके ही हम सपने नहीं लेते हैं ? और वे सपने क्या चैन-भंग नहीं करते हैं ? इससे मन
को बन्द कर डालने की कोिशश तो अच्छी नहीं । वह अकारथ है यह तो हठवाला योग है । शायद हठ-ही-हठ है, योग नहीं है । इससे मन
कृश भले ही हो जाए और पीला और अशक्त; जैसे िवद्वान का ज्ञान । वह मकु्त ऐसे नहीं होता । इससे वह व्यापक की जगह संकीणर् और
िवराट की जगह कु्षद्र होता है । इसिलए उसका रोम-रोम मूँदकर बन्द तो मन को करना नहीं चािहए । [8 अंक]

11(क). ‘लोभ को नकारना लोभ की ही जीत है’ – कैसे ? [2 अंक]

हल:
अवधारणा:
• लोभ का मूल मन में है; बाहरी िनषेध मात्र से उसका नाश नहीं होता।
• दमन और वास्तिवक आत्मसंयम में अंतर समझना इस अंश का मुख्य िंब͆दु है।
चरण 1: नकार का अथर् समझें लोभ को नकारने का अथर् यहाँ उसकी उपिस्थित स्वीकारने के बजाय उसे दबाना और मन को िवषयाें से
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जबरन बंद करना है। मन में इच्छा बनी रहती है, भले ही व्यिक्त वस्तु को देखने या पाने से अपने को रोक ले।
चरण 2: लोभ की जीत स्पष्ट करें यिद लोभ के डर से व्यिक्त अपनी सहज दृिष्ट और मन की स्वतंत्रता ही खो दे, तो उसके जीवन को अब
भी लोभ िनयंित्रत कर रहा है। इच्छाएँ स्वप्न में भी उसे बेचैन कर सकती हैं। इसिलए बाहरी रोक व्यिक्त की मुिक्त नहीं, उसकी पराजय
है। इस नकार में व्यिक्त लोभ का समाधान नहीं करता, बिल्क उससे बचने के िलए अपने ही मन की क्षमताएँ सीिमत कर लेता है।
चरण 3: िनष्कषर् लोभ का केवल िनषेध करने पर वह मन में बना रहता है और व्यिक्त को भय तथा दमन के अधीन कर देता है। इसीिलए
लेखक इसे लोभ की जीत और मनुष्य की हार कहते हैं।

त्विरत सझुाव: अंश में मन और स्वप्न के संकेताें को जोड़कर बताएँ िक बाहरी रोक इच्छा के मूल को समाप्त नहीं करती।

11(ख). आँख फोड़ने का दृष्टांत क्याें िदया गया है ? [2 अंक]

हल:
अवधारणा:
• दृष्टांत िकसी अमूतर् िवचार को प्रत्यक्ष उदाहरण से स्पष्ट करता है।
• आँख दृिष्ट का साधन है, जबिक लोभ का िनवास मन में है।
चरण 1: दृष्टांत का प्रसंग बताएँ लेखक ने आँख फोड़ने का उदाहरण लोभ से बचने के िलए इंिद्रयाें को िनिष्क्रय कर देने की िनरथर्कता
बताने के िलए िदया है। आकषर्क वस्तु न िदखाई दे, इससे मन में बसी इच्छा अपने आप समाप्त नहीं हो जाती।
चरण 2: उदाहरण का तकर् समझाएँ बंद आँखाें से भी मनुष्य सपने देखता है और उन सपनाें के आकषर्ण से उसका चैन भंग हो सकता
है। इसी तरह आँख न रहने पर भी मन में रूप की कल्पना बनी रह सकती है। दोष देखने की क्षमता में नहीं, मन के लोभ में है; अतः उपचार
मन की समझ में चािहए। लेखक का प्रश्न है िक आँख बंद होने पर भी स्वप्न आते हैं; यही बात बाहरी िनषेध की सीमा को उजागर करती
है।
चरण 3: िनष्कषर् आँख फोड़ने का दृष्टांत यह िसद्ध करता है िक इंिद्रयाें का दमन लोभ से मुिक्त का उपाय नहीं है। मन की आसिक्त बनी
हो तो बाहरी साधन नष्ट करने पर भी इच्छाएँ समाप्त नहीं होतीं।

त्विरत सझुाव: दृष्टांत का उत्तर देते समय उदाहरण दोहराने के बाद उसका िनष्कषर् भी िलखें: लोभ मन का िवषय है।

11(ग). ‘शायद हठ ही है, योग नहीं है’ – आशय स्पष्ट कीिजए । [2 अंक]

हल:
अवधारणा:
• जबरन मन को बंद करना हठ है; इससे मन का वास्तिवक िवस्तार या मुिक्त नहीं होती।
• अंश में हठ और योग का अंतर उनके मन पर पड़ने वाले प्रभाव से बताया गया है।
चरण 1: हठ का आशय बताएँ लेखक उस कोिशश को हठ कहते हैं िजसमें मनुष्य इच्छाआें से बचने के िलए मन के सारे द्वार जबरन बंद
कर देता है। इसमें िववेकपूणर् समझ के स्थान पर कठोर दमन और िज़द प्रधान होते हैं।
चरण 2: योग से अंतर स्पष्ट करें इस दमन से मन कृश, अशक्त और संकीणर् हो सकता है, पर लोभ से मुक्त नहीं होता। लेखक के
अनुसार ऐसा अभ्यास मन को व्यापक और िवराट बनाने के बदले कु्षद्र बनाता है। इसिलए केवल अपने को पीिड़त या िनिष्क्रय कर लेना
योग की उपलिब्ध नहीं माना जा सकता। योग का मूल्य केवल कठोरता से नहीं, मन को िमलने वाली स्वतंत्रता और िवस्तार से आँका
जाना चािहए।
चरण 3: िनष्कषर् कथन का आशय है िक मन को जबरन दबाना केवल िज़दपूणर् दमन है। जो साधना मन को स्वतंत्र और व्यापक बनाने
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के बजाय दुबर्ल तथा संकीणर् कर दे, उसे वास्तिवक योग नहीं कहा जा सकता।

त्विरत सझुाव: हठ का अथर् केवल किठन अभ्यास न िलखें; यहाँ उसका अथर् मन का िनष्फल और जबरन दमन है।

11(घ). मकु्त होने के िलए लेखक के अनसुार आवश्यक शतर् क्या है ? [2 अंक]

हल:
अवधारणा:
• मुिक्त के िलए मन का खुलापन और िवस्तार आवश्यक है।
• लेखक मन के दमन को मुिक्त के िवपरीत मानते हैं।
चरण 1: अंश की चेतावनी पहचानें लेखक कहते हैं िक मन का रोम-रोम मँूदकर उसे बंद नहीं करना चािहए। ऐसा करने पर वह व्यापक
के स्थान पर संकीणर् और िवराट के स्थान पर कु्षद्र बनता है। यह िस्थित मुिक्त नहीं है।
चरण 2: आवश्यक शतर् स्पष्ट करें मुिक्त के िलए मन को खुला, समथर् और व्यापक रखना आवश्यक है। आकषर्णाें के भय से उसकी
संवेदना और ग्रहणशीलता को कुचलना उिचत नहीं। लोभ का सामना समझ के साथ होना चािहए; केवल इच्छाआें को दबाकर मन को
अशक्त बना देना पयार्प्त नहीं है। अंश में कृश, पीला और अशक्त मन दमन का पिरणाम है। इसके िवपरीत व्यापक और िवराट मन की
िस्थित को स्वीकार करना ही लेखक के तकर् का सकारात्मक पक्ष है।
चरण 3: िनष्कषर् लेखक के अनुसार मुक्त होने की आवश्यक शतर् है िक मन को जबरन बंद न िकया जाए, बिल्क उसे खुला और व्यापक
रखा जाए। मन का संकुचन तथा दमन मुिक्त के मागर् नहीं हैं।

त्विरत सझुाव: अंश के व्यापक, िवराट और संकीणर् शब्दाें के आधार पर मुिक्त की शतर् िलखें; असंबद्ध उपदेश न जोड़ें ।

अथवा

11. प्लेटफामर् पर उसके बहुत से दोस्त, भाई, िरश्तेदार थे, हसरत भरी नज़राें , बहते हुए आँसआुें , ठंडी साँसाें और िंभ͆चे हुए होठाें को बीच
में से काटती हुई रेल सरहद की तरफ बढ़ी । अटारी में पािकस्तानी पिुलस उतरी, िहन्दुस्तानी पिुलस सवार हुई । कुछ समझ में नहीं आता
था िक कहाँ से लाहौर खत्म हुआ और िकस जगह से अमृतसर शरुू हो गया । एक ज़मीन थी, एक ज़बान थी, एक-सी सरूतें और िलबास,
एक-सा लबो लहज़ा, और अंदाज थे, गािलयाँ भी एक ही सी थीं िजनसे दोनाें बड़े प्यार से एक दूसरे को नवाज़ रहे थे । बस मिुश्कल िसफ़र्
इतनी थी िक भरी हुई बन्दूकें दोनाें के हाथाें में थीं । [8 अंक]

11(क). क्याें पता नहीं लगता िक कहाँ लाहौर खत्म हुआ और कहाँ अमृतसर शरुू हुआ ? [2 अंक]

हल:
अवधारणा:
• गद्यांश में लाहौर और अमृतसर की समानताआें को पहचानना इस प्रश्न का आधार है।
• राजनीितक सीमा बदलने पर भी लोगाें की भाषा, वेशभूषा और व्यवहार की समानता बनी रहती है।
चरण 1: समानताआें का आधार लाहौर और अमृतसर के बीच भूिम का स्वरूप एक जैसा था। दोनाें ओर के लोगाें की सूरतें , पहनावा,
बोली, बोलने का लहजा और तौर-तरीके भी समान थे। इसिलए यात्रा में ऐसा कोई स्वाभािवक बदलाव िदखाई नहीं देता था िजससे दोनाें
स्थानाें के बीच स्पष्ट भेद िकया जा सके।
चरण 2: सीमा और जीवन का अंतर गद्यांश में यहाँ तक कहा गया है िक दोनाें ओर की गािलयाँ भी एक जैसी थीं और लोग उन्हें आत्मीय
ढंग से बोल रहे थे। यह िववरण उनकी साझी संस्कृित को सामने लाता है। पुिलस का बदलना प्रशासिनक सीमा का संकेत था, िंक͆तु
जनजीवन की समानता के कारण समझना किठन था िक लाहौर कहाँ समाप्त हुआ और अमृतसर कहाँ आरंभ हुआ।
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चरण 3: िनष्कषर् दोनाें ओर एक जैसी भूिम, भाषा, वेशभूषा, सूरतें और व्यवहार थे; इसिलए लाहौर की समािप्त और अमृतसर के आरंभ
का स्वाभािवक अंतर िदखाई नहीं देता था।

त्विरत सझुाव: उत्तर में गद्यांश से भाषा, पहनावे और व्यवहार की समानता के स्पष्ट उदाहरण चुनें ।

11(ख). प्लेटफामर् पर खड़े लोगाें की दशा कैसी थी, और क्याें ? [2 अंक]

हल:
अवधारणा:
• गद्यांश में लोगाें की मनःिस्थित उनके चेहरे, आँखाें और शारीिरक प्रितिक्रयाआें से व्यक्त होती है।
• िवदाई के दृश्य का कारण संबंिधयाें और िमत्राें से िबछुड़ना है।
चरण 1: दशा के संकेत प्लेटफामर् पर उपिस्थत दोस्ताें , भाइयाें और िरश्तेदाराें की आँखाें में आँसू थे। उनकी िनगाहें हसरत से भरी थीं, वे
ठंडी साँसें भर रहे थे और उनके हाेंठ िंभ͆चे हुए थे। ये सभी संकेत बताते हैं िक वे अत्यंत उदास और व्यिथत थे। िंभ͆चे हाेंठ उनके भीतर दबे
हुए दुख और भावनाआें पर िनयंत्रण रखने की कोिशश को व्यक्त करते हैं।
चरण 2: पीड़ा का कारण वे अपनी िप्रय पिरिचता को िवदा कर रहे थे। रेल उसके अपनाें को पीछे छोड़ते हुए सरहद की ओर बढ़ रही थी।
िमलने के बाद िफर अलग होने की िववशता ने सबको दुखी कर िदया था। गद्यांश में रेल का आँसुआें और हसरत भरी नज़राें को काटते हुए
बढ़ना इसी मार्िम͆क िबछोह को उभारता है। उत्तर का आधार यही िवदाई का प्रसंग है।
चरण 3: िनष्कषर् प्लेटफामर् पर खड़े लोग आँसू भरी आँखाें , ठंडी साँसाें और िंभ͆चे हाेंठाें के साथ दुखी थे, क्याें िक अपनी आत्मीय पिरिचता
से िबछुड़ने का समय आ गया था।

त्विरत सझुाव: दशा और कारण दोनाें िलखें: पहले आँसू तथा ठंडी साँसें , िफर आत्मीय व्यिक्त से िवदाई का दुख।

11(ग). पािकस्तान और िहन्दुस्तान की पिुलस कहाँ बदली और क्याें ? [2 अंक]

हल:
अवधारणा:
• इस प्रश्न में गद्यांश से स्थान और पुिलस बदलने का कारण स्पष्ट करना है।
• देशाें की राजनीितक सीमा उनके पुिलस प्रशासन का अिधकार-के्षत्र भी अलग करती है।
चरण 1: स्थान की पहचान पािकस्तानी और िहन्दुस्तानी पुिलस अटारी में बदली। गद्यांश में स्पष्ट है िक अटारी पहँुचने पर पािकस्तानी
पुिलस रेल से उतर गई और िहन्दुस्तानी पुिलस उसमें सवार हो गई। अतः उत्तर में केवल िकसी सामान्य सीमा-स्थान का उल्लेख करने के
स्थान पर अटारी का नाम देना आवश्यक है।
चरण 2: पिरवतर्न का कारण रेल पािकस्तान की ओर से भारत की सीमा में प्रवेश कर रही थी। इसिलए उसकी सुरक्षा और िनगरानी की
िजम्मेदारी अब िहन्दुस्तानी पुिलस को सँभालनी थी। पािकस्तानी पुिलस का अिधकार-के्षत्र पीछे छूट गया था। लोगाें की भाषा और जीवन
में समानता होने पर भी दोनाें देशाें की राजनीितक तथा प्रशासिनक व्यवस्था अलग थी; पुिलस का बदलना उसी अलग व्यवस्था का संकेत
है।
चरण 3: िनष्कषर् पुिलस अटारी में बदली, क्याें िक रेल भारत में प्रवेश कर रही थी; इसिलए सुरक्षा और िनगरानी का दाियत्व पािकस्तानी
पुिलस से िहन्दुस्तानी पुिलस को िमला।

त्विरत सझुाव: कहाँ और क्याें के उत्तर अलग पहचानें: अटारी स्थान है और देश की सीमा बदलना कारण।
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11(घ). आशय स्पष्ट कीिजए – ‘मिुश्कल िसफर् इतनी थी िक भरी हुई बंदूकें दोनाें के हाथाें में थीं ।’ [2 अंक]

हल:
अवधारणा:
• कथन में भरी हुई बंदूकें शतु्रता, भय और राजनीितक तनाव का संकेत हैं।
• आशय समझाने के िलए लोगाें की समानता और सीमा की सशस्त्र व्यवस्था को साथ देखना चािहए।
चरण 1: कथन का संदभर् गद्यांश में भारत और पािकस्तान के लोगाें की जमीन, भाषा, वेशभूषा तथा व्यवहार की समानता बताई गई है।
वे आत्मीय ढंग से एक-दूसरे से बोलते हैं। इन समानताआें से प्रतीत होता है िक दोनाें ओर के लोग सांस्कृितक रूप से अलग नहीं हैं और
उनमें आपसी अपनापन बना हुआ है।
चरण 2: बंदूकाें का िनिहताथर् इसके बावजूद दोनाें देशाें की पुिलस के हाथाें में भरी हुई बंदूकें थीं। ये बंदूकें िवभाजन के बाद पैदा हुए
संदेह, सुरक्षा संबंधी तनाव और टकराव की संभावना का प्रतीक हैं। राजनीितक सीमा तथा शतु्रता की भावना लोगाें की सहज आत्मीयता
में बाधा डाल रही थी। लेिखका की पीड़ा यह है िक इतनी समानता और अपनापन होते हुए भी दोनाें पक्ष एक-दूसरे के सामने हिथयारबंद
खड़े थे।
चरण 3: िनष्कषर् कथन का आशय है िक साझी संस्कृित और आत्मीय संबंधाें के बावजूद राजनीितक िवभाजन ने दोनाें पक्षाें के बीच
अिवश्वास तथा सशस्त्र तनाव पैदा कर िदया था।

त्विरत सझुाव: भरी बंदूकाें का केवल शािब्दक अथर् न दें ; उन्हें अिवश्वास से जोड़कर साझी संस्कृित की पृष्ठभूिम में समझाएँ।

12(क). पहलवान की ढोलक साधनहीन गाँव वालाें के प्रित क्या भिूमका िनभाती थी ? कैसे ? [3 अंक]

हल:
अवधारणा:
• फणीश्वरनाथ रेणु की कहानी में ढोलक की ध्विन संघषर् और जीवन-शिक्त का प्रतीक है।
• महामारी से त्रस्त ग्रामीणाें के िलए मानिसक सहारा भी जीवन बचाए रखने की पे्ररणा बनता है।
चरण 1: गाँव की पिरिस्थितयाँ गाँव में महामारी ने भय, िनराशा और मृत्यु का वातावरण पैदा कर िदया था। साधनहीन ग्रामीणाें के पास
बीमारी से बचाव और उपचार के पयार्प्त साधन नहीं थे। रात का सन्नाटा, रोिगयाें की पीड़ा और मृत्यु की आशंका उनका मनोबल तोड़ रही
थी। ऐसे समय पहलवान की ढोलक की आवाज पूरे गाँव में सुनाई देती थी और भयपूणर् िनस्तब्धता को तोड़ती थी।
चरण 2: ढोलक का प्रभाव ढोलक की ताल ग्रामीणाें में साहस और जीवन से जूझने की शिक्त भरती थी। उसका स्वर उन्हें यह अनुभव
कराता था िक मृत्यु और संकट के सामने हार मानने के स्थान पर संघषर् करना चािहए। जैसे कुश्ती में ढोलक पहलवान को दाँव लगाने की
पे्ररणा देती थी, वैसे ही उसकी ध्विन गाँववालाें को अपने दुख और डर का सामना करने का मानिसक बल देती थी।
चरण 3: भूिमका का मूल्यांकन ढोलक रोग का इलाज या भोजन का साधन नहीं थी, िफर भी वह िनराश लोगाें के िलए संबल थी। रात
में उसकी आवाज सुनकर उन्हें अकेलेपन से राहत िमलती और जीवन की आशा बनी रहती थी। इस प्रकार ढोलक साधनहीन गाँववालाें के
प्रित उत्साहवधर्क साथी की भूिमका िनभाती थी। उसकी िनरंतर ध्विन कहानी में िवपरीत पिरिस्थितयाें के बीच जीिवत रहने की िजजीिवषा
को मूतर् करती है।
चरण 4: िनष्कषर् पहलवान की ढोलक महामारी से भयभीत, साधनहीन गाँववालाें को साहस, आशा और संघषर् की पे्ररणा देती थी।
उसकी ताल मृत्यु के सन्नाटे को तोड़कर उनका मनोबल बनाए रखती थी।

त्विरत सझुाव: महामारी का वातावरण बताकर ढोलक की ताल को भय दूर करने और संघषर् की शिक्त जगाने से जोड़ें ।
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12(ख). मेंढक मण्डली पर पानी डालने को लेकर लेखक और जीजी के िवचाराें में क्या िभन्नता थी ? [3 अंक]

हल:
अवधारणा:
• धमर्वीर भारती के पाठ में लेखक का तकर् प्रधान दृिष्टकोण और जीजी की लोकपरंपरा में आस्था आमने-सामने हैं।
• दोनाें के िवचार पानी की कमी और उसके उपयोग को लेकर अलग हैं।
चरण 1: लेखक का दृिष्टकोण लेखक मेंढक मंडली पर पानी डालने को पानी की बरबादी मानते थे। भीषण गरमी और सूखे के समय
जब पीने के िलए पानी जुटाना किठन था, तब इंदर सेना के लड़काें पर पानी उड़ेलना उन्हें अनुिचत लगता था। वे इस िवश्वास को स्वीकार
नहीं करते थे िक ऐसा करने से इंद्र प्रसन्न हाें गे और वषार् होने लगेगी। उनका दृिष्टकोण तकर् पर आधािरत था और वे इस प्रथा का िवरोध
करते थे।
चरण 2: जीजी का दृिष्टकोण जीजी की लोकिवश्वास और परंपरा में आस्था थी। वे मेंढक मंडली पर पानी डालने को व्यथर् खचर् नहीं, वषार्
के िलए िकया गया त्याग और अपर्ण मानती थीं। उनके अनुसार िकसी बड़ी प्रािप्त के िलए पहले अपनी ओर से कुछ देना पड़ता है। वे इसे
खेत में बीज डालने के उदाहरण से समझाती थीं: िकसान अनाज को िमट्टी में डालता है, तभी आगे अिधक अन्न प्राप्त होता है।
चरण 3: िवचाराें की िभन्नता लेखक का ध्यान उपलब्ध पानी को बचाने पर था, जबिक जीजी थोड़े पानी के दान में भिवष्य की वषार् की
आशा देखती थीं। लेखक के िलए यह अंधिवश्वासपूणर् अपव्यय था; जीजी के िलए श्रद्धा, त्याग और लोकिहत का काम। इस अंतर में एक
ओर तकर् शील युवा मन है और दूसरी ओर सामूिहक जीवन से जुड़ी लोकआस्था तथा त्याग की भावना है।
चरण 4: िनष्कषर् लेखक पानी डालने को सूखे में पानी की बरबादी और अंधिवश्वास मानते थे; जीजी उसे वषार् की आशा में िकया गया
त्याग मानती थीं, जैसे अच्छी फसल पाने के िलए बीज बोया जाता है।

त्विरत सझुाव: लेखक के पानी बचाने के तकर् के सामने जीजी का बीज बोने वाला उदाहरण रखकर िवचाराें का अंतर स्पष्ट करें ।

12(ग). श्रम िवभाजन पर डॉ. आंबेडकर के िवचाराें को स्पष्ट कीिजए । [3 अंक]

हल:
अवधारणा:
• श्रम-िवभाजन सामािजक जीवन और उत्पादन के संचालन का आवश्यक साधन है।
• जाित पर आधािरत पेशागत बँटवारा व्यिक्त की स्वतंत्रता और समानता का िनषेध करता है।
चरण 1: श्रम-िवभाजन की उपयोिगता डॉ. आंबेडकर श्रम-िवभाजन का िवरोध नहीं करते। आधुिनक समाज में अलग-अलग कायार्ें का
बँटवारा आवश्यक है, क्याें िक इससे िविवध काम व्यविस्थत ढंग से संपन्न होते हैं। उनका िवरोध उस व्यवस्था से है जो जाित-प्रथा को
उपयोगी श्रम-िवभाजन बताकर उिचत ठहराती है।
चरण 2: जाित-व्यवस्था की िवकृित जाित-प्रथा केवल कामाें का बँटवारा नहीं करती, बिल्क काम करने वाले लोगाें को भी स्थायी शे्रिणयाें
में बाँट देती है। इन शे्रिणयाें में ऊँच-नीच का भाव रहता है। व्यिक्त का पेशा उसकी रुिच, योग्यता या प्रिशक्षण के आधार पर नहीं, जन्म
और माता-िपता की सामािजक िस्थित के आधार पर िनधार्िरत होता है। इस कारण व्यिक्तगत क्षमता का पूरा िवकास नहीं हो पाता।
चरण 3: स्वतंत्रता और दक्षता पर प्रभाव आंबेडकर के अनुसार मनुष्य को अपनी क्षमता के अनुरूप पेशा चुनने और आवश्यकता पड़ने
पर बदलने की स्वतंत्रता िमलनी चािहए। जाित-प्रथा यह स्वतंत्रता रोकती है। उद्योग और पिरिस्थितयाँ बदलने पर भी पुराना पेशा छोड़ने
की बाधा बेरोजगारी बढ़ा सकती है। थोपा गया काम व्यिक्त में अरुिच भी पैदा करता है, िजससे श्रम की दक्षता घटती है।
चरण 4: िनष्कषर् आंबेडकर उपयोगी श्रम-िवभाजन के समथर्क हैं, िंक͆तु जन्माधािरत, ऊँच-नीच से ग्रस्त श्रिमक-िवभाजन के िवरोधी हैं।
वे योग्यता, स्वतंत्र चुनाव और सामािजक समानता को उिचत आधार मानते हैं।

त्विरत सझुाव: उत्तर में श्रम का िवभाजन और श्रिमकाें का जन्माधािरत िवभाजन अलग करके समझाएँ; इसी अंतर से आंबेडकर का तकर् स्पष्ट होगा।
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12(घ). चालर्ी चैिप्लन अपने ऊपर सबसे अिधक कब हँसता था ? क्याें ? [3 अंक]

हल:
अवधारणा:
• आत्मवं्यग्य में कलाकार अपने ही व्यवहार और दंभ को हँसी का िवषय बनाता है।
• चालर्ी का हास्य मानवीय दुबर्लताआें को सामने लाकर दशर्क को स्वयं पर हँसना िसखाता है।
चरण 1: सबसे अिधक हँसने का अवसर चालर्ी अपने ऊपर सबसे अिधक तब हँसता था जब वह अपने को बहुत सफल, सभ्य, सुसंस्कृत
और संपन्न व्यिक्त की तरह प्रस्तुत करता था। जब वह आत्मिवश्वास से भरा हुआ और दूसराें की तुलना में अिधक शिक्तशाली या शे्रष्ठ
िदखाई देता था, तभी वह अपनी ही इस छिव को हँसी का आधार बना देता था।
चरण 2: आत्मवं्यग्य का कारण ऐसे क्षणाें में मनुष्य अपनी सीमाएँ भूलकर अपनी महत्ता का प्रदशर्न करने लगता है। चालर्ी इसी अहंकार
और िदखावटी बड़प्पन को उजागर करता है। वह अपने को अत्यंत कठोर या अत्यंत कोमल िदखाने वाले व्यवहार में िछपी अितशयोिक्त
को भी हास्यास्पद बना देता है। इससे बाहरी गिरमा और भीतर की साधारण मानवीय कमजोरी का अंतर उभरता है।
चरण 3: दशर्क पर प्रभाव चालर्ी केवल दूसराें का उपहास करके स्वयं को ऊँचा नहीं िदखाता। वह स्वयं हास्य का पात्र बनकर यह बोध
कराता है िक सफल और शिक्तशाली िदखने वाला व्यिक्त भी किमयाें से मुक्त नहीं है। दशर्क उसके व्यवहार में अपना अहंकार पहचान
सकता है। इस प्रकार अपने ऊपर हँसना आत्मपहचान, सहजता और मानवीय समानता की भावना पैदा करता है।
चरण 4: िनष्कषर् चालर्ी का सबसे तीखा आत्मवं्यग्य अपनी शे्रष्ठता और सफलता से भरी छिव पर होता था, क्याें िक वह मनुष्य के दंभ
और बनावटी बड़प्पन को तोड़कर उसके सहज मानवीय रूप को सामने लाना चाहता था।

त्विरत सझुाव: उत्तर में पहले सफलता और शे्रष्ठता वाला अवसर बताएँ, िफर आत्मवं्यग्य द्वारा अहंकार तोड़ने का कारण समझाएँ।

12(ङ). बाज़ार दशर्न के आधार पर ‘पैसे की वं्यग्य शिक्त’ कथन को स्पष्ट कीिजए । [3 अंक]

हल:
अवधारणा:
• बाज़ार का आकषर्ण आवश्यकता से अिधक वस्तुआें की इच्छा जगाकर अभाव का बोध बढ़ा सकता है।
• संतोष और अपनी आवश्यकताआें की पहचान धन के प्रदशर्न से उत्पन्न हीनता को िनष्प्रभावी करते हैं।
चरण 1: वं्यग्य-शिक्त का अथर् पैसे की वं्यग्य-शिक्त से आशय धन और उससे िमलने वाली सुिवधाआें के उस प्रभाव से है जो साधारण
व्यिक्त को अपनी िनधर्नता और असमथर्ता का तीखा अनुभव कराता है। धनवान का वैभव और बाज़ार में सजी आकषर्क वस्तुएँ मानो
उसकी सीिमत क्रय-क्षमता पर कटाक्ष करती हैं। व्यिक्त को अपने जीवन की उपलिब्धयाँ भी अपयार्प्त लगने लगती हैं।
चरण 2: मन और संबंधाें पर प्रभाव िवलास की वस्तुआें को देखकर जब व्यिक्त उनकी तुलना अपनी िस्थित से करता है, तब उसके भीतर
असंतोष, ईष्यार् और हीनता पैदा होती है। उसे लगता है िक उसके पास बहुत कुछ होना चािहए था, जो नहीं है। यह अनुभूित इतनी तीखी
हो सकती है िक वह अपने िनकट संबंिधयाें के प्रित भी उपेक्षा या कृतघ्नता अनुभव करने लगता है। इस प्रकार धन की चमक मानिसक
शांित और संबंधाें को प्रभािवत करती है।
चरण 3: भगतजी से िमलने वाला प्रितपक्ष चूरन बेचने वाले भगतजी अपनी सीिमत आवश्यकता और संतोष के कारण इस शिक्त से
अप्रभािवत रहते हैं। िनिश्चत कमाई हो जाने पर वे शेष चूरन बच्चाें में बाँट देते हैं; अिधक लाभ की संभावना उन्हें बेचैन नहीं करती। उनकी
तृिप्त पैसे से उपजी तुलना को िनरथर्क कर देती है। उनके सामने धन न अभाव का अपमान जगा पाता है, न लोभ उत्पन्न कर पाता है।
चरण 4: िनष्कषर् पैसे की वं्यग्य-शिक्त मनुष्य को उसकी आर्िथ͆क कमी चुभाकर असंतुष्ट बनाती है। भगतजी का संतोष िदखाता है िक
आवश्यकताआें पर संयम रखने वाला व्यिक्त इसके प्रभाव से बच सकता है।

त्विरत सझुाव: केवल धन का घमंड न िलखें; आर्िथ͆क तुलना से पैदा होने वाली हीनता और उसके सामने भगतजी के संतोष को जोड़ें ।

CBSE Class 12 पृष्ठ 33 / 35



13. ‘िसल्वर वैिंड͆ग’ के आधार पर उन जीवन मलू्याें पर िवचार कीिजए, जो यशोधर बाबू को िकशनदा से उत्तरािधकार में िमले थे । आप
उनमें से िकन्हें अपनाना चाहें गे ? [5 अंक]

हल:
अवधारणा:
• िकशनदा का प्रभाव यशोधर बाबू की सादगी, सामुदाियक भावना और नैितक दृिष्ट में िदखाई देता है।
• परंपरा से िमले मूल्याें का िववेकपूणर् चयन वतर्मान जीवन को संवेदनशील और संतुिलत बनाता है।
चरण 1: िकशनदा का आदशर् और सादा जीवन िकशनदा यशोधर बाबू के जीवन में मागर्दशर्क और अिभभावक जैसे थे। उनकी संगित
में यशोधर बाबू ने कम साधनाें में सरल जीवन िबताना, अनावश्यक िदखावे से बचना और आत्मसम्मान बनाए रखना सीखा। इसिलए नई
पीढ़ी के भोगवादी आकषर्ण तथा प्रितष्ठा के प्रदशर्न से वे सहज रूप से सहमत नहीं हो पाते। उनके िलए जीवन का मूल्य केवल धन और
आधुिनक सुिवधाआें से तय नहीं होता।
चरण 2: परोपकार और सामुदाियक आत्मीयता िकशनदा जरूरतमंद पिरिचताें और पहाड़ से आने वाले युवकाें को सहारा देते थे। उनके
यहाँ दूसराें के िलए स्थान और अपनापन था। इसी प्रभाव से यशोधर बाबू भी िरश्तेदारी, पिरचय और समाज के प्रित िजम्मेदारी को महत्त्व
देते हैं। उनका मानना है िक व्यिक्त केवल अपने पिरवार की सुिवधा तक सीिमत न रहे, बिल्क दूसराें के सुख-दुख से भी जुड़े। यह मूल्य
सामािजक सहयोग को जीिवत रखता है।
चरण 3: परंपरा, अनुशासन और नैितकता िकशनदा से िमली जीवन-दृिष्ट में पुरानी परंपराआें के प्रित सम्मान, आचरण की मयार्दा,
िनयिमतता और अपनी सांस्कृितक पहचान से जुड़ाव शािमल हैं। यशोधर बाबू इन्हीं मान्यताआें की कसौटी पर नए व्यवहार को देखते हैं।
आर्िथ͆क उन्नित का आकषर्ण उनके नैितक िनणर्य का एकमात्र आधार नहीं बनता। हालाँिक बदलती पीढ़ी से संवाद के अभाव में उनका
परंपरापे्रम कई बार असमंजस और दूरी का कारण भी बनता है।
चरण 4: मैं िजन मूल्याें को अपनाना चाहँूगा मैं िकशनदा की सादगी, िनस्वाथर् सहयोग, आत्मसम्मान और सामुदाियक आत्मीयता को
अपनाना चाहँूगा। सादगी अनावश्यक उपभोग से बचाएगी, सहयोग दूसराें की किठनाइयाें के प्रित संवेदनशील बनाएगा और आत्मसम्मान
अनुिचत लाभ से दूर रखेगा। साथ ही मैं नई पीढ़ी की उिचत आकांक्षाआें को समझने और समयानुकूल पिरवतर्न स्वीकार करने का प्रयास
करँूगा। परंपरा का सम्मान तभी साथर्क है जब वह संबंधाें में उदारता और संवाद बढ़ाए।
चरण 5: िनष्कषर् यशोधर बाबू को िकशनदा से सादगी, सेवा, आत्मीयता, अनुशासन और नैितक िनष्ठा की िवरासत िमली। मैं इन मानवीय
गुणाें को अपनाते हुए समय के साथ संवाद और िववेकपूणर् पिरवतर्न की क्षमता भी बनाए रखना चाहँूगा।

त्विरत सझुाव: पहले िकशनदा से िमले मूल्याें को यशोधर बाबू के व्यवहार से जोड़ें , िफर अपनी पसंद और उसका कारण स्पष्ट करें ।

14(क). मअुनजो दड़ो की सभ्यता पणूर् िवकिसत मानव सभ्यता थी, कैसे ? पाठ के आधार पर उदाहरण देकर पषु्ट कीिजए । [5 अंक]

हल:
अवधारणा:
• ओम थानवी के यात्रा-वृत्तांत ‘अतीत में दबे पाँव’ में मुअनजो-दड़ो के अवशेष िवकिसत नगर-जीवन, तकनीकी कुशलता और सुरुिचपूणर्

संस्कृित के प्रमाण हैं।
• सभ्यता के िवकास का आकलन केवल िवशाल इमारताें से नहीं, बिल्क स्वच्छता, िनयोजन, सामािजक जीवन और कला के प्रमाणाें

को एक साथ देखकर करना चािहए।
चरण 1: सुिनयोिजत नगर और स्वच्छता की व्यवस्था मुअनजो-दड़ो में सड़काें तथा गिलयाें का व्यविस्थत जाल था। मकानाें के िनमार्ण
में पकी इर्ं टाें का प्रयोग िकया गया था। घराें में स्नानागार थे और गंदे पानी की िनकासी के िलए नािलयाँ बनी थीं। कुआें की उपलब्धता
से जल-व्यवस्था का भी पता चलता है। घराें , गिलयाें और सावर्जिनक स्थानाें के बीच ऐसा तालमेल आकिस्मक नहीं हो सकता; इसके
पीछे नगर-िनमार्ण का ज्ञान और सामूिहक व्यवस्था रही होगी। स्वच्छता को नगर की योजना में स्थान देना उस समाज की उन्नत समझ
का प्रमाण है।
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चरण 2: सावर्जिनक िनमार्ण और िवकिसत आर्िथ͆क जीवन िवशाल स्नानागार की बनावट, उसमें पानी आने-जाने की व्यवस्था और
जलरोधी िनमार्ण उनकी तकनीकी दक्षता िदखाते हैं। अन्न-भंडार, खेती के प्रमाण तथा िविभन्न िशल्पाें के अवशेष बताते हैं िक लोगाें का
जीवन केवल भोजन जुटाने तक सीिमत नहीं था। कृिष के साथ उत्पादन, संचय और िविनमय जैसी व्यवस्थाएँ भी िवकिसत थीं। िवशाल
सावर्जिनक िनमार्ण यह भी बताते हैं िक समाज िमलकर काम करने और संसाधनाें का िनयोजन करने में सक्षम था।
चरण 3: कला, सुरुिच और मानवीय संस्कृित वहाँ िमली नतर्की की कांस्य प्रितमा, पशु-अंिकत मुहरें , आभूषण, िमट्टी के बतर्न और
िखलौने कलात्मक रुिच तथा कुशल कारीगरी के उदाहरण हैं। ये वस्तुएँ साैंदयर्बोध के साथ सामान्य जनजीवन की िविवधता भी िदखाती
हैं। पाठ में भव्य राजप्रासादाें और प्रभुत्व जताने वाले स्मारकाें की अपेक्षा नगर की सुव्यवस्था और सांस्कृितक समृिद्ध अिधक उभरती है।
लेखक इसी अथर् में उसे ‘लो-प्रोफाइल’ संस्कृित के रूप में देखते हैं—ऐसी संस्कृित िजसका वैभव िदखावे से अिधक जीवन की गुणवत्ता
में प्रकट होता है।
चरण 4: िनष्कषर् इस प्रकार नगर-िनयोजन, स्वच्छ जल और िनकासी की व्यवस्था, सावर्जिनक स्नानागार, आर्िथ͆क संगठन तथा िवकिसत
कला िमलकर िसद्ध करते हैं िक मुअनजो-दड़ो पूणर् िवकिसत मानव सभ्यता थी। उसकी उपलिब्धयाँ सामान्य मनुष्य के व्यविस्थत और
सुरुिचपूणर् जीवन में भी िदखाई देती हैं।

त्विरत सझुाव: उत्तर में नगर-िनयोजन, स्नानागार और कला के ठोस उदाहरण दें तथा हर उदाहरण को सभ्यता के िवकास से जोड़ें ।

14(ख). ऐन फ्रैं क की डायरी में ऐसी क्या िवशेषताएँ हैं िक वह िपछले 50 वषार्ें में िवश्व में सबसे अिधक पढ़ी गई पसु्तकाें में एक
है ? [5 अंक]

हल:
अवधारणा:
• ऐन फ्रैं क की डायरी नात्सी उत्पीड़न के बीच िछपकर रहने वाली एक यहूदी िकशोरी का आत्मीय जीवन-वृत्त है। इसमें इितहास की

त्रासदी और व्यिक्त का िनजी संसार साथ उपिस्थत हैं।
• इसकी लोकिप्रयता का आधार अनुभवाें की प्रामािणकता, सहज अिभव्यिक्त, िकशोर मन की सूक्ष्म पहचान और संकट में भी बची

हुई मानवीय आशा है।
चरण 1: इितहास का आत्मीय और प्रामािणक साक्ष्य ऐन ने युद्ध और यहूिदयाें पर होने वाले अत्याचाराें को केवल बाहरी घटनाआें की
तरह नहीं िलखा। िछपकर रहने की िववशता, पकड़े जाने का भय, स्वतंत्रता का अभाव और सीिमत साधनाें में िदन िबताने की किठनाइयाँ
उसके अनुभवाें में आती हैं। इसीिलए पाठक इितहास के आँकड़ाें से आगे बढ़कर उस समय के साधारण मनुष्याें की पीड़ा को अनुभव
करता है। एक िकशोरी की सच्ची आवाज बड़े ऐितहािसक संकट को अत्यंत िनकट और मार्िम͆क बना देती है।
चरण 2: िकशोर मन की ईमानदार अिभव्यिक्त डायरी में ऐन की इच्छाएँ, अकेलापन, पिरवार से मतभेद, स्नेह की आवश्यकता और
अपने व्यिक्तत्व को पहचानने का प्रयास िदखाई देता है। वह बड़ाें के व्यवहार और अपने आसपास के संबंधाें को ध्यान से देखती है तथा
अपनी प्रितिक्रयाएँ खुलकर िलखती है। पाठ के प्रसंगाें में िस्त्रयाें की िस्थित पर उसका िवचार करना उसकी संवेदनशीलता और स्वतंत्र
सोच को भी प्रकट करता है। वह केवल पीिड़त बच्ची नहीं, प्रश्न करने और अपना मत बनाने वाली सजग िकशोरी के रूप में सामने आती
है। इससे अलग-अलग समाजाें के युवा पाठक भी उसके अनुभवाें से जुड़ पाते हैं।
चरण 3: सहज शैली और सावर्भौम मानवीय संदेश आत्मीय संबोधन, घटनाआें का जीवंत िववरण और भावाें की स्पष्टता डायरी को
सहज पठनीय बनाते हैं। किठन पिरिस्थितयाें के बीच भी उसमें भिवष्य के सपने, जीवन के प्रित लगाव और मनुष्यता की आशा बनी रहती
है। भय और िनराशा के साथ यह िजजीिवषा पाठक को िवशेष रूप से प्रभािवत करती है। डायरी िकसी एक देश या समुदाय की पीड़ा तक
सीिमत नहीं रह जाती; वह घृणा और भेदभाव के िवरुद्ध संवेदना जगाती है तथा स्वतंत्रता, गिरमा और शांितपूणर् जीवन का मूल्य समझाती
है।
चरण 4: िनष्कषर् ऐन फ्रैं क की डायरी ऐितहािसक प्रामािणकता, िकशोर मन की िनष्कपट अिभव्यिक्त और गहरे मानवीय सरोकाराें का
संगम है। उसकी सरल, आत्मीय शैली तथा संकट के बीच जीिवत आशा ने उसे दुिनया भर के पाठकाें के िलए स्मरणीय और व्यापक रूप
से पठनीय बनाया है।

त्विरत सझुाव: लोकिप्रयता के कारण बताते समय युद्ध का साक्ष्य, िकशोर मन, सहज शैली और मानवीय आशा—इन चार पक्षाें को जोड़ें ।
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