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सामान्य िनदर्ेश
(i) इस प्रश्न-पत्र में कुल 14 प्रश्न हैं। सभी प्रश्न अिनवायर् हैं।
(ii) प्रश्न 4, 5, 7, 8 में आंतिरक िवकल्प िदया गया है; ऐसे प्रश्नाें में केवल एक िवकल्प का उत्तर दीिजए।
(iii) प्रश्नाें में िदए गए िनदर्ेशाें का पालन करते हुए उत्तर िलिखए।
(iv) प्रत्येक प्रश्न के अंक उसके सामने दशार्ए गए हैं।



1. िनम्निलिखत गद्यांश को पढ़कर पछेू गये प्रश्नाें के उत्तर िलिखए :
भारत का हृदय गाँवाें में बसता है। यहीं पर सेवा और पिरश्रम के अवतार िकसान रहते हैं , जो हम सब के अन्नदाता और सम्पणूर् सृिष्ट के
पालक हैं। िकसान का नाम आते ही हमारी आँखाें के सामने एक ऐसे असहाय और दयनीय व्यिक्त की छिब घमूने लगती है िजसकी आँखाें
में िनराशा का अँधेरा िदखाई देता है िकन्तु होता है वह पिरश्रमी एवं स्वािभमानी व्यिक्तत्व का धनी व्यिक्त। उसकी दुरवस्था के िलए वह
खदु भी िजम्मेदार है िजसके अनेक कारण हैं। अिशक्षा के कारण वह न तो अपने अिधकाराें की ओर जागरूक है और न वतर्मान तकनीकी
िवकास की ओर ही उसका ध्यान जा पाता है। पिरणामतः उसकी पैदावार प्रभािवत होती है और उसे अपने उत्पादन का उिचत मलू्य भी
नहीं िमल पाता। अत्यन्त अल्पमलू्य में वह अपना बहुमलू्य पिरश्रम साहूकार अथवा सरकार के हाथ साैंप देता है और वह सदैव फटेहाल
ही रह जाता है।
इसके साथ-साथ िकसानाें के िकसी संगठन का अभाव भी उसके िवकास में सबसे बड़ा बाधक है। वह अपने खनू-पसीने की गाढ़ी कमाई को
आपसी झगड़े-झंझट की बिल चढ़ा देता है। दादा की पशु्तैनी रंिजश पोते तक और उससे आगे तक चलती रहती है। फलतः कोटर्-कचहरी
उसके पिरश्रम को खा जाती हैं। इन सबके साथ-साथ सरकारी योजनाआें के केन्द्र प्रायः नगर ही रहते हैं। जहाँ से िकसान का कोसाें दूर
तक कोई सम्बन्ध नहीं रहता। फलतः कुछ मटु्ठी भर लोग ही उसका लाभ उठाते रहते हैं और वह दीन-हीन िकसान अपनी दुरवस्था पर आँसू
बहाता रहता है। इन सबके अितिरक्त अंधिवश्वासी परम्परावादी होना भी उसके िलए अिभशाप होता है।
पूँजी का अभाव िकसान की सनातन समस्या है। बीज, खाद, उपकरण खरीदने की क्षमता प्रायः उसके पास नहीं होती और वह या तो
साहूकार की ओर मुँह करता है या बैंकाें की ओर। फँसता वह दोनाें ओर है। यिद िकन्हीं प्राकृितक या मानवी कारणाें से फसल मारी गई तो
ऋण-वसलूी में न साहूकार दया करता है, न बैंक। उसका आधार नहीं रहता, उसके पैराें तले की ज़मीन िखसक जाती है और उबरने का
कोई रास्ता न देखकर वह आत्महत्या करने को िववश हो जाता है। ‘ग्रामदेवता’, ‘अन्नदाता’ जैसे िवशेषण उसकी हँसी उड़ाते हैं। [15 अंक]

1(क). अिशिक्षत होने से िकसान को क्या-क्या हािनयाँ होती िदखाई पड़ती हैं? [2 अंक]

हल:
अवधारणा:
• अिशक्षा िकसान को अपने अिधकाराें और वतर्मान तकनीकी िवकास से दूर रखती है।
• उत्तर में गद्यांश के संबंिधत कथन और उससे िनकलने वाले अथर् को जोड़कर समझाना आवश्यक है।
चरण 1: अिधकाराें और तकनीक का ज्ञान न होना गद्यांश के अनुसार अिशक्षा के कारण िकसान अपने अिधकाराें के प्रित जागरूक नहीं
होता। उसका ध्यान वतर्मान तकनीकी िवकास की ओर भी नहीं जाता। इस कारण वह कृिष में उपलब्ध नई जानकारी और तकनीकाें का
समुिचत लाभ नहीं उठा पाता।
चरण 2: उत्पादन और आय पर प्रभाव तकनीकी िवकास से दूर रहने के कारण उसकी पैदावार प्रभािवत होती है। अिधकाराें के प्रित
जागरूकता न होने से उसे अपने उत्पादन का उिचत मूल्य भी नहीं िमल पाता। वह अपना बहुमूल्य पिरश्रम अत्यंत कम मूल्य पर साहूकार
अथवा सरकार को साैंप देता है और िनधर्न बना रहता है।
चरण 3: िनष्कषर् अतः अिशक्षा से िकसान अिधकाराें एवं नई तकनीक के ज्ञान से वंिचत रहता है; उसकी पैदावार और आय प्रभािवत
होती हैं तथा उसे उपज का उिचत मूल्य नहीं िमलता।

त्विरत सझुाव: उत्तर में अिशक्षा का कारण िलखकर उससे जुड़ी दो हािनयाँ, तकनीकी िपछड़ापन और उपज का कम मूल्य, स्पष्ट कीिजए।

1(ख). िकसान के मागर् की दो किठनाइयाें का िववेचन कीिजए। [2 अंक]

हल:
अवधारणा:
• गद्यांश में िकसान की आर्िथ͆क किठनाइयाें के साथ उसके सामािजक असंगठन की समस्या भी िदखाई गई है।
• उत्तर में गद्यांश के संबंिधत कथन और उससे िनकलने वाले अथर् को जोड़कर समझाना आवश्यक है।
चरण 1: संगठन का अभाव िकसानाें के िकसी संगठन का अभाव उनके िवकास में बड़ा बाधक है। वे अपने िहताें के िलए संगिठत नहीं
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हो पाते और अपनी गाढ़ी कमाई आपसी झगड़ाें में गँवा देते हैं। पुश्तैनी रंिजशाें के कारण कोटर्-कचहरी में उनका धन और पिरश्रम नष्ट होता
है।
चरण 2: पँूजी का अभाव दूसरी किठनाई खेती के िलए पयार्प्त पँूजी न होना है। बीज, खाद और उपकरण खरीदने की क्षमता न होने
पर िकसान साहूकार या बैंक से ऋण लेता है। फसल नष्ट हो जाने पर भी ऋण-वसूली से उसे राहत नहीं िमलती, िजससे उसकी आर्िथ͆क
दुदर्शा और बढ़ जाती है।
चरण 3: िनष्कषर् िकसान के मागर् की दो बड़ी किठनाइयाँ संगठन का अभाव और पँूजी की कमी हैं। पहली उसके सामूिहक िहताें को
कमजोर करती है और दूसरी उसे ऋण पर िनभर्र बनाती है।

त्विरत सझुाव: दो किठनाइयाँ चुनकर प्रत्येक के साथ उसका पिरणाम भी िलिखए; केवल नाम िगनाने से िववेचन पूरा नहीं होता।

1(ग). पशु्तैनी रंिजश का क्या तात्पयर् है? इसका दुष्पिरणाम िलिखए। [2 अंक]

हल:
अवधारणा:
• संदभर् में िकसी पद का अथर् उसके साथ वर्िण͆त घटना और प्रभाव से स्पष्ट होता है।
• उत्तर में गद्यांश के संबंिधत कथन और उससे िनकलने वाले अथर् को जोड़कर समझाना आवश्यक है।
चरण 1: पुश्तैनी रंिजश का तात्पयर् पुश्तैनी रंिजश से तात्पयर् पूवर्जाें के समय से चले आ रहे वैर-िवरोध से है, िजसे अगली पीिढ़याँ भी
बनाए रखती हैं। गद्यांश में दादा की दुश्मनी का पोते तक और उससे आगे भी चलते रहना इसी प्रवृित्त को व्यक्त करता है।
चरण 2: आर्िथ͆क हािन का पिरणाम ऐसी रंिजशें लगातार आपसी झगड़े और मुकदमेबाजी पैदा करती हैं। िकसान के खून-पसीने की
कमाई कोटर्-कचहरी में खचर् हो जाती है। अपनी खेती और िवकास पर खचर् होने वाला धन पुराने िववादाें की भेंट चढ़ जाता है, िजससे
उसकी दुरवस्था बनी रहती है और खेती के िवकास के अवसर घट जाते हैं।
चरण 3: िनष्कषर् पुश्तैनी रंिजश पीढ़ी-दर-पीढ़ी चली आने वाली दुश्मनी है। इसका दुष्पिरणाम यह है िक िकसान का पिरश्रम और धन
आपसी झगड़ाें तथा मुकदमेबाजी में नष्ट हो जाता है।

त्विरत सझुाव: पुश्तैनी का संबंध पीिढ़याें से और रंिजश का संबंध वैर से जोिड़ए; िफर कोटर्-कचहरी वाला दुष्पिरणाम िलिखए।

1(घ). ‘िकसान की सनातन समस्या’ क्या मानी गई है और क्याें? [2 अंक]

हल:
अवधारणा:
• सनातन समस्या का आशय लंबे समय से िनरंतर बनी हुई किठनाई से है।
• उत्तर में गद्यांश के संबंिधत कथन और उससे िनकलने वाले अथर् को जोड़कर समझाना आवश्यक है।
चरण 1: समस्या की पहचान गद्यांश में पँूजी के अभाव को िकसान की सनातन समस्या कहा गया है। खेती चलाने के िलए उसे बीज,
खाद और उपकरण जैसी आवश्यक वस्तुएँ खरीदनी पड़ती हैं, िंक͆तु प्रायः उसके पास इन्हें खरीदने के िलए पयार्प्त धन नहीं होता।
चरण 2: समस्या के स्थायी बने रहने का कारण अपनी खेती की आवश्यकताएँ पूरी करने के िलए िकसान को साहूकार अथवा बैंक से
ऋण लेना पड़ता है। यिद फसल नष्ट हो जाए तो आय का आधार समाप्त हो जाता है, िफर भी ऋण-वसूली जारी रहती है। इस प्रकार धन
की कमी और ऋण पर िनभर्रता उसकी किठनाई को बनाए रखते हैं। यही कारण है िक खेती करने के िलए धन जुटाना उसके जीवन की
बार-बार सामने आने वाली समस्या बन जाता है।
चरण 3: िनष्कषर् िकसान की सनातन समस्या पँूजी का अभाव है, क्याें िक उसके पास बीज, खाद और उपकरण खरीदने का धन प्रायः
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नहीं होता और उसे ऋण पर िनभर्र रहना पड़ता है।

त्विरत सझुाव: पहले पँूजी का अभाव िलिखए, िफर बीज, खाद और उपकरण की आवश्यकता से स्पष्ट कीिजए िक यह समस्या क्याें है।

1(ङ). “फँसता वह दोनाें ओर है।” कैसे? समझाइए। [2 अंक]

हल:
अवधारणा:
• उद्धतृ कथन में दोनाें ओर से अिभप्राय साहूकार और बैंक, इन दो ऋणदाताआें से है।
• उत्तर में गद्यांश के संबंिधत कथन और उससे िनकलने वाले अथर् को जोड़कर समझाना आवश्यक है।
चरण 1: ऋण लेने की िववशता िकसान के पास बीज, खाद और कृिष उपकरण खरीदने के िलए पयार्प्त पँूजी नहीं होती। इसिलए उसे
खेती की आवश्यकताएँ पूरी करने के िलए या तो साहूकार की ओर देखना पड़ता है या बैंक से ऋण लेना पड़ता है। दोनाें ही िस्थितयाें में
वह कजर्दार हो जाता है।
चरण 2: फसल नष्ट होने पर संकट प्राकृितक अथवा मानवीय कारणाें से फसल नष्ट हो जाने पर िकसान की आय का आधार समाप्त हो
जाता है। िफर भी ऋण-वसूली में न साहूकार दया करता है, न बैंक। िजसके पास ऋण चुकाने का साधन ही नहीं बचता, उस पर दोनाें
प्रकार के ऋणदाताआें का दबाव बना रहता है।
चरण 3: िनष्कषर् िकसान साहूकार से ऋण ले या बैंक से, फसल नष्ट होने पर भी दोनाें ऋण-वसूली करते हैं। चुकाने का साधन न बचने
पर वह दोनाें ही िस्थितयाें में संकट में फँस जाता है।

त्विरत सझुाव: दोनाें ओर का अथर् साफ िलिखए: साहूकार और बैंक। िफर दोनाें में समान ऋण-वसूली के दबाव को समझाइए।

1(च). िकसानाें के द्वारा आत्महत्या का मखु्य कारण क्या होता है? उससे छुटकारा आपके िवचार से कैसे संभव है? [2 अंक]

हल:
अवधारणा:
• प्रश्न में कारण गद्यांश से लेना है और छुटकारे के उपाय अपने िवचार के रूप में प्रस्तुत करने हैं।
• उत्तर में गद्यांश के संबंिधत कथन और उससे िनकलने वाले अथर् को जोड़कर समझाना आवश्यक है।
चरण 1: गद्यांश के अनुसार मुख्य कारण फसल नष्ट हो जाने पर िकसान के पास आय का आधार नहीं रहता, िंक͆तु साहूकार और बैंक
ऋण-वसूली में दया नहीं करते। कजर् चुकाने का कोई साधन और संकट से उबरने का रास्ता न िदखाई देने पर वह घोर िनराशा में आत्महत्या
करने को िववश हो जाता है।
चरण 2: छुटकारे के िलए िवचार मेरे िवचार से सस्ता और सुलभ कृिष ऋण, फसल नष्ट होने पर समय पर सहायता तथा ऋण चुकाने में
राहत इस संकट को कम कर सकती है। उपज का उिचत मूल्य और कृिष संबंधी जागरूकता भी आवश्यक हैं। इन उपायाें से िकसान की
आय और सुरक्षा बढ़ेगी तथा असहायता की िस्थित घटेगी।
चरण 3: िनष्कषर् मुख्य कारण फसल नष्ट होने के बाद ऋण चुकाने की असमथर्ता और उससे उत्पन्न िनराशा है। सुलभ ऋण, आपदा में
सहायता, ऋण-राहत और उपज का उिचत मूल्य देकर इससे छुटकारा संभव है।

त्विरत सझुाव: उत्तर के दो िहस्से बनाइए: पहले गद्यांश का ऋण-संकट, िफर अपने िवचार से आय और सुरक्षा बढ़ाने वाले उपाय।
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1(छ). गद्यांश से दो महुावरे चनुकर उनका प्रयोग अपने वाक्याें में कीिजए। [2 अंक]

हल:
अवधारणा:
• मुहावरे का प्रयोग उसके रूढ़ भाव में िकया जाता है; वाक्य से उसका अथर् स्पष्ट होना चािहए।
• उत्तर में गद्यांश के संबंिधत कथन और उससे िनकलने वाले अथर् को जोड़कर समझाना आवश्यक है।
चरण 1: खून-पसीने की कमाई गद्यांश से िलया गया पहला मुहावरा है, खून-पसीने की कमाई। इसका अथर् है अत्यिधक पिरश्रम से
अर्िज͆त धन। वाक्य-प्रयोग: िकसान ने अपनी खून-पसीने की कमाई से बेटी की पढ़ाई का खचर् उठाया। यहाँ कमाई का संबंध किठन श्रम
से है, इसिलए मुहावरे का भाव स्पष्ट होता है।
चरण 2: पैराें तले की ज़मीन िखसक जाना दूसरा मुहावरा है, पैराें तले की ज़मीन िखसक जाना। इसका अथर् है अचानक गहरा आघात
लगने पर सहारा िछन जाने जैसा अनुभव होना। वाक्य-प्रयोग: आग में अपनी सारी फसल जल जाने का समाचार सुनकर िकसान के पैराें
तले की ज़मीन िखसक गई। यह वाक्य अप्रत्यािशत संकट से उत्पन्न आघात को व्यक्त करता है।
चरण 3: िनष्कषर् दो मुहावरे और उनके वाक्य हैं: खून-पसीने की कमाई—मजदूर ने अपनी खून-पसीने की कमाई से घर बनाया। पैराें
तले की ज़मीन िखसक जाना—नौकरी छूटने का समाचार सुनते ही उसके पैराें तले की ज़मीन िखसक गई।

त्विरत सझुाव: मुहावरे गद्यांश से ही चुिनए और अपने वाक्य में ऐसी िस्थित रिखए िजससे उनका भाव स्पष्ट हो जाए।

1(ज). गद्यांश के िलए एक उपयकु्त शीषर्क दीिजए। [1 अंक]

हल:
अवधारणा:
• शीषर्क पूरे गद्यांश के कें द्रीय िवचार को संके्षप में व्यक्त करता है।
• इस गद्यांश में िकसान की आर्िथ͆क और सामािजक दुदर्शा के अनेक कारण बताए गए हैं।
चरण 1: कें द्रीय िवषय पहचानें गद्यांश में िकसान के पिरश्रम और अन्नदाता होने का उल्लेख करते हुए उसकी अिशक्षा, संगठनहीनता,
आपसी रंिजश तथा पँूजी की कमी बताई गई है। इसिलए इसका कें द्र केवल खेती की तकनीक या गाँवाें का वणर्न नहीं, िकसान की दयनीय
िस्थित है।
चरण 2: शीषर्क का औिचत्य समझें अंत में ऋण के बोझ और फसल नष्ट होने से िकसान की िववशता सामने आती है। अतः ऐसा शीषर्क
उिचत होगा जो इन सभी समस्याआें को समेटे और पूरे गद्यांश का प्रितिनिधत्व करे।
चरण 3: िनष्कषर् उपयुक्त शीषर्क है—भारतीय िकसान की दुदर्शा।

त्विरत सझुाव: शीषर्क चुनते समय प्रत्येक अनुचे्छद में बार-बार आने वाले कें द्रीय िवषय को पहचानें ।
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2. िनम्निलिखत काव्यांश को पढ़कर पछेू गए प्रश्नाें के उत्तर िलिखए :
पग-पग पर चौराहे िमलते हैं ,
बाँहें फैलाए रोज़ िमलती हैं सौ राहें ,
शाखा-प्रशाखाएँ िनकलती रहती हैं ,
नव-नवीन रूप-दृश्य वाले सौ-सौ िवषय
रोज-रोज िमलते हैं .......
और, मैं सोच रहा हँू िक
जीवन में आज के
लेखक की किठनाई यह नहीं िक
कमी है िवषयाें की
वरन् यह है िक आिधक्य उनका ही
उसको सताता है,
और, वह ठीक चनुाव नहीं कर पाता है। [5 अंक]

2(क). कैसे कह सकते हैं िक यह काव्यांश िकसी भी लेखक की समस्या से संबंिधत है? [1 अंक]

हल:
अवधारणा:
• काव्यांश में लेखक की रचना के िलए िवषय चुनने की किठनाई व्यक्त हुई है।
• कथ्य िनधार्िरत करने के िलए काव्यांश के सीधे कथन को आधार बनाना चािहए।
चरण 1: लेखक का स्पष्ट उल्लेख देखें किव कहता है िक आज के लेखक की किठनाई िवषयाें की कमी नहीं है। इससे स्पष्ट है िक
काव्यांश का संबंध लेखन की प्रिक्रया और उसके आरंभ में होने वाले िवषय-चयन से है।
चरण 2: समस्या की व्यापकता समझें लेखक को जीवन में रोज नए दृश्य और अनेक िवषय िमलते हैं। उनमें से सही िवषय चुनना किठन
होता है। रचना के िलए िवषय चुनने की यह दुिवधा िकसी भी लेखक के सामने आ सकती है।
चरण 3: िनष्कषर् यह काव्यांश िकसी भी लेखक की समस्या से संबंिधत है, क्याें िक अनेक उपलब्ध िवषयाें में से उपयुक्त िवषय का सही
चुनाव करना हर लेखक के िलए किठन हो सकता है।

त्विरत सझुाव: उत्तर में लेखक का उल्लेख और िवषयाें के आिधक्य से उत्पन्न चयन की दुिवधा दोनाें जोड़ें ।

2(ख). समस्या की िवकरालता को किव ने िकस रूप में देखा है? [1 अंक]

हल:
अवधारणा:
• रूपक और िंब͆ब अमूतर् समस्या को ठोस दृश्य के रूप में प्रस्तुत करते हैं।
• काव्यांश में बढ़ते िवकल्पाें के द्वारा िवषय-चयन की किठनाई िदखाई गई है।
चरण 1: प्रयुक्त िंब͆ब पहचानें किव को पग-पग पर चौराहे और बाँहें फैलाए सौ राहें िमलती हैं। ये दृश्य लेखक के सामने उपिस्थत अनेक
िवषयाें और आकषर्क िवकल्पाें का संकेत हैं।
चरण 2: िवस्तार का प्रभाव समझें इन राहाें से शाखाएँ-प्रशाखाएँ िनकलती रहती हैं और रोज नए िवषय सामने आते हैं। इस िनरंतर
िवस्तार के कारण चयन की समस्या कम होने के स्थान पर बढ़ती जाती है।
चरण 3: िनष्कषर् किव ने समस्या की िवकरालता को पग-पग पर िमलने वाले चौराहाें , सौ-सौ राहाें तथा उनसे लगातार िनकलती
शाखाआें-प्रशाखाआें के रूप में देखा है।

त्विरत सझुाव: िवकरालता पूछे जाने पर केवल किठनाई न िलखें; उसे व्यक्त करने वाले िंब͆ब भी बताएँ।
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2(ग). शाखाएँ-प्रशाखाएँ से किव का क्या आशय है? [1 अंक]

हल:
अवधारणा:
• प्रसंग के अनुसार शब्दाें का लाक्षिणक अथर् ग्रहण करना भाव-बोध का आधार है।
• यहाँ शाखाएँ-प्रशाखाएँ रचना के िलए उपलब्ध िवषयाें के िवस्तार का संकेत हैं।
चरण 1: वृक्ष के िंब͆ब का अथर् खोलें िजस प्रकार एक शाखा से अनेक छोटी शाखाएँ िनकलती हैं, उसी प्रकार जीवन के एक िवषय से
अनेक संबंिधत िवषय और िवचार उत्पन्न होते हैं। यहाँ वास्तिवक पेड़ का वणर्न नहीं है।
चरण 2: काव्यांश से संबंध जोड़ें आगे नए रूप-दृश्याें वाले सौ-सौ िवषय रोज िमलने की बात कही गई है। इसिलए शाखाआें-प्रशाखाआें
का आशय िनरंतर बढ़ती िवषय-िविवधता और उससे पैदा होते अनेक िवकल्प हैं।
चरण 3: िनष्कषर् शाखाएँ-प्रशाखाएँ से किव का आशय एक िवषय से िनकलने वाले अनेक उपिवषयाें , िवचाराें और नई संभावनाआें से
है, जो लेखक के सामने िवकल्प बढ़ाते रहते हैं।

त्विरत सझुाव: िकसी प्रतीक का अथर् िलखते समय उसके तुरंत बाद की पंिक्तयाें से अथर् की पुिष्ट करें ।

2(घ). “पग-पग चौराहे िमलते हैं बाँहें फैलाए” का भाव स्पष्ट कीिजए [1 अंक]

हल:
अवधारणा:
• भाव स्पष्ट करते समय दृश्य के पीछे िनिहत िवचार को सरल शब्दाें में बताया जाता है।
• चौराहे और राहें यहाँ जीवन तथा लेखन में िमलने वाले अनेक िवकल्पाें के प्रतीक हैं।
चरण 1: चौराहे का संकेत समझें चौराहे पर कई िदशाआें में जाने की संभावना होती है और यात्री को मागर् चुनना पड़ता है। इसी प्रकार
लेखक को हर कदम पर अनेक िवषय और िवचार िमलते हैं।
चरण 2: बाँहें फैलाने का भाव समझें बाँहें फैलाए राहें उन िवषयाें के आकषर्ण को व्यक्त करती हैं। हर िवषय लेखक को अपनी ओर
खींचता है, इसिलए उसके िलए िकसी एक िदशा या िवषय पर िनणर्य लेना किठन हो जाता है।
चरण 3: िनष्कषर् इन पंिक्तयाें का भाव है िक जीवन के प्रत्येक मोड़ पर लेखक के सामने अनेक आकषर्क िवषय और संभावनाएँ आती
हैं, जो उसे अपनी ओर बुलाती हैं तथा चयन की दुिवधा पैदा करती हैं।

त्विरत सझुाव: भावाथर् में चौराहे को अनेक िवकल्प और बाँहें फैलाने को उनके आकषर्ण से जोड़ें ।

2(ङ). लेखक िवषय का चनुाव ठीक से क्याें नहीं कर पाता? [1 अंक]

हल:
अवधारणा:
• कारण संबंधी प्रश्न में काव्यांश में िदए गए कारण को स्पष्ट करना चािहए।
• िवषयाें का आिधक्य लेखक की चयन संबंधी उलझन का मुख्य कारण है।
चरण 1: समस्या का कारण पहचानें काव्यांश में स्पष्ट है िक लेखक के िलए िवषयाें की कमी नहीं है। रोज नए रूप-दृश्य वाले अनेक
िवषय सामने आते हैं और हर िवषय से अन्य िवचार भी िनकलते रहते हैं।
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चरण 2: चयन पर प्रभाव बताएँ इतने अिधक और आकषर्क िवकल्पाें में लेखक तय नहीं कर पाता िक िकस िवषय को रचना का आधार
बनाए। अनेक िदशाआें में ध्यान बँटने से उसकी िनणर्य लेने की किठनाई बढ़ जाती है।
चरण 3: िनष्कषर् लेखक िवषय का ठीक चुनाव इसिलए नहीं कर पाता िक उसके सामने रोज नए और अनेक आकषर्क िवषय आते हैं।
िवषयाें का यही आिधक्य उसे उलझन में डाल देता है।

त्विरत सझुाव: इस प्रश्न में िवषयाें की कमी न िलखें; किव ने किठनाई का कारण उनका आिधक्य बताया है।

3(क). िनम्निलिखत में से िकसी एक िवषय पर िनबंध िलिखए : भारत की प्रगित में यवुाआें की भिूमका [5 अंक]

हल:
अवधारणा:
• िनबंध में िवषयानुकूल शीषर्क, भूिमका, क्रमबद्ध िवचार-िवस्तार तथा उपसंहार आवश्यक हैं।
• िवचाराें को िशक्षा, रोजगार, सामािजक उत्तरदाियत्व और राष्ट्रिनमार्ण के ठोस उदाहरणाें से स्पष्ट करना चािहए।
चरण 1: प्रारूप और िवषय की रूपरेखा शीषर्क के बाद भूिमका में युवाशिक्त का महत्त्व बताएँ। मुख्य भाग में िशक्षा एवं कौशल, िवज्ञान,
उद्यम, सामािजक सुधार और लोकतांित्रक िजम्मेदारी को क्रम से रखें। अंत में अवसर और अनुशासन के समन्वय का संदेश दें ।
चरण 2: िवचाराें को क्रमबद्ध करें युवाआें की ऊजार् के साथ उनकी िजम्मेदािरयाें का उल्लेख भी आवश्यक है। केवल देशपे्रम के नारे देने
के बजाय ईमानदार श्रम, नए समाधान, पयार्वरण संरक्षण, समानता और नागिरक भागीदारी जैसे कायर् प्रस्तुत करें । बेरोजगारी तथा उिचत
मागर्दशर्न की आवश्यकता को भी संतुिलत रूप में रखें।
चरण 3: संपूणर् आदशर् िनबंध भारत की प्रगित में युवाआें की भूिमका
िकसी देश का भिवष्य उसकी युवा पीढ़ी के िवचाराें , श्रम और चिरत्र से आकार लेता है। युवाआें में उत्साह, साहस और नई राह खोजने
की क्षमता होती है। भारत की प्रगित के िलए इस शिक्त को सही िदशा देना आवश्यक है।
िशक्षा और कौशल युवाआें को देश के िवकास का सिक्रय भागीदार बनाते हैं। िशिक्षत युवा वैज्ञािनक अनुसंधान, िचिकत्सा, कृिष और
तकनीक में उपयोगी समाधान खोज सकते हैं। गाँवाें में जल-संरक्षण, बेहतर खेती और िडिजटल सेवाआें का िवस्तार करके वे िवकास का
लाभ अिधक लोगाें तक पहँुचा सकते हैं। उद्यिमता अपनाकर युवा स्वयं रोजगार प्राप्त करने के साथ दूसराें के िलए भी अवसर बना सकते
हैं।
राष्ट्र की प्रगित केवल आर्िथ͆क समृिद्ध तक सीिमत नहीं है। जाितगत भेदभाव, लैंिगक असमानता, िनरक्षरता और अंधिवश्वास दूर करने
में भी युवाआें की बड़ी भूिमका है। वे स्वयं समानता का व्यवहार अपनाएँ और समाज को जागरूक करें । जरूरतमंद बच्चाें को पढ़ाना,
रक्तदान करना तथा आपदा में सहायता देना सेवा के साथर्क रूप हैं। स्वच्छता और पयार्वरण संरक्षण में उनकी िनयिमत भागीदारी भिवष्य
को सुरिक्षत बना सकती है।
लोकतंत्र में युवाआें को जागरूक नागिरक बनना चािहए। िववेकपूणर् मतदान, सावर्जिनक संपित्त की रक्षा और भ्रष्ट आचरण का िवरोध
उनकी िजम्मेदारी है। सामािजक माध्यमाें पर अपुष्ट सूचनाएँ फैलाने के बजाय तथ्य जाँचना और सभ्य संवाद करना भी आवश्यक है।
युवाआें से अपेक्षाएँ रखने के साथ उन्हें गुणवत्तापूणर् िशक्षा, रोजगार और उिचत मागर्दशर्न िमलना चािहए। युवा भी अनुशासन, पिरश्रम
और ईमानदारी को अपनाएँ। जब उनकी प्रितभा को अवसर और राष्ट्रीय िहत की िदशा िमलेगी, तब भारत की प्रगित अिधक समावेशी
और स्थायी होगी।
चरण 4: िनष्कषर् भारत की उन्नित में युवाआें का योगदान ज्ञान, कौशल, उद्यम, सामािजक सेवा और िजम्मेदार नागिरक आचरण के
संयुक्त प्रयास से प्रभावी बनता है।

त्विरत सझुाव: िनबंध के प्रत्येक मुख्य अनुचे्छद में युवाआें की एक भूिमका और उसका ठोस उपयोग जोड़ें ।
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3(ख). िनम्निलिखत में से िकसी एक िवषय पर िनबंध िलिखए : िंह͆दी का भिवष्य [5 अंक]

हल:
अवधारणा:
• िवचारप्रधान िनबंध में िवषय की वतर्मान िस्थित, संभावनाआें , चुनौितयाें और समाधान का क्रमबद्ध िववेचन िकया जाता है।
• भाषा का भिवष्य उसके दैिनक प्रयोग, िशक्षा, ज्ञान-िवज्ञान और तकनीक में उपयोग तथा नई पीढ़ी के जुड़ाव पर िनभर्र करता है।
चरण 1: रूपरेखा और प्रस्तुित िनबंध का शीषर्क िवषय के अनुरूप रखें। भूिमका में िंह͆दी की वतर्मान उपयोिगता स्पष्ट करें ; िफर िशक्षा,
संचार और तकनीक में उसकी संभावनाएँ बताएँ। चुनौितयाें पर चचार् करते हुए व्यावहािरक उपाय दें और अंत में संतुिलत िनष्कषर् िलखें।
सरल, शुद्ध भाषा तथा िवचाराें के बीच स्वाभािवक संबंध बनाए रखें।
चरण 2: पूणर् आदशर् िनबंध िंह͆दी का भिवष्य
भाषा केवल िवचार व्यक्त करने का साधन नहीं, समाज की सृ्मित और संस्कृित की वाहक भी है। िंह͆दी भारत के अनेक के्षत्राें में संवाद और
संपकर् की महत्त्वपूणर् भाषा है। उसके िवशाल भािषक समुदाय, समृद्ध सािहत्य और बदलती संचार-व्यवस्था को देखकर कहा जा सकता
है िक उसका भिवष्य संभावनाआें से भरा है। िंक͆तु इन संभावनाआें को उपलिब्ध बनाने के िलए िनरंतर प्रयास आवश्यक हैं।
िंह͆दी की सबसे बड़ी शिक्त उसका जनजीवन से संबंध है। घराें , बाजाराें , यात्राआें और सावर्जिनक जीवन में उसका व्यापक प्रयोग होता
है। सािहत्य, िसनेमा, रेिडयो और दूरदशर्न ने भी उसे अनेक भािषक समुदायाें तक पहँुचाया है। इंटरनेट और मोबाइल के प्रसार ने िंह͆दी में
लेखन, अध्ययन तथा संवाद के नए अवसर खोले हैं। अब लोग देवनागरी में संदेश िलख सकते हैं और अपनी रचनाएँ पाठकाें तक पहँुचा
सकते हैं।
िफर भी केवल मनोरंजन और सामान्य बातचीत तक सीिमत रहकर कोई भाषा पूरी तरह िवकिसत नहीं हो सकती। उच्च िशक्षा, िवज्ञान,
िचिकत्सा, कानून और तकनीक में सरल तथा िवश्वसनीय िंह͆दी सामग्री की आवश्यकता है। िवद्यार्िथ͆याें को गुणवत्तापूणर् पुस्तकें और िशक्षकाें
को उपयोगी संसाधन िमलें तो िंह͆दी ज्ञान की सशक्त भाषा बन सकती है। अनुवाद, मौिलक लेखन और शब्दावली के सहज प्रयोग को
प्रोत्साहन देना होगा।
िंह͆दी के सामने कुछ चुनौितयाँ भी हैं। कभी िवदेशी भाषा बोलने को ही योग्यता का प्रमाण मान िलया जाता है और कभी शुद्धता के आग्रह
में िंह͆दी को इतना किठन बना िदया जाता है िक सामान्य पाठक दूर हो जाता है। इन दोनाें प्रवृित्तयाें से बचना चािहए। दूसरी भाषाएँ सीखना
उपयोगी है, पर अपनी भाषा के प्रित हीनभावना उिचत नहीं। िंह͆दी का िवकास अन्य भारतीय भाषाआें के सम्मान और उनसे आदान-प्रदान
के साथ होना चािहए।
िवद्यालय, पिरवार, प्रकाशक और संचार-माध्यम िमलकर नई पीढ़ी में िंह͆दी पढ़ने-िलखने की रुिच बढ़ा सकते हैं। पुस्तकालयाें , सािहित्यक
गितिविधयाें और उपयोगी िडिजटल सामग्री का िवस्तार इस िदशा में सहायक होगा। भाषा को रोजगार और व्यावहािरक कामकाज से
जोड़ना भी आवश्यक है।
िंह͆दी का भिवष्य केवल घोषणाआें से उज्ज्वल नहीं होगा। उसका सम्मान तभी साथर्क होगा जब हम उसमें अच्छा सािहत्य रचें , ज्ञान
उपलब्ध कराएँ और िनभर्य होकर उसका प्रयोग करें । सहजता, समावेिशता और नए ज्ञान से जुड़ाव ही िंह͆दी को आने वाले समय की समथर्
भाषा बनाएँगे।
चरण 3: िनष्कषर् िंह͆दी का उज्ज्वल भिवष्य उसके सहज प्रयोग, ज्ञान-िवज्ञान में िवस्तार और अन्य भाषाआें के प्रित सम्मान से सुिनिश्चत
होगा।

त्विरत सझुाव: िनबंध में केवल िंह͆दी की प्रशंसा न करें ; उसकी दो चुनौितयाँ और उनके व्यावहािरक समाधान भी अवश्य जोड़ें ।
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3(ग). िनम्निलिखत में से िकसी एक िवषय पर िनबंध िलिखए : िवज्ञान और समाज [5 अंक]

हल:
अवधारणा:
• िवचारप्रधान िनबंध में िवज्ञान के सामािजक प्रभावाें को उदाहरणाें के साथ स्पष्ट करते हुए लाभ और चुनौितयाें का संतुिलत िववेचन

िकया जाता है।
• वैज्ञािनक दृिष्टकोण का आधार िजज्ञासा, प्रमाण और तकर् हैं; वैज्ञािनक उपलिब्धयाें का उपयोग मानवीय मूल्याें के मागर्दशर्न में होना

चािहए।
चरण 1: रूपरेखा और िवषय-िवस्तार शीषर्क के बाद भूिमका में िवज्ञान और समाज का पारस्पिरक संबंध बताएँ। मुख्य भाग में स्वास्थ्य,
कृिष, संचार और दैिनक जीवन के उदाहरण दें । पयार्वरण, हिथयाराें तथा असमान पहँुच जैसी समस्याआें का उल्लेख करें । अंत में वैज्ञािनक
दृिष्टकोण, उत्तरदायी प्रयोग और जनकल्याण की आवश्यकता स्पष्ट करें ।
चरण 2: पूणर् आदशर् िनबंध िवज्ञान और समाज
मनुष्य की िजज्ञासा ने उसे प्रकृित को समझने और जीवन की किठनाइयाें को दूर करने की पे्ररणा दी है। इसी खोज की व्यविस्थत प्रिक्रया
से िवज्ञान िवकिसत हुआ। िवज्ञान समाज से अलग कोई गितिविध नहीं है। समाज की आवश्यकताएँ वैज्ञािनक खोजाें को िदशा देती हैं और
वैज्ञािनक उपलिब्धयाँ समाज के जीवन, िवचार तथा व्यवहार को बदलती हैं।
स्वास्थ्य के के्षत्र में िवज्ञान का योगदान अत्यंत महत्त्वपूणर् है। रोगाें की पहचान, टीकाकरण, औषिधयाें और शल्य-िचिकत्सा ने अनेक जीवन
बचाए हैं। स्वच्छ जल और सफाई संबंधी वैज्ञािनक जानकारी ने रोगाें की रोकथाम में सहायता की है। कृिष में बेहतर बीज, िंस͆चाई और
खेती की उन्नत िविधयाें से उत्पादन बढ़ाने में मदद िमली है। मौसम की जानकारी िकसानाें और मछुआराें के िलए उपयोगी होती है।
यातायात और संचार ने दूिरयाें का अनुभव बदल िदया है। रेल, मोटर और िवमान से आवागमन आसान हुआ है, जबिक टेलीफोन और
इंटरनेट ने सूचना के आदान-प्रदान को तेज बनाया है। िवद्याथर्ी दूर िस्थत ज्ञान-संसाधनाें तक पहँुच सकते हैं और आपदा के समय सहायता
का समन्वय िकया जा सकता है। घराें तथा उद्योगाें में मशीनाें ने अनेक श्रमसाध्य काम सरल िकए हैं।
िवज्ञान हमें केवल सुिवधाएँ ही नहीं देता, सोचने का तरीका भी िसखाता है। िकसी बात को केवल परंपरा या अफवाह के आधार पर मान
लेने के स्थान पर प्रमाण माँगना और तकर् से जाँचना वैज्ञािनक दृिष्टकोण है। इससे अंधिवश्वास, भेदभाव और िनराधार भय का सामना
करने में सहायता िमलती है। वैज्ञािनक सोच में नए प्रमाण िमलने पर अपनी धारणा सुधारने का साहस भी शािमल है।
लेिकन वैज्ञािनक साधनाें का अिववेकपूणर् उपयोग गंभीर समस्याएँ उत्पन्न कर सकता है। िवनाशकारी हिथयार, प्रदूषण और प्राकृितक
संसाधनाें का अत्यिधक दोहन मानवता के िलए खतरे हैं। तकनीकी सुिवधाएँ यिद कुछ वगार्ें तक सीिमत रहें तो सामािजक असमानता बढ़
सकती है। इसिलए िकसी आिवष्कार की सफलता का मूल्यांकन केवल उसके लाभ या गित से नहीं, उसके सामािजक तथा पयार्वरणीय
प्रभाव से भी होना चािहए।
समाज का दाियत्व है िक वैज्ञािनक िशक्षा सबको िमले और अनुसंधान जनकल्याण से जुड़े। वैज्ञािनकाें , सरकार और नागिरकाें को सुरक्षा,
नैितकता तथा प्रकृित के संरक्षण का ध्यान रखना चािहए। िवज्ञान की शिक्त तभी उपयोगी है जब वह मनुष्य की गिरमा और समूचे समाज
की भलाई की रक्षा करे। तकर् के साथ संवेदना जुड़ने पर ही िवज्ञान प्रगित का स्थायी आधार बन सकता है।
चरण 3: िनष्कषर् िवज्ञान समाज की उन्नित का प्रभावी साधन है; उसका उत्तरदायी और न्यायपूणर् उपयोग ही उसकी उपलिब्धयाें को
जनकल्याण में बदलता है।

त्विरत सझुाव: प्रत्येक लाभ के साथ ठोस उदाहरण दें और अंत में वैज्ञािनक दृिष्टकोण को नैितक िजम्मेदारी तथा पयार्वरण से जोड़ें ।
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3(घ). िनम्निलिखत में से िकसी एक िवषय पर िनबंध िलिखए : स्त्री िशक्षा और सामािजक चेतना [5 अंक]

हल:
अवधारणा:
• िनबंध में िवषय का क्रमबद्ध िववेचन िकया जाता है। भूिमका, मुख्य िवचार और उपसंहार िमलकर एक सुसंगत रचना बनाते हैं।
• स्त्री िशक्षा का संबंध केवल साक्षरता से नहीं, बिल्क आत्मिनभर्रता, समान अवसर, िववेक और सामािजक भागीदारी से भी है।
चरण 1: प्रारूप और िवषयवस्तु की योजना शीषर्क के बाद िशक्षा के महत्व से भूिमका आरंभ करें गे। मुख्य भाग में पिरवार, स्वास्थ्य,
आर्िथ͆क स्वतंत्रता और सामािजक कुरीितयाें के प्रित जागरूकता पर िवचार रखें गे। बाधाआें तथा उनके समाधान का उल्लेख करके समान
अवसर प्रदान करने के आह्वान से िनबंध समाप्त करें गे। भाषा िवचारप्रधान, स्पष्ट और अनुचे्छदाें में िवभािजत रहेगी।
चरण 2: पूणर् आदशर् िनबंध स्त्री िशक्षा और सामािजक चेतना
िशक्षा मनुष्य को अपने अिधकाराें , कतर्व्याें और संभावनाआें का बोध कराती है। िकसी समाज की प्रगित का वास्तिवक आकलन तभी
संभव है, जब उसमें िस्त्रयाें की िस्थित भी देखी जाए। आधी आबादी को िशक्षा से वंिचत रखकर पूरा समाज िवकिसत नहीं हो सकता।
इसिलए स्त्री िशक्षा व्यिक्तगत उन्नित के साथ सामािजक चेतना का भी आधार है।
िशिक्षत स्त्री अपने जीवन से जुड़े िनणर्य अिधक समझदारी से ले सकती है। वह स्वास्थ्य, स्वच्छता, पोषण और बच्चाें की िशक्षा के महत्व
को पहचानती है। पिरवार में उसकी जागरूक उपिस्थित अगली पीढ़ी को संवेदनशील और िववेकशील बनाने में सहायक होती है। िंक͆तु स्त्री
िशक्षा का मूल्य केवल इस आधार पर नहीं आँकना चािहए िक उससे पिरवार को लाभ होता है। स्त्री स्वयं एक स्वतंत्र व्यिक्तत्व है और
िशक्षा पाना उसका अपना अिधकार है।
िशक्षा आर्िथ͆क आत्मिनभर्रता के अवसर बढ़ाती है। रोजगार, स्वरोजगार और व्यावसाियक प्रिशक्षण के माध्यम से मिहलाएँ अपनी क्षमताआें
का उपयोग कर सकती हैं। आय के साधन उपलब्ध होने पर उनमें आत्मिवश्वास आता है और पिरवार तथा समाज के िनणर्याें में उनकी
भागीदारी बढ़ती है। िशक्षा उन्हें सावर्जिनक जीवन, प्रशासन, िवज्ञान, सािहत्य और अन्य के्षत्राें में योगदान देने का अवसर भी देती है।
सामािजक चेतना का अथर् है समाज की समस्याआें को पहचानना और उनके समाधान के िलए िजम्मेदारी अनुभव करना। िशिक्षत मिहलाएँ
बाल िववाह, दहेज, लैंिगक भेदभाव और अंधिवश्वास जैसी कुरीितयाें पर प्रश्न उठा सकती हैं। वे अपने अिधकाराें की जानकारी प्राप्त करके
अन्य मिहलाआें को भी जागरूक कर सकती हैं। इस प्रकार िशक्षा अन्याय को चुपचाप सहने की प्रवृित्त के स्थान पर संवाद और पिरवतर्न
की शिक्त उत्पन्न करती है।
िफर भी अनेक बािलकाआें की पढ़ाई गरीबी, घरेलू काम के बोझ, असुरक्षा और रूिढ़वादी सोच के कारण छूट जाती है। केवल िवद्यालय
खोल देना पयार्प्त नहीं है। सुरिक्षत आवागमन, स्वच्छ शौचालय, छात्रवृित्त और गुणवत्तापूणर् िशक्षण की व्यवस्था भी आवश्यक है। पिरवाराें
को बेिटयाें के िलए वही अवसर सुिनिश्चत करने चािहए जो वे बेटाें को देते हैं। घरेलू िजम्मेदािरयाें का न्यायपूणर् बँटवारा भी उनकी पढ़ाई
जारी रखने में मदद करेगा।
स्त्री िशक्षा से उत्पन्न चेतना पूरे समाज को अिधक न्यायपूणर् और मानवीय बनाती है। इसके िलए सरकार, िवद्यालय, पिरवार और नागिरकाें
को िमलकर प्रयास करना होगा। जब हर बािलका िनभर्य होकर पढ़ सकेगी और अपनी योग्यता के अनुसार आगे बढ़ सकेगी, तभी समानता
का िवचार हमारे सामािजक व्यवहार में उतर सकेगा।
चरण 3: िनष्कषर् स्त्री िशक्षा आत्मिनभर्रता, समान अिधकार और सामािजक सुधार का आधार है। िनबंध में इसी कें द्रीय िवचार को
भूिमका, क्रमबद्ध िववेचन और समाधानपूणर् उपसंहार के माध्यम से िवकिसत िकया गया है।

त्विरत सझुाव: स्त्री िशक्षा पर िलखते समय पिरवार को होने वाले लाभ के साथ स्त्री के स्वतंत्र व्यिक्तत्व, अिधकार और िनणर्य क्षमता का उल्लेख
अवश्य करें ।
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4. ‘जल ही जीवन है’ िवषय पर एक फ़ीचर िलिखए। [5 अंक]

हल:
अवधारणा:
• फ़ीचर िकसी िवषय को रोचक आरंभ, मानवीय प्रसंग, िचत्रात्मक भाषा और तथ्यपरक िववेचन के माध्यम से प्रस्तुत करता है। इसका

उदे्दश्य पाठक को जानकारी देने के साथ िवषय से संवेदनात्मक रूप से जोड़ना है।
• जल जीवन की मूल आवश्यकता है। जल संकट के कारणाें और संरक्षण के व्यावहािरक उपायाें को एक प्रभावशाली फ़ीचर में दैिनक

जीवन से जोड़कर िदखाया जा सकता है।
चरण 1: प्रारूप और सामग्री की योजना आकषर्क शीषर्क और लेखक का नाम दें गे। िकसी घरेलू दृश्य से शुरुआत करके पानी का महत्व
स्पष्ट करें गे। िफर जल संकट के कारण, उसके मानवीय पिरणाम और वषार्जल संचयन जैसे उपाय रखें गे। अंत में पाठक को अपने व्यवहार
में पिरवतर्न के िलए पे्रिरत करें गे। िबना स्रोत के आँकड़े या िकसी वास्तिवक व्यिक्त का मनगढ़ंत कथन नहीं जोड़ें गे।
चरण 2: पूणर् आदशर् फ़ीचर हर बूँद में धड़कता जीवन
लेखक : अजय
सुबह आँख खुली, नल खोला और पानी की जगह हवा की आवाज सुनाई दी। रसोई में चाय बननी है, बच्चाें को िवद्यालय जाना है और
आँगन में रखे पौधे मुरझाए खड़े हैं। एक खाली बाल्टी अचानक बता देती है िक हमारे रोजमरार् के जीवन का िकतना बड़ा िहस्सा पानी पर
िटका है। यही दृश्य हमें ‘जल ही जीवन है’ का वास्तिवक अथर् समझाता है।
पानी केवल प्यास नहीं बुझाता। खेताें में लहलहाती फसल, पशुआें का जीवन, भोजन की तैयारी और घर की सफाई, सब उसके सहारे
चलते हैं। निदयाँ और तालाब असंख्य जीवाें के घर भी हैं। जल का संकट इसिलए केवल मनुष्य की असुिवधा नहीं, पूरे प्राकृितक पिरवेश
के सामने खड़ी चुनौती है।
हम अक्सर पानी की उपलब्धता को सहज मान लेते हैं। कहीं नल खुला रह जाता है, कहीं पाइप का िरसाव अनदेखा होता है और कहीं
साफ पानी से सड़क धोई जाती है। दूसरी ओर कई पिरवाराें को अपनी दैिनक जरूरत का पानी लाने में बहुत समय लगाना पड़ता है।
प्रदूिषत जलस्रोत, तालाबाें पर अितक्रमण और भूजल का अिनयंित्रत दोहन इस किठनाई को बढ़ाते हैं। बािरश का पानी भी जब धरती में
उतरने के बजाय तेजी से बह जाता है, तो अगले मौसम के िलए हमारा जल भंडार कमजोर पड़ता है।
समाधान की शुरुआत अपने घर से हो सकती है। टपकते नल की मरम्मत, जरूरत भर पानी का उपयोग और अनुपयुक्त कामाें में पेयजल
की बबार्दी रोकना छोटे पर उपयोगी कदम हैं। साफ बचा हुआ पानी पौधाें में िदया जा सकता है। िवद्यालयाें और आवासीय पिरसराें में छताें
से वषार्जल एकत्र करने की व्यवस्था अपनाई जा सकती है। स्थानीय तालाबाें और जलमागार्ें की रक्षा करना भी उतना ही जरूरी है।
जल संरक्षण केवल िकसी िवभाग की िजम्मेदारी मानकर छोड़ देने से काम नहीं चलेगा। नागिरकाें , संस्थाआें और प्रशासन को साथ आना
होगा। आज बचाई गई बँूद कल िकसी की प्यास, िकसी खेत की हिरयाली और िकसी पक्षी का जीवन बन सकती है। अगली बार नल बंद
करते समय याद रखें , हमारी सावधानी में आने वाले कल की उम्मीद िछपी है।
चरण 3: िनष्कषर् रोचक घरेलू दृश्य से आरंभ हुआ यह फ़ीचर पानी के महत्व, संकट और संरक्षण को मानवीय अनुभव से जोड़ता है तथा
पाठक को िजम्मेदार व्यवहार के िलए पे्रिरत करता है।

त्विरत सझुाव: फ़ीचर में केवल उपदेश न दें ; खाली बाल्टी या टपकते नल जैसा जीवंत दृश्य लेकर िवषय खोलें और अंत में करने योग्य उपाय सुझाएँ।
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अथवा

4. ‘मेरा देश मेरा कत्तर्व्य’ िवषय पर एक फ़ीचर िलिखए। [5 अंक]

हल:
अवधारणा:
• फ़ीचर िकसी िवषय का तथ्यपरक, रोचक और मानवीय प्रस्तुतीकरण है। ‘मेरा देश मेरा कत्तर्व्य’ में नागिरक जीवन के छोटे प्रसंगाें से

देश के प्रित उत्तरदाियत्व स्पष्ट करना उपयुक्त है।
• आकषर्क शीषर्क, दृश्यात्मक आरंभ, िवषय का क्रमबद्ध िवस्तार और प्रभावपूणर् अंत फ़ीचर को पठनीय बनाते हैं। इसमें केवल नारे

िगनाने के स्थान पर व्यवहार से जुड़े उदाहरण देने चािहए।
चरण 1: प्रारूप और प्रस्तुित तय करें शीषर्क के नीचे लेखक का नाम दें । आरंभ िकसी पिरिचत दृश्य से करें , जैसे राष्ट्रीय पवर् के अगले
िदन सड़क पर पड़ा झंडा। िफर उस दृश्य से दैिनक नागिरक कतर्व्याें की चचार् जोड़ें । भाषा सहज, िचत्रात्मक और संवेदनापूणर् रहे।
चरण 2: िवषयवस्तु की योजना बनाएँ राष्ट्रीय सम्मान से आरंभ करके स्वच्छता, सावर्जिनक संपित्त की रक्षा, जल और िबजली की
बचत, िनयमाें का पालन तथा सामािजक सद्भाव तक िवचार बढ़ाएँ। िवद्याथर्ी का कत्तर्व्य भी जोड़ें , तािक देशपे्रम पाठक के अपने जीवन से
जुड़ सके। अंत में व्यिक्तगत िजम्मेदारी स्वीकार करने का संदेश दें ।
चरण 3: पूणर् आदशर् फ़ीचर मेरा देश मेरा कत्तर्व्य
लेखक: अजय
सुबह िवद्यालय जाते समय सड़क िकनारे पड़ा कागज़ का ितरंगा िदखाई िदया। कल तक जो झंडा उत्साह से लहराया जा रहा था, आज
उसे उठाने वाला कोई नहीं था। एक बच्चे ने झुककर उसे उठाया और सुरिक्षत रख िलया। देशपे्रम का अथर् शायद इसी छोटे से काम में
िछपा है।
देश केवल मानिचत्र पर िंख͆ची सीमाआें का नाम नहीं; वह हमारे आसपास के लोगाें , निदयाें , खेताें , भाषाआें और साझा सपनाें से बनता
है। इसिलए देश के प्रित कत्तर्व्य केवल राष्ट्रीय पवार्ें पर गीत गाने तक सीिमत नहीं हो सकता। सड़क पर कूड़ा न फें कना, पानी व्यथर् न
बहाना और िबजली बचाना भी देशसेवा है।
बस की सीट फाड़ने या सावर्जिनक दीवार पर िलखने से नुकसान िकसी अनजान संस्था का नहीं, हम सबका होता है। यातायात के िनयमाें
का पालन, ईमानदारी से काम और जरूरतमंद की सहायता समाज में भरोसा पैदा करते हैं। धमर्, भाषा या जाित के कारण िकसी से
भेदभाव न करना हमारी साझी संस्कृित को मजबूत बनाता है।
िवद्यार्िथ͆याें के िलए मन लगाकर पढ़ना, कौशल सीखना और प्रश्न पूछने की आदत िवकिसत करना भिवष्य के भारत की तैयारी है। गलत
सूचना आगे भेजने से पहले उसकी सत्यता जाँचना भी आज का जरूरी नागिरक व्यवहार है।
हमें अक्सर लगता है िक देश बदलने का काम िकसी और का है। पर बदलाव की पहली जगह हमारा अपना घर, िवद्यालय और मोहल्ला
है। जब हर व्यिक्त अपने िहस्से की िजम्मेदारी िनभाएगा, तभी ितरंगे का सम्मान हमारे व्यवहार में भी िदखाई देगा।
चरण 4: िनष्कषर् यह फ़ीचर एक छोटे मानवीय प्रसंग से आरंभ होकर दैिनक नागिरक कतर्व्याें का महत्व समझाता है और अपने आचरण
से देश के िनमार्ण में योगदान देने की पे्ररणा देता है।

त्विरत सझुाव: देशपे्रम के िवषय पर फ़ीचर िलखते समय एक सजीव दृश्य से शुरुआत करें और प्रत्येक बड़े िवचार को दैिनक जीवन के ठोस उदाहरण
से जोड़ें ।
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5. अिनयिमत िवद्यतु आपरू्ित͆ के कारण होने वाली असिुवधाआें और िबजली चोरी की हो रही घटनाआें की सचूना देते हुए िवद्यतु िवभाग
के िवतरण प्रबंधक को पत्र िलिखए और सझुाव भी दीिजए। [5 अंक]

हल:
अवधारणा:
• िशकायत पत्र में संबंिधत अिधकारी को समस्या की स्पष्ट सूचना, उसके प्रभाव और व्यावहािरक समाधान िदए जाते हैं। भाषा िवनम्र,

तथ्यपरक और संिक्षप्त होनी चािहए।
• औपचािरक पत्र में पे्रषक का पता, िदनांक, प्राप्तकतार् का पद और पता, िवषय, संबोधन, अनुचे्छदाें में मुख्य कथ्य तथा समापन के

साथ नाम आवश्यक हैं।
चरण 1: पत्र का प्रारूप िनधार्िरत करें पत्र िवदु्यत िवभाग के िवतरण प्रबंधक को संबोिधत होगा। िवषय में अिनयिमत िवदु्यत आपूर्ित͆ और
िबजली चोरी दोनाें िलखें। मुख्य कथ्य में पहले के्षत्र की समस्या बताएँ, िफर उससे उत्पन्न असुिवधाएँ और अंत में कारर्वाई के सुझाव दें ।
चरण 2: आवश्यक िववरण और सुझाव चुनें अचानक िबजली जाने से पढ़ाई, पानी की आपूर्ित͆ और घरेलू काम प्रभािवत होने का उल्लेख
करें । िबजली चोरी के मामले में िकसी व्यिक्त पर अपुष्ट आरोप लगाने के बजाय िवभाग से जाँच का आग्रह करें । िनयिमत िनरीक्षण, ताराें
और ट्रांसफॉमर्र की मरम्मत, िशकायत कें द्र तथा कटौती की पूवर् सूचना जैसे उपाय सुझाएँ।
चरण 3: पूणर् आदशर् पत्र 24, िवकास नगर
नई िदल्ली
15 जुलाई, 2017
सेवा में
िवतरण प्रबंधक
िवदु्यत िवभाग
नई िदल्ली
िवषय: अिनयिमत िवद्यतु आपरू्ित͆ और िबजली चोरी के संबंध में।
महोदय,
मैं िवकास नगर का िनवासी हँू। आपके ध्यान में लाना चाहता हँू िक हमारे के्षत्र में िपछले कई सप्ताह से िवदु्यत आपूर्ित͆ अत्यंत अिनयिमत
है। िदन और रात में अचानक कई बार िबजली चली जाती है। आपूर्ित͆ बहाल होने का समय भी िनिश्चत नहीं रहता। कभी-कभी वोल्टेज में
उतार-चढ़ाव से घरेलू उपकरणाें के खराब होने की आशंका बनी रहती है।
इस िस्थित से िवद्यार्िथ͆याें की पढ़ाई बािधत हो रही है। पानी की मोटर न चलने से पेयजल की किठनाई होती है और गमर्ी में वृद्धाें तथा छोटे
बच्चाें को िवशेष परेशानी उठानी पड़ती है। छोटे दुकानदाराें के काम पर भी बुरा प्रभाव पड़ रहा है।
के्षत्र में कुछ स्थानाें पर खुले ताराें से अवैध कनेक्शन जोड़कर िबजली लेने की घटनाएँ भी देखने में आती हैं। कृपया िवभागीय दल भेजकर
इनकी जाँच कराएँ। ऐसे असुरिक्षत कनेक्शन दुघर्टना का कारण बन सकते हैं और िवतरण व्यवस्था पर अितिरक्त भार भी डालते हैं।
मेरा सुझाव है िक ताराें , ट्रांसफॉमर्र और अन्य उपकरणाें की िनयिमत जाँच तथा आवश्यक मरम्मत कराई जाए। िबजली चोरी रोकने के
िलए िनयिमत िनरीक्षण हो और दोिषयाें पर िनयमानुसार कारर्वाई की जाए। आवश्यक कटौती की सूचना पहले दी जाए तथा िशकायत
दजर् कराने और उसकी िस्थित जानने की सुलभ व्यवस्था उपलब्ध हो। नागिरकाें को सुरिक्षत और वैध कनेक्शन के प्रित जागरूक भी िकया
जाए।
आशा है िक आप शीघ्र कारर्वाई करके के्षत्र में िनयिमत और सुरिक्षत िवदु्यत आपूर्ित͆ सुिनिश्चत करें गे।
धन्यवाद।
भवदीय
अजय कुमार
िनवासी, िवकास नगर
चरण 4: िनष्कषर् पत्र में आपूर्ित͆ की अिनयिमतता से उत्पन्न असुिवधाएँ, िबजली चोरी की जाँच का अनुरोध और व्यवस्था सुधारने के
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ठोस सुझाव औपचािरक तथा िवनम्र शैली में िदए गए हैं।

त्विरत सझुाव: िशकायत पत्र में केवल किठनाई न िगनाएँ; संबंिधत अिधकारी से अपेिक्षत कारर्वाई और कम से कम दो व्यावहािरक सुधार भी स्पष्ट
िलखें।

अथवा

5. आपके िनकट के िचिकत्सालय में उपलब्ध सिुवधाआें पर संतोष व्यक्त करते हुए िचिकत्सा अधीक्षक को एक पत्र िलिखए तथा उसे
और अिधक उपयोगी बनाने के िलए दो सझुाव भी दीिजए। [5 अंक]

हल:
अवधारणा:
• औपचािरक पत्र में िवषय स्पष्ट, भाषा िवनम्र तथा िववरण तथ्यपरक होना चािहए।
• पत्र में उपलब्ध सुिवधाआें के प्रित संतोष व्यक्त करने के साथ उपयोिगता बढ़ाने वाले ठीक दो सुझाव देने हैं।
चरण 1: प्रारूप और िवषयवस्तु की योजना पे्रषक का पता और िदनांक िलखकर िचिकत्सा अधीक्षक को संबोिधत करें गे। िवषय में
िचिकत्सालय की सेवाआें की प्रशंसा और सुधार के सुझाव का उल्लेख होगा। मुख्य भाग में स्वच्छता, कमर्चािरयाें के व्यवहार तथा उपचार
की व्यवस्था की प्रशंसा करें गे। िफर पंजीकरण और िवशेषज्ञ सेवाआें से संबंिधत दो व्यावहािरक सुझाव दें गे। अंत में धन्यवाद और पे्रषक
का नाम िलखें गे।
चरण 2: पूणर् आदशर् पत्र 24, शांित िवहार
नई िदल्ली।
20 जुलाई, 2017
सेवा में ,
िचिकत्सा अधीक्षक महोदय,
राजकीय िचिकत्सालय,
शांित िवहार, नई िदल्ली।
िवषय: िचिकत्सालय की सुिवधाआें पर संतोष एवं सुधार के सुझाव।
महोदय,
मैं आपके िचिकत्सालय के िनकट रहने वाला नागिरक हँू। िपछले सप्ताह अपने िपता के उपचार के िसलिसले में वहाँ आया था। िचिकत्सालय
की स्वच्छता, िचिकत्सकाें का िवनम्र व्यवहार तथा पिरचारकाें की तत्परता देखकर बहुत संतोष हुआ। दवाआें के िवतरण और जाँच की
सुव्यविस्थत व्यवस्था से रोिगयाें को काफी सुिवधा िमल रही है। जरूरतमंद लोगाें को समय पर उपचार उपलब्ध कराने के िलए आपका
पूरा दल प्रशंसा का पात्र है।
िचिकत्सालय को और अिधक उपयोगी बनाने के िलए मैं दो सुझाव देना चाहता हँू। पहला, पंजीकरण के िलए ऑनलाइन समय लेने की
सुिवधा शुरू की जाए, िजससे रोिगयाें को लंबी कताराें में प्रतीक्षा न करनी पड़े। दूसरा, िवशेषज्ञ िचिकत्सकाें की सायंकालीन ओपीडी भी
आरंभ की जाए, िजससे कामकाजी लोग अपने कायर् के बाद परामशर् ले सकें ।
आशा है, आप इन सुझावाें पर िवचार करें गे और िचिकत्सालय की जनिहतकारी सेवाआें का िवस्तार करें गे। उत्तम सुिवधाआें के िलए
आपको और समस्त कमर्चािरयाें को धन्यवाद।
भवदीय,
अिमत कुमार
चरण 3: िनष्कषर् पत्र में िचिकत्सा सुिवधाआें पर संतोष, िवनम्र प्रशंसा तथा पंजीकरण और िवशेषज्ञ परामशर् से संबंिधत दो स्पष्ट सुझाव
िदए गए हैं।

त्विरत सझुाव: पत्र पूरा करने के बाद जाँचें िक पता, िदनांक, िवषय और समापन के साथ ठीक दो उपयोगी सुझाव भी आए हैं।
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6(क). िनम्निलिखत प्रश्नाें के उत्तर िलिखए : ‘वाचडॉग पत्रकािरता’ से क्या आशय है? [1 अंक]

हल:
अवधारणा:
• पत्रकािरता का एक प्रमुख दाियत्व लोकतंत्र में जनिहत की रक्षा और सत्ता को जवाबदेह बनाना है।
• वाचडॉग का अथर् िनगरानी रखने वाला प्रहरी है।
चरण 1: अवधारणा समझें वाचडॉग पत्रकािरता में पत्रकार सरकार, प्रशासन तथा अन्य शिक्तशाली संस्थाआें के कामकाज पर िनगरानी
रखता है। वह केवल उनके वक्तव्याें को दोहराता नहीं, बिल्क काम और दावाें की तथ्यपरक जाँच करता है।
चरण 2: जनिहत से संबंध बताएँ भ्रष्टाचार, अिनयिमतता, अिधकाराें के दुरुपयोग और जनिवरोधी कायार्ें का पदार्फाश करके यह पत्रकािरता
जनता को सचेत करती है। इस प्रकार वह लोकतंत्र के सजग प्रहरी की भूिमका िनभाती है।
चरण 3: िनष्कषर् सत्ता और प्रशासन के कामकाज की िनगरानी कर उनके भ्रष्टाचार, अिनयिमतताआें तथा जनिवरोधी कायार्ें को उजागर
करने वाली पत्रकािरता वाचडॉग पत्रकािरता कहलाती है।

त्विरत सझुाव: वाचडॉग की पिरभाषा में िनगरानी, सत्ता की जवाबदेही और जनिहत की रक्षा—ये तीन बातें जोड़ें ।

6(ख). िनम्निलिखत प्रश्नाें के उत्तर िलिखए : ‘फ़ोन इन’ क्या है? [1 अंक]

हल:
अवधारणा:
• टेलीिवजन समाचार में ताजा सूचना के िलए संवाददाता से सीधा संपकर् िकया जाता है।
• फ़ोन इन में सूचनाआें का संपे्रषण टेलीफोन के माध्यम से होता है।
चरण 1: संपकर् की िविध पहचानें समाचार प्रसारण के दौरान एंकर घटनास्थल पर मौजूद संवाददाता अथवा संबंिधत व्यिक्त से फोन पर
संपकर् करता है। वह व्यिक्त घटना का ताजा िववरण देता है और एंकर के प्रश्नाें के उत्तर भी दे सकता है।
चरण 2: प्रसारण का स्वरूप स्पष्ट करें फोन पर प्राप्त यह बातचीत या िववरण समाचार के साथ दशर्काें को सुनाया जाता है। इससे
घटनास्थल के नवीनतम हालात तुरंत बताए जा सकते हैं। इसमें संवाददाता की आवाज मुख्य होती है; उसका कैमरे के सामने िदखाई देना
अिनवायर् नहीं है।
चरण 3: िनष्कषर् समाचार प्रसारण के दौरान संवाददाता या संबंिधत व्यिक्त से टेलीफोन पर संपकर् करके उसका सीधा िववरण अथवा
बातचीत प्रसािरत करना फ़ोन इन कहलाता है।

त्विरत सझुाव: फ़ोन इन का उत्तर देते समय फोन द्वारा संपकर् और समाचार में सीधे प्रसािरत िववरण का उल्लेख अवश्य करें ।

6(ग). िनम्निलिखत प्रश्नाें के उत्तर िलिखए : संपादक का मखु्य कायर् क्या है? [1 अंक]

हल:
अवधारणा:
• संपादन में प्राप्त सामग्री का चयन, संशोधन और प्रकाशन के िलए प्रस्तुतीकरण िकया जाता है।
• संपादक समाचार-पत्र की सामग्री की गुणवत्ता और उपयुक्तता के िलए उत्तरदायी होता है।
चरण 1: मुख्य िजम्मेदारी बताएँ संपादक का मुख्य कायर् समाचार-पत्र में प्रकािशत होने वाली सामग्री का चयन और संपादन करना है।
वह समाचाराें के महत्त्व, िवश्वसनीयता और पाठकाें की रुिच के आधार पर तय करता है िक कौन-सी सामग्री प्रकािशत की जाए।
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चरण 2: संपादन का उदे्दश्य स्पष्ट करें चुनी हुई सामग्री के तथ्य, भाषा और प्रस्तुित की जाँच कर उसे स्पष्ट, शुद्ध और पठनीय बनाया
जाता है। संपादक यह भी देखता है िक सामग्री पत्र की संपादकीय नीित और जनिहत के अनुरूप हो।
चरण 3: िनष्कषर् संपादक का मुख्य कायर् प्रकाशन के िलए उपयुक्त सामग्री का चयन और संपादन करके उसकी तथ्यात्मक शुद्धता,
भाषा तथा प्रस्तुित सुिनिश्चत करना है।

त्विरत सझुाव: संपादक का कायर् केवल गलितयाँ सुधारना न िलखें; सामग्री का चयन और प्रकाशन योग्य बनाना भी जोड़ें ।

6(घ). िनम्निलिखत प्रश्नाें के उत्तर िलिखए : ‘इंट्रो’ िकसे कहते हैं? [1 अंक]

हल:
अवधारणा:
• समाचार के आरंभ में उसकी सबसे महत्त्वपूणर् सूचना रखी जाती है।
• इंट्रो समाचार का शुरुआती अनुचे्छद होता है, जो मुख्य बात को संके्षप में प्रस्तुत करता है।
चरण 1: इंट्रो की िस्थित पहचानें समाचार के पहले अनुचे्छद को इंट्रो या मुखड़ा कहते हैं। यह पाठक को आरंभ में ही बताता है िक
समाचार का सबसे महत्त्वपूणर् तथ्य क्या है। इसीिलए इसे िलखते समय गौण िववरणाें के बजाय प्रमुख सूचना को प्राथिमकता दी जाती
है।
चरण 2: उसका उदे्दश्य बताएँ एक अच्छा इंट्रो संिक्षप्त, स्पष्ट और प्रभावपूणर् होता है। उसमें घटना के आवश्यक पक्ष आते हैं, तािक
पाठक समाचार का मूल आशय समझ सके और आगे पढ़ने के िलए पे्रिरत हो। िवस्तृत िववरण बाद के अनुचे्छदाें में िदए जाते हैं।
चरण 3: िनष्कषर् समाचार का वह प्रारंिभक अनुचे्छद, िजसमें घटना की सबसे महत्त्वपूणर् सूचना संके्षप में दी जाती है, इंट्रो या मुखड़ा
कहलाता है।

त्विरत सझुाव: इंट्रो को शीषर्क न समझें; वह समाचार का पहला अनुचे्छद है, िजसमें सबसे जरूरी सूचना होती है।

6(ङ). िनम्निलिखत प्रश्नाें के उत्तर िलिखए : ‘िंप्र͆ट मीिडया’ के कोई दो लाभ िलिखए। [1 अंक]

हल:
अवधारणा:
• समाचार-पत्र, पित्रकाएँ आिद मुिद्रत सामग्री िंप्र͆ट मीिडया के अंतगर्त आती हैं।
• इसके लाभाें में पाठक को पढ़ने की स्वतंत्रता और सामग्री का सुरिक्षत संदभर् शािमल हैं।
चरण 1: अपनी गित से पढ़ने का लाभ पाठक मुिद्रत सामग्री को अपनी सुिवधा के समय और अपनी गित से पढ़ सकता है। िकसी किठन
या महत्त्वपूणर् अंश को समझने के िलए वह रुक सकता है और उसे दोबारा पढ़ सकता है। इससे िवषय को ठीक प्रकार से समझने में
सहायता िमलती है।
चरण 2: संदभर् के िलए सुरिक्षत रखने का लाभ समाचार-पत्र या पित्रका की उपयोगी सामग्री को काटकर अथवा पूरा अंक सँभालकर
भिवष्य के िलए रखा जा सकता है। जरूरत पड़ने पर पाठक उसी सूचना को िफर देख सकता है और उसका संदभर् ले सकता है।
चरण 3: िनष्कषर् िंप्र͆ट मीिडया के दो लाभ हैं: पाठक सामग्री को अपनी सुिवधा और गित से बार-बार पढ़ सकता है तथा उसे भिवष्य के
संदभर् के िलए सुरिक्षत रख सकता है।

त्विरत सझुाव: दो लाभ अलग-अलग िलखें: पढ़ने के समय और गित की स्वतंत्रता तथा भिवष्य के िलए सामग्री का संग्रह।
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7. “बढ़ते वृद्धाश्रम” िवषय पर एक आलेख िलिखए। [5 अंक]

हल:
अवधारणा:
• आलेख िकसी सामािजक िवषय का तथ्यपरक और िवचारपूणर् िववेचन है। इसमें उपयुक्त शीषर्क, लेखक का नाम, िवषय की भूिमका,

कारण, प्रभाव तथा समाधान क्रमबद्ध रूप में आते हैं।
• वृद्धाश्रमाें पर िलखते समय बुजुगार्ें की गिरमा, पािरवािरक उत्तरदाियत्व और आवश्यक संस्थागत देखभाल, तीनाें पक्षाें को संतुिलत ढंग

से रखना चािहए।
चरण 1: रूपरेखा और िवषय-िवस्तार शीषर्क के नीचे लेखक का नाम दें । भूिमका में बढ़ते वृद्धाश्रमाें को बदलते सामािजक संबंधाें से
जोड़ें । मुख्य भाग में एकल पिरवार, रोजगार के िलए पलायन, समयाभाव और संवेदनहीनता पर िवचार करें । सभी वृद्धाश्रमाें को एक जैसा
न बताएं; कुछ बुजुगर् स्वेच्छा से या िवशेष देखभाल के िलए भी वहाँ रहते हैं। अंत में पिरवार, समाज और संस्थाआें की साझी िजम्मेदारी
स्पष्ट करें ।
चरण 2: पूणर् नमूना आलेख बढ़ते वृद्धाश्रम
लेखक : अिभषेक
बुजुगर् िकसी पिरवार की सृ्मितयाें और अनुभवाें की धरोहर होते हैं। िजन हाथाें ने बच्चाें को चलना िसखाया, उन्हीं हाथाें को बुढ़ापे में सहारे
की आवश्यकता होती है। ऐसे में वृद्धाश्रमाें की बढ़ती संख्या हमें अपने पािरवािरक संबंधाें पर िवचार करने के िलए पे्रिरत करती है।
संयुक्त पिरवाराें का िवघटन, नौकरी के िलए दूर जाना और महानगराें की व्यस्त जीवनचयार् इस िस्थित के प्रमुख कारण हैं। कभी आर्िथ͆क
किठनाइयाँ तो कभी वृद्धाें को बोझ समझने की प्रवृित्त उन्हें पिरवार से दूर कर देती है। अकेलापन और उपेक्षा उनके शारीिरक तथा मानिसक
स्वास्थ्य को प्रभािवत करते हैं।
वृद्धाश्रमाें की उपयोिगता से इनकार नहीं िकया जा सकता। िनरािश्रत बुजुगार्ें को वहाँ भोजन, सुरक्षा, िचिकत्सा और साथ िमल सकता है।
कुछ वृद्ध अपनी इच्छा से भी ऐसे संस्थानाें को चुनते हैं। िफर भी िकसी सुिवधा को पिरवार के स्नेह का पूरा िवकल्प नहीं माना जा सकता।
संस्थानाें में सम्मानपूणर् व्यवहार, स्वच्छता और उिचत देखभाल अिनवायर् हैं।
समाधान केवल नए वृद्धाश्रम खोलना नहीं है। पिरवार बुजुगार्ें को िनणर्याें में शािमल करें , उनके साथ समय िबताएँ और उनकी आवश्यकताआें
को समझें। समाज सामुदाियक देखभाल तथा िनयिमत संवाद की व्यवस्था िवकिसत करे। वृद्धाें की सेवा दया नहीं, हमारे संबंधाें और
उत्तरदाियत्व की पहचान है।
चरण 3: िनष्कषर् आलेख वृद्धाश्रमाें के बढ़ने के सामािजक कारणाें , उनकी आवश्यक भूिमका और बुजुगार्ें के प्रित पािरवािरक उत्तरदाियत्व
को संतुिलत रूप में प्रस्तुत करता है।

त्विरत सझुाव: आलेख में केवल समस्या िगनाने के बजाय कारण, प्रभाव और व्यावहािरक समाधान को अलग अनुचे्छदाें में जोड़ें ।

अथवा

7. “नारी संरक्षण” िवषय पर एक आलेख िलिखए। [5 अंक]

हल:
अवधारणा:
• आलेख में सामािजक िवषय का क्रमबद्ध िववेचन िकया जाता है। शीषर्क और लेखक के नाम के बाद भूिमका, मुख्य िवचार तथा

समाधानयुक्त समापन िदया जाता है।
• नारी संरक्षण का आशय उसकी सुरक्षा, सम्मान, स्वतंत्रता और समान अवसराें की रक्षा से है। संरक्षण के नाम पर उसकी िशक्षा,

आवाजाही या िनणर्य लेने की स्वतंत्रता को सीिमत करना उिचत नहीं है।
चरण 1: रूपरेखा और प्रस्तुित भूिमका में नारी के सम्मान को समाज की प्रगित से जोड़ें । मुख्य भाग में िंह͆सा, भेदभाव और असुरक्षा
की समस्याएँ रखें। िशक्षा, आर्िथ͆क आत्मिनभर्रता, संवेदनशील पािरवािरक संस्कार और प्रभावी सहायता व्यवस्था के उपाय सुझाएँ। भाषा
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संयत रखें और िनष्कषर् में स्त्री तथा पुरुष की साझी सामािजक िजम्मेदारी सामने लाएँ।
चरण 2: पूणर् नमूना आलेख नारी संरक्षण
लेिखका : अनािमका
िकसी समाज की प्रगित का वास्तिवक माप उसके नागिरकाें की सुरक्षा और गिरमा है। नारी पिरवार, कायर्स्थल और सावर्जिनक जीवन
में महत्वपूणर् भूिमका िनभाती है। िफर भी अनेक मिहलाएँ िंह͆सा, भेदभाव और असुरक्षा का सामना करती हैं। इसिलए नारी संरक्षण
सामािजक िंच͆ता का आवश्यक िवषय है।
संरक्षण का अथर् मिहलाआें को घर की सीमाआें में बाँध देना नहीं है। उसका अथर् ऐसा वातावरण बनाना है िजसमें वे िनभर्य होकर पढ़
सकें , काम कर सकें और अपने जीवन के िनणर्य ले सकें । लड़िकयाें की िशक्षा रोकना, उनके िवचाराें को दबाना तथा अवसराें में भेदभाव
करना उनकी क्षमता को अवरुद्ध करता है।
इस िस्थित को बदलने की शुरुआत पिरवार से होनी चािहए। बेिटयाें और बेटाें को समान अवसर िमलें तथा बचपन से परस्पर सम्मान
िसखाया जाए। िवद्यालय संवेदनशीलता और समानता का वातावरण िवकिसत करें । िशक्षा और आर्िथ͆क आत्मिनभर्रता मिहलाआें को
अन्याय के िवरुद्ध आवाज उठाने का साहस देती हैं।
सुरिक्षत सावर्जिनक पिरवहन, कायर्स्थलाें पर िशकायत की िवश्वसनीय व्यवस्था और संकट में शीघ्र सहायता भी आवश्यक हैं। पीिड़त
मिहला को दोष देने के बजाय उसका साथ देना समाज का दाियत्व है। संबंिधत संस्थाएँ िशकायताें को गंभीरता से सुनें और उिचत कारर्वाई
करें ।
नारी संरक्षण केवल मिहलाआें का िवषय नहीं, पूरे समाज की िजम्मेदारी है। सुरक्षा, समानता और स्वतंत्रता जब साथ आएँगी, तभी
सम्मानपूणर् तथा न्यायपूणर् समाज का िनमार्ण होगा।
चरण 3: िनष्कषर् आलेख नारी की सुरक्षा को उसकी गिरमा, समान अिधकाराें और स्वतंत्रता से जोड़ता है तथा पिरवार, समाज और
संस्थाआें की साझा िजम्मेदारी स्पष्ट करता है।

त्विरत सझुाव: नारी संरक्षण िलखते समय सुरक्षा के साथ िशक्षा, समान अवसर और िनणर्य की स्वतंत्रता को अवश्य जोड़ें ।

8. िनम्निलिखत काव्यांश को पढ़कर पछेू गए प्रश्नाें के उत्तर िलिखए :
मैं स्नेह-सरुा का पान िकया करता हँू।
मैं कभी न जग का ध्यान िकया करता हँू।।
जग पछू रहा उनको, जो जग की गाते
मैं अपने मन का गान िकया करता हँू।। [8 अंक]

8(क). ‘स्नेह-सरुा का पान’ से किव का क्या आशय है? [2 अंक]

हल:
अवधारणा:
• काव्यांश में स्नेह को सुरा के रूप में प्रस्तुत िकया गया है। यहाँ सुरा वास्तिवक मिदरा नहीं, पे्रम से िमलने वाली तन्मयता और मस्ती

का संकेत है।
• िकसी काव्यात्मक पद का आशय उसके संदभर् से समझना चािहए। आगे आने वाला अपने मन का गान किव के आंतिरक भावलोक

को स्पष्ट करता है।
चरण 1: पद का भाव समझें ‘स्नेह-सुरा का पान’ का आशय पे्रमरूपी मिदरा का रस लेना है। किव का हृदय स्नेह से पिरपूणर् है और वह
पे्रम की अनुभूित में मग्न रहता है। जैसे सुरा के प्रभाव से व्यिक्त मस्त हो जाता है, वैसे ही पे्रम किव को आत्मिवभोर करता है। यहाँ पीने
का उल्लेख प्रतीकात्मक है।
चरण 2: काव्यांश से आशय की पुिष्ट करें किव अपने मन का गान करने की बात कहता है। इससे स्पष्ट है िक उसके गीत बाहरी प्रशंसा
की अपेक्षा िनजी अनुभूितयाें से जन्म लेते हैं। स्नेह की यह मस्ती उसके हृदय को सरस बनाती है और उसकी किवता को भावपूणर् स्वर
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देती है। इसिलए इस पद में पे्रम की गहरी अनुभूित और उसमें डूबे रहने का भाव प्रमुख है।
चरण 3: िनष्कषर् ‘स्नेह-सुरा का पान’ से किव का आशय पे्रम की अनुभूित में डूबकर मस्त और आत्मिवभोर रहने से है।

त्विरत सझुाव: सुरा को वास्तिवक मिदरा न मानें; स्नेह और अपने मन के गान के संदभर् से उसका प्रतीकात्मक अथर् खोलें।

8(ख). किव जग का ध्यान क्याें नहीं करता? [2 अंक]

हल:
अवधारणा:
• इस काव्यांश में किव का आंतिरक भावजगत और संसार की प्रशंसा पाने की प्रवृित्त आमने-सामने हैं। किव अपने मन के प्रित सच्चा

रहना चाहता है।
• जग का ध्यान न करने का आशय यहाँ लोकप्रशंसा या स्वीकृित की िंच͆ता न करना है। उत्तर को काव्यांश के स्नेह और मन के गान से

जोड़कर स्पष्ट करना चािहए।
चरण 1: किव की प्राथिमकता पहचानें किव स्नेह की मस्ती में डूबा हुआ है। वह अपनी सच्ची भावनाआें और अनुभूितयाें को गीत में
व्यक्त करता है। इसिलए वह यह सोचकर नहीं गाता िक संसार उसके बारे में क्या कहेगा या उसे िकतना सम्मान देगा। उसके िलए अपने
मन की स्वाभािवक अिभव्यिक्त अिधक महत्वपूणर् है।
चरण 2: संसार की अपेक्षा से अंतर स्पष्ट करें काव्यांश में कहा गया है िक जग उन्हीं को पूछता है जो जग की गाते हैं। अथार्त संसार
प्रायः अपनी रुिच और अपेक्षा के अनुरूप बोलने वालाें को महत्व देता है। किव इस स्वीकृित के िलए अपने मन की आवाज नहीं बदलता।
वह ‘मैं अपने मन का गान िकया करता हँू’ कहकर अपनी भावगत स्वतंत्रता स्पष्ट करता है।
चरण 3: िनष्कषर् किव जग का ध्यान इसिलए नहीं करता क्याें िक वह लोकप्रशंसा की अपेक्षा पे्रममय िनजी अनुभूितयाें और अपने मन
की सच्ची अिभव्यिक्त को महत्व देता है।

त्विरत सझुाव: उत्तर में जग की प्रशंसा पाने और अपने मन की सच्ची अिभव्यिक्त के बीच का अंतर अवश्य स्पष्ट करें ।

8(ग). सम्मान देने-पाने में समाज क्या रीत अपनाता है? [2 अंक]

हल:
अवधारणा:
• काव्यांश में समाज की प्रशंसा और सम्मान का संबंध उसकी अनुकूल बातें कहने से जोड़ा गया है।
• पंिक्त “जग पूछ रहा उनको, जो जग की गाते” उत्तर का प्रत्यक्ष आधार है।
चरण 1: पंिक्त का आशय समिझए समाज प्रायः उन्हीं लोगाें की पूछ-परख करता है जो उसकी प्रशंसा करते हैं, उसके िवचाराें के अनुरूप
बोलते हैं और उसकी पसंद का गान करते हैं। यहाँ “जग की गाते” का अथर् समाज का गुणगान करना है।
चरण 2: लेन-देन की रीित स्पष्ट कीिजए इस प्रकार सम्मान देने-पाने में समाज पारस्पिरक प्रशंसा की रीित अपनाता है। जो उसकी बड़ाई
करता है, उसे वह प्रितष्ठा देता है। किव अपने मन का गान करता है, इसिलए समाज की स्वीकृित को अपने सृजन का आधार नहीं बनाता।
किवता में समाज की इस रीित और किव की स्वतंत्र वृित्त का अंतर सामने आता है। समाज अपने अनुकूल गाने वाले को महत्व देता है,
जबिक किव अपने अंतमर्न के प्रित सच्चा बना रहता है।
चरण 3: िनष्कषर् समाज अपनी प्रशंसा करने वालाें को सम्मान देता है; उसकी रीित गुणगान के बदले पूछ-परख और प्रितष्ठा देने की है।

त्विरत सझुाव: “जग की गाते” को समाज का गुणगान समझकर सम्मान िमलने की शतर् स्पष्ट कीिजए।
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8(घ). किव के स्वभाव पर िटप्पणी कीिजए। [2 अंक]

हल:
अवधारणा:
• किव के स्वभाव की पहचान उसकी अपनी उिक्तयाें से की जाती है।
• स्नेह-सुरा पे्रम का प्रतीक है और अपने मन का गान स्वतंत्र आत्मािभव्यिक्त को दशार्ता है।
चरण 1: पे्रम की प्रधानता बताइए किव स्नेह-सुरा का पान करता है, अथार्त उसका हृदय पे्रम और आत्मीयता से भरा है। उसका जीवन
बाहरी प्रितष्ठा से अिधक अपने भीतर के स्नेह और भावनाआें से संचािलत होता है। इससे उसके भावुक और संवेदनशील स्वभाव का
पिरचय िमलता है।
चरण 2: आत्मिनष्ठा और स्वािभमान समझाइए वह जग की िंच͆ता करके अपनी अिभव्यिक्त नहीं बदलता, बिल्क अपने मन का गान
करता है। वह लोकप्रशंसा पाने के िलए समाज की चापलूसी नहीं करता। इस कारण वह स्वािभमानी, मस्त और स्वतंत्र िवचाराें वाला है।
जग की उपेक्षा यहाँ पे्रमहीनता नहीं, बाहरी स्वीकृित से मुक्त रहने का भाव है।
चरण 3: िनष्कषर् किव पे्रममय, संवेदनशील, स्वािभमानी और स्वतंत्र स्वभाव का है। वह समाज की प्रशंसा पाने के बजाय अपने मन की
सच्ची अनुभूितयाँ व्यक्त करता है।

त्विरत सझुाव: स्वभाव बताते समय “स्नेह-सुरा” से पे्रम और “मन का गान” से स्वतंत्रता का प्रमाण दीिजए।

अथवा

8. िनम्निलिखत काव्यांश को पढ़कर पछेू गए प्रश्नाें के उत्तर िलिखए :
सतु िबत नािर भवन पिरवारा। होिंह͆ जािंह͆ जग बारिंह͆ बारा।।
अस िबचािर िजयँ जागहु ताता। िमलइ न जगत सहोदर भ्राता।।
जथा पंख िबनु खग अित दीना। मिन िबनु फिन किरबर कर हीना।।
अस मम िजवन बंधु िबनु तोही। जाैं जड़ दैव िजआवै मोही।।
जैहउँ अवध कवन महुु लाई। नािर हेतु िप्रय भाइ गँवाई।।
बरु अपजस सहतेउँ जग माहीं। नािर हािन िबसेष छित नाहीं।। [8 अंक]

8(क). लक्ष्मण के िबना राम का जीवन कैसा है? [2 अंक]

हल:
अवधारणा:
• काव्यांश में उपमाआें के माध्यम से लक्ष्मण के िबना राम की असहायता व्यक्त हुई है।
• पक्षी के पंख, सपर् की मिण और हाथी की सँूड़ की तुलना जीवन की अिनवायर् शिक्त से है।
चरण 1: तीनाें उपमाएँ पहचािनए राम कहते हैं िक लक्ष्मण के िबना उनका जीवन वैसा है जैसे पंखाें के िबना पक्षी, मिण के िबना सपर्
और सँूड़ के िबना हाथी। इन तीनाें िस्थितयाें में प्राणी अपनी अत्यंत आवश्यक शिक्त अथवा िवशेषता से वंिचत हो जाता है और दीन हो
उठता है।
चरण 2: राम की जीवन-दशा स्पष्ट कीिजए इसी प्रकार लक्ष्मण से िवयोग राम को असहाय और शिक्तहीन बना देगा। भाई के िबना
जीवन का सहारा और आनंद िछन जाएगा। वे यह भी कहते हैं िक यिद जड़ दैव उन्हें जीिवत रखे, तो उनका जीवन ऐसी ही दीन दशा में
बीतेगा। यह तुलना लक्ष्मण के प्रित उनके गहरे स्नेह को प्रकट करती है। ये उपमाएँ भाई को राम के जीवन का अिनवायर् सहारा बताती हैं।
चरण 3: िनष्कषर् लक्ष्मण के िबना राम का जीवन पंखहीन पक्षी, मिणहीन सपर् और सँूड़हीन हाथी की तरह दीन, असहाय और शिक्तहीन
है।

त्विरत सझुाव: उत्तर में तीनाें उपमाएँ िलखकर उनके साझा भाव, अथार्त असहायता, को अवश्य स्पष्ट कीिजए।
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8(ख). नारी के बारे में किव का क्या िवचार है? काव्यांश के आधार पर िलिखए। [2 अंक]

हल:
अवधारणा:
• यह कथन लक्ष्मण की मूच्छार् से व्याकुल राम के िवलाप का अंश है।
• काव्यांश में पत्नी की हािन की तुलना सहोदर भाई की अपूरणीय क्षित से की गई है।
चरण 1: काव्यांश में व्यक्त िवचार बताइए राम के कथन में पुत्र, धन, नारी, भवन और पिरवार संसार में बार-बार िमल सकते हैं, पर
सगा भाई िफर नहीं िमल सकता। इस तुलना में नारी अथार्त पत्नी की हािन को सहोदर भाई की हािन िजतना अपूरणीय नहीं माना गया है।
चरण 2: िवलाप के संदभर् में अथर् स्पष्ट कीिजए राम कहते हैं िक पत्नी के कारण िप्रय भाई को खोने के बजाय वे संसार का अपयश
सह लेते; पत्नी की हािन उन्हें भाई की मृत्यु से कम बड़ी क्षित लगती है। किव ने राम के इस प्रलाप से भ्रातृस्नेह की तीव्रता व्यक्त की है।
कथन को इसी दुःख और व्याकुलता के प्रसंग में समझना चािहए।
चरण 3: िनष्कषर् काव्यांश में पत्नी की हािन को सहोदर भाई की हािन की अपेक्षा कम बड़ी क्षित कहा गया है। यह िवचार लक्ष्मण के
प्रित राम के प्रगाढ़ पे्रम और शोक से जुड़ा है।

त्विरत सझुाव: नारी-िवषयक पंिक्त का आशय बताते समय उसे राम के भ्रातृशोक और प्रलाप के संदभर् से जोिड़ए।

8(ग). राम को अवध जाने में क्या संकोच है? [2 अंक]

हल:
अवधारणा:
• “जैहउँ अवध कवन मुहु लाई” राम के संकोच का प्रत्यक्ष आधार है।
• राम को पत्नी के िलए िप्रय भाई को खो देने का आरोप और उससे जुड़ा अपराधबोध व्यिथत करता है।
चरण 1: संकोच का कारण पहचािनए राम को यह संकोच है िक यिद लक्ष्मण की मृत्यु हो गई, तो वे उनके िबना अयोध्या िकस मँुह से
लौटें गे। उन्हें लगेगा िक अपनी पत्नी सीता के िलए युद्ध करते हुए उन्हाें ने अपने िप्रय भाई को गँवा िदया। इस कारण उनके मन में गहरा
अपराधबोध है।
चरण 2: लोकलज्जा का भाव समझाइए अवध लौटने पर भाई को साथ न ला पाने की िस्थित उनके िलए असहनीय होगी। वे अपने इस
व्यवहार को कैसे उिचत ठहराएँगे, यही िंच͆ता उन्हें व्याकुल करती है। इसीिलए वे कहते हैं िक पत्नी की हािन और संसार का अपयश सह
लेना िप्रय भाई को खोने से अच्छा होता।
चरण 3: िनष्कषर् राम को संकोच है िक पत्नी के िलए िप्रय भाई को गँवाकर वे अवध िकस मँुह से जाएँगे। भाई को न बचा पाने का
अपराधबोध और लोकलज्जा उन्हें व्यिथत कर रहे हैं।

त्विरत सझुाव: “कवन मुहु लाई” के साथ “नािर हेतु िप्रय भाइ गँवाई” का कारण जोड़कर उत्तर पूरा कीिजए।

8(घ). राम की व्याकुलता और प्रलाप पर िटप्पणी कीिजए। [2 अंक]

हल:
अवधारणा:
• लक्ष्मण की मूच्छार् से उत्पन्न िवलाप राम के मानवीय और स्नेहपूणर् रूप को सामने लाता है।
• प्रलाप में दुःख से व्याकुल व्यिक्त आशंका, सृ्मित और पश्चात्ताप से भरी बातें कहता है।
चरण 1: व्याकुलता के संकेत बताइए राम लक्ष्मण को “ताता” कहकर जागने के िलए पुकारते हैं। वे बताते हैं िक अन्य संबंध और
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संपित्तयाँ िफर िमल सकती हैं, पर सहोदर भाई नहीं िमलता। पंखहीन पक्षी, मिणहीन सपर् और सँूड़हीन हाथी की उपमाएँ उनके भीतर की
असहायता को तीव्र रूप में व्यक्त करती हैं।
चरण 2: प्रलाप और मानवीय भाव स्पष्ट कीिजए दुःख से व्याकुल राम कभी भाई के िबना अपने जीवन की िनरथर्कता सोचते हैं, कभी
अवध लौटने की लज्जा व्यक्त करते हैं। वे पत्नी की हािन और अपयश सह लेने की बात भी कहते हैं। िवचाराें का यह करुण प्रवाह उनके
गहरे भ्रातृपे्रम, आत्मग्लािन और भाई को खो देने के भय को िदखाता है।
चरण 3: िनष्कषर् राम की व्याकुल पुकार और प्रलाप में गहरा भ्रातृपे्रम, असहायता तथा अपराधबोध प्रकट होते हैं। लक्ष्मण-िवयोग की
आशंका उन्हें एक स्नेही, दुःखी मनुष्य के रूप में सामने लाती है।

त्विरत सझुाव: िटप्पणी में पुकार, तीन उपमाएँ और अवध लौटने की लज्जा से राम की मानिसक दशा िसद्ध कीिजए।

9. िनम्निलिखत काव्यांश पर पछेू गए प्रश्नाें के उत्तर िलिखए :
आँगन में िलए चाँद के टुकड़े को खड़ी,
हाथाें पे झुलाती है उसे गोद भरी।
रह-रह के हवा में जो लोका देती है
गूँज उठती है िखलिखलाते बच्चे की हँसी।। [6 अंक]

9(क). काव्यांश का भाव-साैंदयर् िलिखए। [2 अंक]

हल:
अवधारणा:
• किवता में माँ और िशशु के स्नेहपूणर् संबंध का स्वाभािवक िचत्रण है।
• उत्तर में पाठ के शब्दाें और िचित्रत िस्थित के आधार पर अथर् तथा प्रभाव को स्पष्ट करना चािहए।
चरण 1: दृश्य और अनुभूित माँ आँगन में अपने संुदर बच्चे को गोद में लेकर खड़ी है। वह उसे हाथाें पर झुलाती है और बीच-बीच में हवा
में उछालकर दुलारती है। बच्चे की िखलिखलाहट बताती है िक वह माँ के सािन्नध्य में प्रसन्न और सुरिक्षत है।
चरण 2: भाव का साैंदयर् बच्चे को चाँद का टुकड़ा कहना उसके साैंदयर् के साथ माँ की दृिष्ट में उसकी अनमोलता भी प्रकट करता है।
झुलाना, उछालना और हँसना साधारण घरेलू िक्रयाएँ हैं, िंक͆तु इन्हीं के माध्यम से मातृस्नेह का कोमल और जीवंत रूप सामने आता है।
पूरे आँगन में गँूजती हँसी पिरवार के उल्लास का अनुभव कराती है।
चरण 3: िनष्कषर् काव्यांश का भाव-साैंदयर् िनष्कपट मातृस्नेह, िशशु की सहज प्रसन्नता और वात्सल्यपूणर् घरेलू जीवन के सजीव अंकन
में है।

त्विरत सझुाव: भाव-साैंदयर् बताते समय माँ की िक्रया और बच्चे की प्रितिक्रया को जोड़कर वात्सल्य स्पष्ट करें ।

9(ख). काव्यांश की अलंकार योजना पर प्रकाश डािलए। [2 अंक]

हल:
अवधारणा:
• अलंकार की पहचान शब्दाें की पुनरावृित्त और उपमेय-उपमान के संबंध से की जाती है।
• उत्तर में पाठ के शब्दाें और िचित्रत िस्थित के आधार पर अथर् तथा प्रभाव को स्पष्ट करना चािहए।
चरण 1: रूपक अलंकार ‘चाँद के टुकड़े’ में बच्चे को सीधे चाँद का टुकड़ा कहा गया है। यहाँ बालक उपमेय और चाँद का टुकड़ा उपमान
है। दोनाें के बीच समानता बताने के िलए ‘जैसा’ आिद शब्द नहीं आए हैं, बिल्क उपमेय पर उपमान का सीधा आरोप है। इसिलए यहाँ
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रूपक अलंकार है। इससे िशशु की संुदरता तथा माँ को उसके अत्यंत िप्रय होने का भाव उभरता है।
चरण 2: पुनरुिक्तप्रकाश का प्रभाव ‘रह-रह’ में एक ही शब्द की आवृित्त से माँ द्वारा बार-बार बच्चे को हवा में उछालने का भाव प्रकट
हुआ है। यह पुनरुिक्तप्रकाश अलंकार है। इसकी आवृित्त दृश्य में गित और लय लाती है। ‘िखलिखलाते’ शब्द बच्चे की हँसी को श्रव्य
बनाकर वणर्न की सजीवता बढ़ाता है।
चरण 3: िनष्कषर् काव्यांश में ‘चाँद के टुकड़े’ में रूपक और ‘रह-रह’ में पुनरुिक्तप्रकाश अलंकार प्रमुख हैं।

त्विरत सझुाव: रूपक पहचानते समय बच्चे पर चाँद के टुकड़े का सीधा आरोप िदखाएँ; केवल संुदरता का उल्लेख न करें ।

9(ग). भाषागत िवशेषताआें का उल्लेख कीिजए। [2 अंक]

हल:
अवधारणा:
• भाषा की िवशेषता शब्द-चयन, वाक्य-िवन्यास, िंब͆ब और लय के आधार पर स्पष्ट की जाती है।
• उत्तर में पाठ के शब्दाें और िचित्रत िस्थित के आधार पर अथर् तथा प्रभाव को स्पष्ट करना चािहए।
चरण 1: सरल बोलचाल की भाषा इस काव्यांश की भाषा सहज, प्रवाहपूणर् और घरेलू बोलचाल के िनकट है। ‘आँगन’, ‘हाथाें ’, ‘गोद’
और ‘बच्चे’ जैसे पिरिचत शब्द दृश्य को आत्मीय बनाते हैं। ‘लोका देती है’ जैसे लोकप्रचिलत प्रयोग से भाषा में देशज बोलचाल की िमठास
आती है। जिटल िवचाराें या किठन शब्दाें के स्थान पर साधारण घरेलू अनुभव को अिभव्यिक्त िमली है।
चरण 2: िचत्रात्मकता और संगीतात्मकता माँ का बच्चे को झुलाना और हवा में उछालना एक गितशील दृश्य-िंब͆ब रचता है। ‘िखलिखलाते’
और ‘गँूज’ से बच्चे की हँसी सुनाई देने जैसी लगती है। ‘रह-रह’ की पुनरावृित्त तथा ‘खड़ी’, ‘भरी’, ‘हँसी’ का ध्विनसाम्य रुबाई में लय और
माधुयर् लाते हैं। भाषा की कोमलता वात्सल्य के अनुकूल है।
चरण 3: िनष्कषर् काव्यांश की भाषा सरल, लोकजीवन से जुड़ी, िचत्रात्मक, ध्वन्यात्मक तथा लयपूणर् है।

त्विरत सझुाव: हर भाषागत िवशेषता के साथ काव्यांश का कोई शब्द या प्रयोग देकर उसका प्रभाव स्पष्ट करें ।

10. िनम्निलिखत गद्यांश को पढ़कर पछेू गए प्रश्नाें के उत्तर िलिखए :
उस बल को नाम जो दो; पर िनश्चय ही वह उस तल की वस्तु नहीं है जहाँ पर संसारी वैभव फलता-फूलता है। वह कुछ अपर जाित का
तत्त्व है। लोग िस्पिरचअुल कहते हैं; आित्मक, धार्िम͆क, नैितक कहते हैं। मझेु योग्यता नहीं िक मैं उन शब्दाें के अन्तर देखूँ और प्रितपादन
करँू। मझेु शब्द से सरोकार नहीं। मैं िवद्वान नहीं िक शब्दाें पर अटकँू। लेिकन इतना तो है िक तृष्णा है, बटोर रखने की स्पृहा है, वहाँ उस
बल का बीज नहीं है। बिल्क यिद उसी बल को सच्चा बल मानकर बात की जाय तो कहना होगा िक संचय की तृष्णा और वैभव की चाह
में व्यिक्त की िनबर्लता ही प्रमािणत होती है। िनबर्ल ही धन की ओर झुकता है। वह अबलता है। वह मनषु्य पर धन की और चेतन पर जड़
की िवजय है। [8 अंक]

10(क). गद्यांश में िकस बल की बात की गई है? उस बल की िवशेषता िलिखए। [2 अंक]

हल:
अवधारणा:
• गद्यांश में वास्तिवक शिक्त को बाहरी धन-संपित्त के बजाय मनुष्य की आंतिरक स्वतंत्रता से जोड़ा गया है।
• उत्तर में पाठ के शब्दाें और िचित्रत िस्थित के आधार पर अथर् तथा प्रभाव को स्पष्ट करना चािहए।
चरण 1: बल की पहचान यहाँ आित्मक अथवा नैितक बल की चचार् है। इस बल वाला व्यिक्त धन-वैभव के आकषर्ण में अपने िववेक को
नहीं खोता। लेखक उसके अलग-अलग नामाें की व्याख्या में उलझने के बजाय उसके स्वभाव को पहचानना चाहता है। गद्यांश में ‘आित्मक,

CBSE Class 12 पृष्ठ 24 / 32



धार्िम͆क, नैितक’ शब्द इसी आंतिरक शिक्त की ओर संकेत करते हैं।
चरण 2: बल की िवशेषता यह शिक्त संचय की तृष्णा और वैभव की लालसा से मुक्त रहने में प्रकट होती है। जहाँ केवल अिधक धन
बटोरने की इच्छा है, वहाँ इस बल का बीज नहीं है। इसिलए इसकी िवशेषता बाहरी संपित्त की अिधकता नहीं, बिल्क इच्छाआें पर िनयंत्रण
तथा धन के सामने न झुकने की क्षमता है। इससे मनुष्य अपनी चेतना और स्वतंत्रता बनाए रखता है।
चरण 3: िनष्कषर् गद्यांश में धन के मोह से मुक्त रखने वाले आत्मबल की बात है; उसकी िवशेषता तृष्णा पर िवजय और आंतिरक दृढ़ता
है।

त्विरत सझुाव: बल की पहचान करते समय ‘आित्मक’ शब्द को संचय की तृष्णा से मुक्त रहने वाली िवशेषता से जोड़ें ।

10(ख). व्यिक्त की िनबर्लता कब और कैसे प्रमािणत होती है? [2 अंक]

हल:
अवधारणा:
• लेखक धन के प्रित असंयिमत आकषर्ण को मनुष्य की आंतिरक कमजोरी का प्रमाण मानता है।
• उत्तर में पाठ के शब्दाें और िचित्रत िस्थित के आधार पर अथर् तथा प्रभाव को स्पष्ट करना चािहए।
चरण 1: िनबर्लता कब प्रकट होती है जब व्यिक्त में धन बटोरकर रखने की स्पृहा और सांसािरक वैभव पाने की अिनयंित्रत चाह पैदा
होती है, तब उसकी िनबर्लता प्रमािणत होती है। वह संतोष के स्थान पर िनरंतर अिधक संग्रह की इच्छा से संचािलत होने लगता है। गद्यांश
में संचय की तृष्णा और वैभव की चाह को स्पष्ट रूप से इस कमजोरी का लक्षण कहा गया है।
चरण 2: िनबर्लता कैसे िसद्ध होती है ऐसा व्यिक्त अपनी इच्छाआें पर िनयंत्रण नहीं रख पाता और धन के सामने झुक जाता है। उसके
िनणर्याें को उसका िववेक संचािलत करने के बजाय धन का आकषर्ण प्रभािवत करने लगता है। इस प्रकार चेतन मनुष्य जड़ संपित्त का
अधीन बन जाता है। बाहरी वैभव बढ़ जाने पर भी यह िनभर्रता उसकी आंतिरक शिक्त का अभाव ही िदखाती है।
चरण 3: िनष्कषर् व्यिक्त की िनबर्लता धन-संचय और वैभव की अतृप्त चाह में प्रकट होती है, क्याें िक तब वह धन का स्वामी रहने के
बजाय उसके मोह का अधीन बन जाता है।

त्विरत सझुाव: उत्तर में ‘कब’ के िलए तृष्णा की िस्थित और ‘कैसे’ के िलए धन के अधीन होने की प्रिक्रया िलखें।

10(ग). ‘अपर जाित का तत्त्व’ िकसे कहा है और क्याें? [2 अंक]

हल:
अवधारणा:
• ‘अपर जाित’ का अथर् यहाँ सांसािरक धन-वैभव से िभन्न स्तर या प्रकार का होना है।
• उत्तर में पाठ के शब्दाें और िचित्रत िस्थित के आधार पर अथर् तथा प्रभाव को स्पष्ट करना चािहए।
चरण 1: िकसे कहा गया है लेखक ने धन और वैभव के आकषर्ण से स्वतंत्र रहने वाले आित्मक अथवा नैितक बल को ‘अपर जाित का
तत्त्व’ कहा है। यह मनुष्य के भीतर की वह दृढ़ता है जो उसे संचय की तृष्णा से बचाती है। इसके नाम आित्मक, धार्िम͆क या नैितक हो
सकते हैं; लेखक का ध्यान नामाें के अंतर के बजाय इस शिक्त की वास्तिवक प्रकृित पर है।
चरण 2: ऐसा कहने का कारण यह बल उस सांसािरक स्तर की वस्तु नहीं है जहाँ धन और वैभव फलते-फूलते हैं। उसे संपित्त बटोरकर
प्राप्त नहीं िकया जा सकता। उलटे, जहाँ संग्रह की लालसा प्रबल है, वहाँ इस बल का बीज ही नहीं है। इसिलए इसका स्वरूप भौितक
संपन्नता से अलग है; यह आत्मसंयम, संतोष और धन के सामने न झुकने में प्रकट होता है।
चरण 3: िनष्कषर् आित्मक बल को ‘अपर जाित का तत्त्व’ कहा गया है, क्याें िक उसका आधार धन-वैभव नहीं, बिल्क तृष्णा से मुिक्त
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और आंतिरक दृढ़ता है।

त्विरत सझुाव: ‘अपर जाित’ को सामािजक जाित न समझें; प्रसंग के अनुसार इसे भौितक वैभव से अलग प्रकृित का तत्त्व बताएँ।

10(घ). आशय स्पष्ट कीिजए : ‘वह मनषु्य पर धन की और चेतन पर जड़ की िवजय है।’ [2 अंक]

हल:
अवधारणा:
• आशय स्पष्ट करने के िलए प्रतीकात्मक शब्दाें और गद्यांश के धन-संचय संबंधी िवचार का संबंध समझना आवश्यक है।
• उत्तर में पाठ के शब्दाें और िचित्रत िस्थित के आधार पर अथर् तथा प्रभाव को स्पष्ट करना चािहए।
चरण 1: शब्दाें का प्रसंगगत अथर् यहाँ ‘चेतन’ िववेक और इच्छा-शिक्त रखने वाला मनुष्य है, जबिक ‘जड़’ िनजर्ीव धन-संपित्त है।
सामान्यतः मनुष्य अपने िववेक से धन का उपयोग करता है। धन अपने आप में चेतन या िनणर्य लेने वाला नहीं है। इसिलए उसकी िवजय
कहना वास्तिवक युद्ध का वणर्न नहीं, मनुष्य पर उसके आकषर्ण के प्रभाव की अिभव्यिक्त है।
चरण 2: कथन का आशय जब संचय की तृष्णा मनुष्य पर हावी हो जाती है, तो उसका जीवन धन पाने और बटोरने के उदे्दश्य से संचािलत
होने लगता है। वह अपने िववेक और आत्मसंयम के बजाय लालसा के अनुसार चलने लगता है। इस िस्थित में उपयोग की वस्तु ही उसके
ऊपर अिधकार जमा लेती है। लेखक इसे मनुष्य की शिक्त नहीं, िनबर्लता मानता है क्याें िक चेतन व्यिक्त जड़ पदाथर् के मोह में पराधीन
हो जाता है।
चरण 3: िनष्कषर् कथन का आशय है िक धन की अिनयंित्रत लालसा मनुष्य के िववेक को दबाकर उसे संपित्त का अधीन बना देती है;
यही चेतन पर जड़ की प्रतीकात्मक िवजय है।

त्विरत सझुाव: आशय में पहले चेतन और जड़ का अथर् बताएँ, िफर समझाएँ िक धन की लालसा िववेक को कैसे दबाती है।

11(क). िनम्निलिखत में से िकन्हीं दो प्रश्नाें के उत्तर िलिखए : ‘छोटा मेरा खेत’ किवता में किव के और िकसान के कायर् में समानता
िकस प्रकार प्रदर्िश͆त की गई है? [3 अंक]

हल:
अवधारणा:
• किव ने खेती की प्रिक्रया को किवता की रचना का रूपक बनाया है।
• िकसान के खेत, बीज और फसल के समान किव के पास कागज़, भाव और शब्दाें की रचना है।
चरण 1: खेती और रचना की आरंिभक समानता िकसान भूिम में बीज बोता है; उसी प्रकार किव कागज़ के पन्ने को अपना छोटा खेत
मानता है। िकसी अनुभूित या भावना का बीज उसके मन में पड़ता है। कल्पना का सहारा पाकर यह बीज िवकिसत होता है और शब्दाें के
अंकुर िनकलते हैं। इस प्रकार दोनाें कायार्ें का आरंभ छोटी-सी संभावना से होता है, िजसे िवकिसत करके साथर्क रूप देना पड़ता है।
चरण 2: श्रम और फसल की समानता तथा िवशेषता िकसान की देखभाल से खेत में पौधे, पते्त और फूल आते हैं तथा अंत में अन्न
की फसल तैयार होती है। किव के भाव भी कल्पना और अिभव्यिक्त के द्वारा पल्लिवत-पुिष्पत होकर पूणर् किवता बन जाते हैं। दोनाें को
अपनी उपज को िवकिसत करने के िलए धैयर् और सृजनात्मक श्रम की आवश्यकता होती है। िकसान अन्न से लोगाें की शारीिरक भूख
िमटाता है और किव अपनी रचना के रस से पाठकाें को मानिसक तथा भावनात्मक तृिप्त देता है। अंतर यह है िक अन्न की फसल एक
बार कटकर समाप्त हो जाती है, जबिक किवता की रसपूणर् फसल बार-बार पढ़े जाने पर भी समाप्त नहीं होती। उसका आनंद िजतना
बाँटा जाता है, उतना ही बढ़ता है।
चरण 3: िनष्कषर् किव और िकसान दोनाें बीज को िवकिसत कर उपयोगी फसल देते हैं; किवता में भावना बीज, कागज़ खेत और
काव्य-रस अक्षय फसल है।

त्विरत सझुाव: पहले खेत-बीज-फसल के समानांतर कागज़-भावना-किवता िलखें , िफर काव्य-रस की अक्षयता बताएँ।
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11(ख). िनम्निलिखत में से िकन्हीं दो प्रश्नाें के उत्तर िलिखए : ‘आत्मपिरचय’ किवता में “मैं और, और जग और कहाँ का नाता” से किव
की िकस मनोदशा का उल्लेख िकया गया है? [3 अंक]

हल:
अवधारणा:
• पंिक्त में किव की िनजी अनुभूित और संसार की प्रवृित्त का अंतर प्रकट होता है।
• किव संवेदना, पे्रम और स्वतंत्र जीवन-दृिष्ट को सांसािरक मानदंडाें से अिधक महत्व देता है।
चरण 1: किव और संसार की िभन्न प्रवृित्तयाँ इस पंिक्त में किव अनुभव करता है िक उसका भाव-जगत और बाहरी संसार अलग-अलग
िदशाआें में चलते हैं। संसार भौितक उपलिब्धयाें , व्यवहारगत लाभ और सामािजक मान्यताआें को महत्त्व देता है, जबिक किव पे्रम, संवेदना
और अपने मन की अनुभूितयाें में जीता है। उसकी प्रसन्नता तथा पीड़ा को संसार अपने पिरिचत पैमानाें से पूरी तरह नहीं समझ सकता।
इसिलए वह अपने और जगत के बीच आत्मीय संबंध के अभाव का अनुभव करता है।
चरण 2: मनोदशा का आशय यह कथन किव की भीतरी एकाकी अनुभूित, संसार से असंगित और अपने व्यिक्तत्व के प्रित सजगता को
व्यक्त करता है। वह दूसराें की अपेक्षाआें के अनुसार अपना जीवन ढालकर अपनी िविशष्टता खोना नहीं चाहता। संसार से उसका मतभेद
पे्रम की कमी के कारण नहीं, जीवन को समझने और जीने की अलग दृिष्ट के कारण है। वह जगत का भार और उसकी किठनाइयाँ अनुभव
करते हुए भी अपने भीतर के प्यार और स्वतंत्र भावलोक को सँजोए रखता है। अतः इस पंिक्त में अलगाव के साथ अपने भाव-सत्य पर
िटके रहने का स्वािभमान भी िदखाई देता है।
चरण 3: िनष्कषर् पंिक्त में किव की संसार से मानिसक असंगित, आंतिरक एकाकीपन तथा पे्रमपूणर् स्वतंत्र व्यिक्तत्व के प्रित िनष्ठा
व्यक्त हुई है।

त्विरत सझुाव: अलगाव का अथर् केवल िनराशा न िलखें; किव की पे्रममयी, स्वतंत्र जीवन-दृिष्ट को भी स्पष्ट करें ।

11(ग). िनम्निलिखत में से िकन्हीं दो प्रश्नाें के उत्तर िलिखए : ‘उषा’ किवता में गाँव की सबुह का गितशील शब्दिचत्र कैसे है? उदाहरण
सिहत स्पष्ट कीिजए। [3 अंक]

हल:
अवधारणा:
• किवता में घरेलू वस्तुआें के उपमानाें से ग्रामीण सुबह का दृश्य मूतर् होता है।
• अँधेरे से प्रकाश की ओर बदलते रंग शब्दिचत्र को गितशील बनाते हैं।
चरण 1: ग्रामीण पिरवेश के मूतर् िंब͆ब किव ने भोर के आकाश को नीले शंख जैसा बताने के बाद राख से लीपे हुए गीले चौके का िंब͆ब
िदया है। चौका ग्रामीण घर के सहज अनुभव से जुड़ा है और आकाश की धूसर, नम-सी छिव को सामने लाता है। कहीं आकाश में बहुत
काली िसल पर थोड़ी लाल केसर मल िदए जाने का आभास होता है। इससे गहरे अँधेरे के बीच फैलती हल्की लािलमा िदखाई देती है।
स्लेट पर लाल खिड़या चाक मलने का िंब͆ब भी इसी बदलते रंग को सजीव करता है।
चरण 2: दृश्य की गितशीलता ये िचत्र एक ही स्थान पर ठहरे हुए वणर्न नहीं हैं। भोर बढ़ने के साथ आकाश का रंग और प्रकाश लगातार
बदलते हैं। पहले नीला तथा धूसर अँधेरा है, िफर उसमें लािलमा उभरती है और अंततः उजाला फैलने लगता है। नीले जल में िकसी की
गोरी देह िझलिमलाने का िंब͆ब इस पिरवतर्न को और अिधक सजीव बनाता है। सूयार्ेदय होते ही उषा का जादू टूट जाता है। इस क्रम के
कारण पाठक सुबह को बनते और बदलते हुए देखता है; ग्रामीण जीवन की पिरिचत वस्तुएँ इस प्राकृितक पिरवतर्न को आत्मीय तथा
दृश्यात्मक बना देती हैं।
चरण 3: िनष्कषर् चौका, िसल और स्लेट जैसे िंब͆बाें तथा रंग-प्रकाश के क्रिमक पिरवतर्न से किवता में गाँव की सुबह का गितशील
शब्दिचत्र बनता है।

त्विरत सझुाव: दो ग्रामीण िंब͆ब देने के बाद अँधेरे, लािलमा और सूयार्ेदय का क्रम िदखाएँ; तभी गितशीलता स्पष्ट होगी।
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12(क). िनम्निलिखत में से िकन्हीं चार प्रश्नाें के उत्तर िलिखए : बाजार जाते समय िकन बाताें का ध्यान रखना आवश्यक है? ‘बाजार
दशर्न’ पाठ के आधार पर उत्तर दीिजए। [3 अंक]

हल:
अवधारणा:
• बाज़ार का आकषर्ण तभी उपयोगी है जब मनुष्य अपनी वास्तिवक जरूरत पहचाने।
• मन का खालीपन और धन का अहंकार अनावश्यक खरीदारी को बढ़ाते हैं।
चरण 1: आवश्यकता का स्पष्ट बोध बाज़ार जाते समय सबसे पहले यह स्पष्ट होना चािहए िक हमें वास्तव में िकन वस्तुआें की आवश्यकता
है। मन को खाली रखकर, केवल आकषर्क चीजें देखने या धन खचर् करने की इच्छा से बाज़ार जाने पर उसका जादू हम पर हावी हो सकता
है। सजी हुई दुकानें और वस्तुआें की चमक ऐसी चीजें भी आवश्यक लगने लगती हैं िजनका हमारे जीवन में कोई उपयोग नहीं होता।
इसिलए खरीद का आधार मन की चंचल इच्छा के स्थान पर वास्तिवक जरूरत और उपयोिगता होना चािहए।
चरण 2: संयम और क्रयशिक्त का उिचत उपयोग हमें अपनी आय, साधन और आवश्यकताआें के अनुसार खरीदारी करनी चािहए।
केवल यह सोचकर कोई वस्तु नहीं लेनी चािहए िक जेब में पैसा है या दूसरे लोग उसे खरीद रहे हैं। पाठ में भगत जी का आचरण इसका
उदाहरण है। वे अपने िलए आवश्यक जीरा और काला नमक खरीदते हैं; बाज़ार की अन्य आकषर्क वस्तुएँ उन्हें िवचिलत नहीं करतीं। स्पष्ट
उदे्दश्य और संतुष्ट मन के कारण वे बाज़ार से लाभ लेते हैं। अतः व्यिक्त को धन के प्रदशर्न, तुलना और लोभ से बचते हुए िववेक बनाए
रखना चािहए। ऐसा ग्राहक बाज़ार को आवश्यक वस्तुआें के आदान-प्रदान का उपयोगी साधन बनाता है।
चरण 3: िनष्कषर् बाज़ार जाते समय जरूरत का ज्ञान, मन की संतुिष्ट, आर्िथ͆क सामथ्यर् और संयम आवश्यक हैं, तािक आकषर्ण हमें
अनावश्यक खरीदारी में न फँसाए।

त्विरत सझुाव: भगत जी के जीरा-काला नमक खरीदने के उदाहरण से जरूरत और बाज़ार के आकषर्ण का अंतर स्पष्ट करें ।

12(ख). िनम्निलिखत में से िकन्हीं चार प्रश्नाें के उत्तर िलिखए : ‘भिक्तन वाक्पटु थी’, पाठ के आधार पर उदाहरण देकर पिुष्ट कीिजए।
[3 अंक]

हल:
अवधारणा:
• वाक्पटुता का अथर् प्रसंग के अनुसार प्रभावशाली तकर् देकर अपनी बात मनवा लेना है।
• भिक्तन अपने व्यवहार का औिचत्य िसद्ध करने के िलए व्यावहािरक बुिद्ध और लोकिवश्वास का सहारा लेती है।
चरण 1: पैसे रखने के प्रसंग में तकर् भिक्तन अनपढ़ होने पर भी बातचीत में बहुत चतुर थी। लेिखका के इधर-उधर पड़े पैसे वह सँभालकर
रख लेती थी। इस व्यवहार पर आपित्त होने पर वह उसे चोरी मानने को तैयार नहीं होती। उसका तकर् था िक उसने लेिखका का ही पैसा
सँभालकर रखा है; इसमें चोरी की बात कहाँ है। इस प्रकार वह अपने कायर् को गलत मानने के स्थान पर उसकी ऐसी व्याख्या करती है
िजससे अपना पक्ष बचा सके। यह उसके तत्काल उत्तर देने और शब्दाें से िस्थित अपने अनुकूल बनाने की क्षमता का उदाहरण है।
चरण 2: िसर मंुडाने के प्रसंग में प्रत्युत्तर लेिखका को भिक्तन का बार-बार िसर मंुडाना पसंद नहीं था। इस िवषय पर रोके जाने पर
भिक्तन शास्त्र का सहारा लेकर कहती है िक तीथर् जाने पर िसर मंुडाने की बात िलखी है। वह उस तुकबंदी को अपने पक्ष में प्रमाण बनाती
है िजसमें तीथर् पर मंुडाने से फल िमलने का उल्लेख है। लेिखका के तकर् के सामने वह िनरुत्तर होकर चुप नहीं बैठती, बिल्क लोकमान्यता
को अिधकारपूणर् ढंग से प्रस्तुत करती है। इन उदाहरणाें से स्पष्ट है िक भिक्तन औपचािरक िशक्षा के अभाव में भी अवसरानुकूल उत्तर
देना, अपनी मान्यता का समथर्न करना और सामने वाले के आके्षप से बचना भली-भाँित जानती थी।
चरण 3: िनष्कषर् पैसे सँभालने को चोरी न मानने और िसर मंुडाने के पक्ष में शास्त्र का प्रमाण देने जैसे प्रत्युत्तर भिक्तन की वाक्पटुता
िसद्ध करते हैं।

त्विरत सझुाव: िवशेषण भर न िलखें; भिक्तन के िकसी आचरण पर आपित्त और उसके चतुर प्रत्युत्तर को साथ रखकर उदाहरण दें ।
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12(ग). िनम्निलिखत में से िकन्हीं चार प्रश्नाें के उत्तर िलिखए : इंदर सेना पर पानी डालने की उलझन को लेखक की जीजी ने िकस तरह
सलुझाया? [3 अंक]

हल:
अवधारणा:
• यह प्रसंग लोकिवश्वास और तकर् के बीच लेखक की उलझन तथा जीजी की दान-संबंधी समझ को स्पष्ट करता है।
• जीजी के अनुसार िकसी बड़े लाभ की कामना से पहले अपने पास की िप्रय वस्तु का अंश त्यागना पड़ता है।
चरण 1: लेखक की उलझन लेखक को लगता था िक अनावृिष्ट में जब पीने का पानी भी किठनाई से िमलता है, तब इंदर सेना के लड़काें
पर पानी फें कना उसकी बरबादी है। वह इस प्रथा का िवरोध करता था। दूसरी ओर, जीजी उन लड़काें को पानी देती थीं और लेखक से भी
ऐसा करवाना चाहती थीं। इसिलए उसके सामने पानी बचाने की समझ और जीजी के आग्रह के बीच उलझन थी।
चरण 2: जीजी का तकर् जीजी ने समझाया िक यह पानी की बरबादी नहीं, पानी का अघ्यर् चढ़ाना है। िजस वस्तु की कमी हो, उसका
दान अिधक महत्त्वपूणर् होता है। इंद्र से वषार् माँगने के िलए पहले मनुष्य को अपने पास के थोड़े पानी का मोह छोड़ना चािहए। िबना त्याग
के प्रािप्त की आशा उिचत नहीं है।
चरण 3: बीज और फसल का उदाहरण जीजी ने िकसान का उदाहरण देकर बात सरल की। िकसान अचे्छ बीजाें को बचाकर खाने के
बजाय खेत में डालता है; ऊपर से यह अनाज िमट्टी में फें कना लगता है, पर इसी से आगे भरपूर फसल िमलती है। उसी तरह थोड़ा पानी
देकर बहुत अिधक वषार् की आशा की जाती है। जीजी की आत्मीयता और इस उदाहरण ने लेखक की उलझन का भावनात्मक समाधान
िकया।
चरण 4: िनष्कषर् जीजी ने इंदर सेना पर पानी डालने को अघ्यर् और त्याग बताया तथा बीज बोने से भरपूर फसल िमलने का उदाहरण
देकर लेखक की उलझन सुलझाई।

त्विरत सझुाव: उत्तर में पहले पानी की बरबादी वाली आपित्त िलखें , िफर अघ्यर्, त्याग और बीज बोने का उदाहरण जोड़ें ।

12(घ). िनम्निलिखत में से िकन्हीं चार प्रश्नाें के उत्तर िलिखए : “सीमाएँ बँट जाने से िदल नहीं बँटा करते” – इस कथन के पक्ष या िवपक्ष
में ‘नमक’ कहानी के आधार पर तकर् दीिजए। [3 अंक]

हल:
अवधारणा:
• कहानी राजनीितक िवभाजन के बीच मानवीय आत्मीयता तथा जन्मभूिम से लगाव की िनरंतरता िदखाती है।
• कथन के पक्ष में तकर् पात्राें की सृ्मितयाें , संवेदना और नमक से जुड़े व्यवहार पर आधािरत होने चािहए।
चरण 1: कथन के पक्ष में मत यह कथन उिचत है। देश की सीमाएँ राजनीितक िनणर्य से बदल सकती हैं, लेिकन मनुष्य का अपनी
जन्मभूिम, वहाँ के लोगाें और साझा संस्कृित से लगाव अचानक समाप्त नहीं होता। नमक कहानी में भारत और पािकस्तान के बीच िंख͆ची
सरहद के बावजूद पात्राें की सृ्मितयाँ और स्नेह एक-दूसरे से जुड़े रहते हैं।
चरण 2: िसख बीबी और सिफया का प्रसंग भारत में रहने वाली िसख बीबी लाहौर को भूल नहीं पातीं और सिफया से वहाँ का नमक
लाने को कहती हैं। यह साधारण वस्तु उनके िलए जन्मभूिम की सृ्मित और अपनेपन का प्रतीक है। सिफया उनकी भावना का सम्मान
करके नमक लाने का प्रयत्न करती है। िभन्न धमर् और देश का होना उनके बीच आत्मीय संबंध बनने में बाधा नहीं बनता।
चरण 3: सीमा पर मानवीय संवेदना सीमा पर नमक का प्रसंग केवल िनयम-कानून का प्रश्न नहीं रह जाता। पािकस्तानी कस्टम अिधकारी
िदल्ली को अपना वतन मानता है, जबिक भारतीय कस्टम अिधकारी ढाका की सृ्मितयाें से जुड़ा है और उसे अपना वतन मानता है। वे
िबछड़े स्थानाें के प्रित पे्रम को समझते हैं। इस प्रकार दोनाें ओर के मनुष्याें की एक जैसी पीड़ा और संवेदना प्रमािणत करती है िक नक्शे
का िवभाजन िदलाें का िवभाजन नहीं कर सकता।
चरण 4: िनष्कषर् नमक कहानी कथन का समथर्न करती है। िसख बीबी का लाहौर-पे्रम, सिफया की आत्मीयता और सीमा के अिधकािरयाें
की सृ्मितयाँ िदखाती हैं िक सरहद मानवीय िरश्ताें और जन्मभूिम के लगाव को िमटा नहीं सकती।

त्विरत सझुाव: कथन के पक्ष में केवल सामान्य भावुकता न िलखें; िसख बीबी, सिफया और कस्टम अिधकािरयाें के प्रसंगाें से उसे िसद्ध करें ।
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12(ङ). िनम्निलिखत में से िकन्हीं चार प्रश्नाें के उत्तर िलिखए : ‘अभी चालर्ी चैिप्लन पर बहुत कुछ िलखा जा सकता है’ – लेखक ने यह
बात क्याें और िकस संदभर् में कही है? [3 अंक]

हल:
अवधारणा:
• प्रश्न चालर्ी की कला की व्यापकता और पाठ के अंत में व्यक्त लेखक की सीमाबोधपूणर् िटप्पणी का आशय पूछता है।
• चालर्ी का हास्य सामान्य मनुष्य की कमजोिरयाें , संघषर् और करुणा से जुड़ता है; इसिलए उसकी व्याख्या अनेक स्तराें पर संभव है।
चरण 1: कथन का संदभर् लेखक ने चालर्ी की लोकिप्रयता, उसकी िविशष्ट हास्य-कला और भारतीय दशर्काें तथा कलाकाराें से उसके
संबंध पर िवचार करने के संदभर् में यह बात कही है। पाठ में चालर्ी के योगदान के कुछ पक्षाें की चचार् हुई है, लेिकन लेखक महसूस करता
है िक इतने भर से इस असाधारण कलाकार का पूरा मूल्यांकन नहीं हो सकता।
चरण 2: चालर्ी की कला का िवस्तार चालर्ी की कला केवल हँसाने का कौशल नहीं है। उसके साधारण, असहाय पात्र में दशर्क अपनी
कमजोिरयाँ और संघषर् पहचानता है। वह करुणा और हास्य को इस तरह जोड़ता है िक मनुष्य अपने ऊपर भी हँस पाता है। उसकी कला
में सामािजक िवषमता, मानवीय गिरमा और जीवन से जूझते व्यिक्त की िस्थित पर िवचार करने की अनेक संभावनाएँ हैं। इन सबका
िवस्तार से िववेचन िकया जा सकता है।
चरण 3: भारतीय संदभर् और शेष संभावनाएँ चालर्ी की लोकिप्रयता भाषा और भूगोल की सीमाआें से आगे जाती है। भारतीय िसनेमा में
भी उसकी हास्य-करुणा से जुड़े प्रभावाें की पड़ताल की जा सकती है। लेखक ने कुछ संकेत िदए हैं, पर चालर्ी की िफल्माें , उसके प्रभाव
और दशर्क से उसके संबंध पर अभी और चचार् संभव है। इसिलए यह िटप्पणी िवषय की व्यापकता तथा अपने लेख की सीिमत पिरिध की
स्वीकृित है।
चरण 4: िनष्कषर् लेखक ने यह बात चालर्ी की बहुआयामी कला, िवश्वव्यापी प्रभाव और भारतीय संदभर् में उसके महत्त्व की चचार् करते
हुए कही है। लेख में उठाए गए कुछ िंब͆दु उसके पूरे योगदान को समेट नहीं सकते।

त्विरत सझुाव: संदभर् और कारण अलग-अलग स्पष्ट करें ; चालर्ी के हास्य-करुणा, सामान्य मनुष्य और भारतीय प्रभाव से उत्तर को जोड़ें ।

13. नवयवुकाें के िलए िवशेष उपयोगी जीवन-मलू्याें की दृिष्ट से ‘जझू’ कहानी की िववेचना कीिजए। [5 अंक]

हल:
अवधारणा:
• जूझ में आनंद का संघषर् िशक्षा, आत्मिनभर्रता और रचनात्मक िवकास के िलए िनरंतर प्रयत्न का महत्त्व स्थािपत करता है।
• जीवन-मूल्याें का िववेचन कथा के ठोस प्रसंगाें से करना चािहए; केवल सद्गणुाें की सूची पयार्प्त नहीं है।
• नवयुवकाें के िलए िशक्षा की आकांक्षा के साथ अनुशासन, श्रम, सहयोग और सृजनशीलता का िवकास आवश्यक है।
चरण 1: िशक्षा और लक्ष्य के प्रित िनष्ठा आनंद के िपता उसे पढ़ाने के बजाय खेती के काम में लगाए रखना चाहते हैं। िंक͆तु आनंद
समझता है िक िशक्षा उसके जीवन को बेहतर िदशा दे सकती है। वह िवद्यालय लौटने की इच्छा छोड़ता नहीं है। यह प्रसंग नवयुवकाें को
िसखाता है िक किठन पिरिस्थितयाें में भी अपने िवकास के लक्ष्य को पहचानना और उसके िलए प्रयत्न करते रहना चािहए।
चरण 2: संघषर् और श्रमशीलता िवद्यालय जाने की अनुमित िमलने पर आनंद के दाियत्व समाप्त नहीं होते। उसे खेती और घर के काम
के साथ पढ़ाई करनी पड़ती है। वह किठन िदनचयार् के बावजूद अध्ययन का अवसर सँभालता है। इससे स्पष्ट होता है िक सफलता केवल
इच्छा से नहीं िमलती; समय का सदुपयोग, पिरश्रम और किठनाइयाें को सहने की क्षमता भी चािहए। वह श्रम से बचने के िलए नहीं,
अपना भिवष्य बनाने के िलए पढ़ना चाहता है।
चरण 3: सहयोग स्वीकार करना और आत्मसम्मान आनंद अपनी इच्छा पूरी करने के िलए दत्ता जी राव का सहारा लेता है। उनके हस्तके्षप
से िपता को उसे िवद्यालय भेजने के िलए राजी करना संभव होता है। कथा बताती है िक उिचत मागर्दशर्न लेना कमजोरी नहीं है। िवद्यालय
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में िपछड़ जाने और आरंिभक संकोच के बावजूद आनंद प्रयास करता है तथा पढ़ाई से अपनी िस्थित बेहतर बनाता है। इससे आत्मसम्मान
को िशकायत के बजाय कमर् से पुष्ट करने की पे्ररणा िमलती है।
चरण 4: गुरु के प्रित आदर और सृजनशीलता साैंदलगेकर मास्टर के किवता पढ़ाने के ढंग से आनंद के भीतर काव्य के प्रित रुिच जागती
है। वह किवता के स्वर, लय और भाव का आनंद लेना सीखता है तथा स्वयं रचना करने का प्रयास करता है। खेताें में काम करते हुए भी
उसकी कल्पना सिक्रय रहती है। िशक्षक के प्रोत्साहन से उसकी प्रितभा को िदशा िमलती है। यह प्रसंग युवाआें को योग्य गुरु से सीखने,
अपने अनुभवाें को समझने और भीतर की रचनात्मक क्षमता िवकिसत करने की पे्ररणा देता है।
चरण 5: युवाआें के िलए प्रासंिगक संदेश आनंद की प्रगित पिरिस्थितयाें से पलायन का पिरणाम नहीं, उनके बीच लगातार जूझने का
फल है। पढ़ाई, श्रम और किवता उसके व्यिक्तत्व को साथ-साथ िवकिसत करते हैं। आज के युवाआें के िलए भी लक्ष्य की स्पष्टता, अवसर
का सम्मान, धैयर् और िनयिमत अभ्यास आवश्यक हैं। कहानी यह िवश्वास जगाती है िक सीिमत साधनाें वाला िवद्याथर्ी भी सहयोग तथा
अपने प्रयास से िवकास का मागर् बना सकता है।
चरण 6: िनष्कषर् जूझ नवयुवकाें के िलए उपयोगी िशक्षा-पे्रम, पिरश्रम, धैयर्, आत्मसम्मान, सहयोग और सृजनशीलता जैसे जीवन-मूल्याें
की कथा है। आनंद का संघषर् बताता है िक प्रितकूल िस्थितयाें में िनरंतर प्रयत्न और सही मागर्दशर्न से व्यिक्तत्व तथा भिवष्य का िनमार्ण
संभव है।

त्विरत सझुाव: हर जीवन-मूल्य के साथ आनंद के जीवन का एक प्रसंग जोड़ें ; िशक्षा, खेती के श्रम और काव्य-सृजन तीनाें पक्ष अवश्य लें।

14(क). ‘आधिुनकता’ के प्रित यशोधर पंत और उसकी पत्नी के दृिष्टकोण का अंतर सोदाहरण समझाइए। [5 अंक]

हल:
अवधारणा:
• मनोहर श्याम जोशी की कहानी ‘िसल्वर वैिंड͆ग’ में यशोधर पंत और उनकी पत्नी का अंतर बदलते पािरवािरक मूल्याें तथा आधुिनक

जीवन के प्रित उनके व्यवहार से स्पष्ट होता है।
• यशोधर बाबू परंपरा, सादगी और सामुदाियक संबंधाें को महत्त्व देते हैं। उनकी पत्नी समय और बच्चाें के साथ अपने रहन-सहन को

बदलने में अिधक सहज हैं।
चरण 1: यशोधर पंत का परंपरा के प्रित लगाव यशोधर बाबू अपने गुरु और अिभभावक जैसे िकशनदा की जीवन-पद्धित से गहरे प्रभािवत
हैं। सादगी, संयम, पुराने पिरिचताें के प्रित आत्मीयता और पािरवािरक दाियत्व उनके िलए जीवन के आधार हैं। वे हर नई चीज़ को केवल
नया होने के कारण स्वीकार नहीं करते। आधुिनक जीवन के िदखावे तथा पिरवार में घटते संवाद से उन्हें असुिवधा होती है। इसिलए बच्चाें
की नई जीवन-शैली उनके भीतर असमंजस उत्पन्न करती है।
चरण 2: पत्नी का बदलते समय से सामंजस्य उनकी पत्नी ने भी प्रारंिभक जीवन परंपरागत पिरवेश में िबताया है, लेिकन अब वे बच्चाें की
रुिचयाें और सुिवधाआें को अपनाने लगी हैं। पहनावे और घरेलू व्यवहार में आने वाले बदलावाें का वे यशोधर बाबू जैसा िवरोध नहीं करतीं।
बच्चाें के उत्साह में सिम्मिलत होकर वे वतर्मान जीवन का आनंद लेना चाहती हैं। उनके िलए बच्चाें के साथ बने रहना पुराने तौर-तरीकाें
पर आग्रह करने से अिधक आवश्यक है।
चरण 3: िववाह की वषर्गाँठ के प्रसंग से अंतर िववाह की पच्चीसवीं वषर्गाँठ पर बच्चाें द्वारा आयोिजत ‘िसल्वर वैिंड͆ग’ का उत्सव इस
अंतर को सामने लाता है। यशोधर बाबू ऐसे आयोजन, उसके तौर-तरीकाें और उपहाराें की संस्कृित के साथ सहज नहीं हो पाते, जबिक
उनकी पत्नी बच्चाें के आयोजन में प्रसन्नतापूवर्क भाग लेती हैं। बेटे द्वारा िदए गए डे्रिंस͆ग गाउन से यशोधर बाबू का मन िकशनदा की सृ्मित
की ओर चला जाता है। इस प्रसंग में भी उनकी भावनाआें का कें द्र वस्तु का आधुिनक आकषर्ण नहीं, पुराने आत्मीय संबंध हैं।
चरण 4: िनष्कषर् इस प्रकार यशोधर पंत आधुिनकता को परंपरा और आत्मीय मूल्याें की कसौटी पर परखते हैं, जबिक उनकी पत्नी
बदलते समय और बच्चाें की पसंद के साथ अिधक आसानी से सामंजस्य बना लेती हैं। दोनाें का अंतर आधुिनकता को स्वीकार करने की
गित और दृिष्ट का है।

त्विरत सझुाव: उत्तर में दोनाें के दृिष्टकोण अलग-अलग समझाकर िसल्वर वैिंड͆ग के आयोजन और डे्रिंस͆ग गाउन के प्रसंग से तुलना स्पष्ट करें ।
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14(ख). महायदु्ध की िवभीिषका के संदभर् में ऐन फ्रें क की डायरी को जीवंत दस्तावेज़ क्याें माना जाता है? [5 अंक]

हल:
अवधारणा:
• ऐन फ्रें क की डायरी िद्वतीय िवश्वयुद्ध के समय नाज़ी अत्याचाराें और यहूिदयाें के उत्पीड़न का अनुभव करने वाली एक िकशोरी की

प्रत्यक्ष गवाही है।
• युद्ध की िवभीिषका केवल युद्धके्षत्र में नहीं, बिल्क सामान्य मनुष्याें के भय, िवस्थापन, अभाव और स्वतंत्रता के हनन में भी िदखाई

देती है।
चरण 1: प्रत्यक्ष अनुभवाें की प्रामािणकता ऐन फ्रें क ने युद्ध और नाज़ी शासन के आतंक को अपने जीवन में झेला। यहूदी होने के कारण
उसे पिरवार के साथ िछपकर रहना पड़ा। उसकी डायरी घटनाआें के बहुत बाद िलखा गया इितहास नहीं, संकट के बीच दजर् िकए गए
अनुभवाें का लेखा है। इसीिलए उसमें उस समय के भय और अिनिश्चतता की सीधी अनुभूित िमलती है। पाठक युद्ध को िकसी दूर की
घटना की तरह नहीं, मनुष्य के दैिनक जीवन को घेर लेने वाली त्रासदी की तरह देखता है।
चरण 2: भय और बंद जीवन का िचत्रण िछपकर रहने वालाें को पकड़े जाने का िनरंतर डर था। उन्हें अपनी सामान्य गितिविधयाें तक
पर िनयंत्रण रखना पड़ता था। बाहर की िंह͆सा, यहूिदयाें की धरपकड़, हवाई हमलाें और आवश्यक वस्तुआें के अभाव की खबरें उनकी
असुरक्षा बढ़ाती थीं। खुलकर घूमने, पढ़ने और िमलने-जुलने जैसी साधारण स्वतंत्रताएँ भी िछन गई थीं। डायरी इन िस्थितयाें के माध्यम
से बताती है िक युद्ध िनदार्ेष लोगाें के जीवन को िकस तरह यातना में बदल देता है।
चरण 3: मानवीय संवेदना और आशा का स्वर ऐन केवल बाहरी घटनाएँ नहीं िलखती; वह अपना अकेलापन, पािरवािरक तनाव, मन
की उलझनें और भिवष्य के सपने भी व्यक्त करती है। िकशोरी की सहज आकांक्षाआें और चाराें ओर फैले आतंक का िवरोध पाठक को
गहराई से प्रभािवत करता है। िवपरीत पिरिस्थितयाें में भी स्वतंत्र जीवन और बेहतर भिवष्य की उसकी चाह बनी रहती है। इससे डायरी
युद्ध के आँकड़ाें से आगे जाकर पीिड़त मनुष्य की संवेदना, गिरमा और जीिवत रहने की इच्छा को सुरिक्षत करती है।
चरण 4: िनष्कषर् ऐन फ्रें क की डायरी महायुद्ध की िवभीिषका का जीवंत दस्तावेज़ है, क्याें िक उसमें नाज़ी उत्पीड़न का प्रत्यक्ष साक्ष्य
और उससे प्रभािवत िकशोरी का आंतिरक जीवन साथ-साथ दजर् है। वह युद्ध की अमानवीयता को दैिनक अनुभवाें के माध्यम से मूतर् कर
देती है।

त्विरत सझुाव: जीवंत दस्तावेज़ का अथर् स्पष्ट करने के िलए प्रत्यक्ष गवाही, िछपकर रहने का भय और ऐन की मानवीय आकांक्षाएँ आपस में जोड़ें ।
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