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सामान्य िनदर्ेश
(i) इस प्रश्न-पत्र में कुल 14 प्रश्न हैं। सभी प्रश्न अिनवायर् हैं।
(ii) प्रश्न 2, 4, 6, 7, 8, 9, 11, 13 में आंतिरक िवकल्प िदया गया है; ऐसे प्रश्नाें में केवल एक िवकल्प का उत्तर दीिजए।
(iii) प्रश्नाें में िदए गए िनदर्ेशाें का पालन करते हुए उत्तर िलिखए।
(iv) प्रत्येक प्रश्न के अंक उसके सामने दशार्ए गए हैं।



1. िनम्निलिखत गद्यांश को ध्यानपवूर्क पढ़कर पछेू गए प्रश्नाें के उत्तर िलिखए :
अगर कोई िंज़͆दगी में सच न बोलने, सच स्वीकार न करने और सच का साथ न देने की कोई िववशता बताकर अपने हर कायर्, िवचार और
मकसद को सही सािबत करने के िलए छल-छद्म और झठू का सहारा ले और िफर भी सीना तानकर ख़दु को सच्चाई का रहनमुा सािबत
करने के िलए कुछ भी करने को तैयार हो, तो इससे िकसका भला होगा ? वह यही करते रहे । िफर ढलती उम्र में अचानक एक िदन
उनको अपनी िंज़͆दगी में पीछे मड़ुकर झाँकने का िवचार आया । जब जागो, तभी सबेरा । अब ये वाकई ईमानदार और समाज के रहनमुा
बनकर समाजसेवा कर सकते हैं । जीवन का सबसे बड़ा सच अपने कायर् और कतर्व्य को ईमानदारी से समझना और समाज की बेहतरी के
िलए सोचना है । वे सोचने लगे, ढलती उम्र में अब क्याें उनको िंज़͆दगी के इस कटु सच को स्वीकार करने के प्रित उत्सकुता बढ़ रही है ?
कुछ दाशर्िनकाें का कहना है िक आत्म-शिक्त से कमज़ोर, परम्परावादी और िनिहत स्वाथर् को महत्त्व देना मानवीय सरोकाराें से ख़दु को
दूर करने जैसा है । आमतौर पर िंज़͆दगी के सच से रूबरू होने और उसे स्वीकार करने का साहस हर िकसी के पास नहीं होता । यह चेतना
का उदारवादी लक्षण और भाव है, जो कहीं-कहीं और कभी-कभी ही िदखता है । अपने प्रित संवेदनहीन बने रहना मानव जीवन का सबसे
बड़ा सच है । समाज को अपनी औकात िदखाने के िलए मखुौटे को ही वास्तिवक रूप देने में न जाने िकतने छल-छद्माें का सहारा हम लेते
हैं । यह िंज़͆दगी का सबसे बड़ा यथाथर् है, जो हम स्वयं से और समाज से िछपाने के िलए कृित्रमता का सहारा लेते रहते हैं । [12 अंक]

1(क). ‘सीना तानना’ महुावरे का क्या अथर् है ? अपने वाक्य में प्रयोग कीिजए । [1 अंक]

हल:
अवधारणा:
• मुहावरे का अथर् प्रसंग के अनुसार ग्रहण िकया जाता है।
• वाक्य में प्रयोग से मुहावरे का अथर् स्पष्ट होना चािहए।
चरण 1: अथर् पहचानना गद्यांश में व्यिक्त अपने छलपूणर् आचरण के बावजूद स्वयं को सच्चाई का रहनुमा बताता है। यहाँ सीना तानने
में गवर् और अकड़ का भाव है; इसका अथर् केवल शरीर को सीधा करना नहीं है।
चरण 2: वाक्य में प्रयोग अपनी ईमानदारी पर गवर् करते हुए वह सीना तानकर सबके सामने खड़ा हो गया। इस वाक्य में मुहावरा गवर् के
साथ िनभर्य होकर खड़े होने का भाव प्रकट करता है।
चरण 3: िनष्कषर् ‘सीना तानना’ का अथर् है गवर् या अकड़ के साथ िनभर्य होकर खड़ा होना। वाक्य: अपनी सफलता पर वह सीना तानकर
मंच पर खड़ा हो गया।

त्विरत सझुाव: मुहावरे का शािब्दक अथर् िलखने के बजाय प्रसंग का गवर् या अकड़ का भाव पहचानें ।

1(ख). ‘ढलती उम्र’ से क्या तात्पयर् है ? इसका िवपरीताथर्क क्या होगा ? [1 अंक]

हल:
अवधारणा:
• शब्दसमूह का अथर् उसके प्रसंग से िनिश्चत होता है।
• िवलोम शब्द मूल अथर् की िवपरीत अवस्था बताता है।
चरण 1: अथर् समझना गद्यांश में जीवन के बहुत बाद के समय में पीछे मुड़कर देखने की बात है। अतः ढलती उम्र से आशय आयु के उस
चरण से है जब व्यिक्त बुढ़ापे की ओर बढ़ रहा हो। यह िदन ढलने का वणर्न नहीं, जीवन की अवस्था का संकेत है।
चरण 2: िवपरीत अवस्था बताना इसके िवपरीत अवस्था युवावस्था की ओर बढ़ने की है। इसिलए ढलती उम्र का िवपरीताथर्क चढ़ती उम्र
होगा। दोनाें पदाें में आयु की परस्पर िवपरीत अवस्थाएँ व्यक्त होती हैं।
चरण 3: िनष्कषर् ‘ढलती उम्र’ का अथर् है बुढ़ापे की ओर बढ़ती आयु। इसका िवपरीताथर्क ‘चढ़ती उम्र’ है।

त्विरत सझुाव: अथर् में वृद्धावस्था की ओर बढ़ना िलखें और िवलोम में पूरा पद चढ़ती उम्र दें ।

CBSE Class 12 पृष्ठ 2 / 34



1(ग). कोई व्यिक्त प्राय: िववशता िकस उदे्दश्य से बताता है ? [2 अंक]

हल:
अवधारणा:
• गद्यांश के आरंभ में िववशता और स्वाथर्पूणर् आचरण का संबंध स्पष्ट िकया गया है।
• उत्तर व्यिक्त के बताए बहाने और उसके वास्तिवक उदे्दश्य को जोड़कर देना चािहए।
चरण 1: संबंिधत प्रसंग पहचानना लेखक ऐसे व्यिक्त की बात करता है जो सत्य न बोलने, सत्य स्वीकार न करने और सत्य का साथ
न देने के पीछे अपनी िववशता बताता है। यह िववशता वह अपने कायार्ें की िजम्मेदारी से बचने के िलए सामने रखता है। प्रश्न सामान्य
किठनाइयाें का नहीं, गद्यांश में बताए इस आचरण के उदे्दश्य का है।
चरण 2: उदे्दश्य स्पष्ट करना वह अपने हर कायर्, िवचार और मकसद को सही िसद्ध करना चाहता है। इसिलए छल, छद्म और झूठ का
सहारा लेने के बावजूद अपनी छिव सच्चाई के रहनुमा की बनाए रखने का प्रयत्न करता है। िववशता बताना उसके गलत व्यवहार को उिचत
ठहराने का बहाना बन जाता है।
चरण 3: िनष्कषर् व्यिक्त प्रायः सत्य से िवमुख रहने तथा अपने गलत कायर्, िवचार और उदे्दश्य को सही ठहराने के िलए िववशता बताता
है। वह छल और झूठ को उिचत िसद्ध करके स्वयं को सच्चा िदखाना चाहता है।

त्विरत सझुाव: उत्तर में केवल मजबूरी न िलखें; उसके पीछे गलत काम को सही ठहराने का उदे्दश्य अवश्य बताएं।

1(घ). िकस प्रवृित्त और आचरण से िकसी का भला नहीं हो सकता ? [2 अंक]

हल:
अवधारणा:
• गद्यांश में सत्य से िवमुखता को छलपूणर् आचरण के साथ जोड़ा गया है।
• िदखावटी समाजसेवा और वास्तिवक ईमानदारी का अंतर समझना आवश्यक है।
चरण 1: प्रवृित्त पहचानना सत्य न बोलना, सत्य को स्वीकार न करना और सत्य का साथ न देना ऐसी प्रवृित्त है िजसमें व्यिक्त ईमानदारी
से अपने कायार्ें की जाँच नहीं करता। वह अपनी सुिवधा और स्वाथर् को आगे रखता है तथा िववशता का बहाना बनाकर गलत काम को भी
सही िसद्ध करने लगता है।
चरण 2: आचरण का पिरणाम समझना जब कोई अपने हर कायर्, िवचार और उदे्दश्य को सही सािबत करने के िलए छल, छद्म और झूठ
का सहारा ले तथा िफर भी अकड़कर स्वयं को सच्चाई का रहनुमा बताए, तो उसकी ईमानदारी केवल िदखावा रह जाती है। ऐसे व्यवहार
में समाज की बेहतरी की सच्ची भावना नहीं होती, इसिलए उससे िकसी का वास्तिवक भला नहीं हो सकता।
चरण 3: िनष्कषर् सत्य से मँुह मोड़ने, अपने स्वाथर् और गलत कामाें को छल तथा झूठ से सही िसद्ध करने और िफर स्वयं को सच्चाई का
रहनुमा बताने की प्रवृित्त तथा आचरण से िकसी का भला नहीं हो सकता।

त्विरत सझुाव: तीन बातें जोड़ें : सत्य से िवमुखता, छल और झूठ का सहारा, तथा सच्चाई के रहनुमा होने का िदखावा।

1(ङ). आशय स्पष्ट कीिजए : ‘जब जागो, तभी सबेरा’ । इस कहावत का प्रयोग िकस संदभर् में िकया गया है ? [2 अंक]

हल:
अवधारणा:
• कहावत का भावाथर् उसके शािब्दक अथर् से आगे जाकर समझना चािहए।
• प्रश्न के दोनाें पक्ष, आशय तथा गद्यांश का संदभर्, अलग-अलग स्पष्ट होने चािहए।
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चरण 1: कहावत का आशय जब जागो, तभी सबेरा का आशय है िक मनुष्य को जब भी अपनी भूल का बोध हो और वह उसे सुधारने
के िलए तैयार हो जाए, तभी से उसके जीवन में अचे्छ पिरवतर्न का आरंभ हो सकता है। बीती हुई आयु के कारण सुधार की संभावना
समाप्त नहीं होती। यहाँ जागना आत्मबोध और सबेरा नई शुरुआत का प्रतीक है।
चरण 2: गद्यांश से संदभर् जोड़ना गद्यांश में व्यिक्त अब तक सच से दूर रहकर छल और झूठ का सहारा लेता रहा है। ढलती उम्र में उसे
अपने जीवन को पीछे मुड़कर देखने और कटु सत्य को स्वीकार करने का िवचार आता है। लेखक इसी प्रसंग में कहता है िक अब भी वह
अपने कायर् और कतर्व्य ईमानदारी से समझकर समाज की बेहतरी के िलए काम कर सकता है।
चरण 3: िनष्कषर् कहावत का अथर् है िक भूल का बोध होते ही सुधार की शुरुआत की जा सकती है। यहाँ इसका प्रयोग ढलती उम्र में
आत्मिंच͆तन करने वाले व्यिक्त के संदभर् में हुआ है, जो अब भी ईमानदार बनकर समाजसेवा कर सकता है।

त्विरत सझुाव: आशय िलखने के बाद ढलती उम्र, आत्मबोध और ईमानदार समाजसेवा का संदभर् अवश्य जोड़ें ।

1(च). चेतना का दुलर्भ उदारवादी लक्षण क्या है ? [2 अंक]

हल:
अवधारणा:
• सवर्नाम और संकेताें का अथर् उनसे ठीक पहले आए कथन से स्पष्ट होता है।
• दुलर्भता का कारण गद्यांश में िदए साहस के अभाव से समझना चािहए।
चरण 1: संकेत का अथर् स्पष्ट करना गद्यांश में पहले कहा गया है िक िंज͆दगी के सच से रूबरू होने और उसे स्वीकार करने का साहस
हर िकसी में नहीं होता। इसके तुरंत बाद इसी भाव को चेतना का उदारवादी लक्षण कहा गया है। अतः उत्तर का आधार सत्य का सामना
करना और उसे स्वीकार करना है, केवल दूसराें की किमयाँ देखना नहीं।
चरण 2: दुलर्भता का कारण बताना व्यिक्त अक्सर अपने स्वाथर् और कृित्रम छिव को बनाए रखने के िलए वास्तिवकता से बचता है।
सच स्वीकार करने के िलए अपनी भूलाें और कमजोिरयाें को ईमानदारी से देखने का साहस चािहए। यह साहस सभी में नहीं िमलता;
इसिलए लेखक कहता है िक ऐसा उदार भाव कहीं-कहीं और कभी-कभी ही िदखाई देता है।
चरण 3: िनष्कषर् जीवन के सच से रूबरू होने और उसे साहसपूवर्क स्वीकार करने की क्षमता चेतना का दुलर्भ उदारवादी लक्षण है। यह
सभी में नहीं होती, इसिलए कहीं-कहीं और कभी-कभी ही िदखाई देती है।

त्विरत सझुाव: गद्यांश के यह शब्द से ठीक पहले का कथन पढ़ें ; वही उदारवादी लक्षण की सीधी पहचान देता है।

1(छ). जीवन का सबसे बड़ा यथाथर् िकसे कहा गया है और क्याें ? [2 अंक]

हल:
अवधारणा:
• प्रश्न में यथाथर् की पहचान और उसका कारण दोनाें अपेिक्षत हैं।
• अंितम पंिक्तयाें में मुखौटे और कृित्रमता के संबंध से उत्तर बनता है।
चरण 1: यथाथर् पहचानना गद्यांश के अंत में बताया गया है िक मनुष्य समाज के सामने अपनी छिव स्थािपत करने के िलए मुखौटे को
ही वास्तिवक रूप देने लगता है। वह इसके िलए अनेक छल और छद्म अपनाता है। अपने प्रित संवेदनहीन रहते हुए कृित्रम रूप को सच्चा
िसद्ध करने का यही व्यवहार जीवन के सबसे बड़े यथाथर् के रूप में सामने आता है।
चरण 2: कारण समझना मनुष्य अपने वास्तिवक स्वरूप और आचरण को स्वयं से तथा समाज से िछपाना चाहता है। अपनी कमजोिरयाें
और वास्तिवकता का सामना करने के बजाय वह ऐसी बाहरी छिव बनाता है जो उसे दूसराें के सामने अच्छा या बड़ा िदखाए। इसी िछपाव
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के िलए वह कृित्रमता का सहारा लेता रहता है; गद्यांश इसे जीवन का व्यापक वास्तिवक व्यवहार मानता है।
चरण 3: िनष्कषर् समाज में अपनी छिव िदखाने के िलए मुखौटे को वास्तिवक रूप देना और उसके िलए छल-छद्म तथा कृित्रमता का
सहारा लेना जीवन का सबसे बड़ा यथाथर् कहा गया है, क्याें िक मनुष्य अपना वास्तिवक स्वरूप स्वयं से और समाज से िछपाता रहता है।

त्विरत सझुाव: क्या और क्याें दोनाें िलखें: पहले मुखौटे को वास्तिवक बनाना, िफर वास्तिवक स्वरूप िछपाने का कारण।

2. िनम्निलिखत काव्यांश को ध्यानपवूर्क पढ़कर पछेू गए प्रश्नाें के उत्तर िलिखए :
पे्रम िपता का िदखाई नहीं देता
ज़रूर िदखाई देती हाेंगी नसीहतें
नकुीले पत्थराें-सी
दुिनया भर के करोड़ाें िपताआें की लंबी कतार में
पता नहीं कौन-सा नंबर है मेरा
पर बच्चाें के फूलाें वाले बग़ीचे की दुिनया में
तमु अव्वल हो पहली क़तार में मेरे िलए
मझेु माफ़ करना मैं अपनी मखूर्ता और पे्रम में समझता था
मेरी छाया के तले ही सरुिक्षत रंग-िबरंगी दुिनया होगी तमु्हारी
अब जब तमु सचमचु की दुिनया में िनकल गई हो
मैं ख़शु हँू सोचकर
िक मेरी भाषा के अहाते से परे है तमु्हारी परछाई । [4 अंक]

2(क). िटप्पणी कीिजए : “पे्रम िपता का िदखाई नहीं देता” [1 अंक]

हल:
अवधारणा:
• काव्यांश में िपता का स्नेह सीधे प्रदशर्न के बजाय उसके व्यवहार में िछपा हुआ है।
• कठोर िदखाई देने वाली नसीहताें के पीछे संतान की सुरक्षा की िंच͆ता है।
चरण 1: प्रत्यक्ष व्यवहार पहचािनए किव कहता है िक िपता का पे्रम िदखाई नहीं देता, जबिक उसकी नसीहतें िदखाई देती हैं। इससे स्पष्ट
है िक संतान को पहले उपदेश और रोकने का स्वर अनुभव होता है।
चरण 2: भीतर का भाव समिझए िपता अपनी छाया में बच्चे की दुिनया को सुरिक्षत रखना चाहता था। इसिलए उसके उपदेशाें की
कठोरता के भीतर बच्चे के प्रित गहरा पे्रम और उसकी भलाई की इच्छा िछपी है।
चरण 3: िनष्कषर् िपता का पे्रम प्रायः खुलकर व्यक्त नहीं होता; वह संतान के िहत में दी गई कठोर नसीहताें और सुरक्षा की िंच͆ता में
िछपा रहता है।

त्विरत सझुाव: पे्रम और नसीहत वाली पंिक्तयाें को साथ पढ़कर बाहरी कठोरता के पीछे िछपी िंच͆ता बताइए।
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2(ख). िपता िकस बात के िलए क्षमा माँग रहा है ? [1 अंक]

हल:
अवधारणा:
• िपता अपनी पुरानी धारणा को पे्रम से उपजी भूल मानता है।
• उत्तर में क्षमा माँगने का वही कारण बताना है जो काव्यांश में स्पष्ट है।
चरण 1: पुरानी धारणा पहचािनए िपता को लगता था िक उसकी छाया के तले ही संतान की रंग-िबरंगी दुिनया सुरिक्षत रह सकती है।
वह सुरक्षा को अपने संरक्षण की सीमा से जोड़कर देखता था।
चरण 2: क्षमा का कारण समिझए संतान के वास्तिवक दुिनया में िनकलने पर िपता उसकी स्वतंत्र पहचान को स्वीकार करता है। वह
क्षमा इसिलए माँगता है िक पे्रम और अपनी नासमझी में उसने केवल अपने संरक्षण को उसकी सुरक्षा का आधार मान िलया था।
चरण 3: िनष्कषर् िपता इस भूल के िलए क्षमा माँग रहा है िक उसने पे्रमवश समझ िलया था िक केवल उसकी छाया में ही संतान की
दुिनया सुरिक्षत रह सकती है।

त्विरत सझुाव: क्षमा वाले प्रश्न में “मेरी छाया के तले ही की धारणा और िपता की नई समझ का संबंध िलिखए।

2(ग). ‘नसीहत’ िकसे कहते हैं ? उन्हें पत्थराें-सी क्याें कहा ? [1 अंक]

हल:
अवधारणा:
• नसीहत का अथर् िकसी की भलाई के िलए दी जाने वाली सीख या सलाह है।
• नुकीले पत्थर की उपमा से उपदेशाें की अनुभूत कठोरता स्पष्ट होती है।
चरण 1: शब्द का अथर् बताइए नसीहत वह सीख या उपदेश है जो िकसी को सही आचरण और सावधानी का मागर् बताने के िलए िदया
जाता है। यहाँ िपता संतान की भलाई के िलए ऐसी सीख देता है।
चरण 2: उपमा का आधार समिझए नुकीला पत्थर चुभता है और असुिवधा पहँुचाता है। उसी प्रकार िपता की रोकने और समझाने वाली
बातें संतान को कठोर तथा चुभने वाली लग सकती हैं। इसीिलए पे्रमपूणर् उदे्दश्य वाली नसीहताें को भी पत्थराें-सा कहा गया है।
चरण 3: िनष्कषर् नसीहत का अथर् सीख या उपदेश है। िपता की नसीहतें संतान को कठोर और चुभने वाली लगती हैं, इसिलए उन्हें
नुकीले पत्थराें-सा कहा गया है।

त्विरत सझुाव: उपमा समझाते समय पत्थर और नसीहत का साझा गुण “चुभने वाली कठोरता स्पष्ट कीिजए।

2(घ). आशय समझाइए : “मेरी भाषा के अहाते से परे है तमु्हारी परछाई ।” [1 अंक]

हल:
अवधारणा:
• काव्यांश में अहाता िपता के अनुभव, सोच और अिभव्यिक्त की सीमा का िंब͆ब है।
• संतान का बाहर िनकलना उसके स्वतंत्र जीवन और पहचान के िवकास का संकेत है।
चरण 1: िंब͆ब का अथर् पहचािनए अहाता एक सीमाबद्ध के्षत्र होता है। िपता की भाषा का अहाता उसके पिरिचत संसार, अनुभव और
समझ की सीमाआें को प्रकट करता है। संतान अब उन्हीं सीमाआें में बँधी हुई नहीं है।
चरण 2: िपता की प्रसन्नता स्पष्ट कीिजए संतान सचमुच की दुिनया में िनकलकर अपना जीवन बना रही है। िपता इस बात से प्रसन्न है
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िक उसका व्यिक्तत्व िपता की सोच और संरक्षण से आगे िवकिसत हुआ है। यहाँ परछाई संतान की स्वतंत्र उपिस्थित का संकेत देती है।
चरण 3: िनष्कषर् आशय है िक संतान िपता की सोच, अनुभव और संरक्षण की सीमाआें से आगे िनकलकर अपनी स्वतंत्र पहचान बना
रही है; िपता उसकी इस प्रगित से प्रसन्न है।

त्विरत सझुाव: “अहाते को सीमा और उससे बाहर जाती “परछाई को संतान की स्वतंत्र पहचान से जोड़कर अथर् खोिलए।

अथवा

2 अथवा. िनम्निलिखत काव्यांश को ध्यानपवूर्क पढ़कर पछेू गए प्रश्नाें के उत्तर िलिखए :
जहाँ िवपलु िवश्व की माया,
िवनाशशील नतर्न में
क्षण-क्षण बदल रही है अपनी काया
पल-पल जी रही है नवीना बनकर
वायु के चरण भी काँप रहे हैं ,
िवस्तृत मरु की नीरवता-सी,
लहिरयाँ लोट रही हैं धरा पर
घायल िवकु्षब्ध सर्िप͆िणयाें-सी, ऐसे में
तमु्हारे िलए ऐसी जगह मैं कहाँ से लाऊँ
जहाँ तमु खेल सको िनभर्य, हर्िष͆त होकर । [4 अंक]

2(क). किवता में संसार को कैसा बताया गया है ? [1 अंक]

हल:
अवधारणा:
• काव्यांश में संसार की प्रकृित का पिरचय उसके बदलते रूप और िवनाशशील गित से िमलता है।
• उत्तर का आधार संसार के िवषय में प्रयुक्त िवशेषण और पिरवतर्न का वणर्न है।
चरण 1: मुख्य संकेत पहचािनए किव ने िवश्व की माया को िवपुल कहा है और उसके नतर्न को िवनाशशील बताया है। इससे संसार का
िवस्तार और उसकी अिस्थरता दोनाें सामने आते हैं।
चरण 2: स्वरूप स्पष्ट कीिजए संसार क्षण-क्षण अपनी काया बदलता है। यहाँ िकसी रूप के सदा एक जैसा बने रहने की बात नहीं है;
पिरवतर्न के साथ पुराने रूप का नाश और नए रूप का जन्म जुड़ा है।
चरण 3: िनष्कषर् किवता में संसार को िवशाल, िवनाशशील और िनरंतर पिरवतर्नशील बताया गया है।

त्विरत सझुाव: संसार का स्वरूप िलखते समय िवपुल, िवनाशशील और बदलती काया वाले संकेताें को जोिड़ए।

2(ख). क्षण-प्रितक्षण िकसे नवीनता प्राप्त हो रही है ? [1 अंक]

हल:
अवधारणा:
• पद्यांश का उत्तर उसी संज्ञा से िमलता है िजसके िलए काया बदलने और नवीन बनने का वणर्न है।
• क्षण-क्षण और पल-पल शब्द पिरवतर्न के िनरंतर होने का बोध कराते हैं।
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चरण 1: पंिक्तयाें का संबंध देिखए िवश्व की माया के िवषय में किव कहता है िक वह क्षण-क्षण अपनी काया बदल रही है। अगली पंिक्त
में उसी के पल-पल नवीना बनकर जीने की बात है।
चरण 2: नवीनता का िवषय पहचािनए इसिलए नवीनता िकसी एक व्यिक्त या वस्तु को नहीं, िवश्व की माया को प्राप्त हो रही है। बदलती
काया उसके हर क्षण नया रूप लेने का संकेत है।
चरण 3: िनष्कषर् क्षण-प्रितक्षण िवश्व की माया को नवीनता प्राप्त हो रही है; वह िनरंतर अपना रूप बदल रही है।

त्विरत सझुाव: काया बदलने वाली पंिक्त के कतार् को पहचानकर अगली पंिक्त के नवीना शब्द से जोिड़ए।

2(ग). ‘वायु के चरण भी काँप रहे हैं ’ से किव का क्या आशय है ? [1 अंक]

हल:
अवधारणा:
• किव प्राकृितक दृश्य के माध्यम से वातावरण के भय और अिस्थरता को व्यक्त करता है।
• वायु के काँपते चरणाें में मानवीय िक्रया का आरोप है; आशय शािब्दक पैराें से नहीं है।
चरण 1: िंब͆ब समिझए वायु के चरण काँपने का िचत्र ऐसा अनुभव देता है मानो हवा भी डरी हुई हो और उसका चलना सहज न रह गया
हो। यह किव की कल्पना में भय का सजीव रूप है।
चरण 2: प्रसंग से आशय िनकािलए आसपास िवनाशशील पिरवतर्न और घायल सर्िप͆िणयाें जैसी िवकु्षब्ध लहिरयाें का वणर्न है। इस
संदभर् में काँपती वायु संसार में व्याप्त भय, व्याकुलता तथा असुरक्षा को और तीव्र करती है।
चरण 3: िनष्कषर् किव का आशय है िक वातावरण इतना भयपूणर् और अिस्थर है िक मानो वायु भी भय से काँप रही हो।

त्विरत सझुाव: काँपने को भय का संकेत मानकर आसपास के िवनाशशील और िवकु्षब्ध वातावरण से उसका संबंध समझाइए।

2(घ). किव कैसा स्थान खोज रहा है ? [1 अंक]

हल:
अवधारणा:
• किव की खोज का उदे्दश्य काव्यांश की अंितम पंिक्तयाें में सीधे व्यक्त हुआ है।
• उत्तर में उस स्थान के गुण और वहाँ संभव िक्रया, दोनाें का उल्लेख आवश्यक है।
चरण 1: इिच्छत स्थान पहचािनए किव पूछता है िक वह ऐसी जगह कहाँ से लाए जहाँ संबोिधत व्यिक्त िनभर्य और हर्िष͆त होकर खेल
सके। इससे भय से मुक्त वातावरण की इच्छा प्रकट होती है।
चरण 2: खोज का कारण जोिड़ए संसार का िवनाशशील और व्याकुल रूप सुरिक्षत स्थान की आवश्यकता को सामने लाता है। किव
ऐसी शांत जगह चाहता है जहाँ भय या असुरक्षा खेल के आनंद में बाधा न बने।
चरण 3: िनष्कषर् किव ऐसा सुरिक्षत और शांत स्थान खोज रहा है जहाँ संबोिधत व्यिक्त िनभर्य तथा हर्िष͆त होकर खेल सके।

त्विरत सझुाव: अंितम पंिक्तयाें के िनभर्य, हर्िष͆त और खेल सको शब्दाें से इिच्छत स्थान के गुण िलिखए।
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3(क). िनम्निलिखत में से िकसी एक िवषय पर अनचेु्छद िलिखए : भारतीय संस्कृित [5 अंक]

हल:
अवधारणा:
• अनुचे्छद में एक कें द्रीय िवचार का क्रमबद्ध िवस्तार िकया जाता है। िवषय की भूिमका, उसके प्रमुख पक्ष और सारपूणर् अंत एक ही

प्रवाह में जुड़े रहने चािहए।
• भारतीय संस्कृित पर िलखते समय िविवधता में एकता, सिहष्णुता, मानवीय मूल्याें और परंपरा के िववेकपूणर् िवकास को उदाहरणाें

से स्पष्ट करना उपयोगी है।
चरण 1: िवषय और प्रस्तुित का आधार यह िवषय भारत की सांस्कृितक पहचान का संतुिलत पिरचय चाहता है। आरंभ में संस्कृित
का अथर् केवल पहनावा या भोजन तक सीिमत न रखकर जीवन-मूल्याें और व्यवहार से जोड़ें । उसके बाद भाषाआें , पवार्ें , कलाआें और
आस्थाआें की िविवधता का उल्लेख करें । अनुचे्छद का स्वर सकारात्मक रहे, िंक͆तु िकसी संस्कृित की शे्रष्ठता िसद्ध करने के िलए दूसरी
संस्कृित को छोटा न िदखाएँ।
चरण 2: िवचाराें का क्रम और सामग्री पहले िविवधता में एकता का सूत्र रखें; िफर अितिथ-सत्कार, बड़ाें का आदर, करुणा और
सहअिस्तत्व जैसे मूल्याें को सामने लाएँ। संगीत, सािहत्य, योग तथा िविभन्न पवार्ें से िवषय को ठोस आधार दें । अंत में समझाएँ िक
संस्कृित को जीिवत रखने के िलए अंधिवश्वास त्यागना और समानता तथा वैज्ञािनक दृिष्ट अपनाना भी आवश्यक है। इस प्रकार िववरण
और िवचार में संतुलन बना रहेगा।
चरण 3: पूणर् आदशर् अनुचे्छद भारतीय संस्कृित
भारतीय संस्कृित अनेक भाषाआें , धमार्ें , परंपराआें और कलाआें का संुदर संगम है। इसकी प्रमुख िवशेषता िविवधता में एकता है। यहाँ
अलग-अलग वेशभूषाएँ और भोजन-पद्धितयाँ होते हुए भी लोगाें को जोड़ने वाली मानवीय संवेदना समान है। अितिथ-सत्कार, बड़ाें का
आदर, करुणा, सिहष्णुता और प्रकृित के प्रित सम्मान इसके महत्त्वपूणर् मूल्य हैं। हमारे पवर् सामूिहक आनंद और पारस्पिरक सहयोग का
अवसर देते हैं। संगीत, नृत्य, सािहत्य और लोककलाएँ सांस्कृितक िवरासत को पीढ़ी-दर-पीढ़ी आगे बढ़ाती हैं। योग और आत्मिंच͆तन
की परंपरा मनुष्य के आंतिरक िवकास पर बल देती है। िंक͆तु संस्कृित का संरक्षण केवल अतीत की प्रशंसा करना नहीं है। हमें उपयोगी
परंपराआें को अपनाते हुए भेदभाव और अंधिवश्वास का त्याग भी करना चािहए। समानता, वैज्ञािनक दृिष्ट और सभी समुदायाें के प्रित
सम्मान से भारतीय संस्कृित अिधक समृद्ध बनेगी। उसकी वास्तिवक पहचान मनुष्यता और िमल-जुलकर रहने की भावना में िनिहत है।
चरण 4: िनष्कषर् इस अनुचे्छद में भारतीय संस्कृित की िविवधता, एकता और मानवीय मूल्याें को समकालीन उत्तरदाियत्व से जोड़कर
िवषय का समग्र िवकास िकया गया है।

त्विरत सझुाव: संस्कृित पर अनुचे्छद िलखते समय केवल पवार्ें की सूची न दें ; प्रत्येक उदाहरण को एकता, सिहष्णुता या मानवीय मूल्य से जोड़ें ।

3(ख). िनम्निलिखत में से िकसी एक िवषय पर अनचेु्छद िलिखए : मौन का आनंद [5 अंक]

हल:
अवधारणा:
• िवचारप्रधान अनुचे्छद में िवषय का अथर् स्पष्ट करके उसके अनुभव और उपयोिगता का क्रमबद्ध िवस्तार िकया जाता है। प्रत्येक वाक्य

कें द्रीय भाव से जुड़ा रहना चािहए।
• मौन का आनंद मानिसक शांित, आत्मिंच͆तन और सजग श्रवण से संबंिधत है। इसे अन्याय के सामने चुप रहने या समाज से कट जाने

का समथर्न नहीं बनाना चािहए।
चरण 1: िवषय का आशय और रूपरेखा मौन को केवल बोलना बंद कर देने के अथर् में न लें । यहाँ उसका आशय बाहरी शोर और मन
की बेचैनी से कुछ समय मुक्त होकर स्वयं को समझने से है। भूिमका में आज के शोरपूणर् जीवन का संकेत दें । मध्य में प्रकृित का अनुभव,
दूसराें को सुनना और आत्मिंच͆तन रखें। अंितम वाक्याें में साथर्क मौन और आवश्यक संवाद का संतुलन स्पष्ट करें ।
चरण 2: अनुभव और िवचार का संयोजन सुबह की शांित, पिक्षयाें का स्वर और पत्ताें की सरसराहट जैसे पिरिचत अनुभव िवषय को
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जीवंत बना सकते हैं। उनसे यह िवचार िवकिसत करें िक शांत मन अपनी भूलाें और इच्छाआें को बेहतर पहचानता है। मौन क्रोध में तुरंत
प्रितिक्रया देने से भी रोक सकता है। िंक͆तु अन्याय या सहायता की आवश्यकता होने पर बोलना जरूरी है; इस सीमा को बताने से अनुचे्छद
एकांगी नहीं रहता।
चरण 3: पूणर् आदशर् अनुचे्छद मौन का आनंद
लगातार शोर, बातचीत और सूचनाआें से िघरे जीवन में मौन एक सुखद िवराम है। जब हम कुछ समय शांत बैठते हैं, तब अपने िवचाराें
और भावनाआें को स्पष्ट रूप से पहचान पाते हैं। सुबह की नीरवता में पिक्षयाें की चहचहाहट और पत्ताें की सरसराहट भी िवशेष आनंद
देती है। मौन हमें दूसराें की बात ध्यान से सुनना िसखाता है। इससे संबंधाें में समझ बढ़ती है और अनावश्यक िववाद कम हो सकते हैं।
क्रोध के क्षण में थोड़ा मौन हमारी प्रितिक्रया को संयिमत बनाता है। आत्मिंच͆तन के िलए िमला यह अवकाश हमें अपनी भूलें पहचानने
और सही िनणर्य लेने में सहायता देता है। िंक͆तु मौन का अथर् अन्याय सहना या जरूरी बात दबाना नहीं है। उिचत अवसर पर स्पष्ट संवाद
भी आवश्यक है। प्रितिदन कुछ समय शांत वातावरण में बैठना मन को सहज बना सकता है। इस प्रकार िववेकपूणर् मौन जीवन से पलायन
नहीं, बिल्क उसे अिधक सजगता और संतुलन के साथ जीने की शिक्त है।
चरण 4: िनष्कषर् आदशर् अनुचे्छद मौन से िमलने वाली शांित और आत्मबोध को स्पष्ट करता है तथा आवश्यक संवाद की भूिमका स्वीकार
करके िवषय को संतुिलत रूप देता है।

त्विरत सझुाव: मौन पर िलखते समय शांित का एक ठोस अनुभव जोड़ें और अंत में स्पष्ट करें िक अन्याय के िवरुद्ध बोलना भी आवश्यक है।

3(ग). िनम्निलिखत में से िकसी एक िवषय पर अनचेु्छद िलिखए : खेल और स्वास्थ्य [5 अंक]

हल:
अवधारणा:
• अनुचे्छद में एक कें द्रीय िवचार को क्रमबद्ध ढंग से िवकिसत िकया जाता है। यहाँ खेलाें और शारीिरक तथा मानिसक स्वास्थ्य के संबंध

को उदाहरणाें के साथ स्पष्ट करना है।
• प्रभावी अनुचे्छद में िवषयानुकूल शीषर्क, आरंिभक कथन, परस्पर जुड़े तकर् और साथर्क अंितम वाक्य होते हैं। भाषा सरल और िवचार

संतुिलत होने चािहए।
चरण 1: प्रारूप और िवषय-िवस्तार िनधार्िरत करना शीषर्क ‘खेल और स्वास्थ्य’ रहेगा। आरंभ में स्वस्थ जीवन में खेलाें की आवश्यकता
बताई जाएगी। उसके बाद शारीिरक लाभ, मानिसक प्रसन्नता और सामािजक गुणाें का िवकास समझाया जाएगा। अंत में िनयिमत तथा
सुरिक्षत खेल-अभ्यास का आग्रह िकया जाएगा।
चरण 2: िवचाराें का क्रम और भाषा चुनना मैदानी खेलाें के उदाहरण देकर शरीर की सिक्रयता स्पष्ट करें । िफर तनाव कम होने, एकाग्रता
बढ़ने और अनुशासन सीखने की बात जोड़ें । खेलाें को संतुिलत भोजन, पयार्प्त िवश्राम और सुरक्षा से जोड़ना आवश्यक है; केवल खेल
लेने से हर बीमारी दूर होने जैसा अितरंिजत दावा नहीं करना चािहए।
चरण 3: पूणर् आदशर् अनुचे्छद खेल और स्वास्थ्य
स्वास्थ्य जीवन की सबसे मूल्यवान संपित्त है और खेल उसकी रक्षा का सहज माध्यम हैं। िनयिमत खेलकूद से शरीर सिक्रय रहता है,
मांसपेिशयाँ मजबूत होती हैं और सहनशिक्त बढ़ती है। दौड़ना, तैरना, कबड्डी या फुटबॉल खेलना हमें आलस्य से दूर रखता है। खेल केवल
शरीर को ही लाभ नहीं पहँुचाते, बिल्क मन को भी प्रसन्न रखते हैं। पढ़ाई और काम के दबाव के बीच खेलने से तनाव घटता है तथा
एकाग्रता बढ़ती है। सामूिहक खेल सहयोग, अनुशासन और िनयमाें के पालन की सीख देते हैं। हार को स्वीकार करना तथा जीत पर िवनम्र
रहना भी हम खेल के मैदान में सीखते हैं। आज मोबाइल और कंप्यूटर के बढ़ते उपयोग ने बच्चाें की शारीिरक सिक्रयता कम कर दी है।
इसिलए िवद्यालयाें और पिरवाराें को प्रितिदन खेलने के िलए समय और सुरिक्षत स्थान उपलब्ध कराना चािहए। अपनी आयु और क्षमता के
अनुसार खेल चुनना, संतुिलत भोजन लेना और पयार्प्त िवश्राम करना भी आवश्यक है। खेलाें को िदनचयार् का िहस्सा बनाकर हम स्वस्थ
शरीर, प्रसन्न मन और संतुिलत व्यिक्तत्व प्राप्त कर सकते हैं।
चरण 4: िनष्कषर् खेल शारीिरक सिक्रयता, मानिसक प्रसन्नता और अनुशािसत जीवन के आधार हैं। प्रस्तुत अनुचे्छद इन्हीं पहलुआें को
एक कें द्रीय िवचार से जोड़ता है।

त्विरत सझुाव: लाभाें की सूची भर न िलखें; शरीर, मन और व्यवहार के लाभाें को जोड़कर अंत में िनयिमत खेलकूद का व्यावहािरक सुझाव दें ।
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3(घ). िनम्निलिखत में से िकसी एक िवषय पर अनचेु्छद िलिखए : िवज्ञापनाें का आकषर्ण [5 अंक]

हल:
अवधारणा:
• अनुचे्छद में िवज्ञापनाें के आकषर्ण के कारण, उनके उपयोग और उपभोक्ता पर पड़ने वाले प्रभावाें को एक कें द्रीय िवचार के अंतगर्त

िवकिसत करना है।
• िवषय के पक्ष और सीमा दोनाें को स्पष्ट करते हुए अंितम वाक्य में िववेकपूणर् खरीदारी का संदेश देना संतुिलत लेखन की िवशेषता है।
चरण 1: प्रारूप और सामग्री की योजना बनाना शीषर्क ‘िवज्ञापनाें का आकषर्ण’ िलखें। आरंभ में दैिनक जीवन में िवज्ञापनाें की उपिस्थित
बताएँ। िफर रंग, संगीत, प्रभावशाली शब्द, प्रिसद्ध व्यिक्तयाें और छूट जैसे आकषर्णाें का उल्लेख करें । उपयोगी जानकारी तथा भ्रामक
दावाें के अंतर को समझाते हुए अनुचे्छद समाप्त करें ।
चरण 2: िवचाराें को तार्िक͆क ढंग से जोड़ना पहले िवज्ञापन के आकषर्क रूप का वणर्न करें , िफर बताएँ िक वह इच्छाआें और खरीद के
िनणर्याें को कैसे प्रभािवत करता है। सभी िवज्ञापनाें को झूठा कहना उिचत नहीं है। जानकारी के लाभ को स्वीकार करते हुए अनावश्यक
खरीद और िदखावे से सावधान रहने का संदेश दें ।
चरण 3: पूणर् आदशर् अनुचे्छद िवज्ञापनाें का आकषर्ण
आज िवज्ञापन हमारे जीवन का पिरिचत िहस्सा बन गए हैं। समाचारपत्र खोलते ही, टेलीिवजन देखते समय या मोबाइल चलाते हुए वे
हमारा ध्यान खींचते हैं। संुदर िचत्र, चमकीले रंग, मधुर संगीत और छोटे प्रभावशाली वाक्य उनके आकषर्ण को बढ़ाते हैं। जब कोई प्रिसद्ध
िखलाड़ी या अिभनेता िकसी वस्तु की प्रशंसा करता है, तो उसे खरीदने की इच्छा और प्रबल हो जाती है। छूट, उपहार और सीिमत समय के
प्रस्ताव भी उपभोक्ताआें को लुभाते हैं। िवज्ञापन नई वस्तुआें , सेवाआें और सुिवधाआें की जानकारी देकर उपयोगी भूिमका िनभाते हैं। िंक͆तु
उनका उदे्दश्य िबक्री बढ़ाना भी होता है। इसिलए कभी-कभी वस्तु के गुण बढ़ा-चढ़ाकर प्रस्तुत िकए जाते हैं और साधारण आवश्यकताआें
को प्रितष्ठा से जोड़ िदया जाता है। बच्चे और युवा ऐसे संदेशाें से िवशेष रूप से प्रभािवत हो सकते हैं। आकषर्ण में आकर अनावश्यक
वस्तुएँ खरीदना धन की बबार्दी है। हमें िवज्ञापन देखकर तुरंत िनणर्य लेने के बजाय वस्तु की गुणवत्ता, मूल्य और वास्तिवक आवश्यकता
की जाँच करनी चािहए। िवज्ञापनाें की चमक तभी लाभदायक है, जब उपभोक्ता उसके बीच अपना िववेक बनाए रखे।
चरण 4: िनष्कषर् िवज्ञापनाें का आकषर्क रूप सूचना भी देता है और खरीदने की इच्छा भी जगाता है। इसिलए उनकी उपयोिगता स्वीकार
करते हुए उपभोक्ता को सोच-समझकर िनणर्य लेना चािहए।

त्विरत सझुाव: िवज्ञापन के आकषर्ण का उदाहरण देने के बाद उसका प्रभाव समझाएँ और अंितम वाक्य में आवश्यकता तथा गुणवत्ता जाँचने का
सुझाव जोड़ें ।

4. नगर में व्याप्त गंदगी पर िंच͆ता व्यक्त करते हुए नगर आयकु्त को िशकायती पत्र िलिखए िक देश में चल रहे स्वच्छ भारत अिभयान के
प्रित उनकी यह लापरवाही क्याें िंच͆ताजनक है । [5 अंक]

हल:
अवधारणा:
• िशकायती पत्र में समस्या का स्थान, उसका जनजीवन पर प्रभाव और संबंिधत अिधकारी से अपेिक्षत कारर्वाई स्पष्ट िलखी जाती है।
• औपचािरक पत्र में पे्रषक का पता, िदनांक, प्राप्तकतार्, िवषय, संबोधन, मुख्य कथ्य तथा हस्ताक्षर क्रम से आते हैं। भाषा िवनम्र,

तथ्यपरक और संिक्षप्त रहती है।
चरण 1: प्रारूप और िवषय की योजना पत्र नगर आयुक्त को संबोिधत होगा। पहले नगर में जमा कूड़े और अवरुद्ध नािलयाें की समस्या
बताई जाएगी। िफर स्वास्थ्य पर उसके दुष्प्रभाव और स्वच्छ भारत अिभयान के उदे्दश्य से उसके िवरोध को स्पष्ट करके िनयिमत सफाई,
कूड़ा उठाने और िनगरानी की माँग की जाएगी। िकसी अिधकारी पर व्यिक्तगत आरोप लगाने के स्थान पर िवभागीय उत्तरदाियत्व पर
ध्यान िदया जाएगा।
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चरण 2: पूणर् नमूना पत्र 24, शांित नगर
मेरठ, उत्तर प्रदेश
िदनांक : 15 जुलाई, 2019
सेवा में ,
नगर आयुक्त महोदय,
नगर िनगम, मेरठ।
िवषय : नगर में व्याप्त गंदगी और सफाई व्यवस्था की उपेक्षा के संबंध में ।
महोदय,
मैं आपके संज्ञान में नगर की अत्यंत खराब सफाई व्यवस्था लाना चाहता हँू। शांित नगर सिहत अनेक मोहल्लाें में कई िदनाें से कूड़ा नहीं
उठाया गया है। सड़काें के िकनारे कचरे के ढेर लगे हैं और नािलयाँ अवरुद्ध हैं। वषार् होने पर गंदा पानी गिलयाें में भर जाता है। दुगर्ंध,
मिक्खयाें और मच्छराें के कारण िनवािसयाें को भारी परेशानी हो रही है। बच्चाें तथा बुजुगार्ें के स्वास्थ्य पर िवशेष खतरा है।
देश में चल रहा स्वच्छ भारत अिभयान स्वच्छता को सावर्जिनक उत्तरदाियत्व बनाने का प्रयास है। ऐसे में नगर िनगम की लापरवाही
िंच͆ताजनक है। इससे न केवल अिभयान का उदे्दश्य प्रभािवत होता है, बिल्क नागिरकाें का िवश्वास और सफाई के प्रित उनका उत्साह भी
घटता है। केवल जागरूकता के नारे पयार्प्त नहीं हैं; िनयिमत सफाई की व्यवस्था भी आवश्यक है।
अतः िनवेदन है िक तत्काल कूड़ा उठवाया जाए, नािलयाें की सफाई कराई जाए तथा प्रितिदन घराें से कचरा एकत्र करने की व्यवस्था
सुिनिश्चत हो। गीले और सूखे कचरे के िलए अलग पात्र लगाए जाएँ। सफाई कमर्चािरयाें की उपिस्थित और कायर् की िनयिमत िनगरानी हो
तथा िशकायताें के िनस्तारण की समय-सीमा तय की जाए। नागिरक भी कचरा िनधार्िरत स्थान पर डालकर सहयोग करें गे।
आशा है िक आप शीघ्र प्रभावी कारर्वाई करें गे।
धन्यवाद।
भवदीय,
अमन कुमार
स्थानीय िनवासी
चरण 3: िनष्कषर् पत्र में गंदगी की समस्या, स्वच्छ भारत अिभयान के प्रित प्रशासिनक उत्तरदाियत्व और सफाई सुधारने के ठोस उपाय
िवनम्र भाषा में प्रस्तुत िकए गए हैं।

त्विरत सझुाव: िवषय-पंिक्त में समस्या स्पष्ट िलखें और मुख्य भाग में समस्या, प्रभाव तथा अपेिक्षत कारर्वाई का क्रम रखें।

अथवा

4. वतर्मान समय में बढ़ती अपराध की घटनाआें की ओर ध्यान आकर्िष͆त करते हुए िकसी दैिनक समाचार-पत्र के संपादक को अपने
सझुाव िलिखए । [5 अंक]

हल:
अवधारणा:
• संपादक को पत्र िलखकर सावर्जिनक समस्या पर पाठकाें और संबंिधत प्रशासन का ध्यान आकर्िष͆त िकया जाता है।
• अपराध की समस्या पर पत्र में िंच͆ता के साथ व्यावहािरक सुझाव और नागिरक सहयोग का उल्लेख करना चािहए। अप्रमािणत आँकड़ाें

तथा सनसनीखेज आरोपाें से बचना चािहए।
चरण 1: प्रारूप तथा सामग्री की योजना पे्रषक के पते और िदनांक के बाद दैिनक समाचार-पत्र के संपादक का पद तथा पता आएगा।
िवषय में बढ़ते अपराधाें की रोकथाम िलखा जाएगा। मुख्य भाग में असुरक्षा की िस्थित, पुिलस और प्रशासन से अपेिक्षत उपाय तथा
नागिरकाें की िजम्मेदारी रखी जाएगी। अंत में जनिहत में पत्र प्रकािशत करने का अनुरोध और लेखक का नाम होगा।
चरण 2: पूणर् नमूना पत्र 18, िवकास नगर
नई िदल्ली
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िदनांक : 15 जुलाई, 2019
सेवा में ,
संपादक महोदय,
दैिनक जागरण, नई िदल्ली।
िवषय : बढ़ती आपरािधक घटनाआें की रोकथाम के िलए सुझाव।
महोदय,
आपके लोकिप्रय दैिनक के माध्यम से मैं प्रशासन तथा नागिरकाें का ध्यान बढ़ती आपरािधक घटनाआें की ओर आकर्िष͆त करना चाहता
हँू। चोरी, लूट, छेड़छाड़ और धोखाधड़ी की घटनाआें से सामान्य नागिरक असुरिक्षत अनुभव करते हैं। िवशेषकर सुनसान रास्ताें और अँधेरी
गिलयाें से आने-जाने में मिहलाआें तथा बुजुगार्ें को भय रहता है। यह िस्थित सामािजक िवश्वास और सामान्य जनजीवन को प्रभािवत करती
है।
अपराधाें की रोकथाम के िलए संवेदनशील स्थानाें पर िनयिमत पुिलस गश्त बढ़ाई जाए। खराब पड़ी सड़क-बित्तयाँ ठीक हाें और आवश्यक
स्थानाें पर िनगरानी कैमरे लगाए जाएँ। िशकायत दजर् कराने की प्रिक्रया सरल तथा संवेदनशील हो। पुिलस की त्विरत कारर्वाई और
िनष्पक्ष जाँच से अपरािधयाें में कानून का भय उत्पन्न होगा तथा पीिड़ताें का िवश्वास बढ़ेगा। िवद्यालयाें में नैितक िशक्षा और युवाआें के
िलए रोजगारपरक प्रिशक्षण भी आवश्यक है।
नागिरकाें को संिदग्ध गितिविधयाें की सूचना पुिलस को देनी चािहए और अपराध देखकर चुप रहने के बजाय सुरिक्षत ढंग से सहायता
करनी चािहए। मोहल्ला सिमितयाँ पुिलस के साथ संवाद स्थािपत करें । साथ ही, अफवाहें फैलाने और िबना प्रमाण िकसी व्यिक्त को दोषी
ठहराने से बचें । समाचार-पत्र भी सुरक्षा संबंधी जानकारी देकर जनजागरूकता बढ़ा सकते हैं।
कृपया इस पत्र को प्रकािशत करके जनिहत के इस िवषय पर िजम्मेदार अिधकािरयाें का ध्यान आकर्िष͆त करें ।
धन्यवाद।
भवदीय,
अमन कुमार
जागरूक नागिरक
चरण 3: िनष्कषर् संपादक को िलखे पत्र में बढ़ते अपराधाें पर िंच͆ता के साथ पुिलस की सिक्रयता, प्रकाश और िनगरानी की व्यवस्था
तथा सजग नागिरक सहयोग के सुझाव िदए गए हैं।

त्विरत सझुाव: संपादक को पत्र में समस्या बताने के बाद ठोस सुझाव अवश्य दें और अंत में जनिहत में प्रकाशन का अनुरोध करें ।

5(क). िनम्निलिखत में से िकन्हीं चार प्रश्नाें के उत्तर दीिजए : एंकर बाइट िकसे कहते हैं ? [1 अंक]

हल:
अवधारणा:
• टेलीिवजन समाचार में एंकर की सूचना के साथ घटना से जुड़े व्यिक्त का प्रत्यक्ष कथन समाचार को प्रामािणक बनाता है।
• बाइट का आशय िकसी संबंिधत व्यिक्त के संिक्षप्त कथन से है।
चरण 1: समाचार प्रस्तुित को पहचानना एंकर पहले घटना की सूचना देता है। उसके साथ घटना से संबंिधत व्यिक्त अथवा प्रत्यक्षदशर्ी
का कथन िदखाया और सुनाया जाता है। इस प्रकार दशर्क समाचार के साथ उस व्यिक्त की बात भी जान पाते हैं।
चरण 2: बाइट का उदे्दश्य समझना संबंिधत व्यिक्त का कथन घटना की पुिष्ट करता है और समाचार की िवश्वसनीयता बढ़ाता है। केवल
एंकर द्वारा समाचार पढ़ देना बाइट नहीं है; इसमें प्रत्यक्षदशर्ी अथवा संबंिधत व्यिक्त की बात शािमल होना आवश्यक है।
चरण 3: िनष्कषर् एंकर द्वारा प्रस्तुत समाचार के साथ उसकी पुिष्ट के िलए िकसी प्रत्यक्षदशर्ी या संबंिधत व्यिक्त का कथन िदखाना और
सुनाना एंकर-बाइट कहलाता है।

त्विरत सझुाव: एंकर-बाइट की पिरभाषा में संबंिधत व्यिक्त का कथन और समाचार की पुिष्ट, दोनाें बातें अवश्य िलखें।
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5(ख). िनम्निलिखत में से िकन्हीं चार प्रश्नाें के उत्तर दीिजए : भारत में रेिडयो का प्रारम्भ कब हुआ ? [1 अंक]

हल:
अवधारणा:
• यह प्रश्न जनसंचार माध्यमाें के इितहास में भारत के आरंिभक रेिडयो प्रसारण का समय पूछता है।
• आरंिभक प्रयोगात्मक प्रसारण और बाद की संगिठत प्रसारण सेवा के समय में अंतर करना आवश्यक है।
चरण 1: आरंिभक प्रसारण को पहचानना पाठ्यपुस्तक के अनुसार भारत में 1921 में मंुबई से रेिडयो प्रसारण का प्रारंभ हुआ। टाइम्स
ऑफ इंिडया ने डाक-तार िवभाग के सहयोग से पहला संगीत कायर्क्रम प्रसािरत िकया था। प्रश्न में प्रारंभ पूछा गया है, इसिलए इस
आरंिभक प्रसारण का वषर् िलखना उिचत है।
चरण 2: बाद के िवकास से अंतर करना 1927 में इंिडयन ब्रॉडकािस्टंग कंपनी की संगिठत प्रसारण सेवा आरंभ हुई और 1936 में ऑल
इंिडया रेिडयो की स्थापना हुई। ये रेिडयो के बाद के िवकास की घटनाएँ हैं। इन्हें पाठ्यपुस्तक में उिल्लिखत 1921 के प्रारंिभक संगीत
प्रसारण के साथ नहीं िमलाना चािहए।
चरण 3: िनष्कषर् भारत में रेिडयो प्रसारण का प्रारंभ 1921 में मंुबई से हुआ। टाइम्स ऑफ इंिडया ने डाक-तार िवभाग के सहयोग से
पहला संगीत कायर्क्रम प्रसािरत िकया था।

त्विरत सझुाव: प्रारंभ के प्रश्न में पाठ्यपुस्तक का 1921 वाला संगीत प्रसारण याद रखें; उसे 1927 की संगिठत सेवा से अलग रखें।

5(ग). िनम्निलिखत में से िकन्हीं चार प्रश्नाें के उत्तर दीिजए : जनसंचार के कोई दो कायर् िलिखए । [1 अंक]

हल:
अवधारणा:
• जनसंचार व्यापक जनसमूह तक सूचना, िवचार और संदेश पहँुचाने की प्रिक्रया है।
• इसके प्रमुख कायार्ें में सूचना देना, िशक्षा देना और मनोरंजन करना शािमल हैं।
चरण 1: सूचना संबंधी कायर् जनसंचार समाचाराें और अन्य माध्यमाें से देश-िवदेश की घटनाआें की जानकारी देता है। इससे नागिरक
अपने आसपास की पिरिस्थितयाें और सावर्जिनक िवषयाें से पिरिचत होते हैं।
चरण 2: िशक्षा संबंधी कायर् जनसंचार ज्ञानवधर्क कायर्क्रमाें , लेखाें तथा जनिहत के संदेशाें से जनता को िशिक्षत करता है। स्वास्थ्य,
स्वच्छता और नागिरक अिधकाराें के प्रित जागरूकता फैलाना इसी कायर् के उदाहरण हैं।
चरण 3: िनष्कषर् जनसंचार के दो कायर् हैं—जनता को सूचना देना और उसे िशिक्षत करना।

त्विरत सझुाव: दो अलग कायर् स्पष्ट िलखें; सूचना देने और िशक्षा देने को उनके उदे्दश्य से अलग पहचानें ।

5(घ). िनम्निलिखत में से िकन्हीं चार प्रश्नाें के उत्तर दीिजए : स्वतंत्र पत्रकार से क्या आशय है ? [1 अंक]

हल:
अवधारणा:
• पत्रकाराें का वगर्ीकरण उनके कायर् और समाचार-संस्था के साथ संबंध के आधार पर होता है।
• स्वतंत्र पत्रकार अलग-अलग समाचार-संस्थाआें को अपनी रचनाएँ उपलब्ध करा सकता है।
चरण 1: कायर्-संबंध पहचािनए स्वतंत्र पत्रकार िकसी एक समाचार-संस्था का िनयिमत वेतनभोगी कमर्चारी नहीं होता। वह अपनी रुिच,
िवशेषज्ञता और उपलब्ध अवसराें के अनुसार स्वतंत्र रूप से पत्रकािरता करता है।
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चरण 2: लेखन और पािरश्रिमक समिझए वह िविभन्न समाचार-पत्राें , पित्रकाआें या अन्य माध्यमाें के िलए समाचार, लेख अथवा िरपोटर्
तैयार करता है। सामान्यतः उसे स्वीकृत या प्रकािशत सामग्री के आधार पर पािरश्रिमक िमलता है।
चरण 3: िनष्कषर् िकसी एक संस्था की िनयिमत नौकरी िकए िबना िविभन्न समाचार-माध्यमाें के िलए पािरश्रिमक पर लेखन करने वाला
व्यिक्त स्वतंत्र पत्रकार कहलाता है।

त्विरत सझुाव: पिरभाषा में िनयिमत नौकरी का अभाव और िविभन्न संस्थाआें के िलए लेखन—दोनाें बातें जोड़ें ।

5(ङ). िनम्निलिखत में से िकन्हीं चार प्रश्नाें के उत्तर दीिजए : खोजी पत्रकािरता क्या है ? [1 अंक]

हल:
अवधारणा:
• खोजी पत्रकािरता में लोकिहत के िछपे तथ्याें का प्रमाण सिहत पता लगाया जाता है।
• इसका आधार गहन जाँच, िवश्वसनीय स्रोत और तथ्याें की पुिष्ट है।
चरण 1: उदे्दश्य समिझए खोजी पत्रकािरता उन तथ्याें को सामने लाती है िजन्हें संबंिधत व्यिक्त या संस्था जनता से िछपाना चाहते हैं।
भ्रष्टाचार, अिनयिमतता अथवा सत्ता के दुरुपयोग का पदार्फाश इसके िवषय हो सकते हैं।
चरण 2: प्रिक्रया स्पष्ट कीिजए पत्रकार दस्तावेजाें , साक्षात्काराें और अन्य िवश्वसनीय स्रोताें की सहायता से गहराई में जाँच करता है।
वह प्राप्त सूचनाआें की पुिष्ट करके प्रमाणाें के साथ िरपोटर् प्रस्तुत करता है; अपुष्ट आरोप लगाना खोजी पत्रकािरता नहीं है।
चरण 3: िनष्कषर् लोकिहत में िछपाए गए तथ्याें की गहन जाँच कर उन्हें प्रमाण सिहत उजागर करना खोजी पत्रकािरता कहलाता है।

त्विरत सझुाव: पिरभाषा में गहन जाँच, िछपे तथ्य और प्रमाण सिहत खुलासा—इन तीन बाताें को जोड़ें ।

6. ‘आतंकवाद’ िवषय पर एक आलेख िलिखए । [3 अंक]

हल:
अवधारणा:
• आलेख िकसी िवषय पर क्रमबद्ध, िवचारपूणर् और तथ्यपरक अिभव्यिक्त है।
• शीषर्क और लेखक के नाम के बाद भूिमका, िववेचन तथा समाधान प्रस्तुत िकए जाते हैं।
चरण 1: रूपरेखा बनाइए आतंकवाद का आशय स्पष्ट करने के बाद उसके सामािजक प्रभावाें का िववेचन करें । िफर सुरक्षा, िशक्षा,
सामािजक सद्भाव और अंतरराष्ट्रीय सहयोग जैसे उपाय सुझाएँ। िकसी धमर् या समुदाय को आतंकवाद से जोड़ने से बचें ।
चरण 2: िवचाराें का क्रम िनधार्िरत कीिजए प्रारंभ में भय और िंह͆सा के सहारे उदे्दश्य प्राप्त करने की प्रवृित्त का उल्लेख करें । मध्य भाग
में िनदार्ेष नागिरकाें की हािन और िवकास पर प्रभाव िलखें। अंत में कानून के प्रभावी पालन तथा नागिरक एकता का महत्त्व बताएँ।
चरण 3: पूणर् आदशर् आलेख आतंकवाद: मानवता के िलए चनुौती
लेखक: एक िवद्याथर्ी
आतंकवाद िंह͆सा और भय के माध्यम से अपने उदे्दश्य मनवाने की प्रवृित्त है। इसका सबसे अिधक कष्ट िनदार्ेष लोगाें को सहना पड़ता है।
िकसी सावर्जिनक स्थान पर हुआ हमला अनेक पिरवाराें का भिवष्य छीन लेता है और समाज में असुरक्षा फैलाता है।
आतंकवाद केवल जान-माल की क्षित नहीं करता; वह आपसी िवश्वास को भी कमजोर करता है। व्यापार, पयर्टन और िशक्षा प्रभािवत
होते हैं। अफवाहें तथा घृणा फैलाने वाले संदेश इस संकट को और बढ़ाते हैं। आतंकवादी िंह͆सा को िकसी धमर् या समुदाय का प्रितिनिध
मानना अनुिचत है।
इस समस्या से िनपटने के िलए सुरक्षा-व्यवस्था मजबूत करने के साथ िनष्पक्ष जाँच और कानून का प्रभावी पालन आवश्यक है। युवाआें
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को िशक्षा, रोजगार और रचनात्मक अवसर िमलने चािहए। देशाें के बीच सूचनाआें का आदान-प्रदान तथा सहयोग भी जरूरी है।
नागिरकाें को संिदग्ध गितिविधयाें की सूचना िजम्मेदार अिधकािरयाें को देनी चािहए और अपुष्ट संदेशाें को आगे नहीं बढ़ाना चािहए। शांित,
न्याय और सामािजक एकता की रक्षा करके ही आतंकवाद का प्रभावी प्रितरोध िकया जा सकता है।
चरण 4: िनष्कषर् संगिठत सुरक्षा-प्रयासाें , नागिरक जागरूकता और सामािजक सद्भाव से आतंकवाद का मुकाबला िकया जा सकता है।

त्विरत सझुाव: आलेख में समस्या के साथ उसके प्रभाव और व्यावहािरक समाधान भी दें ; केवल नारे न िलखें।

अथवा

6. अपने द्वारा हाल ही में पढ़ी गई िकसी पसु्तक की समीक्षा िलिखए । [3 अंक]

हल:
अवधारणा:
• पुस्तक-समीक्षा में पुस्तक और लेखक का पिरचय, िवषय-वस्तु तथा गुण-दोषाें का मूल्यांकन होता है।
• समीक्षा केवल कथासार नहीं है; उसमें उदाहरणाें पर आधािरत पाठकीय प्रितिक्रया भी आवश्यक है।
चरण 1: पुस्तक और समीक्षा की योजना चुिनए पे्रमचंद के उपन्यास ‘िनमर्ला’ की समीक्षा में लेखक-पिरचय, मुख्य समस्या, पात्राें , भाषा
और प्रभाव का उल्लेख िकया जा सकता है। समीक्षा का कें द्र दहेज और अनमेल िववाह के दुष्पिरणाम रहें गे।
चरण 2: मूल्यांकन के आधार तय कीिजए कथानक का संिक्षप्त पिरचय देकर िनमर्ला और तोताराम के जीवन में अिवश्वास से उत्पन्न
त्रासदी समझाएँ। संवाद, मनोवैज्ञािनक िचत्रण और सामािजक संदेश का मूल्यांकन करें । साथ ही कथा की दुखप्रधानता पर संतुिलत
िटप्पणी दें ।
चरण 3: पूणर् आदशर् समीक्षा ‘िनमर्ला’: सामािजक अन्याय की मार्िम͆क कथा
समीक्षक: एक िवद्याथर्ी
हाल ही में मैं ने पे्रमचंद का उपन्यास ‘िनमर्ला’ पढ़ा। यह उपन्यास दहेज-प्रथा, अनमेल िववाह और पािरवािरक अिवश्वास की समस्याआें को
संवेदनशील ढंग से प्रस्तुत करता है।
दहेज की समस्या के कारण िनमर्ला का िववाह अपने से अिधक आयु के तोताराम से हो जाता है। नए पिरवार में वह स्नेह और कतर्व्य से
अपना स्थान बनाना चाहती है, िंक͆तु तोताराम का संदेह घर के सहज संबंधाें को िवषाक्त कर देता है। मंसाराम के प्रित उनका अिवश्वास
पिरवार को गहरी त्रासदी की ओर ले जाता है।
उपन्यास की िवशेषता पात्राें के मनोभावाें का प्रभावी िचत्रण है। िनमर्ला की िववशता पाठक को स्त्री की सामािजक िस्थित पर िवचार करने
के िलए पे्रिरत करती है। भाषा सहज है और संवाद पात्राें की मानिसकता खोलते हैं। घटनाएँ सामािजक कुरीितयाें के िवनाशकारी प्रभाव
को स्पष्ट करती हैं।
कथा में दुखद घटनाआें की अिधकता कभी-कभी वातावरण को अत्यंत बोिझल बना देती है। िफर भी यह दुख िनरथर्क नहीं लगता, क्याें िक
इसके पीछे समाज की कठोर व्यवस्था िदखाई देती है। मेरे िवचार में ‘िनमर्ला’ एक िवचारोते्तजक पुस्तक है, जो िववाह में समानता, िवश्वास
और मानवीय गिरमा का महत्त्व समझाती है।
चरण 4: िनष्कषर् ‘िनमर्ला’ दहेज, अनमेल िववाह और संदेह के दुष्पिरणामाें को उभारने वाला प्रभावशाली सामािजक उपन्यास है।

त्विरत सझुाव: समीक्षा में कथासार के बाद भाषा, पात्र और प्रभाव पर अपनी प्रमािणत िटप्पणी अवश्य जोड़ें ।
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7. ‘स्वामी िववेकानंद’ िवषय पर एक फ़ीचर िलिखए । [3 अंक]

हल:
अवधारणा:
• फ़ीचर में तथ्य, मानवीय रुिच और रोचक प्रस्तुित का समन्वय होता है।
• व्यिक्तत्वपरक फ़ीचर में जीवन की प्रमुख घटनाआें के साथ िवचाराें की आज की प्रासंिगकता िदखाई जाती है।
चरण 1: प्रस्तुित की रूपरेखा बनाइए स्वामी िववेकानंद के व्यिक्तत्व पर आकषर्क शीषर्क दें । शुरुआत उनके प्रभावशाली सावर्जिनक
व्यिक्तत्व से करें । िफर उनके प्रारंिभक जीवन, गुरु रामकृष्ण परमहंस, िशकागो संबोधन और सेवा के संदेश को जोड़ें ।
चरण 2: तथ्य और मानवीय पक्ष जोिड़ए उनका जन्म 12 जनवरी 1863 को हुआ और बचपन का नाम नरें द्रनाथ दत्त था। 1893 में
िशकागो की िवश्व धमर् संसद में उनके संबोधन ने व्यापक ध्यान खींचा। युवाआें के आत्मिवश्वास और मानव-सेवा पर बल फ़ीचर का कें द्रीय
भाव हो सकता है।
चरण 3: पूणर् आदशर् फ़ीचर यवुा चेतना की ज्योित: स्वामी िववेकानंद
लेखक: एक िवद्याथर्ी
गेरुए वस्त्राें में खड़ा एक भारतीय संन्यासी और सामने िवश्व के अनेक देशाें से आए श्रोता! 1893 की िशकागो िवश्व धमर् संसद में स्वामी
िववेकानंद ने भारतीय आध्याित्मक िंच͆तन का ऐसा पिरचय िदया, िजसने लोगाें का ध्यान खींच िलया। उनके व्यिक्तत्व में िवद्वत्ता के साथ
आत्मिवश्वास और आत्मीयता थी।
12 जनवरी 1863 को जन्मे नरें द्रनाथ दत्त बचपन से िजज्ञासु थे। वे जीवन और ईश्वर से जुड़े प्रश्नाें के उत्तर खोजते थे। रामकृष्ण परमहंस
के संपकर् ने उनकी आध्याित्मक यात्रा को िदशा दी। आगे चलकर वे स्वामी िववेकानंद के रूप में प्रिसद्ध हुए।
उनके िलए अध्यात्म केवल व्यिक्तगत मुिक्त का मागर् नहीं था। भूखे, गरीब और पीिड़त मनुष्य की सेवा भी अत्यंत महत्त्वपूणर् थी। उन्हाें ने
युवाआें को अपनी शिक्त पहचानने, िनभर्य बनने और समाज के काम आने का संदेश िदया। रामकृष्ण िमशन की स्थापना ने सेवा के इस
िवचार को संगिठत रूप प्रदान िकया।
आज अवसराें और चुनौितयाें के बीच खड़े युवाआें के िलए उनका जीवन पे्ररणा है। ज्ञान तभी साथर्क होता है जब वह आत्मिवश्वास जगाए
और दूसराें का जीवन बेहतर बनाए। िववेकानंद का व्यिक्तत्व हमें इसी सिक्रय मानवता की ओर बुलाता है।
चरण 4: िनष्कषर् स्वामी िववेकानंद का जीवन आत्मिवश्वास, समन्वय और मानव-सेवा की पे्ररणा देता है।

त्विरत सझुाव: फ़ीचर को जन्म-ितिथयाें की सूची न बनाएँ; िकसी रोचक दृश्य से शुरुआत करके िवचाराें को जीवन से जोड़ें ।

अथवा

7. ‘मेरा बचपन’ िवषय पर एक फ़ीचर िलिखए । [3 अंक]

हल:
अवधारणा:
• फ़ीचर िकसी िवषय को अनुभव, दृश्य और मानवीय संवेदना के सहारे रोचक रूप में प्रस्तुत करता है।
• व्यिक्तगत िवषय में आत्मीय भाषा, सृ्मितयाें का क्रम और प्रभावशाली शीषर्क आवश्यक हैं।
चरण 1: रूपरेखा और प्रस्तुित इस िवषय में बचपन की िकसी जीवंत सृ्मित से आरंभ करें । घर, िवद्यालय, िमत्र, खेल और बड़ाें के स्नेह
को छोटे प्रसंगाें से जोड़ें । अंत में बताएँ िक उन अनुभवाें का आज के जीवन में क्या महत्त्व है। फ़ीचर को केवल घटनाआें की सूची न बनाएँ;
दृश्य, ध्विन और अनुभूित उसे सजीव बनाते हैं।
चरण 2: पूरा नमूना फ़ीचर मेरा बचपन: यादाें का खुला आँगन
बरसात की पहली बँूद पड़ते ही आज भी मन कागज़ की नाव बनाने लगता है। आँखाें के सामने वही छोटा-सा आँगन आ जाता है, जहाँ
मेरा बचपन हँसता और दौड़ता था।
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सुबह माँ की पुकार से िदन खुलता था। बस्ता उठाते समय िवद्यालय जाने की जल्दी से अिधक िमत्राें से िमलने का उत्साह होता। छुट्टी की
घंटी बजते ही हम मैदान की ओर भागते। कभी कबड्डी, कभी िछपनिछपाई और कभी िकसी टूटी टहनी को बल्ला बनाकर खेलना—खुशी
के िलए महँगे सामान कहाँ चािहए थे!
गर्िम͆याें की दोपहर दादी की कहािनयाें के नाम होती। उनकी आवाज़ में साधारण घटनाएँ भी अद्भतु संसार बन जातीं। शाम को िपता के
साथ बाज़ार जाना अपने आप में उत्सव था। रास्ते भर सवाल पूछना और उनके धैयर् से िदए उत्तर सुनना मुझे दुिनया पहचानना िसखाता।
बचपन में रूठना भी जल्दी होता और मनाना भी। िमत्र से हुई लड़ाई अगले िदन आधी रोटी बाँटते ही समाप्त हो जाती। छोटी सफलताआें
पर गवर् और छोटी हार पर आँसू—हर भावना िकतनी सच्ची थी!
आज समय की दौड़ तेज़ है, पर वे सृ्मितयाँ भीतर ठहराव देती हैं। मेरा बचपन बीता हुआ समय भर नहीं; वह सादगी, अपनापन और
िजज्ञासा की ऐसी पँूजी है जो आज भी जीवन को उजला करती है।
चरण 3: िनष्कषर् इस फ़ीचर में आत्मीय शीषर्क, अनुभवाें के सजीव दृश्य और सृ्मितयाें से जुड़ा भावपूणर् समापन िदया गया है।

त्विरत सझुाव: फ़ीचर में सामान्य कथन की जगह कोई दृश्य िदखाएँ; जैसे वषार् में कागज़ की नाव या दादी की कहानी।

8. िनम्निलिखत काव्यांश को ध्यानपवूर्क पढ़कर पछेू गए प्रश्नाें के उत्तर िलिखए :
प्रात नभ था बहुत नीला शंख जैसे
भोर का नभ
राख से लीपा हुए चौका
(अभी गीला पड़ा है)
बहुत काली िसल जरा से लाल केसर से
िक जैसे धलु गई हो
स्लेट पर या लाल खिड़या चाक
मल दी हो िकसी ने । [6 अंक]

8(क). प्रात:काल के आकाश की तलुना िकससे की गई है ? क्याें ? [2 अंक]

हल:
अवधारणा:
• उपमा में दो वस्तुआें के समान गुण के आधार पर तुलना की जाती है।
• काव्यांश का आरंिभक िंब͆ब भोर के आकाश के रंग और स्वच्छता को मूतर् करता है।
चरण 1: तुलना की पहचान प्रातःकाल के आकाश की तुलना बहुत नीले शंख से की गई है। काव्यांश की पहली पंिक्त, “प्रात नभ था
बहुत नीला शंख जैसे, इस तुलना का स्पष्ट आधार है। यहाँ आकाश उपमेय है और नीला शंख उसका उपमान है।
चरण 2: तुलना का कारण सूयार्ेदय से पहले का आकाश गहरे नीले रंग का, िनमर्ल और शांत िदखाई देता है। शंख की िचकनी, स्वच्छ
और चमकदार सतह की तरह भोर का नभ भी उजला-साफ़ प्रभाव उत्पन्न करता है। किव के िलए रंग का साम्य प्रमुख है; साथ ही शंख
का िंब͆ब वातावरण की पिवत्रता और शांत साैंदयर् को अनुभव करने में सहायता देता है। यह तुलना आकाश के आकार की नहीं, उसके
नीले और िनमर्ल रूप की है।
चरण 3: िनष्कषर् प्रातःकाल का गहरा नीला, स्वच्छ और शांत आकाश नीले शंख जैसा िदखाई देता है; इसिलए किव ने यह उपमा दी है।

त्विरत सझुाव: पहली पंिक्त से उपमान पहचानें और कारण में उसका आकाश से िमलता हुआ रंग तथा स्वच्छता स्पष्ट करें ।
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8(ख). राख से लीपा हुआ चौका क्याें कहा है ? [2 अंक]

हल:
अवधारणा:
• किव पिरिचत घरेलू वस्तुआें के माध्यम से प्रकृित का सूक्ष्म रंग-िचत्र बनाता है।
• राख से लीपे और अभी गीले चौके का िंब͆ब भोर की धूसर आभा तथा नमी को व्यक्त करता है।
चरण 1: चौके के िंब͆ब को समझना किव ने भोर के नभ को “राख से लीपा हुए चौका कहा है और कोष्ठक में “अभी गीला पड़ा है जोड़कर
दृश्य को स्पष्ट िकया है। राख से लीपा गया चौका हलका मटमैला या धूसर िदखाई देता है। गीला होने पर उसकी सतह में ताज़गी और नम
चमक भी रहती है।
चरण 2: भोर से उसका संबंध भोर में रात का अँधेरा पूरी तरह हटता नहीं और सूयर् का तेज़ प्रकाश भी नहीं फैलता। इस बीच आकाश
की धँुधली, धूसर रंगत राख लगे चौके जैसी लगती है। वातावरण की नमी उसे अभी लीपे गए गीले चौके का रूप देती है। इस घरेलू उपमान
से किव केवल रंग नहीं बताता, बिल्क सुबह की ताज़गी और स्वच्छता का आत्मीय अनुभव भी कराता है।
चरण 3: िनष्कषर् भोर का नभ राख से लीपे हुए गीले चौके की तरह धूसर, नम और ताज़ा प्रतीत होता है; इसी साम्य के कारण किव ने
उसे ऐसा कहा है।

त्विरत सझुाव: राख से धूसर रंग और गीले चौके से नमी व ताज़गी जोड़ें ; उत्तर के दोनाें आधार स्पष्ट हो जाएँगे।

8(ग). भोर के बारे में किव द्वारा व्यक्त की गई संभावनाआें में आपको कौन-सी सबसे रुिचकर लगी ? क्याें ? [2 अंक]

हल:
अवधारणा:
• रुिच पर आधािरत प्रश्न में एक िंब͆ब चुनकर काव्यांश से उसका आधार देना चािहए।
• स्लेट और लाल खिड़या का िंब͆ब भोर के गहरे आकाश में उभरती लािलमा को सजीव बनाता है।
चरण 1: रुिचकर संभावना का चयन मुझे यह संभावना सबसे रुिचकर लगी िक िकसी ने स्लेट पर लाल खिड़या चाक मल िदया हो।
किव ने इस पिरिचत दृश्य के माध्यम से भोर के बदलते रंगाें को एक ऐसे िचत्र में बाँध िदया है, िजसे आँखाें के सामने सहज ही लाया जा
सकता है।
चरण 2: चयन का कारण स्पष्ट करना स्लेट की गहरी पृष्ठभूिम रात के बचे हुए अँधेरे का बोध कराती है और उस पर फैली लाल खिड़या
सूयर् के आने से पहले की लािलमा को व्यक्त करती है। खिड़या के मलने से रंग एक स्थान तक सीिमत नहीं रहता, बिल्क फैलता और
घुलता है; वैसे ही भोर की लाली धीरे-धीरे आकाश में फैलती है। बचपन में देखी गई स्लेट जैसी साधारण वस्तु से इतना संुदर प्राकृितक
दृश्य व्यक्त होना इस कल्पना को मेरे िलए िवशेष आकषर्क बनाता है।
चरण 3: िनष्कषर् स्लेट पर लाल खिड़या मलने की संभावना मुझे सबसे रुिचकर लगती है, क्याें िक वह गहरे नभ में फैलती लािलमा का
सजीव और आत्मीय िचत्र बनाती है।

त्विरत सझुाव: िकसी एक िंब͆ब को चुनें; िफर उसके रंग, आकार या अनुभव का भोर से संबंध बताकर अपनी पसंद िसद्ध करें ।
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अथवा

8 अथवा. िनम्निलिखत काव्यांश को ध्यानपवूर्क पढ़कर पछेू गए प्रश्नाें के उत्तर िलिखए :
मैं और, और जग और, कहाँ का नाता,
मैं बना-बना िकतने जग रोज िमटाता;
जग िजस पृथ्वी पर जोड़ा करता वैभव,
मैं प्रित पग से उस पृथ्वी को ठुकराता !
मैं िनज रोदन में राग िलए िफरता हँू,
शीतल वाणी में आग िलए िफरता हँू,
हाें िजस पर भपूाें के प्रासाद िनछावर,
मैं वह खंडहर का भाग िलए िफरता हँू । [6 अंक]

8(क). भाव समझाइए : “मैं बना-बना िकतने जग रोज िमटाता” [2 अंक]

हल:
अवधारणा:
• कल्पना में रचा गया जग किव की िनजी भावनाआें , स्वप्नाें और आदशार्ें का संसार है।
• बार-बार बनाना और िमटाना किव की स्वतंत्र, िनरंतर सिक्रय सृजनशीलता को व्यक्त करता है।
चरण 1: शािब्दक अथर् और संकेत “मैं बना-बना िकतने जग रोज िमटाता” का अथर् है िक किव अपने मन में अनेक संसार बनाता है और
उन्हें िमटाकर िफर नए संसार रचता है। यहाँ जग से आशय वास्तिवक पृथ्वी नहीं, बिल्क उसकी कल्पना में बनने वाले भावलोक से है।
इसिलए पंिक्त को बाहरी संसार के भौितक िवनाश का कथन नहीं माना जा सकता।
चरण 2: पंिक्त का भावाथर् किव अपने स्वप्नाें , पे्रम और आदशार्ें के अनुरूप संसार की कल्पना करता है। मन की अनुभूितयाँ और
आकांक्षाएँ बदलने पर वह पहले रचे संसार को छोड़कर नया संसार बना लेता है। “मैं और, और जग और” से भी स्पष्ट है िक उसकी
जीवन-दृिष्ट सामान्य संसार से िभन्न है। वह दूसराें के बनाए ढाँचे में अपनी संवेदना को बाँधने के स्थान पर अपने िलए स्वतंत्र भाव-जगत
रचता है। इस प्रकार पंिक्त उसके कल्पनाशील, सृजनशील और स्वतंत्र व्यिक्तत्व का पिरचय देती है।
चरण 3: िनष्कषर् किव अपने मन में स्वप्नाें और भावनाआें के अनेक संसार रचता और िमटाता रहता है। पंिक्त उसकी स्वतंत्र कल्पनाशिक्त
और िनरंतर सृजनशीलता का भाव व्यक्त करती है।

त्विरत सझुाव: भावाथर् में जग को कल्पना-लोक समझाएँ और बनाने-िमटाने को मन की सृजन-प्रिक्रया से जोड़ें ।

8(ख). पृथ्वी को ठुकराने का क्या कारण है ? [2 अंक]

हल:
अवधारणा:
• पृथ्वी यहाँ उस सांसािरक जीवन का संकेत है जहाँ लोग धन और वैभव संिचत करते हैं।
• किव की जीवन-दृिष्ट भौितक संपन्नता के स्थान पर भावनाआें और आित्मक स्वतंत्रता को महत्त्व देती है।
चरण 1: पंिक्तयाें में कारण का आधार किव कहता है, “जग िजस पृथ्वी पर जोड़ा करता वैभव, / मैं प्रित पग से उस पृथ्वी को ठुकराता !”
संसार के लोग उसी पृथ्वी पर धन, संपित्त और सुख-सुिवधाएँ जुटाने में लगे रहते हैं। उनके िलए वैभव अर्िज͆त करना जीवन का महत्त्वपूणर्
लक्ष्य है। किव की दृिष्ट और रुिच इस सामान्य सांसािरक प्रवृित्त से अलग है।
चरण 2: ठुकराने का आशय किव को सांसािरक वैभव आकर्िष͆त नहीं करता। वह अपने िनजी भाव-जगत, पे्रम और संवेदना को धन-संपित्त
से अिधक मूल्यवान मानता है, इसिलए वैभव जुटाने की होड़ में सिम्मिलत नहीं होता। पृथ्वी को ठुकराना इसी भौितक मोह और संचय की
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प्रवृित्त का अस्वीकार है। यह पृथ्वी के भौितक अिस्तत्व को नष्ट करने या प्रकृित से घृणा करने का कथन नहीं है। उसकी स्वतंत्र जीवन-दृिष्ट
उसे संसार की धन-कें िद्रत प्राथिमकताआें से दूर रखती है।
चरण 3: िनष्कषर् किव पृथ्वी को इसिलए ठुकराता है िक संसार िजस धन-वैभव को जोड़ने में लगा है, उससे उसे मोह नहीं है। उसके
िलए पे्रम, संवेदना और अपने मन की स्वतंत्रता अिधक महत्त्वपूणर् हैं।

त्विरत सझुाव: उत्तर में “जोड़ा करता वैभव” को आधार बनाएँ और ठुकराने को धन-संचय के मोह से िवरिक्त बताएँ।

8(ग). किव ने स्वयं को खंडहर का भाग क्याें कहा है ? [2 अंक]

हल:
अवधारणा:
• खंडहर किव के टूटे हृदय, दुख और अभाव का प्रतीक है।
• राजाआें के प्रासाद और खंडहर का िवरोध भौितक वैभव के ऊपर आंतिरक भाव-संपदा का मूल्य स्थािपत करता है।
चरण 1: खंडहर से अपना संबंध किव अपने जीवन में दुख और टूटन का अनुभव करता है। इसीिलए वह अपने को खंडहर के भाग का
वाहक कहता है। खंडहर िजस प्रकार उजड़े हुए भवन और िबखरे वैभव का बोध कराता है, उसी प्रकार यह प्रतीक किव के आहत हृदय
और पीड़ा से भरे जीवन का संकेत देता है। “मैं िनज रोदन में राग िलए िफरता हँू” से भी उसके भीतर दुख और काव्य-संगीत के साथ रहने
का पता चलता है।
चरण 2: खंडहर का मूल्य और प्रासाद से तुलना किव इस दुखपूणर् जीवन को हीन नहीं मानता। वह कहता है िक उसके खंडहर पर
राजाआें के प्रासाद भी न्योछावर िकए जा सकते हैं। आशय है िक उसके टूटे हृदय में पे्रम, संवेदना और अनुभव की ऐसी समृिद्ध है िजसका
मूल्य राजसी महलाें के बाहरी वैभव से अिधक है। इसिलए खंडहर का भाग कहना केवल अपनी दुदर्शा बताना नहीं है; यह अपनी पीड़ा
और भीतरी भाव-संपदा को गवर् तथा स्वािभमान के साथ स्वीकार करना भी है।
चरण 3: िनष्कषर् किव का हृदय दुख और टूटन से भरा है, इसिलए उसने स्वयं को खंडहर का भाग कहा है। िफर भी उसकी आंतिरक
संवेदना इतनी मूल्यवान है िक उसके सामने राजाआें के प्रासादाें का वैभव भी तुच्छ है।

त्विरत सझुाव: खंडहर की व्याख्या में किव की पीड़ा के साथ उस पर िनछावर होने वाले राजप्रासादाें की तुलना भी िलखें।

9. िनम्निलिखत काव्यांश को पढ़कर पछेू गए साैंदयर् बोधपरक प्रश्नाें के उत्तर दीिजए :
आिख़रकार वही हुआ िजसका मझेु डर था
ज़ोर-ज़बरदस्ती से
बात की चड़ूी मर गई
और वह भाषा में बेकार घमूने लगी
हारकर मैंने उसे कील की तरह
उसी जगह ठाेंक िदया [4 अंक]

9(क). किवता का िशल्प-साैंदयर् समझाइए । [2 अंक]

हल:
अवधारणा:
• काव्यांश में सहज कथ्य और कृित्रम भािषक जिटलता के संबंध को मूतर् िंब͆बाें से समझाया गया है।
• साैंदयर्-बोध में भाव और उसे व्यक्त करने वाली भाषा, िंब͆ब तथा शैली का संबंध स्पष्ट करना चािहए।
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चरण 1: भाषा और शैली काव्यांश की भाषा सरल, बोलचाल की और मुहावरेदार है। ज़ोर-ज़बरदस्ती, बेकार घूमने और ठाेंक देने जैसे
प्रयोग पिरिचत दैिनक अनुभवाें को किवता में लाते हैं। मुक्तछंद और छोटी-बड़ी पंिक्तयाें से बोलचाल की सहज लय बनती है। कथन में
वं्यग्य भी है, क्याें िक बात को प्रभावशाली बनाने का अत्यिधक प्रयत्न उसे अथर्हीन कर देता है।
चरण 2: िंब͆बाें की सजीवता चूड़ी मरने का प्रयोग पेंच के िघसकर िनष्प्रभावी हो जाने का मूतर् िंब͆ब है। उसके माध्यम से भाषा में कथ्य
की पकड़ समाप्त होना बताया गया है। कील की तरह ठाेंकने का िंब͆ब बात को जबरन िस्थर कर देने का संकेत देता है। अमूतर् बात को
वस्तु जैसा व्यवहार िमलने से उसका संकट दृश्य और सहज बोधगम्य बन जाता है।
चरण 3: िनष्कषर् सरल मुहावरेदार भाषा, मुक्तछंद की बोलचाल वाली लय, वं्यग्य और पेंच-कील के मूतर् िंब͆ब इस काव्यांश के प्रमुख
िशल्पगत आकषर्ण हैं।

त्विरत सझुाव: िशल्प-साैंदयर् में केवल अलंकार का नाम न दें ; भाषा, लय और िंब͆ब का प्रभाव भी समझाएँ।

9(ख). किवता का भाव-साैंदयर् स्पष्ट कीिजए । [2 अंक]

हल:
अवधारणा:
• काव्यांश में सहज कथ्य और कृित्रम भािषक जिटलता के संबंध को मूतर् िंब͆बाें से समझाया गया है।
• साैंदयर्-बोध में भाव और उसे व्यक्त करने वाली भाषा, िंब͆ब तथा शैली का संबंध स्पष्ट करना चािहए।
चरण 1: कथ्य पर बल प्रयोग का पिरणाम किव िजस आशंका से डरता था, वही घिटत होती है। सीधी बात को भाषा की जिटलता में
प्रभावशाली बनाने का आग्रह उसके स्वाभािवक अथर् को नष्ट कर देता है। जैसे पेंच की चूड़ी िघस जाए तो वह घूमता रहता है, पर अपनी
पकड़ नहीं बना पाता, वैसे ही बात भाषा में उपिस्थत रहकर भी आशय को व्यक्त करने में असमथर् हो जाती है।
चरण 2: सहज अिभव्यिक्त का महत्व हारकर बात को कील की तरह ठाेंकना अिभव्यिक्त की असफलता को िदखाता है। कथ्य को
समझकर सहज रूप देना चािहए था, लेिकन किव उसे दबाव से जमा देने का प्रयास करता है। इस िस्थित के िचत्रण में आत्मवं्यग्य और
रचनात्मक िववशता है। किवता बताती है िक भाषा का अनावश्यक चमत्कार िवचार की स्पष्टता तथा संपे्रषण की शिक्त को क्षित पहँुचाता
है।
चरण 3: िनष्कषर् काव्यांश का भाव-साैंदयर् इस चेतावनी में है िक भािषक आडंबर और बलपूवर्क अिभव्यिक्त से बात का ममर् खो जाता
है; सफल रचना के िलए कथ्य के अनुकूल सहज भाषा आवश्यक है।

त्विरत सझुाव: भाव-साैंदयर् बताते समय चूड़ी मरने को अथर् की पकड़ छूटने और कील ठाेंकने को िववशता से जोड़ें ।
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अथवा

9 अथवा. िनम्निलिखत काव्यांश को पढ़कर पछेू गए साैंदयर् बोधपरक प्रश्नाें के उत्तर दीिजए :
नहला के छलके-छलके िनमर्ल जल से
उलझे हुए गेसआुें में कंघी करके
िकस प्यार से देखता है बच्चा मुँह को
जब घटुिनयाें में लेके हैं िपन्हाती कपड़े [4 अंक]

9(क). किवता के भाव-साैंदयर् पर िटप्पणी कीिजए । [2 अंक]

हल:
अवधारणा:
• काव्यांश का कें द्र माँ का वात्सल्य और बच्चे का माँ के प्रित सहज पे्रम तथा िवश्वास है।
• भाव-साैंदयर् समझाते समय स्नान, केश सँवारने और कपड़े पहनाने की घरेलू िक्रयाआें को मातृस्नेह से जोड़ना चािहए।
चरण 1: माँ के स्नेह का स्वाभािवक िचत्र माँ बच्चे को स्वच्छ जल से नहलाती है, उसके उलझे बालाें में कंघी करती है और घुटनाें के
बीच लेकर उसे कपड़े पहनाती है। इन सामान्य घरेलू िक्रयाआें में उसकी ममता, सावधानी और आत्मीयता व्यक्त होती है। माँ के िलए
बच्चे की देखभाल स्नेह की सहज अिभव्यिक्त है। किव ने इसी पिरिचत दृश्य में मातृत्व का कोमल साैंदयर् पहचाना है।
चरण 2: बच्चे का पे्रम और पारस्पिरक आत्मीयता कपड़े पहनाए जाते समय बच्चा माँ का मँुह बड़े प्यार से देखता है। उसकी यह नज़र
माँ के प्रित िवश्वास, लगाव और िनभर्रता को व्यक्त करती है। माँ का दुलार और बच्चे की पे्रमभरी दृिष्ट िमलकर वात्सल्य का मार्िम͆क दृश्य
रचते हैं। यहाँ स्नेह दोनाें ओर से प्रकट होता है; बच्चे की िनश्छलता इस घरेलू प्रसंग को और भी भावपूणर् बना देती है।
चरण 3: िनष्कषर् काव्यांश का भाव-साैंदयर् माँ के िनस्वाथर् वात्सल्य और बच्चे के िनश्छल पे्रम के जीवंत िचत्रण में है। दैिनक देखभाल
का दृश्य माँ-बच्चे के आत्मीय संबंध को अत्यंत कोमल रूप में व्यक्त करता है।

त्विरत सझुाव: भाव-साैंदयर् में माँ की देखभाल और बच्चे की प्यारभरी दृिष्ट, दोनाें के आधार पर वात्सल्य स्पष्ट करें ।

9(ख). काव्यांश की भाषा की दो िवशेषताएँ समझाइए । [2 अंक]

हल:
अवधारणा:
• भाषा की िवशेषता बताते समय काव्यांश का शब्द या वाक्यांश उद्धतृ करके उसका प्रभाव समझाना आवश्यक है।
• इस रुबाई की भाषा बोलचाल की िंह͆दुस्तानी है और िक्रयाआें के माध्यम से घरेलू दृश्य साकार करती है।
चरण 1: सहज िंह͆दुस्तानी शब्दावली पहली िवशेषता सहज, बोलचाल की िंह͆दुस्तानी भाषा है। िनमर्ल और जल जैसे िंह͆दी शब्दाें के साथ
गेसुआें और िपन्हाती जैसे उदूर् तथा लोकप्रचिलत प्रयोग आए हैं। नहला के और कंघी करके जैसे पद घरेलू बातचीत के िनकट हैं। यह सहज
शब्दावली माँ और बच्चे के संबंध को कृित्रमता से मुक्त, आत्मीय तथा स्वाभािवक बनाती है।
चरण 2: िचत्रात्मक और लयपूणर् अिभव्यिक्त दूसरी िवशेषता िचत्रात्मकता है। नहलाने, उलझे बालाें में कंघी करने और घुटनाें में लेकर
कपड़े पहनाने की िक्रयाएँ पाठक के सामने सजीव दृश्य उपिस्थत करती हैं। छलके-छलके की पुनरावृित्त जल के छलकने का अनुभव
कराती है और भाषा में लय लाती है। िकस प्यार से जैसे सहज प्रयोग बच्चे की पे्रमभरी दृिष्ट को मूतर् बनाकर दृश्य की कोमलता बढ़ाते हैं।
चरण 3: िनष्कषर् काव्यांश की भाषा की दो प्रमुख िवशेषताएँ सहज िंह͆दुस्तानी शब्दावली और िचत्रात्मक अिभव्यिक्त हैं। पिरिचत शब्द
तथा सजीव िक्रयाएँ वात्सल्य के भाव को प्रभावी बनाते हैं।

त्विरत सझुाव: भाषा के उत्तर में गेसुआें जैसे शब्द और नहलाने-कंघी करने के दृश्य देकर प्रत्येक िवशेषता का प्रभाव समझाएँ।
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10(क). िनम्निलिखत में से िकन्हीं दो प्रश्नाें के उत्तर िलिखए : ‘पतंग’ किवता में बच्चाें की तलुना कपास से क्याें की गई है, आपको यह
कहाँ तक उिचत लगता है ? तकर् सिहत उत्तर दीिजए । [3 अंक]

हल:
अवधारणा:
• पतंग में बच्चाें का उल्लास, चंचलता और कल्पना की उड़ान प्रकृित के िंब͆बाें से व्यक्त हुई है।
• उपमा की संगित उसके साझा गुण से िसद्ध की जाती है; यहाँ कपास का हलकापन और कोमलता प्रमुख हैं।
चरण 1: कपास से तुलना का कारण कपास हलकी और कोमल होती है। पतंग उड़ाने वाले बच्चे भी उत्साह में इतने मग्न हैं िक उन्हें
अपने शरीर के भार का अनुभव नहीं होता। दौड़ते, उछलते और आकाश की ओर देखते हुए वे मानो धरती के बंधनाें से मुक्त हो जाते हैं।
कपास का िंब͆ब उनकी इसी हलकी, कोमल और उमंग से भरी िस्थित को साकार करता है।
चरण 2: बचपन के अनुभव की अिभव्यिक्त पतंग के साथ बच्चाें की इच्छाएँ और कल्पनाएँ भी ऊपर उठती हैं। खेल में तल्लीन बालक
थकान, सावधानी और बड़ाें जैसी िंच͆ताआें को भूल जाते हैं। उनके िलए आकाश आकषर्ण और संभावनाआें से भरा है। इसिलए कपास
की तरह हलका होना केवल शारीिरक भार का वणर्न नहीं है; यह मन की मुक्त और उत्साहपूणर् अवस्था का भी संकेत है।
चरण 3: तुलना की उपयुक्तता पर तकर् यह तुलना उिचत है, क्याें िक कपास का कोमल और हलका रूप बच्चाें की कोमलता तथा खेलते
समय उनके हलकेपन के अनुभव से मेल खाता है। इससे उनकी चंचल गित और कल्पनाशीलता का जीवंत िचत्र बनता है। तुलना का अथर्
यह नहीं िक उनका वास्तिवक शरीर भारहीन है; किव आनंद में डूबे बचपन का भावात्मक सत्य व्यक्त करता है। इसी कारण यह िंब͆ब
सहज और प्रभावपूणर् लगता है।
चरण 4: िनष्कषर् किव ने बच्चाें की तुलना कपास से उनकी कोमलता, हलकेपन और उमंगपूणर् गित के कारण की है। यह तुलना उिचत
है, क्याें िक पतंग उड़ाते समय उनका तन-मन उल्लास से भरकर भार और िंच͆ताआें से मुक्त प्रतीत होता है।

त्विरत सझुाव: कपास के हलकेपन को बच्चाें के शारीिरक उत्साह और मानिसक मुक्तता, दोनाें से जोड़कर उपमा का औिचत्य बताएँ।

10(ख). िनम्निलिखत में से िकन्हीं दो प्रश्नाें के उत्तर िलिखए : तलुसीदास ने तत्कालीन आर्िथ͆क िस्थित का यथाथर् िचत्र प्रस्ततु िकया है,
वतर्मान सन्दभर् में उसकी चचार् कीिजए । [3 अंक]

हल:
अवधारणा:
• तुलसीदास की किवतावली में आजीिवका का संकट समाज के िविभन्न वगार्ें को प्रभािवत करता है।
• किवता की वतर्मान प्रासंिगकता समझने के िलए रोज़गार, भूख और आर्िथ͆क असमानता पर ध्यान देना चािहए।
चरण 1: तत्कालीन आर्िथ͆क िस्थित तुलसीदास ने अपने समय में खेती, व्यापार और नौकरी से जुड़े लोगाें की दयनीय दशा िदखाई है।
िकसान को खेती से पयार्प्त उपज नहीं िमलती, िभखारी को भीख नहीं िमलती, व्यापारी का व्यापार नहीं चलता और सेवक को नौकरी नहीं
िमलती। इस प्रकार आजीिवका के साधन होते हुए भी आम आदमी जीिवका से वंिचत है। पेट की आग इतनी तीव्र है िक लोग जीिवका के
िलए अनुिचत उपाय तक अपनाने को िववश हो जाते हैं। यह िचत्र आर्िथ͆क अव्यवस्था और जनसाधारण की असहायता को सामने लाता
है।
चरण 2: वतर्मान संदभर् से संबंध आज साधन और उत्पादन बढ़े हैं, िफर भी बेरोज़गारी, महँगाई, िकसानाें की आय का संकट तथा
अमीर-गरीब का बढ़ता अंतर अनेक लोगाें को परेशान करते हैं। मेहनत के बाद भी पयार्प्त भोजन, िशक्षा और इलाज का अभाव िमलता
है। इसिलए तुलसीदास का िचत्र आज भी प्रासंिगक है। पिरिस्थितयाँ पूरी तरह समान नहीं हैं, पर रोज़ी-रोटी की असुरक्षा और िवषमता
का मूल प्रश्न अब भी बना हुआ है। किवता केवल गरीबी का वणर्न नहीं करती, बिल्क ऐसी व्यवस्था पर प्रश्न उठाती है िजसमें श्रम करने
वाले भी सम्मानजनक जीवन नहीं जी पाते।
चरण 3: िनष्कषर् तुलसीदास का आर्िथ͆क िचत्रण वतर्मान समाज में भी रोज़गार, भूख और िवषमता पर िवचार करने की पे्ररणा देता है।

त्विरत सझुाव: पहले किवता में बताए गए जीिवका-संकट को िलखें , िफर उससे िमलती आज की समस्याआें का संबंध स्पष्ट करें ।
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10(ग). िनम्निलिखत में से िकन्हीं दो प्रश्नाें के उत्तर िलिखए : भाषा को सहूिलयत से बरतने से किव का क्या आशय है ? ‘बात सीधी
भी पर’ के आधार पर उत्तर दीिजए । [3 अंक]

हल:
अवधारणा:
• भाव की स्पष्टता और भाषा की सहजता अचे्छ संपे्रषण का आधार हैं।
• किव कृित्रम शब्दजाल के स्थान पर बात के अनुकूल भाषा बरतने की सीख देता है।
चरण 1: सहूिलयत से भाषा बरतने का आशय भाषा को सहूिलयत से बरतने का आशय है िक उसे सहज, स्वाभािवक और भाव के
अनुकूल ढंग से प्रयोग िकया जाए। जो बात सरल है, उसे केवल प्रभावशाली िदखाई देने के िलए किठन शब्दाें , अनावश्यक अलंकाराें और
पेचीदा वाक्याें में नहीं उलझाना चािहए। भाषा िवचार को पाठक तक पहँुचाने का साधन बने। शब्दाें के चुनाव में सजगता आवश्यक है, पर
शब्दाें का िदखावा मूल कथ्य पर हावी नहीं होना चािहए।
चरण 2: किवता के प्रसंग से स्पष्टीकरण किवता में किव सीधी बात को भाषा के चक्कर में उलझा देता है। उसे अिधक संुदर और
प्रभावशाली बनाने की कोिशश में वह बात की सहजता खो देता है। उलझन सुलझाने के िलए अितिरक्त ज़ोर लगाने पर बात और िबगड़ती
है। अंततः यह बोध उभरता है िक भाषा को अनावश्यक रूप से कसने-मोड़ने से कथ्य का प्रभाव घटता है। सहज भाषा में व्यक्त भाव
अिधक स्पष्ट और अथर्पूणर् रहता है। यह सरलता लापरवाही नहीं, अिभव्यिक्त का िववेक है। किवता में बात की पेचीदगी और भाषा का
िबगड़ना अिभव्यिक्त की िवफलता को सामने लाते हैं। अतः किव को पहले अपने भाव को समझकर उसके अनुकूल शब्द चुनने चािहए,
तािक पाठक मूल आशय से जुड़ा रह सके।
चरण 3: िनष्कषर् किव का आशय भाषा का स्वाभािवक और सटीक प्रयोग करना है, िजससे सीधी बात अपनी स्पष्टता तथा प्रभाव बनाए
रखे।

त्विरत सझुाव: सहज भाषा को असावधान भाषा न समझें; उत्तर में कथ्य की स्पष्टता और अनावश्यक शब्दजाल से बचाव को जोड़ें ।

10(घ). िनम्निलिखत में से िकन्हीं दो प्रश्नाें के उत्तर िलिखए : ‘किवता के बहाने’ िचिड़या और किवता की तलुना क्याें नहीं की जा
सकती ? स्पष्ट कीिजए । [3 अंक]

हल:
अवधारणा:
• िचिड़या की उड़ान भौितक है, जबिक किवता की उड़ान कल्पना और संवेदना की है।
• किवता में सीिमत प्रकृित और असीम मानवीय सृजनशीलता का अंतर उभरता है।
चरण 1: िचिड़या की उड़ान की सीमा िचिड़या आकाश में उड़ती है, िंक͆तु उसकी उड़ान शारीिरक क्षमता, स्थान और समय की सीमाआें
में बँधी रहती है। वह एक वास्तिवक प्राणी है; इसिलए उसका संसार प्रत्यक्ष प्रकृित से जुड़ा है। वह अपने पंखाें से िजतनी दूर पहँुच सकती
है, उसकी भौितक पहँुच उतनी ही है। किवता के िलए िचिड़या की उड़ान संुदर आरंिभक िंब͆ब अवश्य बनती है, िंक͆तु वह किवता की समूची
शिक्त का माप नहीं हो सकती।
चरण 2: किवता की उड़ान की व्यापकता किवता कल्पना, भावना और िवचार के सहारे िकसी भी देश, काल या अनुभव तक पहँुच
सकती है। वह बाहर की दुिनया के साथ मनुष्य के भीतर की दुिनया में भी प्रवेश करती है। उसका प्रभाव अलग-अलग समय और स्थान
के पाठकाें तक फैलता है। इसिलए िचिड़या किवता की असीम उड़ान को पूरी तरह नहीं जान सकती। किव दोनाें में उड़ान की समानता
िदखाकर उनकी सीमाआें का अंतर स्पष्ट करता है; किवता को िचिड़या की भौितक उड़ान के बराबर नहीं बाँधा जा सकता। किवता मनुष्य
के अनुभवाें को नई अथर्वत्ता देती है और पिरिचत संसार में भी नई संभावनाएँ खोलती है। इसीिलए उसकी उड़ान केवल आकाश में दूरी
तय करने तक सीिमत नहीं रहती।
चरण 3: िनष्कषर् िचिड़या की सीिमत भौितक उड़ान और किवता की असीम कल्पनात्मक उड़ान के कारण दोनाें की पूणर् समानता नहीं
की जा सकती।

त्विरत सझुाव: तुलना का आधार उड़ान है; अंतर समझाते समय िचिड़या की भौितक सीमा और किवता की कल्पनात्मक व्यापकता अलग िलखें।
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11. िनम्निलिखत गद्यांश को ध्यानपवूर्क पढ़कर पछेू गए प्रश्नाें के उत्तर िलिखए :
इन बाताें को आज पचास से ज़्यादा वषर् होने को आए पर ज्याें-की-त्याें मन पर दजर् हैं । कभी-कभी कैसे-कैसे संदभार्ें में ये बातें मन को
कचोट जाती हैं , हम आज देश के िलए क्या करते हैं ? माँगें हर के्षत्र में बड़ी-बड़ी हैं पर त्याग का कहीं नामोिनशान नहीं है । अपना स्वाथर्
आज एक मात्र लक्ष्य रह गया है । हम चटखारे लेकर इसके या उसके भ्रष्टाचार की बातें करते हैं पर क्या कभी हमने जाँचा है िक अपने
स्तर पर अपने दायरे में हम इसी भ्रष्टाचार के अंग तो नहीं बन रहे हैं ? काले मेघा दल के दल उमड़ते हैं पानी झमाझम बरसता है पर गगरी
फूटी की फूटी रह जाती है बैल प्यासे के प्यासे रह जाते हैं आिख़र कब बदलेगी यह िस्थित ? [6 अंक]

11(क). ‘कब बदलेगी यह िस्थित’ पछूकर लेखक ने िकस बात की ओर संकेत िकया है ? आपके िवचार से यह कैसे बदल सकती
है ? [2 अंक]

हल:
अवधारणा:
• लेखक उपलब्ध संसाधनाें और जनसाधारण तक उनके लाभ पहँुचने के अंतर पर प्रश्न उठाता है।
• पिरवतर्न की शुरुआत आत्मपरीक्षण, त्याग तथा ईमानदार सावर्जिनक आचरण से होती है।
चरण 1: संकेितत िस्थित लेखक उस स्वाथर्पूणर् और भ्रष्ट व्यवस्था की ओर संकेत करता है िजसमें देश में साधन होने पर भी जरूरतमंद
लोगाें की आवश्यकताएँ पूरी नहीं होतीं। लोग बड़ी-बड़ी माँगें करते हैं, लेिकन देश और समाज के िलए त्याग नहीं करते। दूसराें के भ्रष्टाचार
की चचार् करते हुए वे अपने आचरण की जाँच भी नहीं करते।
चरण 2: पिरवतर्न का उपाय यह िस्थित तभी बदलेगी जब हम स्वयं को सुधारें , अपने स्तर पर भ्रष्टाचार में भागीदार न बनें और िनजी लाभ
से ऊपर सामूिहक िहत रखें। संसाधनाें का ईमानदार उपयोग और उनका जरूरतमंदाें तक पहँुचना सुिनिश्चत करना होगा। केवल िशकायत
के स्थान पर िजम्मेदार व्यवहार तथा सहयोग अपनाने से वास्तिवक पिरवतर्न संभव है।
चरण 3: िनष्कषर् लेखक स्वाथर् और भ्रष्टाचार से उपजी जनवंचना बदलने की अपेक्षा करता है; आत्मसुधार और सामािजक उत्तरदाियत्व
इसका मागर् हैं।

त्विरत सझुाव: उत्तर के दोनाें िहस्से िलखें: पहले िस्थित का अथर्, िफर उसे बदलने के िलए अपने आचरण और व्यवस्था में जरूरी सुधार।

11(ख). लेखक को कैसी बातें कचोटती हैं ? क्याें ? [2 अंक]

हल:
अवधारणा:
• गद्यांश में लेखक माँग और त्याग के बीच बढ़ते अंतर से व्यिथत है।
• दूसराें की आलोचना से पहले अपने आचरण की जाँच करना सामािजक िजम्मेदारी है।
चरण 1: कचोटने वाली बातें लेखक को यह बात कचोटती है िक लोग देश से बहुत कुछ चाहते हैं, पर उसके िलए त्याग करने को तैयार
नहीं हैं। िनजी स्वाथर् उनका मुख्य लक्ष्य बन गया है। वे दूसराें के भ्रष्टाचार की चटखारे लेकर चचार् करते हैं, पर यह नहीं जाँचते िक अपने
छोटे दायरे में वे भी उसी भ्रष्टाचार का िहस्सा तो नहीं हैं।
चरण 2: व्यथा का कारण इन प्रवृित्तयाें के कारण संसाधन और अवसर उपलब्ध होने पर भी उनका लाभ जरूरतमंद जनता तक नहीं
पहँुचता। बरसते पानी के बावजूद गगरी का खाली और बैलाें का प्यासा रहना इसी िवफलता को व्यक्त करता है। लेखक को दुख है िक
लंबे समय के बाद भी सामूिहक िहत के िलए त्याग और ईमानदार आचरण का अभाव बना हुआ है।
चरण 3: िनष्कषर् देश के प्रित त्याग का अभाव, स्वाथर् और अपने भ्रष्ट आचरण की अनदेखी लेखक को कचोटते हैं, क्याें िक इनसे जनिहत
बािधत होता है।

त्विरत सझुाव: गद्यांश से माँग, त्याग, स्वाथर् और आत्मपरीक्षण के िंब͆दु चुनकर उनके सामािजक पिरणाम से कारण स्पष्ट करें ।
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11(ग). पानी, गगरी और बैल का प्रतीकाथर् समझाइए । [2 अंक]

हल:
अवधारणा:
• प्रतीकाें में प्रत्यक्ष वस्तुएँ व्यापक सामािजक अथर् व्यक्त करती हैं।
• पानी की उपलब्धता और प्यास का बने रहना संसाधनाें के िनष्फल िवतरण का िवरोधाभास िदखाता है।
चरण 1: पानी और गगरी का अथर् पानी देश में उपलब्ध साधनाें , सहायता और िवकास के अवसराें का प्रतीक है, िजनसे जनता का जीवन
सुधरना चािहए। गगरी उन व्यवस्थाआें और माध्यमाें का प्रतीक है िजनसे ये साधन लोगाें तक पहँुचते हैं। गगरी का फूटा होना व्यवस्था की
किमयाें , स्वाथर् और भ्रष्टाचार की ओर संकेत करता है; इसिलए साधन िटकते नहीं और उपयोगी पिरणाम नहीं दे पाते।
चरण 2: बैल और पूरे िंब͆ब का आशय प्यासे बैल मेहनतकश तथा जरूरतमंद जनसाधारण का प्रतीक हैं, िजन्हें इन साधनाें का वास्तिवक
लाभ िमलना चािहए। खूब पानी बरसने पर भी उनका प्यासा रहना बताता है िक संसाधनाें की उपलब्धता मात्र पयार्प्त नहीं है। जब तक
उन्हें पहँुचाने वाली व्यवस्था की खराबी दूर नहीं होगी, सामान्य लोगाें की आवश्यकताएँ अधूरी ही रहेंगी।
चरण 3: िनष्कषर् पानी संसाधनाें का, फूटी गगरी दोषपूणर् व्यवस्था का और प्यासे बैल लाभ से वंिचत मेहनतकश जनता का प्रतीक हैं।

त्विरत सझुाव: तीनाें प्रतीकाें को अलग पहचानें , िफर पानी होने पर भी प्यास रहने के िवरोधाभास से उनका संयुक्त आशय स्पष्ट करें ।

अथवा

11 अथवा. िनम्निलिखत गद्यांश को ध्यानपवूर्क पढ़कर पछेू गए प्रश्नाें के उत्तर िलिखए :
भारतीय कला और साैंदयर्शास्त्र को कई रसाें का पता है उनमें कुछ रसाें का िकसी कलाकृित में साथ-साथ पाया जाना शे्रयस्कर भी माना
गया है जीवन में हषर् और िवषाद आते रहते हैं यह संसार की सारी सांस्कृितक परम्पराआें को मालमू है लेिकन करुणा का हास्य में बदल
जाना एक ऐसे िसद्धांत की माँग करता है जो भारतीय परम्पराआें में नहीं िमलता । रामायण तथा महाभारत में जो हास्य है वह ‘दूसराें ’ पर
है और अिधकांशत: परसंताप पे्रिरत है । जो करुणा है वह अकसर सद्व्यिक्तयाें के िलए और कभी-कभार दुष्टाें के िलए है । [6 अंक]

11(क). भारतीय साैंदयर्शास्त्र में प्रयकु्त रसाें की क्या िवशेषता है ? [2 अंक]

हल:
अवधारणा:
• रस कलाकृित से प्राप्त होने वाली भावात्मक अनुभूित है। प्रस्तुत अंश में भारतीय साैंदयर्शास्त्र की रस संबंधी दृिष्ट स्पष्ट की गई है।
• उत्तर में अनेक रसाें की पहचान तथा एक कलाकृित में कुछ रसाें के सहअिस्तत्व, दोनाें िवशेषताआें का उल्लेख आवश्यक है।
चरण 1: गद्यांश में रसाें की पहचान गद्यांश के अनुसार भारतीय कला और साैंदयर्शास्त्र को कई रसाें का ज्ञान है। इसका आशय है िक
कला में उत्पन्न अनुभूितयाें को केवल एक ही भाव तक सीिमत नहीं माना गया है। हषर् और िवषाद जैसे अलग भावाें की पहचान इस
व्यापक दृिष्ट को व्यक्त करती है।
चरण 2: रसाें के सहअिस्तत्व की िवशेषता कुछ रसाें का िकसी एक कलाकृित में साथ-साथ पाया जाना भी शे्रयस्कर माना गया है।
इसिलए िकसी रचना में अनेक भावाें की उपिस्थित अपने आप में दोष नहीं है। यहाँ ध्यान देने योग्य शब्द ‘कुछ रस’ हैं; अंश यह नहीं कहता
िक सभी रसाें का हर पिरिस्थित में मेल उिचत है।
चरण 3: िनष्कषर् भारतीय साैंदयर्शास्त्र अनेक रसाें को पहचानता है और कुछ रसाें की एक ही कलाकृित में संयुक्त उपिस्थित को शे्रष्ठ
तथा वांछनीय मानता है।

त्विरत सझुाव: उत्तर में ‘अनेक रसाें का ज्ञान’ और ‘कुछ रसाें का साथ-साथ होना शे्रयस्कर’, दोनाें बातें स्पष्ट िलखें।
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11(ख). करुणा के संदभर् में भारतीय परम्परा में क्या मान्यता है ? [2 अंक]

हल:
अवधारणा:
• करुणा दूसरे के दुःख के प्रित संवेदना का भाव है। प्रस्तुत गद्यांश भारतीय परंपरा में इसके पात्राें और हास्य से इसके संबंध की चचार्

करता है।
• उत्तर केवल िदए गए गद्यांश के कथन पर आधािरत होना चािहए; उसमें करुणा के पात्र सद्व्यिक्त और कभी-कभार दुष्ट बताए गए हैं।
चरण 1: करुणा के पात्राें को पहचानना गद्यांश कहता है िक भारतीय परंपरा में करुणा प्रायः सद्व्यिक्तयाें के प्रित व्यक्त होती है। उनके
दुःख और कष्ट पाठक या दशर्क की सहानुभूित जगाते हैं। कभी-कभी दुष्ट व्यिक्त भी करुणा के पात्र होते हैं; इसिलए यह कहना ठीक
नहीं िक दुष्टाें के िलए करुणा िबल्कुल नहीं होती।
चरण 2: करुणा और हास्य का संबंध स्पष्ट करना अंश के अनुसार करुणा का हास्य में बदल जाना ऐसे िसद्धांत की माँग करता है जो
भारतीय परंपराआें में नहीं िमलता। हषर् और िवषाद का जीवन में आते रहना स्वीकार है, पर उसे करुणा के हास्य में रूपांतरण की स्वीकृित
नहीं समझना चािहए। दोनाें बातें अलग हैं।
चरण 3: िनष्कषर् भारतीय परंपरा में करुणा मुख्यतः सद्व्यिक्तयाें और कभी-कभार दुष्टाें के िलए होती है। गद्यांश के अनुसार करुणा को
हास्य में बदलने का िसद्धांत इस परंपरा में नहीं िमलता।

त्विरत सझुाव: ‘अकसर’ और ‘कभी-कभार’ का अंतर बनाए रखें तथा करुणा से हास्य बनने संबंधी कथन भी जोड़ें ।

11(ग). रामायण और महाभारत में प्राय: कैसा हास्य िमलता है ? आप इससे कहाँ तक सहमत हैं ? [2 अंक]

हल:
अवधारणा:
• यह प्रश्न गद्यांश में व्यक्त हास्य संबंधी िवचार को समझने तथा उस पर तकर् पूणर् सहमित देने की क्षमता जाँचता है।
• परसंताप पे्रिरत हास्य दूसराें की पीड़ा या परेशानी से उत्पन्न होने वाला हास्य है; इसे आत्महास से अलग समझना चािहए।
चरण 1: गद्यांश का कथन स्पष्ट करना गद्यांश के अनुसार रामायण तथा महाभारत में पाया जाने वाला हास्य दूसराें पर कें िद्रत है। वह
अिधकांशतः परसंताप से पे्रिरत है, अथार्त दूसरे की परेशानी या दुःख को देखकर हँसी पैदा होती है। इसका आधार अपनी किमयाें पर
सहज हँसना नहीं, बिल्क दूसरे की िस्थित को हास्य का िवषय बनाना है।
चरण 2: सहमित का आधार और सीमा गद्यांश में प्रस्तुत िववेचन की सीमा में मैं इस मत से सहमत हँू, क्याें िक दूसराें को उपहास का
लक्ष्य बनाने वाला हास्य उनकी पीड़ा से जुड़ सकता है। िफर भी लेखक ने ‘अिधकांशतः’ कहा है; अतः इसे हर हास्य प्रसंग पर लागू होने
वाला िनरपवाद िनयम नहीं मानना चािहए। कथन की यह सीमा बनाए रखने से सहमित संतुिलत रहती है।
चरण 3: िनष्कषर् इन महाकाव्याें में प्रायः दूसराें पर कें िद्रत, परसंताप पे्रिरत हास्य िमलता है। मैं गद्यांश के इस सामान्य िववेचन से सहमत
हँू, पर इसे सभी हास्य प्रसंगाें का एकमात्र रूप नहीं मानता।

त्विरत सझुाव: पहले ‘दूसराें पर’ और ‘परसंताप पे्रिरत’ िलखें , िफर अपनी सहमित का कारण और ‘अिधकांशतः’ की सीमा बताएँ।

12(क). िनम्निलिखत प्रश्नाें के उत्तर िलिखए : लटु्टन के िसर पर कसरत की धनु क्याें सवार हुई ? [1 अंक]

हल:
अवधारणा:
• लुट्टन के बचपन की पिरिस्थित उसके शरीर बनाने के संकल्प का कारण बनती है।
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• कसरत की पे्ररणा को उसके ससुराल के सामािजक व्यवहार से जोड़कर समझना आवश्यक है।
चरण 1: पािरवािरक पिरिस्थित समझें लुट्टन के माता-िपता उसके बचपन में ही मर गए थे। उसकी शादी हो चुकी थी और उसकी िवधवा
सास ने उसे पाल-पोसकर बड़ा िकया था। इसिलए उसका जीवन अपनी सास के संरक्षण में बीता।
चरण 2: कसरत की पे्ररणा स्पष्ट करें गाँव के लोग उसकी सास को तरह-तरह की तकलीफ़ िदया करते थे। उनसे बदला लेने और उनका
सामना करने योग्य बल प्राप्त करने के िलए लुट्टन के िसर पर कसरत की धुन सवार हुई। वह िनयिमत व्यायाम करके शरीर को मज़बूत
बनाने लगा।
चरण 3: िनष्कषर् सास को परेशान करने वाले गाँववालाें से बदला लेने के िलए शिक्तशाली बनने की इच्छा ने लुट्टन को कसरत का
दीवाना बना िदया।

त्विरत सझुाव: उत्तर में केवल पहलवान बनने की इच्छा न िलखें; सास के प्रित गाँववालाें के दुव्यर्वहार का कारण अवश्य जोड़ें ।

12(ख). िनम्निलिखत प्रश्नाें के उत्तर िलिखए : भिक्तन पाठ की लेिखका िकस कायर् में असमथर् हैं और क्याें ? [3 अंक]

हल:
अवधारणा:
• महादेवी वमार् और भिक्तन का संबंध केवल सेिवका और स्वािमनी का संबंध नहीं है।
• पाठ के अंत में लेिखका की असमथर्ता भिक्तन के आत्मीय और स्थायी साथ को प्रकट करती है।
चरण 1: असमथर्ता का स्पष्ट उल्लेख करें लेिखका भिक्तन की जीवन-कथा को समाप्त करने में असमथर् हैं। वह उसकी कहानी को कोई
िनिश्चत अंत नहीं दे सकतीं। यह असमथर्ता िलखने की योग्यता का अभाव नहीं, बिल्क भिक्तन के साथ उनके ऐसे संबंध का पिरणाम है
िजसे वे समाप्त मान ही नहीं सकतीं।
चरण 2: भिक्तन से संबंध की प्रकृित समझें लेिखका भिक्तन को केवल अपने यहाँ काम करने वाली सेिवका नहीं मानतीं। भिक्तन
उनके जीवन और कामकाज से गहराई से जुड़ी हुई है। वह लेिखका को छोड़कर जाने की कल्पना नहीं करती और किठन समय में भी
उनके साथ रहने को तैयार रहती है। इसिलए उसके जीवन को एक अलग, पूरी हो चुकी कहानी की तरह प्रस्तुत करना लेिखका के िलए
संभव नहीं है।
चरण 3: कथा के अंत की समस्या का कारण बताएँ लेिखका भिक्तन से अलगाव की कल्पना नहीं कर पातीं। भिक्तन की कथा का
अंत करने का अथर् उनके जीवन में उसके साथ का अंत मान लेना होगा, जबिक यह संबंध िनरंतर बना हुआ है। लेिखका का कथन इस
आत्मीयता और अिभन्न साहचयर् को व्यक्त करता है। अतः उत्तर को भिक्तन की िकसी आदत को सुधार न पाने तक सीिमत करना प्रश्न
के कें द्रीय आशय को छोड़ देगा।
चरण 4: िनष्कषर् लेिखका भिक्तन की कथा समाप्त करने में असमथर् हैं, क्याें िक वे उसके साथ के अंत की कल्पना नहीं कर सकतीं।
भिक्तन उनके जीवन का अिभन्न और आत्मीय अंग बन चुकी है।

त्विरत सझुाव: “िकस कायर् में असमथर्” का उत्तर पहले स्पष्ट िलखें , िफर भिक्तन से लेिखका के अिभन्न संबंध द्वारा उसका कारण समझाएँ।

12(ग). िनम्निलिखत प्रश्नाें के उत्तर िलिखए : ‘खाली मन’ से लेखक का क्या अिभप्राय है, वतर्मान संदभर् में यह कहाँ तक प्रभाव डालता
है ? ‘बाज़ार दशर्न’ के आधार पर उत्तर दीिजए । [3 अंक]

हल:
अवधारणा:
• बाज़ार का आकषर्ण मन की दशा और अपनी आवश्यकता की स्पष्ट पहचान से प्रभािवत होता है।
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• “खाली मन” का अथर् केवल खाली जेब या काम का अभाव नहीं, खरीदने के उदे्दश्य की अस्पष्टता है।
चरण 1: खाली मन का अथर् स्पष्ट करें “खाली मन” से लेखक का अिभप्राय उस मन से है िजसमें अपनी वास्तिवक आवश्यकताआें और
खरीदारी के उदे्दश्य का िनिश्चत बोध नहीं है। व्यिक्त यह जाने िबना बाज़ार जाता है िक उसे क्या चािहए। फलतः बाज़ार की वस्तुआें का
आकषर्ण उसके मन को अपनी ओर खींचने लगता है और प्रत्येक वस्तु उपयोगी या लेने योग्य प्रतीत होती है।
चरण 2: पाठ के िवचार से प्रभाव समझें ऐसे मन पर बाज़ार का जादू अिधक चलता है। वस्तुआें की चमक-दमक इच्छा जगाती है, इच्छा
असंतोष बढ़ाती है और व्यिक्त अनावश्यक सामान खरीद सकता है। इसके िवपरीत आवश्यकता का स्पष्ट बोध मन को िदशा देता है।
“बाज़ार दशर्न” का िववेक यही है िक मन को अपनी आवश्यकता से भरकर बाज़ार जाएँ, िजससे वस्तुएँ हमारी ज़रूरत पूरी करें और हम
उनके आकषर्ण के अधीन न हाें ।
चरण 3: वतर्मान संदभर् में प्रासंिगकता बताएँ आज िवज्ञापन, ऑनलाइन खरीदारी, सीिमत समय की छूट और िनरंतर िदखाई देने वाले नए
उत्पाद इस प्रवृित्त को बढ़ाते हैं। िबना ज़रूरत ऐप या दुकान देखने वाला व्यिक्त आकषर्क प्रस्ताव के कारण अनावश्यक खरीद कर सकता
है। इससे धन का अपव्यय और असंतोष दोनाें बढ़ते हैं। इसिलए लेखक का िवचार आज भी बहुत प्रभावशाली है। आवश्यक वस्तुआें की
सूची, बजट और उपयोिगता पर िवचार करके खरीदने से खाली मन की इस कमजोरी पर िनयंत्रण िकया जा सकता है।
चरण 4: िनष्कषर् “खाली मन” आवश्यकताआें के िनिश्चत बोध से रिहत मन है। वतर्मान उपभोक्तावादी वातावरण में उस पर बाज़ार का
आकषर्ण अिधक प्रभाव डालता है; आवश्यकता और संयम का िववेक ही उससे बचाता है।

त्विरत सझुाव: “खाली मन” को “खाली जेब” न मानें; अथर्, बाज़ार का प्रभाव और आज का एक ठोस उदाहरण अलग-अलग स्पष्ट करें ।

12(घ). िनम्निलिखत प्रश्नाें के उत्तर िलिखए : लेिखका नमक लाने के िलए क्याें प्रितबद्ध है, इसका क्या संदेश है ? [3 अंक]

हल:
अवधारणा:
• रिज़या सज्जाद ज़हीर की कहानी ‘नमक’ में मानवीय संबंध राजनीितक सीमाआें से अिधक महत्त्वपूणर् हैं।
• नमक जन्मभूिम की सृ्मित, अपनत्व और साझा सांस्कृितक िवरासत का प्रतीक है।
चरण 1: प्रितबद्धता का कारण लेिखका सिफ़या से एक िसख बीबी लाहौर का नमक लाने का अनुरोध करती हैं। िवभाजन के बाद भारत
आ जाने पर भी बीबी का मन अपने जन्मस्थान लाहौर से जुड़ा है। उनके िलए वहाँ का नमक सामान्य खाद्य पदाथर् नहीं, अपने वतन की
िमट्टी, पुरानी सृ्मितयाें और आत्मीय जीवन का प्रतीक है। सिफ़या उनकी इस गहरी भावना को समझती है और नमक लाने का वचन देती
है। इसिलए वह उसे पूरा करने के िलए प्रितबद्ध है।
चरण 2: मानवीय संदेश भारत और पािकस्तान के बीच नमक ले जाने की पाबंदी तथा सीमा की किठनाइयाँ सिफ़या के सामने आती हैं।
िफर भी वह अपने वचन और बीबी की भावनाआें को महत्त्व देती है। सीमा पर अिधकािरयाें की जन्मभूिम से जुड़ी संवेदनाएँ भी स्पष्ट करती
हैं िक राजनीितक बँटवारा लोगाें की सृ्मितयाें और आत्मीयता को नहीं बाँट सकता। कहानी का संदेश है िक पे्रम, िवश्वास, सहानुभूित और
साझी संस्कृित धार्िम͆क तथा राष्ट्रीय भेदाें से ऊपर हैं। दूसरे के दुःख और लगाव को समझना ही सच्ची मनुष्यता है।
चरण 3: िनष्कषर् लेिखका िसख बीबी से िकया वचन िनभाने और उनके जन्मभूिम-पे्रम का सम्मान करने के िलए नमक लाने को प्रितबद्ध
है। यह प्रितबद्धता सीमाआें से परे मानवीय एकता और सद्भाव का संदेश देती है।

त्विरत सझुाव: नमक को केवल खाने की वस्तु न बताएँ; बीबी की लाहौर की सृ्मित, सिफ़या का वचन और मानवीय एकता को जोड़कर उत्तर िलखें।
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13. ‘जझू’ कहानी के नायक के चिरत्र की िवशेषताआें पर सोदाहरण प्रकाश डालते हुए अध्ययन का महत्त्व समझाइए । [4 अंक]

हल:
अवधारणा:
• आनंद यादव के आत्मकथात्मक पाठ ‘जूझ’ का नायक िशक्षा के िलए प्रितकूल पिरिस्थितयाें से संघषर् करता है।
• चिरत्र की िवशेषता को पाठ के प्रसंग से जोड़ने पर अध्ययन के महत्त्व का तकर् स्पष्ट होता है।
चरण 1: पिरश्रमी और उत्तरदायी स्वभाव ‘जूझ’ का नायक आनंदा गरीब कृषक पिरवार का लड़का है। वह खेती के काम और पशुआें
की देखभाल में हाथ बँटाता है। उसका िपता उसे पढ़ाने के बजाय खेत के काम में लगाए रखना चाहता है। किठन श्रम करने के बावजूद
आनंदा के भीतर पढ़ने की इच्छा बनी रहती है। इससे उसका पिरश्रम, पािरवािरक उत्तरदाियत्व और अपने भिवष्य के प्रित सजगता प्रकट
होती है। वह केवल किठन काम से बचने के िलए िवद्यालय नहीं जाना चाहता; िशक्षा से जीवन बदलने की संभावना देखता है।
चरण 2: दृढ़ संकल्प और व्यावहािरक बुिद्ध िपता के िवरोध से िनराश होकर वह पढ़ाई का िवचार नहीं छोड़ता। माँ के साथ दत्ता जी राव
की सहायता लेता है और उनके हस्तके्षप से िफर िवद्यालय जाने का अवसर पाता है। िपता की शतार्ें के अनुसार खेती का काम करते हुए
पढ़ना उसके िलए सरल नहीं है, िफर भी वह उसे स्वीकार करता है। यह प्रसंग उसकी लगन, साहस और समस्या का उपाय खोजने की
क्षमता दशार्ता है।
चरण 3: िजज्ञासा और सृजनशीलता िवद्यालय में वह िपछड़ापन दूर करने का प्रयास करता है। मराठी के अध्यापक न. वा. साैंदलगेकर
के सस्वर किवता-पाठ और व्याख्या से उसके भीतर किवता में रुिच जागती है। वह किवताएँ गुनगुनाता और स्वयं रचना करने का अभ्यास
करता है। खेत में काम करते हुए भी उसका मन भाषा और किवता से जुड़ा रहता है। अध्यापक का मागर्दशर्न उसकी िछपी प्रितभा और
आत्मिवश्वास को िवकिसत करता है।
चरण 4: अध्ययन का महत्त्व आनंदा का संघषर् िदखाता है िक अध्ययन मनुष्य को अपनी िस्थित समझने, नया भिवष्य बनाने और अपनी
क्षमताआें को पहचानने का अवसर देता है। िवद्यालय उसे केवल पाठ्यज्ञान नहीं देता, बिल्क संवेदनशीलता, अिभव्यिक्त और स्वािभमान
भी प्रदान करता है। िशक्षा गरीबी से िनकलने की संभावना खोलती है; उसे साथर्क बनाने के िलए नायक जैसा पिरश्रम और संकल्प
आवश्यक है।
चरण 5: िनष्कषर् आनंदा पिरश्रमी, दृढ़िनश्चयी, िजज्ञासु और सृजनशील है। उसका जीवन िसद्ध करता है िक अध्ययन प्रितकूल पिरिस्थितयाें
में भी व्यिक्तत्व और भिवष्य को नई िदशा दे सकता है।

त्विरत सझुाव: हर िवशेषता के साथ एक प्रसंग जोड़ें—खेत का काम, दत्ता जी राव की सहायता और साैंदलगेकर का किवता-पाठ—िफर िशक्षा का
महत्त्व बताएँ।

अथवा

13. ऐन फ्रैं क ने अपनी डायरी में नारी स्वतंत्रता के बारे में क्या कल्पना की है ? उस िस्थित में आज क्या पिरवतर्न आया है, स्पष्ट कीिजए
। [4 अंक]

हल:
अवधारणा:
• ऐन फ्रैं क स्त्री की योग्यता, श्रम और मातृत्व के सम्मान पर आधािरत समानता की आकांक्षा व्यक्त करती है।
• वतर्मान िस्थित का मूल्यांकन उपलिब्धयाें तथा बनी हुई असमानताआें , दोनाें के आधार पर करना चािहए।
चरण 1: ऐन की समानता की कल्पना ऐन फ्रैं क इस बात पर प्रश्न उठाती है िक िस्त्रयाें को पुरुषाें से कम महत्त्व क्याें िदया जाता है। वह
इस धारणा का िवरोध करती है िक केवल शारीिरक बल या जीिवका कमाने की भूिमका के कारण पुरुष को शे्रष्ठ मान िलया जाए। स्त्री
के श्रम, साहस, बौिद्धक क्षमता और समाज में योगदान को भी पूरा सम्मान िमलना चािहए। उसकी कल्पना ऐसी व्यवस्था की है िजसमें
स्त्री को अपनी योग्यता िवकिसत करने और स्वतंत्र व्यिक्तत्व के साथ जीने का अवसर िमले।
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चरण 2: मातृत्व और सम्मान ऐन बच्चे को जन्म देने में स्त्री द्वारा सहन िकए जाने वाले कष्ट और मानवजाित की िनरंतरता में उसकी
भूिमका को िवशेष महत्त्व देती है। वह चाहती है िक समाज इस योगदान की उपेक्षा न करे और स्त्री को बराबरी का दजार् दे। उसका आशय
केवल स्त्री की प्रशंसा करना नहीं, बिल्क पुरुषप्रधान सोच बदलना और स्त्री को िनणर्य तथा सम्मान का वास्तिवक अिधकार देना है।
चरण 3: आज आए पिरवतर्न आज िशक्षा, रोजगार, राजनीित, िवज्ञान, खेल और प्रशासन में िस्त्रयाें की भागीदारी बढ़ी है। वे अनेक
के्षत्राें में नेतृत्व कर रही हैं और आर्िथ͆क आत्मिनभर्रता प्राप्त कर रही हैं। समान अवसर और अिधकार के िवचार को सामािजक तथा कानूनी
स्वीकायर्ता िमली है। पिरवार, िववाह और पेशे से जुड़े िनणर्याें में अपनी इच्छा व्यक्त करने की उनकी क्षमता भी बढ़ी है। ये पिरवतर्न ऐन
की कल्पना की िदशा में प्रगित िदखाते हैं।
चरण 4: शेष चुनौितयाँ िफर भी हर स्त्री की िस्थित समान नहीं है। िंल͆गभेद, घरेलू श्रम का असमान बोझ, िंह͆सा, असुरक्षा और अवसराें
में अंतर आज भी बाधाएँ हैं। इसिलए अिधकाराें की घोषणा भर पयार्प्त नहीं है। िशक्षा, आर्िथ͆क अवसर, सुरिक्षत वातावरण और पिरवार
में बराबर िजम्मेदारी के साथ व्यवहार और मानिसकता में पिरवतर्न आवश्यक है। तभी ऐन की अपेिक्षत स्वतंत्रता जीवन के सभी के्षत्राें में
साकार होगी।
चरण 5: िनष्कषर् ऐन फ्रैं क स्त्री के श्रम, क्षमता और मातृत्व के सम्मान के साथ उसकी समानता तथा स्वतंत्रता की कल्पना करती है।
आज पयार्प्त प्रगित हुई है, पर वास्तिवक और सवर्व्यापी समानता के िलए प्रयास अभी आवश्यक हैं।

त्विरत सझुाव: उत्तर को तीन सूत्राें में व्यविस्थत करें—ऐन की समानता की अपेक्षा, आज की उपलिब्धयाँ और अभी बची बाधाएँ; पिरवतर्न को पूणर्
न मानें ।

14(क). िनम्निलिखत में से िकन्हीं दो प्रश्नाें के उत्तर िलिखए : ‘अतीत में दबे पाँव’ पाठ के आधार पर िंस͆धु सभ्यता की प्रमखु िवशेषताआें
पर प्रकाश डािलए । [4 अंक]

हल:
अवधारणा:
• िंस͆धु सभ्यता की िवशेषताआें को समझने के िलए उसके नगर-िवन्यास, स्वच्छता, कला और सामािजक जीवन के पुराताित्त्वक प्रमाणाें

को एक साथ देखना आवश्यक है।
• ओम थानवी के यात्रा-वृत्तांत में मोहनजोदड़ो के अवशेष एक िवकिसत और सुसंस्कृत नागिरक जीवन की पहचान कराते हैं।
चरण 1: िनयोिजत नगर और स्वच्छता-व्यवस्था ‘अतीत में दबे पाँव’ में िंस͆धु सभ्यता की सबसे प्रमुख िवशेषता उसकी सुव्यविस्थत
नगर-योजना है। मोहनजोदड़ो की सड़काें , गिलयाें और पक्की इर्ं टाें से बने घराें से सुिनयोिजत िनमार्ण का पता चलता है। घराें में स्नानघर,
कुएँ और पानी की िनकासी की व्यवस्था थी। ढकी हुई नािलयाँ और िवशाल स्नानागार बताते हैं िक वहाँ के लोग सफाई, जल-व्यवस्था
और सामुदाियक सुिवधाआें को महत्त्व देते थे। इससे उस समय के नागिरक जीवन की उन्नित स्पष्ट होती है।
चरण 2: कला, िशल्प और सामािजक दृिष्ट वहाँ प्राप्त मूर्ित͆याँ, मुहरें , आभूषण और िमट्टी के बतर्न लोगाें की कलात्मक रुिच तथा
िशल्पकौशल के प्रमाण हैं। कांस्य की नतर्की जैसी कृितयाँ उनके साैंदयर्बोध को व्यक्त करती हैं। खेती और व्यापार से भी उनकी
आजीिवका तथा समृिद्ध का पिरचय िमलता है। लेखक इस सभ्यता में भव्य राजसत्ता या धमर्सत्ता के प्रदशर्न की अपेक्षा सामान्य नागिरक
के जीवन को अिधक महत्त्वपूणर् पाता है। िवशाल राजमहलाें और स्मारकीय प्रभुत्व के स्पष्ट प्रमाणाें की तुलना में घराें तथा सावर्जिनक
सुिवधाआें की उपिस्थित उल्लेखनीय है। यहाँ कला और सुरुिच के साथ सादगी तथा उपयोिगता का संुदर मेल िदखाई देता है।
चरण 3: िनष्कषर् इस प्रकार िंस͆धु सभ्यता की प्रमुख िवशेषताएँ सुव्यविस्थत नगर-िनमार्ण, िवकिसत स्वच्छता-व्यवस्था, कलात्मक
पिरष्कार, िशल्पकौशल और नागिरक जीवन के प्रित सजगता हैं। पाठ इसे मानवीय उपयोिगता तथा साैंदयर्बोध से संपन्न सभ्यता के रूप
में सामने लाता है।

त्विरत सझुाव: उत्तर में नगर-योजना, जल-िनकासी और कला के ठोस उदाहरण देकर उन्हें नागिरक जीवन की उन्नित से जोिड़ए।
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14(ख). िनम्निलिखत में से िकन्हीं दो प्रश्नाें के उत्तर िलिखए : यशोधर बाबू की पत्नी समय के साथ ढल सकने में सफल होती है, लेिकन
यशोधर बाबू असफल, ऐसा क्याें ? स्पष्ट कीिजए । [4 अंक]

हल:
अवधारणा:
• ‘िसल्वर वैिंड͆ग’ में पीिढ़याें का अंतर बदलती जीवन-शैली, पािरवािरक संबंधाें और परंपरागत संस्काराें के टकराव से प्रकट होता है।
• समय के साथ ढलने की क्षमता का अथर् नई पिरिस्थितयाें और संतानाें की इच्छाआें को समझकर अपने व्यवहार में आवश्यक पिरवतर्न

करना है।
चरण 1: पत्नी की व्यावहािरकता और पिरवतर्न की स्वीकृित यशोधर बाबू की पत्नी आरंभ में परंपरागत पािरवािरक संस्काराें से जुड़ी हुई
थीं, िफर भी बच्चाें के बड़े होने पर उन्हाें ने बदलती पिरिस्थितयाें को स्वीकार कर िलया। बच्चाें के रहन-सहन, उनकी पसंद और आधुिनक
ढंग के प्रित उनका व्यवहार अपेक्षाकृत लचीला है। िववाह की पच्चीसवीं वषर्गाँठ पर आयोिजत समारोह को भी वे सहज रूप से स्वीकार
करती हैं। वे बच्चाें की खुशी में भाग लेना चाहती हैं। उनका व्यावहािरक स्वभाव तथा पिरवार के साथ बने रहने की इच्छा उन्हें नई पीढ़ी के
अनुकूल बनने में सहायता देते हैं।
चरण 2: यशोधर बाबू की संस्कारबद्धता और मानिसक दूरी यशोधर बाबू अपने पुराने आदशार्ें और िकशनदा से िमले जीवन-मूल्याें से
गहराई से जुड़े हैं। सादगी, कतर्व्य और पुराने सामुदाियक संबंध उनके िलए िवशेष महत्त्व रखते हैं। नई पीढ़ी की िदखावे और उपभोग से
जुड़ी जीवन-शैली उन्हें असहज करती है। अपने ही िववाह की वषर्गाँठ का आधुिनक समारोह उन्हें अपना नहीं लगता। बच्चाें की आर्िथ͆क
प्रगित और उनके नए तौर-तरीकाें को वे प्रायः पुराने मापदंडाें से परखते हैं। इसिलए आत्मीयता की इच्छा रहते हुए भी वे नई पिरिस्थितयाें
से सहज संवाद नहीं बना पाते। पत्नी जहाँ बच्चाें के साथ चलती हैं, वहीं यशोधर बाबू अतीत की पिरिचत दुिनया से अपना संबंध बनाए
रखना चाहते हैं।
चरण 3: िनष्कषर् पत्नी की सफलता का कारण उनका लचीला, व्यावहािरक और संतान के प्रित सहयोगी दृिष्टकोण है। यशोधर बाबू
की असफलता पुराने संस्काराें के गहरे प्रभाव और नए जीवन-मूल्याें को सहजता से स्वीकार न कर पाने से जुड़ी है। यह अंतर पिरवार में
पीिढ़याें के बदलते संबंधाें को उजागर करता है।

त्विरत सझुाव: दोनाें पात्राें की तुलना करते समय पत्नी की अनुकूलनशीलता तथा यशोधर बाबू पर िकशनदा के संस्काराें का प्रभाव अवश्य बताइए।

14(ग). िनम्निलिखत में से िकन्हीं दो प्रश्नाें के उत्तर िलिखए : पाठशाला पहँुचकर लेखक को िकन-िकन परेशािनयाें का सामना करना
पड़ा ? उसने उनका समाधान िकस प्रकार िकया ? ‘जझू’ कहानी के आधार पर िलिखए । [4 अंक]

हल:
अवधारणा:
• आनंद यादव की आत्मकथात्मक कहानी ‘जूझ’ िशक्षा पाने के िलए संघषर् तथा लगन की शिक्त को सामने लाती है।
• पाठशाला की किठनाइयाें का उत्तर लेखक ने सहपािठयाें के सहयोग, पिरश्रम और आत्मिवश्वास से िदया।
चरण 1: पाठशाला में आरंिभक किठनाइयाँ लंबे अंतराल के बाद पाठशाला लौटने पर लेखक को अपने से छोटे िवद्यार्िथ͆याें के बीच बैठना
संकोचपूणर् लगा। उसके कपड़े और बस्ता भी दूसरे बच्चाें जैसे नहीं थे। वह धोती और गमछा पहनकर जाता था; उसकी ग्रामीण वेशभूषा
तथा गमछे को लेकर कुछ लड़के उसका उपहास करते थे। इससे उसके मन में िझझक और हीनता का भाव पैदा हुआ। पढ़ाई छूट जाने
से वह पाठ्यक्रम में भी पीछे था, िवशेषकर गिणत के प्रश्न समझना उसके िलए किठन था। इसिलए उसे सामािजक संकोच और शैिक्षक
िपछड़ापन, दोनाें से जूझना पड़ा।
चरण 2: सहयोग और पिरश्रम से समाधान लेखक ने अपमान से घबराकर िवद्यालय छोड़ने के स्थान पर पढ़ाई में मन लगाया। कक्षा के
होिशयार िवद्याथर्ी वसंत पाटील से उसकी िमत्रता हुई। वसंत की पढ़ाई में तल्लीन रहने की आदत से पे्रिरत होकर वह भी अभ्यास करने
लगा और किठन सवाल समझने में उसका सहयोग लेने लगा। िनयिमत मेहनत से उसकी समझ बढ़ी तथा अध्यापकाें का िवश्वास प्राप्त
हुआ। घर के काम और खेती की िजम्मेदािरयाें के बीच भी उसने अध्ययन के अवसर खोजे।
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चरण 3: आत्मिवश्वास का िवकास साैंदलगेकर मास्टर के किवता पढ़ाने के ढंग ने लेखक के भीतर सािहत्य के प्रित रुिच जगाई। वह
किवता को लय में पढ़ने और स्वयं किवता रचने का प्रयास करने लगा। अध्यापक के प्रोत्साहन से उसे अपनी योग्यता का अनुभव हुआ।
इस प्रकार िमत्र के सहयोग, िशक्षकाें के मागर्दशर्न और िनरंतर अभ्यास से उसका संकोच घटा और पाठशाला उसके व्यिक्तत्व के िवकास
का माध्यम बनी।
चरण 4: िनष्कषर् लेखक ने उपहास, िझझक और पढ़ाई में िपछड़ने की किठनाइयाें का समाधान धैयर्, वसंत पाटील के सहयोग तथा
िशक्षकाें की पे्ररणा से िकया। उसकी संघषर्शीलता ने िशक्षा की राह में आत्मिवश्वास िदया।

त्विरत सझुाव: उत्तर में हर किठनाई के साथ उसका समाधान जोड़ें और वसंत पाटील तथा साैंदलगेकर मास्टर की अलग-अलग भूिमकाएँ स्पष्ट करें ।

14(घ). िनम्निलिखत में से िकन्हीं दो प्रश्नाें के उत्तर िलिखए : ऐन फ्रैं क की डायरी के आधार पर िकशोर वगर् की मानिसक िस्थित पर
अपने िवचार िलिखए । [4 अंक]

हल:
अवधारणा:
• ऐन फ्रैं क की डायरी िकशोर मन की संवेदनशीलता, आत्मािभव्यिक्त की आकांक्षा और अपने व्यिक्तत्व की पहचान के संघषर् को प्रकट

करती है।
• िकशोरावस्था की सामान्य भावनाआें पर युद्ध, भय और बंद जीवन का प्रभाव भी इस पाठ में िदखाई देता है।
चरण 1: समझे जाने और अिभव्यिक्त की इच्छा ऐन के अनुभव बताते हैं िक िकशोर अपने िवचार और भावनाएँ िकसी िवश्वासपात्र के
सामने रखना चाहते हैं। पिरवार तथा पिरिचताें के होते हुए भी उन्हें ऐसा लग सकता है िक उनकी आंतिरक बाताें को पूरी तरह समझने
वाला कोई नहीं है। ऐन ने अपनी डायरी को आत्मीय िमत्र मानकर उससे संवाद िकया। इससे स्पष्ट होता है िक िकशोर की बाहरी चंचलता
के पीछे अकेलापन, असुरक्षा और आत्मीय संबंध की गहरी आवश्यकता भी हो सकती है।
चरण 2: स्वतंत्र पहचान और संबंधाें की उलझन िकशोर न तो स्वयं को छोटा बच्चा मानते हैं और न उन्हें वयस्क जैसी स्वतंत्रता िमलती
है। ऐन बड़ाें की िटप्पिणयाें , रोक-टोक और अपने बारे में बनी धारणाआें से आहत होती है। वह अपने व्यवहार पर िवचार भी करती है और
अपनी अलग पहचान स्वीकार कराना चाहती है। पीटर के प्रित उसका आकषर्ण आत्मीयता तथा समझे जाने की चाह को व्यक्त करता है।
अतः िकशोर की भावनाआें को केवल िजद या अिस्थरता कहकर टाल देना उिचत नहीं है।
चरण 3: पिरिस्थितयाें का प्रभाव और अपेिक्षत व्यवहार यहूिदयाें पर अत्याचार और िछपकर रहने की िववशता ने ऐन की स्वाभािवक
इच्छाआें को सीिमत िकया। भय के बीच भी उसमें पे्रम, प्रकृित, भिवष्य और लेखन के प्रित उत्सुकता बनी रही। इससे िकशोर मन की
संवेदनशीलता के साथ उसकी आशा और सृजनशीलता का भी पता चलता है। मेरे िवचार में बड़ाें को िकशोराें की बात धैयर् से सुननी
चािहए, उनके िनजी भावाें का सम्मान करना चािहए और संवाद द्वारा मागर्दशर्न देना चािहए। िवश्वास तथा सहानुभूित उनके व्यिक्तत्व को
स्वस्थ िदशा देते हैं।
चरण 4: िनष्कषर् ऐन की डायरी के आधार पर िकशोरावस्था भावनात्मक उतार-चढ़ाव, आत्मीयता की चाह और स्वतंत्र व्यिक्तत्व के
िवकास का समय है। िकशोराें को संवेदनशील संवाद, सुरक्षा और अपनी बात कहने का अवसर िमलना चािहए।

त्विरत सझुाव: िकशोर मन पर सामान्य िटप्पणी के साथ डायरी को िमत्र बनाना, बड़ाें से मतभेद और भय के बीच आशा जैसे पाठाधािरत उदाहरण
जोड़ें ।

CBSE Class 12 पृष्ठ 34 / 34


