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सामान्य िनदर्ेश
(i) इस प्रश्न-पत्र में कुल 14 प्रश्न हैं। सभी प्रश्न अिनवायर् हैं।
(ii) प्रश्न 1, 4, 6, 7, 8, 9, 11, 13 में आंतिरक िवकल्प िदया गया है; ऐसे प्रश्नाें में केवल एक िवकल्प का उत्तर दीिजए।
(iii) प्रश्नाें में िदए गए िनदर्ेशाें का पालन करते हुए उत्तर िलिखए।
(iv) प्रत्येक प्रश्न के अंक उसके सामने दशार्ए गए हैं।



1. पे्रम िपता का िदखाई नहीं देता
ज़रूर िदखाई देती हाेंगी नसीहतें
नकुीले पत्थराें-सी
दुिनया भर के करोड़ाें िपताआें की लंबी कतार में
पता नहीं कौन-सा नंबर है मेरा
पर बच्चाें के फूलाें वाले बग़ीचे की दुिनया में
तमु अव्वल हो पहली क़तार में मेरे िलए
मझेु माफ़ करना मैं अपनी मखूर्ता और पे्रम में समझता था
मेरी छाया के तले ही सरुिक्षत रंग-िबरंगी दुिनया होगी तमु्हारी
अब जब तमु सचमचु की दुिनया में िनकल गई हो
मैं ख़शु हँू सोचकर
िक मेरी भाषा के अहाते से परे है तमु्हारी परछाई ।
िनम्निलिखत काव्यांश को ध्यानपवूर्क पढ़कर पछेू गए प्रश्नाें के उत्तर िलिखए : [4 अंक]

1(क). िटप्पणी कीिजए : “पे्रम िपता का िदखाई नहीं देता” [1 अंक]

हल:
अवधारणा:
• किवता में िपता के पे्रम और उसकी बाहरी अिभव्यिक्त का अंतर समझना आवश्यक है।
• उत्तर का आधार प्रश्न में िदए गए शब्दाें का प्रसंगानुकूल अथर् और उनके बीच का संबंध है।
चरण 1: पे्रम की अिभव्यिक्त पहचानें िपता अपने बच्चाें से गहरा पे्रम करता है, िंक͆तु वह पे्रम हमेशा दुलार या मधुर शब्दाें में व्यक्त नहीं
होता। बच्चाें की सुरक्षा के िलए दी गई सलाह में भी उसका स्नेह िछपा रहता है।
चरण 2: नसीहताें से संबंध जोड़ें बच्चाें को िपता की कठोर नसीहतें अिधक िदखाई देती हैं। उनकी कठोरता के पीछे िछपी िंच͆ता सहज
िदखाई नहीं देती; इसिलए किवता िपता के अदृश्य पे्रम और िदखाई देने वाली सलाह में अंतर करती है।
चरण 3: िनष्कषर् िपता का पे्रम प्रायः मौन होता है; वह बच्चाें की सुरक्षा की िंच͆ता और कठोर नसीहताें में िछपा रहता है, इसिलए सीधे
िदखाई नहीं देता।

त्विरत सझुाव: उत्तर में केवल कठोरता न िलखें; उसके पीछे िछपे स्नेह और सुरक्षा की िंच͆ता को भी स्पष्ट करें ।

1(ख). िपता िकस बात के िलए क्षमा माँग रहा है ? [1 अंक]

हल:
अवधारणा:
• किवता में िपता अपनी पुरानी धारणा को पहचानकर संतान की स्वतंत्रता स्वीकार करता है।
• उत्तर का आधार प्रश्न में िदए गए शब्दाें का प्रसंगानुकूल अथर् और उनके बीच का संबंध है।
चरण 1: पुरानी धारणा पहचानें िपता समझता था िक केवल उसकी छाया के नीचे ही बच्चाें की रंग-िबरंगी दुिनया सुरिक्षत रह सकती है।
अपनी इस धारणा को वह अब पे्रम से उपजी मूखर्ता कहता है।
चरण 2: क्षमा का कारण समझें संतान के वास्तिवक दुिनया में िनकलने पर िपता समझता है िक उसका अनुभव ही अंितम सीमा नहीं
है। संतान की अपनी स्वतंत्र दुिनया और पहचान है, िजसे वह अब प्रसन्नता से स्वीकार करता है।
चरण 3: िनष्कषर् िपता इस भूल के िलए क्षमा माँग रहा है िक वह अपनी छाया और संरक्षण में ही संतान की दुिनया को सुरिक्षत समझता
था तथा उसकी स्वतंत्र क्षमता को नहीं पहचान पाया था।

त्विरत सझुाव: क्षमा का कारण बताते समय िपता की सुरक्षा संबंधी धारणा िलखें और संतान की स्वतंत्रता से उसका संबंध जोड़ें ।
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1(ग). ‘नसीहत’ िकसे कहते हैं ? उन्हें पत्थराें-सी क्याें कहा ? [1 अंक]

हल:
अवधारणा:
• शब्दाथर् के साथ किवता में प्रयुक्त उपमा का भाव स्पष्ट करना अपेिक्षत है।
• उत्तर का आधार प्रश्न में िदए गए शब्दाें का प्रसंगानुकूल अथर् और उनके बीच का संबंध है।
चरण 1: नसीहत का अथर् िलखें नसीहत का अथर् है भले के िलए दी जाने वाली सीख, सलाह या उपदेश। िपता की नसीहत का उदे्दश्य
संतान को गलितयाें और किठनाइयाें से बचाना है।
चरण 2: पत्थराें से तुलना समझें बच्चाें को िपता की सीख कभी कठोर और चुभने वाली लगती है। इसी अनुभूित को नुकीले पत्थराें की
उपमा से व्यक्त िकया गया है। यहाँ वास्तिवक पत्थराें की बात नहीं, सलाह की महसूस होने वाली कठोरता की बात है।
चरण 3: िनष्कषर् नसीहत िहत के िलए दी गई सीख या सलाह है। िपता की नसीहतें बच्चाें को कठोर तथा चुभने वाली लगती हैं, इसिलए
उन्हें नुकीले पत्थराें-सी कहा गया है।

त्विरत सझुाव: पहले नसीहत का अथर् दें , िफर नुकीले पत्थराें और चुभने वाली सलाह का समान गुण स्पष्ट करें ।

1(घ). आशय समझाइए : “मेरी भाषा के अहाते से परे है तमु्हारी परछाई ।” [1 अंक]

हल:
अवधारणा:
• भाषा के अहाते का लाक्षिणक अथर् िपता के अनुभव, िवचार और पिरिचत संसार की सीमा है।
• उत्तर का आधार प्रश्न में िदए गए शब्दाें का प्रसंगानुकूल अथर् और उनके बीच का संबंध है।
चरण 1: प्रतीक का अथर् पहचानें अहाता सीिमत पिरसर का संकेत है। िपता की भाषा का अहाता उसके अनुभवाें , िवचाराें और समझ
की सीमा को व्यक्त करता है। संतान की परछाई उस सीमा से आगे पहँुच चुकी है।
चरण 2: िपता की प्रसन्नता स्पष्ट करें संतान अब वास्तिवक संसार में अपनी राह बना रही है। िपता प्रसन्न है िक उसका जीवन और
व्यिक्तत्व केवल िपता की दृिष्ट तक सीिमत नहीं रहा; वह स्वतंत्र अनुभवाें और पहचान के साथ आगे बढ़ रही है।
चरण 3: िनष्कषर् आशय है िक संतान िपता के िवचाराें और अनुभवाें की सीमाआें से आगे बढ़कर स्वतंत्र संसार में अपनी अलग पहचान
बना चुकी है; िपता इससे प्रसन्न है।

त्विरत सझुाव: भाषा के अहाते को वास्तिवक मकान न समझें; उसे िपता के अनुभवाें की सीमा और संतान की स्वतंत्र पहचान से जोड़ें ।
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अथवा

1. जहाँ िवपलु िवश्व की माया,
िवनाशशील नतर्न में
क्षण-क्षण बदल रही है अपनी काया
पल-पल जी रही है नवीना बनकर
वायु के चरण भी काँप रहे हैं ,
िवस्तृत मरु की नीरवता-सी,
लहिरयाँ लोट रही हैं धरा पर
घायल िवकु्षब्ध सर्िप͆िणयाें-सी, ऐसे में
तमु्हारे िलए ऐसी जगह मैं कहाँ से लाऊँ
जहाँ तमु खेल सको िनभर्य, हर्िष͆त होकर ।
िनम्निलिखत काव्यांश को ध्यानपवूर्क पढ़कर पछेू गए प्रश्नाें के उत्तर िलिखए : [4 अंक]

1(क). किवता में संसार को कैसा बताया गया है ? [1 अंक]

हल:
अवधारणा:
• काव्यांश में संसार की प्रकृित को उसके पिरवतर्न और अिस्थरता के आधार पर समझना है।
• उत्तर का आधार ‘िवनाशशील नतर्न‘ तथा ‘क्षण-क्षण बदल रही है अपनी काया‘ जैसे पद हैं।
चरण 1: संसार के स्वरूप को पहचानें किव िवश्व की माया को िवनाशशील नतर्न में लीन बताता है। इससे स्पष्ट है िक संसार का कोई
रूप स्थायी नहीं है; जो रूप अभी िदखाई देता है, वह अगले क्षण बदल सकता है।
चरण 2: िचत्राें का अथर् जोड़ें काँपती वायु और घायल सर्िप͆िणयाें जैसी लहिरयाें के िचत्र संसार की व्याकुलता और असुरक्षा को उभारते
हैं। इसिलए यहाँ केवल संुदर प्रकृित का वणर्न नहीं, बिल्क िनरंतर बदलते और भयपूणर् पिरवेश का िचत्रण है।
चरण 3: िनष्कषर् किवता में संसार को नश्वर, िनरंतर पिरवतर्नशील, अशांत और भययुक्त बताया गया है।

त्विरत सझुाव: संसार का स्वरूप िलखते समय ‘क्षण-क्षण बदल रही है अपनी काया‘ को पिरवतर्नशीलता का आधार बनाएँ।

1(ख). क्षण-प्रितक्षण िकसे नवीनता प्राप्त हो रही है ? [1 अंक]

हल:
अवधारणा:
• काव्यांश में िक्रया और उसके कतार् का संबंध पहचानना इस प्रश्न का आधार है।
• ‘अपनी काया‘ बदलने और ‘नवीना बनकर‘ जीने का संबंध िवश्व की माया से है।
चरण 1: संबंिधत पंिक्तयाँ पहचानें किव पहले िवपुल िवश्व की माया का उल्लेख करता है और िफर उसके क्षण-क्षण अपनी काया बदलने
की बात कहता है। दोनाें कथन एक ही संसार के बदलते रूप की ओर संकेत करते हैं।
चरण 2: नवीनता का आशय समझें पल-पल नवीना बनकर जीने का अथर् है िक संसार अपने पुराने रूप में िस्थर नहीं रहता। उसके रूप
लगातार बदलते हैं और प्रत्येक नए क्षण में वह नया रूप धारण करता है। उत्तर इसी िवश्व या िवश्व की माया के बारे में है।
चरण 3: िनष्कषर् क्षण-प्रितक्षण िवश्व की माया अथार्त संसार को नवीनता प्राप्त हो रही है।

त्विरत सझुाव: उत्तर का कतार् खोजने के िलए ‘नवीना बनकर‘ से पहले आई ‘िवश्व की माया‘ वाली पंिक्त देखें।
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1(ग). ‘वायु के चरण भी काँप रहे हैं ’ से किव का क्या आशय है ? [1 अंक]

हल:
अवधारणा:
• किव वायु को मानवीय चरण देकर भय और अिस्थरता का वातावरण रचता है।
• पंिक्त का आशय उसके आसपास के व्याकुल प्राकृितक िचत्राें के साथ समझना चािहए।
चरण 1: काव्यात्मक कथन समझें वायु के वास्तिवक चरण नहीं होते। किव उसे मनुष्य के समान काँपता हुआ िचित्रत करके वातावरण
की असुरक्षा और भय को प्रभावपूणर् बनाता है। अतः पंिक्त को केवल हवा की सामान्य गित के अथर् में नहीं लेना चािहए।
चरण 2: प्रसंग से भाव स्पष्ट करें इससे आगे लहिरयाें को घायल और िवकु्षब्ध सर्िप͆िणयाें जैसा कहा गया है। इन िचत्राें के बीच वायु का
काँपना बताता है िक समूचा पिरवेश आतंिकत और अिस्थर है। ऐसे वातावरण में िनभर्य होकर खेल सकने का स्थान खोजना किठन है।
चरण 3: िनष्कषर् किव का आशय है िक वातावरण इतना भयपूणर् और अिस्थर है िक वायु भी मानो डर से काँप रही है।

त्विरत सझुाव: मानवीकरण वाली पंिक्त का अथर् िलखते समय िचत्र के साथ उससे उत्पन्न भय या व्याकुलता का भाव भी बताएँ।

1(घ). किव कैसा स्थान खोज रहा है ? [1 अंक]

हल:
अवधारणा:
• प्रश्न का उत्तर किव की अंितम इच्छा और खोज के आधार पर देना है।
• ‘िनभर्य, हर्िष͆त होकर‘ शब्द वांिछत स्थान के आवश्यक गुण स्पष्ट करते हैं।
चरण 1: किव की इच्छा पहचानें किव ऐसे स्थान की तलाश करता है जहाँ संबोिधत व्यिक्त िबना डर के खेल सके। उसके िलए केवल
खेलने की जगह पयार्प्त नहीं है; उस स्थान में सुरक्षा और आनंद का वातावरण भी होना चािहए।
चरण 2: पिरवेश से आवश्यकता जोड़ें काव्यांश का संसार लगातार बदलता, भयपूणर् और व्याकुल है। इसीिलए किव उस अशांित से
मुक्त सुरिक्षत स्थान चाहता है। अंितम पंिक्त में िनभर्यता और हषर् का उल्लेख उसकी खोज का लक्ष्य सीधे स्पष्ट कर देता है।
चरण 3: िनष्कषर् किव ऐसा सुरिक्षत, शांत और आनंदमय स्थान खोज रहा है जहाँ संबोिधत व्यिक्त िनभर्य और प्रसन्न होकर खेल सके।

त्विरत सझुाव: स्थान के गुण अंितम पंिक्त से चुनें; उत्तर में िनभर्यता और प्रसन्नता दोनाें को अवश्य शािमल करें ।

CBSE Class 12 पृष्ठ 5 / 34



2. अगर कोई िंज़͆दगी में सच न बोलने, सच स्वीकार न करने और सच का साथ न देने की कोई िववशता बताकर अपने हर कायर्, िवचार
और मकसद को सही सािबत करने के िलए छल-छद्म और झठू का सहारा ले और िफर भी सीना तानकर ख़दु को सच्चाई का रहनमुा
सािबत करने के िलए कुछ भी करने को तैयार हो, तो इससे िकसका भला होगा ? वह यही करते रहे । िफर ढलती उम्र में अचानक एक
िदन उनको अपनी िंज़͆दगी में पीछे मड़ुकर झाँकने का िवचार आया । जब जागो, तभी सबेरा । अब ये वाकई ईमानदार और समाज के
रहनमुा बनकर समाजसेवा कर सकते हैं । जीवन का सबसे बड़ा सच अपने कायर् और कतर्व्य को ईमानदारी से समझना और समाज की
बेहतरी के िलए सोचना है । वे सोचने लगे, ढलती उम्र में अब क्याें उनको िंज़͆दगी के इस कटु सच को स्वीकार करने के प्रित उत्सकुता बढ़
रही है ?
कुछ दाशर्िनकाें का कहना है िक आत्म-शिक्त से कमज़ोर, परम्परावादी और िनिहत स्वाथर् को महत्त्व देना मानवीय सरोकाराें से ख़दु को
दूर करने जैसा है । आमतौर पर िंज़͆दगी के सच से रूबरू होने और उसे स्वीकार करने का साहस हर िकसी के पास नहीं होता । यह चेतना
का उदारवादी लक्षण और भाव है, जो कहीं-कहीं और कभी-कभी ही िदखता है । अपने प्रित संवेदनहीन बने रहना मानव जीवन का सबसे
बड़ा सच है । समाज को अपनी औकात िदखाने के िलए मखुौटे को ही वास्तिवक रूप देने में न जाने िकतने छल-छद्माें का सहारा हम लेते
हैं । यह िंज़͆दगी का सबसे बड़ा यथाथर् है, जो हम स्वयं से और समाज से िछपाने के िलए कृित्रमता का सहारा लेते रहते हैं ।
िनम्निलिखत गद्यांश को ध्यानपवूर्क पढ़कर पछेू गए प्रश्नाें के उत्तर िलिखए : [12 अंक]

2(क). ‘सीना तानना’ महुावरे का क्या अथर् है ? अपने वाक्य में प्रयोग कीिजए । [1 अंक]

हल:
अवधारणा:
• मुहावरे का अथर् उसके प्रचिलत भाव से तय होता है और वाक्य में वही भाव स्पष्ट होना चािहए।
• उत्तर का आधार प्रश्न में िदए गए शब्दाें का प्रसंगानुकूल अथर् और उनके बीच का संबंध है।
चरण 1: मुहावरे का अथर् पहचानें सीना तानना का अथर् है गवर् या अकड़ के साथ खड़ा होना अथवा व्यवहार करना। गद्यांश में झूठ का
सहारा लेने वाला व्यिक्त भी गवर् से अपने को सच्चाई का रहनुमा बताता है।
चरण 2: स्वतंत्र वाक्य बनाएँ वाक्य-प्रयोग: प्रितयोिगता में प्रथम स्थान प्राप्त करने के बाद िखलाड़ी सीना तानकर मंच पर पहँुचा। इस
वाक्य में उपलिब्ध से उत्पन्न गवर् स्पष्ट होता है और मुहावरा स्वाभािवक रूप से प्रयुक्त हुआ है।
चरण 3: िनष्कषर् अथर्: गवर् या अकड़ िदखाना। वाक्य: देश की रक्षा करने वाले वीर सैिनक सीना तानकर चलते हैं।

त्विरत सझुाव: मुहावरे को वाक्य में ज्याें का त्याें उपयुक्त रूप में रखें और प्रसंग से गवर् का भाव स्पष्ट होने दें ।

2(ख). ‘ढलती उम्र’ से क्या तात्पयर् है ? इसका िवपरीताथर्क क्या होगा ? [1 अंक]

हल:
अवधारणा:
• ढलना और चढ़ना जीवन की अवस्थाआें के िलए प्रयुक्त लाक्षिणक शब्द हैं।
• उत्तर का आधार प्रश्न में िदए गए शब्दाें का प्रसंगानुकूल अथर् और उनके बीच का संबंध है।
चरण 1: ढलती उम्र का अथर् समझें ढलती उम्र से तात्पयर् जीवन की उत्तरावस्था या वृद्धावस्था की ओर बढ़ती आयु से है। गद्यांश में व्यिक्त
अपने बीते जीवन को देखकर अपने व्यवहार और कतर्व्य पर पुनर्िव͆चार करता है।
चरण 2: िवपरीताथर्क चुनें ढलती के िवपरीत चढ़ती शब्द आता है। इसिलए ढलती उम्र का िवपरीताथर्क चढ़ती उम्र है, जो बढ़ती हुई युवा
अवस्था का बोध कराता है। उत्तर में पूरे पद का िवलोम िलखना अथर् को स्पष्ट रखता है।
चरण 3: िनष्कषर् ढलती उम्र का अथर् है वृद्धावस्था की ओर बढ़ती आयु। इसका िवपरीताथर्क चढ़ती उम्र है, अथार्त युवावस्था की ओर
बढ़ती आयु।

त्विरत सझुाव: केवल ढलती का िवलोम िलखने के बजाय पूरा पद चढ़ती उम्र िलखें , िजससे जीवन की अवस्था का अथर् स्पष्ट रहे।
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2(ग). कोई व्यिक्त प्राय: िववशता िकस उदे्दश्य से बताता है ? [2 अंक]

हल:
अवधारणा:
• गद्यांश में व्यिक्त के बताए कारण को उसके वास्तिवक उदे्दश्य से जोड़कर समझना आवश्यक है।
• प्रश्न का कें द्र िववशता का प्रकार नहीं, उसके पीछे िछपा स्वाथर् है।
चरण 1: प्रसंग पहचानना गद्यांश के आरंभ में ऐसा व्यिक्त वर्िण͆त है जो सच बोलने, सच स्वीकार करने और सच का साथ देने से बचता
है। वह अपने इस आचरण के िलए िववशता का बहाना प्रस्तुत करता है। इस बहाने को वास्तिवक ईमानदारी नहीं माना गया है। वह अपनी
िजम्मेदारी स्वीकार करने से बच रहा है।
चरण 2: उदे्दश्य स्पष्ट करना वह अपने प्रत्येक कायर्, िवचार और मकसद को सही सािबत करना चाहता है। इसी उदे्दश्य से वह छल-छद्म
तथा झूठ का सहारा लेता है और स्वयं को सच्चाई का रहनुमा िदखाने का प्रयास करता है। अतः िववशता की आड़ उसके अनुिचत आचरण
को उिचत ठहराने के िलए ली जाती है।
चरण 3: िनष्कषर् व्यिक्त प्रायः अपने हर कायर्, िवचार और उदे्दश्य को सही सािबत करने तथा सच से बचने वाले आचरण को उिचत
ठहराने के िलए िववशता बताता है।

त्विरत सझुाव: उत्तर में िववशता का बहाना और अपने कायार्ें को सही िसद्ध करने का उदे्दश्य दोनाें िलिखए।

2(घ). िकस प्रवृित्त और आचरण से िकसी का भला नहीं हो सकता ? [2 अंक]

हल:
अवधारणा:
• गद्यांश में वास्तिवक सत्यिनष्ठा और सत्यिनष्ठ िदखने के ढाेंग का अंतर समझना है।
• लेखक के प्रश्न का उत्तर उसके द्वारा बताए गए छलपूणर् व्यवहार से िमलता है।
चरण 1: हािनकारक प्रवृित्त पहचानना गद्यांश में व्यिक्त सच न बोलने, सच स्वीकार न करने और सच का साथ न देने की िववशता
बताता है। वह अपने स्वाथर् और अनुिचत कायार्ें को सही िसद्ध करने के िलए झूठ तथा छल-छद्म अपनाता है। यह सत्य के प्रित ईमानदार
आचरण नहीं है।
चरण 2: ढाेंग का पिरणाम बताना ऐसा व्यिक्त इस कपट के बावजूद सीना तानकर स्वयं को सच्चाई का रहनुमा िसद्ध करना चाहता
है। लेखक इसी िवरोधाभास पर प्रश्न उठाता है िक इससे िकसका भला होगा। अपने वास्तिवक आचरण को सुधारे िबना केवल सत्य का
पक्षधर बनने का िदखावा िकसी का िहत नहीं कर सकता। समाजिहत के िलए सच्चा आचरण आवश्यक है।
चरण 3: िनष्कषर् झूठ और छल-छद्म से अपने कायार्ें को सही ठहराने तथा िफर स्वयं को सच्चाई का रहनुमा बताने की प्रवृित्त और
आचरण से िकसी का भला नहीं हो सकता।

त्विरत सझुाव: झूठ बोलने के साथ सत्य का रहनुमा बनने का ढाेंग भी अवश्य िलिखए।

2(ङ). आशय स्पष्ट कीिजए : ‘जब जागो, तभी सबेरा’ । इस कहावत का प्रयोग िकस संदभर् में िकया गया है ? [2 अंक]

हल:
अवधारणा:
• कहावत का सामान्य अथर् और गद्यांश में उसका िवशेष संदभर् अलग-अलग स्पष्ट करना है।
• प्रसंग का आधार ढलती उम्र में व्यिक्त का आत्मिंच͆तन और सुधार की संभावना है।
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चरण 1: कहावत का आशय ‘जब जागो, तभी सबेरा’ का आशय है िक जब भी व्यिक्त को अपनी भूलाें का ज्ञान हो और वह सही मागर्
अपनाने का िनश्चय करे, उसी समय से जीवन में सुधार की शुरुआत हो सकती है। सुधार का अवसर देर से िमलने पर भी उसे व्यथर् नहीं
समझना चािहए।
चरण 2: गद्यांश से संदभर् जोड़ना गद्यांश में एक व्यिक्त जीवन भर छल और झूठ का सहारा लेने के बाद ढलती उम्र में पीछे मुड़कर अपने
जीवन को देखता है। लेखक कहता है िक वह अब भी सच्चे अथार्ें में ईमानदार बनकर समाजसेवा कर सकता है। इसी देर से जागे आत्मबोध
और नए सदाचरण की संभावना के संदभर् में यह कहावत प्रयुक्त है।
चरण 3: िनष्कषर् कहावत का अथर् है िक भूल समझ में आते ही सुधार आरंभ िकया जा सकता है। यहाँ इसका प्रयोग ढलती उम्र में
आत्मिंच͆तन करने वाले व्यिक्त के ईमानदार बनकर समाजसेवा करने की संभावना के संदभर् में हुआ है।

त्विरत सझुाव: आशय के बाद ढलती उम्र, आत्मिंच͆तन और समाजसेवा का संदभर् जोिड़ए।

2(च). चेतना का दुलर्भ उदारवादी लक्षण क्या है ? [2 अंक]

हल:
अवधारणा:
• उत्तर गद्यांश के दूसरे अनुचे्छद में िदए गए कथन पर आधािरत है।
• लक्षण की पहचान करते समय सत्य से सामना करने और उसे स्वीकार करने, दोनाें को ध्यान में रखना है।
चरण 1: िनणार्यक कथन पहचानना लेखक बताता है िक िंज͆दगी के सच से रूबरू होने तथा उसे स्वीकार करने का साहस हर िकसी के
पास नहीं होता। व्यिक्त प्रायः अपने स्वाथर्, परंपरागत सोच और कृित्रम छिव के पीछे िछपता रहता है। इसिलए सच का सामना करना
सहज या सामान्य व्यवहार नहीं माना गया है।
चरण 2: लक्षण और दुलर्भता स्पष्ट करना अपने जीवन की वास्तिवकता को पहचानकर उसे ईमानदारी से स्वीकार करने का साहस ही
चेतना का उदारवादी लक्षण है। लेखक इसे ऐसा भाव कहता है जो कहीं-कहीं और कभी-कभी िदखाई देता है। इसी सीिमत उपिस्थित के
कारण प्रश्न में उसे दुलर्भ कहा गया है।
चरण 3: िनष्कषर् िंज͆दगी के सच से रूबरू होने और उसे स्वीकार करने का साहस चेतना का दुलर्भ उदारवादी लक्षण है। यह साहस सभी
में नहीं होता और कभी-कभी ही िदखाई देता है।

त्विरत सझुाव: केवल सच जानना न िलखें; उसका सामना करने और स्वीकार करने का साहस भी िलखें।

2(छ). जीवन का सबसे बड़ा यथाथर् िकसे कहा गया है और क्याें ? [2 अंक]

हल:
अवधारणा:
• गद्यांश में यथाथर् का संबंध मनुष्य के मुखौटे और छलपूणर् सामािजक प्रदशर्न से है।
• प्रश्न के दोनाें पक्षाें , िकसे और क्याें , का उत्तर उसी अंितम प्रसंग से देना है।
चरण 1: यथाथर् की पहचान गद्यांश के अंत में बताया गया है िक मनुष्य समाज के सामने अपनी हैिसयत िदखाने के िलए मुखौटे को ही
वास्तिवक रूप देने लगता है। वह अपनी बनाई हुई छिव को सच सािबत करने के िलए अनेक छल-छद्माें का सहारा लेता है। लेखक इसी
व्यवहार को िंज͆दगी का बड़ा यथाथर् कहता है।
चरण 2: कारण का स्पष्टीकरण मनुष्य अपनी वास्तिवकता को स्वयं से और समाज से िछपाना चाहता है। इसिलए वह कृित्रमता का
सहारा लेकर िदखावटी रूप को बनाए रखता है। कथन का आशय यह है िक बाहरी प्रदशर्न के पीछे िछपा वास्तिवक स्वरूप और उसे िछपाने
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का यह िनरंतर प्रयास ही जीवन की कटु वास्तिवकता बन जाता है।
चरण 3: िनष्कषर् समाज में अपनी हैिसयत िदखाने के िलए मुखौटे को वास्तिवक बनाने और उसके िलए छल-छद्म अपनाने को जीवन
का सबसे बड़ा यथाथर् कहा गया है, क्याें िक मनुष्य अपनी सच्चाई स्वयं से तथा समाज से िछपाने के िलए कृित्रमता का सहारा लेता है।

त्विरत सझुाव: उत्तर को अंितम अनुचे्छद से जोड़कर मुखौटा, छल-छद्म और वास्तिवकता िछपाने का कारण िलिखए।

3(क). िनम्निलिखत में से िकसी एक िवषय पर अनचेु्छद िलिखए :
भारतीय खेल कबड्डी [5 अंक]

हल:
अवधारणा:
• अनुचे्छद में एक ही िवषय के िविभन्न पक्षाें को िवचाराें के स्वाभािवक क्रम में प्रस्तुत िकया जाता है। आरंभ िवषय का पिरचय देता है,

मध्य उसका िवस्तार करता है और अंत उसका महत्त्व स्पष्ट करता है।
• कबड्डी पर िलखते समय खेल की भारतीय परंपरा, खेलने की मूल िविध, आवश्यक गुण और वतर्मान लोकिप्रयता को परस्पर जोड़ना

चािहए। भाषा सरल तथा िवषय के अनुरूप होनी चािहए।
चरण 1: िवषय की रूपरेखा बनाइए आरंभ में कबड्डी को भारत का लोकिप्रय परंपरागत खेल बताइए। िफर कम साधनाें में खेले जाने की
िवशेषता, दो दलाें के बीच मुकाबले और आक्रमणकतार् की भूिमका का उल्लेख कीिजए। इसके बाद शारीिरक क्षमता, सजगता, साहस
और सामूिहक सहयोग के िवकास की बात रिखए। अंत में इस खेल को प्रोत्सािहत करने का संदेश दीिजए। अनुचे्छद को खेल के िनयमाें
की लंबी सूची बनाने के बजाय उसके स्वरूप और उपयोिगता पर कें िद्रत रिखए।
चरण 2: पूरा आदशर् अनुचे्छद िलिखए भारतीय खेल कबड्डी
कबड्डी भारत का एक लोकिप्रय परंपरागत खेल है। गाँवाें के खुले मैदानाें से लेकर बड़े खेल पिरसराें तक इसकी िवशेष पहचान है। इसे
खेलने के िलए महँगे उपकरणाें की आवश्यकता नहीं होती; समतल मैदान और उत्साही िखलाड़ी पयार्प्त हैं। इसमें दो दल एक-दूसरे का
सामना करते हैं। आक्रमण करने वाला िखलाड़ी िवरोधी के्षत्र में जाकर िखलािड़याें को छूने और सुरिक्षत लौटने का प्रयास करता है, जबिक
प्रितदं्वद्वी उसे रोकते हैं। इस खेल में केवल बल नहीं, बिल्क चपलता, धैयर्, सूझबूझ और सही समय पर िनणर्य लेने की क्षमता भी आवश्यक
है। कबड्डी शरीर को स्वस्थ रखती है तथा िखलािड़याें में अनुशासन, साहस और परस्पर सहयोग की भावना िवकिसत करती है। िवद्यालयी
प्रितयोिगताआें और बड़े आयोजनाें ने इसकी लोकिप्रयता बढ़ाई है। इसके िवकास के िलए अचे्छ मैदान, प्रिशक्षण और िखलािड़याें को
उिचत प्रोत्साहन िमलना चािहए। हमें अपने इस भारतीय खेल को अपनाकर इसकी गौरवपूणर् परंपरा को आगे बढ़ाना चािहए।
चरण 3: िनष्कषर् इस अनुचे्छद में कबड्डी का पिरचय, खेल का सामान्य स्वरूप, उससे िवकिसत होने वाले गुण तथा उसे प्रोत्सािहत करने
का संदेश एक ही कें द्रीय िवषय से जुड़े हुए हैं।

त्विरत सझुाव: कबड्डी पर अनुचे्छद िलखते समय पिरचय, खेलने का स्वरूप, लाभ और प्रोत्साहन के क्रम में िवचार रिखए; अनावश्यक तकनीकी
िववरण से बिचए।
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3(ख). िनम्निलिखत में से िकसी एक िवषय पर अनचेु्छद िलिखए :
मेरा देश महान [5 अंक]

हल:
अवधारणा:
• देश के प्रित गौरव व्यक्त करने वाले अनुचे्छद में भावनात्मक अिभव्यिक्त के साथ ठोस आधार भी होने चािहए। सांस्कृितक िविवधता,

स्वतंत्रता के मूल्य और नागिरकाें का योगदान िवषय को साथर्क बनाते हैं।
• अनुचे्छद की सभी बातें उसके शीषर्क से जुड़ी हाें । देश की उपलिब्धयाें का उल्लेख करते हुए िजम्मेदार नागिरक के कतर्व्याें की चचार्

करने से िवचार संतुिलत और प्रभावशाली बनता है।
चरण 1: िवचाराें को क्रमबद्ध कीिजए भारत की भौगोिलक और सांस्कृितक िविवधता से अनुचे्छद आरंभ कीिजए। िफर अनेक भाषाआें ,
धमार्ें और परंपराआें के बीच राष्ट्रीय एकता का िवचार रिखए। स्वतंत्रता-संग्राम तथा लोकतांित्रक मूल्याें का संिक्षप्त उल्लेख करने के बाद
िकसानाें , सैिनकाें , श्रिमकाें और वैज्ञािनकाें के योगदान को जोिड़ए। अंत में देश की महानता को बनाए रखने के िलए ईमानदारी, समानता,
स्वच्छता और सद्भाव जैसे नागिरक कतर्व्याें पर बल दीिजए। तथ्याें के स्थान पर केवल नाराें की पुनरावृित्त न कीिजए।
चरण 2: पूरा आदशर् अनुचे्छद िलिखए मेरा देश महान
भारत मेरा देश है और मुझे इसकी समृद्ध िवरासत पर गवर् है। िहमालय की ऊँची चोिटयाँ, उपजाऊ मैदान, िवस्तृत समुद्रतट और िविवध
वनस्पितयाँ इसके प्राकृितक साैंदयर् को िविशष्ट बनाती हैं। यहाँ अनेक भाषाएँ, धमर्, वेशभूषाएँ और परंपराएँ हैं, िफर भी हम सब एक राष्ट्र
के नागिरक हैं। िविवधता में एकता हमारी बड़ी शिक्त है। हमारे स्वतंत्रता सेनािनयाें के त्याग ने हमें स्वतंत्र जीवन िदया और संिवधान ने
समानता, न्याय तथा स्वतंत्रता के आदशर् प्रदान िकए। िकसान अन्न उगाते हैं, सैिनक सीमाआें की रक्षा करते हैं, श्रिमक िनमार्ण करते
हैं और वैज्ञािनक नए अनुसंधानाें से देश को आगे बढ़ाते हैं। कला, सािहत्य और ज्ञान की हमारी परंपरा भी मानवता को समृद्ध करती है।
देश की महानता केवल अतीत की उपलिब्धयाें में नहीं, नागिरकाें के अचे्छ आचरण में भी िदखाई देती है। इसिलए हमें भेदभाव दूर करना,
पयार्वरण बचाना, ईमानदारी से काम करना और परस्पर सद्भाव बढ़ाना चािहए। अपने कतर्व्याें का पालन करके ही हम भारत को और
महान बना सकते हैं।
चरण 3: िनष्कषर् अनुचे्छद देश की प्रकृित, सांस्कृितक एकता, स्वतंत्रता के मूल्याें और नागिरकाें के योगदान को जोड़ता है तथा देशपे्रम
को िजम्मेदार आचरण से साथर्क बनाता है।

त्विरत सझुाव: देशपे्रम के िवषय में दोहराए हुए नाराें के बजाय िविवधता, एकता और नागिरक कतर्व्याें के ठोस उदाहरण देकर अनुचे्छद प्रभावशाली
बनाइए।

3(ग). िनम्निलिखत में से िकसी एक िवषय पर अनचेु्छद िलिखए :
सन्त किव तलुसीदास [5 अंक]

हल:
अवधारणा:
• व्यिक्तत्वपरक अनुचे्छद में व्यिक्त का पिरचय, प्रमुख योगदान और उसके व्यिक्तत्व की िवशेषताआें को एक कें द्रीय िवचार से जोड़कर

प्रस्तुत िकया जाता है।
• तुलसीदास पर िलखते समय रामभिक्त, लोकभाषा में सािहत्य-सृजन और लोकमंगल की भावना मुख्य आधार हैं। तथ्यपरकता बनाए

रखते हुए भाषा सरल और प्रवाहपूणर् होनी चािहए।
चरण 1: अनुचे्छद का स्वरूप िनिश्चत करें शीषर्क के बाद िवषय को एक ही अनुचे्छद में िवकिसत करें । आरंभ में तुलसीदास का संिक्षप्त
पिरचय दें , मध्य में उनकी रचनाआें और िवचाराें का उल्लेख करें तथा अंत में उनके सािहत्य के महत्त्व को स्पष्ट करें । अनुचे्छद को पत्र या
भाषण का रूप न दें ।
चरण 2: िवषय के िलए सामग्री चुनें तुलसीदास भिक्तकाल के रामभिक्त काव्य के प्रमुख किव हैं। रामचिरतमानस उनकी प्रिसद्ध रचना
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है, िजसकी भाषा अवधी है। िवनयपित्रका और किवतावली भी उनकी महत्त्वपूणर् कृितयाँ हैं। राम के मयार्िदत चिरत्र, परिहत, करुणा और
कतर्व्य को उनके सािहत्य के कें द्रीय मूल्याें के रूप में िलया जा सकता है। जन्मितिथ जैसे िववािदत िववरण देने की आवश्यकता नहीं है।
चरण 3: पूणर् आदशर् अनुचे्छद सन्त किव तलुसीदास
सन्त किव गोस्वामी तुलसीदास िंह͆दी सािहत्य के भिक्तकाल की रामभिक्त धारा के महान किव हैं। उन्हाें ने अपनी काव्यप्रितभा से भिक्त
को जनजीवन से जोड़ा और लोकमंगल को सािहत्य का आधार बनाया। उनकी प्रिसद्ध रचना रामचिरतमानस अवधी भाषा में रामकथा
का प्रभावशाली प्रस्तुतीकरण है। िवनयपित्रका, किवतावली और दोहावली भी उनकी महत्त्वपूणर् कृितयाँ हैं। तुलसीदास के राम मयार्दा,
करुणा और कतर्व्यिनष्ठा के आदशर् हैं। उनके चिरत्र के माध्यम से किव ने पिरवार, समाज और शासन के िलए उपयोगी जीवन-मूल्याें की
प्रितष्ठा की। तुलसीदास का सािहत्य मनुष्य को परिहत, िवनम्रता और सदाचार की पे्ररणा देता है। उन्हाें ने सरल लोकभाषा में गहरे भाव
व्यक्त करके अपने काव्य को सामान्य जन तक पहँुचाया। उनके काव्य में भिक्त के साथ मानव-जीवन का व्यापक अनुभव भी िमलता है।
इसीिलए उनका सािहत्य आज भी लोगाें को नैितक शिक्त प्रदान करता है और भारतीय संस्कृित में उनका स्थान अत्यंत सम्मानपूणर् है।
चरण 4: िनष्कषर् तुलसीदास का पिरचय, उनकी प्रमुख रचनाएँ और लोकमंगल की भावना अनुचे्छद को िवषयानुकूल पूणर्ता देते हैं।
उपयुर्क्त आदशर् अनुचे्छद में इन्हीं िंब͆दुआें को क्रमबद्ध ढंग से प्रस्तुत िकया गया है।

त्विरत सझुाव: तुलसीदास पर िलखते समय रामचिरतमानस की भाषा अवधी अवश्य याद रखें और रचनाआें की सूची के साथ उनके जीवन-मूल्याें
का भी उल्लेख करें ।

3(घ). िनम्निलिखत में से िकसी एक िवषय पर अनचेु्छद िलिखए :
मोबाइल फ़ोन की अपिरहायर्ता [5 अंक]

हल:
अवधारणा:
• िवचारपरक अनुचे्छद में िवषय के मुख्य िवचार को स्पष्ट करते हुए उसके समथर्न में दैिनक जीवन के ठोस उदाहरण िदए जाते हैं। सभी

वाक्याें में िवषयगत एकता बनी रहनी चािहए।
• मोबाइल फ़ोन की अपिरहायर्ता का आशय आधुिनक जीवन में उसकी बढ़ती आवश्यकता से है। उपयोिगता बताने के साथ उसके

िववेकपूणर् प्रयोग की आवश्यकता भी स्पष्ट की जा सकती है।
चरण 1: लेखन का स्वरूप तय करें एक उपयुक्त शीषर्क देकर एक ही अनुचे्छद में िवचार िवकिसत करें । आरंभ में मोबाइल के बढ़ते महत्त्व
का पिरचय, मध्य में उसके प्रमुख उपयोग और अंत में संतुिलत िनष्कषर् रखें। प्रश्न में शब्द-सीमा िनधार्िरत नहीं है, िफर भी अनावश्यक
िवस्तार से बचें और िवषय पर कें िद्रत रहें ।
चरण 2: उपयोिगता के ठोस आधार चुनें त्विरत संपकर् , आपातकालीन सहायता, िशक्षा, व्यवसाय और आवश्यक सूचनाआें तक पहँुच
उपयोगी उदाहरण हैं। फ़ोन और इंटरनेट की सुिवधाआें में अंतर का ध्यान रखें; संदेश, ऑनलाइन अध्ययन और िडिजटल भुगतान जैसी
सेवाआें के िलए उपयुक्त उपकरण तथा नेटवकर् आवश्यक होते हैं। सुिवधा के साथ समय, गोपनीयता और स्वास्थ्य की सावधानी जोड़ने
से िवचार संतुिलत बनता है।
चरण 3: पूणर् आदशर् अनुचे्छद मोबाइल फ़ोन की अपिरहायर्ता
आज मोबाइल फ़ोन हमारे दैिनक जीवन का अत्यंत आवश्यक साधन बन गया है। पहले दूर रहने वाले पिरजनाें तक समाचार पहँुचाने में
समय लगता था, जबिक अब उनसे तुरंत बातचीत की जा सकती है। दुघर्टना या बीमारी जैसी आपात िस्थित में सहायता बुलाने के िलए
भी मोबाइल बहुत उपयोगी है। इंटरनेट से जुड़ा स्माटर्फ़ोन िवद्यार्िथ͆याें को अध्ययन-सामग्री, व्यापािरयाें को ग्राहकाें से संपकर् और याित्रयाें
को मागर् संबंधी जानकारी उपलब्ध कराता है। अनेक लोग इसके माध्यम से आवश्यक भुगतान करते हैं और उपयोगी सूचनाएँ प्राप्त करते
हैं। इस प्रकार एक छोटा-सा उपकरण संचार तथा अनेक दैिनक कायार्ें को सुगम बना देता है। िंक͆तु उसकी उपयोिगता का अथर् यह नहीं िक
हम हर समय उसी में व्यस्त रहें । अनावश्यक प्रयोग पढ़ाई, स्वास्थ्य और पािरवािरक संवाद को प्रभािवत कर सकता है। िनजी जानकारी
की सुरक्षा का ध्यान रखना भी आवश्यक है। इसिलए मोबाइल को सुिवधा और आवश्यकता का साधन मानकर उसका संयिमत उपयोग
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करना चािहए। िववेकपूणर् प्रयोग ही उसकी अपिरहायर्ता को हमारे िलए लाभकारी बनाता है।
चरण 4: िनष्कषर् मोबाइल फ़ोन संपकर् , सहायता और दैिनक कायार्ें को सरल बनाने के कारण महत्त्वपूणर् है। आदशर् अनुचे्छद उसकी
उपयोिगता के ठोस उदाहरण देकर संयिमत तथा सुरिक्षत प्रयोग का संदेश प्रस्तुत करता है।

त्विरत सझुाव: मोबाइल की आवश्यकता पर अनुचे्छद िलखते समय संपकर् , आपात सहायता और अध्ययन के उदाहरण दें तथा अंितम वाक्य में
िववेकपूणर् प्रयोग का संदेश जोड़ें ।

4. नगर में पिरवहन की समस्याआें पर िंच͆ता व्यक्त करते हुए पिरवहन आयकु्त को िशकायती पत्र िलिखए । [5 अंक]

हल:
अवधारणा:
• िशकायती पत्र में संबंिधत अिधकारी को सावर्जिनक समस्या का तथ्यपूणर् िववरण देकर समाधान का अनुरोध िकया जाता है।
• पे्रषक का पता, िदनांक, प्राप्तकतार्, िवषय, संबोधन, मुख्य कथ्य और समापन औपचािरक पत्र के आवश्यक अंग हैं।
चरण 1: पत्र की रूपरेखा यह पत्र पिरवहन आयुक्त को िलखा जाएगा। िवषय में नगर की पिरवहन समस्या स्पष्ट होगी। भाषा िवनम्र
तथा सीधी रहेगी। व्यिक्तगत आके्षप लगाने के बजाय नागिरकाें की किठनाइयाें और उनके व्यावहािरक समाधान बताए जाएँगे।
चरण 2: िवषयवस्तु की योजना बसाें की अिनयिमतता, कम संख्या, भीड़ और यातायात-िनयमाें के उल्लंघन को प्रमुख समस्याआें के
रूप में िलया जा सकता है। इनके कारण िवद्यार्िथ͆याें , कमर्चािरयाें और बुजुगार्ें को होने वाली किठनाइयाँ बताकर बसाें की संख्या बढ़ाने,
समय-सािरणी लागू करने और िनगरानी की माँग की जाएगी।
चरण 3: पूणर् आदशर् पत्र 24, शास्त्री नगर
नई िदल्ली
15 जुलाई, 2019
सेवा में ,
पिरवहन आयुक्त
पिरवहन िवभाग, नई िदल्ली
िवषय: नगर की पिरवहन समस्याआें के समाधान हेतु।
महोदय,
मैं आपके संज्ञान में नगर की िबगड़ती पिरवहन व्यवस्था लाना चाहता हँू। हमारे के्षत्र में बसें िनधार्िरत समय पर नहीं आतीं। कायार्लय और
िवद्यालय जाने के समय उनकी संख्या भी अपयार्प्त रहती है। फलस्वरूप याित्रयाें को लंबे समय तक प्रतीक्षा करनी पड़ती है और भीड़ भरी
बसाें में यात्रा करनी पड़ती है। िवद्यार्िथ͆याें , मिहलाआें और बुजुगार्ें को िवशेष किठनाई होती है।
कुछ चालक बसें िनधार्िरत स्थान पर नहीं रोकते और यातायात के िनयमाें की उपेक्षा करते हैं। अव्यविस्थत पार्िंक͆ग तथा चौराहाें पर वाहनाें
की भीड़ से जाम लगता है। इससे याित्रयाें का समय नष्ट होता है और प्रदूषण बढ़ता है।
कृपया व्यस्त मागार्ें पर अितिरक्त बसें चलवाएँ, समय-सािरणी का पालन सुिनिश्चत करें और बस-स्टॉप पर मागर्-सूचना लगवाएँ। िनयम
तोड़ने वाले चालकाें की िनगरानी तथा िशकायताें के त्विरत िनस्तारण की व्यवस्था भी आवश्यक है।
आशा है िक आप शीघ्र आवश्यक कारर्वाई करके नागिरकाें को सुरिक्षत और सुगम पिरवहन उपलब्ध कराएँगे।
धन्यवाद।
भवदीय
अिमत कुमार
स्थानीय िनवासी
चरण 4: िनष्कषर् पत्र में पिरवहन की किठनाइयाँ स्पष्ट करते हुए अितिरक्त बसाें , िनयिमत संचालन और प्रभावी िनगरानी की माँग की
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गई है।

त्विरत सझुाव: समस्या के साथ उसका नागिरकाें पर प्रभाव और उसी से जुड़ा ठोस समाधान अवश्य िलखें।

अथवा

4. वतर्मान में िशिक्षताें में भी अंधिवश्वासाें को मानने की बढ़ती प्रवृित्त पर िंच͆ता व्यक्त करते हुए िकसी दैिनक समाचार-पत्र के सम्पादक
को पत्र िलिखए और अपने सझुाव भी दीिजए । [5 अंक]

हल:
अवधारणा:
• संपादक को िलखा पत्र सावर्जिनक सरोकार के िवषय पर जनमत बनाने और जागरूकता फैलाने का माध्यम है।
• पत्र में िशिक्षत समाज में अंधिवश्वास की प्रवृित्त पर िंच͆ता तथा वैज्ञािनक दृिष्टकोण बढ़ाने के सुझाव दोनाें आने चािहए।
चरण 1: प्रारूप और उदे्दश्य पे्रषक का पता और िदनांक िलखने के बाद संपादक तथा समाचार-पत्र का पता दें । िवषय में िशिक्षताें में बढ़ते
अंधिवश्वास का उल्लेख करें । पत्र का उदे्दश्य समाचार-पत्र के माध्यम से लोगाें का ध्यान समस्या की ओर खींचना और उपयोगी सुझाव
देना है।
चरण 2: तकार्ें और सुझावाें की योजना औपचािरक िशक्षा के बावजूद िबना जाँच िकसी दावे को स्वीकार करना िंच͆ता का िवषय है।
भय, असुरक्षा और चमत्काराें का प्रचार इस प्रवृित्त को बढ़ाते हैं। समाधान के िलए िवद्यालयाें , पिरवाराें और समाचार-माध्यमाें की भूिमका
बतानी चािहए। िकसी आस्था का उपहास करने के बजाय प्रमाण, तकर् और िववेक पर बल देना उपयुक्त है।
चरण 3: पूणर् आदशर् पत्र 18, िवकास नगर
लखनऊ
15 जुलाई, 2019
सेवा में ,
संपादक महोदय
दैिनक जागरण, लखनऊ
िवषय: िशिक्षताें में बढ़ती अंधिवश्वास की प्रवृित्त के संबंध में ।
महोदय,
आपके लोकिप्रय समाचार-पत्र के माध्यम से मैं िशिक्षत लोगाें में भी अंधिवश्वासाें को मानने की बढ़ती प्रवृित्त पर िंच͆ता व्यक्त करना चाहता
हँू। िशक्षा का उदे्दश्य िववेक और तार्िक͆क दृिष्ट िवकिसत करना है, िंक͆तु अनेक पढ़े-िलखे लोग भी अप्रमािणत दावाें और चमत्काराें के जाल
में फँस जाते हैं। कभी रोग का उपचार कराने के स्थान पर झाड़-फँूक कराते हैं, तो कभी जीवन के िनणर्य िनराधार आशंकाआें पर लेते हैं।
भिवष्य की िंच͆ता, असुरक्षा और भ्रामक प्रचार ऐसी प्रवृित्तयाें को बढ़ाते हैं। इनके कारण धन तथा समय की हािन होती है और कई बार
स्वास्थ्य भी संकट में पड़ जाता है। केवल िडग्री प्राप्त करना पयार्प्त नहीं; अर्िज͆त ज्ञान को व्यवहार में अपनाना आवश्यक है।
िवद्यालयाें में प्रश्न पूछने और प्रमाण के आधार पर िनष्कषर् िनकालने की आदत िवकिसत की जाए। समाचार-पत्र वैज्ञािनक िवषयाें पर सरल
लेख प्रकािशत करें तथा भ्रामक दावाें की जाँच करें । सामािजक संस्थाएँ जागरूकता अिभयान चलाएँ और पिरवार बच्चाें को िववेकपूणर्
सोच के िलए प्रोत्सािहत करें ।
कृपया इस िवषय को अपने पत्र में स्थान देकर वैज्ञािनक चेतना के प्रसार में सहयोग दें ।
धन्यवाद।
भवदीय
सुिमत वमार्
चरण 4: िनष्कषर् िशिक्षत समाज में अंधिवश्वास की समस्या का समाधान वैज्ञािनक दृिष्ट, प्रमाण की जाँच और िनरंतर जनजागरण से
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संभव है।

त्विरत सझुाव: संपादक के पत्र में िंच͆ता व्यक्त करने के बाद समाचार-माध्यमाें और समाज के िलए लागू करने योग्य सुझाव भी दें ।

5(क). िनम्निलिखत में से िकन्हीं चार प्रश्नाें के उत्तर दीिजए :
एंकर बाइट िकसे कहते हैं ? [1 अंक]

हल:
अवधारणा:
• टेलीिवजन समाचार में एंकर खबर का पिरचय देता है और बाइट संबंिधत व्यिक्त का िरकॉडर् िकया हुआ संिक्षप्त कथन होती है।
• एंकर-बाइट प्रस्तुित में एंकर की सूचना के साथ खबर से संबंिधत व्यिक्त का वक्तव्य सुनाया-िदखाया जाता है।
चरण 1: प्रस्तुित का क्रम पहले एंकर समाचार का संिक्षप्त पिरचय देता है। इससे दशर्क घटना और उसके संदभर् को समझते हैं। इसके
बाद उसी खबर से जुड़े व्यिक्त का िरकॉडर् िकया हुआ कथन प्रस्तुत िकया जाता है।
चरण 2: बाइट की भूिमका इस कथन में प्रत्यक्षदशर्ी, संबंिधत अिधकारी या िकसी अन्य संबद्ध व्यिक्त की बात हो सकती है। बाइट
खबर की जानकारी को संबंिधत व्यिक्त की आवाज और तस्वीर के साथ आगे बढ़ाती है; यह केवल एंकर द्वारा लगातार पढ़ी गई खबर
नहीं होती।
चरण 3: िनष्कषर् एंकर के समाचार-पिरचय के बाद खबर से जुड़े व्यिक्त का िरकॉडर् िकया हुआ कथन िदखाने-सुनाने की प्रस्तुित को
एंकर-बाइट कहते हैं।

त्विरत सझुाव: उत्तर में दोनाें घटक िलखें: एंकर का पिरचय और संबंिधत व्यिक्त का िरकॉडर् िकया हुआ कथन।

5(ख). िनम्निलिखत में से िकन्हीं चार प्रश्नाें के उत्तर दीिजए :
भारत में रेिडयो का प्रारम्भ कब हुआ ? [1 अंक]

हल:
अवधारणा:
• भारत में रेिडयो-प्रसारण के प्रारंभ और बाद में उसके िनयिमत या सरकारी संगठन के िवकास में अंतर है।
• रेिडयो क्लब ऑफ बॉम्बे द्वारा 1923 में िकया गया प्रसारण भारत में रेिडयो के आरंभ से जुड़ा है।
चरण 1: प्रारंभ का वषर् पहचानना भारत में रेिडयो का प्रारंभ 1923 में हुआ। बंबई के रेिडयो क्लब ने जून 1923 में कायर्क्रम प्रसािरत
िकए। इस प्रश्न में रेिडयो के आरंभ का समय पूछा गया है।
चरण 2: बाद के िवकास से भेद 1927 में इंिडयन ब्रॉडकािस्टंग कंपनी के अंतगर्त प्रसारण-सेवा का संगिठत िवस्तार हुआ। वह बाद का
चरण है। इसिलए आरंभ पूछे जाने पर 1923 िलखना चािहए, न िक बाद की प्रसारण-संस्था की स्थापना का वषर्।
चरण 3: िनष्कषर् भारत में रेिडयो का प्रारंभ जून 1923 में बंबई के रेिडयो क्लब के प्रसारण से हुआ।

त्विरत सझुाव: रेिडयो के आरंभ के िलए 1923 याद रखें; इसे 1927 की संगिठत प्रसारण-सेवा से अलग रखें।
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5(ग). िनम्निलिखत में से िकन्हीं चार प्रश्नाें के उत्तर दीिजए :
जनसंचार के कोई दो कायर् िलिखए । [1 अंक]

हल:
अवधारणा:
• जनसंचार बड़े जनसमूह तक सूचना और िवचार पहँुचाने की प्रिक्रया है।
• जनसंचार के कायर् बताते समय माध्यमाें के नामाें के स्थान पर उनके सामािजक उपयोग िलखने चािहए।
चरण 1: सूचना देना जनसंचार देश-दुिनया की घटनाआें , िनणर्याें तथा पिरवतर्नाें की जानकारी लोगाें तक पहँुचाता है। समाचाराें के
माध्यम से नागिरक अपने पिरवेश से पिरिचत होते हैं।
चरण 2: िशिक्षत करना जनसंचार स्वास्थ्य, िशक्षा, पयार्वरण और नागिरक अिधकाराें जैसे िवषयाें पर उपयोगी ज्ञान देकर लोगाें को
जागरूक बनाता है। इससे उनकी समझ तथा िनणर्य लेने की क्षमता िवकिसत होती है।
चरण 3: िनष्कषर् जनसंचार के दो कायर् हैं—लोगाें को सूचना देना और उन्हें िशिक्षत करना।

त्विरत सझुाव: दो कायर् पूछे जाने पर दो स्पष्ट िक्रयाएँ िलखें; रेिडयो और समाचारपत्र जैसे माध्यमाें के नाम उत्तर नहीं हैं।

5(घ). िनम्निलिखत में से िकन्हीं चार प्रश्नाें के उत्तर दीिजए :
स्वतंत्र पत्रकार से क्या आशय है ? [1 अंक]

हल:
अवधारणा:
• पत्रकाराें के प्रकार उनके काम करने के संबंध और व्यवस्था से पहचाने जाते हैं।
• स्वतंत्र पत्रकार िकसी एक समाचार-संस्था का िनयिमत वेतनभोगी कमर्चारी नहीं होता।
चरण 1: कायर्-संबंध स्पष्ट करना स्वतंत्र पत्रकार िकसी एक समाचारपत्र, पित्रका या समाचार-संस्था से स्थायी रूप से बँधा नहीं होता।
वह अपनी स्वतंत्र कायर्-व्यवस्था के अंतगर्त सामग्री तैयार करता है।
चरण 2: सामग्री और पािरश्रिमक वह िविभन्न पत्र-पित्रकाआें तथा अन्य समाचार-माध्यमाें के िलए समाचार, लेख या िरपोटर् उपलब्ध
कराता है और सामान्यतः प्रकािशत या स्वीकृत सामग्री के अनुसार पािरश्रिमक प्राप्त करता है।
चरण 3: िनष्कषर् जो पत्रकार िकसी एक संस्था का िनयिमत कमर्चारी बने िबना िविभन्न समाचार-माध्यमाें के िलए पािरश्रिमक पर काम
करता है, उसे स्वतंत्र पत्रकार कहते हैं।

त्विरत सझुाव: पिरभाषा में एक संस्था से स्थायी संबंध का अभाव और िविभन्न माध्यमाें के िलए काम करना दोनाें स्पष्ट करें ।

5(ङ). िनम्निलिखत में से िकन्हीं चार प्रश्नाें के उत्तर दीिजए :
खोजी पत्रकािरता क्या है ? [1 अंक]

हल:
अवधारणा:
• खोजी पत्रकािरता का कें द्र जनिहत से जुड़े िछपे तथ्याें का अन्वेषण है।
• इसमें दस्तावेजाें , स्रोताें और प्रमाणाें की जाँच करके तथ्य सामने लाए जाते हैं।
चरण 1: िछपे तथ्य खोजना खोजी पत्रकािरता में पत्रकार उन घटनाआें और अिनयिमतताआें की गहराई से पड़ताल करता है िजन्हें
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सावर्जिनक जानकारी से िछपाया गया हो। भ्रष्टाचार और सत्ता के दुरुपयोग जैसे िवषय इसके अंतगर्त आते हैं।
चरण 2: प्रमाण जुटाना और सत्यापन पत्रकार संबंिधत दस्तावेजाें , व्यिक्तयाें और अन्य िवश्वसनीय स्रोताें से साक्ष्य जुटाता है तथा उनकी
पुिष्ट करता है। केवल अफवाह या िनराधार आरोप प्रस्तुत करना खोजी पत्रकािरता नहीं है।
चरण 3: िनष्कषर् जनिहत से जुड़े िछपे तथ्याें को गहन जाँच और प्रमाणाें के आधार पर उजागर करने वाली पत्रकािरता खोजी पत्रकािरता
कहलाती है।

त्विरत सझुाव: उत्तर में िछपे तथ्य, जनिहत और प्रमाणपूणर् जाँच को जोड़ें ; इसे केवल सनसनीखेज समाचार कहना गलत होगा।

6. ‘आतंकवाद’ िवषय पर एक आलेख िलिखए । [3 अंक]

हल:
अवधारणा:
• आलेख में िवषय का िववेचन, उसके प्रभाव और समाधान क्रमबद्ध रूप से प्रस्तुत िकए जाते हैं।
• प्रभावी आलेख में शीषर्क, लेखक का नाम और सुसंगत अनुचे्छद होते हैं।
चरण 1: प्रारूप और िवषय-योजना शीषर्क के बाद लेखक का नाम दें । भूिमका में आतंकवाद का अथर्, मध्य भाग में उसके दुष्पिरणाम
तथा अंत में रोकथाम के उपाय और शांित का संदेश रखें। भाषा तथ्यपरक और संवेदनशील हो; िकसी समुदाय को दोषी न ठहराएँ।
चरण 2: पूणर् आदशर् आलेख आतंकवाद : मानवता के सामने चुनौती
लेखक : आिदत्य
आतंकवाद भय और िंह͆सा के माध्यम से अपने उदे्दश्य पूरे करने का प्रयास है। इसमें िनदार्ेष लोगाें को िनशाना बनाकर समाज में असुरक्षा
फैलाई जाती है। यह केवल कानून-व्यवस्था की समस्या नहीं, बिल्क मानवता और लोकतांित्रक जीवन पर आघात है।
आतंकी घटनाएँ लोगाें की जान लेती हैं, पिरवाराें को उजाड़ती हैं और सामािजक िवश्वास को कमजोर करती हैं। िशक्षा, व्यापार तथा
िवकास की गित भी प्रभािवत होती है। िंह͆सा का सबसे गहरा घाव उन बच्चाें पर पड़ता है जो भय के वातावरण में बड़े होते हैं।
इस चुनौती का सामना करने के िलए सुरक्षा-व्यवस्था को सक्षम बनाना और िविभन्न देशाें के बीच सहयोग बढ़ाना आवश्यक है। साथ ही
युवाआें को िशक्षा, रोजगार और संवाद के अवसर िमलने चािहए। भ्रामक प्रचार तथा घृणा फैलाने वाले संदेशाें के प्रित जागरूकता भी
जरूरी है।
नागिरक संिदग्ध गितिविधयाें की सूचना संबंिधत अिधकािरयाें को दें और अफवाहाें से बचें । िकसी धमर् या समुदाय को आतंकवाद से जोड़ना
सामािजक एकता को नुकसान पहँुचाता है। न्याय, सद्भाव और मानवीय मूल्याें पर आधािरत सामूिहक प्रयास ही स्थायी शांित का मागर्
खोल सकते हैं।
चरण 3: िनष्कषर् यह आलेख आतंकवाद की समस्या, मानवीय क्षित और समाधान को संतुिलत तथा क्रमबद्ध ढंग से प्रस्तुत करता है।

त्विरत सझुाव: समस्या पर आलेख िलखते समय केवल भयावह घटनाएँ न िगनाएँ; प्रभावाें के बाद व्यावहािरक समाधान और स्पष्ट िनष्कषर् दें ।

अथवा

6. अपने द्वारा हाल ही में पढ़ी गई िकसी पसु्तक की समीक्षा िलिखए । [3 अंक]

हल:
अवधारणा:
• पुस्तक-समीक्षा में पिरचय, िवषयवस्तु, भाषा और मूल्यांकन का संतुिलत िववेचन होता है।
• कथासार संिक्षप्त रखें और पुस्तक की उपयोिगता पर अपना तकर् संगत मत दें ।
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चरण 1: प्रारूप और समीक्षा-योजना पे्रमचंद के उपन्यास गोदान की समीक्षा प्रस्तुत की जा सकती है। शीषर्क और समीक्षक के नाम के
बाद लेखक-पिरचय, कें द्रीय कथा, िवशेषताएँ तथा मूल्यांकन िलखें। केवल पूरी कहानी सुनाने के बजाय रचना का प्रभाव बताएँ।
चरण 2: पूणर् आदशर् समीक्षा गोदान : िकसान-जीवन का मार्िम͆क िचत्र
समीक्षक : आिदत्य
हाल ही में मैं ने मंुशी पे्रमचंद का प्रिसद्ध उपन्यास गोदान पढ़ा। िंह͆दी सािहत्य की यह महत्त्वपूणर् कृित भारतीय िकसान के संघषर् और
सामािजक िवषमता का संवेदनशील िचत्र प्रस्तुत करती है।
उपन्यास के कें द्र में िकसान होरी और उसका पिरवार है। गाय पाने की साधारण इच्छा रखने वाला होरी ऋण, सामािजक दबाव और शोषण
के जाल में उलझता चला जाता है। उसकी पत्नी धिनया साहसी और व्यावहािरक है। उसके व्यिक्तत्व में अन्याय का प्रितरोध करने की
शिक्त िदखाई देती है। ग्रामीण कथा के साथ शहरी जीवन का िचत्रण उपन्यास के सामािजक फलक को िवस्तृत बनाता है।
पे्रमचंद की भाषा सहज, प्रभावशाली और पात्राें के पिरवेश के अनुकूल है। संवादाें के माध्यम से पात्राें का स्वभाव उभरता है। लेखक गरीबी
का वणर्न करते हुए मनुष्य की गिरमा और उसकी िववशताआें को समझने की दृिष्ट देता है।
अनेक पात्राें और प्रसंगाें के कारण कुछ स्थानाें पर कथा िवस्तृत लगती है, िफर भी उसका कें द्रीय मानवीय सरोकार पाठक को बाँधे रखता
है। गोदान मनोरंजन के साथ सामािजक संवेदना भी िवकिसत करता है। िकसान-जीवन तथा भारतीय समाज को समझने की इच्छा रखने
वाले पाठकाें के िलए यह अत्यंत उपयोगी और िवचारोते्तजक पुस्तक है।
चरण 3: िनष्कषर् समीक्षा में गोदान की िवषयवस्तु, पात्राें , भाषा और सामािजक महत्त्व का पिरचय देकर संतुिलत मूल्यांकन िकया गया
है।

त्विरत सझुाव: पुस्तक-समीक्षा में लेखक और पुस्तक का सही पिरचय दें तथा कथासार के साथ भाषा, प्रभाव और अपना मूल्यांकन अवश्य जोड़ें ।

7. ‘स्वामी िववेकानंद’ िवषय पर एक फ़ीचर िलिखए । [3 अंक]

हल:
अवधारणा:
• फ़ीचर तथ्यपरक सामग्री को रोचक, िचत्रात्मक और आत्मीय शैली में प्रस्तुत करता है।
• व्यिक्तत्व पर फ़ीचर में घटनाएँ केवल ितिथयाें की सूची न बनें; उनका मानवीय अथर् भी उभरे।
चरण 1: प्रारूप और सामग्री-योजना आकषर्क शीषर्क और लेखक का नाम दें । आरंभ में िशकागो के ऐितहािसक संबोधन का दृश्य रखें।
िफर िववेकानंद के जीवन, गुरु, सेवा-िवचार और युवाआें के िलए पे्ररणा को जोड़ते हुए समापन करें ।
चरण 2: पूणर् आदशर् फ़ीचर युवाआें के मन में जागता िववेकानंद
लेखक : आिदत्य
िशकागो का सभागार और भगवा वस्त्र पहने एक भारतीय संन्यासी! वषर् 1893 की िवश्व धमर् संसद में स्वामी िववेकानंद का आत्मीय
संबोधन भारतीय िंच͆तन और िवश्वबंधुत्व की ऐसी पहचान बना, िजसकी गँूज आज भी सुनाई देती है।
12 जनवरी, 1863 को कोलकाता में जन्मे नरें द्रनाथ दत्त िजज्ञासु और िनभर्ीक स्वभाव के थे। सत्य की खोज उन्हें रामकृष्ण परमहंस तक
ले गई। गुरु के सािन्नध्य में उनकी आध्याित्मक दृिष्ट िवकिसत हुई और मानव-सेवा उनके जीवन का कें द्रीय उदे्दश्य बन गई।
िववेकानंद ने भारत की यात्राआें में लोगाें की गरीबी और पीड़ा को िनकट से देखा। उनके िलए आध्याित्मकता जीवन से दूर जाने का रास्ता
नहीं, पीिड़त मनुष्य के काम आने की पे्ररणा थी। वषर् 1897 में स्थािपत रामकृष्ण िमशन ने सेवा के इस िवचार को संगिठत रूप िदया।
उनका व्यिक्तत्व आज के युवाआें से भी संवाद करता है। आत्मिवश्वास, अनुशासन, चिरत्र और कमर् के प्रित िनष्ठा उनके िवचाराें के प्रमुख
आधार हैं। वे िशक्षा को मनुष्य की क्षमताआें के िवकास से जोड़ते थे।
िववेकानंद को याद करने का अथर् केवल उनकी तस्वीर के सामने पुष्प रखना नहीं है। अपने भीतर साहस जगाना, दूसराें की गिरमा का
सम्मान करना और समाज के िलए उपयोगी काम करना उनकी पे्ररणा को जीवन में उतारना है।
चरण 3: िनष्कषर् यह फ़ीचर िववेकानंद के जीवन के प्रमािणत प्रसंगाें को सेवा, आत्मिवश्वास और युवा-पे्ररणा के सूत्र में िपरोता है।

त्विरत सझुाव: फ़ीचर का आरंभ िकसी जीवंत दृश्य से करें और सत्यािपत तथ्याें को रोचक भाषा में जोड़ें ; अप्रमािणत उद्धरण न गढ़ें ।
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अथवा

7. ‘मेरा बचपन’ िवषय पर एक फ़ीचर िलिखए । [3 अंक]

हल:
अवधारणा:
• फीचर में िकसी िवषय का आत्मीय, रोचक और िचत्रात्मक प्रस्तुतीकरण िकया जाता है। संस्मरणात्मक िवषय में िनजी अनुभव, अनुभूित

और वातावरण का िवशेष महत्त्व होता है।
• शीषर्क, आकषर्क आरंभ, घटनाआें का सहज िवस्तार और भावपूणर् समापन फीचर को प्रभावी बनाते हैं।
चरण 1: प्रारूप और िवषयवस्तु की योजना बचपन की सृ्मितयाें को कें द्र में रखकर फीचर का शीषर्क चुनें । घर, खेल, िवद्यालय और िमत्राें
से जुड़ी छोटी घटनाएँ जोड़ें । वणर्न में गंध, ध्विन और दृश्य का सहारा लें , िजससे पाठक उस वातावरण का अनुभव कर सके। घटनाआें को
सूची की तरह िगनाने के स्थान पर उनके साथ अपनी अनुभूित भी व्यक्त करें । अंत में उन सृ्मितयाें का वतर्मान जीवन से संबंध िदखाएँ।
चरण 2: पूणर् नमूना फीचर मेरा बचपन: यादाें की सुनहरी पगडंडी
बािरश की पहली बँूद आज भी मुझे उस छोटे-से आँगन में पहँुचा देती है, जहाँ कागज की नावें मेरी सबसे बड़ी संपित्त थीं। न मोबाइल की
िंच͆ता थी, न घड़ी की हड़बड़ी; बस दोस्ताें की पुकार सुनते ही बाहर दौड़ पड़ता था।
दादी की कहािनयाें में जंगल बोलते थे और साधारण-सा कमरा जादुई संसार बन जाता था। माँ के हाथ की रोटी और आम के अचार की
खुशबू में पूरे घर का अपनापन बसा था। िवद्यालय की घंटी, बस्ते में िछपा िटिफन और अवकाश में बाँटी गई िमठाई आज भी याद हैं। कभी
गृहकायर् अधूरा रहता तो डर लगता, पर िमत्र का सहारा उस डर को हलका कर देता।
गर्िम͆याें की दोपहरें आम के पेड़ की छाँव में बीतती थीं। िगल्ली-डंडे के छोटे िववाद अगले ही पल हँसी में बदल जाते। जीत का गवर् और
हार की उदासी, दोनाें अिधक देर नहीं िटकते थे।
अब जीवन की रफ्तार बढ़ गई है, लेिकन बचपन की वे यादें भीतर एक शांत कोना बचाए रखती हैं। उन्हाें ने मुझे बाँटना, िमत्रता िनभाना
और छोटी खुिशयाें की कद्र करना िसखाया। बचपन लौट नहीं सकता, पर उसकी सहजता आज भी मेरा हाथ थाम सकती है।
चरण 3: िनष्कषर् यह फीचर बचपन के खेल, पािरवािरक स्नेह और िवद्यालय की सृ्मितयाें को आत्मीय भाषा में प्रस्तुत करता है तथा
उनके स्थायी प्रभाव को उभारता है।

त्विरत सझुाव: फीचर में दो-तीन ठोस दृश्य चुनें; केवल बचपन अच्छा था कहने के बजाय उन दृश्याें से उसका आनंद महसूस कराएँ।
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8. प्रात नभ था बहुत नीला शंख जैसे
भोर का नभ
राख से लीपा हुए चौका
(अभी गीला पड़ा है)
बहुत काली िसल जरा से लाल केसर से
िक जैसे धलु गई हो
स्लेट पर या लाल खिड़या चाक
मल दी हो िकसी ने ।
िनम्निलिखत काव्यांश को ध्यानपवूर्क पढ़कर पछेू गए प्रश्नाें के उत्तर िलिखए : [6 अंक]

8(क). प्रात:काल के आकाश की तलुना िकससे की गई है ? क्याें ? [2 अंक]

हल:
अवधारणा:
• उपमा के माध्यम से किव िकसी दृश्य के रंग और गुण को पिरिचत वस्तु के सहारे स्पष्ट करता है।
• काव्यांश की पहली पंिक्त में प्रातःकालीन आकाश के नीले रंग को प्रमुखता दी गई है।
चरण 1: तुलना की पहचान किव ने प्रातःकाल के आकाश की तुलना बहुत नीले शंख से की है। इसका स्पष्ट आधार काव्यांश की पंिक्त
है—‘प्रात नभ था बहुत नीला शंख जैसे।’ यहाँ आकाश उपमेय है और नीला शंख उपमान है। इस तुलना से पाठक के सामने भोर के
आकाश का सघन नीला रूप उभरता है।
चरण 2: तुलना का कारण सूयार्ेदय से पहले आकाश में गहरा नीला रंग िदखाई देता है। उसकी स्वच्छता और शांत साैंदयर् को नीले शंख
की छिव मूतर् बना देती है। शंख का पिरिचत िंब͆ब आकाश की िनमर्ल, मनोहर आभा का अनुभव कराता है। किव केवल रंग बताकर नहीं
रुकता, बिल्क उसे एक संुदर वस्तु से जोड़कर दृश्य को अिधक सजीव और आकषर्क बना देता है।
चरण 3: िनष्कषर् प्रातःकालीन आकाश की तुलना बहुत नीले शंख से की गई है, क्याें िक दोनाें की नीली, स्वच्छ और मनोहर आभा में
समानता है।

त्विरत सझुाव: तुलना वाले प्रश्न में पहले उपमान का नाम िलखें , िफर काव्यांश के शब्दाें से समान गुण स्पष्ट करें ।

8(ख). राख से लीपा हुआ चौका क्याें कहा है ? [2 अंक]

हल:
अवधारणा:
• किव भोर के प्राकृितक दृश्य को घरेलू जीवन के पिरिचत िंब͆बाें से जोड़ता है।
• गीले चौके का धूसर रंग और नमी भोर के आकाश की रंगत तथा आद्रर्ता को व्यक्त करते हैं।
चरण 1: चौके के िंब͆ब का अथर् भोर के आकाश को राख से लीपा हुआ चौका इसिलए कहा गया है िक उस समय उसका रंग राख के
समान धूसर और हलका मटमैला िदखाई देता है। अभी सूयर् की तेज रोशनी नहीं फैली है। इसिलए आकाश के नीलेपन पर एक धंुधली,
राख जैसी आभा का आभास िमलता है। किव इस रंग को घर में राख से लीपे गए चौके की सहायता से समझाता है।
चरण 2: गीलेपन की साथर्कता किव को यह चौका अभी गीला प्रतीत होता है। इससे प्रातःकाल के वातावरण की नमी, ताजगी और
शीतलता का बोध होता है। नया लीपा गया चौका स्वच्छ और ताजा लगता है; उसी प्रकार भोर का आकाश भी नया, शांत और िनमर्ल
अनुभव होता है। इस घरेलू उपमान से आकाश का दृश्य केवल आँखाें से देखने योग्य ही नहीं, बिल्क उसकी ठंडक महसूस करने योग्य भी
बन जाता है।
चरण 3: िनष्कषर् भोर की धूसर रंगत, नमी और ताजगी के कारण आकाश को राख से लीपा हुआ, अभी गीला पड़ा चौका कहा गया है।

त्विरत सझुाव: राख से रंग का और अभी गीला से नमी तथा ताजगी का संकेत अलग-अलग स्पष्ट करें ।
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8(ग). भोर के बारे में किव द्वारा व्यक्त की गई संभावनाआें में आपको कौन-सी सबसे रुिचकर लगी ? क्याें ? [2 अंक]

हल:
अवधारणा:
• साैंदयर्-बोध के प्रश्न में चुने हुए िंब͆ब के साथ उसकी आकषर्क िवशेषता और अपना कारण िलखना आवश्यक है।
• किवता में लािलमा और अँधेरे का मेल घरेलू वस्तुआें तथा बाल-जगत के िंब͆बाें से उभरता है।
चरण 1: रुिचकर संभावना का चयन मुझे भोर का आकाश ऐसी स्लेट के समान लगना सबसे रुिचकर लगा है, िजस पर िकसी ने लाल
खिड़या चाक मल िदया हो। यह िंब͆ब बहुत पिरिचत होते हुए भी कल्पनापूणर् है। आकाश का गहरा रंग स्लेट जैसा और उगते सूयर् की हलकी
लािलमा उस पर मली हुई लाल खिड़या जैसी प्रतीत होती है। इस प्रकार दो रंगाें का मेल एक छोटे-से दृश्य में सामने आ जाता है।
चरण 2: चयन का कारण यह संभावना मुझे इसिलए आकर्िष͆त करती है िक इसमें प्रकृित का िवशाल दृश्य बचपन की साधारण स्लेट
से जुड़ जाता है। लगता है जैसे िकसी बच्चे ने खेल-खेल में आकाश पर लाल रंग फैला िदया हो। इससे भोर की कोमलता, नवीनता और
रंगाें के धीरे-धीरे बदलने का अनुभव होता है। पिरिचत वस्तु से बना यह अनूठा िचत्र सहज, आत्मीय और याद रह जाने वाला है।
चरण 3: िनष्कषर् लाल खिड़या से रँगी स्लेट का िंब͆ब मुझे सबसे रुिचकर लगा, क्याें िक वह भोर के रंगाें को बालसुलभ, आत्मीय और
सजीव रूप में प्रस्तुत करता है।

त्विरत सझुाव: अपनी पसंद का एक िंब͆ब चुनकर उसके रंग, दृश्यात्मकता और िनजी आकषर्ण के ठोस कारण िलखें।

अथवा

8. मैं और, और जग और, कहाँ का नाता,
मैं बना-बना िकतने जग रोज िमटाता;
जग िजस पृथ्वी पर जोड़ा करता वैभव,
मैं प्रित पग से उस पृथ्वी को ठुकराता !
मैं िनज रोदन में राग िलए िफरता हँू,
शीतल वाणी में आग िलए िफरता हँू,
हाें िजस पर भपूाें के प्रासाद िनछावर,
मैं वह खंडहर का भाग िलए िफरता हँू ।
िनम्निलिखत काव्यांश को ध्यानपवूर्क पढ़कर पछेू गए प्रश्नाें के उत्तर िलिखए : [6 अंक]

8(क). भाव समझाइए : “मैं बना-बना िकतने जग रोज िमटाता” [2 अंक]

हल:
अवधारणा:
• काव्य में जग का अथर् किव की कल्पना और भावनाआें से बना संसार है।
• पंिक्त किव की स्वतंत्र सृजनशीलता तथा बदलते आंतिरक अनुभवाें को व्यक्त करती है।
चरण 1: जग रचने का अथर् किव अपने मन में पे्रम, साैंदयर्, आशाआें और आदशार्ें के अनेक संसार रचता है। ये वास्तिवक पृथ्वी पर बनाए
गए नगर नहीं, बिल्क उसकी कल्पना की सृिष्टयाँ हैं। बाहरी जगत उसके मन के अनुरूप नहीं है; इसिलए वह अपने अनुभवाें और इच्छाआें
के अनुसार एक अलग भाव-जगत बनाता है।
चरण 2: बनाकर िमटाने का भाव किव िकसी एक किल्पत संसार से स्थायी रूप से बँध नहीं जाता। उसकी भावनाएँ और आकांक्षाएँ
िनरंतर बदलती हैं, इसिलए वह पहले रचे संसार को छोड़कर नया संसार बना लेता है। बार-बार बनाने और िमटाने में उसके मन की बेचैनी,
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कल्पना की सिक्रयता और सृजन की स्वतंत्रता झलकती है। इस पंिक्त का भाव भौितक िवनाश नहीं, अंतमर्न में िनरंतर होने वाली नई
सृिष्ट है।
चरण 3: िनष्कषर् किव अपने मन में कल्पना के अनेक संसार रचता और बदलता रहता है; पंिक्त उसकी स्वतंत्र, िनरंतर सिक्रय
सृजनशीलता का पिरचय देती है।

त्विरत सझुाव: जग को कल्पना का संसार मानकर अथर् स्पष्ट करें और बनाने-िमटाने को किव की सृजनशीलता से जोड़ें ।

8(ख). पृथ्वी को ठुकराने का क्या कारण है ? [2 अंक]

हल:
अवधारणा:
• जग पृथ्वी पर धन और वैभव जोड़ता है; किव की जीवन-दृिष्ट उससे अलग है।
• पृथ्वी को ठुकराना भौितक संचय की प्रवृित्त को अस्वीकार करने का प्रतीक है।
चरण 1: संसार का आकषर्ण काव्यांश में संसार उस पृथ्वी पर वैभव जोड़ता िदखाई देता है िजसे किव ठुकराता है। सामान्य व्यिक्त
धन-संपित्त और बाहरी समृिद्ध को जीवन की सफलता मानता है। उसका ध्यान वस्तुआें के संग्रह और सांसािरक उपलिब्धयाें पर लगा रहता
है। किव अपनी पहचान इस संग्रहशील संसार से अलग करता है।
चरण 2: किव के िलए भावाें का महत्त्व किव के िलए पे्रम, आत्मानुभूित और मन की स्वतंत्रता भौितक वैभव से अिधक मूल्यवान हैं। वह
अपनी कल्पना से नए संसार बनाता है और अपने दुःख में भी संगीत सँजोता है। इसिलए धन-संचय की भूिम बनी पृथ्वी उसे आकर्िष͆त नहीं
करती। उसका ठुकराना पृथ्वी का वास्तिवक िवनाश या प्रकृित के प्रित घृणा नहीं, संसार की धनप्रधान जीवन-दृिष्ट के प्रित असहमित है।
चरण 3: िनष्कषर् किव भौितक धन और वैभव को जीवन का लक्ष्य नहीं मानता; वह अपने स्वतंत्र भाव-जगत को अिधक महत्त्व देता है,
इसिलए वैभव-संचय वाली पृथ्वी को ठुकराता है।

त्विरत सझुाव: कारण बताते समय ठीक पहले की वैभव जोड़ने वाली पंिक्त को आधार बनाएँ; धन-संचय और किव के मूल्याें का अंतर िलखें।

8(ग). किव ने स्वयं को खंडहर का भाग क्याें कहा है ? [2 अंक]

हल:
अवधारणा:
• खंडहर बाहरी वैभव से रिहत िंक͆तु सृ्मितयाें और अनुभवाें से समृद्ध अिस्तत्व का प्रतीक है।
• भूपाें के प्रासाद और खंडहर का िवरोध किव के आित्मक मूल्याें की महत्ता िदखाता है।
चरण 1: खंडहर और किव की अनुभूित किव अपने भीतर दुःख, टूटे सपनाें और जीवन की पीड़ाआें को सँजोए हुए है। उसका अंतमर्न
बाहरी वैभव से भरा प्रासाद नहीं, खंडहर जैसा िदखाई देता है। िफर भी वह अपनी वेदना में राग और शांत वाणी में आग रखता है। इसिलए
यह खंडहर िनरथर्क उजाड़ नहीं, गहरी संवेदना और अनुभवाें का प्रतीक है।
चरण 2: प्रासादाें से अिधक मूल्यवान भाग किव कहता है िक उसके खंडहर के िजस भाग पर राजाआें के प्रासाद िनछावर हो सकते हैं,
वह उसी को लेकर चलता है। इससे स्पष्ट होता है िक उसके दुःखपूणर् अंतजर्गत में भी पे्रम, सृ्मितयाें और आित्मक संपदा का अपार मूल्य
है। वह बाहरी धन की तुलना में अपने अनुभूितपूणर् जीवन को शे्रष्ठ मानता है। स्वयं को खंडहर का भाग कहने में पीड़ा के साथ अपने भीतरी
मूल्य का बोध भी है।
चरण 3: िनष्कषर् किव का जीवन पीड़ाआें और टूटे स्वप्नाें से खंडहर जैसा है, िंक͆तु उसकी संवेदना और आित्मक संपदा राजसी वैभव से
अिधक मूल्यवान हैं; इसी भाव से वह स्वयं को खंडहर का भाग कहता है।

त्विरत सझुाव: खंडहर को केवल िनराशा न बताएँ; भूपाें के प्रासाद िनछावर होने से व्यक्त उसकी आंतिरक मूल्यवत्ता भी स्पष्ट करें ।
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9. आिख़रकार वही हुआ िजसका मझेु डर था
ज़ोर-ज़बरदस्ती से
बात की चड़ूी मर गई
और वह भाषा में बेकार घमूने लगी
हारकर मैंने उसे कील की तरह
उसी जगह ठाेंक िदया
िनम्निलिखत काव्यांश को पढ़कर पछेू गए साैंदयर् बोधपरक प्रश्नाें के उत्तर दीिजए : [4 अंक]

9(क). किवता का िशल्प-साैंदयर् समझाइए । [2 अंक]

हल:
अवधारणा:
• मुक्तछंद में कथ्य की स्वाभािवक गित और बोलचाल के मुहावरे अिभव्यिक्त को प्रभावपूणर् बनाते हैं।
• यांित्रक िक्रयाआें के िंब͆ब भाषा और भाव के संबंध को मूतर् रूप देते हैं।
चरण 1: छंद और भाषा का स्वरूप काव्यांश मुक्तछंद में है; इसमें िनिश्चत तुक या मात्राआें का बंधन नहीं है। छोटी-बड़ी पंिक्तयाँ
बात को सँवारने के प्रयत्न और उसके िबगड़ने की क्रिमक िस्थित सामने रखती हैं। भाषा सरल, बोलचाल के िनकट और मुहावरेदार है।
“ज़ोर-ज़बरदस्ती”, “चूड़ी मर गई” तथा “ठाेंक िदया” जैसे प्रयोग कथन को सजीव बनाते हैं।
चरण 2: िंब͆ब और अप्रस्तुत योजना बात को पेंच की तरह और अिभव्यिक्त को उसे कसने की प्रिक्रया की तरह प्रस्तुत िकया गया है।
“चूड़ी मर गई” और “बेकार घूमने लगी” में पेंच का यांित्रक िंब͆ब अथर् के िनष्प्रभावी हो जाने को मूतर् करता है। “कील की तरह” में स्पष्ट
उपमा है। बात के िलए “मर गई” का प्रयोग भी िनजर्ीव भाव को जीवन का गुण देता है। ये िंब͆ब भाषाई ज़बरदस्ती के दुष्पिरणाम को सहज
बना देते हैं।
चरण 3: िनष्कषर् मुक्तछंद, सहज मुहावरेदार भाषा, पेंच-कील के मूतर् िंब͆ब और “कील की तरह” उपमा इस काव्यांश के प्रमुख िशल्पगत
गुण हैं।

त्विरत सझुाव: िशल्प बताते समय मुक्तछंद और भाषा के साथ काव्यांश का एक ठोस िंब͆ब तथा उसका प्रभाव अवश्य िलखें।

9(ख). किवता का भाव-साैंदयर् स्पष्ट कीिजए । [2 अंक]

हल:
अवधारणा:
• किवता में सहज भाव और उसकी उपयुक्त अिभव्यिक्त के बीच संतुलन आवश्यक है।
• भाषा पर अनावश्यक बल देने से मूल बात की अथर्वत्ता और संपे्रषणीयता नष्ट हो सकती है।
चरण 1: भाषा पर बल देने का पिरणाम किव को आशंका थी िक बात को ज़बरदस्ती भाषा में ढालने पर उसका स्वाभािवक अथर् िबगड़
जाएगा। अंततः यही होता है। “बात की चूड़ी मर गई” से आशय है िक अत्यिधक प्रयत्न और भाषाई बनावट के कारण बात की पकड़,
प्रभाव और सहजता समाप्त हो जाती है। शब्द बने रहते हैं, िंक͆तु वे अपेिक्षत अथर् नहीं पहँुचा पाते।
चरण 2: सहज अिभव्यिक्त की आवश्यकता बात का भाषा में बेकार घूमना िनरथर्क शब्द-िवस्तार का संकेत है। किव हारकर उसे कील
की तरह ठाेंक देता है; यह स्वाभािवक अिभव्यिक्त के स्थान पर बलपूवर्क बात जमा देने की िववशता है। इसमें रचनाकार की असफलता
और झँुझलाहट भी व्यक्त होती है। काव्यांश का साैंदयर् इस अनुभव को साधारण जीवन के उदाहरण से समझाने में है िक भाषा भाव की
वाहक होनी चािहए, उस पर बोझ नहीं।
चरण 3: िनष्कषर् काव्यांश सहज और अथर्पूणर् अिभव्यिक्त का महत्त्व बताता है; कृित्रम भाषाई दबाव से भाव की प्रभावशीलता नष्ट हो
जाती है।

त्विरत सझुाव: भाव-साैंदयर् में पेंच की तकनीक समझाने से अिधक उसके द्वारा व्यक्त भाषा और भाव के संबंध को स्पष्ट करें ।
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अथवा

9. नहला के छलके-छलके िनमर्ल जल से
उलझे हुए गेसआुें में कंघी करके
िकस प्यार से देखता है बच्चा मुँह को
जब घटुिनयाें में लेके हैं िपन्हाती कपड़े
िनम्निलिखत काव्यांश को पढ़कर पछेू गए साैंदयर् बोधपरक प्रश्नाें के उत्तर दीिजए : [4 अंक]

9(क). किवता के भाव-साैंदयर् पर िटप्पणी कीिजए । [2 अंक]

हल:
अवधारणा:
• भाव-साैंदयर् में किवता के कें द्रीय अनुभव और संवेदना को स्पष्ट िकया जाता है।
• प्रस्तुत रुबाई में माँ की देखभाल तथा बच्चे के सहज पे्रम से वात्सल्य उभरता है।
चरण 1: माँ की ममतामयी देखभाल माँ बच्चे को िनमर्ल जल से नहलाती है, उसके उलझे बालाें में कंघी करती है और उसे अपने घुटनाें
के बीच लेकर कपड़े पहनाती है। ये घर के सामान्य काम हैं, िंक͆तु माँ उन्हें बड़े स्नेह से करती है। बच्चे की सफाई, सज्जा और सुिवधा के
प्रित उसका ध्यान मातृत्व की आत्मीयता तथा समपर्ण को मूतर् कर देता है।
चरण 2: बच्चे की पे्रमपूणर् प्रितिक्रया कपड़े पहनाते समय बच्चा बड़े प्यार से माँ के मुख को देखता है। उसकी यह दृिष्ट माँ के प्रित िवश्वास,
लगाव और सहज पे्रम व्यक्त करती है। माँ का स्नेह तथा बच्चे का प्रत्युत्तर िमलकर अत्यंत कोमल घरेलू दृश्य रचते हैं। िबना िकसी बनावट
या बड़े कथन के साधारण िक्रयाआें में वात्सल्य का गहरा साैंदयर् उभरता है; यही इस काव्यांश की भावात्मक िवशेषता है।
चरण 3: िनष्कषर् रुबाई का भाव-साैंदयर् माँ की ममतामयी देखभाल और बच्चे की पे्रमपूणर् दृिष्ट के माध्यम से व्यक्त सहज, आत्मीय
वात्सल्य में है।

त्विरत सझुाव: भाव-साैंदयर् िलखते समय नहलाने, बाल सँवारने और माँ को प्यार से देखने की िक्रयाआें को वात्सल्य से जोड़ें ।

9(ख). काव्यांश की भाषा की दो िवशेषताएँ समझाइए । [2 अंक]

हल:
अवधारणा:
• भाषा की िवशेषता के साथ काव्यांश से उसका उदाहरण देना आवश्यक है।
• इस काव्यांश में बोलचाल की िमिश्रत शब्दावली और िचत्रात्मक अिभव्यिक्त प्रमुख हैं।
चरण 1: सहज िमिश्रत बोलचाल पहली िवशेषता सरल, बोलचाल की िंह͆दुस्तानी भाषा है। जल और िनमर्ल जैसे शब्दाें के साथ गेसुआें
और िपन्हाती जैसे प्रयोग आए हैं। गेसुआें का अथर् बाल है, जबिक िपन्हाती पहनाती का बोलचाल वाला रूप है। इस मेल से भाषा घर-पिरवार
के सहज वातावरण के अनुकूल बनती है और माँ-बच्चे का दृश्य पाठक को आत्मीय लगता है।
चरण 2: िचत्रात्मक और लयात्मक अिभव्यिक्त दूसरी िवशेषता भाषा की िचत्रात्मकता है। नहलाने, उलझे बालाें में कंघी करने और
घुटनाें के बीच लेकर कपड़े पहनाने के शब्द दृश्य को आँखाें के सामने उपिस्थत कर देते हैं। बच्चा माँ का मुख देख रहा है, इसिलए उसकी
पे्रमपूणर् मुद्रा भी साकार होती है। छलके-छलके की पुनरावृित्त जल के छलकने का अनुभव तथा लय उत्पन्न करके इसी िचत्रात्मक प्रभाव
को अिधक सजीव बनाती है।
चरण 3: िनष्कषर् काव्यांश की भाषा सहज िमिश्रत बोलचाल की तथा िचत्रात्मक है; गेसुआें , िपन्हाती और नहलाने-कपड़े पहनाने के
िक्रयात्मक प्रयोग इन गुणाें को स्पष्ट करते हैं।

त्विरत सझुाव: दो िवशेषताएँ अलग-अलग बताएँ और प्रत्येक के समथर्न में इसी रुबाई के शब्द या िक्रया का उदाहरण दें ।

CBSE Class 12 पृष्ठ 23 / 34



10(क). िनम्निलिखत में से िकन्हीं दो प्रश्नाें के उत्तर िलिखए :
शरद के आगमन पर प्रकृित में क्या-क्या पिरवतर्न होते हैं ? ‘पतंग’ किवता के आधार पर िलिखए । [3 अंक]

हल:
अवधारणा:
• आलोक धन्वा की “पतंग” में ऋतु-पिरवतर्न बच्चाें के उल्लास और खुलते आकाश की पृष्ठभूिम बनता है।
• प्रकृित-िचत्रण में वषार् का बीतना, चमकता शरद-सवेरा और साफ आकाश परस्पर जुड़े हैं।
चरण 1: वषार् के बाद प्रकृित का िनखरना शरद के आगमन पर वषार् ऋतु समाप्त हो जाती है। भादाें के बीतने के साथ लगातार वषार् और
घने बादलाें का वातावरण पीछे छूटता है। आकाश अिधक साफ तथा खुला िदखाई देने लगता है और धूप चमक उठती है। किव “चमकीले
इशाराें” से वषार् के जाने और उजले मौसम के आने को साकार करता है। इस पिरवतर्न से वातावरण में खुलापन, ताज़गी और हलचल
आती है।
चरण 2: सुबह का मानवीकरण और रंग किवता में शरद की सुबह को ऐसी चंचल आकृित के रूप में िदखाया गया है जो अपनी नई
साइिकल तेज़ चलाती हुई आई है। उसकी घंटी की ध्विन प्रकृित के जागने और नए उत्साह का संकेत देती है। सुबह के साथ सूयर् की
लािलमा की तुलना खरगोश की आँखाें से की गई है। इस िंब͆ब से कोमलता, चमक और ताज़ापन एक साथ प्रकट होते हैं। शरद का आगमन
इसिलए नीरस ऋतु-पिरवतर्न न रहकर एक उत्सव-जैसा अनुभव बनता है।
चरण 3: खुला आकाश और बाल-उल्लास वषार् के बाद आकाश पतंग उड़ाने के िलए िवस्तृत और अनुकूल िदखाई देता है। बच्चे छताें पर
उत्साह से जुटते हैं और उनकी रंग-िबरंगी पतंगें खुले आकाश में उड़ती हैं। प्रकृित की चमक और बच्चाें की चंचलता एक-दूसरे को बढ़ाती
हैं। इस प्रकार किवता में शरद का स्वच्छ आकाश, लािलमामय सवेरा और नई स्फूर्ित͆ बच्चाें के उन्मुक्त जीवन से जुड़ते हैं।
चरण 4: िनष्कषर् शरद आने पर वषार् िवदा होती है, आकाश स्वच्छ होता है और उजली धूप व लािलमामय सुबह प्रकृित में नई स्फूर्ित͆ भर
देती हैं; यही वातावरण पतंग उड़ाते बच्चाें का उत्साह बढ़ाता है।

त्विरत सझुाव: उत्तर को वषार् की िवदाई, शरद की चमकती सुबह और पतंगाें के िलए खुले आकाश के क्रम में िलखें।

10(ख). िनम्निलिखत में से िकन्हीं दो प्रश्नाें के उत्तर िलिखए :
तलुसीदास के अनसुार राम तथा भरत के भ्रातृभाव की िवशेषताएँ स्पष्ट कीिजए । [3 अंक]

हल:
अवधारणा:
• तुलसीदास के काव्य में राम और भरत का संबंध िनःस्वाथर् पे्रम, िवश्वास और त्याग का आदशर् है।
• “लक्ष्मण-मूच्छार् और राम का िवलाप” में राम का भरत के प्रित िवश्वास तथा भरत का राम और लक्ष्मण के प्रित अनुराग प्रकट होता है।
चरण 1: राम का भरत पर अटूट िवश्वास लक्ष्मण की मूच्छार् के प्रसंग में राम का िवलाप भ्रातृपे्रम की गहराई व्यक्त करता है। भरत दूसरी
माता के पुत्र होते हुए भी उनके अत्यंत िप्रय भाई हैं; राम-भरत का स्नेह अलग माताआें के कारण कभी कम नहीं होता। साथ ही लक्ष्मण
के सेवा-त्याग को स्मरण करते हैं। भरत के प्रित उनके मन में राज्य को लेकर ईष्यार् या संदेह नहीं है। वे भरत के िनमर्ल पे्रम और सद्भाव
से पिरिचत हैं। इस िवश्वास में दोनाें भाइयाें के संबंध की पिवत्रता िदखाई देती है।
चरण 2: भरत की व्याकुलता और सेवाभाव संजीवनी लेकर जा रहे हनुमान से राम तथा लक्ष्मण का समाचार पाकर भरत अत्यंत दुःखी
होते हैं। वे स्वयं को िधक्कारते हैं िक संकट की घड़ी में भाई के काम नहीं आ सके। अपने शारीिरक सामथ्यर्, भुजाआें और बाणाें के रहते
भी सहायता न कर पाने की पीड़ा उनके िनष्कपट स्नेह को व्यक्त करती है। वे हनुमान को शीघ्र पहँुचाने के िलए अपने बाण पर बैठाकर
भेजने का प्रस्ताव रखते हैं।
चरण 3: भ्रातृभाव की प्रमुख िवशेषताएँ राम और भरत का पे्रम स्वाथर्रिहत है। उसमें पद, राज्य और व्यिक्तगत सुख से बढ़कर भाई की
कुशलता का महत्त्व है। राम का भरत पर िवश्वास और भरत की सहायता के िलए तत्परता परस्पर पूरक हैं। भरत राम की मिहमा तथा
उनके सेवक का भी आदर करते हैं; हनुमान से िमलने पर उनका स्नेह सेवा में बदल जाता है। इसिलए यह संबंध केवल जन्म की िनकटता
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नहीं, बिल्क त्याग, िवनम्रता, समपर्ण और कतर्व्य का आदशर् है।
चरण 4: िनष्कषर् राम-भरत का भ्रातृभाव िनष्कपट पे्रम, अटूट िवश्वास, त्याग और सहायता की तत्परता पर आधािरत है; भरत की
व्याकुलता तथा हनुमान को शीघ्र भेजने का प्रस्ताव इसे मूतर् करते हैं।

त्विरत सझुाव: भरत के पे्रम का प्रमाण देते समय हनुमान से समाचार िमलना, आत्मग्लािन और शीघ्र सहायता के प्रस्ताव का उल्लेख करें ।

10(ग). िनम्निलिखत में से िकन्हीं दो प्रश्नाें के उत्तर िलिखए :
‘कैमरे में बंद अपािहज’ किवता के आधार पर मीिडया की भिूमका पर प्रकाश डािलए । [3 अंक]

हल:
अवधारणा:
• किवता में जनसंचार माध्यमाें की संवेदनहीनता और मानवीय दुख के व्यावसाियक उपयोग पर वं्यग्य है।
• किवता के साक्षात्कारकतार् की भाषा और उसकी अपेक्षाआें से मीिडया का वास्तिवक उदे्दश्य स्पष्ट होता है।
चरण 1: सेवा के दावे और व्यवहार का िवरोध कायर्क्रम बनाने वाले स्वयं को समथर् और िवकलांग व्यिक्त को असमथर् मानते हैं। वे उसे
कैमरे के सामने लाकर उसका दुख जानने का दावा करते हैं, िंक͆तु उसकी गिरमा और मानिसक िस्थित का ध्यान नहीं रखते। बार-बार
उसकी अपंगता का एहसास कराने वाले प्रश्न पूछकर वे उसे असहज करते हैं। इस प्रकार सहायता और संवेदना का बाहरी रूप व्यिक्त के
प्रित असंवेदनशील व्यवहार को ढकता है।
चरण 2: दुख को प्रदशर्न में बदलना साक्षात्कारकतार् चाहता है िक अपािहज व्यिक्त रो पड़े और दशर्काें में भी करुणा का दृश्य प्रभाव
उत्पन्न हो। कैमरे तथा प्रश्नाें की पूरी व्यवस्था इसी लक्ष्य के िलए है। यहाँ पीिड़त की समस्या का समाधान आवश्यक नहीं माना जाता;
उसके आँसू कायर्क्रम को प्रभावशाली बनाने की सामग्री बन जाते हैं। किव ऐसे मीिडया की आलोचना करता है जो सामािजक दाियत्व
िनभाने के स्थान पर मानवीय पीड़ा को मनोरंजन और लोकिप्रयता का साधन बना देता है।
चरण 3: िनष्कषर् किवता में मीिडया की भूिमका िवरोधाभासी है। वह सामािजक सरोकार का दावा करता है, पर पीिड़त की गिरमा की
रक्षा करने के बजाय उसके दुख का प्रदशर्न करता है। किव उससे संवेदना, िजम्मेदारी और मानवीय सम्मान की अपेक्षा करता है।

त्विरत सझुाव: मीिडया की भूिमका समझाते समय उसके सेवा के दावे और आँसू िदखाने के उदे्दश्य को साथ रखकर िलिखए।

10(घ). िनम्निलिखत में से िकन्हीं दो प्रश्नाें के उत्तर िलिखए :
रघपुित सहाय ‘िफराक’ के पिठत अंश के आधार पर िसद्ध कीिजए िक उनकी भाषा में िहन्दी, उदूर् और लोकभाषा के प्रयोग ख़बू िमलते हैं
। [3 अंक]

हल:
अवधारणा:
• िफ़राक की पिठत रुबाइयाें और ग़ज़ल में िंह͆दी, उदूर् तथा बोलचाल की लोकभाषा का सहज मेल है।
• शब्दाें के साथ घरेलू प्रसंग और लोकप्रचिलत िक्रयाएँ भी भाषा की आत्मीयता प्रकट करती हैं।
चरण 1: िंह͆दी और उदूर् के शब्द िफ़राक के यहाँ आँगन, माँ, बालक, चाँद, राखी तथा बादल जैसे िंह͆दी के पिरिचत शब्द आते हैं। दूसरी ओर
िज़द, गेसू और नरम जैसे प्रचिलत उदूर्-फ़ारसी रंग वाले प्रयोग भाषा को कोमलता देते हैं। ग़ज़ल में नौरस, दामन, दुिनया और शिख्सयत
जैसे शब्द भी िंह͆दुस्तानी भाषा की िमली-जुली प्रकृित िदखाते हैं। ये शब्द िकसी कृित्रम सजावट के रूप में नहीं, भाव और प्रसंग के अनुकूल
आते हैं।
चरण 2: लोकभाषा की सहजता बच्चे को झुलाना, नहलाना, कंघी करना, घुटिनयाें में लेकर कपड़े पहनाना और चाँद का िखलौना माँगना

CBSE Class 12 पृष्ठ 25 / 34



घरेलू जीवन के सहज प्रसंग हैं। लचका, लोच, घुटिनयाें और िपन्हाती जैसे बोलचाल के प्रयोग लोकजीवन की जीवंतता लाते हैं। दीवाली
के घराैं दे और राखी जैसे उत्सव भी इसी आत्मीय सांस्कृितक संसार को रचते हैं। उदूर् की नज़ाकत, िंह͆दी की सहजता और लोकभाषा की
िमठास िमलकर उनकी काव्यभाषा को प्रभावपूणर् बनाती हैं।
चरण 3: िनष्कषर् िफ़राक की भाषा िकसी एक भािषक परंपरा तक सीिमत नहीं है। िंह͆दी के घरेलू शब्द, उदूर् की भावपूणर् शब्दावली और
लोकबोली के आत्मीय प्रयोग िमलकर उसमें िंह͆दुस्तानी जीवन और संस्कृित का सहज रूप उपिस्थत करते हैं।

त्विरत सझुाव: भाषा-संबंधी उत्तर में केवल भाषाआें के नाम न िलखें; पिठत किवता से शब्द और घरेलू प्रयोग भी दीिजए।

11. इन बाताें को आज पचास से ज़्यादा वषर् होने को आए पर ज्याें-की-त्याें मन पर दजर् हैं । कभी-कभी कैसे-कैसे संदभार्ें में ये बातें मन
को कचोट जाती हैं , हम आज देश के िलए क्या करते हैं ? माँगें हर के्षत्र में बड़ी-बड़ी हैं पर त्याग का कहीं नामोिनशान नहीं है । अपना
स्वाथर् आज एक मात्र लक्ष्य रह गया है । हम चटखारे लेकर इसके या उसके भ्रष्टाचार की बातें करते हैं पर क्या कभी हमने जाँचा है िक
अपने स्तर पर अपने दायरे में हम इसी भ्रष्टाचार के अंग तो नहीं बन रहे हैं ? काले मेघा दल के दल उमड़ते हैं पानी झमाझम बरसता है पर
गगरी फूटी की फूटी रह जाती है बैल प्यासे के प्यासे रह जाते हैं आिख़र कब बदलेगी यह िस्थित ?
िनम्निलिखत गद्यांश को ध्यानपवूर्क पढ़कर पछेू गए प्रश्नाें के उत्तर िलिखए : [6 अंक]

11(क). ‘कब बदलेगी यह िस्थित’ पछूकर लेखक ने िकस बात की ओर संकेत िकया है ? आपके िवचार से यह कैसे बदल सकती
है ? [2 अंक]

हल:
अवधारणा:
• गद्यांश में लेखक स्वाथर्, त्याग के अभाव तथा भ्रष्टाचार से पैदा हुई सामािजक िवसंगित पर प्रश्न उठाता है।
• िस्थित सुधारने के िलए व्यिक्तगत आचरण और सामूिहक उत्तरदाियत्व दोनाें आवश्यक हैं।
चरण 1: संकेितत िस्थित लेखक का संकेत उस िस्थित की ओर है िजसमें लोग देश से बड़ी-बड़ी माँगें करते हैं, पर उसके िलए त्याग करने
को तैयार नहीं होते। वे दूसराें के भ्रष्टाचार की चचार् तो करते हैं, लेिकन अपने व्यवहार की जाँच नहीं करते। फलतः साधन और अवसर
उपलब्ध होने पर भी वास्तिवक जरूरतमंदाें की आवश्यकताएँ अधूरी रहती हैं।
चरण 2: बदलाव का उपाय यह िस्थित तब बदल सकती है जब प्रत्येक व्यिक्त अपने दायरे में ईमानदारी बरते, स्वाथर् पर िनयंत्रण रखे
और दूसराें के िहत के िलए योगदान दे। भ्रष्टाचार की आलोचना के साथ उसमें अपनी भागीदारी भी रोकनी होगी। संसाधनाें का उिचत
उपयोग और जरूरतमंदाें तक लाभ पहँुचाने की िजम्मेदारी स्वीकार करने से सामािजक व्यवस्था सुधर सकती है।
चरण 3: िनष्कषर् लेखक स्वाथर् और भ्रष्टाचार के कारण बने अभाव की ओर संकेत करता है। ईमानदार आत्मपरीक्षण, त्याग, कतर्व्यपालन
और लोकिहत में सिक्रय योगदान से यह िस्थित बदल सकती है।

त्विरत सझुाव: उत्तर के दोनाें भाग अलग रखें: पहले िस्थित पहचानें , िफर अपने आचरण से शुरू होने वाले सुधार बताइए।

11(ख). लेखक को कैसी बातें कचोटती हैं ? क्याें ? [2 अंक]

हल:
अवधारणा:
• लेखक के मन को पुरानी सीख और वतर्मान समाज के व्यवहार के बीच का अंतर कचोटता है।
• गद्यांश का आधार दूसराें पर दोष लगाने से पहले अपने आचरण की जाँच करना है।
चरण 1: कचोटने वाली बातें लेखक को यह बात कचोटती है िक लोग हर के्षत्र में बड़ी-बड़ी माँगें करते हैं, लेिकन त्याग का कहीं
नामोिनशान नहीं िमलता। अपना स्वाथर् ही जीवन का एकमात्र लक्ष्य बन गया है। लोग चटखारे लेकर दूसराें के भ्रष्टाचार की बातें करते हैं,
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िंक͆तु यह नहीं देखते िक कहीं वे स्वयं भी अपने स्तर पर उसी भ्रष्टाचार का िहस्सा तो नहीं हैं।
चरण 2: व्यथा का कारण इन बाताें से लेखक इसिलए व्यिथत है िक देश और समाज का भला केवल माँगाें तथा आलोचना से नहीं हो
सकता। उसके िलए ईमानदारी, आत्मपरीक्षण और त्याग जरूरी हैं। पयार्प्त अवसर और संसाधन होने पर भी जरूरतमंदाें का वंिचत रहना
बताता है िक सामूिहक िहत के स्थान पर स्वाथर् हावी है। पुरानी सीख आज भी व्यवहार में न उतरना उसके दुख को बढ़ाता है।
चरण 3: िनष्कषर् त्यागहीन माँगें , बढ़ता स्वाथर् और अपने दोषाें को अनदेखा करके दूसराें के भ्रष्टाचार की चचार् लेखक को कचोटती है,
क्याें िक इनके रहते समाज का वास्तिवक कल्याण और जरूरतमंदाें की तृिप्त संभव नहीं होती।

त्विरत सझुाव: क्याें वाले भाग में लेखक की पीड़ा को देशिहत और त्याग की आवश्यकता से जोड़ना न भूलें।

11(ग). पानी, गगरी और बैल का प्रतीकाथर् समझाइए । [2 अंक]

हल:
अवधारणा:
• गद्यांश के अंितम िंब͆बाें का अथर् सामािजक संदभर् में ग्रहण करना चािहए।
• संसाधनाें की उपलब्धता और उनके लाभ से वंिचत जनजीवन के िवरोध को ये प्रतीक स्पष्ट करते हैं।
चरण 1: पानी और गगरी पानी जीवनदायी साधनाें , उपलब्ध संसाधनाें तथा िवकास के िलए आने वाली सहायता का प्रतीक है। गगरी उन
साधनाें को सहेजने और लोगाें तक पहँुचाने वाली व्यवस्था का प्रतीक है। उसका फूटा रहना व्यवस्था की खराबी, भ्रष्टाचार तथा अपव्यय
का संकेत करता है। इसिलए पयार्प्त पानी बरसने पर भी वह उपयोग के िलए सुरिक्षत नहीं रह पाता।
चरण 2: बैल और समूचे िंब͆ब का आशय बैल पिरश्रम करने वाले सामान्य लोगाें , िवशेषकर खेती और श्रम से जुड़े जरूरतमंद जन का
प्रतीक हैं। उनका प्यासा रहना िदखाता है िक साधनाें की प्रचुरता के बावजूद उनके िहस्से का लाभ उन्हें नहीं िमलता। लेखक इस िंब͆ब से
बताता है िक केवल संसाधन बढ़ाना पयार्प्त नहीं; दोषपूणर् व्यवस्था और स्वाथर् को दूर करके लाभ वास्तिवक जरूरतमंदाें तक पहँुचाना भी
आवश्यक है।
चरण 3: िनष्कषर् पानी संसाधनाें और सहायता का, फूटी गगरी उन्हें सँभालने वाली दोषपूणर् व्यवस्था का तथा प्यासे बैल वंिचत श्रमजीवी
जनता का प्रतीक हैं। इनके माध्यम से लेखक संसाधन होते हुए भी जनिहत अधूरा रहने की िवडंबना िदखाता है।

त्विरत सझुाव: तीनाें प्रतीक बताकर उनका संबंध भी स्पष्ट करें : संसाधन आते हैं, दोषपूणर् व्यवस्था में नष्ट होते हैं, जनता वंिचत रहती है।

अथवा

11. भारतीय कला और साैंदयर्शास्त्र को कई रसाें का पता है उनमें कुछ रसाें का िकसी कलाकृित में साथ-साथ पाया जाना शे्रयस्कर भी
माना गया है जीवन में हषर् और िवषाद आते रहते हैं यह संसार की सारी सांस्कृितक परम्पराआें को मालमू है लेिकन करुणा का हास्य
में बदल जाना एक ऐसे िसद्धांत की माँग करता है जो भारतीय परम्पराआें में नहीं िमलता । रामायण तथा महाभारत में जो हास्य है वह
‘दूसराें ’ पर है और अिधकांशत: परसंताप पे्रिरत है । जो करुणा है वह अकसर सद्व्यिक्तयाें के िलए और कभी-कभार दुष्टाें के िलए है ।
िनम्निलिखत गद्यांश को ध्यानपवूर्क पढ़कर पछेू गए प्रश्नाें के उत्तर िलिखए : [6 अंक]

11(क). भारतीय साैंदयर्शास्त्र में प्रयकु्त रसाें की क्या िवशेषता है ? [2 अंक]

हल:
अवधारणा:
• उत्तर का आधार गद्यांश में िदया गया रसाें के सह-अिस्तत्व का स्पष्ट कथन है।
• एक रचना में अनेक रसाें की उपिस्थित और करुणा का हास्य में रूपांतरण अलग बातें हैं।
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चरण 1: अनेक रसाें की पहचान गद्यांश के अनुसार भारतीय कला और साैंदयर्शास्त्र को अनेक रसाें का ज्ञान है। वह कलाकृित में िविवध
भावात्मक अनुभूितयाें को पहचानता है और उनका आस्वाद करता है। जीवन में हषर् और िवषाद आते रहते हैं; इसिलए कलात्मक अनुभव
को केवल एक ही भाव तक सीिमत मानना यहाँ उिचत नहीं होगा।
चरण 2: एक कलाकृित में सह-अिस्तत्व भारतीय साैंदयर्शास्त्र में कुछ रसाें का एक ही कलाकृित में साथ-साथ पाया जाना शे्रयस्कर
भी माना गया है। अथार्त िविभन्न रसाें की संगित रचना के प्रभाव को समृद्ध कर सकती है। इसके साथ लेखक एक सीमा भी बताता है:
करुणा का हास्य में बदल जाना िजस िसद्धांत की माँग करता है, वह भारतीय परंपराआें में नहीं िमलता। इस सीमा से सभी रसाें के साथ
होने का िनषेध नहीं िनकलता।
चरण 3: िनष्कषर् भारतीय साैंदयर्शास्त्र अनेक रसाें को पहचानता है और कुछ रसाें का एक ही कलाकृित में साथ-साथ पाया जाना शे्रष्ठ
भी मानता है; िंक͆तु करुणा के हास्य में रूपांतरण का िसद्धांत उसमें नहीं िमलता।

त्विरत सझुाव: साथ-साथ पाए जाने और एक रस के दूसरे में बदल जाने का अंतर रखें; गद्यांश रसाें के सह-अिस्तत्व को स्वीकार करता है।

11(ख). करुणा के संदभर् में भारतीय परम्परा में क्या मान्यता है ? [2 अंक]

हल:
अवधारणा:
• करुणा के िवषय में गद्यांश दो बातें कहता है: उसका पात्र और हास्य से उसका संबंध।
• उत्तर में अक्सर तथा कभी-कभार जैसे भेद सुरिक्षत रखने चािहए।
चरण 1: करुणा के पात्र गद्यांश में बताया गया है िक भारतीय परंपरा में करुणा अक्सर सद्व्यिक्तयाें के िलए होती है और कभी-कभार
दुष्टाें के िलए भी होती है। अथार्त अचे्छ व्यिक्त की पीड़ा सहज रूप से सहानुभूित जगाती है, पर करुणा का अनुभव केवल उसी तक
सीिमत नहीं है। कुछ प्रसंगाें में दुष्ट व्यिक्त की िस्थित भी करुणा का कारण बन सकती है।
चरण 2: करुणा और हास्य का संबंध लेखक यह भी स्पष्ट करता है िक करुणा का हास्य में बदल जाना एक िविशष्ट िसद्धांत की माँग
करता है, जो भारतीय परंपराआें में नहीं िमलता। हषर् और िवषाद का जीवन में आना तथा कुछ रसाें का कलाकृित में साथ होना स्वीकार
है, लेिकन इससे करुणा का हँसी में बदलना िसद्ध नहीं होता। इसिलए करुणा की मान्यता बताते समय उसके पात्राें के साथ इस अलगाव
का उल्लेख भी उपयोगी है।
चरण 3: िनष्कषर् भारतीय परंपरा में करुणा प्रायः सद्व्यिक्तयाें और कभी-कभार दुष्टाें के प्रित होती है; करुणा को हास्य में बदलने वाला
िसद्धांत यहाँ नहीं िमलता।

त्विरत सझुाव: अक्सर सद्व्यिक्तयाें और कभी-कभार दुष्टाें का भेद अवश्य िलखें; दुष्टाें के प्रित करुणा को पूरी तरह नकारें नहीं।

11(ग). रामायण और महाभारत में प्राय: कैसा हास्य िमलता है ? आप इससे कहाँ तक सहमत हैं ? [2 अंक]

हल:
अवधारणा:
• गद्यांश के मत और उस पर अपनी सहमित को अलग-अलग स्पष्ट करना आवश्यक है।
• अिधकांशतः का अथर् सामान्य प्रवृित्त है, हर प्रसंग के िलए अिनवायर् िनयम नहीं।
चरण 1: गद्यांश में व्यक्त मत लेखक के अनुसार रामायण तथा महाभारत का हास्य दूसराें पर कें िद्रत है और अिधकांशतः परसंताप-पे्रिरत
है। इसका अथर् है िक िकसी दूसरे की किठनाई, असुिवधा या उपहासपूणर् िस्थित हँसी का कारण बनती है। यह अपने ही दुःख को देखकर
स्वयं पर हँसने की प्रवृित्त से अलग है; लेखक इसी अंतर की ओर ध्यान िदलाता है।
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चरण 2: मत पर संतुिलत सहमित इस कथन से सामान्य प्रवृित्त की सीमा तक सहमत हुआ जा सकता है, क्याें िक दूसरे की िस्थित या
दुबर्लता पर आधािरत उपहास में उसके कष्ट से मनोरंजन प्राप्त होता है। िफर भी इसे दोनाें महाकाव्याें के प्रत्येक हास्य-प्रसंग का अंितम
िनयम नहीं मानना चािहए। गद्यांश स्वयं अिधकांशतः कहकर अपवाद की संभावना रखता है। अतः मत को प्रायः िमलने वाले हास्य का
वणर्न समझना उिचत है, संपूणर् हास्य का एकमात्र रूप मानना नहीं।
चरण 3: िनष्कषर् रामायण और महाभारत में प्रायः दूसराें पर कें िद्रत, परसंताप-पे्रिरत हास्य िमलता है। इस सामान्य प्रवृित्त से सहमित है,
िंक͆तु इसे हर हास्य-प्रसंग पर लागू करना उिचत नहीं है।

त्विरत सझुाव: पहले लेखक का मत िलखें , िफर अपनी सहमित की सीमा बताएँ; अिधकांशतः शब्द के कारण पूणर् और िनरपेक्ष दावा न करें ।

12(क). िनम्निलिखत प्रश्नाें के उत्तर िलिखए :
भिक्तन कौन थी ? उसकी तलुना हनमुानजी से क्याें की गई है ? [3 अंक]

हल:
अवधारणा:
• महादेवी वमार् के संस्मरण में भिक्तन का व्यिक्तत्व उसकी सेवा, िनष्ठा और आत्मीयता से उभरता है।
• हनुमानजी से तुलना का आधार रूप या शिक्त नहीं, समर्िप͆त सेवक-धमर् है।
चरण 1: भिक्तन का पिरचय भिक्तन महादेवी वमार् की सेिवका और आत्मीय संिगनी थी। उसका वास्तिवक नाम लछिमन अथार्त लक्ष्मी
था। वह गाँव की िनधर्न, स्वािभमानी और कमर्ठ स्त्री थी। जीवन में अनेक किठनाइयाँ सहने के बाद वह लेिखका के यहाँ काम करने आई।
उसके गले की कंठी और भिक्तपूणर् रूप को देखकर लेिखका ने उसे भिक्तन नाम िदया। धीरे-धीरे उसका संबंध केवल काम करने वाली
सेिवका का न रहकर पिरवार के आत्मीय सदस्य जैसा हो गया।
चरण 2: हनुमानजी से तुलना का कारण िजस प्रकार हनुमानजी श्रीराम के प्रित अनन्य िनष्ठा रखते हुए उनकी सेवा में तत्पर रहते थे, उसी
प्रकार भिक्तन लेिखका की सेवा को अपना कतर्व्य मानती थी। वह लेिखका की सुिवधा, भोजन और आवश्यकताआें का ध्यान रखती थी।
उसके सेवाभाव में आत्मीय लगाव और अिधकार दोनाें थे। वह लेिखका के जीवन में अपने को अपिरहायर् मानती थी और उनके िहत की
िंच͆ता करती थी। वह किठन समय में भी लेिखका का साथ छोड़ने को तैयार नहीं होती थी। इसिलए सेवक-धमर् के पालन में उसकी तुलना
हनुमानजी से की गई है।
चरण 3: िनष्कषर् भिक्तन लेिखका की िनष्ठावान सेिवका तथा आत्मीय सहयोिगनी थी। अटूट िनष्ठा, समपर्ण और सेवक-धमर् के कारण
उसकी तुलना हनुमानजी से की गई है।

त्विरत सझुाव: पिरचय में वास्तिवक नाम िलखें और तुलना में िनष्ठा तथा सेवक-धमर् का आधार स्पष्ट करें ।

12(ख). िनम्निलिखत प्रश्नाें के उत्तर िलिखए :
पहलवान को राजमहल से कब और क्याें िनकाल िदया गया, कारण सिहत स्पष्ट कीिजए । [3 अंक]

हल:
अवधारणा:
• फणीश्वरनाथ रेणु की कहानी में लुट्टन का जीवन राजकीय संरक्षण पर आिश्रत लोककला की िस्थित िदखाता है।
• पहलवान का िनष्कासन सत्ता तथा मनोरंजन की रुिच में पिरवतर्न का पिरणाम है।
चरण 1: िनष्कासन का समय लुट्टन पहलवान को वृद्ध राजा की मृत्यु के बाद राजमहल से िनकाला गया। बूढ़े राजा कुश्ती के पे्रमी
और पहलवान के संरक्षक थे। उनके समय में लुट्टन को सम्मान तथा भोजन आिद की सुिवधाएँ िमलती थीं। वह अपने दोनाें बेटाें को भी
पहलवानी का अभ्यास करा रहा था। राजा की मृत्यु के बाद िवलायत से लौटे राजकुमार ने शासन सँभाला और महल की पुरानी व्यवस्था

CBSE Class 12 पृष्ठ 29 / 34



बदल दी।
चरण 2: नए शासक का दृिष्टकोण और पिरणाम नए राजकुमार की रुिच कुश्ती के बजाय घुड़दौड़ में थी। इसिलए दंगल का स्थान घोड़े
की रेस ने ले िलया। पहलवान और उसके दोनाें बेटाें के प्रितिदन के भोजन का खचर् सुनकर राजकुमार को वह अनावश्यक व्यय लगा। नए
प्रबंधक ने भी इस खचर् का िवरोध िकया। इस बदली हुई व्यवस्था में लुट्टन की कला का मूल्य नहीं रहा और उसे दोनाें बेटाें सिहत महल से
िवदा कर िदया गया। इस प्रकार िनष्कासन का कारण उसकी पराजय या अक्षमता नहीं, नए शासक की रुिच तथा राजकीय संरक्षण की
नीित में पिरवतर्न था।
चरण 3: िनष्कषर् वृद्ध राजा की मृत्यु और नए राजकुमार के शासन सँभालने पर लुट्टन को िनकाल िदया गया। कुश्ती के प्रित अरुिच,
घुड़दौड़ को प्राथिमकता तथा भोजन-व्यय को अनावश्यक मानना इसके मुख्य कारण थे।

त्विरत सझुाव: उत्तर में पहले समय बताएँ, िफर नए शासक की रुिच और खचर् संबंधी दृिष्टकोण को जोड़ें ।

12(ग). िनम्निलिखत प्रश्नाें के उत्तर िलिखए :
िशरीष के फूलाें की तलुना िकससे की गई है और क्याें ? [3 अंक]

हल:
अवधारणा:
• हजारीप्रसाद िद्ववेदी िशरीष के माध्यम से अनासिक्त, मस्ती और किठन पिरिस्थितयाें में जीवंत रहने का संदेश देते हैं।
• कालजयी अवधूत की तरह िशरीष बाहरी किठनाइयाें से िवचिलत हुए िबना अपनी सरसता बनाए रखता है।
चरण 1: तुलना का आधार पहचानना िशरीष के फूलाें की तुलना कालजयी अवधूत अथार्त मस्त, अनासक्त संन्यासी से की गई है।
अवधूत सुख-दुःख और बाहरी पिरिस्थितयाें के प्रभाव से ऊपर उठकर सहज भाव से जीता है। िशरीष भी उसी तरह अपने चाराें ओर की
कठोरता से परािजत नहीं होता। उसका िखलना जीवन के प्रित उल्लास और िनर्िल͆प्तता का पिरचय देता है। यहाँ तुलना केवल फूलाें की
संुदरता पर नहीं, उनके स्वभाव और िवपरीत पिरिस्थितयाें में बने रहने पर आधािरत है।
चरण 2: िवपरीत पिरिस्थितयाें में सरसता जेठ की तपती धूप, लू और उमस में जब दूसरे पेड़-पौधे मुरझाने लगते हैं, तब भी िशरीष
कोमल फूलाें से लदा रहता है। वह वसंत से आषाढ़ तक अपनी शोभा और मस्ती बनाए रखता है। बाहरी वातावरण की कठोरता उसकी
भीतरी सरसता को समाप्त नहीं कर पाती। इसी कारण वह ऐसे अवधूत जैसा लगता है जो सुख-दुःख में संतुिलत रहकर जीवन की शिक्त
पर िवश्वास रखता है। यह तुलना मनुष्य को भी किठन समय में धैयर्, प्रसन्नता और जीवट बनाए रखने की पे्ररणा देती है।
चरण 3: िनष्कषर् िशरीष के फूल कालजयी अवधूत के समान हैं, क्याें िक भीषण गमर्ी और अन्य प्रितकूलताआें के बीच भी वे मस्त, सरस
तथा अिवचल बने रहते हैं।

त्विरत सझुाव: तुलना का नाम कालजयी अवधूत िलखकर गमर्ी और लू में िखलने का उदाहरण अवश्य जोड़ें ।

12(घ). िनम्निलिखत प्रश्नाें के उत्तर िलिखए :
‘बाज़ार का जादू’ क्या है ? [1 अंक]

हल:
अवधारणा:
• बाज़ार की सजावट और वस्तुआें का आकषर्ण अनावश्यक उपभोग की इच्छा जगाता है।
• जैनेंद्र कुमार आवश्यकता की स्पष्ट समझ को इस आकषर्ण से बचने का उपाय मानते हैं।
चरण 1: जादू का अथर् बाज़ार का जादू उसकी चकाचाैंध और सजी-धजी वस्तुआें का वह आकषर्ण है जो खरीदार को अपनी वास्तिवक
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जरूरत भुला देता है। सामने रखी अनेक चीजें उसे आवश्यक लगने लगती हैं।
चरण 2: मन पर प्रभाव इस मोह में व्यिक्त उपयोिगता के बजाय िदखावे से प्रभािवत होकर अनावश्यक वस्तुएँ खरीदने लगता है। अपनी
आवश्यकता स्पष्ट रखने वाला व्यिक्त इस आकषर्ण को पहचानकर संयिमत खरीदारी कर सकता है।
चरण 3: िनष्कषर् बाज़ार का जादू वस्तुआें की चकाचाैंध से पैदा होने वाला वह मोह है, जो व्यिक्त को जरूरत से अिधक खरीदने के िलए
ललचाता है।

त्विरत सझुाव: जादू को अलौिकक घटना न बताएँ; सजावट से पैदा होने वाली खरीदने की लालसा स्पष्ट करें ।

13. ‘जझू’ कहानी के शीषर्क के औिचत्य पर िवचार कीिजए । यह कथानायक के व्यिक्तत्व के बारे में क्या स्पष्ट करता है ? [4 अंक]

हल:
अवधारणा:
• शीषर्क रचना के कें द्रीय भाव का संकेत करता है। ‘जूझ’ का अथर् है किठन पिरिस्थितयाें से िनरंतर संघषर् करना।
• आनंद यादव की आत्मकथात्मक रचना में कथानायक का िशक्षा के िलए संघषर् उसके व्यिक्तत्व को उद्घािटत करता है।
चरण 1: शीषर्क को कथा की मुख्य समस्या से जोड़ना ‘जूझ’ शीषर्क कथानायक की िशक्षा प्राप्त करने की इच्छा और उसके रास्ते
की बाधाआें को व्यक्त करता है। घर की आर्िथ͆क किठनाइयाें के साथ िपता का िवरोध भी उसकी पढ़ाई में बाधक है। िपता चाहते हैं िक
वह खेती के काम में लगा रहे। कथानायक के िलए िवद्यालय जाना सहज उपलब्ध सुिवधा नहीं, बिल्क संघषर् से प्राप्त अवसर है। वह
पिरिस्थितयाें के सामने हार मानकर अपनी पढ़ने की इच्छा नहीं छोड़ता। इस प्रकार शीषर्क कथा की मूल समस्या और उसके समाधान की
िदशा, दोनाें को समेटता है।
चरण 2: संघषर् के उदाहरणाें से व्यिक्तत्व स्पष्ट करना कथानायक माँ की सहायता और दत्ता जी राव के हस्तके्षप से दोबारा पढ़ने का
अवसर जुटाता है। उसे खेती के काम और पढ़ाई के बीच संतुलन भी बनाना पड़ता है। िवद्यालय में उपहास और िपछड़ जाने की किठनाई
के बावजूद वह मेहनत से आगे बढ़ता है। न. वा. साैंदलगेकर द्वारा किवता पढ़ाए जाने से उसके भीतर सािहत्य के प्रित रुिच जागती है।
वह स्वयं किवता रचने का अभ्यास करता है। ये प्रसंग बताते हैं िक उसमें आत्मसम्मान, लगन, पिरश्रम, संवेदनशीलता और अपनी िस्थित
बदलने की दृढ़ इच्छा है। उसका संघषर् केवल बाहरी बाधाआें से नहीं, अपनी क्षमताआें को िनखारने के िलए भी है।
चरण 3: िनष्कषर् अतः ‘जूझ’ शीषर्क पूणर्तः साथर्क है। यह कथानायक के िशक्षा और रचनात्मक िवकास के िलए िकए गए िनरंतर संघषर्
को सामने लाता है तथा उसके जुझारू, स्वािभमानी, कमर्ठ और संकल्पशील व्यिक्तत्व को स्पष्ट करता है।

त्विरत सझुाव: शीषर्क का अथर् बताकर िपता का िवरोध, पढ़ाई की पुनः शुरुआत और किवता की साधना के उदाहरण दें ; िफर इन्हें व्यिक्तत्व के
गुणाें से जोड़ें ।

अथवा

13. ‘िसलवर वेिंड͆ग’ कहानी के आलोक में िलिखए िक वतर्मान समय में मध्यम वगर्ीय पिरवाराें की संरचना और बदलाव के बारे में यह
कहानी िकन सत्याें को उजागर करती है ? उदाहरण भी दीिजए । [4 अंक]

हल:
अवधारणा:
• मनोहर श्याम जोशी की कहानी बदलते मध्यमवगर्ीय पिरवार में पीिढ़याें के बीच जीवनदृिष्ट और मूल्याें के अंतर को सामने लाती है।
• पािरवािरक संबंधाें का िववेचन करते समय आर्िथ͆क उन्नित, उपभोक्तावाद, परंपरा और भावनात्मक िनकटता के उदाहरण साथ देखना

आवश्यक है।
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चरण 1: पािरवािरक संरचना और पीिढ़याें का अंतर पहचानना ‘िसलवर वेिंड͆ग’ िदखाती है िक मध्यमवगर्ीय पिरवार साथ रहते हुए भी
िवचाराें और जीवनशैली में बँट सकते हैं। यशोधर बाबू अपने मागर्दशर्क िकशनदा से िमले सादगी, अनुशासन और सामुदाियक अपनत्व के
मूल्याें को महत्त्व देते हैं। उनकी संतानें आधुिनक ढंग से जीना और व्यिक्तगत प्रगित करना चाहती हैं। पत्नी भी बच्चाें के साथ समयानुकूल
बदलाव अपनाती हैं। इस कारण िपता अपने ही पिरवार में अकेलापन अनुभव करते हैं। यहाँ पािरवािरक बदलाव केवल सदस्याें की संख्या
का नहीं, बिल्क अिधकार, िनणर्य और पारस्पिरक समझ के बदलने का प्रश्न है।
चरण 2: कथा के उदाहरणाें से आधुिनक मध्यमवगर् की आकांक्षाएँ समझना िववाह की पच्चीसवीं वषर्गाँठ पर बच्चाें द्वारा आधुिनक ढंग
से उत्सव आयोिजत करना नए सामािजक व्यवहार का उदाहरण है। बेटे भूषण की अच्छी आय और उपहाराें के माध्यम से स्नेह व्यक्त
करने का ढंग आर्िथ͆क उन्नित तथा उपभोग की नई संस्कृित को प्रकट करता है। िपता के िलए लाया गया डे्रिंस͆ग गाउन भी दोनाें पीिढ़याें
के बीच अंतर स्पष्ट करता है। यशोधर बाबू को केवल वस्तु से संतोष नहीं िमलता; वे बेटे के साथ और आत्मीय आग्रह की आकांक्षा रखते
हैं। दूसरी ओर, पुरानी रीित पर उनका आग्रह नए पिरवार से संवाद किठन बनाता है। इसिलए कहानी पिरवतर्न को केवल नई पीढ़ी का
दोष नहीं बनाती; वह दोनाें पीिढ़याें के बीच संवेदना और संवाद की आवश्यकता िदखाती है।
चरण 3: िनष्कषर् कहानी आज भी प्रासंिगक है क्याें िक वह आर्िथ͆क रूप से आगे बढ़ते मध्यमवगर् में बदलती जीवनशैली, पीढ़ीगत दूरी
और भावनात्मक अकेलेपन का सत्य उजागर करती है। पािरवािरक संबंधाें को साथर्क बनाने के िलए सुिवधाआें के साथ समय, समझ
और आत्मीयता भी आवश्यक हैं।

त्विरत सझुाव: सामान्य सामािजक िटप्पणी तक सीिमत न रहें; वषर्गाँठ का आयोजन, भूषण की आय और डे्रिंस͆ग गाउन को मूल्याें तथा भावनात्मक
जरूरताें से जोड़ें ।

14(क). िनम्निलिखत में से िकन्हीं दो प्रश्नाें के उत्तर िलिखए :
‘अतीत में दबे पाँव’ पाठ के आधार पर िंस͆धु सभ्यता की प्रमखु िवशेषताआें पर प्रकाश डािलए । [4 अंक]

हल:
अवधारणा:
• िंस͆धु सभ्यता का मूल्यांकन उसकी नगर-योजना, सावर्जिनक सुिवधाआें , कला और सामािजक जीवन के आधार पर िकया जाता है।
• ओम थानवी के यात्रा-वृत्तांत में मोहनजोदड़ो के पुराताित्त्वक अवशेष एक िवकिसत और सुसंस्कृत समाज का पिरचय देते हैं।
चरण 1: नगर-योजना और सावर्जिनक व्यवस्था िंस͆धु सभ्यता की सबसे प्रमुख िवशेषता उसकी सुव्यविस्थत नगर-योजना थी। मोहनजोदड़ो
की सड़कें और गिलयाँ योजनाबद्ध थीं। पक्की इर्ं टाें के मकान, जल-िनकासी की नािलयाँ, कुएँ और स्नानघर बताते हैं िक िनवासी सफाई
और सुिवधा का ध्यान रखते थे। घराें से िनकलने वाले पानी की िनकासी की व्यवस्था सामुदाियक स्वास्थ्य के प्रित सजगता िदखाती है।
िवशाल स्नानागार का िनमार्ण भी सावर्जिनक जीवन और सामूिहक व्यवस्था के िवकिसत रूप का प्रमाण है।
चरण 2: कला, जीवन-दृिष्ट और सामािजक िवशेषताएँ यह सभ्यता कला और सुरुिच से संपन्न थी। मूर्ित͆याँ, मुहरें , आभूषण, बतर्न और
िखलौने उसके िशल्प-कौशल तथा साैंदयर्-बोध के प्रमाण हैं। कांस्य की नतर्की जैसी कलाकृित से कलाकार की बारीक दृिष्ट और कुशलता
सामने आती है। खेती, व्यापार और िविभन्न िशल्पाें के कारण आर्िथ͆क जीवन भी िवकिसत था। पाठ में भव्य राजप्रासादाें और प्रभुत्वशाली
धार्िम͆क स्मारकाें की अपेक्षा सामान्य नागिरकाें के जीवन की सुिवधाएँ अिधक ध्यान खींचती हैं। इससे लेखक को यह सभ्यता मानव-कें िद्रत
और अपेक्षाकृत आडंबरहीन प्रतीत होती है। उसके बचे हुए अवशेषाें में सत्ता के प्रदशर्न की तुलना में जीवन को व्यविस्थत और संुदर बनाने
का प्रयत्न अिधक मुखर है।
चरण 3: िनष्कषर् इस प्रकार िंस͆धु सभ्यता योजनाबद्ध नगराें , स्वच्छता, िवकिसत िशल्प, साैंदयर्-बोध और नागिरक सुिवधाआें से युक्त
सभ्यता थी। उसके अवशेष बताते हैं िक वहाँ सामान्य जीवन को सुव्यविस्थत और समृद्ध बनाने को िवशेष महत्त्व िदया जाता था।

त्विरत सझुाव: उत्तर को नगर-योजना, स्वच्छता, कला और नागिरक जीवन के चार आधाराें पर व्यविस्थत करें तथा प्रत्येक के साथ पाठ से एक
उदाहरण जोड़ें ।

CBSE Class 12 पृष्ठ 32 / 34



14(ख). िनम्निलिखत में से िकन्हीं दो प्रश्नाें के उत्तर िलिखए :
यशोधर बाबू की पत्नी समय के साथ ढल सकने में सफल होती है, लेिकन यशोधर बाबू असफल, ऐसा क्याें ? स्पष्ट कीिजए । [4 अंक]

हल:
अवधारणा:
• मनोहर श्याम जोशी की कहानी में पीिढ़याें का अंतर पिरवार के बदलते रहन-सहन और यशोधर बाबू के संस्काराें के संघषर् से प्रकट

होता है।
• समय के साथ अनुकूलन के िलए नई पिरिस्थितयाें को समझने और पुराने आग्रहाें में आवश्यक पिरवतर्न करने की क्षमता जरूरी है।
चरण 1: पत्नी का व्यावहािरक और अनुकूलनशील दृिष्टकोण यशोधर बाबू की पत्नी नए समय और बच्चाें की बदलती जीवन-शैली को
अपेक्षाकृत सहजता से स्वीकार कर लेती है। बच्चाें से िमलने वाला सहयोग और उनके साथ रहने की इच्छा उसे नए तौर-तरीकाें की ओर
ले जाती है। वह पहनावे और रहन-सहन में पिरवतर्न से घबराती नहीं है तथा बच्चाें के उत्साह में सिम्मिलत होती है। िववाह की पच्चीसवीं
वषर्गाँठ के आयोजन में भी वह पित की तरह लगातार संकोच और आपित्त में नहीं उलझती। उसका व्यावहािरक स्वभाव उसे पिरवार की
नई पिरिस्थितयाें के साथ जोड़ता है।
चरण 2: यशोधर बाबू के संस्कार और मानिसक दं्वद्व यशोधर बाबू का व्यिक्तत्व िकशनदा के आदशार्ें , पुराने संस्काराें और सादगी के
आग्रह से गहराई से जुड़ा है। वे आधुिनक जीवन की प्रदशर्निप्रयता तथा पाश्चात्य ढंग के उत्सवाें को सहजता से नहीं अपना पाते। उन्हें
बच्चाें की बढ़ती आय और बदले व्यवहार में अपिरिचत संसार िदखाई देता है। वे अनेक बाताें को अनुिचत समझकर उन पर संदेह करते
हैं और पुराने मानदंडाें से ही उनका मूल्यांकन करते रहते हैं। इस कारण नई पीढ़ी के स्नेह की अिभव्यिक्त भी उन्हें पूरी तरह सहज नहीं
लगती। बेटे द्वारा िदए गए गाउन के प्रसंग में उनका अकेलापन और पािरवािरक िनकटता की आकांक्षा सामने आती है। उनकी समस्या
केवल आधुिनक वस्तुआें से िवरोध नहीं, बिल्क बदलते संबंधाें के बीच अपनी जगह तलाशने का मानिसक दं्वद्व भी है।
चरण 3: िनष्कषर् पत्नी का लचीला और व्यावहािरक स्वभाव उसे समय के साथ ढलने में सहायता देता है, जबिक यशोधर बाबू की पुराने
आदशार्ें से गहरी िनष्ठा और नए व्यवहार के प्रित संकोच उन्हें बदलाव से सहज संबंध बनाने नहीं देते।

त्विरत सझुाव: तुलना करते समय पत्नी की अनुकूलनशीलता और यशोधर बाबू के पुराने संस्कार दोनाें समझाएँ; िसल्वर वैिंड͆ग या गाउन के प्रसंग
से बात पुष्ट करें ।

14(ग). िनम्निलिखत में से िकन्हीं दो प्रश्नाें के उत्तर िलिखए :
पाठशाला पहँुचकर लेखक को िकन-िकन परेशािनयाें का सामना करना पड़ा ? उसने उनका समाधान िकस प्रकार िकया ? ‘जझू’ कहानी
के आधार पर िलिखए । [4 अंक]

हल:
अवधारणा:
• आनंद यादव का आत्मकथात्मक पाठ ‘जूझ’ िशक्षा प्राप्त करने के िलए िकए गए संघषर् और प्रितकूल वातावरण को पिरश्रम से बदलने

की पे्ररणा देता है।
• लेखक की समस्याएँ वेशभूषा पर उपहास, पढ़ाई में िपछड़ने और कक्षा में स्वयं को अपिरिचत अनुभव करने से जुड़ी थीं। उनके

समाधान में आत्मसंयम, िनयिमत अध्ययन और सहयोग की भूिमका है।
चरण 1: पाठशाला में आई परेशािनयाँ खेती के काम के कारण लेखक की पढ़ाई बीच में छूट गई थी। दोबारा पाठशाला पहँुचने पर उसे
लगा िक दूसरे लड़के आगे बढ़ गए हैं और वह पढ़ाई में िपछड़ गया है। उसकी देहाती वेशभूषा भी उपहास का कारण बनी। वह मोटे कपड़े
का कुतार्, धोती और पुरानी टोपी पहनकर गया था, जबिक दूसरे लड़काें की पोशाक अलग थी। चह्वाण जैसे शरारती लड़के उसकी धोती
और टोपी का मज़ाक उड़ाते थे। उसकी टोपी छीनकर उछालने से उसे अपमान तथा असुरक्षा का अनुभव हुआ। पढ़ाई से लंबे अंतराल के
कारण उसे पाठ समझने में भी किठनाई हुई।
चरण 2: समस्याआें का समाधान और आत्मिवश्वास लेखक ने इन बाधाआें के कारण पढ़ाई छोड़ने के बजाय पिरिस्थित के अनुरूप अपने
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को ढाला। उसने अपने िलए उपयुक्त पोशाक की व्यवस्था की और उपहास को अपने लक्ष्य पर हावी नहीं होने िदया। कक्षा के मेहनती तथा
समझदार िवद्याथर्ी वसंत पाटील का साथ उसके िलए िवशेष सहायक बना। उसके िनकट बैठकर लेखक ने पढ़ने का ढंग सीखा, किठनाइयाँ
पूछीं और मन लगाकर अभ्यास िकया। धीरे-धीरे वह सवाल हल करने लगा तथा अध्यापकाें का िवश्वास प्राप्त करने लगा। दूसरे िवद्यार्िथ͆याें
की सहायता करने का अवसर िमलने से कक्षा में उसका सम्मान और आत्मिवश्वास बढ़ा। इस प्रकार उसने धैयर्, लगन तथा अचे्छ साथी के
सहयोग से शुरुआती परेशािनयाें पर िवजय पाई।
चरण 3: िनष्कषर् पाठशाला में लेखक को उपहास, संकोच और पढ़ाई में िपछड़ने की समस्या झेलनी पड़ी। उसने अनुकूलन, वसंत पाटील
की संगित और लगातार मेहनत से इन समस्याआें का समाधान िकया तथा कक्षा में सम्मान प्राप्त िकया।

त्विरत सझुाव: उत्तर में हर परेशानी के साथ उसका समाधान जोड़ें और वसंत पाटील के सहयोग तथा लेखक के पिरश्रम का उल्लेख अवश्य करें ।

14(घ). िनम्निलिखत में से िकन्हीं दो प्रश्नाें के उत्तर िलिखए :
ऐन फ्रैं क की डायरी के आधार पर िकशोर वगर् की मानिसक िस्थित पर अपने िवचार िलिखए । [4 अंक]

हल:
अवधारणा:
• ऐन फ्रैं क की डायरी िकशोर मन की संवेदनशीलता, स्वतंत्र व्यिक्तत्व की चाह और समझे जाने की आकांक्षा को अिभव्यक्त करती है।
• िकशोरावस्था की भावनाआें को युद्ध और िछपकर रहने की िववशता के संदभर् में समझना चािहए; ऐन के िनजी अनुभव सभी िकशोराें

के समान अनुभव नहीं माने जा सकते।
चरण 1: आत्मीयता और स्वतंत्र पहचान की आकांक्षा ऐन की डायरी से स्पष्ट होता है िक िकशोर केवल बड़ाें के आदेश मानने वाले सदस्य
नहीं रहना चाहते; वे अपने िवचाराें और भावनाआें की स्वतंत्र पहचान भी चाहते हैं। ऐन को लगता है िक बड़े लोग उसके अंतमर्न को पूरी
तरह नहीं समझते। इसिलए वह डायरी को आत्मीय साथी बनाकर उससे अपने मन की बात कहती है। िकशोरावस्था में स्नेह, िवश्वास तथा
ऐसे श्रोता की आवश्यकता बढ़ जाती है जो उपदेश देने से पहले उनकी बात सुने। बड़ाें की आलोचना, तुलना अथवा लगातार रोक-टोक
उन्हें आहत कर सकती है। ऐन का आत्मिवशे्लषण इस उम्र की िवचारशीलता और अपने व्यिक्तत्व को समझने की इच्छा प्रकट करता है।
चरण 2: भावनात्मक दं्वद्व और आशापूणर् भिवष्य-दृिष्ट पीटर के प्रित ऐन का आकषर्ण तथा उससे बातचीत की इच्छा िकशोर मन में
िवकिसत होते आत्मीय संबंधाें की आवश्यकता को िदखाती है। साथ ही, उसमें संकोच, उत्सुकता, अकेलापन और स्वयं को परखने की
प्रवृित्त भी है। युद्ध, यहूदी-िवरोधी अत्याचार और िछपकर रहने की िववशता ने उसकी बेचैनी को अिधक तीव्र बनाया। िफर भी उसकी पढ़ने,
िलखने और भिवष्य में कुछ बनने की इच्छा समाप्त नहीं होती। इससे पता चलता है िक िकशोर संवेदनशील होने के साथ कल्पनाशील
और आकांक्षाशील भी होते हैं। मेरे िवचार से उनकी मानिसक िस्थित को अपिरपक्वता कहकर उपेिक्षत करने के बजाय पिरवार को संवाद,
भरोसे और सम्मान का वातावरण देना चािहए, िजससे उनकी ऊजार् रचनात्मक िदशा में िवकिसत हो।
चरण 3: िनष्कषर् ऐन की डायरी िकशोर वगर् में आत्मीयता, स्वतंत्रता, पहचान और भिवष्य की आशा की प्रबल आवश्यकता िदखाती है।
इस अवस्था के भावनात्मक उतार-चढ़ाव को सहानुभूित से समझना और िकशोराें को िवश्वासपूवर्क अपनी बात कहने देना आवश्यक है।

त्विरत सझुाव: िकशोर मन की प्रत्येक िवशेषता को ऐन के िकसी अनुभव से जोड़ें ; युद्धजिनत भय और सामान्य िकशोर भावनाआें के संबंध को भी
स्पष्ट करें ।
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