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सामान्य िनदर्ेश
(i) इस प्रश्न-पत्र में कुल 13 प्रश्न हैं। सभी प्रश्न अिनवायर् हैं।
(ii) प्रश्न 1 में आंतिरक िवकल्प िदया गया है; ऐसे प्रश्नाें में केवल एक िवकल्प का उत्तर दीिजए।
(iii) प्रश्नाें में िदए गए िनदर्ेशाें का पालन करते हुए उत्तर िलिखए।
(iv) प्रत्येक प्रश्न के अंक उसके सामने दशार्ए गए हैं।



1(a). प्रतीक्षा की
बहुत जोही बाट
जेठ बीता, हुई वषार् नहीं, नभ याें रहा खल्वाट
आज है आषाढ़ विद षष्ठी
उठा था ज़ोर का तफ़ूान
उसके बाद
सघन काली घन घटा से
हो रहा आच्छन्न यह आकाश
आज होगी, सजिन, वषार्-हो रहा िवश्वास
हो रही है अविन पलुिकत, ले रही िन:श्वास
िंक͆तु अपने देश में तो
समुिुख, वषार् हुई होगी एक क्या, कै बार
गा रहे हाें गे मिुदत हो लोग ख़बू मलार
भर गई होगी अरे वह वाग्मती की धार
उगे हाें गे पोखराें में कुमदु पद्म मखान
आँख मूँ दे कर रहा मैं ध्यान
िलखूँ क्या पे्रयिस, यहाँ का हाल
सामने ही बह रही भागीरथी, बस यही है कल्याण
िजस िकसी भाँित गमर्ी से बचे हैं प्राण
आज उमड़ी घन घटा को देख
मन यही करता िक मैं भी, िप्रयतमे, उसका करँू आह्वान
– कािलदास समान
सामने सरपट पड़ा मैदान
है न हिरयाली िकसी भी ओर
तृण-लता तरुहीन
नग्न प्रांतर देख
उठ रहा िसर में बड़ा ही ददर्
हरा धुँधला या िक नीला –
आ रहा चश्मा न कोई काम
िंक͆तु मझुको हो रहा िवश्वास
यहाँ भी बादल बरसने जा रहा है आज
अब न िसर में उठेगा िफर ददर्
गंगा नहाते वक़्त
आया ख्याल
िहमालय में गल रही है बफ़र् :
आज होगा ग्रीष्म ऋतु का अंत [5 अंक]
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1(a)(i). ‘आज वषार् होगी’ किव के इस अित िवश्वास का आधार क्या है ? [1 अंक]

(A) जेठ मास का समाप्त होना
(B) आषाढ़ मास का आगमन
(C) धरती का प्रसन्न होना
(D) आकाश में काले बादलाें का िघर आना
सही उत्तर: (D) आकाश में काले बादलाें का िघर आना

हल:
अवधारणा:
• काले बादलाें का िघरना वषार् का प्रत्यक्ष संकेत है।
चरण 1: पंिक्तयाें से आधार पहचानें किव कहता है िक तूफ़ान के बाद सघन काली घटा से आकाश ढक रहा है। इसी दृश्य के तुरंत बाद
वह वषार् होने का िवश्वास प्रकट करता है। अतः िवश्वास का आधार आकाश में िघरे काले बादल हैं।
चरण 2: अन्य िवकल्पाें का परीक्षण करें जेठ का बीतना और आषाढ़ का आना समय के संकेत हैं; उनसे अकेले वषार् िनिश्चत नहीं होती।
धरती का प्रसन्न होना वषार् की संभावना से उत्पन्न प्रितिक्रया है। इसिलए (A), (B) और (C) की अपेक्षा (D) किवता के प्रत्यक्ष प्रमाण
से मेल खाता है।
चरण 3: िनष्कषर् अतः सही िवकल्प (D) है — आकाश में काले बादलाें का िघर आना।

त्विरत सझुाव: िवश्वास या अनुमान का आधार पूछे जाने पर उसके ठीक पहले िदया गया दृश्य-संकेत खोजें।

1(a)(ii). ‘उठ रहा िसर में बड़ा ही ददर्’ – पंिक्त के संदभर् में किव के िसर में उठने वाले ददर् का कारण क्या है ? [1 अंक]

(A) उसके स्वास्थ्य का ठीक न होना
(B) समय पर वषार् न होना
(C) हिरयाली िवहीन प्रांतर का होना
(D) भागीरथी में पानी कम होना
सही उत्तर: (C) हिरयाली िवहीन प्रांतर का होना

हल:
अवधारणा:
• कारण का िनधार्रण संबंिधत पंिक्त के िनकट के दृश्य-वणर्न से िकया जाता है।
चरण 1: ददर् का प्रसंग समझें किव सामने के मैदान को हिरयाली रिहत, तृण-लता और वृक्षाें से िवहीन बताता है। इसके बाद वह नग्न
प्रांतर देखकर िसर में ददर् उठने की बात कहता है। इसिलए ददर् का सीधा संबंध हिरयाली-िवहीन दृश्य से है।
चरण 2: अन्य कारणाें को अलग करें किवता में किव के बीमार होने का उल्लेख नहीं है, इसिलए (A) उिचत नहीं है। वषार् का िवलंब
व्यापक पृष्ठभूिम है, पर इस पंिक्त का तत्काल कारण (B) नहीं है। भागीरथी में पानी कम होने की बात कही ही नहीं गई; इसिलए (D)
भी िनराधार है।
चरण 3: िनष्कषर् अतः सही िवकल्प (C) है — हिरयाली िवहीन प्रांतर का होना।

त्विरत सझुाव: िकसी पंिक्त का कारण पूछने पर सामान्य पिरिस्थित से पहले उसके िनकट का स्पष्ट कथन देखें।
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1(a)(iii). ‘हो रहा आच्छन्न यह आकाश’ – पंिक्त में ‘आच्छन्न’ शब्द का अथर् है – [1 अंक]

(A) दबा हुआ
(B) ढका हुआ
(C) फैला हुआ
(D) िबखरा हुआ
सही उत्तर: (B) ढका हुआ

हल:
अवधारणा:
• शब्द का अथर् उसके वाक्य और प्रसंग के अनुसार िनधार्िरत होता है।
चरण 1: प्रसंग के अनुसार अथर् िनकालें सघन काली घनघटा के वणर्न में आकाश के आच्छन्न होने की बात कही गई है। बादलाें ने
आकाश को ढक िलया है, इसिलए यहाँ आच्छन्न का अथर् ढका हुआ है। यह अथर् पूरे दृश्य को स्पष्ट करता है।
चरण 2: िवकल्पाें में अंतर पहचानें दबा हुआ (A) िकसी वस्तु के दबाव में होने का अथर् देता है। फैला हुआ (C) िवस्तार और िबखरा
हुआ (D) अलग-अलग फैलाव को बताता है। यहाँ आकाश के ऊपर बादलाें का आवरण है; इसिलए ये तीनाें अथर् उपयुक्त नहीं हैं।
चरण 3: िनष्कषर् अतः सही िवकल्प (B) है — ढका हुआ।

त्विरत सझुाव: शब्दाथर् चुनते समय िवकल्प के शब्द को मूल पंिक्त में रखकर पूरे वाक्य का अथर् जाँचें ।

1(a)(iv). शहरी मैदान को किव ने ‘नग्न’ क्याें कहा है ? [1 अंक]

(A) तृण िवहीन होने के कारण
(B) लता िवहीन होने के कारण
(C) तरुहीन होने के कारण
(D) वनस्पितहीन होने के कारण
सही उत्तर: (D) वनस्पितहीन होने के कारण

हल:
अवधारणा:
• काव्य में दृश्य के समग्र आशय को समझने के िलए पास की सभी िवशेषताआें को साथ पढ़ना चािहए।
चरण 1: नग्न प्रांतर का अथर् समझें किव मैदान में िकसी ओर हिरयाली नहीं देखता। वह उसे तृण, लता और तरु से हीन बताता है। इन
सभी वनस्पितयाें के अभाव से मैदान खुला और सूना िदखता है; इसी कारण उसे नग्न कहा गया है।
चरण 2: आंिशक और समग्र िवकल्प परखें िवकल्प (A) केवल घास के अभाव, (B) केवल लताआें के अभाव तथा (C) केवल वृक्षाें
के अभाव को बताता है। किवता में तीनाें का अभाव एक साथ है। वनस्पितहीन शब्द उन सबको समेटता है, इसिलए (D) सबसे पूणर् और
सटीक उत्तर है।
चरण 3: िनष्कषर् अतः सही िवकल्प (D) है — वनस्पितहीन होने के कारण।

त्विरत सझुाव: जब किवता कई वस्तुआें का अभाव िगनाए, तो उन सभी को समेटने वाला िवकल्प चुनें ।
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1(a)(v). ‘हो रही अविन पलुिकत, ले रही िन:श्वास’ – काव्य पंिक्त में कौन-सा अलंकार है ? [1 अंक]

(A) अनुप्रास
(B) रूपक
(C) यमक
(D) मानवीकरण
सही उत्तर: (D) मानवीकरण

हल:
अवधारणा:
• उत्तर चुनते समय पाठ के प्रसंग और प्रश्न में पूछे गए िवशेष अथर् को आधार बनाना चािहए।
• िदए गए सभी िवकल्पाें की तुलना करके पाठ से सीधे समर्िथ͆त िवकल्प का चयन करना चािहए।
चरण 1: पाठ के संकेत को समझना अविन अथार्त् पृथ्वी को पुलिकत होते और िन:श्वास लेते िदखाया गया है। पुलक और साँस लेना
मनुष्य की अनुभूितयाँ तथा िक्रयाएँ हैं। प्रकृित पर इन मानवीय िक्रयाआें का आरोप होने से पंिक्त का साैंदयर् बनता है।
चरण 2: अन्य िवकल्पाें की जाँच अनुप्रास में वणर् की आवृित्त, रूपक में उपमेय पर उपमान का अभेद आरोप और यमक में एक शब्द के
िभन्न अथर् अपेिक्षत होते हैं। यहाँ िनणार्यक बात इनकी नहीं, पृथ्वी का मानव जैसा व्यवहार है। इसिलए (A), (B) और (C) इस पंिक्त
के प्रधान अलंकार नहीं हैं।
चरण 3: िनष्कषर् पंिक्त में मानवीकरण अलंकार है। अतः सही िवकल्प (D) है।

त्विरत सझुाव: िनजर्ीव पृथ्वी के साथ पुलिकत होने और साँस लेने की िक्रयाएँ देखें; मानवीय िक्रया अलंकार पहचानने की कंुजी है।

अथवा

1(b). मैं भी अगर एक छोटा पंछी होता
तो बस्ती-बस्ती में िफरता रहता
सुंदर नद-नालाें का यार होता
मस्ती में अपनी झमूता रहता। मैं भी अगर …………
आदमी का गणु मझु में न होता
ईष्यार् की आग में न जलता होता
स्वाथर् के यदु्ध में न मरता-मारता
बंब-िमसाइल की वषार् न करता। मैं भी अगर …………
आँख में दौलत का काजल न पतुता
शान के िलए पराया माल न हड़पता
हर मानव मेरा िहत-बंदु होता
रंग-रूप पर अपना गवर् न करता। मैं भी अगर …………
तब सारा जग मेरा अपना होता
पासपोटर्-वीज़ा कोई न खोजता
स्वच्छन्द वन-वन में घमूता होता
िवश्व-भर में मेरा अपना राज्य होता। मैं भी अगर …………
प्यार के गीत जन-जन को सनुाता
आवाज से अपनी सब को लभुाता
मानवता की वेदी पर िसर झुकाता
सागर-उर्िम͆ल का झलूा झुलाता
मैं भी अगर एक छोटा पंछी होता।। [5 अंक]
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1(b)(i). पंछी के रूप में किव की क्या अिभलाषा है ? [1 अंक]

(A) समस्त िवश्व पर राज्य करने की
(B) समस्त िवश्व का भ्रमण करने की
(C) समस्त िवश्व में पे्रम-प्रसार करने की
(D) समस्त वन-प्रदेश में स्वतंत्र घूमने की
सही उत्तर: (C) समस्त िवश्व में पे्रम-प्रसार करने की

हल:
अवधारणा:
• उत्तर चुनते समय पाठ के प्रसंग और प्रश्न में पूछे गए िवशेष अथर् को आधार बनाना चािहए।
• िदए गए सभी िवकल्पाें की तुलना करके पाठ से सीधे समर्िथ͆त िवकल्प का चयन करना चािहए।
चरण 1: पाठ के संकेत को समझना किव की अिभलाषा का स्पष्ट संकेत किवता की पंिक्त ‘प्यार के गीत जन-जन को सुनाता’ में िमलता
है। वह पंछी बनकर मनुष्याें के बीच पे्रम और अपनापन फैलाना चाहता है। उसका स्वप्न मानवता के प्रित समपर्ण से जुड़ा है।
चरण 2: अन्य िवकल्पाें की जाँच समस्त िवश्व पर राज्य करना (A) अिधकार का भाव देता है, जबिक किवता का लक्ष्य पे्रम है।
िवश्व-भ्रमण (B) तथा वन-प्रदेश में स्वतंत्र घूमना (D) पक्षी की स्वतंत्रता से जुड़ी िस्थितयाँ हैं, पर वे किव की व्यापक मानवीय अिभलाषा
का पूरा अथर् नहीं बताते।
चरण 3: िनष्कषर् किव समस्त िवश्व में पे्रम-प्रसार करना चाहता है। अतः सही िवकल्प (C) है।

त्विरत सझुाव: अिभलाषा पूछे जाने पर प्यार के गीत जन-जन को सुनाने वाली पंिक्त देखें; घूमने के साधन और पे्रम के लक्ष्य में अंतर करें ।

1(b)(ii). ‘आदमी का गणु मझुमें होता’ – पंिक्त में िनिहताथर् ‘गणु’ से किव का अिभप्राय है – [1 अंक]

(A) आदमी में िवद्यमान अवगुण
(B) आदमी में िवद्यमान अच्छाइयाँ
(C) आदमी में िवद्यमान मानवता की भावना
(D) आदमी में िवद्यमान परोपकार की भावना
सही उत्तर: (A) आदमी में िवद्यमान अवगुण

हल:
अवधारणा:
• उत्तर चुनते समय पाठ के प्रसंग और प्रश्न में पूछे गए िवशेष अथर् को आधार बनाना चािहए।
• िदए गए सभी िवकल्पाें की तुलना करके पाठ से सीधे समर्िथ͆त िवकल्प का चयन करना चािहए।
चरण 1: पाठ के संकेत को समझना ‘आदमी का गुण मुझ में न होता’ के तुरंत बाद किव ईष्यार्, स्वाथर्, युद्ध और बम-िमसाइल की वषार्
का उल्लेख करता है। इस संदभर् में ‘गुण’ शब्द प्रशंसा के िलए नहीं, मनुष्य की बुराइयाें पर वं्यग्य करने के िलए आया है।
चरण 2: अन्य िवकल्पाें की जाँच इसिलए अच्छाइयाँ (B), मानवता की भावना (C) और परोपकार की भावना (D) यहाँ अिभपे्रत नहीं
हैं। ये सकारात्मक भाव हैं, जबिक किव उन दुगुर्णाें से मुक्त होना चाहता है जो मनुष्य को िंह͆सा और लोभ की ओर ले जाते हैं। अथर् का
िनणर्य अगली पंिक्तयाें से होता है।
चरण 3: िनष्कषर् ‘गुण’ से अिभप्राय आदमी में िवद्यमान अवगुण हैं। अतः सही िवकल्प (A) है।

त्विरत सझुाव: गुण शब्द के तुरंत बाद आए ईष्यार् और युद्ध जैसे शब्द पढ़ें ; संदभर् सकारात्मक शब्द का वं्यग्यात्मक अथर् खोलता है।
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1(b)(iii). प्रस्ततु काव्यांश में किव समथर्क है – [1 अंक]

(A) भ्रमण, िंह͆सा, भ्रष्टाचार और अहंकार का
(B) भ्रमण, अिंह͆सा, ईमानदारी और शानो-शौकत का
(C) शांित, िंह͆सा, ईमानदारी और शानो-शौकत का
(D) शांित, अिंह͆सा, ईमानदारी और िवश्व-बंधुत्व का
सही उत्तर: (D) शांित, अिंह͆सा, ईमानदारी और िवश्व-बंधुत्व का

हल:
अवधारणा:
• उत्तर चुनते समय पाठ के प्रसंग और प्रश्न में पूछे गए िवशेष अथर् को आधार बनाना चािहए।
• िदए गए सभी िवकल्पाें की तुलना करके पाठ से सीधे समर्िथ͆त िवकल्प का चयन करना चािहए।
चरण 1: पाठ के संकेत को समझना किव युद्ध और बम-िमसाइल का िवरोध करके शांित तथा अिंह͆सा की कामना करता है। ‘पराया माल
न हड़पता’ में ईमानदारी का समथर्न है। ‘हर मानव मेरा िहत-बंदु होता’ में सबको अपना मानने वाला िवश्व-बंधुत्व व्यक्त हुआ है।
चरण 2: अन्य िवकल्पाें की जाँच िवकल्प (A) में िंह͆सा, भ्रष्टाचार और अहंकार किवता के िवरोधी मूल्य हैं। (B) में शानो-शौकत का
समथर्न नहीं िमलता। (C) में िंह͆सा तथा शानो-शौकत दोनाें किवता के भाव के िवपरीत हैं। केवल (D) के सभी मूल्य किवता की पंिक्तयाें
से पुष्ट होते हैं।
चरण 3: िनष्कषर् किव शांित, अिंह͆सा, ईमानदारी और िवश्व-बंधुत्व का समथर्क है। अतः सही िवकल्प (D) है।

त्विरत सझुाव: हर िवकल्प के चाराें मूल्याें को किवता से िमलाएँ; िंह͆सा या शानो-शौकत वाला िवकल्प तुरंत अलग करें ।

1(b)(iv). ‘स्वच्छन्द वन-वन में घमूता होता’ पंिक्त में आए ‘स्वच्छन्द’ शब्द का पयार्यवाची नहीं है – [1 अंक]

(A) आज़ाद
(B) िनरंकुश
(C) मुक्त
(D) िनयंित्रत
सही उत्तर: (D) िनयंित्रत

हल:
अवधारणा:
• उत्तर चुनते समय पाठ के प्रसंग और प्रश्न में पूछे गए िवशेष अथर् को आधार बनाना चािहए।
• िदए गए सभी िवकल्पाें की तुलना करके पाठ से सीधे समर्िथ͆त िवकल्प का चयन करना चािहए।
चरण 1: पाठ के संकेत को समझना ‘स्वच्छन्द वन-वन में घूमता होता’ में स्वच्छन्द का आशय िबना बंधन या रोक-टोक के स्वतंत्र घूमने
से है। किवता में पासपोटर्-वीज़ा की बाधा न होने की इच्छा भी इस स्वतंत्रता के अथर् को स्पष्ट करती है।
चरण 2: अन्य िवकल्पाें की जाँच आज़ाद (A) और मुक्त (C) स्वतंत्रता के समान भाव वाले शब्द हैं। िनरंकुश (B) का अथर् भी अंकुश
या िनयंत्रण से रिहत है, यद्यिप उसका प्रयोग नकारात्मक भाव में भी होता है। िनयंित्रत (D) का अथर् िनयंत्रण में रखा गया है, इसिलए
यह स्वच्छन्द का पयार्य नहीं है।
चरण 3: िनष्कषर् ‘िनयंित्रत’ स्वच्छन्द का पयार्यवाची नहीं है। अतः सही िवकल्प (D) है।

त्विरत सझुाव: नहीं शब्द को पहले िचिह्नत करें ; स्वच्छन्द का अथर् स्वतंत्र रखकर िनयंत्रण वाले शब्द को पहचानें ।
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1(b)(v). ‘सागर-उर्िम͆ल का झलूा झुलाता है’ – पंिक्त के रेखांिकत अंश में कौन-सा अलंकार है ? [1 अंक]

(A) रूपक
(B) उत्पे्रक्षा
(C) मानवीकरण
(D) अितश्योिक्त
सही उत्तर: (A) रूपक

हल:
अवधारणा:
• उत्तर चुनते समय पाठ के प्रसंग और प्रश्न में पूछे गए िवशेष अथर् को आधार बनाना चािहए।
• िदए गए सभी िवकल्पाें की तुलना करके पाठ से सीधे समर्िथ͆त िवकल्प का चयन करना चािहए।
चरण 1: पाठ के संकेत को समझना रेखांिकत ‘सागर-उर्िम͆ल’ को झूले का रूप िदया गया है। सागर की लहराें की झूलने जैसी गित के
आधार पर किव ने उन्हें झूले के रूप में प्रस्तुत िकया है। उपमेय और उपमान का यह अभेद िचत्रण रूपक की पहचान है।
चरण 2: अन्य िवकल्पाें की जाँच उत्पे्रक्षा (B) में संभावना व्यक्त करने वाले मानो या जैसे भाव की प्रधानता होती है, जो यहाँ नहीं है।
मानवीकरण (C) का िनणर्य िकसी मानवीय िक्रया के आरोप से होता है; प्रश्न िवशेष रूप से रेखांिकत अंश पर है। अितशयोिक्त (D) में
अत्यिधक बढ़ा-चढ़ाकर वणर्न होता है, जो यहाँ मुख्य आधार नहीं है।
चरण 3: िनष्कषर् रेखांिकत अंश में रूपक अलंकार है। अतः सही िवकल्प (A) है।

त्विरत सझुाव: रेखांिकत अंश पर ध्यान दें ; लहराें को झूला मानने के अभेद संबंध से रूपक पहचानें ।

2. सनातन काल से ही भारत में शारीिरक, मानिसक और आध्याित्मक िवकास के िलए योग द्वारा शरीर, मन और मिस्तष्क को पषु्ट िकए
जाने का उल्लेख िमलता है। इसिलए लोग नीरोग और दीघर्जीवी होते थे।
भारतीय संस्कृित और दशर्न िकसी देश या जाित के िलए नहीं, अिपतु समस्त मानव जाित के कल्याण के िलए है। अत: भारतीय संस्कृित
को सच्चे अथर् में मानवता की संस्कृित कहा जा सकता है। योग हमें वैज्ञािनकता के साथ समग्र जीवन-शैली के प्रित जागरूक करता है,
िजससे जीवन के प्रित सकारात्मक दृिष्टकोण उत्पन्न होता है। साथ ही, इससे न केवल शांितिप्रय जीवन पद्धित को बढ़ावा िमलता है, बिल्क
पयार्वरण संरक्षण और प्रकृित के साथ मानवतापणूर् संबंध स्थािपत करने का संदेश भी प्राप्त होता है। भारत ने योग को हमेशा से सीमा,
संस्कृित और भाषा से ऊपर रखा है। इसे यिद सही तरीके से समझा जाए और िनयिमत अभ्यास िकया जाए, तो कई समस्याआें का
समाधान िनकाला जा सकता है। ‘योग’ शब्द की उत्पित्त संस्कृत के ‘यज्ु’ शब्द से हुई है, िजसका तात्पयर् जोड़ना एवं एकीकरण करने से
है। आध्याित्मक स्तर पर जड़ुने का अथर् है, आत्मा का सावर्भौिमक चेतना से िमलन और व्यावहािरक स्तर पर योग को शरीर, मन और
भावनाआें को संतिुलत करने तथा सामंजस्य बनाए रखने का एक साधन माना जाता है।
कोरोना काल में न केवल भारत, बिल्क वैिश्वक स्तर पर सभी ने योग की महत्ता को देखा और जाना िक योग तनाव घटाता है, रोग
प्रितरोधक क्षमता बढ़ाता है। यह प्राचीन िवद्या है और जीवन को नीरोगी रखने की एक िदव्य िवद्या है। कोरोना काल में हम सभी ने अनभुव
िकया है िक योग हमें भयमकु्त, भाव में जीना िसखाता है। योग स्वस्थ और सखुी रहने के िलए अद्भतु प्रभावी िविध है, इसिलए घर-घर,
हर घट, हर घाट पर योग होना चािहए। योग सदाबहार है, रामबाण है, योग संजीवनी है। योग से तन स्वस्थ और मन िवकार-मकु्त होता
है। हम योग को एक टोल फ्री नम्बर की तरह उपयोग कर सकते हैं। िजस प्रकार टोल फ्री नम्बर को कोई भी, कहीं से, कभी भी डायल
कर सकता है, उसी प्रकार योग भी है। जब तन-मन के िलए सच्चे मन से जािगए, तभी योग साकार हो जाता है। योग के माध्यम से हम
िजतने गहरे उतरें गे, उतने शांत हाें गे और पाएँगे िक अशांत करने वाले सारे तत्त्वाें की धीरे-धीरे पहचान हो रही है और घने अंधेरे की जगह
प्रकाश ले रहा है तथा जीवन िनरंतर आनंदमय हो रहा है। समस्या शारीिरक हो या िफर पयार्वरण की, इनका समाधान है योग। आज बढ़ते
प्रदूषण का समाधान केवल प्रकृितमय जीवन पद्धित और सतत तथा सरुिक्षत िवकास में िनिहत है। यह संदेश योग के माध्यम से जीवन में
आता है। अत: योग को आत्मसात कर हम स्वस्थ प्रकृितमय जीवन जी सकते हैं। [10 अंक]
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2(i). भारतीय संस्कृित को मानवता की संस्कृित कहे जाने का क्या आधार है ? [1 अंक]

(A) समस्त मानव जाित को आश्रय देने की भावना
(B) संसार की सबसे प्राचीन संस्कृित होना
(C) समस्त मानव जाित के प्रित कल्याण की भावना
(D) समस्त मानव जाित को योग की िशक्षा देना
सही उत्तर: (C) समस्त मानव जाित के प्रित कल्याण की भावना

हल:
अवधारणा:
• उत्तर चुनते समय पाठ के प्रसंग और प्रश्न में पूछे गए िवशेष अथर् को आधार बनाना चािहए।
• िदए गए सभी िवकल्पाें की तुलना करके पाठ से सीधे समर्िथ͆त िवकल्प का चयन करना चािहए।
चरण 1: पाठ के संकेत को समझना गद्यांश में कहा गया है िक भारतीय संस्कृित और दशर्न िकसी देश या जाित के िलए नहीं, अिपतु
‘समस्त मानव जाित के कल्याण के िलए’ हैं। इसी कथन के बाद भारतीय संस्कृित को मानवता की संस्कृित कहा गया है। इसिलए आधार
उसका सावर्भौम कल्याणकारी दृिष्टकोण है।
चरण 2: अन्य िवकल्पाें की जाँच आश्रय देना (A) पाठ में इस िनष्कषर् का कारण नहीं है। सबसे प्राचीन होना (B) संस्कृित की आयु से
संबंिधत है, मानवता के कल्याण से नहीं। योग की िशक्षा देना (D) संस्कृित के एक पक्ष तक सीिमत है। (C) में वही व्यापक भावना दी
गई है िजसे गद्यांश सीधे व्यक्त करता है।
चरण 3: िनष्कषर् आधार समस्त मानव जाित के प्रित कल्याण की भावना है। अतः सही िवकल्प (C) है।

त्विरत सझुाव: मानवता की संस्कृित वाले कथन से ठीक पहले की पंिक्त पढ़ें ; समस्त मानव जाित का कल्याण िनणार्यक आधार है।

2(ii). आध्याित्मक स्तर पर योग साधन है – [1 अंक]

(A) आत्मा का सावर्भौिमक चेतना से िमलन का
(B) आत्मा का शरीर और मन से िमलन का
(C) आत्मा का मन और मिस्तष्क से िमलन का
(D) आत्मा का व्यिक्त और समाज से िमलन का
सही उत्तर: (A) आत्मा का सावर्भौिमक चेतना से िमलन का

हल:
अवधारणा:
• उत्तर चुनते समय पाठ के प्रसंग और प्रश्न में पूछे गए िवशेष अथर् को आधार बनाना चािहए।
• िदए गए सभी िवकल्पाें की तुलना करके पाठ से सीधे समर्िथ͆त िवकल्प का चयन करना चािहए।
चरण 1: पाठ के संकेत को समझना गद्यांश योग के दो स्तर अलग करता है। आध्याित्मक स्तर पर जुड़ने का अथर् ‘आत्मा का सावर्भौिमक
चेतना से िमलन’ बताया गया है। प्रश्न इसी स्तर के बारे में है, इसिलए उत्तर इसी स्पष्ट कथन से चुना जाएगा।
चरण 2: अन्य िवकल्पाें की जाँच शरीर, मन और भावनाआें में संतुलन व्यावहािरक स्तर से संबंिधत है। अतः आत्मा का शरीर और मन
से िमलन (B) तथा मन और मिस्तष्क से िमलन (C) आध्याित्मक अथर् के सही कथन नहीं हैं। व्यिक्त और समाज से िमलन (D) भी
यहाँ नहीं कहा गया है। (A) पाठ के शब्दाें से सीधा मेल खाता है।
चरण 3: िनष्कषर् आध्याित्मक स्तर पर योग आत्मा का सावर्भौिमक चेतना से िमलन का साधन है। अतः सही िवकल्प (A) है।

त्विरत सझुाव: प्रश्न में आध्याित्मक स्तर को िचिह्नत करें ; शरीर और मन का संतुलन व्यावहािरक स्तर में आता है।
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2(iii). कोरोना काल में लोगाें को िकसके महत्त्व का ज्ञान हुआ ? [1 अंक]

(A) अचे्छ स्वास्थ्य का
(B) योग के महत्त्व का
(C) िचिकत्सकाें का
(D) पेड़-पौधाें का
सही उत्तर: (B) योग के महत्त्व का

हल:
अवधारणा:
• उत्तर चुनने के िलए गद्यांश में प्रश्न से संबंिधत कथन और उसका संदभर् पहचानना आवश्यक है।
• िवकल्प का अथर् पाठ में कही गई बात से िमलना चािहए; सामान्य जानकारी या अत्यिधक व्यापक दावा पयार्प्त आधार नहीं है।
चरण 1: गद्यांश का आधार पहचानें गद्यांश स्पष्ट कहता है िक कोरोना काल में भारत ही नहीं, वैिश्वक स्तर पर सभी ने योग की महत्ता
को देखा और जाना। इसके बाद तनाव कम होने और रोग प्रितरोधक क्षमता बढ़ने का उल्लेख इसी महत्त्व को समझाता है।
चरण 2: अन्य िवकल्पाें की जाँच करें अच्छा स्वास्थ्य (A) योग का लाभ है, पर प्रश्न िजस महत्त्व की पहचान पूछता है, उसका सीधा
नाम योग है। िचिकत्सकाें (C) और पेड़-पौधाें (D) के महत्त्व का ज्ञान होने की बात इस प्रसंग में नहीं कही गई है।
चरण 3: िनष्कषर् कोरोना काल में लोगाें को योग के महत्त्व का ज्ञान हुआ। सही िवकल्प (B) है।

त्विरत सझुाव: प्रश्न के मुख्य शब्द को गद्यांश में खोजकर उसके पहले और बाद का वाक्य पढ़ें ; उसी सीमा में सही िवकल्प चुनें ।

2(iv). योग को संजीवनी क्याें कहा गया है ? [1 अंक]

(A) िवश्व में भारत की पहचान बनाने के कारण
(B) संसार की प्राचीनतम िवद्या होने के कारण
(C) ऋिष-मुिनयाें द्वारा महत्त्व िदए जाने के कारण
(D) शरीर को स्वस्थ बनाने के महत्त्व के कारण
सही उत्तर: (D) शरीर को स्वस्थ बनाने के महत्त्व के कारण

हल:
अवधारणा:
• उत्तर चुनने के िलए गद्यांश में प्रश्न से संबंिधत कथन और उसका संदभर् पहचानना आवश्यक है।
• िवकल्प का अथर् पाठ में कही गई बात से िमलना चािहए; सामान्य जानकारी या अत्यिधक व्यापक दावा पयार्प्त आधार नहीं है।
चरण 1: गद्यांश का आधार पहचानें गद्यांश में योग को स्वस्थ और सुखी रहने की अद्भतु प्रभावी िविध बताया गया है। इसी संदभर् में उसे
सदाबहार, रामबाण और संजीवनी कहा गया है। आगे तन के स्वस्थ और मन के िवकार-मुक्त होने का उल्लेख इस अथर् की पुिष्ट करता है।
चरण 2: अन्य िवकल्पाें की जाँच करें भारत की पहचान (A), प्राचीनतम िवद्या होना (B) और ऋिष-मुिनयाें का महत्त्व देना (C) संजीवनी
कहने का तात्कािलक आधार नहीं हैं। यहाँ संजीवनी का आशय जीवन में स्वास्थ्य और स्फूर्ित͆ लाने वाले प्रभाव से है।
चरण 3: िनष्कषर् शरीर को स्वस्थ बनाने के महत्त्व के कारण योग को संजीवनी कहा गया है। सही िवकल्प (D) है।

त्विरत सझुाव: प्रश्न के मुख्य शब्द को गद्यांश में खोजकर उसके पहले और बाद का वाक्य पढ़ें ; उसी सीमा में सही िवकल्प चुनें ।
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2(ix). योग शरीर को स्वस्थ रखने के साथ-साथ पे्ररणा भी देता है – [1 अंक]

(A) सादा जीवन उच्च िवचार रखने का
(B) समस्त िवश्व को परस्पर जोड़ने का
(C) समस्त मानव मात्र के कल्याण का
(D) प्रकृितमय जीवन-पद्धित अपनाने का
सही उत्तर: (D) प्रकृितमय जीवन-पद्धित अपनाने का

हल:
अवधारणा:
• उत्तर चुनने के िलए गद्यांश में प्रश्न से संबंिधत कथन और उसका संदभर् पहचानना आवश्यक है।
• िवकल्प का अथर् पाठ में कही गई बात से िमलना चािहए; सामान्य जानकारी या अत्यिधक व्यापक दावा पयार्प्त आधार नहीं है।
चरण 1: गद्यांश का आधार पहचानें गद्यांश के अंत में बढ़ते प्रदूषण का समाधान प्रकृितमय जीवन-पद्धित तथा सतत और सुरिक्षत िवकास
में बताया गया है। लेखक कहता है िक यह संदेश योग के माध्यम से जीवन में आता है और योग को अपनाकर हम स्वस्थ प्रकृितमय जीवन
जी सकते हैं।
चरण 2: अन्य िवकल्पाें की जाँच करें सादा जीवन उच्च िवचार (A) इस रूप में गद्यांश का कथन नहीं है। िवश्व को जोड़ना (B) और
मानव-कल्याण (C) व्यापक िवचार हैं, पर यहाँ स्वास्थ्य के साथ िमलने वाली िजस पे्ररणा का स्पष्ट उल्लेख है, वह प्रकृितमय जीवन-पद्धित
है।
चरण 3: िनष्कषर् योग प्रकृितमय जीवन-पद्धित अपनाने की पे्ररणा देता है। सही िवकल्प (D) है।

त्विरत सझुाव: प्रश्न के मुख्य शब्द को गद्यांश में खोजकर उसके पहले और बाद का वाक्य पढ़ें ; उसी सीमा में सही िवकल्प चुनें ।

2(v). टोल फ्री नंबर से क्या अिभप्राय है ? [1 अंक]

(A) संचार-सेवा के िलए उपलब्ध िन:शुल्क फोन नंबर
(B) मनोरंजन के िलए उपलब्ध िन:शुल्क फोन नंबर
(C) खरीददारी के िलए उपलब्ध िन:शुल्क फोन नंबर
(D) िशकायत दजर् कराने के िलए उपलब्ध िन:शुल्क फोन नंबर
सही उत्तर: (A) संचार-सेवा के िलए उपलब्ध िन:शुल्क फोन नंबर

हल:
अवधारणा:
• उत्तर चुनने के िलए गद्यांश में प्रश्न से संबंिधत कथन और उसका संदभर् पहचानना आवश्यक है।
• िवकल्प का अथर् पाठ में कही गई बात से िमलना चािहए; सामान्य जानकारी या अत्यिधक व्यापक दावा पयार्प्त आधार नहीं है।
चरण 1: गद्यांश का आधार पहचानें टोल फ्री नंबर ऐसा फोन नंबर होता है िजस पर संपकर् करने के िलए फोन करने वाले को शुल्क
नहीं देना पड़ता। गद्यांश में उसकी सुगम उपलब्धता की तुलना योग से की गई है, क्याें िक कोई भी व्यिक्त कहीं से और कभी भी उसका
उपयोग कर सकता है।
चरण 2: अन्य िवकल्पाें की जाँच करें मनोरंजन (B), खरीददारी (C) और िशकायत दजर् कराना (D) संचार के अलग-अलग प्रयोजन
हो सकते हैं। ये टोल फ्री नंबर के अथर् को केवल एक उपयोग तक सीिमत करते हैं। सामान्य अथर् में वह संचार-सेवा के िलए उपलब्ध
िन:शुल्क फोन नंबर है।
चरण 3: िनष्कषर् टोल फ्री नंबर से अिभप्राय संचार-सेवा के िलए उपलब्ध िन:शुल्क फोन नंबर है। सही िवकल्प (A) है।

त्विरत सझुाव: प्रश्न के मुख्य शब्द को गद्यांश में खोजकर उसके पहले और बाद का वाक्य पढ़ें ; उसी सीमा में सही िवकल्प चुनें ।
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2(vi). योग और टोल फ्री नंबर में क्या समानता नहीं है ? [1 अंक]

(A) दोनाें का लाभ सबके द्वारा प्राप्त िकया जा रहा है।
(B) दोनाें का लाभ कभी भी प्राप्त िकया जा सकता है।
(C) दोनाें का लाभ कोई भी प्राप्त कर सकता है।
(D) दोनाें का लाभ कहीं भी प्राप्त िकया जा सकता है।
सही उत्तर: (A) दोनाें का लाभ सबके द्वारा प्राप्त िकया जा रहा है।

हल:
अवधारणा:
• उत्तर चुनने के िलए गद्यांश में प्रश्न से संबंिधत कथन और उसका संदभर् पहचानना आवश्यक है।
• िवकल्प का अथर् पाठ में कही गई बात से िमलना चािहए; सामान्य जानकारी या अत्यिधक व्यापक दावा पयार्प्त आधार नहीं है।
चरण 1: गद्यांश का आधार पहचानें गद्यांश में कहा गया है िक टोल फ्री नंबर को कोई भी, कहीं से, कभी भी डायल कर सकता है और
इसी प्रकार योग भी सबके िलए सुलभ है। यहाँ उपयोग कर सकने की संभावना बताई गई है; यह नहीं कहा गया िक सभी लोग वास्तव
में दोनाें का उपयोग कर ही रहे हैं।
चरण 2: अन्य िवकल्पाें की जाँच करें कभी भी लाभ िमल सकना (B), िकसी भी व्यिक्त का लाभ ले सकना (C) और कहीं भी लाभ
ले सकना (D) इसी तुलना के अंग हैं। िवकल्प (A) सबके द्वारा लाभ प्राप्त िकए जाने को घिटत तथ्य मानता है, िजसकी पुिष्ट गद्यांश
नहीं करता।
चरण 3: िनष्कषर् दोनाें का लाभ सबके द्वारा प्राप्त िकया जा रहा है, यह समानता नहीं बताई गई है। सही िवकल्प (A) है।

त्विरत सझुाव: प्रश्न के मुख्य शब्द को गद्यांश में खोजकर उसके पहले और बाद का वाक्य पढ़ें ; उसी सीमा में सही िवकल्प चुनें ।

2(vii). गद्यांश के आधार पर प्राचीनकाल में लोगाें के नीरोग और दीघर्जीवी होने का क्या कारण था ? [1 अंक]

(A) शुद्ध साित्वक भोजन ग्रहण करना
(B) शुद्ध प्राकृितक वातावरण का होना
(C) खूब शारीिरक पिरश्रम करना
(D) योग को जीवन का प्रमुख अंग बनाना
सही उत्तर: (D) योग को जीवन का प्रमुख अंग बनाना

हल:
अवधारणा:
• उत्तर चुनने के िलए गद्यांश में प्रश्न से संबंिधत कथन और उसका संदभर् पहचानना आवश्यक है।
• िवकल्प का अथर् पाठ में कही गई बात से िमलना चािहए; सामान्य जानकारी या अत्यिधक व्यापक दावा पयार्प्त आधार नहीं है।
चरण 1: गद्यांश का आधार पहचानें गद्यांश के आरंभ में योग द्वारा शरीर, मन और मिस्तष्क को पुष्ट िकए जाने का उल्लेख है। इसके तुरंत
बाद कहा गया है िक इसिलए लोग नीरोग और दीघर्जीवी होते थे। इस प्रकार नीरोगता तथा दीघार्यु का कारण िनयिमत जीवन में योग का
स्थान है।
चरण 2: अन्य िवकल्पाें की जाँच करें साित्वक भोजन (A), शुद्ध प्राकृितक वातावरण (B) और खूब शारीिरक पिरश्रम (C) सामान्यतः
स्वास्थ्य से जुड़े िवचार हो सकते हैं। िंक͆तु इस प्रश्न में केवल गद्यांश का आधार लेना है, और उस स्थान पर लेखक ने इन कारणाें का
उल्लेख नहीं िकया है।
चरण 3: िनष्कषर् योग को जीवन का प्रमुख अंग बनाना प्राचीनकाल में लोगाें के नीरोग और दीघर्जीवी होने का कारण था। सही िवकल्प
(D) है।

त्विरत सझुाव: प्रश्न के मुख्य शब्द को गद्यांश में खोजकर उसके पहले और बाद का वाक्य पढ़ें ; उसी सीमा में सही िवकल्प चुनें ।
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2(viii). िनम्निलिखत कथनाें पर िवचार कीिजए :
(क) योग तनाव घटाता है।
(ख) रोग प्रितरोधक क्षमता बढ़ाता है।
(ग) योग सभी समस्याआें का समाधान है।
ऊपर िलिखत कथनाें में से कौन सा / कौन से सही है / हैं ? [1 अंक]

(A) केवल (क)
(B) केवल (ग)
(C) (क) और (ख)
(D) (ख) और (ग)
सही उत्तर: (C) (क) और (ख)

हल:
अवधारणा:
• उत्तर चुनने के िलए गद्यांश में प्रश्न से संबंिधत कथन और उसका संदभर् पहचानना आवश्यक है।
• िवकल्प का अथर् पाठ में कही गई बात से िमलना चािहए; सामान्य जानकारी या अत्यिधक व्यापक दावा पयार्प्त आधार नहीं है।
चरण 1: गद्यांश का आधार पहचानें कोरोना काल वाले अनुचे्छद में स्पष्ट कहा गया है िक योग तनाव घटाता और रोग प्रितरोधक क्षमता
बढ़ाता है। इसिलए कथन (क) और (ख) दोनाें सीधे गद्यांश से पुष्ट होते हैं। दोनाें को साथ रखने वाला िवकल्प तलाशना चािहए।
चरण 2: अन्य िवकल्पाें की जाँच करें कथन (ग) में सभी समस्याआें का समाधान होने का िनरपेक्ष दावा है। गद्यांश कई समस्याआें और
िवशेषतः शारीिरक तथा पयार्वरण संबंधी समस्याआें की चचार् करता है; इससे हर समस्या का समाधान िसद्ध नहीं होता। इसिलए (ग) पर
आधािरत (B) और (D) गलत हैं। (A) सही कथन (ख) को छोड़ देता है।
चरण 3: िनष्कषर् कथन (क) और (ख) सही हैं। सही िवकल्प (C) है।

त्विरत सझुाव: प्रश्न के मुख्य शब्द को गद्यांश में खोजकर उसके पहले और बाद का वाक्य पढ़ें ; उसी सीमा में सही िवकल्प चुनें ।

2(x). िनम्निलिखत कथन, कारण को ध्यानपवूर्क पिढ़ए और उसके बाद िदए गए िवकल्पाें में से एक सही िवकल्प चनुकर िलिखए –
कथन (A) : घर-घर, हर घट, हर घाट पर योग होना चािहए।
कारण (R) : योग से तन स्वस्थ और मन िवकार-मकु्त होता है। [1 अंक]

(A) कथन (A) तथा कारण (R) दोनाें सही हैं तथा कारण कथन की सही व्याख्या करता है।
(B) कथन (A) गलत है लेिकन कारण (R) सही है।
(C) कथन (A) तथा कारण (R) दोनाें गलत हैं।
(D) कथन (A) सही है लेिकन कारण (R) उसकी गलत व्याख्या करता है।
सही उत्तर: (A) कथन (A) तथा कारण (R) दोनाें सही हैं तथा कारण कथन की सही व्याख्या करता है।

हल:
अवधारणा:
• कथन और कारण की सत्यता पहले अलग-अलग जाँची जाती है।
• दोनाें सही होने पर यह देखना आवश्यक है िक कारण कथन के समथर्न में उपयुक्त आधार देता है या नहीं।
चरण 1: कथन की सत्यता गद्यांश में योग को स्वस्थ और सुखी रहने के िलए प्रभावी िविध बताकर घर-घर, हर घट, हर घाट पर उसके
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होने की बात कही गई है। इसिलए कथन (A) पाठ के अनुसार सही है। यह योग के व्यापक प्रसार और प्रत्येक व्यिक्त तक उसकी पहँुच
की आवश्यकता व्यक्त करता है।
चरण 2: कारण की सत्यता गद्यांश स्पष्ट रूप से कहता है िक योग से तन स्वस्थ और मन िवकार-मुक्त होता है। इसिलए कारण (R)
भी सही है। यहाँ योग के शारीिरक और मानिसक दोनाें लाभ बताए गए हैं, िजनसे व्यिक्त का जीवन बेहतर होता है।
चरण 3: व्याख्या का संबंध और िवकल्प योग से प्रत्येक व्यिक्त को स्वास्थ्य और मानिसक शांित का लाभ िमल सकता है; यही उसके
हर स्थान और हर व्यिक्त तक पहँुचने की आवश्यकता का आधार है। अतः कारण कथन की सही व्याख्या करता है। (B) कथन को गलत
तथा (C) दोनाें को गलत बताता है। (D) उनके सही व्याख्यात्मक संबंध को अस्वीकार करता है।
चरण 4: िनष्कषर् कथन (A) तथा कारण (R) दोनाें सही हैं और कारण कथन की सही व्याख्या करता है। सही िवकल्प (A) है।

त्विरत सझुाव: कथन में िकए गए आग्रह का कारण खोजें; यहाँ तन-मन का लाभ योग को सवर्सुलभ बनाने के आग्रह को समझाता है।

3(i). मिुद्रत माध्यमाें की सीमा या कमजोरी के िवषय में इनमें से कौन-सा कथन असत्य है ? [1 अंक]

(A) इसे आप धीरे-धीरे आराम से पढ़ सकते हैं।
(B) िनरक्षराें के िलए मुिद्रत माध्यम िकसी काम के नहीं हैं।
(C) इसमें समाचाराें को प्रकाशन के िलए स्वीकार करने की समय-सीमा होती है।
(D) इसमें अन्य संचार माध्यमाें की तरह तुरंत घटी घटनाआें को नहीं प्रकािशत कर सकते।
सही उत्तर: (A) इसे आप धीरे-धीरे आराम से पढ़ सकते हैं।

हल:
अवधारणा:
• प्रश्न में सीमा या कमजोरी के िवषय में असत्य कथन पहचानना है।
• सही उत्तर चुनने के िलए प्रश्न के िनणार्यक शब्द और प्रत्येक िवकल्प का आशय अलग-अलग परखा जाता है।
चरण 1: मुख्य तथ्य की पहचान धीरे-धीरे और अपनी सुिवधा से पढ़ पाना मुिद्रत माध्यम की िवशेषता है। पाठक अपनी गित िनधार्िरत
कर सकता है तथा िकसी अंश को दोबारा पढ़ सकता है। इसिलए यह बात कमजोरी की सूची में नहीं आएगी।
चरण 2: अन्य िवकल्पाें का परीक्षण िवकल्प (B) साक्षरता की आवश्यकता बताता है। िवकल्प (C) प्रकाशन की समय-सीमा और
िवकल्प (D) तत्काल प्रसारण की असमथर्ता बताते हैं। ये तीनाें मुिद्रत माध्यम की वास्तिवक सीमाएँ हैं।
चरण 3: िनष्कषर् सही िवकल्प (A) है : इसे आप धीरे-धीरे आराम से पढ़ सकते हैं।

त्विरत सझुाव: असत्य या नहीं जैसे िनषेधसूचक शब्द पहले रेखांिकत करें ; यहाँ लाभ बताने वाला कथन चुनना है।
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3(ii). वेबसाइट पर िवशदु्ध पत्रकािरता शरुू करने का शे्रय जाता है – [1 अंक]

(A) रीिडफ डॉट कॉम
(B) इंिडया इंफोलाइन
(C) सीफी डॉट कॉम
(D) तहलका डॉट कॉम
सही उत्तर: (D) तहलका डॉट कॉम

हल:
अवधारणा:
• यह प्रश्न इंटरनेट पर समाचार देने और िवशुद्ध पत्रकािरता आरंभ करने के बीच का अंतर जाँचता है।
• सही उत्तर चुनने के िलए प्रश्न के िनणार्यक शब्द और प्रत्येक िवकल्प का आशय अलग-अलग परखा जाता है।
चरण 1: मुख्य तथ्य की पहचान भारत में वेबसाइट पर िवशुद्ध पत्रकािरता शुरू करने का शे्रय तहलका डॉट कॉम को िदया जाता है।
इसकी पहचान पत्रकािरता, िवशेषकर खोजी समाचाराें , को कें द्र में रखने वाली वेबसाइट के रूप में बनी।
चरण 2: अन्य िवकल्पाें का परीक्षण रीिडफ डॉट कॉम, इंिडया इंफोलाइन और सीफी डॉट कॉम इंटरनेट सेवाआें तथा िविभन्न प्रकार की
सामग्री वाले पोटर्लाें से जुड़े नाम हैं। प्रश्न सामान्य वेबसाइट या पोटर्ल का नाम नहीं पूछता; िवशुद्ध पत्रकािरता की शुरुआत पूछता है।
इसिलए (A), (B) और (C) उपयुक्त नहीं हैं।
चरण 3: िनष्कषर् सही िवकल्प (D) है : तहलका डॉट कॉम।

त्विरत सझुाव: िवशुद्ध पत्रकािरता शब्द पर ध्यान दें और उसका संबंध तहलका डॉट कॉम से जोड़कर याद रखें।

3(iii). तथ्याें या सचूनाआें को उनके घटते हुए महत्त्वपणूर् क्रम में िलखना, कहलाता है – [1 अंक]

(A) उलटा िपरािमड शैली
(B) सीधा िपरािमड शैली
(C) कथात्मक शैली
(D) वणर्नात्मक शैली
सही उत्तर: (A) उलटा िपरािमड शैली

हल:
अवधारणा:
• समाचार लेखन में सूचनाआें का क्रम उनकी महत्ता के आधार पर िनधार्िरत िकया जाता है।
• सही उत्तर चुनने के िलए प्रश्न के िनणार्यक शब्द और प्रत्येक िवकल्प का आशय अलग-अलग परखा जाता है।
चरण 1: मुख्य तथ्य की पहचान उलटा िपरािमड शैली में सबसे महत्त्वपूणर् तथ्य आरंभ में िदए जाते हैं। उसके बाद अपेक्षाकृत कम महत्त्व
की सूचनाएँ आती हैं। अंत में पृष्ठभूिम या अन्य सहायक िववरण रखे जाते हैं। यही घटते महत्त्व का क्रम है।
चरण 2: अन्य िवकल्पाें का परीक्षण सीधा िपरािमड शैली में आरंभ से चरम िंब͆दु की ओर बढ़ने का क्रम होता है। कथात्मक शैली घटना
को कथा की तरह प्रस्तुत करती है और वणर्नात्मक शैली िववरण पर बल देती है। इनमें घटते महत्त्व का क्रम िनणार्यक पिरभाषा नहीं है।
चरण 3: िनष्कषर् सही िवकल्प (A) है : उलटा िपरािमड शैली।

त्विरत सझुाव: सबसे जरूरी बात सबसे पहले और सहायक िववरण बाद में हाें , तो उलटा िपरािमड शैली पहचानें ।
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3(iv). ख़बर की पिुष्ट करने वाले प्रत्यक्षदर्िश͆याें के कथन को कहते हैं – [1 अंक]

(A) एंकर-पैकेज
(B) फोन-इन
(C) लाइव
(D) एंकर-बाइट
सही उत्तर: (D) एंकर-बाइट

हल:
अवधारणा:
• बाइट समाचार में शािमल संबंिधत व्यिक्त या प्रत्यक्षदशर्ी का संिक्षप्त कथन होता है।
• सही उत्तर चुनने के िलए प्रश्न के िनणार्यक शब्द और प्रत्येक िवकल्प का आशय अलग-अलग परखा जाता है।
चरण 1: मुख्य तथ्य की पहचान एंकर िकसी खबर की जानकारी देता है और उसकी पुिष्ट या समथर्न के िलए प्रत्यक्षदशर्ी का कथन
सुनवाया जाता है। इस रूप को एंकर-बाइट कहते हैं। प्रश्न में खबर की पुिष्ट करने वाले प्रत्यक्षदशर्ी के कथन का संकेत इसी ओर है।
चरण 2: अन्य िवकल्पाें का परीक्षण एंकर-पैकेज में िवस्तृत तैयार समाचार सामग्री शािमल होती है। फोन-इन में संवाददाता से फोन पर
जानकारी ली जाती है। लाइव का अथर् घटनास्थल से सीधा प्रसारण है। प्रत्यक्षदशर्ी के कथन के िलए िदए गए िवकल्पाें में एंकर-बाइट ही
सटीक है।
चरण 3: िनष्कषर् सही िवकल्प (D) है : एंकर-बाइट।

त्विरत सझुाव: प्रत्यक्षदशर्ी का छोटा कथन िदखे तो बाइट पहचानें; सीधे प्रसारण और फोन से बातचीत से उसे अलग रखें।

3(v). समाचार के मखुड़े में खबर िलखी जाने का सही ककार क्रम है – [1 अंक]

(A) क्या, कौन, कब, कहाँ
(B) क्या, कौन, कब, क्याें
(C) कौन, क्याें , क्या, कैसे
(D) क्या, कहाँ, कब, कैसे
सही उत्तर: (A) क्या, कौन, कब, कहाँ

हल:
अवधारणा:
• समाचार के छह ककार हैं : क्या, कौन, कब, कहाँ, क्याें और कैसे।
• सही उत्तर चुनने के िलए प्रश्न के िनणार्यक शब्द और प्रत्येक िवकल्प का आशय अलग-अलग परखा जाता है।
चरण 1: मुख्य तथ्य की पहचान मुखड़ा समाचार का आरंिभक अंश है। उसमें घटना की मूल जानकारी दी जाती है िक क्या हुआ, कौन
उससे जुड़ा है, घटना कब हुई और कहाँ हुई। इस प्रकार मूल ककाराें का क्रम क्या, कौन, कब, कहाँ है।
चरण 2: अन्य िवकल्पाें का परीक्षण क्याें और कैसे कारण तथा प्रिक्रया की जानकारी देते हैं; उनका िवस्तार समाचार के आगे के भाग
में िकया जाता है। िवकल्प (B) कहाँ की जगह क्याें रखता है। िवकल्प (C) मूल क्रम बदलता है और िवकल्प (D) कौन के स्थान पर
कैसे शािमल करता है।
चरण 3: िनष्कषर् सही िवकल्प (A) है : क्या, कौन, कब, कहाँ।

त्विरत सझुाव: मुखड़े के िलए घटना, संबंिधत व्यिक्त, समय और स्थान का क्रम याद रखें : क्या, कौन, कब, कहाँ।
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4. िपता का उस पर अगाध पे्रम होने के कारण स्वभावतः ईष्यार्लु और संपित्त की रक्षा में सतकर् िवमाता ने उनके मरणांतक रोग का
समाचार तब भेजा, जब वह मृत्यु की सचूना भी बन चकुा था। रोने-पीटने के अपशकुन से बचने के िलए सास ने भी उसे कुछ न बताया।
बहुत िदन से नैहर नहीं गई, सो जाकर देख आवे, यही कहकर और पहना-उढ़ाकर सास ने उसे िवदा कर िदया। इस अप्रत्यािशत अनगु्रह ने
उसके पैराें में जो पंख लगा िदए थे, वे गाँव की सीमा में पहँुचते ही झड़ गए। ‘हाय लछिमन अब आई’ की अस्पष्ट पनुरावृित्तयाँ और स्पष्ट
सहानभुिूतपणूर् दृिष्टयाँ उसे घर तक ठेल ले गई। पर वहाँ न िपता का िचह्न शेष था, न िवमाता के व्यवहार में िशष्टाचार का लेश था। दुख
से िशिथल और अपमान से जलती हुई वह उस घर में पानी भी िबना िपए उलटे पैराें ससरुाल लौट पड़ी। सास को खरी-खोटी सनुाकर
उसने िवमाता पर आया हुआ क्रोध शांत िकया और पित के ऊपर गहने फें क-फें ककर उसने िपता के िचर िवछोह की ममर्व्यथा व्यक्त
की। [5 अंक]

4(i). िपता की मृत्यु का समाचार भिक्तन के पास िवमाता द्वारा देरी से भेजने का कारण था – [1 अंक]

(A) उसे पसंद न करना
(B) उससे ईष्यार् करना
(C) संपित्त की रक्षा करना
(D) कोई साधन न होना
सही उत्तर: (C) संपित्त की रक्षा करना

हल:
अवधारणा:
• उत्तर गद्यांश में िवमाता के व्यवहार के साथ िदए गए कारण से िनधार्िरत करना है।
• सही उत्तर चुनने के िलए प्रश्न के िनणार्यक शब्द और प्रत्येक िवकल्प का आशय अलग-अलग परखा जाता है।
चरण 1: मुख्य तथ्य की पहचान गद्यांश में िवमाता को संपित्त की रक्षा में सतकर् कहा गया है। िपता का भिक्तन पर अगाध पे्रम था।
संपित्त पर अपना िनयंत्रण बनाए रखने की स्वाथर्पूणर् िंच͆ता के कारण िवमाता ने बीमारी का समाचार समय पर नहीं भेजा।
चरण 2: अन्य िवकल्पाें का परीक्षण ईष्यार् उसके स्वभाव की िवशेषता अवश्य है, इसिलए (B) आकषर्क लगता है; पर िवलंब का िविशष्ट
स्वाथर् संपित्त की रक्षा था। केवल पसंद न करना (A) उतना सटीक नहीं है और साधन न होने (D) का उल्लेख गद्यांश में नहीं है।
चरण 3: िनष्कषर् सही िवकल्प (C) है : संपित्त की रक्षा करना।

त्विरत सझुाव: स्वभाव और िकसी काम के िवशेष उदे्दश्य में अंतर करें ; यहाँ संपित्त की रक्षा में सतकर् पद पर ध्यान दें ।

4(ii). भिक्तन ने सास के िकस व्यवहार को ‘अप्रत्यािशत अनगु्रह’ कहा है ? [1 अंक]

(A) िबना कहे ही िपता के घर जाने के िलए कहना
(B) बिढ़या-बिढ़या वस्त्र पहनने के िलए देना
(C) बिढ़या-बिढ़या गहने पहनने के िलए देना
(D) िपता के घर जाने के िलए चना-चबेना देना
सही उत्तर: (A) िबना कहे ही िपता के घर जाने के िलए कहना

हल:
अवधारणा:
• प्रसंग में अनुग्रह का अथर् ऐसी कृपा है िजसकी भिक्तन को पहले से आशा नहीं थी।
• सही उत्तर चुनने के िलए प्रश्न के िनणार्यक शब्द और प्रत्येक िवकल्प का आशय अलग-अलग परखा जाता है।
चरण 1: मुख्य तथ्य की पहचान सास ने स्वयं कहा िक बहुत िदन से नैहर नहीं गई, सो जाकर देख आवे। भिक्तन ने िबना माँगे िमली
मायके जाने की अनुमित को िवशेष कृपा समझा। इसी प्रसन्नता से उसके पैराें में मानो पंख लग गए।
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चरण 2: अन्य िवकल्पाें का परीक्षण पहना-उढ़ाकर भेजना प्रसंग का एक िहस्सा है, पर अप्रत्यािशत अनुग्रह का मुख्य आशय मायके
जाने देना है। इसिलए केवल वस्त्र (B) या गहने (C) देना पूरा उत्तर नहीं है। चना-चबेना देने (D) की बात गद्यांश में नहीं आती।
चरण 3: िनष्कषर् सही िवकल्प (A) है : िबना कहे ही िपता के घर जाने के िलए कहना।

त्विरत सझुाव: िकसी पद का आशय िनकालते समय उससे ठीक पहले की मुख्य घटना देखें; यहाँ सास की अनायास िमली अनुमित है।

4(iii). ‘पैराें के पंखाें का गाँव की सीमा में पहँुचते ही झड़ जाना’ – का आशय है – [1 अंक]

(A) थकावट का दूर हो जाना
(B) खुिशयाें का समाप्त हो जाना
(C) खुिशयाें का दुख में बदल जाना
(D) पैराें की गित का मंद पड़ जाना
सही उत्तर: (C) खुिशयाें का दुख में बदल जाना

हल:
अवधारणा:
• पैराें में पंख लगना अत्यिधक प्रसन्नता और उत्साह का लाक्षिणक संकेत है।
• सही उत्तर चुनने के िलए प्रश्न के िनणार्यक शब्द और प्रत्येक िवकल्प का आशय अलग-अलग परखा जाता है।
चरण 1: मुख्य तथ्य की पहचान मायके जाने की अनुमित पाकर भिक्तन बहुत खुश थी। िंक͆तु गाँव की सीमा पर सहानुभूितपूणर् दृिष्टयाें
और हाय लछिमन अब आई जैसे शब्दाें ने अिनष्ट का आभास दे िदया। उसका उत्साह दुख में बदल गया।
चरण 2: अन्य िवकल्पाें का परीक्षण इसिलए (C) भाव के पिरवतर्न को सबसे ठीक व्यक्त करता है। (B) केवल खुिशयाें के समाप्त
होने की बात कहता है, दुख में बदलने को नहीं खोलता। थकावट दूर होना (A) प्रसंग-िवरुद्ध है। पैराें की गित मंद होना (D) शािब्दक अथर्
है, मुख्य भावाथर् नहीं।
चरण 3: िनष्कषर् सही िवकल्प (C) है : खुिशयाें का दुख में बदल जाना।

त्विरत सझुाव: पंख लगने को उत्साह से जोड़ें और पंख झड़ने का अथर् प्रसंग में आए दुखद पिरवतर्न से िनकालें।
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4(iv). िनम्निलिखत कथन, कारण को ध्यानपवूर्क पिढ़ए और उसके बाद िदए गए िवकल्पाें में से कोई एक सही िवकल्प चनुकर िलिखए
–
कथन (A) : लक्ष्मी िपता के घर में पानी भी िबना िपए उलटे पैराें ससरुाल लौट पड़ी।
कारण (R) : वह िपता के िचर-िवयोग और िवमाता के व्यवहार से दुखी थी। [1 अंक]

(A) कथन (A) तथा कारण (R) दोनाें सही हैं तथा कारण (R), कथन (A) की सही व्याख्या करता है।
(B) कथन (A) गलत है लेिकन कारण (R) सही है।
(C) कथन (A) तथा कारण (R) दोनाें गलत हैं।
(D) कथन (A) सही है लेिकन कारण (R) उसकी गलत व्याख्या करता है।
सही उत्तर: (A) कथन (A) तथा कारण (R) दोनाें सही हैं तथा कारण (R), कथन (A) की सही व्याख्या करता है।

हल:
अवधारणा:
• कथन और कारण की सत्यता गद्यांश से जाँचकर उनके बीच कारणात्मक संबंध स्थािपत करना है।
• भिक्तन का शोक िपता के स्थायी िवयोग से और अपमान िवमाता के अिशष्ट व्यवहार से जुड़ा है।
चरण 1: कथन की सत्यता गद्यांश स्पष्ट कहता है िक भिक्तन दुख से िशिथल और अपमान से जलती हुई उस घर में पानी भी िबना िपए
उलटे पैराें ससुराल लौट पड़ी। अतः कथन (A) सही है। उसका लौटना केवल सामान्य िवदाई नहीं, दुख और अपमान की तीव्र प्रितिक्रया
है।
चरण 2: कारण की सत्यता घर पहँुचने पर िपता का िचह्न भी शेष नहीं था और िवमाता के व्यवहार में िशष्टाचार नहीं था। इससे भिक्तन
को िपता के िचर-िवयोग का शोक और िवमाता से अपमान का अनुभव हुआ। अतः कारण (R) भी गद्यांश के अनुसार सही है।
चरण 3: कथन और कारण का संबंध इन्हीं दोनाें दुखाें के कारण वह घर में रुकना नहीं चाहती थी और पानी िपए िबना लौट गई। इसिलए
कारण कथन की सही व्याख्या करता है। दोनाें को गलत बताने वाला (C), कथन को गलत कहने वाला (B) और व्याख्या को गलत बताने
वाला (D) असंगत हैं।
चरण 4: िनष्कषर् सही िवकल्प (A) है : कथन (A) और कारण (R) दोनाें सही हैं तथा कारण, कथन की सही व्याख्या करता है।

त्विरत सझुाव: पहले दोनाें वाक्याें की सत्यता जाँचें , िफर देखें िक बताया गया दुख उसके तत्काल लौटने का कारण बनता है या नहीं।
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4(v). गद्यांश के आधार पर िनम्निलिखत कथनाें पर िवचार कीिजए –
(क) गाँव की सीमा में पहँुचते ही लक्ष्मी के पैराें में पंख लग गए।
(ख) लक्ष्मी को देखते ही गाँव वाले उसे सहानभुिूतपणूर् दृिष्ट से देखने लगे।
(ग) लक्ष्मी ने िवमाता पर आया क्रोध पित को खरी-खोटी सनुाकर शांत िकया।
उपिरिलिखत कथनाें में से कौन-सा/कौन-से सही है/हैं ? [1 अंक]

(A) केवल (क)
(B) केवल (ख)
(C) केवल (क) और (ग)
(D) केवल (ख) और (ग)
सही उत्तर: (B) केवल (ख)

हल:
अवधारणा:
• कथनाें को गद्यांश की घटनाआें और पात्राें के व्यवहार से िमलाना चािहए।
• सही िवकल्प के साथ दूसरे िवकल्पाें का प्रसंग से मेल भी जाँचना आवश्यक है।
चरण 1: प्रसंग और अथर् की पहचान केवल कथन (ख) सही है। गाँव वालाें की सहानुभूितपूणर् दृिष्टयाँ लक्ष्मी के दुख का संकेत देती हैं।
चरण 2: िवकल्पाें की जाँच कथन (क) गलत है, क्याें िक गाँव की सीमा पर पहँुचते ही उसके पैराें के पंख लगते नहीं, झड़ जाते हैं। िपता
के घर जाने का उत्साह वहीं समाप्त हो जाता है। कथन (ग) भी गलत है, क्याें िक उसने खरी-खोटी सास को सुनाई थी, पित को नहीं।
पित पर उसने गहने फें ककर दुख प्रकट िकया था।
चरण 3: िनष्कषर् अतः सही िवकल्प (B), केवल (ख), है।

त्विरत सझुाव: कथन में पात्र और िक्रया दोनाें िमलाएँ; सास को सुनाना और पित पर गहने फें कना अलग घटनाएँ हैं।

5. झमूने लगे फल,
रस अलौिकक,
अमृत धाराएँ फूटती
रोपाई क्षण की
कटाई अनंतता की
लटुते रहने से जरा भी नहीं कम होती
रस का अक्षय पात्र सदा का
छोटा मेरा खेत चौकोना [5 अंक]

5(i). सािहित्यक कृित से जो अलौिकक अमृत-धारा फूटी, वह िकसका पिरणाम है ? [1 अंक]

(A) किव की कल्पना का
(B) िकसान की मेहनत का
(C) क्षण में होने वाली रोपाई का
(D) क्षण में होने वाली कटाई का
सही उत्तर: (C) क्षण में होने वाली रोपाई का
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हल:
अवधारणा:
• खेती की शब्दावली यहाँ किवता की रचना और उससे िमलने वाले आनंद का रूपक है।
• सही िवकल्प के साथ दूसरे िवकल्पाें का प्रसंग से मेल भी जाँचना आवश्यक है।
चरण 1: प्रसंग और अथर् की पहचान काव्यांश में ‘रोपाई क्षण की’ के बाद ‘कटाई अनंतता की’ कहा गया है। सृजन के एक क्षण में
अनुभूित शब्दबद्ध होकर कृित बनती है और उससे अलौिकक रस की अमृत-धारा फूटती है। इसिलए यह धारा क्षण में होने वाली रोपाई
अथार्त रचना के जन्म का पिरणाम है।
चरण 2: िवकल्पाें की जाँच िवकल्प (C) सीधे काव्यांश की रोपाई और उसके पिरणाम का संबंध स्पष्ट करता है। (A) किव की कल्पना
रचनात्मक प्रिक्रया से संबंिधत है, पर यहाँ दी गई पंिक्तयाें में पिरणाम को उत्पन्न करने वाली िक्रया रोपाई है। (B) वास्तिवक िकसान की
मेहनत का उल्लेख करता है, जबिक खेती यहाँ रूपक है। (D) गलत है, क्याें िक कटाई क्षण की नहीं, अनंतता की कही गई है।
चरण 3: िनष्कषर् अतः सही िवकल्प (C), क्षण में होने वाली रोपाई का, है।

त्विरत सझुाव: काव्यांश के भीतर कारण और पिरणाम जोड़ें : क्षण में रचना जन्म लेती है और उसका रस िनरंतर िमलता रहता है।

5(ii). ‘कटाई अनंतता की’ के माध्यम से किव सािहत्य की िकस िवशेषता की ओर संकेत करना चाहता है ? [1 अंक]

(A) सािहत्य कालजयी होता है।
(B) सािहत्य समाज-सापेक्ष होता है।
(C) सािहत्य समाज का दपर्ण होता है।
(D) सािहत्य अनंतता का भंडार होता है।
सही उत्तर: (A) सािहत्य कालजयी होता है।

हल:
अवधारणा:
• रचना का सृजन सीिमत समय में होता है, िंक͆तु उसका प्रभाव लंबे समय तक बना रहता है।
• सही िवकल्प के साथ दूसरे िवकल्पाें का प्रसंग से मेल भी जाँचना आवश्यक है।
चरण 1: प्रसंग और अथर् की पहचान ‘कटाई अनंतता की’ का आशय है िक पाठक रचना से बार-बार और िनरंतर आनंद प्राप्त करते रहते
हैं। रचना अपने सृजन-काल की सीमा पार कर जाती है।
चरण 2: िवकल्पाें की जाँच इसीिलए िवकल्प (A) का कालजयी होना उिचत है। (B) सािहत्य के समाज से संबंध और (C) समाज के
प्रितिंब͆ब की बात कहते हैं; ये इस पंिक्त का समय-संबंधी आशय नहीं बताते। (D) में अनंतता का भंडार कहना अस्पष्ट है; पंिक्त आनंद
की उपलिब्ध के अनंत काल तक जारी रहने पर बल देती है।
चरण 3: िनष्कषर् अतः सही िवकल्प (A), सािहत्य कालजयी होता है, है।

त्विरत सझुाव: ‘रोपाई क्षण की’ के सामने ‘कटाई अनंतता की’ रखकर सृजन और आस्वादन की समयाविध समझें।
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5(iii). रचना कमर् की दृिष्ट से सािहत्य को ‘रस का अक्षय पात्र’ क्याें कहा गया है ? [1 अंक]

(A) सािहत्य जगत में किव की पहचान अनंतकाल तक बनी रहने के कारण
(B) सािहत्य से प्राप्त आनंद के अनंतकाल तक बने रहने के कारण
(C) सािहत्य और समाज का घिनष्ठ संबंध होने के कारण
(D) सािहत्य मनोरंजन का प्रमुख साधन होने के कारण
सही उत्तर: (B) सािहत्य से प्राप्त आनंद के अनंतकाल तक बने रहने के कारण

हल:
अवधारणा:
• अक्षय का अथर् है िजसका क्षय न हो; यहाँ पात्र सािहित्यक रस को धारण करने वाली रचना है।
• सही िवकल्प के साथ दूसरे िवकल्पाें का प्रसंग से मेल भी जाँचना आवश्यक है।
चरण 1: प्रसंग और अथर् की पहचान काव्यांश स्पष्ट कहता है िक लुटते रहने से रस जरा भी कम नहीं होता। सािहत्य से िमलने वाला
आनंद पाठकाें के बार-बार पढ़ने और नए पाठकाें तक पहँुचने पर भी बना रहता है।
चरण 2: िवकल्पाें की जाँच इसिलए (B) उपयुक्त है। (A) किव की व्यिक्तगत प्रिसिद्ध को प्रधान बनाता है, जबिक पंिक्तयाँ रस के
बने रहने पर कें िद्रत हैं। (C) समाज से घिनष्ठ संबंध की बात कहता है, जो अक्षयता की व्याख्या नहीं है। (D) केवल मनोरंजन का साधन
बताता है; इससे आनंद का अनंतकाल तक बने रहना स्पष्ट नहीं होता।
चरण 3: िनष्कषर् अतः सही िवकल्प (B), सािहत्य से प्राप्त आनंद के अनंतकाल तक बने रहने के कारण, है।

त्विरत सझुाव: अक्षय पात्र का संबंध किव की प्रिसिद्ध से नहीं, बाँटने पर भी कम न होने वाले सािहित्यक आनंद से जोड़ें ।

5(iv). किव कमर् की दृिष्ट से ‘रोपाई’ का अथर् है [1 अंक]

(A) काव्यानंद की अनुभूित
(B) फसल की कटाई करना
(C) बीजाें की बुवाई करना
(D) अनुभूित को शब्द-बद्ध करना
सही उत्तर: (D) अनुभूित को शब्द-बद्ध करना

हल:
अवधारणा:
• काव्य के रूपक में खेती की िक्रयाएँ किव की रचना प्रिक्रया के िविभन्न चरणाें को व्यक्त करती हैं।
• सही िवकल्प के साथ दूसरे िवकल्पाें का प्रसंग से मेल भी जाँचना आवश्यक है।
चरण 1: प्रसंग और अथर् की पहचान किव कमर् में रोपाई का अथर् अपनी अनुभूित को शब्दाें में ढालना है। िजस तरह खेत में रोपाई से
फसल का आरंभ होता है, उसी तरह कागज पर अनुभूित का शब्दबद्ध होना सािहित्यक रचना को जन्म देता है।
चरण 2: िवकल्पाें की जाँच (A) काव्यानंद की अनुभूित रचना के आस्वादन से जुड़ी है। (B) फसल काटना रोपाई से अलग िक्रया है।
(C) बीजाें की बुवाई खेती का शािब्दक अथर् देता है; प्रश्न िवशेष रूप से किव कमर् की दृिष्ट पूछता है, इसिलए प्रतीकात्मक अथर् चािहए।
चरण 3: िनष्कषर् अतः सही िवकल्प (D), अनुभूित को शब्द-बद्ध करना, है।

त्विरत सझुाव: प्रश्न में ‘किव कमर् की दृिष्ट’ देखकर खेती की िक्रया को रचना प्रिक्रया की िक्रया में बदलें।
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5(v). छोटा खेत िकसका प्रतीकाथर् है ? [1 अंक]

(A) फसल रोपे जाने वाले खेत का।
(B) आकार में छोटे खेत का।
(C) कागज के उस पन्ने का िजस पर रचना शब्द-बद्ध होती है।
(D) कागज के उस पन्ने का जो पुस्तक में िजल्द-बद्ध रहता है।
सही उत्तर: (C) कागज के उस पन्ने का िजस पर रचना शब्द-बद्ध होती है।

हल:
अवधारणा:
• रूपक में चौकोना खेत वह आधार है िजस पर किव अपनी अनुभूित को सािहित्यक रूप देता है।
• सही िवकल्प के साथ दूसरे िवकल्पाें का प्रसंग से मेल भी जाँचना आवश्यक है।
चरण 1: प्रसंग और अथर् की पहचान कागज का पन्ना आकार में छोटा और चौकोना होता है। उसी पर किव शब्दाें की रचना करता है
और उसी सीिमत स्थान से पाठकाें के िलए असीम सािहित्यक आनंद उत्पन्न होता है।
चरण 2: िवकल्पाें की जाँच इसिलए (C) रचना और पन्ने के संबंध को सही बताता है। (A) वास्तिवक खेती वाले खेत का अथर् लेता है
और (B) केवल खेत के आकार तक सीिमत है; दोनाें प्रतीक नहीं खोलते। (D) िजल्द-बद्ध पुस्तक के पन्ने पर बल देता है, जबिक यहाँ
मुख्य बात अनुभूित का पन्ने पर शब्दबद्ध होना है।
चरण 3: िनष्कषर् अतः सही िवकल्प (C), कागज के उस पन्ने का िजस पर रचना शब्द-बद्ध होती है, है।

त्विरत सझुाव: प्रतीक पहचानते समय छोटे आकार के साथ उस स्थान पर होने वाली रचनात्मक िक्रया भी देखें।

6(i). यशोधरा बाबू के द्वारा दफ़्तर से लौटते समय कौन-सा काम नहीं िकया जाता था ? [1 अंक]

(A) रोज िबड़ला मंिदर जाना
(B) उद्यान में बैठकर प्रभु भजन सुनना
(C) स्वयं ही प्रभु का ध्यान लगाना
(D) स्वयं ही योगासन करना
सही उत्तर: (D) स्वयं ही योगासन करना

हल:
अवधारणा:
• कथा में पात्र की िदनचयार् उसके स्वभाव और जीवन-मूल्याें का पिरचय देती है।
• सही िवकल्प के साथ दूसरे िवकल्पाें का प्रसंग से मेल भी जाँचना आवश्यक है।
चरण 1: प्रसंग और अथर् की पहचान यशोधर बाबू दफ्तर से लौटते समय िबड़ला मंिदर जाते थे। उद्यान में बैठकर प्रभु-भजन सुनना और
स्वयं प्रभु का ध्यान लगाना उनकी धार्िम͆क रुिच के अनुरूप िदनचयार् में आते थे।
चरण 2: िवकल्पाें की जाँच प्रश्न में न की जाने वाली िक्रया पूछी गई है। इसिलए िवकल्प (A), (B) और (C) उनकी बताई गई
गितिविधयाें के कारण उत्तर नहीं हैं। स्वयं योगासन करना इस लौटने की िदनचयार् का िहस्सा नहीं बताया गया है, इसिलए िनषेधात्मक
प्रश्न में वही उिचत चयन है।
चरण 3: िनष्कषर् अतः सही िवकल्प (D), स्वयं ही योगासन करना, है।

त्विरत सझुाव: ‘नहीं िकया जाता था’ रेखांिकत करके पहले की जाने वाली गितिविधयाँ हटाएँ, िफर शेष िवकल्प चुनें ।
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6(ii). आनंदा के िपता के द्वारा स्वयं खेताें में काम न कर अपने बेटे से काम करवाने से, उसके व्यिक्तत्व की िकस िवशेषता का पता
चलता है ? [1 अंक]

(A) वह अपने बेटे को आत्मिनभर्र बनाना चाहता था।
(B) वह अपने बेटे को पिरश्रमी बनाना चाहता था।
(C) वह आलसी और कामचोर था।
(D) वह अपने कतर्व्य का िनवार्ह करना जानता था।
सही उत्तर: (C) वह आलसी और कामचोर था।

हल:
अवधारणा:
• चिरत्र का मूल्यांकन उसके व्यवहार से होता है; उदे्दश्य का अनुमान उसके वास्तिवक आचरण के आधार पर करना चािहए।
• सही िवकल्प के साथ दूसरे िवकल्पाें का प्रसंग से मेल भी जाँचना आवश्यक है।
चरण 1: प्रसंग और अथर् की पहचान आनंदा के िपता स्वयं खेती का श्रम करने से बचते हैं और बेटे से काम करवाते हैं। वे बेटे की पढ़ाई
के अवसर को सीिमत करके उसे खेताें की िजम्मेदारी में लगाए रखते हैं। इससे उनका आलस्य और काम से बचने का स्वभाव उजागर
होता है।
चरण 2: िवकल्पाें की जाँच (A) आत्मिनभर्र बनाना और (B) पिरश्रमी बनाना सकारात्मक प्रिशक्षण का संकेत देते हैं, पर यहाँ िपता
अपना श्रम बेटे पर डाल रहे हैं। (D) भी उिचत नहीं, क्याें िक अपने दाियत्व से बचना कतर्व्य-िनवार्ह नहीं है। इस व्यवहार के अनुरूप
नकारात्मक िवशेषता ही चुननी चािहए।
चरण 3: िनष्कषर् अतः सही िवकल्प (C), वह आलसी और कामचोर था, है।

त्विरत सझुाव: पात्र के घोिषत उदे्दश्य के बजाय देखें िक वह खुद िजम्मेदारी िनभा रहा है या अपना काम दूसरे पर डाल रहा है।

6(iii). मअुनजो-दड़ो में खेती-बाड़ी के िलए प्रयोग में लाए जाने वाले औज़ार बने होते थे – [1 अंक]

(A) पत्थर और लोहे के
(B) पत्थर और ताँबे के
(C) पत्थर और काँसे के
(D) पत्थर और लकड़ी के
सही उत्तर: (B) पत्थर और ताँबे के

हल:
अवधारणा:
• अतीत में दबे पाँव के प्रसंग और पात्राें से संबंिधत तथ्य की पहचान।
• खेती के औजाराें की सामग्री को पाठ के स्पष्ट िववरण के आधार पर समझना।
चरण 1: पाठ का संबंिधत प्रसंग पाठ में कृिष के िलए पत्थर और ताँबे के औजाराें के प्रयोग का उल्लेख िमलता है। यह तथ्य नगर की
कृिष संबंधी गितिविधयाें और तत्कालीन तकनीकी साधनाें को स्पष्ट करता है।
चरण 2: िवकल्पाें का परीक्षण (A) में लोहा, (C) में काँसा और (D) में लकड़ी दी गई है। ये तीनाें जोिड़याँ पाठ में बताए गए
कृिष-औजाराें की सामग्री से मेल नहीं खातीं। केवल (B) में पत्थर और ताँबा दोनाें सही हैं।
चरण 3: िनष्कषर् खेती-बाड़ी के औजार पत्थर और ताँबे के बने होते थे। अतः सही िवकल्प (B) है।

त्विरत सझुाव: औजाराें की सामग्री पूछे जाने पर बतर्नाें और दूसरी वस्तुआें की धातुआें से उसे अलग करके पहचानें ।
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6(iv). यशोधर बाबू के मातहत उन्हें क्याें पसंद नहीं करते थे ? [1 अंक]

(A) वे अपना काम अपने मातहताें से करवाते थे।
(B) उनके कारण उन्हें दफ्तर में देर तक बैठना पड़ता था।
(C) वे जूिनयराें के साथ कठोर व्यवहार करते थे।
(D) मातहताें का हँसी-मजाक उन्हें िबल्कुल पसंद नहीं था।
सही उत्तर: (B) उनके कारण उन्हें दफ्तर में देर तक बैठना पड़ता था।

हल:
अवधारणा:
• िसल्वर वैिंड͆ग के प्रसंग और पात्राें से संबंिधत तथ्य की पहचान।
• दफ्तर में यशोधर बाबू और मातहताें का संबंध को पाठ के स्पष्ट िववरण के आधार पर समझना।
चरण 1: पाठ का संबंिधत प्रसंग यशोधर बाबू के कारण उनके मातहताें को कायार्लय का समय समाप्त हो जाने के बाद भी बैठना पड़ता
था। इस प्रसंग में असंतोष का तात्कािलक कारण देर तक दफ्तर में रुकने की िववशता है।
चरण 2: िवकल्पाें का परीक्षण (A) में अपना काम दूसराें से कराने और (C) में कठोर व्यवहार की बात है; ये इस प्रश्न के प्रसंगगत
कारण नहीं हैं। (D) भी गलत है, क्याें िक वे जाते समय जूिनयराें से मनोरंजक बात करते थे। इसिलए (B) उपयुक्त है।
चरण 3: िनष्कषर् उनके कारण मातहताें को दफ्तर में देर तक बैठना पड़ता था। सही िवकल्प (B) है।

त्विरत सझुाव: िकसी पात्र के प्रित नाराजगी का कारण उसी कायार्लयी प्रसंग से चुनें , सामान्य स्वभाव का अनुमान न लगाएँ।

6(ix). मअुनजो-दड़ो की गिलयाें में टहलते हुए लेखक को िकस जगह की याद आई ? [1 अंक]

(A) राजस्थान के गाँव कुलधरा की
(B) हिरयाणा के गाँव कुलधरा की
(C) गुजरात के गाँव कुलधरा की
(D) पंजाब के गाँव कुलधरा की
सही उत्तर: (A) राजस्थान के गाँव कुलधरा की

हल:
अवधारणा:
• अतीत में दबे पाँव के प्रसंग और पात्राें से संबंिधत तथ्य की पहचान।
• स्थान-सृ्मित और यात्रा-वृत्तांत को पाठ के स्पष्ट िववरण के आधार पर समझना।
चरण 1: पाठ का संबंिधत प्रसंग मुअनजो-दड़ो की गिलयाें में घूमते हुए लेखक को राजस्थान के उजड़े गाँव कुलधरा की याद आती है।
यहाँ प्रश्न लेखक की सृ्मित में आए स्थान और उसके राज्य, दोनाें की पहचान चाहता है।
चरण 2: िवकल्पाें का परीक्षण चाराें िवकल्पाें में गाँव का नाम एक ही है, िंक͆तु राज्य अलग हैं। (B) का हिरयाणा, (C) का गुजरात और
(D) का पंजाब पाठ के स्थान-संदभर् से मेल नहीं खाते। कुलधरा राजस्थान में है, इसिलए (A) सही है।
चरण 3: िनष्कषर् लेखक को राजस्थान के गाँव कुलधरा की याद आई। सही िवकल्प (A) है।

त्विरत सझुाव: सभी िवकल्पाें में स्थान का नाम समान हो तो बदलते हुए राज्य पर ध्यान दें और दोनाें का सही जोड़ा चुनें ।
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6(v). दफ़्तर से बाहर िनकलते समय यशोधर बाबू िकशन दा द्वारा िसखाई गई कौन-सी परंपरा का पालन अवश्य करते ? [1 अंक]

(A) जूिनयराें के साथ चाय-कॉफी पीना
(B) जूिनयराें के साथ मनोरंजक बात करना
(C) अपनी टेबल का सारा काम खत्म करना
(D) जूिनयराें के िदन-भर के काम का लेखा-जोखा लेना
सही उत्तर: (B) जूिनयराें के साथ मनोरंजक बात करना

हल:
अवधारणा:
• िसल्वर वैिंड͆ग के प्रसंग और पात्राें से संबंिधत तथ्य की पहचान।
• िकशन दा से िमली कायार्लयी परंपरा को पाठ के स्पष्ट िववरण के आधार पर समझना।
चरण 1: पाठ का संबंिधत प्रसंग यशोधर बाबू दफ्तर से िनकलते समय जूिनयराें से कोई मनोरंजक बात करते थे। िकशन दा से िमली
इस परंपरा का उदे्दश्य िदन-भर के शुष्क व्यवहार को सहज बातचीत से हल्का करना था।
चरण 2: िवकल्पाें का परीक्षण (A) में चाय-कॉफी पीना इस िवशेष परंपरा का िहस्सा नहीं है। (C) में काम समाप्त करना और (D) में
काम का लेखा-जोखा लेना कायार्लयी कायर् हैं; प्रश्न जाते समय की आत्मीय बातचीत पूछता है। इसिलए (B) सही है।
चरण 3: िनष्कषर् वे जूिनयराें के साथ मनोरंजक बात करने की परंपरा िनभाते थे। सही िवकल्प (B) है।

त्विरत सझुाव: परंपरा का संकेत िमलते ही िकशन दा से सीखी मानवीय आदत पहचानें और उसे िनयिमत कायार्लयी काम से अलग करें ।

6(vi). दीवाली बीतते ही गाँव में कैसी चहल-पहल शरुू हो जाती थी ? [1 अंक]

(A) खेताें में फसलाें की बुवाई शुरू होने लगती थी।
(B) खेताें में फसलाें की कटाई शुरू होने लगती थी।
(C) ईख पेरने के िलए कोल्हू चलने लगते थे।
(D) फसलाें को बेचने का काम शुरू होने लगता था।
सही उत्तर: (C) ईख पेरने के िलए कोल्हू चलने लगते थे।

हल:
अवधारणा:
• जूझ के प्रसंग और पात्राें से संबंिधत तथ्य की पहचान।
• ग्रामीण जीवन का मौसमी प्रसंग को पाठ के स्पष्ट िववरण के आधार पर समझना।
चरण 1: पाठ का संबंिधत प्रसंग दीवाली बीतने पर गाँव में ईख पेरने का काम आरंभ होता था और कोल्हू चलने लगते थे। इसी गितिविध
से पैदा हुई व्यस्तता और हलचल को प्रश्न में चहल-पहल कहा गया है।
चरण 2: िवकल्पाें का परीक्षण (A) बुवाई और (B) कटाई की सामान्य कृिष गितिविधयाँ बताते हैं, िंक͆तु पाठ के इस अवसर का िविशष्ट
वणर्न नहीं हैं। (D) फसल बेचने की बात करता है। दीवाली के बाद का उिल्लिखत दृश्य ईख पेरने का है, इसिलए (C) सही है।
चरण 3: िनष्कषर् ईख पेरने के िलए कोल्हू चलने लगते थे। सही िवकल्प (C) है।

त्विरत सझुाव: मौसम या त्योहार से जुड़े प्रश्न में सामान्य खेती की जानकारी के बजाय पाठ में उिल्लिखत खास गितिविध याद करें ।

CBSE Class 12 पृष्ठ 26 / 40



6(vii). आनंदा को स्कूल में िफर से नाम िलखवाने की जरूरत क्याें नहीं पड़ी ? [1 अंक]

(A) क्याें िक दत्ताजी राव ने उसे स्कूल पढ़ने के िलए भेजा था।
(B) क्याें िक उसका नाम रिजस्टर से कटा नहीं था।
(C) क्याें िक वह गाँव के प्रितिष्ठत पिरवार से था।
(D) क्याें िक उसके िपता के मास्टर जी से घिनष्ठ संबंध थे।
सही उत्तर: (B) क्याें िक उसका नाम रिजस्टर से कटा नहीं था।

हल:
अवधारणा:
• जूझ के प्रसंग और पात्राें से संबंिधत तथ्य की पहचान।
• िवद्यालय में पुनः प्रवेश का प्रसंग को पाठ के स्पष्ट िववरण के आधार पर समझना।
चरण 1: पाठ का संबंिधत प्रसंग आनंदा का नाम िवद्यालय के रिजस्टर से काटा नहीं गया था। इसिलए पढ़ाई िफर शुरू करते समय उसे
नया नाम िलखवाने की औपचािरकता पूरी करने की जरूरत नहीं पड़ी। प्रश्न इसी प्रशासिनक कारण पर आधािरत है।
चरण 2: िवकल्पाें का परीक्षण दत्ताजी राव का सहयोग पढ़ाई की राह खोलता है, पर (A) नया नाम न िलखवाने का प्रत्यक्ष कारण नहीं
है। (C) में प्रितिष्ठत पिरवार और (D) में िपता-मास्टर के संबंध का उल्लेख इस तथ्य का आधार नहीं है। सही कारण (B) में है।
चरण 3: िनष्कषर् उसका नाम रिजस्टर से कटा नहीं था। सही िवकल्प (B) है।

त्विरत सझुाव: पढ़ाई दोबारा शुरू करने की पे्ररणा और प्रवेश की औपचािरकता का कारण अलग रखें; यहाँ रिजस्टर िनणार्यक है।

6(viii). आनंदा ने पाठशाला नहीं जाने की बात क्याें सोची ? [1 अंक]

(A) लड़काें द्वारा िखल्ली उड़ाये जाने के कारण
(B) मास्टर जी के कठोर व्यवहार के कारण
(C) स्कूल की वदर्ी न होने के कारण
(D) कॉपी-िकताब न होने के कारण
सही उत्तर: (A) लड़काें द्वारा िखल्ली उड़ाये जाने के कारण

हल:
अवधारणा:
• जूझ के प्रसंग और पात्राें से संबंिधत तथ्य की पहचान।
• सहपािठयाें का व्यवहार और बालमन को पाठ के स्पष्ट िववरण के आधार पर समझना।
चरण 1: पाठ का संबंिधत प्रसंग िवद्यालय लौटने पर लड़काें ने आनंदा की िखल्ली उड़ाई। इस उपहास से उसे अपमान और संकोच का
अनुभव हुआ, िजसके कारण उसके मन में पाठशाला न जाने का िवचार आया। यह प्रितिक्रया सहपािठयाें के व्यवहार से जुड़ी है।
चरण 2: िवकल्पाें का परीक्षण (B) में मास्टर जी की कठोरता बताई गई है, जो इस िवचार का कारण नहीं है। (C) में वदर्ी और (D)
में कॉपी-िकताब की कमी को कारण बनाया गया है; प्रश्न के प्रसंग में िनणार्यक घटना लड़काें का उपहास है। इसिलए (A) सही है।
चरण 3: िनष्कषर् लड़काें द्वारा िखल्ली उड़ाए जाने के कारण उसने पाठशाला न जाने की सोची। सही िवकल्प (A) है।

त्विरत सझुाव: पात्र के िकसी िनणर्य का कारण चुनते समय ठीक उससे पहले की घटना पहचानें; यहाँ लड़काें का उपहास िनणार्यक है।
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6(x). िनम्निलिखत कथन, कारण को ध्यानपवूर्क पिढ़ए और उसके बाद िदए गए िवकल्पाें में से कोई एक सही िवकल्प चनुकर िलिखए :
कथन (A) : िंस͆धु घाटी सभ्यता लघतुा में भी महत्ता का अनभुव कराने वाली संस्कृित थी।
कारण (R) : (क) लो-प्रोफाइल सभ्यता थी।
(ख) यहाँ के मरू्ित͆िशल्प, औजार छोटे हैं।
(ग) यहाँ िमले नरेश के िसर से छोटे िसरपेंच की कल्पना भी नहीं की जा सकती। [1 अंक]

(A) कथन (A) सही है, पर सभी कारण (R) ठीक नहीं हैं।
(B) कथन (A) सही है और (ख) और (ग) कारण (R) उसकी सही व्याख्या करते हैं।
(C) कथन (A) गलत है पर सभी कारण (R) ठीक हैं।
(D) कथन (A) सही है और तीनाें कारण (R) उसकी सही व्याख्या करते हैं।
सही उत्तर: (B) कथन (A) सही है और (ख) और (ग) कारण (R) उसकी सही व्याख्या करते हैं।

हल:
अवधारणा:
• िंस͆धु सभ्यता के कला-बोध में आकार की लघुता और सांस्कृितक महत्ता का संबंध।
• कथन और प्रत्येक कारण की सत्यता जाँचकर उनके व्याख्यात्मक संबंध का िनणर्य।
चरण 1: कथन की जाँच िंस͆धु घाटी सभ्यता अपनी छोटी कलात्मक वस्तुआें में भी उत्कृष्ट साैंदयर्-बोध िदखाती है। इसिलए आकार में
लघु होते हुए महत्ता का अनुभव कराने वाली संस्कृित संबंधी कथन सही है।
चरण 2: तीनाें कारणाें की जाँच इस सभ्यता का लो-प्रोफाइल होना उसके आडंबरहीन और सादगीपूणर् स्वरूप का सामान्य पिरचय देता
है। मूर्ित͆िशल्प तथा औजाराें का छोटा आकार और नरेश का छोटा िसरपेच लघु कलावस्तुआें के िविशष्ट उदाहरण हैं। इसिलए तीनाें कारण
सत्य होने पर भी उनकी व्याख्यात्मक भूिमका समान नहीं है।
चरण 3: कारणाें का कथन से संबंध कारण (ख) और (ग) छोटे आकार की वस्तुआें में िनिहत कलात्मक महत्ता को सीधे स्पष्ट करते
हैं। कारण (क) सामान्य सांस्कृितक स्वभाव बताता है; वह इस िविशष्ट कथन की सीधी व्याख्या नहीं है। इसिलए (D) में तीनाें को सही
व्याख्या कहना उिचत नहीं है। (A) सभी कारणाें की सत्यता स्वीकार नहीं करता और (C) सही कथन को गलत कहता है।
चरण 4: िनष्कषर् कथन सही है और कारण (ख) तथा (ग) उसकी सही व्याख्या करते हैं। अतः सही िवकल्प (B) है।

त्विरत सझुाव: कारण का सत्य होना और कथन की सीधी व्याख्या करना अलग बातें हैं; यहाँ छोटे आकार के ठोस उदाहरण पहचानें ।

7(क). िनम्निलिखत में से िकन्हीं दो प्रश्नाें के उत्तर लगभग 60 शब्दाें में दीिजए –
कहानी और नाटक में पाई जाने वाली समानताआें और असमानताआें का उल्लेख कीिजए। [3 अंक]

हल:
अवधारणा:
• कहानी और नाटक दोनाें सािहित्यक िवधाएँ हैं। कथावस्तु, पात्र, संवाद और संघषर् इनके सामान्य तत्त्व हैं।
• कहानी मुख्यतः पढ़ी जाती है, जबिक नाटक मंच पर अिभनय द्वारा प्रस्तुत िकया जाता है। माध्यम बदलने से अिभव्यिक्त की िविध

बदलती है।
चरण 1: दोनाें िवधाआें की समानताएँ पहचानना कहानी और नाटक दोनाें में िकसी घटना या अनुभव को पात्राें के माध्यम से व्यक्त िकया
जाता है। दोनाें में घटनाआें का क्रम, चिरत्राें का िवकास, संवाद और संघषर् महत्त्वपूणर् होते हैं। दोनाें पाठक या दशर्क के मन में संवेदना
जगाते हैं। इसिलए इन्हें पूरी तरह अलग िवषयवस्तु वाली िवधाएँ मानना उिचत नहीं है।
चरण 2: प्रस्तुित और अिभव्यिक्त का अंतर स्पष्ट करना कहानीकार वणर्न द्वारा पिरवेश, समय और पात्राें के मन की बातें सीधे बता
सकता है। नाटक में यही बातें पात्राें के संवाद, अिभनय, मंचीय गितिविधयाें , प्रकाश तथा ध्विन से व्यक्त करनी पड़ती हैं। कहानी में
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घटनाआें को िवस्तार से सुनाया जा सकता है; मंच पर दृश्य की व्यावहािरक सीमाआें के कारण चयन और संके्षप आवश्यक होता है। नाटक
की घटना दशर्क के सामने घटती हुई िदखाई देती है।
चरण 3: िनष्कषर् कहानी और नाटक में कथावस्तु, पात्र, संवाद तथा संघषर् समान तत्त्व हैं। दोनाें मानवीय अनुभव और संवेदनाएँ व्यक्त
करते हैं। कहानी में कथावाचक वणर्न द्वारा पिरवेश और मनोभाव बता सकता है, जबिक नाटक में उन्हें संवाद, अिभनय और दृश्य से
िदखाना पड़ता है। कहानी पढ़ी जाती है; नाटक मंच पर प्रस्तुत होता है, इसिलए उसमें मंचीय सीमाआें का ध्यान आवश्यक है।

त्विरत सझुाव: उत्तर में पहले समान तत्त्व िलखें , िफर पढ़ने और मंच पर देखने के अंतर से दोनाें िवधाआें की असमानता समझाएँ।

7(ख). िनम्निलिखत में से िकन्हीं दो प्रश्नाें के उत्तर लगभग 60 शब्दाें में दीिजए –
“रेिडयो नाटक का लेखन िसनेमा और रंगमंच के लेखन से थोड़ा िभन्न भी है और थोड़ा मिुश्कल भी” – कैसे ? तकर् सिहत उत्तर दीिजए।

[3 अंक]

हल:
अवधारणा:
• रेिडयो श्रव्य माध्यम है। श्रोता दृश्य नहीं देखता; वह संवाद, संगीत और ध्विन के आधार पर घटनाआें की कल्पना करता है।
• रेिडयो नाटक में कथानक और पात्राें की पहचान श्रव्य संकेताें से स्पष्ट करना लेखन की प्रमुख चुनौती है।
चरण 1: रेिडयो और दृश्य माध्यमाें का अंतर समझना िसनेमा और रंगमंच में दशर्क पात्राें की वेशभूषा, मुखमुद्रा, िक्रया तथा दृश्य पिरवेश
देख सकता है। रेिडयो में ये दृश्य साधन उपलब्ध नहीं होते। वहाँ पात्र के प्रवेश, स्थान के बदलने अथवा िकसी घटना के घटने की सूचना
भी सुनकर ही समझनी होती है। इस कारण रेिडयो नाटक का लेखन दृश्य माध्यमाें के लेखन से िभन्न होता है।
चरण 2: लेखन की किठनाई का तकर् देना लेखक को ऐसे स्वाभािवक और स्पष्ट संवाद बनाने पड़ते हैं िजनसे पात्राें के संबंध, पिरिस्थितयाँ
और भाव समझ में आएँ। उपयुक्त ध्विन प्रभाव वातावरण बनाते हैं; जैसे पदचाप िकसी के आने का संकेत दे सकती है। संगीत, आवाज
और िवराम का प्रयोग भी अथर्पूणर् होना चािहए। सभी दृश्य सूचनाएँ केवल वणर्न बनकर न रह जाएँ और श्रोता भ्रिमत भी न हो, इस
संतुलन को साधना किठन होता है।
चरण 3: िनष्कषर् रेिडयो नाटक केवल सुनाई देता है, जबिक िसनेमा और रंगमंच में दृश्य भी उपलब्ध होते हैं। अतः रेिडयो लेखक को
संवाद, आवाज, संगीत और ध्विन प्रभावाें से ही पात्र, स्थान, वातावरण तथा घटनाएँ स्पष्ट करनी पड़ती हैं। संवाद स्वाभािवक भी रहें और
आवश्यक सूचनाएँ भी दें , यह संतुलन किठन है। इसिलए इसका लेखन िभन्न होने के साथ अिधक चुनौतीपूणर् भी है।

त्विरत सझुाव: रेिडयो की श्रव्य प्रकृित को आधार बनाएँ और बताएँ िक दृश्य सूचना संवाद तथा ध्विन द्वारा कैसे पहँुचती है।

7(ग). िनम्निलिखत में से िकन्हीं दो प्रश्नाें के उत्तर लगभग 60 शब्दाें में दीिजए –
कथावस्तु का नाट्य रूपांतरण करते समय दृश्य िकस आधार पर िवभािजत िकए जाते हैं ? [3 अंक]

हल:
अवधारणा:
• नाट्य रूपांतरण में कहानी की घटनाआें को मंच पर प्रस्तुत करने योग्य दृश्य इकाइयाें में व्यविस्थत िकया जाता है।
• दृश्य िवभाजन का मुख्य आधार घटनास्थल और समय में पिरवतर्न है; घटनाक्रम तथा मंचीय आवश्यकता भी ध्यान में रखी जाती है।
चरण 1: स्थान और समय के पिरवतर्न को आधार बनाना कहानी में कथावाचक वणर्न के सहारे एक स्थान से दूसरे स्थान या एक समय
से दूसरे समय में आसानी से पहँुच सकता है। नाटक में दशर्क के सामने एक िनिश्चत दृश्य प्रस्तुत होता है। इसिलए जब घटनास्थल बदलता
है अथवा कथा िकसी दूसरे समय की घटना पर पहँुचती है, तब नए दृश्य की आवश्यकता होती है। दृश्य िवभाजन से इन पिरवतर्नाें को
दशर्क के िलए स्पष्ट बनाया जाता है।

CBSE Class 12 पृष्ठ 29 / 40



चरण 2: घटनाक्रम और मंचीय प्रस्तुित का ध्यान रखना दृश्य का चयन कथा की प्रगित के अनुसार होना चािहए। पात्राें की उपिस्थित
और उनके प्रवेश या प्रस्थान को भी दृश्य की योजना में रखा जाता है। िंक͆तु हर छोटे संवाद पर दृश्य नहीं बदलना चािहए। एक ही स्थान
और समय में चल रही घटनाआें को संगिठत रखना चािहए। दृश्य पिरवतर्न ऐसा हो िक कथा की िनरंतरता बनी रहे और मंच सज्जा, प्रकाश
तथा अिभनय की व्यवस्था भी व्यावहािरक रहे।
चरण 3: िनष्कषर् कथावस्तु के नाट्य रूपांतरण में दृश्याें का िवभाजन मुख्यतः स्थान और समय के पिरवतर्न के आधार पर िकया जाता
है। घटनास्थल बदलने या समयांतराल आने पर नया दृश्य बनाया जाता है। पात्राें के प्रवेश-प्रस्थान, घटनाक्रम और मंचीय आवश्यकताआें
का भी ध्यान रखा जाता है। प्रत्येक दृश्य कथा को आगे बढ़ाए तथा दृश्य पिरवतर्न से घटनाआें की िनरंतरता और स्पष्टता बनी रहे।

त्विरत सझुाव: दृश्य िवभाजन का मुख्य आधार स्थान और समय िलखें; िफर कथाक्रम, पात्राें और मंचीय आवश्यकता का संबंध स्पष्ट करें ।

8(क). िनम्निलिखत में से िकन्हीं दो प्रश्नाें के उत्तर लगभग 80 शब्दाें में दीिजए :
जनसंचार के आधिुनक माध्यमाें में से सबसे परुाना माध्यम कौन-सा है ? उसकी िवशेषताआें का उल्लेख कीिजए। [4 अंक]

हल:
अवधारणा:
• जनसंचार के आधुिनक माध्यमाें में मुिद्रत माध्यम सबसे पुराना है। समाचारपत्र और पित्रकाएँ इसके प्रमुख उदाहरण हैं।
• सामग्री का स्थाियत्व, पुनपार्ठ और िवस्तृत िवशे्लषण इसकी िवशेषताएँ हैं; साक्षरता और िनिश्चत प्रकाशन समय इसकी सीमाएँ हैं।
चरण 1: माध्यम की पहचान और उत्तर की योजना प्रश्न में आधुिनक जनसंचार माध्यम पूछा गया है, इसिलए उत्तर मुिद्रत माध्यम होगा।
पहले इसका नाम और उदाहरण देना चािहए, िफर पाठक को िमलने वाली सुिवधाएँ स्पष्ट करनी चािहए। सबसे पुराना होने का अथर् यह
नहीं है िक मौिखक संचार मुद्रण के बाद आरंभ हुआ; यहाँ तुलना आधुिनक जनसंचार माध्यमाें की है।
चरण 2: िवशेषताआें का अथर् समझें पुनपार्ठ का अथर् है िक किठन अंश को पाठक दोबारा पढ़ सकता है। संग्रह की सुिवधा पुरानी सामग्री
को बाद में संदभर् बनाने देती है। दृश्य-श्रव्य प्रसारण की िनधार्िरत गित के िवपरीत यहाँ पाठक स्वयं तय करता है िक िकस समाचार को
िकतनी देर पढ़ना है। आदशर् उत्तर में इन्हीं बाताें को संिक्षप्त रूप में रखना चािहए।
चरण 3: लगभग 80 शब्दाें में आदशर् उत्तर जनसंचार के आधुिनक माध्यमाें में सबसे पुराना माध्यम मुिद्रत माध्यम है। समाचारपत्र और
पित्रकाएँ इसके प्रमुख रूप हैं। इनमें पाठक अपनी रुिच, सुिवधा और समय के अनुसार सामग्री चुनकर पढ़ सकता है। सामग्री को बार-बार
पढ़ना, सुरिक्षत रखना और संदभर् के रूप में उपयोग करना संभव है। इसमें समाचाराें का िवस्तृत िववरण तथा िवशे्लषण िदया जा सकता
है। भाषा, व्याकरण, वतर्नी और प्रस्तुित की शुद्धता आवश्यक होती है। इसकी पहँुच साक्षर पाठकाें तक है और प्रकाशन के बाद तत्काल
संशोधन संभव नहीं होता।
चरण 4: िनष्कषर् मुिद्रत माध्यम सबसे पुराना आधुिनक जनसंचार माध्यम है। पाठक का पढ़ने की गित पर िनयंत्रण, सामग्री का स्थाियत्व
और िवस्तृत िवशे्लषण इसकी प्रमुख िवशेषताएँ हैं।

त्विरत सझुाव: उत्तर की शुरुआत में मुिद्रत माध्यम िलखकर उदाहरण दें ; िफर पुनपार्ठ, संग्रह और िवस्तृत िवशे्लषण जैसी अलग-अलग िवशेषताएँ
जोड़ें ।
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8(ख). िनम्निलिखत में से िकन्हीं दो प्रश्नाें के उत्तर लगभग 80 शब्दाें में दीिजए :
पत्रकारीय लेखन िकसे कहते हैं ? पत्रकाराें के िविभन्न प्रकाराें का िवस्तार से उल्लेख कीिजए। [4 अंक]

हल:
अवधारणा:
• जनसंचार माध्यमाें के िलए समाचार, िरपोटर्, लेख, साक्षात्कार और संपादकीय जैसी सामग्री का लेखन पत्रकारीय लेखन कहलाता है।
• काम और संस्था से संबंध के आधार पर पत्रकार पूणर्कािलक, अंशकािलक और स्वतंत्र होते हैं। इनका अंतर िवषय की रुिच से नहीं,

काम करने की व्यवस्था से स्पष्ट होता है।
चरण 1: पिरभाषा और वगर्ीकरण की योजना पहले पत्रकारीय लेखन का उदे्दश्य और सामग्री के उदाहरण दें । इसके बाद पत्रकाराें के
तीनाें प्रकाराें में संस्था से संबंध, काम का स्वरूप और भुगतान का आधार बताएँ। केवल प्रकाराें के नाम िलखने से उनका अंतर स्पष्ट नहीं
होता। पूणर्कािलक पत्रकार की िनयिमत िनयुिक्त, अंशकािलक पत्रकार का सीिमत सहयोग और स्वतंत्र पत्रकार का अनेक संस्थाआें के
िलए लेखन उत्तर के मुख्य िंब͆दु हैं।
चरण 2: प्रकाराें के बीच अंतर समझें पूणर्कािलक पत्रकार िकसी समाचार-संगठन का िनयिमत कमर्चारी होता है। अंशकािलक पत्रकार
िकसी के्षत्र या अवसर के समाचार भेजता है और उसे प्रायः सामग्री के अनुसार पािरश्रिमक िमलता है। स्वतंत्र पत्रकार िकसी एक संस्था
से बँधा नहीं होता। वह अपनी रुिच और िवशेषज्ञता के अनुसार िविभन्न माध्यमाें को सामग्री देता है। िकसी खास िवषय पर िरपोटर् करना
अपने-आप में इन तीन प्रकाराें में से कोई नया प्रकार नहीं बनाता।
चरण 3: लगभग 80 शब्दाें में आदशर् उत्तर समाचारपत्र, पित्रका तथा अन्य जनसंचार माध्यमाें के िलए समाचार, िरपोटर्, लेख आिद
िलखना पत्रकारीय लेखन है। पत्रकार मुख्यतः तीन प्रकार के होते हैं। पूणर्कािलक पत्रकार िकसी समाचार-संगठन का िनयिमत वेतनभोगी
कमर्चारी होता है। अंशकािलक पत्रकार िकसी संस्था को समय-समय पर समाचार भेजता है और प्रायः प्रकािशत सामग्री के अनुसार
पािरश्रिमक पाता है। स्वतंत्र पत्रकार िकसी एक संस्था से बँधा नहीं होता; वह िविभन्न समाचारपत्राें और पित्रकाआें के िलए लेखन करता
है तथा स्वीकृत सामग्री के आधार पर भुगतान प्राप्त करता है।
चरण 4: िनष्कषर् पत्रकारीय लेखन जनसंचार माध्यमाें के िलए िकया जाने वाला लेखन है। संस्था से कायर्-संबंध के आधार पर पत्रकार
पूणर्कािलक, अंशकािलक और स्वतंत्र कहलाते हैं।

त्विरत सझुाव: तीनाें प्रकार याद करते समय िनयिमत कमर्चारी, समय-समय पर सहयोग और िकसी एक संस्था से स्वतंत्र लेखन का क्रम अपनाएँ।

8(ग). िनम्निलिखत में से िकन्हीं दो प्रश्नाें के उत्तर लगभग 80 शब्दाें में दीिजए :
समाचार लेखन की शैली का िवस्तार से वणर्न करते हुए िलिखए िक यह शैली समाचार-लेखन की मानक शैली कैसे बनी। [4 अंक]

हल:
अवधारणा:
• समाचार का उदे्दश्य पाठक तक घटना की आवश्यक जानकारी शीघ्र पहँुचाना है। उल्टा िपरािमड शैली में तथ्याें का क्रम समय के

अनुसार नहीं, उनके महत्त्व के अनुसार रखा जाता है।
• समाचार के आरंिभक अनुचे्छद को मुखड़ा या इंट्रो कहते हैं। इसमें घटना का सार रहता है; उसके बाद िववरण और पृष्ठभूिम का स्थान

आता है।
चरण 1: शैली के गठन और ऐितहािसक कारण पहचानना उत्तर में पहले मुखड़े, िफर महत्त्वपूणर् िववरण और अंत में कम आवश्यक
सूचनाआें का क्रम बताना चािहए। इसके बाद अमेिरकी गृहयुद्ध के समय तार सेवा के टूटने की आशंका से आवश्यक सूचना पहले भेजने
की जरूरत समझानी चािहए। पाठक और संपादक, दोनाें के िलए उपयोगी होना इसके मानक बनने का कारण है। समाचार को नीचे से
छोटा करने पर भी मुख्य तथ्य सुरिक्षत रहते हैं। इस प्रकार स्थान की कमी होने पर पूरी खबर दोबारा िलखने की आवश्यकता नहीं पड़ती।
चरण 2: लगभग 80 शब्दाें में उत्तर समाचार-लेखन की मानक शैली उल्टा िपरािमड है। इसमें सवार्िधक महत्त्वपूणर् तथ्य पहले, िफर
महत्त्वपूणर् िववरण और अंत में कम आवश्यक जानकारी दी जाती है। मुखड़े में घटना का सार रहता है; आगे उसका िवस्तार तथा पृष्ठभूिम
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आती है। अमेिरकी गृहयुद्ध के दौरान तार सेवा बािधत होने की आशंका से संवाददाता मुख्य सूचना पहले भेजते थे। इससे आवश्यक खबर
सुरिक्षत पहँुचती थी। पाठक को तुरंत सार िमलना और संपादक को नीचे से सामग्री काटने की सुिवधा िमलना इस शैली के मानक बनने
के प्रमुख कारण बने।
चरण 3: िनष्कषर् इस शैली में सूचना का क्रम घटते महत्त्व के अनुसार होता है। मुख्य समाचार पहले िमलना और उसके सार को क्षित
पहँुचाए िबना संके्षप कर पाना इसे व्यावहािरक मानक बनाता है।

त्विरत सझुाव: उत्तर में घटते महत्त्व का क्रम, अमेिरकी गृहयुद्ध का संदभर् और पाठक-संपादक की सुिवधा अवश्य जोड़ें ।

9(क). िनम्निलिखत में से िकसी एक िवषय पर लगभग 120 शब्दाें में रचनात्मक लेख िलिखए –
सदर्ी की एक कँपकँपाती रात [6 अंक]

हल:
अवधारणा:
• रचनात्मक लेख में िवषय से जुड़ा अनुभव, संवेदनापूणर् वणर्न और कल्पना का स्वाभािवक मेल होता है। दृश्य, ध्विन और स्पशर् के िंब͆ब

पाठक को उस वातावरण का अनुभव कराते हैं।
• सदर्ी की रात के वणर्न में केवल मौसम की जानकारी पयार्प्त नहीं है। िकसी छोटी घटना के सहारे मानवीय संवेदना उभरने से लेख

प्रभावपूणर् बनता है।
चरण 1: रूपरेखा और प्रस्तुित तय करना पहले उपयुक्त शीषर्क दें । आरंभ में रात का वातावरण, बीच में कोई अनुभव और अंत में उससे
उपजा भाव रखें। यह रचनात्मक लेख है, इसिलए पत्र जैसा पता या संबोधन आवश्यक नहीं है। लगभग 120 शब्दाें की सीमा के भीतर
दृश्य को सजीव बनाना और घटनाआें को परस्पर जोड़ना मुख्य उदे्दश्य है।
चरण 2: िवषय की सामग्री और िंब͆ब चुनना सूनी सड़क, धँुध में खोई बित्तयाँ, िखड़की पर दस्तक देती हवा और िठठुरते हाथ रात के
अनुभव को मूतर् बनाते हैं। कथावाचक की गरम रजाई के साथ बाहर बैठे चौकीदार की दशा जोड़ने से वणर्न में सामािजक संवेदना आती है।
गरम चाय देने जैसी छोटी िक्रया कथा को सहज पूणर्ता देती है। भाषा सरल रखें और उपदेश के स्थान पर अनुभव से भाव प्रकट होने दें ।
चरण 3: पूरा रचनात्मक लेख सदर्ी की एक कँपकँपाती रात
रात के दस बज चुके थे। कोहरे ने सड़क को सफेद चादर में लपेट िलया था। िखड़की की दराराें से आती हवा सुइयाें की तरह चुभ रही
थी। मैं रजाई में दुबका था िक बाहर खाँसने की आवाज आई। दरवाजा खोला तो चौकीदार रामू काका िठठुरते िदखाई िदए। उनका पतला
स्वेटर ठंड से हार चुका था। मैं रसोई से गरम चाय और अलमारी से एक कंबल ले आया। कंबल ओढ़ते ही उनके चेहरे पर मुसकान िखल
उठी। चाय के प्याले से उठती भाप में जैसे थोड़ी धूप उतर आई थी। लौटकर रजाई में बैठा तो ठंड कम लग रही थी। उस रात समझ आया
िक िकसी की मदद से मन में भी गरमाहट भर जाती है।
चरण 4: िनष्कषर् लेख में सदर्ी का सजीव वातावरण, एक छोटी घटना और सहायता से उपजी आत्मीयता क्रमशः उभरती है। शीषर्क तथा
लगभग 120 शब्दाें का मुख्य लेख प्रश्न की अपेक्षा पूरी करते हैं।

त्विरत सझुाव: मौसम का वणर्न िलखते समय दो-तीन ठोस िंब͆ब चुनें और िकसी छोटी घटना से भावपूणर् अंत जोड़ें ।
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9(ख). िनम्निलिखत में से िकसी एक िवषय पर लगभग 120 शब्दाें में रचनात्मक लेख िलिखए –
जब िपताजी की पदोन्नित हुई [6 अंक]

हल:
अवधारणा:
• रचनात्मक लेख में िकसी अनुभव को दृश्य, संवाद और भावाें के माध्यम से जीवंत बनाया जाता है। िवषय के कें द्र में िपताजी की

पदोन्नित का समाचार और पिरवार पर उसका प्रभाव रहना चािहए।
• प्रथम पुरुष में िलखा गया छोटा संस्मरण इस िवषय के िलए उपयुक्त है। आरंभ में घटना, मध्य में प्रितिक्रया और अंत में अनुभव से

िमली सीख रखने पर लेख सुसंगत बनता है।
चरण 1: घटना और प्रस्तुित की योजना लेख का शीषर्क िवषय के अनुरूप रखें। िपताजी के घर लौटने से घटना शुरू करें ; उनके चेहरे,
समाचार सुनकर पिरवार की प्रितिक्रया और छोटे उत्सव का िचत्र प्रस्तुत करें । पिरवार की प्रसन्नता के साथ िपताजी के लंबे पिरश्रम का
उल्लेख भी आए। इससे पदोन्नित केवल आर्िथ͆क लाभ की घटना न रहकर साझा संघषर् की सफलता बनती है। रचनात्मक लेख के िलए
पत्र का पता, संबोधन अथवा औपचािरक समापन आवश्यक नहीं है।
चरण 2: भाव और भाषा का चयन सरल, आत्मीय भाषा में उत्सुकता से प्रसन्नता तक भावाें का क्रम रखें। एक छोटा संवाद व्यिक्तत्व
उभार सकता है। भव्य समारोह या असंबद्ध िववरण जोड़ने के बजाय घर के पिरिचत वातावरण पर ध्यान दें । अंितम िवचार घटना से
स्वाभािवक रूप से िनकले। नीचे लगभग 120 शब्दाें का मॉडल लेख िदया गया है; शीषर्क के बाद का पूरा अनुचे्छद उत्तर के रूप में िलखा
जा सकता है।
चरण 3: पूणर् रचनात्मक लेख जब िपताजी की पदोन्नित हुई
उस शाम िपताजी के चेहरे पर अनोखी चमक थी। दरवाजे से भीतर आते ही उन्हाें ने माँ को एक िलफाफा थमाया। माँ ने पढ़ा तो खुशी से
बोल उठीं, “आिखर आपकी मेहनत रंग लाई!” िपताजी की पदोन्नित हो गई थी। मैं और छोटी बहन उनसे िलपट गए। वषार्ें से उन्हें देर रात
तक काम करते देखा था; आज उस पिरश्रम को पहचान िमली थी। माँ ने झटपट हलवा बनाया और हमने दादी को फोन िकया। मुझे लगा,
अब िपताजी का सारा बोझ हल्का हो जाएगा। उन्हाें ने मुसकराकर कहा, “बड़ा पद बड़ी िजम्मेदारी भी लाता है।” उनकी बात सुनकर मेरी
खुशी में गवर् जुड़ गया। उस छोटे उत्सव ने िसखाया िक सफलता का सबसे संुदर स्वाद अपनाें के साथ बाँटने में है।
चरण 4: िनष्कषर् इस लेख में पदोन्नित के समाचार से उत्पन्न पािरवािरक उल्लास, िपताजी के पिरश्रम के प्रित सम्मान और िजम्मेदारी
की समझ को एक आत्मीय घटना में िपरोया गया है।

त्विरत सझुाव: समाचार, पिरवार की प्रितिक्रया और िपताजी का एक छोटा संवाद जोड़कर िवषय को जीवंत बनाएँ; केवल पदोन्नित के लाभ न
िगनाएँ।

9(ग). िनम्निलिखत में से िकसी एक िवषय पर लगभग 120 शब्दाें में रचनात्मक लेख िलिखए –
िदनाें िदन िगरता भ-ूजल स्तर [6 अंक]

हल:
अवधारणा:
• पयार्वरण संबंधी रचनात्मक लेख में समस्या की जानकारी के साथ मानवीय संवेदना भी आवश्यक है। घटते भूजल को िकसी पिरिचत

दृश्य से जोड़ने पर पाठक उसका अपने जीवन से संबंध समझता है।
• लेख का िवकास दृश्य, कारण, पिरणाम और समाधान के क्रम में िकया जा सकता है। सरल भाषा और सीिमत िंब͆ब िवषय को

प्रभावशाली बनाते हैं; अप्रमािणत आँकड़ाें की आवश्यकता नहीं है।
चरण 1: लेख की रूपरेखा तैयार करना शीषर्क के बाद सूखे हैंडपंप अथवा गहराते कुएँ का दृश्य प्रस्तुत करें । िफर अत्यिधक दोहन,
वषार्जल की बबार्दी और कंक्रीट के फैलाव जैसे कारणाें की चचार् करें । पेयजल और खेती पर संकट का संकेत देते हुए वषार्जल संचयन
तथा िववेकपूणर् उपयोग तक पहँुचें । रचनात्मक लेख में केवल नारे िलखना पयार्प्त नहीं है; िवचाराें को एक प्रवाहपूणर् अनुभव का रूप देना
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चािहए।
चरण 2: अिभव्यिक्त और संतुलन आरंभ का दृश्य पाठक का ध्यान खींचे और अंितम पंिक्त उसमें िजम्मेदारी का भाव जगाए। कारणाें
की लंबी सूची से बचते हुए समस्या तथा उपाय दोनाें को स्थान दें । भूजल को अदृश्य बचत की तरह समझाने वाला िंब͆ब उपयोगी है, लेिकन
वैज्ञािनक तथ्य स्पष्ट रहें । नीचे लगभग 120 शब्दाें का पूरा मॉडल उत्तर है। इसे पत्र या प्रितवेदन का रूप देने की आवश्यकता नहीं है।
चरण 3: पूणर् रचनात्मक लेख िदनाें िदन िगरता भजूल स्तर
गाँव का पुराना हैंडपंप अब पानी की जगह लंबी कराह िनकालता है। दादी बताती हैं िक कभी थोड़ी खुदाई में पानी िमल जाता था। आज
गहरे होते नलकूप हमारी बढ़ती प्यास और घटती समझ की कहानी कहते हैं। खेताें में अंधाधंुध िंस͆चाई, घराें में पानी की बबार्दी और
कंक्रीट से ढकी जमीन ने धरती की जलभरी गुल्लक खाली कर दी है। बरसात का पानी िमट्टी में उतरने के बजाय नािलयाें में बह जाता है।
इसका संकट केवल िकसान का नहीं; आने वाली पीिढ़याें का भी है। हमें वषार्जल संचयन अपनाना होगा, तालाब बचाने हाें गे और पानी
का िववेकपूणर् उपयोग करना होगा। धरती से केवल लेते रहने की आदत बदलनी होगी। आज बचाई गई हर बँूद कल की प्यास बुझाने की
आशा है।
चरण 4: िनष्कषर् लेख में सूखे हैंडपंप के दृश्य के माध्यम से घटते भूजल का संकट उभरता है और वषार्जल संचयन, जलस्रोताें की रक्षा
तथा संयिमत उपयोग की आवश्यकता स्पष्ट होती है।

त्विरत सझुाव: आरंभ में पानी की कमी का एक ठोस दृश्य रखें और अंत में उसी संकट से जुड़े व्यावहािरक उपाय दें , िजससे लेख में एकता बनी रहे।

9(घ). िनम्निलिखत में से िकसी एक िवषय पर लगभग 120 शब्दाें में रचनात्मक लेख िलिखए –
स्वप्न में िप्रय अिभनेता/अिभनेत्री से भेंट [6 अंक]

हल:
अवधारणा:
• स्वप्न पर आधािरत रचनात्मक लेख में कल्पना, व्यिक्तगत अनुभूित और घटनाआें का क्रिमक िवकास प्रमुख होता है। िवषय के कें द्र

में िप्रय कलाकार से अप्रत्यािशत भेंट रहनी चािहए।
• शीषर्क के बाद लगभग 120 शब्दाें में वातावरण, संवाद, भावनात्मक प्रितिक्रया और स्वप्न टूटने का प्रसंग प्रस्तुत िकया जा सकता

है। भाषा सहज, िचत्रात्मक और मौिलक होनी चािहए।
चरण 1: रूपरेखा और कथावस्तु लेख का आरंभ रात में िफल्म देखने से करें । िफर स्वप्न में िप्रय अिभनेता से भेंट, उसके व्यवहार
और पे्ररक संवाद का िचत्रण करें । अंत में नींद खुलने की घटना को जोड़कर स्वप्न और वास्तिवकता का संबंध स्पष्ट करें । अनावश्यक
जीवन-पिरचय देने के स्थान पर अपने अनुभव को कें द्र में रखें। संवाद छोटा और पात्र के व्यिक्तत्व के अनुकूल हो। किल्पत घटना को
वास्तिवक साक्षात्कार का दावा न बनाएँ; नींद खुलने का स्वाभािवक संकेत देकर कथानक पूरा करें ।
चरण 2: पूणर् रचनात्मक लेख सपनाें की वह यादगार मलुाकात
कल रात अपनी िप्रय िफल्म देखते-देखते मुझे नींद आ गई। अचानक मैं ने स्वयं को एक िफल्म के िवशाल सेट पर पाया। सामने मेरे िप्रय
अिभनेता अिमताभ बच्चन खड़े थे। मेरी खुशी का िठकाना न रहा। मैं ने िझझकते हुए नमस्कार िकया तो उन्हाें ने मुसकराकर मुझे अपने
पास बुलाया। उनकी आत्मीयता देखकर मेरा संकोच िमट गया। मैं ने पूछा, ‘आपकी सफलता का रहस्य क्या है?’ उन्हाें ने कहा, ‘िनयिमत
अभ्यास करो और असफलता से कभी मत घबराओ।’ हमने साथ तस्वीर भी िंख͆चवाई। तभी तािलयाें जैसी आवाज सुनाई दी। वास्तव में
माँ मुझे जगाने के िलए दरवाजा खटखटा रही थीं। आँख खुली तो सेट गायब था। वह भेंट स्वप्न थी, लेिकन उससे िमला पिरश्रम का संदेश
मेरे मन में सदा के िलए बस गया।
चरण 3: िनष्कषर् इस रचनात्मक लेख में स्विप्नल भेंट की खुशी, कलाकार की आत्मीयता और उससे िमली पे्ररणा को घटनाक्रम के
माध्यम से व्यक्त िकया गया है।

त्विरत सझुाव: स्वप्न वाले िवषय में अंत में कोई वास्तिवक आवाज या घटना जोड़ें , िजससे नींद खुलने का प्रसंग सहज और प्रभावी बने।
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10(क). पद्य खंड पर आधािरत िनम्निलिखत तीन प्रश्नाें में से िकन्हीं दो प्रश्नाें के उत्तर लगभग 60 शब्दाें में दीिजए –
‘लक्ष्मण मचू्छार् और राम का िवलाप’ प्रसंग ईश्वरीय राम का परूी तरह से मानवीकरण है। िसद्ध कीिजए। [3 अंक]

हल:
अवधारणा:
• तुलसीदास ने लक्ष्मण के मूिच्छर्त होने पर राम के शोक के माध्यम से उनके सहज मानवीय रूप और गहरे भ्रातृपे्रम को उभारा है।
• मानवीकरण का प्रमाण राम का दुःख, पश्चात्ताप, असहायता और पािरवािरक संबंधाें की िंच͆ता है। उत्तर में ईश्वरीय शिक्त का सामान्य

उल्लेख करने की अपेक्षा प्रसंग की प्रितिक्रयाएँ िदखानी चािहए।
चरण 1: प्रसंग के आधार पर भाव पहचानना राम को आशंका होती है िक लक्ष्मण उन्हें छोड़कर चले जाएँगे। वे उन्हें संबोिधत करके
िवलाप करते हैं तथा उनके िबना अपना जीवन असह्य मानते हैं। वन में भाई को साथ लाने पर पश्चात्ताप और माता सुिमत्रा को उत्तर देने
की िंच͆ता िकसी व्यिथत मनुष्य की स्वाभािवक प्रितिक्रयाएँ हैं। वे सवर्ज्ञ देवता के समान िनष्प्रभावी नहीं रहते, बिल्क संबंध-िवचे्छद की
आशंका से दुखी भाई की तरह बोलते हैं।
चरण 2: लगभग 60 शब्दाें में उत्तर लक्ष्मण को मूिच्छर्त देखकर राम सामान्य मनुष्य की तरह व्याकुल होकर िवलाप करते हैं। वे भाई के
िबना जीवन की कल्पना नहीं कर पाते और उन्हें वन लाने पर पछताते हैं। माता सुिमत्रा को क्या उत्तर दें गे, यह िंच͆ता भी उन्हें सताती है।
उनका भ्रातृपे्रम, असहायता और आत्मग्लािन ईश्वरीय स्वरूप को पीछे छोड़कर अत्यंत संवेदनशील मानवीय रूप प्रकट करते हैं।
चरण 3: िनष्कषर् लक्ष्मण के प्रित स्नेह और िवयोग की आशंका से उत्पन्न करुण िवलाप राम के पूणर् मानवीकरण का प्रमाण है।

त्विरत सझुाव: मानवीकरण िसद्ध करने के िलए राम की व्याकुलता, पश्चात्ताप और सुिमत्रा की िंच͆ता जैसे ठोस प्रसंग चुनें ।

10(ख). पद्य खंड पर आधािरत िनम्निलिखत तीन प्रश्नाें में से िकन्हीं दो प्रश्नाें के उत्तर लगभग 60 शब्दाें में दीिजए –
किवता की उड़ान को फूलाें के समान बताते हुए भी किव ने यह क्याें कहा है िक किवता का िखलना फूल क्या जाने ? ‘किवता के बहाने’
के संदभर् में िलिखए। [3 अंक]

हल:
अवधारणा:
• कँुवर नारायण की किवता में फूल किवता के साैंदयर् और िखलने का िंब͆ब है, पर किवता की सृजनात्मक संभावनाएँ फूल की प्राकृितक

सीमाआें से आगे जाती हैं।
• तुलना का साझा आधार साैंदयर् और आनंद है; िभन्नता समय, स्थान तथा प्रभाव की सीमा में है। प्रश्न में उड़ान का उल्लेख होने पर

भी उत्तर का कें द्र किवता और फूल के िखलने का अंतर है।
चरण 1: समानता और अंतर स्पष्ट करना फूल िखलकर वातावरण को संुदर बनाता है, वैसे ही किवता मन में आनंद और संवेदना जगाती
है। िंक͆तु फूल का जीवन सीिमत है और वह मुरझा जाता है। किवता का भाव और अथर् पढ़ने वालाें के अनुभव में बार-बार नया रूप पाता
है तथा िविभन्न समयाें और स्थानाें तक पहँुचता है। इसीिलए फूल किवता के असीम िखलने को पूरी तरह नहीं समझ सकता। यहाँ फूल
को छोटा िदखाना उदे्दश्य नहीं है; उसके माध्यम से किवता की व्यापकता, कल्पनाशीलता और स्थायी प्रभाव की पहचान कराई गई है।
चरण 2: लगभग 60 शब्दाें में उत्तर फूल और किवता दोनाें साैंदयर् तथा आनंद का प्रसार करते हैं। िंक͆तु फूल का िखलना सीिमत समय
और स्थान तक रहता है; वह अंततः मुरझा जाता है। किवता का साैंदयर् समय और स्थान की सीमाएँ पार करता है। उसके भाव और अथर्
पाठकाें के मन में िनरंतर नए रूप में िखलते हैं। इसिलए फूल किवता के असीम, अमर िखलने को नहीं जान सकता।
चरण 3: िनष्कषर् फूल का िखलना प्राकृितक और सीिमत है, जबिक किवता का िखलना कल्पना, अथर् और संवेदना के असीम िवस्तार
का प्रतीक है।

त्विरत सझुाव: फूल और किवता की तुलना में पहले समान साैंदयर् बताएँ, िफर किवता की समय और स्थान से परे पहँुच स्पष्ट करें ।
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10(ग). पद्य खंड पर आधािरत िनम्निलिखत तीन प्रश्नाें में से िकन्हीं दो प्रश्नाें के उत्तर लगभग 60 शब्दाें में दीिजए –
‘कैमरे में बंद अपािहज’ किवता के संदभर् में बताइए िक शारीिरक चनुौती झेल रहे व्यिक्त को पदर्े पर िदखाने के पीछे मीिडया कर्िम͆याें का
क्या उदे्दश्य था ? [3 अंक]

हल:
अवधारणा:
• रघुवीर सहाय की किवता दुख के प्रदशर्न और वास्तिवक मानवीय संवेदना का अंतर उजागर करती है।
• संचालक की सहानुभूित के पीछे पीड़ा को िबकाऊ दृश्य में बदलने की प्रवृित्त िछपी है।
चरण 1: उदे्दश्य पहचािनए कायर्क्रम बनाने वाले व्यिक्त की समस्या समझकर उसका समाधान नहीं करना चाहते। वे ऐसे प्रश्न पूछते हैं
िजनसे शारीिरक चुनौती झेल रहा व्यिक्त अपनी िववशता अनुभव करे और कैमरे के सामने भावुक हो उठे। उसकी यातना को कायर्क्रम
की सफलता का साधन बनाया जाता है।
चरण 2: काव्य-प्रसंग से पुिष्ट कीिजए बार-बार दुख पूछना और रोने की प्रतीक्षा करना उनकी बनावटी करुणा को उजागर करता है। वे
पीिड़त और दशर्क दोनाें को एक साथ रुलाना चाहते हैं। इस प्रकार उसकी स्वतंत्र गिरमा और इच्छा की उपेक्षा करके उसकी व्यथा का
दृश्यात्मक तमाशा तैयार िकया जाता है। दशर्काें में क्षिणक करुणा जगाना वास्तिवक सहानुभूित का प्रमाण नहीं है। पीिड़त को बराबरी के
मनुष्य की तरह सुनने के बजाय उसकी लाचारी को कैमरे में कैद करने की इच्छा ही इस कायर्क्रम का नैितक दोष है।
चरण 3: िनष्कषर् मीिडया कर्िम͆याें का उदे्दश्य शारीिरक चुनौती झेल रहे व्यिक्त की सहायता करना नहीं, उसके दुख को रोचक और करुण
दृश्य बनाना था। वे उसे असहज प्रश्नाें से रुलाकर दशर्काें को भी भावुक करना चाहते थे। उसकी पीड़ा का प्रदशर्न कायर्क्रम को प्रभावशाली
तथा लोकिप्रय बनाने का साधन था। किवता इसी व्यावसाियक दृिष्ट और अमानवीय संवेदनहीनता पर वं्यग्य करती है।

त्विरत सझुाव: उत्तर में िदखावटी करुणा, पीड़ा का प्रदशर्न और कायर्क्रम की लोकिप्रयता को जोिड़ए; सहायता को वास्तिवक उदे्दश्य न बताइए।

11(क). पद्य खंड पर आधािरत िनम्निलिखत तीन प्रश्नाें में से िकन्हीं दो प्रश्नाें के उत्तर लगभग 40 शब्दाें में दीिजए –
बात और शरारती बच्चे के बीच की समानता ‘बात सीधी थी पर’ शीषर्क किवता के संदभर् में िलिखए। [2 अंक]

हल:
अवधारणा:
• कँुवर नारायण की किवता में बात अथर् तथा भाषा उसकी अिभव्यिक्त का माध्यम है।
• शरारती बच्चे का िंब͆ब सहजता और बलपूवर्क िनयंत्रण के िवरोध को स्पष्ट करता है।
चरण 1: तुलना का आधार समिझए बात किव के साथ शरारती बच्चे की तरह खेलती है। वह सहज रूप से व्यक्त हो सकती थी, िंक͆तु
किव उसे भाषा के चमत्कार से वश में करने की कोिशश करता है। जैसे बच्चा पकड़ में आने से बचता है, वैसे ही बात का आशय हाथ से
िनकलने लगता है।
चरण 2: किव की भूल पहचािनए किव शब्दाें की पेचीदगी में उलझकर बात को किठन बना देता है। सहज अथर् के स्थान पर बनावटी
प्रभाव की िंच͆ता बढ़ जाती है। तुलना बच्चे के वास्तिवक उपद्रव की नहीं, बात की चंचलता और अिभव्यिक्त के कृित्रम िनयंत्रण से उसके
िबगड़ने की है।
चरण 3: िनष्कषर् जैसे शरारती बच्चा सहज खेलता है और बलपूवर्क पकड़ने पर वश में नहीं आता, वैसे ही बात भी किव के साथ खेलती
है। किव उसे शब्दाें के चमत्कार में बाँधना चाहता है; इससे उसकी सहजता नष्ट होती है और अथर् उलझ जाता है।

त्विरत सझुाव: शरारती बच्चे की चंचलता को बात की सहजता से जोिड़ए और भाषा के अनावश्यक चमत्कार का पिरणाम बताइए।
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11(ख). पद्य खंड पर आधािरत िनम्निलिखत तीन प्रश्नाें में से िकन्हीं दो प्रश्नाें के उत्तर लगभग 40 शब्दाें में दीिजए –
शरदकालीन सबुह की तलुना िकससे और िकस आधार पर की गई है ? ‘पतंग’ किवता के आधार पर िलिखए। [2 अंक]

हल:
अवधारणा:
• आलोक धन्वा की किवता में शरद की सुबह रंग, चमक और ताजगी के माध्यम से सजीव बनती है।
• उपमा में खरगोश की आँखें उपमान हैं और सुबह का आकाश उपमेय है।
चरण 1: उपमान पहचािनए किव ने शरदकालीन सुबह की तुलना खरगोश की आँखाें से की है। यहाँ तुलना का संबंध सुबह के रंग और
उसकी कोमल चमक से है। खरगोश की आँखाें का उल्लेख िकसी भय या उदासी को व्यक्त करने के िलए नहीं आया है।
चरण 2: समान गुण स्पष्ट कीिजए सूयार्ेदय के समय आकाश में िदखाई देने वाली लािलमा खरगोश की लाल आँखाें की याद िदलाती है।
सुबह की उजली, कोमल ताजगी इस दृश्य को आकषर्क बनाती है। इस िंब͆ब में बालसुलभ जीवंतता और नए िदन के स्वागत का उत्साह
भी अनुभव होता है। यह तुलना सुबह की दृश्यात्मक संुदरता को मूतर् रूप देती है।
चरण 3: िनष्कषर् शरदकालीन सुबह की तुलना खरगोश की आँखाें से की गई है। सूयार्ेदय के समय सुबह का आकाश खरगोश की आँखाें
की तरह लाल और चमकीला िदखाई देता है। रंग की समानता तथा कोमल उजास इस संुदर, ताजगी भरे िंब͆ब का आधार हैं।

त्विरत सझुाव: उपमान के साथ समान गुण अवश्य िलिखए: खरगोश की आँखें और शरद की सुबह, दोनाें की लािलमा तथा चमक।

11(ग). पद्य खंड पर आधािरत िनम्निलिखत तीन प्रश्नाें में से िकन्हीं दो प्रश्नाें के उत्तर लगभग 40 शब्दाें में दीिजए –
‘आत्मपिरचय’ शीषर्क किवता में किव की संग्रह के प्रित क्या धारणा है ? स्पष्ट कीिजए। [2 अंक]

हल:
अवधारणा:
• हिरवंश राय बच्चन बाहरी उपलिब्धयाें की अपेक्षा मन की स्वतंत्रता और पे्रम को महत्त्व देते हैं।
• संचय के पीछे भागना तथा जगत से स्थायी सुख पाना किवता में प्रश्नांिकत हैं।
चरण 1: किव का प्रश्न समिझए किव पूछता है िक िजस संसार में लोग संचय के पीछे लगे हैं, वहाँ संचय करके िकसे स्थायी सुख िमला
है। यह प्रश्न बाहरी धन-संपित्त को सुख की अंितम कसौटी मानने का खंडन करता है। संसार की संग्रह-वृित्त उसे आकर्िष͆त नहीं करती।
चरण 2: धारणा का आशय स्पष्ट कीिजए किव अपनी भाव-संपन्नता तथा स्वतंत्र जीवन-दृिष्ट को प्राथिमकता देता है। वह सांसािरक
संग्रह को जीवन का लक्ष्य नहीं मानता। उत्तर में संग्रह का अथर् केवल पुस्तकाें या सूचनाआें का संकलन करना नहीं, भौितक उपलिब्धयाें
के संचय में सुख खोजना है।
चरण 3: िनष्कषर् किव संग्रह को स्थायी सुख का साधन नहीं मानता। संसार धन-संपित्त जोड़ने में लगा है, िंक͆तु इस संचय से सच्चा
संतोष नहीं िमलता। इसिलए वह संग्रह की होड़ से दूर रहकर पे्रम, मन की स्वतंत्रता और अपनी आंतिरक अनुभूितयाें को महत्त्व देता है।

त्विरत सझुाव: संग्रह को धन-संपित्त के संचय से जोिड़ए; किव की प्राथिमकता पे्रम तथा आंतिरक संतोष है।
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12(क). गद्य खंड पर आधािरत िनम्निलिखत तीन प्रश्नाें में से िकन्हीं दो प्रश्नाें के उत्तर लगभग 60 शब्दाें में िलिखए –
‘िशरीष के फूल’ पाठ में लेखक ने िशरीष, अवधतू और गांधी जी को एक ही शे्रणी में क्याें रखा है ? पाठ के अनसुार इस समानता का
आधार स्पष्ट कीिजए। [3 अंक]

हल:
अवधारणा:
• हजारीप्रसाद िद्ववेदी के िनबंध में िशरीष प्रितकूल पिरिस्थितयाें में भी जीवन-रस बनाए रखने का प्रतीक है।
• अवधूत की अनासिक्त पलायन नहीं, पिरिस्थितयाें से ऊपर उठकर लोकिहत में जीने की क्षमता है।
चरण 1: िशरीष और अवधूत की समानता बताइए िशरीष भीषण गमर्ी में भी फूलता है और अपनी सरसता बनाए रखता है। अवधूत
सांसािरक मोह, लोभ तथा सुख-दुख से िनर्िल͆प्त रहकर मस्त रहता है। दोनाें बाहरी किठनाइयाें से परािजत नहीं होते और अपनी सहज
प्रकृित तथा आंतिरक आनंद को सुरिक्षत रखते हैं।
चरण 2: गांधी जी से संबंध स्पष्ट कीिजए गांधी जी िंह͆सा, अशांित और घृणा के बीच भी सत्य, अिंह͆सा तथा करुणा पर अिडग रहे।
किठन पिरिस्थितयाँ उन्हें लोकमंगल से िवमुख नहीं कर सकीं। उनका मानिसक संतुलन और पे्रम िशरीष की िवपरीत मौसम में िखलने की
क्षमता तथा अवधूत की िनर्िल͆प्तता के समान है। यह समानता केवल सहनशीलता की नहीं, किठनाई के बीच भी सकारात्मक जीवन-मूल्य
बचाए रखने की है। िशरीष की जीवंतता, अवधूत की मस्ती और गांधी जी की करुणा पिरिस्थितयाें पर उनकी आंतिरक िवजय िदखाती हैं।
चरण 3: िनष्कषर् िशरीष भीषण गमर्ी में भी िखलकर सरस बना रहता है। अवधूत सांसािरक मोह तथा सुख-दुख से िनर्िल͆प्त होकर मस्त
रहता है। गांधी जी ने भी िंह͆सा और अशांित के बीच सत्य, अिंह͆सा तथा पे्रम नहीं छोड़ा। प्रितकूल पिरिस्थितयाें में अिडग रहना, अनासिक्त
बनाए रखना और जीवन में करुणा तथा सरसता बचाए रखना तीनाें की समानता का आधार है।

त्विरत सझुाव: तीनाें के उदाहरण अलग-अलग दीिजए, िफर प्रितकूलता में अनासिक्त और अिडग जीवन-दृिष्ट को समान आधार बताइए।

12(ख). गद्य खंड पर आधािरत िनम्निलिखत तीन प्रश्नाें में से िकन्हीं दो प्रश्नाें के उत्तर लगभग 60 शब्दाें में िलिखए –
‘पहलवान की ढोलक’ पाठ के आधार पर राज पहलवान होने पर भी लटु्टन की दुगर्ित का कारण क्या था ? लटु्टन के जीवन में आया यह
पिरवतर्न िकस ओर संकेत करता है ? [3 अंक]

हल:
अवधारणा:
• लुट्टन की िस्थित को राजाश्रय और बदलते सामािजक मूल्याें के संदभर् में समझना आवश्यक है।
• कथा में राजाश्रय का अंत लोककला और उसके कलाकार की आजीिवका पर सीधा प्रभाव डालता है।
चरण 1: राजाश्रय समाप्त होने का कारण श्यामनगर के राजा साहब लुट्टन की कुश्ती और उसकी प्रितभा के प्रशंसक थे। उन्हाें ने उसे
राज पहलवान बनाया था। राजा की मृत्यु के बाद िवलायत से लौटे राजकुमार ने शासन सँभाला। उसकी रुिच कुश्ती के स्थान पर घुड़दौड़
और आधुिनक मनोरंजन में थी। उसने पहलवान और उसके बेटाें पर होने वाले खचर् को व्यथर् मानकर उन्हें िनकाल िदया।
चरण 2: पिरवतर्न का सामािजक संकेत दरबार से िनष्कािसत लुट्टन गाँव लौटा और अभावाें में जीने लगा। उसका कौशल बना रहा, पर
संरक्षण और िनयिमत आय िछन गए। यह पिरवतर्न सामंती आश्रय पर िनभर्र लोककलाआें की असुरक्षा तथा नए शासक वगर् की देशी
खेलाें के प्रित उपेक्षा का संकेत है। कलाकार की प्रितभा के बजाय आश्रयदाता की रुिच उसका भिवष्य तय करने लगी। इसिलए लुट्टन
की दुगर्ित उसकी प्रितभा घटने से नहीं, संरक्षण देने वाली व्यवस्था बदलने से हुई।
चरण 3: िनष्कषर् राजा की मृत्यु के बाद नए राजकुमार की रुिच कुश्ती में नहीं, घुड़दौड़ में थी। उसने लुट्टन और उसके बेटाें को अनावश्यक
खचर् मानकर िनकाल िदया। राजाश्रय िछनने से राज पहलवान लुट्टन िनधर्न हो गया। यह पिरवतर्न बदलती अिभरुिचयाें , देशी खेलाें की
उपेक्षा और आिश्रत लोककलाकाराें की असुरिक्षत आजीिवका की ओर संकेत करता है।

त्विरत सझुाव: राजा की मृत्यु, राजकुमार की नई रुिच और लोककला की उपेक्षा को कारण-पिरणाम के क्रम में जोिड़ए।
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12(ग). गद्य खंड पर आधािरत िनम्निलिखत तीन प्रश्नाें में से िकन्हीं दो प्रश्नाें के उत्तर लगभग 60 शब्दाें में िलिखए –
‘काले मेघा पानी दे’ पाठ में बािरश करवाने के िलए कौन सा अंितम उपाय िकया जाता है ? लेखक इसके िलए क्याें तैयार नहीं होता और
जीजी िकन तकार्ें से इसे सही ठहराती हैं ? [3 अंक]

हल:
अवधारणा:
• प्रसंग में लेखक का तकर् शील दृिष्टकोण और जीजी की लोकआस्था आमने-सामने आते हैं।
• जीजी पानी देने को त्याग, दान और सामूिहक कल्याण के भाव से जोड़ती हैं।
चरण 1: बािरश बुलाने का अंितम उपाय अनावृिष्ट में इंदर सेना के लड़के घर-घर जाकर पानी माँगते हैं। लोग उनके ऊपर पानी उँडेलते हैं
और वे कीचड़ में लोटकर मेघाें से वषार् की प्राथर्ना करते हैं। वषार् के िलए लोकिवश्वास पर आधािरत इस उपाय में पानी की कमी के बीच
भी पानी िदया जाता है। लेखक को इसी पानी का व्यथर् बहना खटकता है।
चरण 2: लेखक की आपित्त और जीजी के तकर् लेखक मानता है िक जब पीने के िलए पानी नहीं है, तब इस प्रकार उसे बहाना िनरथर्क
है। जीजी समझाती हैं िक दान वही साथर्क है िजसमें अपनी कमी के बीच भी त्याग हो। जैसे िकसान अिधक अन्न पाने के िलए बीज धरती
में डालता है, वैसे ही पानी देना वषार् की आशा और इंद्र को जल का अघ्यर् देने का भाव है। यह जीजी का आस्था-आधािरत तकर् है। वे इंदर
सेना की पुकार में लोगाें के सामूिहक िवश्वास और दूसराें के िलए कुछ देने की भावना देखती हैं; लेखक इसे व्यावहािरक उपयोिगता की
कसौटी पर परखता है।
चरण 3: िनष्कषर् बािरश के िलए इंदर सेना पर पानी उँडेला जाता है और लड़के कीचड़ में लोटकर वषार् की प्राथर्ना करते हैं। लेखक पानी
की कमी के समय इस बरबादी का िवरोध करता है। जीजी इसे त्याग और दान बताती हैं। उनके अनुसार िकसान भी फसल पाने के िलए
बीज देता है; उसी तरह इंद्र को जल का अघ्यर् देकर वषार् माँगी जाती है।

त्विरत सझुाव: लेखक की आपित्त को पानी की कमी से और जीजी के समथर्न को त्याग तथा बीज बोने के उदाहरण से जोिड़ए।

13(क). गद्य खंड पर आधािरत िनम्निलिखत तीन प्रश्नाें में से िकन्हीं दो प्रश्नाें के उत्तर लगभग 40 शब्दाें में िलिखए –
‘बाज़ार दशर्न’ पाठ के आधार पर िलिखए िक बाज़ार की कृताथर्ता िकसमें है ? इसे कृताथर्ता कैसे लोग प्रदान करते हैं ? [2 अंक]

हल:
अवधारणा:
• बाज़ार की उपयोिगता मनुष्य की वास्तिवक आवश्यकताआें की पूर्ित͆ में है।
• िनिश्चत आवश्यकता और संयम के साथ खरीदने वाला ग्राहक बाज़ार को साथर्क बनाता है।
चरण 1: कृताथर्ता का अथर् बाज़ार वस्तुआें के िविनमय और आवश्यक वस्तुएँ उपलब्ध कराने का माध्यम है। उसकी सफलता केवल
अिधक सामान िबकने या ग्राहक की जेब खाली होने में नहीं है। जब मनुष्य उससे अपने जीवन की वास्तिवक आवश्यकता पूरी करता है,
तब बाज़ार अपना उिचत उदे्दश्य पूरा करता है।
चरण 2: उिचत ग्राहक की भूिमका जो अपनी जरूरत पहचानते हैं और आकषर्ण में पड़कर अनावश्यक चीजें नहीं खरीदते, वे बाज़ार को
कृताथर्ता देते हैं। भगत जी इसका उदाहरण हैं। बाजार की चमक उन्हें िवचिलत नहीं करती; वे अपनी जरूरत का सामान लेकर लौटते हैं।
उनका िववेक बाज़ार को लोभ का साधन बनने से रोकता है।
चरण 3: िनष्कषर् बाज़ार की कृताथर्ता मनुष्य की वास्तिवक आवश्यकताआें को पूरा करने में है। इसे वे लोग कृताथर्ता देते हैं जो अपनी
जरूरत जानते हैं और आकषर्ण से िवचिलत हुए िबना आवश्यक वस्तुएँ खरीदते हैं। पाठ में भगत जी ऐसे िववेकशील ग्राहक हैं।

त्विरत सझुाव: उत्तर में बाज़ार का उदे्दश्य और भगत जी जैसे ग्राहक का संयम, दोनाें अवश्य बताइए।
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13(ख). गद्य खंड पर आधािरत िनम्निलिखत तीन प्रश्नाें में से िकन्हीं दो प्रश्नाें के उत्तर लगभग 40 शब्दाें में िलिखए –
कारागार के नाम से भी डरने वाली भिक्तन लाट साहब से लड़ने के िलए क्याें तैयार हो गई थी ? ‘भिक्तन’ पाठ के संदभर् में िलिखए।

[2 अंक]

हल:
अवधारणा:
• भिक्तन के व्यवहार का आधार महादेवी के प्रित अटूट स्नेह और सेवाभाव है।
• चिरत्र की व्याख्या में उसके भय और स्वािमनी के िलए जोिखम उठाने की तत्परता को जोड़ना चािहए।
चरण 1: कारागार का भय और अलगाव की आशंका भिक्तन सामान्यतः जेल के नाम से घबराती थी। लेिकन महादेवी के जेल जाने की
संभावना पर उसे उनसे अलग होने की िंच͆ता अिधक सताने लगी। वह स्वािमनी को अकेले किठनाई झेलने देने के िलए तैयार नहीं थी और
जेल में भी उनके साथ रहकर सेवा करना चाहती थी।
चरण 2: लाट साहब से लड़ने की तत्परता यिद जेल के िनयम उसके साथ जाने में बाधक बनते, तो भिक्तन बड़े अिधकारी तक से िवरोध
करने को तैयार थी। यह व्यिक्तगत साहस िदखाने का दावा नहीं, स्वािमनी के प्रित उसकी िनष्ठा का पिरणाम था। पे्रम और सेवा की भावना
ने उसके कारागार-संबंधी भय को पीछे छोड़ िदया था।
चरण 3: िनष्कषर् भिक्तन महादेवी से अलग नहीं रहना चाहती थी। उनके जेल जाने पर वह भी साथ जाकर उनकी सेवा करना चाहती
थी। साथ जाने से रोके जाने पर लाट साहब से लड़ने की उसकी तत्परता स्वािमनी के प्रित उसके गहरे स्नेह और अटूट िनष्ठा का प्रमाण
थी।

त्विरत सझुाव: भिक्तन की िनभर्ीकता का कारण राजनीितक िवरोध नहीं, महादेवी के साथ रहकर सेवा करने की इच्छा है।

13(ग). गद्य खंड पर आधािरत िनम्निलिखत तीन प्रश्नाें में से िकन्हीं दो प्रश्नाें के उत्तर लगभग 40 शब्दाें में िलिखए –
‘िशरीष के फूल’ पाठ के आधार पर िलिखए िक काल के देवता की मार से बचने का क्या उपाय है ? [2 अंक]

हल:
अवधारणा:
• िशरीष िवपरीत पिरिस्थितयाें में भी जीवंतता और मस्ती बनाए रखने का प्रतीक है।
• काल की मार से बचने का आशय पिरवतर्न स्वीकार कर जीवन को गितशील बनाए रखना है।
चरण 1: जड़ता का संकट लेखक िशरीष के पुराने कठोर फलाें के माध्यम से िचपके रहने की प्रवृित्त की ओर ध्यान िदलाता है। जो समय
बदलने पर भी अपना स्थान छोड़ना नहीं चाहते, उन्हें नई काेंपलें अंततः हटा देती हैं। इससे स्पष्ट है िक जड़ता और पिरवतर्न का िवरोध
जीवन का संरक्षण नहीं कर सकते।
चरण 2: गितशील जीवन का उपाय काल के देवता की मार से बचने का उपाय िनरंतर गितशील रहना है। पिरिस्थितयाें के अनुरूप बदलते
हुए कमर् और सृजन में लगे रहना चािहए। िशरीष की तरह किठन समय में भी सरसता और अनासिक्त बनाए रखने से मनुष्य जीवन की
गित में सहभागी बनता है। ठहराव उसे अप्रासंिगक बना देता है।
चरण 3: िनष्कषर् काल के देवता की मार से बचने का उपाय िनरंतर गितशील रहना है। मनुष्य को जड़ता छोड़कर समय के साथ बदलना,
कमर् करना और नई पिरिस्थितयाँ स्वीकार करनी चािहए। िशरीष की तरह प्रितकूलता में भी जीवंतता, सरसता और अनासिक्त बनाए
रखना आवश्यक है।

त्विरत सझुाव: काल की मार वाले प्रश्न में कें द्रीय शब्द गितशीलता है; उसे पिरवतर्न स्वीकार करने के िवचार से स्पष्ट कीिजए।
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