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सामान्य िनदर्ेश
(i) इस प्रश्न-पत्र में कुल 13 प्रश्न हैं। सभी प्रश्न अिनवायर् हैं।
(ii) प्रश्न 2 में आंतिरक िवकल्प िदया गया है; ऐसे प्रश्नाें में केवल एक िवकल्प का उत्तर दीिजए।
(iii) प्रश्नाें में िदए गए िनदर्ेशाें का पालन करते हुए उत्तर िलिखए।
(iv) प्रत्येक प्रश्न के अंक उसके सामने दशार्ए गए हैं।



1. सनातन काल से ही भारत में शारीिरक, मानिसक और आध्याित्मक िवकास के िलए योग द्वारा शरीर, मन और मिस्तष्क को पषु्ट िकए
जाने का उल्लेख िमलता है। इसिलए लोग नीरोग और दीघर्जीवी होते थे।
भारतीय संस्कृित और दशर्न िकसी देश या जाित के िलए नहीं, अिपतु समस्त मानव जाित के कल्याण के िलए है। अत: भारतीय संस्कृित
को सच्चे अथर् में मानवता की संस्कृित कहा जा सकता है। योग हमें वैज्ञािनकता के साथ समग्र जीवन-शैली के प्रित जागरूक करता है,
िजससे जीवन के प्रित सकारात्मक दृिष्टकोण उत्पन्न होता है। साथ ही, इससे न केवल शांितिप्रय जीवन पद्धित को बढ़ावा िमलता है, बिल्क
पयार्वरण संरक्षण और प्रकृित के साथ मानवतापणूर् संबंध स्थािपत करने का संदेश भी प्राप्त होता है। भारत ने योग को हमेशा से सीमा,
संस्कृित और भाषा से ऊपर रखा है। इसे यिद सही तरीके से समझा जाए और िनयिमत अभ्यास िकया जाए, तो कई समस्याआें का
समाधान िनकाला जा सकता है। ‘योग’ शब्द की उत्पित्त संस्कृत के ‘यज्ु’ शब्द से हुई है, िजसका तात्पयर् जोड़ना एवं एकीकरण करने से
है। आध्याित्मक स्तर पर जड़ुने का अथर् है, आत्मा का सावर्भौिमक चेतना से िमलन और व्यावहािरक स्तर पर योग को शरीर, मन और
भावनाआें को संतिुलत करने तथा सामंजस्य बनाए रखने का एक साधन माना जाता है।
कोरोना काल में न केवल भारत, बिल्क वैिश्वक स्तर पर सभी ने योग की महत्ता को देखा और जाना िक योग तनाव घटाता है, रोग
प्रितरोधक क्षमता बढ़ाता है। यह प्राचीन िवद्या है और जीवन को नीरोगी रखने की एक िदव्य िवद्या है। कोरोना काल में हम सभी ने अनभुव
िकया है िक योग हमें भयमकु्त, भाव में जीना िसखाता है। योग स्वस्थ और सखुी रहने के िलए अद्भतु प्रभावी िविध है, इसिलए घर-घर,
हर घट, हर घाट पर योग होना चािहए। योग सदाबहार है, रामबाण है, योग संजीवनी है। योग से तन स्वस्थ और मन िवकार-मकु्त होता
है। हम योग को एक टोल फ्री नम्बर की तरह उपयोग कर सकते हैं। िजस प्रकार टोल फ्री नम्बर को कोई भी, कहीं से, कभी भी डायल
कर सकता है, उसी प्रकार योग भी है। जब तन-मन के िलए सच्चे मन से जािगए, तभी योग साकार हो जाता है। योग के माध्यम से हम
िजतने गहरे उतरें गे, उतने शांत हाें गे और पाएँगे िक अशांत करने वाले सारे तत्त्वाें की धीरे-धीरे पहचान हो रही है और घने अंधेरे की जगह
प्रकाश ले रहा है तथा जीवन िनरंतर आनंदमय हो रहा है। समस्या शारीिरक हो या िफर पयार्वरण की, इनका समाधान है योग। आज बढ़ते
प्रदूषण का समाधान केवल प्रकृितमय जीवन पद्धित और सतत तथा सरुिक्षत िवकास में िनिहत है। यह संदेश योग के माध्यम से जीवन में
आता है। अत: योग को आत्मसात कर हम स्वस्थ प्रकृितमय जीवन जी सकते हैं। [10 अंक]

1(i). भारतीय संस्कृित को मानवता की संस्कृित कहे जाने का क्या आधार है ? [1 अंक]

(A) समस्त मानव जाित को आश्रय देने की भावना
(B) संसार की सबसे प्राचीन संस्कृित होना
(C) समस्त मानव जाित के प्रित कल्याण की भावना
(D) समस्त मानव जाित को योग की िशक्षा देना
सही उत्तर: (C) समस्त मानव जाित के प्रित कल्याण की भावना

हल:
अवधारणा:
• गद्यांश पर आधािरत प्रश्न में उत्तर का प्रमाण िदए हुए कथन और उसके प्रसंग से लेना चािहए।
• िवकल्प का अथर् प्रश्न के ठीक अनुरूप होना चािहए; व्यापक अनुमान और पाठ का स्पष्ट कथन अलग-अलग हैं।
चरण 1: गद्यांश में उत्तर का आधार पहचानें गद्यांश में स्पष्ट है िक भारतीय संस्कृित और दशर्न िकसी देश या जाित के िलए नहीं, बिल्क
समस्त मानव जाित के कल्याण के िलए हैं। इसी सावर्भौिमक दृिष्ट के कारण उसे मानवता की संस्कृित कहा गया है।
चरण 2: िवकल्पाें का परीक्षण करें (A) में आश्रय देने की बात है, जो यहाँ आधार नहीं है। (B) में प्राचीनता है, जबिक प्रश्न मानवता
कहे जाने का कारण पूछता है। (D) योग की िशक्षा तक सीिमत है; गद्यांश का आधार व्यापक मानव-कल्याण है।
चरण 3: िनष्कषर् सही उत्तर (C) है : समस्त मानव जाित के प्रित कल्याण की भावना।

त्विरत सझुाव: प्रश्न के मुख्य शब्द को संबंिधत पंिक्त से िमलाएँ और संभावना तथा वास्तिवक िस्थित में अंतर देखकर िवकल्प चुनें ।
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1(ii). आध्याित्मक स्तर पर योग साधन है – [1 अंक]

(A) आत्मा का सावर्भौिमक चेतना से िमलन का
(B) आत्मा का शरीर और मन से िमलन का
(C) आत्मा का मन और मिस्तष्क से िमलन का
(D) आत्मा का व्यिक्त और समाज से िमलन का
सही उत्तर: (A) आत्मा का सावर्भौिमक चेतना से िमलन का

हल:
अवधारणा:
• गद्यांश पर आधािरत प्रश्न में उत्तर का प्रमाण िदए हुए कथन और उसके प्रसंग से लेना चािहए।
• िवकल्प का अथर् प्रश्न के ठीक अनुरूप होना चािहए; व्यापक अनुमान और पाठ का स्पष्ट कथन अलग-अलग हैं।
चरण 1: गद्यांश में उत्तर का आधार पहचानें लेखक आध्याित्मक स्तर पर जुड़ने का अथर् आत्मा का सावर्भौिमक चेतना से िमलन बताता
है। इसिलए यहाँ चेतना के व्यापक स्वरूप से आत्मा का संबंध ही िनणार्यक है।
चरण 2: िवकल्पाें का परीक्षण करें (B) शरीर और मन से िमलन बताता है तथा (C) मन और मिस्तष्क से; ये आध्याित्मक पिरभाषा
नहीं हैं। (D) व्यिक्त और समाज के संबंध की बात करता है। व्यावहािरक स्तर पर शरीर, मन और भावनाआें का संतुलन अलग से बताया
गया है।
चरण 3: िनष्कषर् सही उत्तर (A) है : आत्मा का सावर्भौिमक चेतना से िमलन।

त्विरत सझुाव: प्रश्न के मुख्य शब्द को संबंिधत पंिक्त से िमलाएँ और संभावना तथा वास्तिवक िस्थित में अंतर देखकर िवकल्प चुनें ।

1(iii). कोरोना काल में लोगाें को िकसके महत्त्व का ज्ञान हुआ ? [1 अंक]

(A) अचे्छ स्वास्थ्य का
(B) योग के महत्त्व का
(C) िचिकत्सकाें का
(D) पेड़-पौधाें का
सही उत्तर: (B) योग के महत्त्व का

हल:
अवधारणा:
• गद्यांश पर आधािरत प्रश्न में उत्तर का प्रमाण िदए हुए कथन और उसके प्रसंग से लेना चािहए।
• िवकल्प का अथर् प्रश्न के ठीक अनुरूप होना चािहए; व्यापक अनुमान और पाठ का स्पष्ट कथन अलग-अलग हैं।
चरण 1: गद्यांश में उत्तर का आधार पहचानें गद्यांश कहता है िक कोरोना काल में भारत ही नहीं, वैिश्वक स्तर पर सभी ने योग की महत्ता
देखी और जानी। इसके बाद तनाव घटने और रोग प्रितरोधक क्षमता बढ़ने के लाभ िदए गए हैं।
चरण 2: िवकल्पाें का परीक्षण करें (A) अच्छा स्वास्थ्य योग का लाभ है, लेिकन पूछे गए वाक्य का सीधा उत्तर नहीं है। (C) िचिकत्सकाें
तथा (D) पेड़-पौधाें के महत्त्व का इस प्रसंग में उल्लेख नहीं है। महामारी के सामान्य अनुभव के बजाय गद्यांश के स्पष्ट कथन को आधार
बनाना चािहए।
चरण 3: िनष्कषर् सही उत्तर (B) है : योग के महत्त्व का।

त्विरत सझुाव: प्रश्न के मुख्य शब्द को संबंिधत पंिक्त से िमलाएँ और संभावना तथा वास्तिवक िस्थित में अंतर देखकर िवकल्प चुनें ।
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1(iv). योग को संजीवनी क्याें कहा गया है ? [1 अंक]

(A) िवश्व में भारत की पहचान बनाने के कारण
(B) संसार की प्राचीनतम िवद्या होने के कारण
(C) ऋिष-मुिनयाें द्वारा महत्त्व िदए जाने के कारण
(D) शरीर को स्वस्थ बनाने के महत्त्व के कारण
सही उत्तर: (D) शरीर को स्वस्थ बनाने के महत्त्व के कारण

हल:
अवधारणा:
• गद्यांश पर आधािरत प्रश्न में उत्तर का प्रमाण िदए हुए कथन और उसके प्रसंग से लेना चािहए।
• िवकल्प का अथर् प्रश्न के ठीक अनुरूप होना चािहए; व्यापक अनुमान और पाठ का स्पष्ट कथन अलग-अलग हैं।
चरण 1: गद्यांश में उत्तर का आधार पहचानें योग को संजीवनी कहने के तुरंत बाद लेखक बताता है िक योग से तन स्वस्थ और मन
िवकार-मुक्त होता है। संजीवनी का संकेत जीवन को स्वस्थ और ऊजार्वान बनाए रखने की प्रभावी क्षमता की ओर है।
चरण 2: िवकल्पाें का परीक्षण करें (A) भारत की िवश्व में पहचान, (B) प्राचीनता और (C) ऋिष-मुिनयाें द्वारा महत्त्व िदए जाने से
संजीवनी का आशय स्पष्ट नहीं होता। ये कारण स्वास्थ्य प्रदान करने वाले उस प्रभाव को नहीं बताते िजस पर संबंिधत अनुचे्छद बल देता
है।
चरण 3: िनष्कषर् सही उत्तर (D) है : शरीर को स्वस्थ बनाने के महत्त्व के कारण।

त्विरत सझुाव: प्रश्न के मुख्य शब्द को संबंिधत पंिक्त से िमलाएँ और संभावना तथा वास्तिवक िस्थित में अंतर देखकर िवकल्प चुनें ।

1(ix). योग शरीर को स्वस्थ रखने के साथ-साथ पे्ररणा भी देता है – [1 अंक]

(A) सादा जीवन उच्च िवचार रखने का
(B) समस्त िवश्व को परस्पर जोड़ने का
(C) समस्त मानव मात्र के कल्याण का
(D) प्रकृितमय जीवन-पद्धित अपनाने का
सही उत्तर: (D) प्रकृितमय जीवन-पद्धित अपनाने का

हल:
अवधारणा:
• गद्यांश पर आधािरत प्रश्न में उत्तर का प्रमाण िदए हुए कथन और उसके प्रसंग से लेना चािहए।
• िवकल्प का अथर् प्रश्न के ठीक अनुरूप होना चािहए; व्यापक अनुमान और पाठ का स्पष्ट कथन अलग-अलग हैं।
चरण 1: गद्यांश में उत्तर का आधार पहचानें गद्यांश के अंत में बढ़ते प्रदूषण का समाधान प्रकृितमय जीवन-पद्धित तथा सतत और सुरिक्षत
िवकास में बताया गया है। लेखक स्पष्ट करता है िक यह संदेश योग के माध्यम से जीवन में आता है।
चरण 2: िवकल्पाें का परीक्षण करें (A) का सादा जीवन उच्च िवचार यहाँ कही गई िविशष्ट पे्ररणा नहीं है। (B) में िवश्व को जोड़ने तथा
(C) में मानव-कल्याण का व्यापक िवचार है, पर शरीर के स्वास्थ्य के साथ पूछी गई पे्ररणा अंितम पंिक्तयाें में प्रकृित के अनुकूल जीवन
अपनाना है।
चरण 3: िनष्कषर् सही उत्तर (D) है : प्रकृितमय जीवन-पद्धित अपनाने का।

त्विरत सझुाव: प्रश्न के मुख्य शब्द को संबंिधत पंिक्त से िमलाएँ और संभावना तथा वास्तिवक िस्थित में अंतर देखकर िवकल्प चुनें ।
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1(v). टोल फ्री नंबर से क्या अिभप्राय है ? [1 अंक]

(A) संचार-सेवा के िलए उपलब्ध िन:शुल्क फोन नंबर
(B) मनोरंजन के िलए उपलब्ध िन:शुल्क फोन नंबर
(C) खरीददारी के िलए उपलब्ध िन:शुल्क फोन नंबर
(D) िशकायत दजर् कराने के िलए उपलब्ध िन:शुल्क फोन नंबर
सही उत्तर: (A) संचार-सेवा के िलए उपलब्ध िन:शुल्क फोन नंबर

हल:
अवधारणा:
• गद्यांश पर आधािरत प्रश्न में उत्तर का प्रमाण िदए हुए कथन और उसके प्रसंग से लेना चािहए।
• िवकल्प का अथर् प्रश्न के ठीक अनुरूप होना चािहए; व्यापक अनुमान और पाठ का स्पष्ट कथन अलग-अलग हैं।
चरण 1: गद्यांश में उत्तर का आधार पहचानें टोल फ्री नंबर ऐसा फोन नंबर है िजसके उपयोग के िलए कॉल करने वाले को शुल्क नहीं
देना पड़ता। गद्यांश में इसे कोई भी, कहीं से, कभी भी डायल कर सकने की बात करके योग की सुलभता समझाई गई है।
चरण 2: िवकल्पाें का परीक्षण करें (B) मनोरंजन, (C) खरीददारी और (D) िशकायत दजर् कराने तक अथर् को सीिमत करते हैं। ऐसे
नंबर इन कायार्ें में उपयोग हो सकते हैं, लेिकन ये उसका सामान्य अथर् नहीं हैं। (A) में संचार-सेवा का व्यापक अथर् है, इसिलए वही
उपयुक्त पिरभाषा है।
चरण 3: िनष्कषर् सही उत्तर (A) है : संचार-सेवा के िलए उपलब्ध िन:शुल्क फोन नंबर।

त्विरत सझुाव: प्रश्न के मुख्य शब्द को संबंिधत पंिक्त से िमलाएँ और संभावना तथा वास्तिवक िस्थित में अंतर देखकर िवकल्प चुनें ।

1(vi). योग और टोल फ्री नंबर में क्या समानता नहीं है ? [1 अंक]

(A) दोनाें का लाभ सबके द्वारा प्राप्त िकया जा रहा है।
(B) दोनाें का लाभ कभी भी प्राप्त िकया जा सकता है।
(C) दोनाें का लाभ कोई भी प्राप्त कर सकता है।
(D) दोनाें का लाभ कहीं भी प्राप्त िकया जा सकता है।
सही उत्तर: (A) दोनाें का लाभ सबके द्वारा प्राप्त िकया जा रहा है।

हल:
अवधारणा:
• गद्यांश पर आधािरत प्रश्न में उत्तर का प्रमाण िदए हुए कथन और उसके प्रसंग से लेना चािहए।
• िवकल्प का अथर् प्रश्न के ठीक अनुरूप होना चािहए; व्यापक अनुमान और पाठ का स्पष्ट कथन अलग-अलग हैं।
चरण 1: गद्यांश में उत्तर का आधार पहचानें गद्यांश की तुलना में कोई भी, कहीं से, कभी भी उपयोग कर सकता है कहा गया है। इसका
अथर् सुिवधा की उपलब्धता है; इससे यह िसद्ध नहीं होता िक प्रत्येक व्यिक्त वास्तव में उसका लाभ ले ही रहा है।
चरण 2: िवकल्पाें का परीक्षण करें (B) कभी भी, (C) कोई भी और (D) कहीं भी लाभ प्राप्त कर सकने की संभावनाएँ हैं; तीनाें
तुलना के अनुरूप हैं। (A) प्राप्त िकया जा रहा है कहकर सबके वास्तिवक उपयोग का दावा करता है। यही दावा गद्यांश में नहीं है, अतः
वही समानता नहीं है।
चरण 3: िनष्कषर् सही उत्तर (A) है : दोनाें का लाभ सबके द्वारा प्राप्त िकया जा रहा है।

त्विरत सझुाव: प्रश्न के मुख्य शब्द को संबंिधत पंिक्त से िमलाएँ और संभावना तथा वास्तिवक िस्थित में अंतर देखकर िवकल्प चुनें ।
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1(vii). गद्यांश के आधार पर प्राचीनकाल में लोगाें के नीरोग और दीघर्जीवी होने का क्या कारण था ? [1 अंक]

(A) शुद्ध साित्वक भोजन ग्रहण करना
(B) शुद्ध प्राकृितक वातावरण का होना
(C) खूब शारीिरक पिरश्रम करना
(D) योग को जीवन का प्रमुख अंग बनाना
सही उत्तर: (D) योग को जीवन का प्रमुख अंग बनाना

हल:
अवधारणा:
• गद्यांश पर आधािरत प्रश्न में उत्तर का प्रमाण िदए हुए कथन और उसके प्रसंग से लेना चािहए।
• िवकल्प का अथर् प्रश्न के ठीक अनुरूप होना चािहए; व्यापक अनुमान और पाठ का स्पष्ट कथन अलग-अलग हैं।
चरण 1: गद्यांश में उत्तर का आधार पहचानें पहले अनुचे्छद में योग द्वारा शरीर, मन और मिस्तष्क को पुष्ट करने का उल्लेख है। इसके
तुरंत बाद इसिलए लोग नीरोग और दीघर्जीवी होते थे कहा गया है। इसिलए योगाभ्यास और स्वस्थ दीघर् जीवन में कारण-पिरणाम का
संबंध स्पष्ट है।
चरण 2: िवकल्पाें का परीक्षण करें (A) साित्वक भोजन, (B) प्राकृितक वातावरण तथा (C) शारीिरक पिरश्रम सामान्य रूप से लाभकारी
हो सकते हैं, लेिकन िदए हुए अनुचे्छद में नीरोग और दीघर्जीवी होने का कारण ये नहीं बताए गए हैं। प्रश्न गद्यांश के आधार पर उत्तर चाहता
है, इसिलए योग ही चुनना चािहए।
चरण 3: िनष्कषर् सही उत्तर (D) है : योग को जीवन का प्रमुख अंग बनाना।

त्विरत सझुाव: प्रश्न के मुख्य शब्द को संबंिधत पंिक्त से िमलाएँ और संभावना तथा वास्तिवक िस्थित में अंतर देखकर िवकल्प चुनें ।

1(viii). िनम्निलिखत कथनाें पर िवचार कीिजए :
(क) योग तनाव घटाता है।
(ख) रोग प्रितरोधक क्षमता बढ़ाता है।
(ग) योग सभी समस्याआें का समाधान है।
ऊपर िलिखत कथनाें में से कौन सा / कौन से सही है / हैं ? [1 अंक]

(A) केवल (क)
(B) केवल (ग)
(C) (क) और (ख)
(D) (ख) और (ग)
सही उत्तर: (C) (क) और (ख)

हल:
अवधारणा:
• गद्यांश पर आधािरत प्रश्न में उत्तर का प्रमाण िदए हुए कथन और उसके प्रसंग से लेना चािहए।
• िवकल्प का अथर् प्रश्न के ठीक अनुरूप होना चािहए; व्यापक अनुमान और पाठ का स्पष्ट कथन अलग-अलग हैं।
चरण 1: गद्यांश में उत्तर का आधार पहचानें कोरोना काल वाले अनुचे्छद में सीधे कहा गया है िक योग तनाव घटाता है और रोग प्रितरोधक
क्षमता बढ़ाता है। इसिलए कथन (क) तथा (ख) दोनाें गद्यांश से प्रमािणत हैं।
चरण 2: िवकल्पाें का परीक्षण करें कथन (ग) में सभी समस्याआें का समाधान कहकर दावा िनरपेक्ष बना िदया गया है। गद्यांश कई
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समस्याआें तथा शारीिरक और पयार्वरण संबंधी समस्याआें का उल्लेख करता है; इससे हर प्रकार की सभी समस्याआें का िनष्कषर् नहीं
िनकलता। अतः (A) अधूरा है और (B), (D) में अितव्यापक कथन (ग) शािमल है।
चरण 3: िनष्कषर् सही उत्तर (C) है : (क) और (ख)।

त्विरत सझुाव: प्रश्न के मुख्य शब्द को संबंिधत पंिक्त से िमलाएँ और संभावना तथा वास्तिवक िस्थित में अंतर देखकर िवकल्प चुनें ।

1(x). िनम्निलिखत कथन, कारण को ध्यानपवूर्क पिढ़ए और उसके बाद िदए गए िवकल्पाें में से एक सही िवकल्प चनुकर िलिखए –
कथन (A) : घर-घर, हर घट, हर घाट पर योग होना चािहए।
कारण (R) : योग से तन स्वस्थ और मन िवकार-मकु्त होता है। [1 अंक]

(A) कथन (A) तथा कारण (R) दोनाें सही हैं तथा कारण कथन की सही व्याख्या करता है।
(B) कथन (A) गलत है लेिकन कारण (R) सही है।
(C) कथन (A) तथा कारण (R) दोनाें गलत हैं।
(D) कथन (A) सही है लेिकन कारण (R) उसकी गलत व्याख्या करता है।
सही उत्तर: (A) कथन (A) तथा कारण (R) दोनाें सही हैं तथा कारण कथन की सही व्याख्या करता है।

हल:
अवधारणा:
• कथन और कारण के सत्य होने के साथ उनके व्याख्यात्मक संबंध की जाँच आवश्यक है।
• उत्तर के िलए िदए गए अंश के कथ्य और शब्दाें को आधार बनाया जाता है।
चरण 1: कथन का परीक्षण गद्यांश में योग को स्वस्थ और सुखी रहने की प्रभावी िविध बताकर घर-घर, हर घट और हर घाट पर योग
होने की अपेक्षा की गई है। इसिलए कथन (A) सही है। इसका आशय है िक योग का लाभ व्यापक रूप से सभी तक पहँुचना चािहए।
चरण 2: कारण का परीक्षण गद्यांश स्पष्ट कहता है िक योग से तन स्वस्थ और मन िवकार-मुक्त होता है। अतः कारण (R) भी सही है।
शरीर और मन पर पड़ने वाले ये लाभ योग की उपयोिगता बताते हैं।
चरण 3: व्याख्यात्मक संबंध और िवकल्प जब योग शारीिरक स्वास्थ्य और मानिसक िनमर्लता प्रदान करता है, तब उसका अभ्यास सवर्त्र
करने की बात उिचत है। यही लाभ कथन का कारण है। (B) कथन को गलत बताता है, (C) दोनाें को गलत कहता है और (D) सही
व्याख्या को नकारता है; अतः ये िवकल्प असंगत हैं।
चरण 4: िनष्कषर् दोनाें सही हैं और कारण कथन की सही व्याख्या करता है। सही िवकल्प (A) है।

त्विरत सझुाव: कथन-कारण में दोनाें की सत्यता जाँचने के बाद देखें िक कारण कथन के िलए आधार भी देता है या नहीं।
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2(a). प्रतीक्षा की
बहुत जोही बाट
जेठ बीता, हुई वषार् नहीं, नभ याें रहा खल्वाट
आज है आषाढ़ विद षष्ठी
उठा था ज़ोर का तफ़ूान
उसके बाद
सघन काली घन घटा से
हो रहा आच्छन्न यह आकाश
आज होगी, सजिन, वषार्-हो रहा िवश्वास
हो रही है अविन पलुिकत, ले रही िन:श्वास
िंक͆तु अपने देश में तो
समुिुख, वषार् हुई होगी एक क्या, कै बार
गा रहे हाें गे मिुदत हो लोग ख़बू मलार
भर गई होगी अरे वह वाग्मती की धार
उगे हाें गे पोखराें में कुमदु पद्म मखान
आँख मूँ दे कर रहा मैं ध्यान
िलखूँ क्या पे्रयिस, यहाँ का हाल
सामने ही बह रही भागीरथी, बस यही है कल्याण
िजस िकसी भाँित गमर्ी से बचे हैं प्राण
आज उमड़ी घन घटा को देख
मन यही करता िक मैं भी, िप्रयतमे, उसका करँू आह्वान
– कािलदास समान
सामने सरपट पड़ा मैदान
है न हिरयाली िकसी भी ओर
तृण-लता तरुहीन
नग्न प्रांतर देख
उठ रहा िसर में बड़ा ही ददर्
हरा धुँधला या िक नीला –
आ रहा चश्मा न कोई काम
िंक͆तु मझुको हो रहा िवश्वास
यहाँ भी बादल बरसने जा रहा है आज
अब न िसर में उठेगा िफर ददर्
गंगा नहाते वक़्त
आया ख्याल
िहमालय में गल रही है बफ़र् :
आज होगा ग्रीष्म ऋतु का अंत [5 अंक]
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2(a)(i). ‘आज वषार् होगी’ किव के इस अित िवश्वास का आधार क्या है ? [1 अंक]

(A) जेठ मास का समाप्त होना
(B) आषाढ़ मास का आगमन
(C) धरती का प्रसन्न होना
(D) आकाश में काले बादलाें का िघर आना
सही उत्तर: (D) आकाश में काले बादलाें का िघर आना

हल:
अवधारणा:
• उत्तर पद्यांश के शब्दाें तथा उनके िनकटवतर्ी प्रसंग से िनधार्िरत करना चािहए।
• सही िवकल्प वह है जो पंिक्त के पूरे आशय को व्यक्त करे और पाठ में प्रमािणत हो।
चरण 1: वषार् के िवश्वास का आधार किव कहता है िक तेज तूफ़ान के बाद आकाश सघन काली घटा से आच्छन्न हो गया है। इसके तुरंत
बाद वह वषार् होने का िवश्वास व्यक्त करता है। अतः िवश्वास का प्रत्यक्ष आधार आकाश में उमड़े काले बादल हैं।
चरण 2: अन्य िवकल्पाें की जाँच (A) सही नहीं है, क्याें िक जेठ बीतने पर भी वषार् नहीं हुई थी। (B) में केवल महीने का आगमन है, जो
वषार् का सुिनिश्चत संकेत नहीं है। (C) धरती की प्रसन्नता इस वातावरण की प्रितिक्रया है; िवश्वास का सीधा आधार बादलाें का िघरना है।
चरण 3: िनष्कषर् सही उत्तर (D) है : आकाश में काले बादलाें का िघर आना।

त्विरत सझुाव: पूछी गई पंिक्त के पहले और बाद के शब्द पढ़कर उसके आशय से पूरी तरह मेल खाने वाला िवकल्प चुनें ।

2(a)(ii). ‘उठ रहा िसर में बड़ा ही ददर्’ – पंिक्त के संदभर् में किव के िसर में उठने वाले ददर् का कारण क्या है ? [1 अंक]

(A) उसके स्वास्थ्य का ठीक न होना
(B) समय पर वषार् न होना
(C) हिरयाली िवहीन प्रांतर का होना
(D) भागीरथी में पानी कम होना
सही उत्तर: (C) हिरयाली िवहीन प्रांतर का होना

हल:
अवधारणा:
• उत्तर पद्यांश के शब्दाें तथा उनके िनकटवतर्ी प्रसंग से िनधार्िरत करना चािहए।
• सही िवकल्प वह है जो पंिक्त के पूरे आशय को व्यक्त करे और पाठ में प्रमािणत हो।
चरण 1: िसरददर् का प्रसंग किव सामने पड़े मैदान में िकसी ओर हिरयाली नहीं देखता। वह उसे तृण, लता और तरु से रिहत नग्न प्रांतर
कहता है। इसी दृश्य के तुरंत बाद िसर में ददर् उठने की बात आती है, इसिलए कारण हिरयाली िवहीन मैदान का होना है।
चरण 2: अन्य िवकल्पाें की जाँच (A) में अस्वस्थता का सामान्य अनुमान है, िजसका किवता में प्रमाण नहीं है। (B) वषार् का न होना
व्यापक पृष्ठभूिम है, पर इस पंिक्त का सीधा संदभर् उजाड़ प्रांतर है। (D) गलत है, क्याें िक भागीरथी में पानी कम होने का उल्लेख नहीं है।
चरण 3: िनष्कषर् सही उत्तर (C) है : हिरयाली िवहीन प्रांतर का होना।

त्विरत सझुाव: पूछी गई पंिक्त के पहले और बाद के शब्द पढ़कर उसके आशय से पूरी तरह मेल खाने वाला िवकल्प चुनें ।
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2(a)(iii). ‘हो रहा आच्छन्न यह आकाश’ – पंिक्त में ‘आच्छन्न’ शब्द का अथर् है – [1 अंक]

(A) दबा हुआ
(B) ढका हुआ
(C) फैला हुआ
(D) िबखरा हुआ
सही उत्तर: (B) ढका हुआ

हल:
अवधारणा:
• उत्तर पद्यांश के शब्दाें तथा उनके िनकटवतर्ी प्रसंग से िनधार्िरत करना चािहए।
• सही िवकल्प वह है जो पंिक्त के पूरे आशय को व्यक्त करे और पाठ में प्रमािणत हो।
चरण 1: प्रसंगानुसार शब्दाथर् किव ने सघन काली घटाआें के कारण आकाश को आच्छन्न कहा है। बादल आकाश को ढक रहे हैं।
इसिलए इस प्रसंग में आच्छन्न का सटीक अथर् ढका हुआ है; शब्दाथर् की पुिष्ट उसके ठीक पहले आए बादलाें के वणर्न से होती है।
चरण 2: अन्य िवकल्पाें की जाँच (A) दबा हुआ में दबाव का भाव है, जो यहाँ नहीं है। (C) फैला हुआ बादलाें की िस्थित का संकेत दे
सकता है, िंक͆तु आच्छन्न का अथर् नहीं है। (D) िबखरा हुआ सघन घटा से ढके आकाश के िवपरीत िस्थित बताता है।
चरण 3: िनष्कषर् सही उत्तर (B) है : ढका हुआ।

त्विरत सझुाव: पूछी गई पंिक्त के पहले और बाद के शब्द पढ़कर उसके आशय से पूरी तरह मेल खाने वाला िवकल्प चुनें ।

2(a)(iv). शहरी मैदान को किव ने ‘नग्न’ क्याें कहा है ? [1 अंक]

(A) तृण िवहीन होने के कारण
(B) लता िवहीन होने के कारण
(C) तरुहीन होने के कारण
(D) वनस्पितहीन होने के कारण
सही उत्तर: (D) वनस्पितहीन होने के कारण

हल:
अवधारणा:
• उत्तर पद्यांश के शब्दाें तथा उनके िनकटवतर्ी प्रसंग से िनधार्िरत करना चािहए।
• सही िवकल्प वह है जो पंिक्त के पूरे आशय को व्यक्त करे और पाठ में प्रमािणत हो।
चरण 1: नग्न प्रांतर का आशय किव मैदान को तृण-लता तरुहीन बताता है और कहता है िक िकसी ओर हिरयाली नहीं है। तृण घास को,
लता बेल को और तरु वृक्ष को कहते हैं। इन सभी के अभाव से मैदान वनस्पित के आवरण से रिहत है, इसिलए उसे नग्न कहा गया है।
चरण 2: अन्य िवकल्पाें की जाँच (A) में केवल घास का अभाव है, (B) में केवल बेलाें का और (C) में केवल वृक्षाें का अभाव है। ये
तीनाें िवकल्प कथन के एक-एक िहस्से को बताते हैं। (D) में वनस्पितहीनता इन सभी अभावाें को समेटती है, इसिलए यही पूणर् अथर् देता
है।
चरण 3: िनष्कषर् सही उत्तर (D) है : वनस्पितहीन होने के कारण।

त्विरत सझुाव: पूछी गई पंिक्त के पहले और बाद के शब्द पढ़कर उसके आशय से पूरी तरह मेल खाने वाला िवकल्प चुनें ।
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2(a)(v). ‘हो रही अविन पलुिकत, ले रही िन:श्वास’ – काव्य पंिक्त में कौन-सा अलंकार है ? [1 अंक]

(A) अनुप्रास
(B) रूपक
(C) यमक
(D) मानवीकरण
सही उत्तर: (D) मानवीकरण

हल:
अवधारणा:
• उत्तर पद्यांश के शब्दाें तथा उनके िनकटवतर्ी प्रसंग से िनधार्िरत करना चािहए।
• सही िवकल्प वह है जो पंिक्त के पूरे आशय को व्यक्त करे और पाठ में प्रमािणत हो।
चरण 1: मानवीकरण की पहचान अविन का अथर् धरती है। पंिक्त में धरती को पुलिकत होते और िन:श्वास लेते िदखाया गया है। पुलिकत
होना और साँस लेना जीिवत मनुष्य की िक्रयाएँ हैं। प्रकृित पर इन मानवीय भावाें और िक्रयाआें का आरोप मानवीकरण कहलाता है।
चरण 2: अन्य िवकल्पाें की जाँच (A) अनुप्रास में वणर् की आवृित्त प्रमुख होती है; यहाँ मुख्य साैंदयर् धरती की मानवीय अवस्था है। (B)
रूपक में उपमेय पर उपमान का अभेद आरोप होता है, जो यहाँ नहीं है। (C) यमक में एक शब्द की आवृित्त अलग अथार्ें में होती है; यहाँ
वैसा प्रयोग नहीं है।
चरण 3: िनष्कषर् सही उत्तर (D) है : मानवीकरण।

त्विरत सझुाव: पूछी गई पंिक्त के पहले और बाद के शब्द पढ़कर उसके आशय से पूरी तरह मेल खाने वाला िवकल्प चुनें ।

अथवा

2(b). मैं भी अगर एक छोटा पंछी होता
तो बस्ती-बस्ती में िफरता रहता
सुंदर नद-नालाें का यार होता
मस्ती में अपनी झमूता रहता। मैं भी अगर …………
आदमी का गणु मझु में न होता
ईष्यार् की आग में न जलता होता
स्वाथर् के यदु्ध में न मरता-मारता
बंब-िमसाइल की वषार् न करता। मैं भी अगर …………
आँख में दौलत का काजल न पतुता
शान के िलए पराया माल न हड़पता
हर मानव मेरा िहत-बंदु होता
रंग-रूप पर अपना गवर् न करता। मैं भी अगर …………
तब सारा जग मेरा अपना होता
पासपोटर्-वीज़ा कोई न खोजता
स्वच्छन्द वन-वन में घमूता होता
िवश्व-भर में मेरा अपना राज्य होता। मैं भी अगर …………
प्यार के गीत जन-जन को सनुाता
आवाज से अपनी सब को लभुाता
मानवता की वेदी पर िसर झुकाता
सागर-उर्िम͆ल का झलूा झुलाता
मैं भी अगर एक छोटा पंछी होता।। [5 अंक]
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2(b)(i). पंछी के रूप में किव की क्या अिभलाषा है ? [1 अंक]

(A) समस्त िवश्व पर राज्य करने की
(B) समस्त िवश्व का भ्रमण करने की
(C) समस्त िवश्व में पे्रम-प्रसार करने की
(D) समस्त वन-प्रदेश में स्वतंत्र घूमने की
सही उत्तर: (C) समस्त िवश्व में पे्रम-प्रसार करने की

हल:
अवधारणा:
• किव की इच्छा का िनणर्य पूरी किवता के मूल संदेश से होता है।
• काव्यांश की स्पष्ट पंिक्तयाें और पूरे प्रसंग से अथर् िनिश्चत करें ; केवल शब्द के सामान्य अथर् पर िनभर्र न रहें ।
चरण 1: किव की सकारात्मक इच्छा किव पंछी बनकर प्यार के गीत जन-जन को सुनाना और अपनी आवाज से सबको लुभाना चाहता
है। वह प्रत्येक मानव को अपना िहतैषी मानता है और मानवता के सामने िसर झुकाने की इच्छा रखता है। इससे उसके सपने का कें द्र पे्रम
और अपनापन बनते हैं।
चरण 2: िवकल्पाें की जाँच (A) राज्य करने को सत्ता स्थािपत करने की इच्छा मानना किवता की भावना के िवरुद्ध है। (B) िवश्व-भ्रमण
तथा (D) वन में स्वतंत्र घूमना किवता में आए सहायक िचत्र हैं। वे संपूणर् आकांक्षा नहीं बताते। (C) िवश्व में पे्रम-प्रसार किवता के मानवीय
और व्यापक संदेश को सबसे अच्छी तरह व्यक्त करता है।
चरण 3: िनष्कषर् किव की अिभलाषा समस्त िवश्व में पे्रम-प्रसार करने की है। सही िवकल्प (C) है।

त्विरत सझुाव: अिभलाषा पूछे जाने पर प्यार के गीत और मानवता वाली पंिक्तयाें को कें द्रीय प्रमाण बनाएँ।

2(b)(ii). ‘आदमी का गणु मझुमें होता’ – पंिक्त में िनिहताथर् ‘गणु’ से किव का अिभप्राय है [1 अंक]

(A) आदमी में िवद्यमान अवगुण
(B) आदमी में िवद्यमान अच्छाइयाँ
(C) आदमी में िवद्यमान मानवता की भावना
(D) आदमी में िवद्यमान परोपकार की भावना
सही उत्तर: (A) आदमी में िवद्यमान अवगुण

हल:
अवधारणा:
• संदभर् में प्रयुक्त प्रशंसात्मक शब्द कभी वं्यग्य से िवपरीत अथर् देता है।
• काव्यांश की स्पष्ट पंिक्तयाें और पूरे प्रसंग से अथर् िनिश्चत करें ; केवल शब्द के सामान्य अथर् पर िनभर्र न रहें ।
चरण 1: गुण शब्द का प्रसंग किव आदमी का गुण अपने में न होने की इच्छा के तुरंत बाद ईष्यार्, स्वाथर् के युद्ध और बम-िमसाइल की वषार्
से बचने की बात कहता है। आगे धन का लोभ, दूसरे का माल हड़पना और रंग-रूप का गवर् भी अस्वीकार करता है। ये सभी अच्छाइयाँ
नहीं, मनुष्य के दुगुर्ण हैं।
चरण 2: वं्यग्याथर् के अनुसार िवकल्प इसिलए गुण शब्द यहाँ वं्यग्य में आया है और (A) आदमी में िवद्यमान अवगुण को दशार्ता है। (B)
अच्छाइयाँ उसका सामान्य शब्दकोशीय अथर् है, िंक͆तु इस प्रसंग में लागू नहीं होता। (C) मानवता और (D) परोपकार को किव त्यागना
नहीं चाहता; वह तो मानवता का समथर्क है।
चरण 3: िनष्कषर् गुण से किव का अिभप्राय आदमी में िवद्यमान अवगुण है। सही िवकल्प (A) है।

त्विरत सझुाव: गुण का सामान्य अथर् लेने से पहले उसके बाद दी गई ईष्यार् और स्वाथर् की सूची पढ़ें ।
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2(b)(iii). प्रस्ततु काव्यांश में किव समथर्क है [1 अंक]

(A) भ्रमण, िंह͆सा, भ्रष्टाचार और अहंकार का
(B) भ्रमण, अिंह͆सा, ईमानदारी और शानो-शौकत का
(C) शांित, िंह͆सा, ईमानदारी और शानो-शौकत का
(D) शांित, अिंह͆सा, ईमानदारी और िवश्व-बंधुत्व का
सही उत्तर: (D) शांित, अिंह͆सा, ईमानदारी और िवश्व-बंधुत्व का

हल:
अवधारणा:
• किव िजन बुराइयाें का िनषेध करता है, उनसे उसके समर्िथ͆त मूल्य स्पष्ट होते हैं।
• काव्यांश की स्पष्ट पंिक्तयाें और पूरे प्रसंग से अथर् िनिश्चत करें ; केवल शब्द के सामान्य अथर् पर िनभर्र न रहें ।
चरण 1: स्वीकृत मूल्याें का आधार किव युद्ध और बम-िमसाइल की वषार् से दूर रहना चाहता है, िजससे शांित और अिंह͆सा का समथर्न
प्रकट होता है। पराया माल न हड़पना ईमानदारी का संकेत है। प्रत्येक मानव को अपना मानना, प्यार के गीत सुनाना और मानवता को
प्रणाम करना िवश्व-बंधुत्व की भावना है।
चरण 2: िमिश्रत गलत िवकल्प पहचानना (A) में िंह͆सा, भ्रष्टाचार और अहंकार आते हैं, िजन्हें किव नकारता है। (B) में अिंह͆सा तथा
ईमानदारी होने पर भी शानो-शौकत का समथर्न गलत है। (C) में िंह͆सा और शानो-शौकत दोनाें किवता की भावना के िवपरीत हैं। केवल
(D) के चाराें मूल्य किवता के संदेश से मेल खाते हैं।
चरण 3: िनष्कषर् किव शांित, अिंह͆सा, ईमानदारी और िवश्व-बंधुत्व का समथर्क है। सही िवकल्प (D) है।

त्विरत सझुाव: मूल्याें के संयुक्त िवकल्प में हर शब्द जाँचें; एक भी िंह͆सा या शान वाला शब्द उसे गलत बना देगा।

2(b)(v). ‘सागर-उर्िम͆ल का झलूा झुलाता है’ – पंिक्त के रेखांिकत अंश में कौन-सा अलंकार है ? [1 अंक]

(A) रूपक
(B) उत्पे्रक्षा
(C) मानवीकरण
(D) अितश्योिक्त
सही उत्तर: (A) रूपक

हल:
अवधारणा:
• रूपक में उपमेय और उपमान में भेद हटाकर एक का दूसरे पर आरोप िकया जाता है।
• काव्यांश की स्पष्ट पंिक्तयाें और पूरे प्रसंग से अथर् िनिश्चत करें ; केवल शब्द के सामान्य अथर् पर िनभर्र न रहें ।
चरण 1: रेखांिकत िंब͆ब को समझना सागर-उर्िम͆ल के प्रसंग में समुद्र की लहराें के िहलने-डुलने को झूले के रूप में देखा गया है। किव
लहराें की गित और झूले की गित के बीच साम्य को इस प्रकार प्रस्तुत करता है िक लहराें का झूला ही बन जाता है। यह सीधा आरोप
रूपक का आधार है।
चरण 2: शेष िवकल्पाें का अंतर (B) उत्पे्रक्षा में िकसी रूप की संभावना व्यक्त होती है, प्रायः मानो या जैसे संकेत िमलते हैं। (C)
मानवीकरण में जड़ प्रकृित को मानव-िक्रया दी जाती है; प्रश्न िवशेष रूप से रेखांिकत काव्य-िंब͆ब पर कें िद्रत है। (D) अितशयोिक्त में
बढ़ा-चढ़ाकर वणर्न होता है। यहाँ प्रमुख िवधान (A) रूपक है।
चरण 3: िनष्कषर् रेखांिकत अंश में रूपक अलंकार है। सही िवकल्प (A) है।

त्विरत सझुाव: लहराें को झूले के रूप में सीधे प्रस्तुत करने पर ध्यान दें ; संभावना या बढ़ा-चढ़ाकर कथन न खोजें।
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2(b)(vi). ‘स्वच्छन्द वन-वन में घमूता होता’ पंिक्त में आए ‘स्वच्छन्द’ शब्द का पयार्यवाची नहीं है – [1 अंक]

(A) आज़ाद
(B) िनरंकुश
(C) मुक्त
(D) िनयंित्रत
सही उत्तर: (D) िनयंित्रत

हल:
अवधारणा:
• पयार्यवाची का चयन शब्द के मूल अथर् और प्रश्न के िनषेध के अनुसार करें ।
• काव्यांश की स्पष्ट पंिक्तयाें और पूरे प्रसंग से अथर् िनिश्चत करें ; केवल शब्द के सामान्य अथर् पर िनभर्र न रहें ।
चरण 1: स्वच्छन्द का मूल अथर् स्वच्छन्द का अथर् अपनी इच्छा से चलने वाला, बंधन से मुक्त या स्वतंत्र है। किवता में वन-वन में घूमने
के साथ इसका प्रयोग पंछी की आजादी बताता है। उसे बाहरी िनयंत्रण या रोक-टोक के िबना िवचरण करने की सुिवधा प्राप्त है।
चरण 2: नहीं शब्द के अनुसार िवकल्प जाँचना (A) आज़ाद और (C) मुक्त सीधे स्वतंत्रता का अथर् देते हैं। (B) िनरंकुश में िनयंत्रण
से रिहत होने का भाव है, इसिलए यह भी स्वच्छन्द के िनकटाथर् में आता है। (D) िनयंित्रत का अथर् िकसी सीमा, िनयम या िनयंत्रण में
बँधा हुआ है। यह अपेिक्षत अथर् के िवपरीत है।
चरण 3: िनष्कषर् स्वच्छन्द का पयार्यवाची िनयंित्रत नहीं है। सही िवकल्प (D) है।

त्विरत सझुाव: प्रश्न के नहीं शब्द को रेखांिकत करें और स्वतंत्रता के िवपरीत अथर् वाला िनयंित्रत चुनें ।

3(i). मिुद्रत माध्यमाें की िवशेषता के संबंध में इनमें से कौन-सा कथन असत्य है ? [1 अंक]

(A) पाठकाें के भाषा, ज्ञान, शैिक्षक-योग्यता का ध्यान रखा जाता है।
(B) यह िंच͆तन, िवचार और िवशे्लषण का माध्यम है।
(C) यह िलिखत भाषा का िवस्तार है।
(D) यह छपे हुए शब्दाें का स्थाियत्व है।
सही उत्तर: (A) पाठकाें के भाषा, ज्ञान, शैिक्षक-योग्यता का ध्यान रखा जाता है।

हल:
अवधारणा:
• मुिद्रत माध्यम की िवशेषता और उसके लेखन की सीमा या आवश्यकता में अंतर िकया जाता है।
• उत्तर िनधार्िरत करते समय प्रश्न के िनणार्यक शब्द और सभी िवकल्पाें के अथर् की तुलना आवश्यक है।
चरण 1: पाठकाें की योग्यता से जुड़ी आवश्यकता िवकल्प (A) पाठकाें के भाषा-ज्ञान और शैिक्षक योग्यता का ध्यान रखने की
आवश्यकता बताता है। यह मुिद्रत माध्यम की पाठक-संबंधी सीमा है, उसकी स्वतंत्र िवशेषता नहीं। प्रश्न में िवशेषता के संबंध में असत्य
कथन चुनना है।
चरण 2: अन्य कथनाें की जाँच िवकल्प (B) सही िवशेषता है, क्याें िक पाठक पढ़ते समय रुककर िंच͆तन और िवशे्लषण कर सकता
है। (C) सही है, क्याें िक मुिद्रत सामग्री िलिखत भाषा का िवस्तार है। (D) भी सही है, क्याें िक छपे हुए शब्द सुरिक्षत रखे जा सकते हैं।
इसिलए िवशेषता की शे्रणी में न आने वाला कथन (A) है।
चरण 3: िनष्कषर् सही िवकल्प (A) है। यह कथन मुिद्रत माध्यम की िवशेषता के स्थान पर पाठक-संबंधी सीमा बताता है।

त्विरत सझुाव: िवशेषता पूछे जाने पर स्थाियत्व, िवचार और िलिखत भाषा को पाठक की योग्यता जैसी सीमाआें से अलग पहचानें ।
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3(ii). संपादन कहलाता है – [1 अंक]

(A) प्राप्त खबराें को समाचार-पत्र में प्रकािशत करने योग्य बनाना
(B) प्राप्त खबराें की सत्यता और रोचकता िसद्ध करना
(C) समाचार पत्राें में प्रकािशत करने के िलए खबराें को ढँूढ़ना
(D) समाचार पत्राें में प्रकािशत करने के िलए खबराें को एकित्रत करना
सही उत्तर: (A) प्राप्त खबराें को समाचार-पत्र में प्रकािशत करने योग्य बनाना

हल:
अवधारणा:
• संपादन में प्राप्त समाचार को भाषा, तथ्य, क्रम और प्रस्तुित की दृिष्ट से प्रकाशन के योग्य बनाया जाता है।
• उत्तर िनधार्िरत करते समय प्रश्न के िनणार्यक शब्द और सभी िवकल्पाें के अथर् की तुलना आवश्यक है।
चरण 1: संपादन की प्रिक्रया पहचानना खबर िमल जाने के बाद उसकी अशुिद्धयाँ हटाना, आवश्यक तथ्य स्पष्ट करना और सामग्री को
उिचत आकार तथा क्रम में रखना संपादन का काम है। इस प्रिक्रया का पिरणाम प्रकाशन-योग्य समाचार होता है। िवकल्प (A) इसी
व्यापक अथर् को व्यक्त करता है।
चरण 2: शेष िवकल्पाें का परीक्षण िवकल्प (B) में सत्यता और रोचकता तक बात सीिमत है; संपादन का काम इससे व्यापक है। (C)
खबर ढँूढ़ने और (D) खबर एकित्रत करने की िक्रयाएँ समाचार-संकलन से संबंिधत हैं। केवल समाचार प्राप्त करना उसे प्रकाशन-योग्य
बनाने के समान नहीं है।
चरण 3: िनष्कषर् सही िवकल्प (A): प्राप्त खबराें को समाचार-पत्र में प्रकािशत करने योग्य बनाना।

त्विरत सझुाव: खबर खोजना और जुटाना संकलन है; प्राप्त खबर को सँवारकर प्रकाशन-योग्य बनाना संपादन है।

3(iii). नेट साउंड या नेट कहते हैं – [1 अंक]

(A) घटना स्थल से प्रत्यक्षदर्िश͆याें की आवाज़ को
(B) शूट करते समय खुद-ब-खुद िरकाडर् होने वाली आवाज़ को
(C) खबराें को प्रभावशाली बनाने के िलए कृित्रम आवाज़ को
(D) नेट के माध्यम से आने वाली आवाज़ को
सही उत्तर: (B) शूट करते समय खुद-ब-खुद िरकाडर् होने वाली आवाज़ को

हल:
अवधारणा:
• नेट साउंड का आशय घटनास्थल के वास्तिवक पिरवेश की स्वाभािवक ध्विन से है।
• उत्तर िनधार्िरत करते समय प्रश्न के िनणार्यक शब्द और सभी िवकल्पाें के अथर् की तुलना आवश्यक है।
चरण 1: स्वाभािवक ध्विन पहचानना कैमरे से दृश्य शूट करते समय आसपास की आवाजें भी अपने-आप िरकॉडर् हो जाती हैं। यातायात
का शोर, भीड़ की हलचल या अन्य वास्तिवक पिरवेश-ध्विनयाँ दृश्य को स्वाभािवक बनाती हैं। ऐसी ध्विन को नेट साउंड या नेट कहते हैं।
िवकल्प (B) यही अथर् देता है।
चरण 2: भ्रामक िवकल्पाें को अलग करना िवकल्प (A) केवल प्रत्यक्षदर्िश͆याें की आवाज तक सीिमत है, जबिक नेट में पूरा प्राकृितक
पिरवेश शािमल हो सकता है। (C) की कृित्रम आवाज बाद में जोड़ा गया प्रभाव है। (D) में नेट को इंटरनेट समझ िलया गया है; यहाँ
उसका अथर् इंटरनेट के माध्यम से आने वाली ध्विन नहीं है।
चरण 3: िनष्कषर् सही िवकल्प (B): शूट करते समय खुद-ब-खुद िरकॉडर् होने वाली आवाज।

त्विरत सझुाव: नेट साउंड में घटनास्थल की वास्तिवक आवाज पहचानें; इसे इंटरनेट या बाद में जोड़े ध्विन-प्रभाव से न जोड़ें ।
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3(iv). तथ्याें या सचूनाआें को उनके घटते हुए महत्त्वपणूर् क्रम में िलखना, कहलाता है – [1 अंक]

(A) उलटा िपरािमड शैली
(B) सीधा िपरािमड शैली
(C) कथात्मक शैली
(D) वणर्नात्मक शैली
सही उत्तर: (A) उलटा िपरािमड शैली

हल:
अवधारणा:
• उलटा िपरािमड शैली में समाचार का सबसे महत्त्वपूणर् तथ्य पहले और अपेक्षाकृत कम महत्त्वपूणर् तथ्य बाद में आते हैं।
• उत्तर िनधार्िरत करते समय प्रश्न के िनणार्यक शब्द और सभी िवकल्पाें के अथर् की तुलना आवश्यक है।
चरण 1: तथ्याें के क्रम को समझना प्रश्न में सूचनाआें को घटते हुए महत्त्व के क्रम में रखने की बात कही गई है। इस क्रम में शुरुआत
में मुख्य समाचार िमलता है और उसके बाद उसका िवस्तार तथा अन्य िववरण िदए जाते हैं। इसिलए पाठक पहले ही भाग से मूल घटना
जान लेता है।
चरण 2: शैिलयाें का अंतर करना िवकल्प (A) इसी उलटे िपरािमड क्रम को बताता है। (B) का सीधा िपरािमड क्रम इसके िवपरीत है।
(C) की कथात्मक शैली में घटनाक्रम या कथा का िवकास प्रमुख होता है। (D) की वणर्नात्मक शैली में िववरण प्रमुख है; उसमें घटता
महत्त्व अिनवायर् िनयम नहीं है।
चरण 3: िनष्कषर् सही िवकल्प (A): उलटा िपरािमड शैली।

त्विरत सझुाव: सबसे महत्त्वपूणर् सूचना पहले िदखे और िववरण का महत्त्व क्रमशः घटे तो उलटा िपरािमड शैली चुनें ।

3(v). समाचार के मखुड़े में खबर िलखी जाने का सही ककार क्रम है – [1 अंक]

(A) क्या, कौन, कब, कहाँ
(B) क्या, कौन, कब, क्याें
(C) कौन, क्याें , क्या, कैसे
(D) क्या, कहाँ, कब, कैसे
सही उत्तर: (A) क्या, कौन, कब, कहाँ

हल:
अवधारणा:
• समाचार के मुख्य तथ्य क्या, कौन, कब और कहाँ से स्पष्ट होते हैं; क्याें और कैसे से कारण तथा प्रिक्रया का िवस्तार िमलता है।
• उत्तर िनधार्िरत करते समय प्रश्न के िनणार्यक शब्द और सभी िवकल्पाें के अथर् की तुलना आवश्यक है।
चरण 1: मुखड़े के मूल प्रश्न पहचानना समाचार का मुखड़ा पाठक को घटना का मुख्य पिरचय देता है। क्या हुआ, उससे कौन संबंिधत
है, घटना कब हुई और कहाँ हुई—इन बाताें से बुिनयादी समाचार स्पष्ट हो जाता है। िदए गए िवकल्पाें में इन मूल ककाराें का सही क्रम
केवल (A) में है।
चरण 2: अन्य क्रमाें की जाँच िवकल्प (B) में कहाँ के स्थान पर क्याें है। (C) में कारण को पहले रखकर मूल पिरचय का क्रम बदल
िदया गया है और समय तथा स्थान भी नहीं हैं। (D) में कौन के स्थान पर कैसे है। कारण और प्रिक्रया उपयोगी अवश्य हैं, पर यहाँ मुखड़े
के अपेिक्षत मूल क्रम का प्रश्न है।
चरण 3: िनष्कषर् सही िवकल्प (A): क्या, कौन, कब, कहाँ।

त्विरत सझुाव: मुखड़े में पहले घटना, संबंिधत व्यिक्त, समय और स्थान पहचानें; कारण तथा प्रिक्रया िवस्तार में खोजें।
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4. झमूने लगे फल,
रस अलौिकक,
अमृत धाराएँ फूटती
रोपाई क्षण की
कटाई अनंतता की
लटुते रहने से जरा भी नहीं कम होती
रस का अक्षय पात्र सदा का
छोटा मेरा खेत चौकोना [5 अंक]

4(i). सािहित्यक कृित से जो अलौिकक अमृत-धारा फूटी, वह िकसका पिरणाम है ? [1 अंक]

(A) किव की कल्पना का
(B) िकसान की मेहनत का
(C) क्षण में होने वाली रोपाई का
(D) क्षण में होने वाली कटाई का
सही उत्तर: (A) किव की कल्पना का

हल:
अवधारणा:
• काव्यांश में खेत काव्य-सृजन का रूपक है और फल तथा अमृत-धाराएँ सािहत्य से िमलने वाले आनंद के संकेत हैं।
• उत्तर िनधार्िरत करते समय प्रश्न के िनणार्यक शब्द और सभी िवकल्पाें के अथर् की तुलना आवश्यक है।
चरण 1: रूपक का अथर् समझना अंश में फलाें के झूमने के साथ रस को अलौिकक और अमृत-धाराआें को फूटता हुआ कहा गया है।
यहाँ वास्तिवक कृिष का वणर्न मुख्य उदे्दश्य नहीं है। किव की कल्पना से रिचत सािहत्य पाठक को साधारण अनुभव से ऊपर उठाने वाला
आनंद देता है।
चरण 2: िवकल्पाें का परीक्षण इसिलए (A) का किव की कल्पना वाला उत्तर उपयुक्त है। (B) िकसान की वास्तिवक मेहनत की ओर
जाता है और रूपक का सािहित्यक अथर् नहीं पकड़ता। (C) रोपाई के क्षण को ही पूरा कारण मानता है। (D) क्षण में कटाई कहता है,
जबिक अंश में कटाई अनंतता की कही गई है।
चरण 3: िनष्कषर् सही िवकल्प (A): किव की कल्पना का।

त्विरत सझुाव: खेत के रूपक में फसल को सािहत्य और उसके रस को काव्यानंद से जोड़कर िवकल्प चुनें ।

4(ii). ‘कटाई अनंतता की’ के माध्यम से किव सािहत्य की िकस िवशेषता की ओर संकेत करना चाहता है ? [1 अंक]

(A) सािहत्य कालजयी होता है।
(B) सािहत्य समाज-सापेक्ष होता है।
(C) सािहत्य समाज का दपर्ण होता है।
(D) सािहत्य अनंतता का भंडार होता है।
सही उत्तर: (A) सािहत्य कालजयी होता है।

हल:
अवधारणा:
• कटाई अनंतता की कहने से सािहत्य के दीघर्जीवी प्रभाव और बार-बार प्राप्त होने वाले रस की ओर संकेत होता है।

CBSE Class 12 पृष्ठ 17 / 41



• उत्तर िनधार्िरत करते समय प्रश्न के िनणार्यक शब्द और सभी िवकल्पाें के अथर् की तुलना आवश्यक है।
चरण 1: अनंतता के आशय की पहचान काव्यांश में रोपाई का क्षण छोटा है, लेिकन कटाई अनंत है। रचना िकसी िवशेष समय में बनती
है, िफर भी उससे िमलने वाला आनंद समय की सीमाआें से आगे बना रह सकता है। अगली पंिक्तयाें का न घटने वाला रस इसी िनरंतरता
को स्पष्ट करता है।
चरण 2: अन्य िवकल्पाें से तुलना िवकल्प (A) की कालजियता इस आशय का सटीक नाम है। (B) समाज-सापेक्षता और (C) समाज
का दपर्ण होना सािहत्य के अन्य पक्ष हैं, पर यहाँ समय से परे बने रहने की बात है। (D) का अनंतता का भंडार कहना अस्पष्ट है और
सािहत्य की इस िवशेषता का स्पष्ट नाम नहीं देता।
चरण 3: िनष्कषर् सही िवकल्प (A): सािहत्य कालजयी होता है।

त्विरत सझुाव: अनंत कटाई में समय का संकेत पकड़ें ; बार-बार और लंबे समय तक रस िमलने का अथर् कालजियता है।

4(iii). रचना कमर् की दृिष्ट से सािहत्य को ‘रस का अक्षय पात्र’ क्याें कहा गया है ? [1 अंक]

(A) सािहत्य जगत में किव की पहचान अनंतकाल तक बनी रहने के कारण
(B) सािहत्य से प्राप्त आनंद के अनंतकाल तक बने रहने के कारण
(C) सािहत्य और समाज का घिनष्ठ संबंध होने के कारण
(D) सािहत्य मनोरंजन का प्रमुख साधन होने के कारण
सही उत्तर: (B) सािहत्य से प्राप्त आनंद के अनंतकाल तक बने रहने के कारण

हल:
अवधारणा:
• अक्षय का अथर् है जो समाप्त या कम न हो; यहाँ पात्र सािहत्य से िमलने वाले आनंद का प्रतीक है।
• उत्तर िनधार्िरत करते समय प्रश्न के िनणार्यक शब्द और सभी िवकल्पाें के अथर् की तुलना आवश्यक है।
चरण 1: काव्यांश से अथर् िनकालना किव कहता है िक लुटते रहने से रस जरा भी कम नहीं होता। रचना अनेक पाठकाें को आनंद देती
है और बार-बार पढ़ने पर भी उसकी रसदाियनी शिक्त बनी रहती है। इसी िनरंतर आनंद के कारण सािहत्य को रस का अक्षय पात्र कहा
गया है।
चरण 2: िवकल्पाें का मूल्यांकन िवकल्प (B) सािहत्य से प्राप्त आनंद की अनंतता को व्यक्त करता है। (A) किव की पहचान की बात
करता है, जबिक पंिक्तयाें का कें द्र रस है। (C) समाज से घिनष्ठ संबंध का कथन इस िंब͆ब का कारण नहीं बताता। (D) मनोरंजन तक
सीिमत है और आनंद के न घटने की िवशेषता छोड़ देता है।
चरण 3: िनष्कषर् सही िवकल्प (B): सािहत्य से प्राप्त आनंद के अनंतकाल तक बने रहने के कारण।

त्विरत सझुाव: अक्षय पात्र का अथर् किव की प्रिसिद्ध से नहीं, बाँटने पर भी न घटने वाले सािहित्यक आनंद से िनकालें।
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4(iv). किव कमर् की दृिष्ट से ‘रोपाई’ का अथर् है [1 अंक]

(A) काव्यानंद की अनुभूित
(B) फसल की कटाई करना
(C) बीजाें की बुवाई करना
(D) अनुभूित को शब्द-बद्ध करना
सही उत्तर: (D) अनुभूित को शब्द-बद्ध करना

हल:
अवधारणा:
• किव कमर् में खेती की िक्रयाएँ रचना की अवस्थाआें का रूपक बनती हैं; रोपाई का संबंध अनुभव को अिभव्यिक्त देने से है।
• उत्तर िनधार्िरत करते समय प्रश्न के िनणार्यक शब्द और सभी िवकल्पाें के अथर् की तुलना आवश्यक है।
चरण 1: रोपाई को रचना से जोड़ना खेत में रोपाई से फसल का आरंभ होता है। इसी तरह सािहत्य में अनुभव या अनुभूित को शब्दाें में
ढालने से रचना आकार ग्रहण करती है। इसीिलए किव कमर् की दृिष्ट से रोपाई का अथर् अनुभूित को शब्द-बद्ध करना है। यह रचना बनने
का क्षण है।
चरण 2: शेष अथार्ें की जाँच िवकल्प (D) सािहित्यक प्रिक्रया का सही अथर् देता है। (A) काव्यानंद की अनुभूित रचना से िमलने वाले
रस की िस्थित है। (B) फसल काटना और (C) बीज बोना वास्तिवक कृिष की िक्रयाएँ हैं। प्रश्न किव कमर् की दृिष्ट से अथर् पूछता है,
इसिलए केवल कृिष का शािब्दक अथर् नहीं िलया जाएगा।
चरण 3: िनष्कषर् सही िवकल्प (D): अनुभूित को शब्द-बद्ध करना।

त्विरत सझुाव: प्रश्न में किव कमर् िलखा हो तो रोपाई जैसी कृिष-िक्रया को रचना की प्रिक्रया में बदलकर अथर् समझें।

4(v). छोटा खेत िकसका प्रतीकाथर् है ? [1 अंक]

(A) फसल रोपे जाने वाले खेत का।
(B) आकार में छोटे खेत का।
(C) कागज के उस पन्ने का िजस पर रचना शब्द-बद्ध होती है।
(D) कागज के उस पन्ने का जो पुस्तक में िजल्द-बद्ध रहता है।
सही उत्तर: (C) कागज के उस पन्ने का िजस पर रचना शब्द-बद्ध होती है।

हल:
अवधारणा:
• काव्य में खेत और कागज के पन्ने की तुलना सृजन की प्रिक्रया स्पष्ट करती है।
• सही िवकल्प चुनने के िलए सभी िवकल्पाें को पाठ के संदभर् और प्रश्न की माँग से िमलाना आवश्यक है।
चरण 1: कागज के पन्ने का संकेत किव का छोटा चौकोना खेत वह कागज है िजस पर अनुभूित और कल्पना शब्दाें का रूप लेकर
किवता बनती हैं। फसल के स्थान पर यहाँ रचना का आनंद िमलता है।
चरण 2: अन्य िवकल्पाें की जाँच (A) में वास्तिवक कृिष-भूिम और (B) में केवल उसका आकार है; दोनाें सृजन का प्रतीकाथर् नहीं
बताते। (D) पुस्तक में िजल्द-बद्ध पन्ने की िस्थित बताता है, जबिक संकेत उस पन्ने का है िजस पर रचना शब्द-बद्ध होती है।
चरण 3: िनष्कषर् छोटा खेत उस कागज के पन्ने का प्रतीक है िजस पर रचना शब्द-बद्ध होती है। सही िवकल्प (C) है।

त्विरत सझुाव: खेत को कागज और फसल को रचना से जोड़कर प्रतीक का अथर् पहचानें ।
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5. िपता का उस पर अगाध पे्रम होने के कारण स्वभावतः ईष्यार्लु और संपित्त की रक्षा में सतकर् िवमाता ने उनके मरणांतक रोग का
समाचार तब भेजा, जब वह मृत्यु की सचूना भी बन चकुा था। रोने-पीटने के अपशकुन से बचने के िलए सास ने भी उसे कुछ न बताया।
बहुत िदन से नैहर नहीं गई, सो जाकर देख आवे, यही कहकर और पहना-उढ़ाकर सास ने उसे िवदा कर िदया। इस अप्रत्यािशत अनगु्रह ने
उसके पैराें में जो पंख लगा िदए थे, वे गाँव की सीमा में पहँुचते ही झड़ गए। ‘हाय लछिमन अब आई’ की अस्पष्ट पनुरावृित्तयाँ और स्पष्ट
सहानभुिूतपणूर् दृिष्टयाँ उसे घर तक ठेल ले गई। पर वहाँ न िपता का िचह्न शेष था, न िवमाता के व्यवहार में िशष्टाचार का लेश था। दुख
से िशिथल और अपमान से जलती हुई वह उस घर में पानी भी िबना िपए उलटे पैराें ससरुाल लौट पड़ी। सास को खरी-खोटी सनुाकर
उसने िवमाता पर आया हुआ क्रोध शांत िकया और पित के ऊपर गहने फें क-फें ककर उसने िपता के िचर िवछोह की ममर्व्यथा व्यक्त
की। [5 अंक]

5(i). िपता की मृत्यु का समाचार भिक्तन के पास िवमाता द्वारा देरी से भेजने का कारण था – [1 अंक]

(A) उसे पसंद न करना
(B) उससे ईष्यार् करना
(C) संपित्त की रक्षा करना
(D) कोई साधन न होना
सही उत्तर: (C) संपित्त की रक्षा करना

हल:
अवधारणा:
• कारण पहचानते समय चिरत्र की प्रवृित्त और उसके व्यावहािरक उदे्दश्य में अंतर करना चािहए।
• सही िवकल्प चुनने के िलए सभी िवकल्पाें को पाठ के संदभर् और प्रश्न की माँग से िमलाना आवश्यक है।
चरण 1: पाठ में स्पष्ट कारण गद्यांश िवमाता को ईष्यार्लु होने के साथ संपित्त की रक्षा में सतकर् बताता है। िपता के मरणांतक रोग का
समाचार देर से भेजने के पीछे संपित्त पर अपना अिधकार सुरिक्षत रखने की िंच͆ता थी।
चरण 2: िवकल्पाें का मूल्यांकन (A) केवल नापसंदगी की सामान्य बात है। (B) ईष्यार् िवमाता की प्रवृित्त अवश्य है, पर समाचार रोकने
का िविशष्ट उदे्दश्य (C) की संपित्त-रक्षा है। (D) गलत है, क्याें िक सूचना भेजने का साधन न होने की कोई बात नहीं दी गई।
चरण 3: िनष्कषर् समाचार देर से भेजने का कारण संपित्त की रक्षा करना था। सही िवकल्प (C) है।

त्विरत सझुाव: ईष्यार्लु स्वभाव की पृष्ठभूिम से अलग समाचार रोकने का संपित्त-संबंधी उदे्दश्य देखें।

5(ii). भिक्तन ने सास के िकस व्यवहार को ‘अप्रत्यािशत अनगु्रह’ कहा है ? [1 अंक]

(A) िबना कहे ही िपता के घर जाने के िलए कहना
(B) बिढ़या-बिढ़या वस्त्र पहनने के िलए देना
(C) बिढ़या-बिढ़या गहने पहनने के िलए देना
(D) िपता के घर जाने के िलए चना-चबेना देना
सही उत्तर: (A) िबना कहे ही िपता के घर जाने के िलए कहना

हल:
अवधारणा:
• प्रसंग में िकसी अिभव्यिक्त का आशय उसके ठीक पहले वर्िण͆त व्यवहार से स्पष्ट होता है।
• सही िवकल्प चुनने के िलए सभी िवकल्पाें को पाठ के संदभर् और प्रश्न की माँग से िमलाना आवश्यक है।
चरण 1: अनुग्रह का प्रसंग सास ने स्वयं कहा िक बहुत िदन से नैहर नहीं गई, इसिलए जाकर देख आए। िपता के घर जाने की अनुमित
िबना माँगे िमलना भिक्तन के िलए अप्रत्यािशत कृपा थी; उसे आने वाले दुख का पता नहीं था।
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चरण 2: शेष िवकल्पाें से अंतर (B) और (C) वस्त्र तथा गहनाें पर कें िद्रत हैं। पहना-उढ़ाकर िवदा करने का उल्लेख है, पर मुख्य अनुग्रह
मायके जाने के िलए स्वयं कहना है। (D) में चना-चबेना देने का िववरण गद्यांश में नहीं िमलता।
चरण 3: िनष्कषर् िबना कहे ही िपता के घर जाने के िलए कहना अप्रत्यािशत अनुग्रह था। सही िवकल्प (A) है।

त्विरत सझुाव: अनुग्रह का अथर् तय करने के िलए सास के मायके जाने वाले कथन को पढ़ें ।

5(iii). ‘पैराें के पंखाें का गाँव की सीमा में पहँुचते ही झड़ जाना’ – का आशय है – [1 अंक]

(A) थकावट का दूर हो जाना
(B) खुिशयाें का समाप्त हो जाना
(C) खुिशयाें का दुख में बदल जाना
(D) पैराें की गित का मंद पड़ जाना
सही उत्तर: (C) खुिशयाें का दुख में बदल जाना

हल:
अवधारणा:
• पैराें में पंख लगना उल्लास और उत्सुकता का िंब͆ब है; पंख झड़ना उस उत्साह के दुख में बदलने को व्यक्त करता है।
• सही िवकल्प चुनने के िलए सभी िवकल्पाें को पाठ के संदभर् और प्रश्न की माँग से िमलाना आवश्यक है।
चरण 1: दो िस्थितयाें की तुलना मायके जाने की अनुमित से भिक्तन प्रसन्न और उत्सािहत थी। गाँव की सीमा पर लोगाें की सहानुभूित
और हाय लछिमन अब आई जैसी प्रितिक्रयाआें ने अिनष्ट का संकेत िदया। उसका उल्लास शोक में बदल गया।
चरण 2: िवकल्पाें का अंतर (A) थकावट दूर होने का अथर् देता है, जो प्रसंग से असंबद्ध है। (B) खुशी समाप्त होने की बात तो कहता है,
पर उसके दुख में बदलने को नहीं बताता। (D) केवल चाल की गित तक सीिमत है। (C) भाव-पिरवतर्न को सबसे पूरा व्यक्त करता है।
चरण 3: िनष्कषर् इस अिभव्यिक्त का आशय खुिशयाें का दुख में बदल जाना है। सही िवकल्प (C) है।

त्विरत सझुाव: मायके जाने के उत्साह और गाँव वालाें की सहानुभूित के बीच भाव-पिरवतर्न पहचानें ।

5(iv). िनम्निलिखत कथन, कारण को ध्यानपवूर्क पिढ़ए और उसके बाद िदए गए िवकल्पाें में से कोई एक सही िवकल्प चनुकर िलिखए
–
कथन (A) : लक्ष्मी िपता के घर में पानी भी िबना िपए उलटे पैराें ससरुाल लौट पड़ी।
कारण (R) : वह िपता के िचर-िवयोग और िवमाता के व्यवहार से दुखी थी। [1 अंक]

(A) कथन (A) तथा कारण (R) दोनाें सही हैं तथा कारण (R), कथन (A) की सही व्याख्या करता है।
(B) कथन (A) गलत है लेिकन कारण (R) सही है।
(C) कथन (A) तथा कारण (R) दोनाें गलत हैं।
(D) कथन (A) सही है लेिकन कारण (R) उसकी गलत व्याख्या करता है।
सही उत्तर: (A) कथन (A) तथा कारण (R) दोनाें सही हैं तथा कारण (R), कथन (A) की सही व्याख्या करता है।

हल:
अवधारणा:
• कथन और कारण की सत्यता अलग जाँचकर उनके बीच व्याख्यात्मक संबंध िनधार्िरत करना चािहए।
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• िपता का िवयोग और िवमाता का अपमानजनक व्यवहार भिक्तन की भावनात्मक प्रितिक्रया समझाते हैं।
चरण 1: कथन की सत्यता कथन (A) सही है। गद्यांश स्पष्ट कहता है िक वह उस घर में पानी भी िबना िपए उलटे पैराें ससुराल लौट
पड़ी। यह तत्काल लौटने की घटना का सही िववरण है।
चरण 2: कारण की सत्यता कारण (R) भी सही है। वहाँ िपता का िचह्न शेष नहीं था और िवमाता के व्यवहार में िशष्टाचार भी नहीं था।
इसिलए लक्ष्मी िपता-िवयोग से दुखी तथा अपमान से आहत थी।
चरण 3: व्याख्यात्मक संबंध और िवकल्प इसी दुख और अपमान के कारण वह वहाँ ठहरना नहीं चाहती थी और तुरंत लौट पड़ी।
अतः कारण कथन की सही व्याख्या करता है। (B) कथन को गलत तथा (C) दोनाें को गलत बताते हैं, इसिलए गलत हैं। (D) सही
व्याख्यात्मक संबंध को नकारता है।
चरण 4: िनष्कषर् कथन और कारण दोनाें सही हैं तथा कारण कथन की सही व्याख्या करता है। सही िवकल्प (A) है।

त्विरत सझुाव: िपता-िवयोग और िवमाता के अपमान को तत्काल लौटने के िनणर्य से जोड़कर कारण जाँचें ।

5(v). गद्यांश के आधार पर िनम्निलिखत कथनाें पर िवचार कीिजए –
(क) गाँव की सीमा में पहँुचते ही लक्ष्मी के पैराें में पंख लग गए।
(ख) लक्ष्मी को देखते ही गाँव वाले उसे सहानभुिूतपणूर् दृिष्ट से देखने लगे।
(ग) लक्ष्मी ने िवमाता पर आया क्रोध पित को खरी-खोटी सनुाकर शांत िकया।
उपिरिलिखत कथनाें में से कौन-सा/कौन-से सही है/हैं ? [1 अंक]

(A) केवल (क)
(B) केवल (ख)
(C) केवल (क) और (ग)
(D) केवल (ख) और (ग)
सही उत्तर: (B) केवल (ख)

हल:
अवधारणा:
• कथनाें को गद्यांश के घटनाक्रम और संबंिधत पात्र के साथ िमलाकर सत्यािपत करना चािहए।
• सही िवकल्प चुनने के िलए सभी िवकल्पाें को पाठ के संदभर् और प्रश्न की माँग से िमलाना आवश्यक है।
चरण 1: कथन (क) और (ख) की जाँच (क) गलत है। गाँव की सीमा में पहँुचकर लक्ष्मी के पैराें के पंख झड़ गए थे, लगे नहीं थे। (ख)
सही है, क्याें िक गाँव वालाें की सहानुभूितपूणर् दृिष्टयाें का स्पष्ट उल्लेख गद्यांश में है।
चरण 2: कथन (ग) और िवकल्पाें की जाँच (ग) गलत है। िवमाता पर आया क्रोध लक्ष्मी ने सास को खरी-खोटी सुनाकर शांत िकया
था। पित के ऊपर उसने गहने फें ककर िपता-िवयोग की पीड़ा व्यक्त की। इसिलए (A) और (C) में गलत कथन (क), तथा (D) में गलत
कथन (ग) शािमल है।
चरण 3: िनष्कषर् केवल कथन (ख) सही है। सही िवकल्प (B) है।

त्विरत सझुाव: सास को खरी-खोटी सुनाने और पित पर गहने फें कने की अलग घटनाएँ याद रखें।
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6(i). आनंदा का िपता अपने बेटे से खेताें में काम क्याें करवाता था ? [1 अंक]

(A) अपने पुत्र को पिरश्रमी बनाने के िलए।
(B) खेती-बाड़ी के काम में दक्ष बनाने के िलए।
(C) आर्िथ͆क रूप से स्वतंत्र बनाने के िलए।
(D) अपना जीवन मौज-मस्ती में व्यतीत करने के िलए।
सही उत्तर: (D) अपना जीवन मौज-मस्ती में व्यतीत करने के िलए।

हल:
अवधारणा:
• आनंदा की िशक्षा के प्रित िपता का िवरोध उसके स्वाथर् और काम से बचने की प्रवृित्त से जुड़ा है।
• सही िवकल्प चुनने के िलए सभी िवकल्पाें को पाठ के संदभर् और प्रश्न की माँग से िमलाना आवश्यक है।
चरण 1: िपता के उदे्दश्य की पहचान जूझ में िपता बेटे को खेती में लगाए रखकर स्वयं श्रम से बचना चाहता था। आनंदा के खेत सँभालने
से िपता को आराम और मौज-मस्ती का अवसर िमलता था; पढ़ाई में उसकी रुिच िपता के िलए बाधा थी।
चरण 2: अन्य िवकल्पाें का परीक्षण (A) पिरश्रमी बनाना और (B) खेती में दक्ष बनाना आदशर् प्रिशक्षण के उदे्दश्य हैं, पर िपता के
स्वाथर्पूणर् व्यवहार को नहीं बताते। (C) आर्िथ͆क स्वतंत्रता देना भी उसका उदे्दश्य नहीं था; वह बेटे को अपने काम में बाँधे रखना चाहता
था।
चरण 3: िनष्कषर् िपता अपना जीवन मौज-मस्ती में व्यतीत करने के िलए आनंदा से खेताें में काम करवाता था। सही िवकल्प (D) है।

त्विरत सझुाव: िपता के बताए बहानाें के बजाय उसके आराम और बेटे के श्रम के संबंध पर ध्यान दें ।

6(ii). यशोधर बाबू ने सरकारी घर में रहते हुए भी िकस कारण से रहने के िलए घर नहीं बनवाया ? [1 अंक]

(A) तनख्वाह कम और खचर् ज्यादा होने के कारण
(B) तीन में से एक-न-एक लड़के का सरकारी नौकरी में आने के िवश्वास के कारण
(C) मकान बनाने के झंझटाें से बचने के कारण
(D) भिवष्य के बारे में योजनाबद्ध तरीके से न चलने के कारण
सही उत्तर: (B) तीन में से एक-न-एक लड़के का सरकारी नौकरी में आने के िवश्वास के कारण

हल:
अवधारणा:
• यशोधर बाबू की सोच में सरकारी नौकरी और उससे िमलने वाली सुिवधाआें के प्रित िवश्वास िदखाई देता है।
• सही िवकल्प चुनने के िलए सभी िवकल्पाें को पाठ के संदभर् और प्रश्न की माँग से िमलाना आवश्यक है।
चरण 1: घर न बनवाने की अपेक्षा यशोधर बाबू सरकारी आवास में रहते थे। उन्हें िवश्वास था िक तीन पुत्राें में से कोई न कोई सरकारी
नौकरी में आ जाएगा और सरकारी क्वाटर्र िमल जाएगा। इसी आशा से उन्हाें ने अपना मकान बनवाने की जरूरत नहीं समझी।
चरण 2: शेष िवकल्पाें का परीक्षण (A) कम वेतन और अिधक खचर् को इस िनणर्य का िविशष्ट कारण नहीं बताया गया है। (C) केवल
िनमार्ण के झंझट और (D) सामान्य योजना-िवहीनता की बात करते हैं। प्रश्न का सटीक प्रसंग पुत्र के सरकारी नौकरी में आने की उनकी
उम्मीद है।
चरण 3: िनष्कषर् तीन में से िकसी एक लड़के के सरकारी नौकरी में आने के िवश्वास के कारण उन्हाें ने घर नहीं बनवाया। सही िवकल्प
(B) है।

त्विरत सझुाव: मकान के प्रश्न को यशोधर बाबू की सरकारी नौकरी और सरकारी आवास वाली अपेक्षा से जोड़ें ।
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6(iii). ‘अजायबघर में प्रदर्िश͆त चीजाें में औज़ार तो हैं , पर हिथयार कोई नहीं है।’ इस पंिक्त के माध्यम से लेखक कहना चाहता है िक
– [1 अंक]

(A) िंस͆धु घाटी सभ्यता स्वयं अनुशािसत सभ्यता थी।
(B) िंस͆धु घाटी सभ्यता राजा द्वारा अनुशािसत सभ्यता थी।
(C) िंस͆धु घाटी सभ्यता लो-प्रोफाइल सभ्यता थी।
(D) िंस͆धु घाटी सभ्यता धमर् पोिषत सभ्यता थी।
सही उत्तर: (A) िंस͆धु घाटी सभ्यता स्वयं अनुशािसत सभ्यता थी।

हल:
अवधारणा:
• सभ्यता में औज़ाराें और हिथयाराें का अंतर।
• औज़ार उत्पादन, िनमार्ण और सामान्य जीवन की आवश्यकताआें से जुड़े होते हैं। हिथयार युद्ध, िंह͆सा और दूसराें पर बलपूवर्क िनयंत्रण

के साधन होते हैं।
चरण 1: पंिक्त का आशय समझें अजायबघर में औज़ाराें का िमलना वहाँ के श्रम और उपयोगी कामाें का संकेत है। इसके साथ हिथयाराें
का न िमलना लेखक को यह िवचार देता है िक समाज का अनुशासन सैिनक शिक्त अथवा भय पर आधािरत नहीं था। लोग सामािजक
व्यवस्था का पालन स्वयं करते थे।
चरण 2: िवकल्पाें का परीक्षण करें इसिलए (A) में िदया स्वयं अनुशािसत होने का िवचार उपयुक्त है। (B) राजा के िनयंत्रण और (D)
धमर् के संरक्षण की बात करते हैं, िजनका प्रमाण इस पंिक्त में नहीं है। (C) का लो-प्रोफाइल होना पाठ का व्यापक िवचार है, पर हिथयाराें
की अनुपिस्थित का यहाँ सीधा आशय आत्मानुशासन है।
चरण 3: िनष्कषर् िंस͆धु घाटी सभ्यता स्वयं अनुशािसत सभ्यता थी। अतः सही िवकल्प (A) है।

त्विरत सझुाव: औज़ार और हिथयार का भेद देखकर श्रम तथा बलपूवर्क शासन के बीच अंतर पहचानें ।

6(iv). यशोधर बाबू के मातहत उन्हें क्याें पसंद नहीं करते थे ? [1 अंक]

(A) वे अपना काम अपने मातहताें से करवाते थे।
(B) उनके कारण उन्हें दफ्तर में देर तक बैठना पड़ता था।
(C) वे जूिनयराें के साथ कठोर व्यवहार करते थे।
(D) मातहताें का हँसी-मजाक उन्हें िबल्कुल पसंद नहीं था।
सही उत्तर: (B) उनके कारण उन्हें दफ्तर में देर तक बैठना पड़ता था।

हल:
अवधारणा:
• यशोधर बाबू की दफ़्तरी आदत और मातहताें की प्रितिक्रया।
• पात्र के प्रित दूसरे पात्राें की प्रितिक्रया समझने के िलए उसकी दैिनक आदत और उस आदत के पिरणाम को साथ पढ़ना चािहए।
चरण 1: दफ़्तर की िस्थित पहचानें यशोधर बाबू दफ़्तर से समय पर िनकलने के बजाय देर तक बैठे रहते थे। उनके बैठे रहने का असर
मातहत कमर्चािरयाें पर भी पड़ता था। वे अपना काम या िनधार्िरत समय समाप्त होने पर भी तुरंत घर नहीं जा पाते थे और उन्हें दफ़्तर में
अिधक देर तक रुकना पड़ता था।
चरण 2: अन्य िवकल्पाें से अंतर करें इसी असुिवधा के कारण मातहत उन्हें पसंद नहीं करते थे। (A) में अपना काम दूसराें से कराने का
आरोप और (C) में कठोर व्यवहार का कारण िदया है; ये इस प्रश्न के प्रसंग के कारण नहीं हैं। (D) भी उिचत नहीं है, क्याें िक प्रसंग का
कें द्र हँसी-मज़ाक का िनषेध नहीं, देर तक बैठने की बाध्यता है।
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चरण 3: िनष्कषर् उनके कारण मातहताें को दफ़्तर में देर तक बैठना पड़ता था। अतः सही िवकल्प (B) है।

त्विरत सझुाव: मातहताें की नाराज़गी का कारण खोजते समय यशोधर बाबू की देर तक बैठने की आदत याद रखें।

6(ix). मअुनजो-दड़ो की गिलयाें में टहलते हुए लेखक को िकस जगह की याद आई ? [1 अंक]

(A) राजस्थान के गाँव कुलधरा की
(B) हिरयाणा के गाँव कुलधरा की
(C) गुजरात के गाँव कुलधरा की
(D) पंजाब के गाँव कुलधरा की
सही उत्तर: (A) राजस्थान के गाँव कुलधरा की

हल:
अवधारणा:
• यात्रा-वणर्न में स्थानाें की सृ्मित।
• यात्रा-वणर्न में लेखक िकसी नए स्थान को देखकर अपने पहले देखे हुए स्थान से उसका साम्य अनुभव कर सकता है। ऐसे प्रश्न में

स्थान का सही भौगोिलक पिरचय भी आवश्यक है।
चरण 1: लेखक की सृ्मित पहचानें मुअनजो-दड़ो की गिलयाें में चलते हुए लेखक को राजस्थान के उजड़े हुए गाँव कुलधरा की याद आती
है। प्राचीन बस्ती की गिलयाँ और उसका सूना पिरवेश इस सृ्मित को जगाते हैं। प्रश्न उसी स्पष्ट स्थान-संबंध की पहचान कराता है।
चरण 2: राज्य के आधार पर िवकल्प जाँचें चाराें िवकल्पाें में गाँव का नाम कुलधरा ही है; बदलने वाला तथ्य उसका राज्य है। कुलधरा
राजस्थान में है, इसिलए (A) उपयुक्त है। (B) हिरयाणा, (C) गुजरात और (D) पंजाब बताकर उस स्थान को गलत राज्य से जोड़ते हैं;
वे पाठ में व्यक्त सृ्मित के अनुरूप नहीं हैं।
चरण 3: िनष्कषर् लेखक को राजस्थान के गाँव कुलधरा की याद आई। अतः सही िवकल्प (A) है।

त्विरत सझुाव: जब सभी िवकल्पाें में गाँव एक हो, तब प्रश्न में बदलते हुए राज्य के नाम पर ध्यान दें ।

6(v). दफ़्तर से बाहर िनकलते समय यशोधर बाबू िकशन दा द्वारा िसखाई गई कौन-सी परंपरा का पालन अवश्य करते ? [1 अंक]

(A) जूिनयराें के साथ चाय-कॉफी पीना
(B) जूिनयराें के साथ मनोरंजक बात करना
(C) अपनी टेबल का सारा काम खत्म करना
(D) जूिनयराें के िदन-भर के काम का लेखा-जोखा लेना
सही उत्तर: (B) जूिनयराें के साथ मनोरंजक बात करना

हल:
अवधारणा:
• िकशन दा से िमली दफ़्तरी परंपरा।
• िकसी आदशर् व्यिक्त का प्रभाव उसके अनुयायी की छोटी दैिनक आदताें में भी िदखाई देता है। यहाँ संबंध िकशन दा और यशोधर बाबू

के व्यवहार का है।
चरण 1: परंपरा का स्वरूप समझें िकशन दा से सीखी हुई परंपरा के अनुसार यशोधर बाबू दफ़्तर से बाहर िनकलने के समय अपने
जूिनयराें के साथ मनोरंजक बातचीत अवश्य करते थे। यह विरष्ठ और किनष्ठ के बीच सहज संपकर् का अवसर था। प्रश्न इसी िवशेष व्यवहार
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को पूछता है।
चरण 2: िवकल्पाें में सही गितिविध चुनें मनोरंजक बात करना (B) में ठीक िदया है। (A) चाय-कॉफी पीने की गितिविध जोड़ता है, जो
पूछी गई परंपरा नहीं है। (C) अपनी मेज़ का काम समाप्त करना और (D) जूिनयराें के काम का लेखा-जोखा लेना दफ़्तरी कायर् से जुड़े
हैं; वे इस अनौपचािरक बातचीत की परंपरा का वणर्न नहीं करते।
चरण 3: िनष्कषर् वे जूिनयराें के साथ मनोरंजक बात करने की परंपरा िनभाते थे। अतः सही िवकल्प (B) है।

त्विरत सझुाव: िकशन दा की परंपरा को जूिनयराें के साथ अनौपचािरक, मनोरंजक बातचीत से जोड़कर याद करें ।

6(vi). दीवाली बीतते ही गाँव में कैसी चहल-पहल शरुू हो जाती थी ? [1 अंक]

(A) खेताें में फसलाें की बुवाई शुरू होने लगती थी।
(B) खेताें में फसलाें की कटाई शुरू होने लगती थी।
(C) ईख पेरने के िलए कोल्हू चलने लगते थे।
(D) फसलाें को बेचने का काम शुरू होने लगता था।
सही उत्तर: (C) ईख पेरने के िलए कोल्हू चलने लगते थे।

हल:
अवधारणा:
• ग्रामीण जीवन का कृिष-आधािरत कायर्चक्र।
• गाँव की मौसमी चहल-पहल का संबंध खेताें की उपज और उसके प्रसंस्करण से होता है। पाठ में बताए गए त्योहार और उसके बाद

की गितिविध को साथ पहचानना चािहए।
चरण 1: दीवाली के बाद की गितिविध पहचानें जूझ के ग्रामीण पिरवेश में दीवाली बीतते ही ईख पेरने के िलए कोल्हू चलने लगते थे।
इससे गाँव में कामकाज की चहल-पहल बढ़ जाती थी। यह उल्लेख ईख के रस िनकालने की गितिविध से जुड़ा है, केवल खेत में फसल
खड़ी होने या बोने से नहीं।
चरण 2: िवकल्पाें का िमलान करें (C) सीधे ईख पेरने के िलए कोल्हू चलने की बात कहता है, इसिलए वही सही है। (A) बुवाई और
(B) कटाई के सामान्य कृिष कायर् बताते हैं, पर इस प्रसंग में उिल्लिखत चहल-पहल का नाम नहीं बताते। (D) फसल बेचने की प्रिक्रया
है; पाठ में दीवाली के तुरंत बाद वर्िण͆त गितिविध उससे िभन्न है।
चरण 3: िनष्कषर् दीवाली के बाद ईख पेरने के िलए कोल्हू चलने लगते थे। अतः सही िवकल्प (C) है।

त्विरत सझुाव: दीवाली के बाद की चहल-पहल के साथ ईख, रस और कोल्हू का क्रम जोड़कर याद करें ।

CBSE Class 12 पृष्ठ 26 / 41



6(vii). आनंदा को स्कूल में िफर से नाम िलखवाने की जरूरत क्याें नहीं पड़ी ? [1 अंक]

(A) क्याें िक दत्ताजी राव ने उसे स्कूल पढ़ने के िलए भेजा था।
(B) क्याें िक उसका नाम रिजस्टर से कटा नहीं था।
(C) क्याें िक वह गाँव के प्रितिष्ठत पिरवार से था।
(D) क्याें िक उसके िपता के मास्टर जी से घिनष्ठ संबंध थे।
सही उत्तर: (B) क्याें िक उसका नाम रिजस्टर से कटा नहीं था।

हल:
अवधारणा:
• िवद्यालय में पुनः प्रवेश का प्रसंग।
• िकसी कायर् की औपचािरक आवश्यकता उसके पहले से दजर् होने अथवा समाप्त हो जाने पर िनभर्र करती है। यहाँ प्रश्न िवद्यालय के

रिजस्टर में आनंदा के नाम की िस्थित का है।
चरण 1: नाम िलखवाने की िस्थित स्पष्ट करें आनंदा ने पढ़ाई छोड़ दी थी, लेिकन िवद्यालय के रिजस्टर से उसका नाम काटा नहीं गया
था। वह पहले से दजर् छात्र बना हुआ था। इसिलए लौटने पर उसे नए िवद्याथर्ी की तरह िफर से अपना नाम िलखवाने की आवश्यकता नहीं
पड़ी।
चरण 2: कारण और सहायक प्रसंग अलग करें (B) यही प्रत्यक्ष कारण बताता है। (A) में दत्ताजी राव का सहयोग उसकी पढ़ाई िफर
शुरू कराने से जुड़ सकता है, पर रिजस्टर में दोबारा नाम न िलखवाने का कारण नहीं है। (C) प्रितिष्ठत पिरवार और (D) िपता-मास्टर जी
के घिनष्ठ संबंध की बातें इस प्रसंग का आधार नहीं हैं।
चरण 3: िनष्कषर् उसका नाम रिजस्टर से कटा नहीं था, इसिलए दोबारा नाम िलखवाना नहीं पड़ा। अतः सही िवकल्प (B) है।

त्विरत सझुाव: पढ़ाई छूटना और रिजस्टर से नाम कटना अलग बातें हैं; प्रश्न में रिजस्टर की िस्थित देखें।

6(viii). आनंदा ने पाठशाला नहीं जाने की बात क्याें सोची ? [1 अंक]

(A) लड़काें द्वारा िखल्ली उड़ाये जाने के कारण
(B) मास्टर जी के कठोर व्यवहार के कारण
(C) स्कूल की वदर्ी न होने के कारण
(D) कॉपी-िकताब न होने के कारण
सही उत्तर: (A) लड़काें द्वारा िखल्ली उड़ाये जाने के कारण

हल:
अवधारणा:
• आनंदा की िझझक और सहपािठयाें का व्यवहार।
• िवद्यालय लौटने वाले बालक की मनःिस्थित समझते समय सहपािठयाें के व्यवहार और उसके आत्मसम्मान पर पड़े प्रभाव को देखना

चािहए।
चरण 1: आनंदा की परेशानी पहचानें िवद्यालय में लड़काें ने आनंदा की िखल्ली उड़ाई। इस उपहास से उसे संकोच और अपमान का
अनुभव हुआ। इसी मानिसक चोट के कारण उसने पाठशाला न जाने की बात सोची। प्रश्न पढ़ाई की योग्यता के बजाय उस समय की
भावनात्मक प्रितिक्रया पर कें िद्रत है।
चरण 2: अन्य कारणाें की जाँच करें (A) लड़काें द्वारा िखल्ली उड़ाए जाने को कारण बताता है और प्रसंग से मेल खाता है। (B) मास्टर
जी की कठोरता को कारण बनाता है, जबिक यहाँ सहपािठयाें का उपहास िनणार्यक है। (C) वदर्ी तथा (D) कॉपी-िकताब की कमी
भौितक किठनाइयाँ हैं; वे पूछे गए िनणर्य का प्रत्यक्ष कारण नहीं हैं।
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चरण 3: िनष्कषर् लड़काें द्वारा िखल्ली उड़ाए जाने के कारण आनंदा ने पाठशाला न जाने की बात सोची। अतः सही िवकल्प (A) है।

त्विरत सझुाव: आनंदा के इस िनणर्य को सहपािठयाें के उपहास से जोड़ें , सामान की कमी से नहीं।

6(x). िनम्निलिखत कथन, कारण को ध्यानपवूर्क पिढ़ए और उसके बाद िदए गए िवकल्पाें में से कोई एक सही िवकल्प चनुकर िलिखए
–
कथन (A) : िंस͆धु घाटी सभ्यता लघतुा में भी महत्ता का अनभुव कराने वाली संस्कृित थी।
कारण (R) : (क) लो-प्रोफाइल सभ्यता थी।
(ख) यहाँ के मरू्ित͆िशल्प, औजार छोटे हैं।
(ग) यहाँ िमले नरेश के िसर से छोटे िसरपेंच की कल्पना भी नहीं की जा सकती। [1 अंक]

(A) कथन (A) सही है, पर सभी कारण (R) ठीक नहीं हैं।
(B) कथन (A) सही है और (ख) और (ग) कारण (R) उसकी सही व्याख्या करते हैं।
(C) कथन (A) गलत है पर सभी कारण (R) ठीक हैं।
(D) कथन (A) सही है और तीनाें कारण (R) उसकी सही व्याख्या करते हैं।
सही उत्तर: (D) कथन (A) सही है और तीनाें कारण (R) उसकी सही व्याख्या करते हैं।

हल:
अवधारणा:
• संस्कृित की महत्ता केवल िवशाल िनमार्ण या राजसी प्रदशर्न से नहीं आँकी जाती।
• छोटी कलाकृितयाें में पिरष्कार और संयम भी िवकिसत कला-बोध के प्रमाण होते हैं।
चरण 1: कथन की सत्यता जाँचें िंस͆धु घाटी सभ्यता की िवशेषता लघुता में महत्ता का अनुभव कराना है। उसका कला-बोध िवशाल
आकार या शिक्त के भव्य प्रदशर्न पर िनभर्र नहीं है। इसिलए कथन (A) सही है।
चरण 2: तीनाें कारणाें का मूल्यांकन करें (क) उसका लो-प्रोफाइल होना संयिमत, अनावश्यक प्रदशर्न से दूर संस्कृित का संकेत है।
(ख) छोटे मूर्ित͆िशल्प और औज़ार छोटे आकार में उपयोिगता तथा कलात्मकता िदखाते हैं। (ग) नरेश के अत्यंत छोटे िसरपेंच का उदाहरण
भी राजसी आडंबर के स्थान पर लघु और सधे हुए रूप को सामने रखता है। तीनाें कारण पाठ के आशय के अनुकूल हैं।
चरण 3: कथन और कारण का संबंध समझें ये तीनाें उदाहरण उसी िवचार को पुष्ट करते हैं िक इस सभ्यता की महत्ता उसके िवराट
प्रदशर्न में नहीं, छोटे रूपाें की गुणवत्ता में थी। इसिलए केवल (ख) और (ग) को स्वीकार करने वाला (B) अधूरा है। (A) कारणाें को
गलत ठहराता है और (C) कथन को गलत कहता है; दोनाें अनुपयुक्त हैं।
चरण 4: िनष्कषर् िदया गया कथन सही है और तीनाें कारण उसकी सही व्याख्या करते हैं। अतः सही िवकल्प (D) है।

त्विरत सझुाव: लघुता में महत्ता के साथ लो-प्रोफाइल स्वरूप और छोटे कलात्मक उदाहरण तीनाें जोड़कर देखें।
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7(क). िनम्निलिखत में से िकसी एक िवषय पर लगभग 120 शब्दाें में रचनात्मक लेख िलिखए –
सदर्ी की एक कँपकँपाती रात [6 अंक]

हल:
अवधारणा:
• रचनात्मक लेख में कल्पना, िनजी अनुभव और संवेदनशील भाषा के सहारे िवषय को सजीव रूप िदया जाता है। प्रस्तुत िवषय का कें द्र

ठंड का अनुभव, जरूरतमंद की सहायता और मानवीय संवेदना है।
• लगभग 120 शब्दाें के लेख में एक मुख्य प्रसंग रखें। संिक्षप्त आरंभ, क्रमबद्ध घटनाक्रम और प्रभावपूणर् अंत आवश्यक हैं; अनावश्यक

िवस्तार से मूल अनुभूित कमजोर होती है।
चरण 1: रूप और भाषा का चयन शीषर्क िवषय के अनुरूप रिखए। यह रचनात्मक लेख है, इसिलए पत्र का पता, संबोधन या समापन
नहीं आएगा। प्रथम पुरुष शैली से अनुभव आत्मीय बनता है। सहज शब्दाें , छोटे वाक्याें और स्वाभािवक भावाें से प्रसंग िवश्वसनीय रिखए।
चरण 2: रात का वातावरण और अचानक िमला अनुभव कोहरे, सन्नाटे और ठंडी हवा के माध्यम से रात का वातावरण बनाइए। िफर
िकसी जरूरतमंद से भेंट जैसी छोटी घटना जोिड़ए। सहायता से उत्पन्न आत्मीयता को अंत का आधार बनाइए। वणर्न में दृश्य और स्पशर्
संबंधी अनुभूितयाँ उपयोगी हाेंगी।
चरण 3: पूरा नमूना लेख सदर्ी की एक कँपकँपाती रात
िदसंबर की वह रात आज भी याद है। घना कोहरा गिलयाें को िनगल रहा था। ठंडी हवा सुइयाें की तरह चुभ रही थी। सड़कें सुनसान थीं
और कुते्त भी दुबक गए थे। मैं िखड़की बंद करने उठा तो सामने फुटपाथ पर एक बूढ़े व्यिक्त को काँपते देखा। उनका फटा कंबल ठंड रोक
नहीं पा रहा था। मैं ने माँ को बताया। हम गमर् चाय और एक कंबल लेकर उनके पास पहँुचे। उन्हाें ने काँपते हाथाें से प्याला थामा और हमें
आशीवार्द िदया। लौटते समय हवा उतनी ही ठंडी थी, लेिकन मेरे भीतर अजीब गरमाहट थी। उस रात समझ आया िक सदर्ी केवल मौसम
की नहीं होती; उपेक्षा भी मनुष्य को िठठुरा देती है। थोड़ी संवेदना िकसी की रात बदल सकती है।
चरण 4: िनष्कषर् प्रस्तुत नमूना लेख में िवषयानुकूल शीषर्क, लगभग 120 शब्दाें का सुसंगत घटनाक्रम और अनुभव से उपजा साथर्क
अंत है। इसे िलखते समय संवेदना तथा स्वाभािवक अिभव्यिक्त बनाए रखनी चािहए।

त्विरत सझुाव: पहले तीन संकेत तय करें : आरंभ का दृश्य, बीच की मुख्य घटना और अंत की अनुभूित। इन्हीं के सहारे लगभग 120 शब्दाें में लेख
पूरा करें ।

7(ख). िनम्निलिखत में से िकसी एक िवषय पर लगभग 120 शब्दाें में रचनात्मक लेख िलिखए –
जब िपताजी की पदोन्नित हुई [6 अंक]

हल:
अवधारणा:
• रचनात्मक लेख में कल्पना, िनजी अनुभव और संवेदनशील भाषा के सहारे िवषय को सजीव रूप िदया जाता है। प्रस्तुत िवषय का कें द्र

पािरवािरक प्रसन्नता, पिरश्रम की सफलता और बढ़ती िजम्मेदारी है।
• लगभग 120 शब्दाें के लेख में एक मुख्य प्रसंग रखें। संिक्षप्त आरंभ, क्रमबद्ध घटनाक्रम और प्रभावपूणर् अंत आवश्यक हैं; अनावश्यक

िवस्तार से मूल अनुभूित कमजोर होती है।
चरण 1: रूप और भाषा का चयन शीषर्क िवषय के अनुरूप रिखए। यह रचनात्मक लेख है, इसिलए पत्र का पता, संबोधन या समापन
नहीं आएगा। प्रथम पुरुष शैली से अनुभव आत्मीय बनता है। सहज शब्दाें , छोटे वाक्याें और स्वाभािवक भावाें से प्रसंग िवश्वसनीय रिखए।
चरण 2: समाचार से उत्सव और सीख तक का क्रम िपताजी की पदोन्नित की सूचना से प्रसंग आरंभ कीिजए। पिरवार की सहज
प्रितिक्रया, उनकी मेहनत की सृ्मित और साथ िमलकर मनाई गई खुशी का िचत्र दीिजए। अंत में पदोन्नित से जुड़ी िजम्मेदारी और जीवन
की सीख को स्पष्ट कीिजए।
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चरण 3: पूरा नमूना लेख जब िपताजी की पदोन्नित हुई
उस शाम िपताजी के चेहरे पर अलग ही चमक थी। घर में प्रवेश करते ही उन्हाें ने बताया िक उनकी पदोन्नित हो गई है। माँ के हाथ से चाय
की चम्मच छूटते बची और मैं खुशी से उछल पड़ा। बरसाें की मेहनत को आिखर पहचान िमली थी। मुझे वे रातें याद आइर्ं , जब िपताजी देर
तक कायार्लय की फाइलें देखते रहते थे। माँ ने तुरंत हलवा बनाया। हमने दादी का आशीवार्द िलया और साथ बैठकर िमठाई खाई। मैं ने
नई साइिकल की माँग की तो िपताजी मुसकराए। िफर बोले िक बड़ा पद अिधक िजम्मेदारी भी लाता है। उनकी बात सुनकर मेरी खुशी में
गवर् भी जुड़ गया। उस िदन सीखा िक सच्ची सफलता केवल सुिवधा बढ़ना नहीं, ईमानदारी से अपने दाियत्व िनभाना है।
चरण 4: िनष्कषर् प्रस्तुत नमूना लेख में िवषयानुकूल शीषर्क, लगभग 120 शब्दाें का सुसंगत घटनाक्रम और अनुभव से उपजा साथर्क
अंत है। इसे िलखते समय संवेदना तथा स्वाभािवक अिभव्यिक्त बनाए रखनी चािहए।

त्विरत सझुाव: पहले तीन संकेत तय करें : आरंभ का दृश्य, बीच की मुख्य घटना और अंत की अनुभूित। इन्हीं के सहारे लगभग 120 शब्दाें में लेख
पूरा करें ।

7(ग). िनम्निलिखत में से िकसी एक िवषय पर लगभग 120 शब्दाें में रचनात्मक लेख िलिखए –
िदनाें िदन िगरता भ-ूजल स्तर [6 अंक]

हल:
अवधारणा:
• रचनात्मक लेख में िवषय से जुड़ा अनुभव, समस्या का प्रभाव और लेखक की संवेदना सुसंगत ढंग से प्रस्तुत होते हैं। भू-जल पर

िलखते समय िकसी ठोस दृश्य से शुरुआत करके जलसंकट और उसके समाधान तक पहँुचना प्रभावी रहता है।
• लगभग 120 शब्दाें के लेख में संिक्षप्त शीषर्क, िवचाराें का क्रम और साथर्क समापन रखें। अनावश्यक आँकड़ाें के बजाय पिरिचत

जीवन के उदाहरण िवषय को िवश्वसनीय बनाते हैं।
चरण 1: प्रारूप और िवचाराें की रूपरेखा बनाएँ शीषर्क के बाद छोटे अनुचे्छदाें में लेख िलखें। पहले सूखते कुएँ का दृश्य रखें; िफर
अत्यिधक दोहन, पक्के होते धरातल और घटते प्राकृितक पुनभर्रण को कारण बनाएँ। अंत में वषार्जल-संचयन तथा पानी के संयिमत
उपयोग का आग्रह करें । भाषा में िंच͆ता हो, िंक͆तु समाधान की आशा भी रहे। सूखे कुएँ और गहरी होती पाइपाें के िंब͆ब िस्थित को प्रत्यक्ष
बनाते हैं। अंितम वाक्य पाठक को अपने व्यवहार में बदलाव लाने की पे्ररणा देता है; इसिलए लेख का समापन केवल भय पर न करें ।
चरण 2: पूणर् आदशर् रचनात्मक लेख धरती की सखूती गागर
गाँव का पुराना कुआँ अब बच्चाें को कहानी लगता है। कभी उसकी जगत पर रिस्सयाें की आवाज गँूजती थी; आज नीचे झाँको तो केवल
अँधेरा िदखाई देता है। शहराें में भी नलकूपाें की पाइपें लगातार गहरी होती जा रही हैं। हम धरती से पानी िनकालते रहे, पर उसे लौटाना
भूल गए। पक्की सड़काें और आँगनाें ने वषार् की बँूदाें का रास्ता रोक िदया है।
िगरता भू-जल स्तर केवल िकसानाें की िंच͆ता नहीं, हमारी थाली और आने वाली पीिढ़याें का प्रश्न है। छताें का वषार्जल जमीन तक पहँुचाना,
तालाब बचाना और पानी का अपव्यय रोकना जरूरी है। यिद हर घर थोड़ी िजम्मेदारी िनभाए, तो धरती की सूखी गागर िफर भर सकती
है। शुरुआत आज अपने घर से ही करनी होगी।
चरण 3: िनष्कषर् लेख सूखते कुएँ के दृश्य से भू-जल संकट का अनुभव कराता है और वषार्जल-संचयन, तालाबाें के संरक्षण तथा
व्यिक्तगत िजम्मेदारी का संदेश देता है।

त्विरत सझुाव: शुरुआत सूखते कुएँ जैसे एक दृश्य से करें और अंत में पानी बचाने का कोई ठोस व्यिक्तगत उपाय जोड़ें ।
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7(घ). िनम्निलिखत में से िकसी एक िवषय पर लगभग 120 शब्दाें में रचनात्मक लेख िलिखए –
स्वप्न में िप्रय अिभनेता/अिभनेत्री से भेंट [6 अंक]

हल:
अवधारणा:
• स्वप्न पर आधािरत रचनात्मक लेख में कल्पना को एक सुसंगत घटना के रूप में प्रस्तुत िकया जाता है। दृश्य, संवाद और मनोभाव

पाठक को अनुभव से जोड़ते हैं। स्वप्न का आरंभ और जागने का क्षण कथा को पूणर्ता देते हैं।
• लगभग 120 शब्दाें के लेख में िप्रय अिभनेता से िमलने का उत्साह और उस भेंट का प्रभाव सामने आना चािहए। इसे काल्पिनक

अनुभव के रूप में िलखें; वास्तिवक साक्षात्कार या प्रमािणत कथन के रूप में प्रस्तुत करने की आवश्यकता नहीं है।
चरण 1: प्रारूप और घटनाक्रम चुनें छोटा, आकषर्क शीषर्क रखें और प्रथम पुरुष में अपना अनुभव िलखें। क्रम होगा: स्वप्न में िफल्म
के सेट पर पहँुचना, अिभनेता को पहचानना, संिक्षप्त संवाद और अलामर् से जागना। संवाद को छोटा रखें तािक भावाें और दृश्य के िलए
पयार्प्त स्थान बचे। अंत में भेंट से िमली सीख जोड़ें । सपने में अिभनेता का सरल व्यवहार और कथावाचक का संकोच घटना को जीवंत
बनाएँगे। दृश्य से संवाद और िफर जागने तक सहज संक्रमण रखें; असंबद्ध घटनाआें की भीड़ से बचें ।
चरण 2: पूणर् आदशर् रचनात्मक लेख एक यादगार स्वप्न
कल रात मैं सपने में एक िफल्म के सेट पर पहँुच गया। चाराें ओर कैमरे और रोशनी थी। तभी सामने मेरे िप्रय अिभनेता आिमर खान
िदखाई िदए। मैं खुशी से कुछ बोल ही नहीं पाया। उन्हाें ने मुसकराकर पूछा, “इतने चुप क्याें हो?” मैं ने िहम्मत जुटाकर कहा, “आपकी तरह
अच्छा काम करना चाहता हँू।”
वे मुझे पास की कुसर्ी पर बैठाकर बोले, “पहले अपने काम से पे्रम करो और असफलता से सीखो।” हमने अिभनय, पढ़ाई और पुस्तकाें
पर बातें कीं। उनका सरल व्यवहार देखकर मेरा संकोच िमट गया। मैं उनके साथ तस्वीर िंख͆चवाने ही वाला था िक अलामर् बज उठा। आँख
खुली तो मैं अपने कमरे में था। तस्वीर तो नहीं िमली, पर पिरश्रम करने की पे्ररणा मन में रह गई।
चरण 3: िनष्कषर् स्वप्न की यह काल्पिनक भेंट उत्साह, सहज संवाद और अचानक जागने के प्रसंग से पूरी होती है तथा पिरश्रम की
पे्ररणा छोड़ती है।

त्विरत सझुाव: अिभनेता से भेंट के लेख में एक छोटा संवाद और जागने का क्षण अवश्य रखें , तािक स्वप्न का अनुभव स्पष्ट रहे।

8(क). िनम्निलिखत में से िकन्हीं दो प्रश्नाें के उत्तर लगभग 60 शब्दाें में दीिजए –
कहानी और नाटक में पाई जाने वाली समानताआें और असमानताआें का उल्लेख कीिजए। [3 अंक]

हल:
अवधारणा:
• कहानी और नाटक दोनाें सािहत्य की कथात्मक िवधाएँ हैं; इनमें कथानक, पात्र, संघषर् और घटनाआें का िवकास महत्त्वपूणर् होता है।
• कहानी मुख्यतः पढ़ी जाती है, जबिक नाटक मंच पर अिभनय के माध्यम से दशर्काें के सामने प्रस्तुत होता है।
चरण 1: समानता के आधार पहचानना दोनाें िवधाआें में िकसी घटना अथवा जीवनानुभव को पात्राें और पिरिस्थितयाें के माध्यम से
प्रस्तुत िकया जाता है। संवाद, चिरत्र-िचत्रण और घटनाआें की क्रमबद्धता कथ्य को आगे बढ़ाते हैं। इसिलए तुलना में केवल दोनाें की
कहानी होने की बात पयार्प्त नहीं; कथानक और पात्राें की साझा भूिमका भी स्पष्ट करनी चािहए।
चरण 2: प्रस्तुित के अंतर समझना कहानीकार वणर्न, िटप्पणी और पात्राें के मनोभावाें के िवस्तृत िववरण का सहारा ले सकता है।
नाटककार को वही बातें अिभनय, संवाद, मंच-संकेत और िक्रयाआें से प्रकट करनी पड़ती हैं। मंच पर समय, स्थान और दृश्य-सज्जा की
व्यावहािरक सीमाएँ भी रहती हैं। नाटक की भाषा इसीिलए बोलने और सुनने के अनुकूल होती है।
चरण 3: लगभग 60 शब्दाें में उत्तर कहानी और नाटक में कथानक, पात्र, संवाद, संघषर् तथा घटनाक्रम की समानता होती है। दोनाें
जीवन की िस्थितयाें और मानवीय संवेदनाआें को व्यक्त करते हैं। कहानी पढ़ी जाती है और उसमें वणर्न तथा मनोिवशे्लषण की स्वतंत्रता
रहती है। नाटक दृश्य-श्रव्य िवधा है; उसका कथ्य संवाद, अिभनय और मंचीय िक्रयाआें से खुलता है। उसमें समय, स्थान तथा मंच की
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सीमाएँ महत्त्वपूणर् हैं।
चरण 4: िनष्कषर् कथानक और पात्र दोनाें िवधाआें को जोड़ते हैं; वणर्न तथा मंचीय प्रस्तुित का अंतर उन्हें अलग पहचान देता है।

त्विरत सझुाव: तुलना करते समय पहले कथानक-पात्र की समानता िलखें , िफर वणर्न और अिभनय के आधार पर अंतर स्पष्ट करें ।

8(ख). िनम्निलिखत में से िकन्हीं दो प्रश्नाें के उत्तर लगभग 60 शब्दाें में दीिजए –
“रेिडयो नाटक का लेखन िसनेमा और रंगमंच के लेखन से थोड़ा िभन्न भी है और थोड़ा मिुश्कल भी” – कैसे ? तकर् सिहत उत्तर दीिजए।

[3 अंक]

हल:
अवधारणा:
• रेिडयो नाटक श्रव्य माध्यम है; श्रोता तक दृश्य के बजाय संवाद, ध्विन-प्रभाव, संगीत और मौन पहँुचते हैं।
• रेिडयो-लेखन में दृश्य सूचना को सहज श्रव्य संकेताें से स्पष्ट करना आवश्यक है, िबना संवाद को बोिझल बनाए।
चरण 1: माध्यमाें के साधनाें का अंतर िसनेमा में कैमरा, दृश्य, संपादन और पात्राें की भावभंिगमाएँ कथ्य को व्यक्त कर सकती हैं।
रंगमंच पर अिभनेता की देहभाषा, वेशभूषा और मंच-सज्जा िदखाई देती है। रेिडयो पर ये दृश्य साधन उपलब्ध नहीं होते। अतः जो सूचना
दृश्य से अपने-आप समझ आती, उसे श्रव्य रूप में व्यक्त करने की रचनात्मक व्यवस्था करनी होती है।
चरण 2: लेखन की किठनाई का कारण लेखक को पात्र की पहचान, स्थान-पिरवतर्न, वातावरण और घटनाआें को संवाद तथा उपयुक्त
ध्विनयाें से बोधगम्य बनाना पड़ता है। उदाहरणतः आने वाले व्यिक्त की आहट या दरवाजे की ध्विन दृश्य का संकेत दे सकती है। िफर भी
हर िक्रया को पात्र के मँुह से बताने पर संवाद अस्वाभािवक हो जाएगा; इसिलए स्पष्टता और स्वाभािवकता का संतुलन किठन है।
चरण 3: लगभग 60 शब्दाें में उत्तर रेिडयो नाटक केवल सुनाई देता है, जबिक िसनेमा और रंगमंच में दृश्य भी उपलब्ध होते हैं। इसिलए
रेिडयो लेखक को पात्र, पिरवेश, घटनाएँ और भाव केवल संवाद, ध्विन-प्रभाव, संगीत तथा मौन से स्पष्ट करने पड़ते हैं। दृश्य-सज्जा और
भावभंिगमाआें के अभाव में श्रोता की कल्पना जगाना तथा संवादाें को स्वाभािवक बनाए रखना किठन है। इसीिलए उसका लेखन िभन्न
और चुनौतीपूणर् है।
चरण 4: िनष्कषर् दृश्य साधनाें का अभाव रेिडयो नाटक के लेखन को अलग बनाता है; सारी आवश्यक सूचना को स्वाभािवक श्रव्य रूप
देना उसकी मुख्य चुनौती है।

त्विरत सझुाव: उत्तर में दृश्य के अभाव के साथ संवाद, ध्विन-प्रभाव और श्रोता की कल्पना की भूिमका अवश्य जोड़ें ।

8(ग). िनम्निलिखत में से िकन्हीं दो प्रश्नाें के उत्तर लगभग 60 शब्दाें में दीिजए –
कथावस्तु का नाट्य रूपांतरण करते समय दृश्य िकस आधार पर िवभािजत िकए जाते हैं ? [3 अंक]

हल:
अवधारणा:
• नाटक का प्रत्येक दृश्य कथावस्तु की ऐसी इकाई है िजसमें मंच पर िकसी िनिश्चत समय और स्थान की िक्रया प्रस्तुत होती है।
• दृश्य-िवभाजन का आधार कथानक में समय, स्थान और घटनाक्रम का पिरवतर्न है; पात्राें की आवश्यक उपिस्थित भी ध्यान में रखी

जाती है।
चरण 1: कथावस्तु की मंचीय इकाइयाँ बनाना कहानी में कथावाचक कम शब्दाें में अनेक स्थानाें और लंबे समय की घटनाएँ बता सकता
है। नाट्य रूपांतरण करते समय पहले घटनाआें का क्रम, उनका स्थान तथा समय िनधार्िरत िकया जाता है। िफर यह देखा जाता है िक
कौन-सी घटनाएँ एक ही मंचीय पिरिस्थित में लगातार प्रस्तुत हो सकती हैं और कहाँ नई पिरिस्थित आरंभ होती है।
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चरण 2: पिरवतर्न और िनरंतरता को साधना समय या स्थान बदलने पर प्रायः नया दृश्य बनता है। घटनाक्रम में िनणार्यक मोड़ और पात्राें
की उपिस्थित में आवश्यक पिरवतर्न भी दृश्य-िवन्यास को प्रभािवत करते हैं। हर प्रवेश या प्रस्थान को यांित्रक रूप से नया दृश्य नहीं मानना
चािहए; मुख्य बात मंचीय िक्रया की पूणर्ता और कथानक का सुसंगत प्रवाह है। अनावश्यक दृश्य-पिरवतर्न प्रस्तुित को खंिडत करता है।
चरण 3: लगभग 60 शब्दाें में उत्तर कथावस्तु का नाट्य रूपांतरण करते समय दृश्य मुख्यतः समय, स्थान और घटनाक्रम के पिरवतर्न
के आधार पर िवभािजत िकए जाते हैं। एक समय और स्थान पर घटने वाली संबद्ध घटनाएँ एक दृश्य में रखी जाती हैं। पात्राें के आवश्यक
प्रवेश-प्रस्थान और कथा के मोड़ भी ध्यान में रखे जाते हैं। िवभाजन ऐसा हो िक मंचन संभव हो और कथा की िनरंतरता बनी रहे।
चरण 4: िनष्कषर् समय, स्थान और घटनाआें की मंचीय संगित दृश्य-िवभाजन का आधार है; इसका उदे्दश्य कथावस्तु को स्पष्ट और
प्रवाहपूणर् मंचीय रूप देना है।

त्विरत सझुाव: दृश्य-िवभाजन के उत्तर में समय, स्थान और घटनाक्रम तीनाें िलखें तथा उन्हें मंचन की सुिवधा से जोड़ें ।

9(क). िनम्निलिखत में से िकन्हीं दो प्रश्नाें के उत्तर लगभग 80 शब्दाें में दीिजए –
जनसंचार के आधिुनक माध्यमाें में से सबसे परुाना माध्यम कौन-सा है ? उसकी िवशेषताआें का उल्लेख कीिजए। [4 अंक]

हल:
अवधारणा:
• आधुिनक जनसंचार माध्यमाें में मुिद्रत माध्यम सबसे पुराना है। समाचारपत्र और पित्रकाएँ इसके प्रमुख रूप हैं।
• मुिद्रत सामग्री की िस्थरता पाठक को अपनी सुिवधा से पढ़ने, दोबारा देखने और संदभर् के िलए सुरिक्षत रखने का अवसर देती है।
चरण 1: माध्यम की पहचान और उत्तर की योजना उत्तर में पहले मुिद्रत माध्यम का नाम देना है और िफर उसकी प्रमुख िवशेषताएँ
बतानी हैं। समाचारपत्र तथा पित्रकाआें के उदाहरण के साथ पाठक की सुिवधा, स्थाियत्व और िववरण देने की क्षमता को जोड़ना उिचत
है। िवशेषताआें का वणर्न करते समय केवल समाचारपत्राें के नाम िगनाना पयार्प्त नहीं है। यह स्पष्ट करें िक िलिखत सामग्री क्षणभर में
लुप्त नहीं होती और पाठक िकसी तथ्य की जाँच के िलए उसी अंश पर लौट सकता है। मुिद्रत सामग्री पढ़ने के िलए साक्षरता आवश्यक
है; इसिलए उसकी िवशेषताआें में पाठक की भूिमका भी स्पष्ट होनी चािहए।
चरण 2: लगभग 80 शब्दाें में उत्तर जनसंचार के आधुिनक माध्यमाें में सबसे पुराना मुिद्रत माध्यम है। समाचारपत्र और पित्रकाएँ इसके
प्रमुख उदाहरण हैं। इसमें समाचार, िवचार और िवशे्लषण िलिखत रूप में प्रस्तुत होते हैं। पाठक अपनी रुिच, समय और गित के अनुसार
सामग्री पढ़ सकता है तथा किठन अंश दोबारा समझ सकता है। इसे सुरिक्षत रखकर संदभर् के िलए उपयोग िकया जा सकता है। िवस्तृत
और िवशे्लषणात्मक प्रस्तुित इसकी िवशेषता है। मुिद्रत सामग्री के उपभोग के िलए साक्षरता आवश्यक है; तस्वीरें और रेखािचत्र सामग्री
को अिधक स्पष्ट बनाते हैं।
चरण 3: िनष्कषर् अतः मुिद्रत माध्यम सबसे पुराना आधुिनक जनसंचार माध्यम है; अपनी सुिवधा से पढ़ना, पुनपार्ठ, संग्रह और िवस्तृत
प्रस्तुित इसकी प्रमुख िवशेषताएँ हैं।

त्विरत सझुाव: मुिद्रत माध्यम की िवशेषताएँ बताते समय पाठक की सुिवधा, पुनपार्ठ और स्थायी संदभर् को अवश्य जोड़ें ।
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9(ख). िनम्निलिखत में से िकन्हीं दो प्रश्नाें के उत्तर लगभग 80 शब्दाें में दीिजए –
पत्रकारीय लेखन िकसे कहते हैं ? पत्रकाराें के िविभन्न प्रकाराें का िवस्तार से उल्लेख कीिजए। [4 अंक]

हल:
अवधारणा:
• समाचार माध्यमाें के िलए समाचार, िरपोटर्, लेख और अन्य सामग्री तैयार करना पत्रकारीय लेखन है। इसमें तथ्य की शुद्धता, स्पष्टता

और जनरुिच का ध्यान रखा जाता है।
• संस्थान से संबंध के आधार पर पत्रकार पूणर्कािलक, अंशकािलक और स्वतंत्र होते हैं। अंशकािलक पत्रकार को िस्टं्रगर भी कहा जाता

है।
चरण 1: पिरभाषा और वगर्ीकरण की योजना पहले पत्रकारीय लेखन का उदे्दश्य और स्वरूप स्पष्ट करना है। इसके बाद तीनाें प्रकार
के पत्रकाराें के काम करने के ढंग में अंतर बताना है। पूणर्कािलक पत्रकार का संस्थान से िनयिमत संबंध होता है, अंशकािलक पत्रकार
आवश्यकतानुसार समाचार देता है और स्वतंत्र पत्रकार िकसी एक संस्थान का िनयिमत कमर्चारी नहीं होता। इस प्रश्न में पत्रकाराें का
वगर्ीकरण िवषय या समाचार के्षत्र के आधार पर नहीं, उनके कायर्संबंध के आधार पर करना है।
चरण 2: लगभग 80 शब्दाें में उत्तर समाचार माध्यमाें के िलए समाचार, िरपोटर्, लेख, साक्षात्कार आिद िलखना पत्रकारीय लेखन
कहलाता है। इसका आधार तथ्यपरकता और जनरुिच है। पत्रकार मुख्यतः तीन प्रकार के होते हैं। पूणर्कािलक पत्रकार िकसी समाचार
संस्थान का िनयिमत वेतनभोगी कमर्चारी होता है। अंशकािलक पत्रकार अथार्त िस्टं्रगर िकसी संस्थान के िलए आवश्यकतानुसार समाचार
भेजता है और उसे काम के अनुसार पािरश्रिमक िमलता है। स्वतंत्र पत्रकार िकसी एक संस्थान से िनयिमत रूप से बँधा नहीं होता; वह
िविभन्न समाचार माध्यमाें के िलए लेखन करता है और स्वीकृत सामग्री पर पािरश्रिमक प्राप्त करता है।
चरण 3: िनष्कषर् पत्रकारीय लेखन समाचार माध्यमाें के िलए तथ्याधािरत सामग्री तैयार करना है। कायर्संबंध के आधार पर पत्रकार
पूणर्कािलक, अंशकािलक और स्वतंत्र होते हैं।

त्विरत सझुाव: तीनाें प्रकार याद रखने के िलए िनयिमत वेतन, आवश्यकतानुसार समाचार और अनेक संस्थानाें के िलए लेखन का अंतर स्पष्ट करें ।

9(ग). िनम्निलिखत में से िकन्हीं दो प्रश्नाें के उत्तर लगभग 80 शब्दाें में दीिजए –
समाचार लेखन की शैली का िवस्तार से वणर्न करते हुए िलिखए िक यह शैली समाचार-लेखन की मानक शैली कैसे बनी। [4 अंक]

हल:
अवधारणा:
• उल्टा िपरािमड शैली में समाचार के तथ्य उनके महत्त्व के घटते क्रम में प्रस्तुत होते हैं। सबसे आवश्यक सूचना आरंभ में और कम

आवश्यक िववरण अंत में आते हैं।
• समाचार का आरंिभक अनुचे्छद इंट्रो या मुखड़ा कहलाता है। इसमें घटना का मुख्य तथ्य रहता है; आगे पृष्ठभूिम तथा अन्य िववरण

िदए जाते हैं।
चरण 1: शैली की बनावट समझना सामान्य कथा में घटनाएँ आरंभ से अंत तक क्रमशः आगे बढ़ती हैं, िंक͆तु समाचार में पिरणाम या
सबसे महत्त्वपूणर् घटना पहले बताई जाती है। मुखड़े में क्या, कौन, कहाँ और कब जैसे प्रमुख प्रश्नाें की आवश्यक सूचना दी जाती है।
इसके बाद कैसे और क्याें सिहत शेष प्रासंिगक िववरण आते हैं। सभी छह ककाराें को एक ही वाक्य में ठँूसना आवश्यक नहीं है।
चरण 2: मानक बनने का कारण पहचानना अमेिरका के गृहयुद्ध के दौरान संवाददाता तार द्वारा समाचार भेजते थे। तार सेवा बािधत होने
की आशंका के कारण वे सबसे महत्त्वपूणर् तथ्य पहले भेजते थे। इससे संदेश अधूरा रहने पर भी मुख्य समाचार िमल जाता था। संपादन
में अंत से कम महत्त्व के अंश काटना भी आसान हुआ। पाठक की सुिवधा और स्थान की बचत ने इस शैली को प्रचिलत मानक बनाया।
चरण 3: लगभग 80 शब्दाें में उत्तर समाचार लेखन की मानक शैली उल्टा िपरािमड है। इसमें सबसे महत्त्वपूणर् तथ्य मुखड़े में , िफर
उनका िवस्तार और अंत में कम महत्त्वपूणर् िववरण आते हैं। अमेिरकी गृहयुद्ध में संवाददाता तार सेवा टूटने की आशंका से मुख्य सूचना
पहले भेजते थे। इस व्यावहािरक आवश्यकता से शैली िवकिसत हुई। पाठक आरंभ में ही मुख्य घटना जान लेता है। संपादक स्थान की
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कमी होने पर नीचे से अंश काट सकता है, जबिक समाचार का मूल अथर् सुरिक्षत रहता है। इन सुिवधाआें ने इसे मानक बनाया।
चरण 4: िनष्कषर् उल्टा िपरािमड शैली महत्त्व के घटते क्रम पर आधािरत है। तार संचार की व्यावहािरक आवश्यकता और पाठक तथा
संपादक की सुिवधा ने इसे समाचार लेखन की मानक शैली बनाया।

त्विरत सझुाव: उत्तर में मुखड़ा, महत्त्व का घटता क्रम, गृहयुद्ध में तार संचार और नीचे से संपादन की सुिवधा अवश्य जोड़ें ।

10(क). पद्य खंड पर आधािरत िनम्निलिखत तीन प्रश्नाें में से िकन्हीं दो प्रश्नाें के उत्तर लगभग 60 शब्दाें में दीिजए –
‘िदन जल्दी-जल्दी ढलता है’ किवता ‘प्रकृित की दैिनक पिरवतर्नशीलता के संदभर् में प्रािण-वगर् के धड़कते हृदय को सनुने की कोिशश है।’
िसद्ध कीिजए। [3 अंक]

हल:
अवधारणा:
• हिरवंश राय बच्चन की किवता में िदन का ढलना प्राकृितक पिरवतर्न है, िजसकी प्रितिक्रया पिथक, पिक्षयाें और किव की मनःिस्थित

में िदखाई देती है।
• घर पर प्रतीक्षा करने वाला िप्रयजन उत्साह देता है; उसके अभाव की अनुभूित व्यिक्त को िशिथल और व्याकुल करती है।
चरण 1: पिथक और पिक्षयाें की प्रितिक्रया संध्या िनकट देखकर पिथक गंतव्य तक पहँुचने के िलए अपनी गित बढ़ाता है। पिक्षयाें को
घाेंसलाें में प्रतीक्षा करते बच्चाें की िंच͆ता होती है। बच्चाें का स्मरण उनके पंखाें को चंचल बना देता है। इस प्रकार िदन का ढलना केवल
बाहरी दृश्य नहीं रहता; वह िमलन की उत्कंठा तथा वात्सल्य को भी प्रकट करता है।
चरण 2: किव की िभन्न मनःिस्थित किव के मन में यह प्रश्न उठता है िक उसके आने की प्रतीक्षा कौन कर रहा है। िप्रयजन की प्रतीक्षा
के अभाव का बोध उसके कदम िशिथल करता है और हृदय को व्याकुल बनाता है। एक ही प्राकृितक पिरवतर्न से िकसी में उत्साह और
िकसी में उदासी पैदा होती है। इसी से प्रािणयाें के भीतर की संवेदनाआें का पिरचय िमलता है।
चरण 3: लगभग 60 शब्दाें में उत्तर िदन ढलते ही पिथक की गित बढ़ती है। घाेंसलाें में प्रतीक्षारत बच्चाें की याद पिक्षयाें के पंखाें को
चंचल करती है। इसके िवपरीत, किव को अपनी प्रतीक्षा करने वाले का अभाव व्याकुल करता है और उसके कदम िशिथल पड़ते हैं। इस
प्रकार संध्या का प्राकृितक पिरवतर्न प्रािणयाें के पे्रम, वात्सल्य, िमलन की उत्कंठा और अकेलेपन की धड़कनाें को उजागर करता है।
चरण 4: िनष्कषर् किवता में ढलती संध्या के माध्यम से पिथक की तत्परता, पिक्षयाें का वात्सल्य और किव का अकेलापन व्यक्त होता
है; इसिलए वह प्रािणयाें के धड़कते हृदय को सुनने का प्रयास है।

त्विरत सझुाव: प्राकृितक पिरवतर्न के साथ पिथक, पक्षी और किव की अलग प्रितिक्रया जोड़कर कथन िसद्ध करें ।

10(ख). पद्य खंड पर आधािरत िनम्निलिखत तीन प्रश्नाें में से िकन्हीं दो प्रश्नाें के उत्तर लगभग 60 शब्दाें में दीिजए –
‘यह घर, वह घर
सब घर एक कर देने के माने
बच्चा ही जाने।’
‘किवता के बहाने’ से उद्धतृ इन पंिक्तयाें के संदभर् में िलिखए िक किव ने बच्चाें की िकस िवशेषता और अपनी िकस असमथर्ता का उल्लेख
िकया है ? किवता और बच्चाें में क्या समानता है ? [3 अंक]

हल:
अवधारणा:
• कँुवर नारायण की किवता में बच्चाें का खेल भेदभाव और सीमाआें से मुक्त आत्मीयता का प्रतीक है।
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• किवता की कल्पना भी सीिमत घर, व्यिक्त या समुदाय से आगे जाकर सबको अपने भावलोक में शािमल करती है।
चरण 1: बच्चाें की िवशेषता और किव की असमथर्ता बच्चे खेलते समय अपने और पराए घर का भेद नहीं रखते। वे सहज आत्मीयता से
सबको साथ लेते हैं और अलग घराें को खेल की एक दुिनया में बदल देते हैं। इस िनष्कपट, भेदरिहत अनुभव का वास्तिवक अथर् बच्चा ही
जानता है। किव स्वीकार करता है िक वह वयस्क बुिद्ध से बच्चाें की इस सहजता का पूरा रहस्य नहीं समझ सकता। यह उनकी िनश्छलता
के प्रित उसकी िवनम्र स्वीकृित है।
चरण 2: किवता से समानता स्पष्ट करना बच्चाें के खेल की तरह किवता भी बंधी हुई पिरिध स्वीकार नहीं करती। कल्पना और संवेदना
के सहारे वह अपना और पराया, यह घर और वह घर जैसे िवभाजन पार करती है। दोनाें में सृजन का आनंद, स्वतंत्रता और सबको जोड़ने
की शिक्त है। समानता का आशय केवल मनोरंजन नहीं, बिल्क सीमाआें से मुक्त मानवीय आत्मीयता है।
चरण 3: लगभग 60 शब्दाें में उत्तर बच्चे खेल में अपने-पराए और घराें के भेद िमटाकर सबको एक कर देते हैं। किव उनकी सहज,
िनष्कपट आत्मीयता को पूरी तरह समझ पाने में अपनी असमथर्ता स्वीकार करता है। किवता भी बच्चाें की तरह कल्पना और संवेदना के
सहारे सीमाएँ लाँघती है। दोनाें का संसार बंधनरिहत, सृजनशील और आनंदमय है, जो मनुष्याें को जोड़ता तथा भेदभाव िमटाता है।
चरण 4: िनष्कषर् बच्चाें की िवशेषता भेदरिहत सहज आत्मीयता है; किव उसका पूरा ममर् जानने में असमथर्ता स्वीकारता है। किवता और
बच्चे दोनाें कल्पना की स्वतंत्रता से सीमाएँ िमटाकर सबको जोड़ते हैं।

त्विरत सझुाव: तीनाें माँगें अलग पहचानें: बच्चाें की िवशेषता, किव की असमथर्ता और किवता से समानता।

10(ग). पद्य खंड पर आधािरत िनम्निलिखत तीन प्रश्नाें में से िकन्हीं दो प्रश्नाें के उत्तर लगभग 60 शब्दाें में दीिजए –
‘बादल राग’ किवता के आधार पर बादलाें के आगमन से प्रकृित में हुए पिरवतर्नाें का वणर्न कीिजए। [3 अंक]

हल:
अवधारणा:
• बादलाें का गजर्न और वषार् प्रकृित में नई चेतना तथा सृजन की संभावना जगाते हैं।
• किवता में छोटे पौधाें की प्रसन्नता और िवशाल वृक्षाें की व्याकुलता का िवरोध सामािजक अथर् भी रखता है।
चरण 1: प्राकृितक दृश्य को समझना बादलाें का गजर्न आकाश को भर देता है। वषार् से धरती का सुप्त जीवन जागता है और छोटे-छोटे
पौधे हरे-भरे होकर लहराने लगते हैं। किवता में पौधाें का हाथ िहलाकर बादलाें को बुलाना मानवीकरण है। वे बादलाें के आने से डरते नहीं,
क्याें िक वषार् उनके िवकास का आधार है। यहाँ प्रकृित गितहीन दृश्य नहीं, उत्साह और आशा से भरा जीवंत संसार है।
चरण 2: िवपरीत प्रितिक्रयाआें का अथर् बादलाें के वज्र जैसे प्रहार से बड़े पवर्त और ऊँचे वृक्ष िवचिलत होते हैं, जबिक छोटे पौधे हँसते
हुए उनका स्वागत करते हैं। इस अंतर से स्पष्ट होता है िक पिरवतर्न शिक्तशाली और जमे हुए वगर् के िलए भय का कारण, िंक͆तु दबे हुए
जीवन के िलए मुिक्त और पोषण का अवसर है। उत्तर में इसी आधार पर प्रकृित के दृश्य को किवता की पिरवतर्नकारी भावना से जोड़ना
चािहए।
चरण 3: िनष्कषर् बादलाें के आगमन से आकाश गजर्न से गँूज उठता है और वषार् धरती में नया जीवन जगाती है। छोटे-छोटे पौधे हरे-भरे
होकर लहराते तथा हाथ िहलाते हुए बादलाें का स्वागत करते हैं। इसके िवपरीत ऊँचे वृक्ष और पवर्त वज्रपात से िवचिलत होते हैं। इस
प्रकार प्रकृित में उल्लास, हलचल और पिरवतर्न का वातावरण बन जाता है।

त्विरत सझुाव: उत्तर में छोटे पौधाें का उल्लास और िवशाल वृक्षाें का भय साथ रखकर प्रकृित का िवरोधी िचत्र स्पष्ट कीिजए।
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11(क). पद्य खंड पर आधािरत िनम्निलिखत तीन प्रश्नाें में से िकन्हीं दो प्रश्नाें के उत्तर लगभग 40 शब्दाें में दीिजए –
‘कैमरे में बंद अपािहज’ किवता के आधार पर िलिखए िक मीिडया कमर्ी अपने कायर्क्रम का अंत एक खीझ भरी मसु्कुराहट के साथ क्याें
करता है ? [2 अंक]

हल:
अवधारणा:
• किवता में अपािहज व्यिक्त की पीड़ा को कायर्क्रम की लोकिप्रयता का साधन बनाने पर वं्यग्य है।
• खीझ और मुस्कुराहट का मेल वास्तिवक िनराशा तथा पदर्े पर बनाए गए व्यवहार का अंतर बताता है।
चरण 1: कायर्क्रम का उदे्दश्य पहचानना मीिडयाकमर्ी अपािहज से बार-बार पीड़ादायक प्रश्न पूछकर उसे रुलाना चाहता है। उसकी रुिच
व्यिक्त की सहायता में कम और दशर्काें के सामने प्रभावशाली करुण दृश्य प्रस्तुत करने में अिधक है। वह चाहता है िक अपािहज की वेदना
कैमरे में ऐसी पकड़ी जाए िजससे कायर्क्रम का भावनात्मक प्रभाव बढ़े।
चरण 2: अंत की प्रितिक्रया समझना अपािहज अपेिक्षत ढंग से अपनी पीड़ा प्रदर्िश͆त नहीं करता और कायर्क्रम का समय समाप्त होने
लगता है। मीिडयाकमर्ी की योजना सफल नहीं होती, इसिलए वह खीझता है। कैमरे के सामने कायर्क्रम का समापन करते समय मुस्कुराना
उसकी पेशेगत औपचािरकता है। उसकी मुस्कान संवेदना की नहीं, असफल प्रयास को ढकने की है।
चरण 3: िनष्कषर् मीिडयाकमर्ी अपािहज को रुलाकर दशर्काें के सामने उसकी पीड़ा का करुण दृश्य िदखाना चाहता है। अपेिक्षत भावनात्मक
प्रदशर्न न िमलने से वह खीझ जाता है। कायर्क्रम समाप्त करते समय कैमरे के सामने औपचािरक मुस्कान बनाए रखना पड़ता है; इसिलए
उसकी मुस्कुराहट में खीझ झलकती है।

त्विरत सझुाव: खीझ का कारण अपेिक्षत करुण दृश्य न िमलना और मुस्कुराहट का कारण कैमरे की औपचािरकता बताइए।

11(ख). पद्य खंड पर आधािरत िनम्निलिखत तीन प्रश्नाें में से िकन्हीं दो प्रश्नाें के उत्तर लगभग 40 शब्दाें में दीिजए –
‘बात सीधी थी पर’ किवता के संदभर् में िलिखए िक भाषा को चमत्कारी/प्रभावशाली बनाने के िलए किव क्या-क्या प्रयोग करता है ?

[2 अंक]

हल:
अवधारणा:
• सहज बात को अनावश्यक भाषाई सजावट में बाँधने से उसका आशय अस्पष्ट हो सकता है।
• किवता भाषा के सहज प्रयोग और कथ्य की स्पष्टता को प्रभावपूणर् अिभव्यिक्त का आधार मानती है।
चरण 1: किव के प्रयोग पहचानना किव सरल बात को अिधक प्रभावशाली बनाने के िलए भाषा को उलटता-पलटता है। वह शब्दाें का
क्रम बदलता है, उन्हें तोड़ता-मरोड़ता है और नए ढंग से जोड़ने का प्रयास करता है। उसका ध्यान बात की सहज अिभव्यिक्त से हटकर
भाषा के चमत्कार पर कें िद्रत हो जाता है।
चरण 2: प्रयोगाें का पिरणाम समझना शब्दाें से अत्यिधक छेड़छाड़ के कारण सीधी बात उलझ जाती है। भाषा को अनावश्यक ढंग से
कसने का प्रयास वैसा ही है जैसे पेंच को जरूरत से ज्यादा कसने पर उसकी पकड़ समाप्त हो जाए। इसिलए उत्तर में केवल सजावट का
उल्लेख पयार्प्त नहीं; उस सजावट के कारण अथर् और सहजता के खोने का संकेत भी देना चािहए।
चरण 3: िनष्कषर् किव सीधी बात को चमत्कारी बनाने के िलए भाषा को उलटता-पलटता, शब्दाें को तोड़ता-मरोड़ता और नए क्रम में
जोड़ता है। वह अिभव्यिक्त को अनावश्यक रूप से कसता है। इन प्रयासाें से भाषा उलझ जाती है और बात की सहजता तथा स्पष्टता खो
जाती है।

त्विरत सझुाव: भाषा को उलटने-पलटने और तोड़ने-मरोड़ने के प्रयोग िलखकर उनके कारण अथर् के उलझने का पिरणाम जोिड़ए।
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11(ग). पद्य खंड पर आधािरत िनम्निलिखत तीन प्रश्नाें में से िकन्हीं दो प्रश्नाें के उत्तर लगभग 40 शब्दाें में दीिजए –
‘बगलुाें के पंख’ किवता की पंिक्त ‘चरुाए िलए जाती वे मेरी आँखें ’ – से किव का क्या आशय है ? [2 अंक]

हल:
अवधारणा:
• किवता में काले बादलाें की पृष्ठभूिम पर उड़ते सफेद बगुलाें का दृश्य किव को मुग्ध करता है।
• आँखें चुरा लेने का आशय िकसी संुदर दृश्य का दृिष्ट और मन को पूरी तरह आकर्िष͆त कर लेना है।
चरण 1: दृश्य की पृष्ठभूिम समझना काले बादलाें से भरे आकाश में उड़ते बगुलाें के सफेद पंख अत्यंत संुदर िदखाई देते हैं। शे्वत पंखाें
और श्याम बादलाें का रंग-िवरोध दृश्य के आकषर्ण को बढ़ाता है। किव का ध्यान इस क्षिणक प्राकृितक साैंदयर् पर ठहर जाता है और वह
उसे एकाग्र होकर देखता है।
चरण 2: पंिक्त का भाव स्पष्ट करना आँखें चुराकर ले जाने का शािब्दक अथर् यहाँ उपयुक्त नहीं है। किव कहना चाहता है िक बगुलाें की
उड़ान और उनके पंखाें का साैंदयर् उसकी दृिष्ट को बाँध लेता है। वह चाहकर भी उससे आँखें नहीं हटा पाता। यह कथन प्रकृित के साैंदयर्
से उत्पन्न तन्मयता और मुग्धता को व्यक्त करता है।
चरण 3: िनष्कषर् काले बादलाें के बीच उड़ते बगुलाें के उजले पंख किव को अत्यंत संुदर लगते हैं। उनका आकषर्ण उसकी दृिष्ट को बाँध
लेता है। वह उस दृश्य से आँखें नहीं हटा पाता। पंिक्त में किव की साैंदयर्-मुग्धता और प्रकृित के प्रित तन्मयता व्यक्त हुई है।

त्विरत सझुाव: आँखें चुराने का अथर् दृिष्ट को बाँध लेना िलिखए और काले बादलाें तथा सफेद पंखाें का संदभर् जोिड़ए।

12(क). पद्य खंड पर आधािरत िनम्निलिखत तीन प्रश्नाें में से िकन्हीं दो प्रश्नाें के उत्तर लगभग 60 शब्दाें में िलिखए –
‘भिक्तन’ पाठ के आधार पर भारतीय ग्रामीण समाज में लड़के-लड़िकयाें में िकए जाने वाले भेद-भाव का वणर्न कीिजए। [3 अंक]

हल:
अवधारणा:
• भिक्तन के पिरवार में भोजन और श्रम के असमान बँटवारे से लड़के-लड़िकयाें में भेदभाव प्रकट होता है।
• पुत्र-जन्म को प्रितष्ठा और पुित्रयाें की माँ को उपेक्षा िमलना िपतृसत्तात्मक मानिसकता का पिरचायक है।
चरण 1: पिरवार में िस्थित का आधार समझना भिक्तन की िजठािनयाँ पुत्राें की माँ होने के कारण पिरवार में सम्मान और सुिवधा पाती
हैं। भिक्तन की बेिटयाँ होने से उसके साथ उपेक्षापूणर् व्यवहार होता है। स्त्री का मूल्य उसके व्यिक्तत्व या पिरश्रम से नहीं, बिल्क पुत्र पैदा
करने से आँका जाता है। यह प्रसंग ग्रामीण समाज में गहराई तक बैठी पुत्र-प्राथिमकता को सामने लाता है।
चरण 2: भोजन और काम में भेदभाव िदखाना िजठािनयाें के लड़काें को दूध की मलाई और राब के साथ गाढ़ा दूध िमलता है, जबिक
भिक्तन की बेिटयाें को चने-बाजरे की घुघरी और मट्ठा िमलता है। लड़के धूल उड़ाते घूमते हैं और लड़िकयाें से घर के अनेक काम कराए
जाते हैं। पोषण और अवकाश लड़काें का अिधकार मान िलए जाते हैं, पर लड़िकयाें के िहस्से श्रम तथा अभाव आते हैं। इस ठोस तुलना
से पाठ में वर्िण͆त भेदभाव स्पष्ट होता है।
चरण 3: िनष्कषर् भिक्तन के पिरवार में पुत्राें की माताआें को सम्मान िमलता है, जबिक बेिटयाें की माँ भिक्तन उपेिक्षत रहती है।
िजठािनयाें के लड़के दूध-मलाई खाते और खेलते हैं। भिक्तन की बेिटयाँ चने-बाजरे की घुघरी तथा मटे्ठ पर रहतीं और घर के काम करती
हैं। भोजन, श्रम और सम्मान की यह असमानता ग्रामीण समाज की पुत्र-प्रधान मानिसकता प्रकट करती है।

त्विरत सझुाव: लड़काें के दूध-मलाई और लड़िकयाें की घुघरी-मटे्ठ की तुलना के साथ काम तथा सम्मान की असमानता भी िलिखए।
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12(ख). पद्य खंड पर आधािरत िनम्निलिखत तीन प्रश्नाें में से िकन्हीं दो प्रश्नाें के उत्तर लगभग 60 शब्दाें में िलिखए –
‘बाजार दशर्न’ पाठ से ली गई पंिक्त – ‘जहाँ तृष्णा है, बटोर रखने की स्पृहा है, वहाँ उस बल का बीज नहीं है।’ – में िकस बल की बात
कही गई है ? इस बल से यकु्त और हीन व्यिक्त की िवशेषताएँ िलिखए। [3 अंक]

हल:
अवधारणा:
• यह प्रश्न आत्मसंयम, संतोष और आवश्यकता की स्पष्ट समझ का संबंध समझने की क्षमता जाँचता है।
• पाठ में मनुष्य की शिक्त का आधार बाहरी वैभव नहीं, अपने मन और इच्छाआें पर िनयंत्रण है।
चरण 1: उक्त बल का आशय यहाँ आत्मबल अथार्त् मन के संयम और संतोष की शिक्त का संकेत है। व्यिक्त आवश्यकताआें को
पहचानकर अनावश्यक आकषर्ण से बचता है। केवल धन होने से यह शिक्त नहीं आती; लालसा से मुक्त िववेक इसके िलए आवश्यक है।
यही िववेक बाजार के जादू से रक्षा करता है।
चरण 2: दोनाें प्रकार के व्यिक्तयाें में अंतर आत्मबल वाला व्यिक्त तृप्त, स्वतंत्र और अपनी वास्तिवक जरूरताें के प्रित सजग रहता है।
वह बाजार की चमक देखकर िनरथर्क खरीदारी नहीं करता। इसके िवपरीत, आत्मबलहीन व्यिक्त अिधकािधक वस्तुएँ जमा करना चाहता
है। उसकी तृष्णा बढ़ती जाती है और उपलब्ध वस्तुआें के बावजूद उसे अभाव तथा असंतोष अनुभव होता है।
चरण 3: लगभग 60 शब्दाें में उत्तर यहाँ आत्मसंयम और संतोष के बल की बात है। इससे युक्त व्यिक्त अपनी आवश्यकताएँ पहचानता
है, अनावश्यक संग्रह नहीं करता और बाजार के आकषर्ण से िवचिलत नहीं होता। इसके िवपरीत, आत्मबलहीन व्यिक्त तृष्णा तथा संग्रह
की इच्छा से ग्रस्त रहता है। वह वस्तुआें के पीछे दौड़ता है, दूसराें से अपनी तुलना करता है और पयार्प्त साधन होते हुए भी अतृप्त रहता
है।
चरण 4: िनष्कषर् उक्त बल आत्मसंयम और संतोष का है; इसकी उपिस्थित मनुष्य को स्वतंत्र और इसका अभाव तृष्णाग्रस्त बनाता है।

त्विरत सझुाव: उत्तर में पहले बल का नाम िलखें , िफर संतुष्ट और संग्रहशील व्यिक्त का अंतर स्पष्ट करें ।

12(ग). पद्य खंड पर आधािरत िनम्निलिखत तीन प्रश्नाें में से िकन्हीं दो प्रश्नाें के उत्तर लगभग 60 शब्दाें में िलिखए –
‘काले मेघा पानी दे’ पाठ के आधार पर िलिखए िक आज़ादी के वषार्ें बाद भी लेखक का मन दुःखी क्याें था ? उसके मन में िकस तरह के
प्रश्न उठ रहे थे ? [3 अंक]

हल:
अवधारणा:
• यह प्रश्न पाठ में व्यक्त सामािजक िंच͆ता और िवकास की घोषणाआें तथा वास्तिवक उपलिब्धयाें के अंतर को समझने पर आधािरत

है।
• लेखक की िंच͆ता सामान्य जनता के जीवन, खेती और पानी जैसी बुिनयादी जरूरताें से जुड़ी है।
चरण 1: लेखक के दुःख का कारण स्वतंत्रता के बाद देश में बड़ी योजनाएँ बनीं और बहुत धन लगाया गया, िंक͆तु अपेिक्षत जनकल्याण
नहीं हुआ। िकसानाें को पयार्प्त पानी नहीं िमला और सामान्य लोगाें का जीवन अभावग्रस्त बना रहा। इसिलए लेखक को लगा िक राष्ट्रीय
संसाधनाें का लाभ जरूरतमंदाें तक नहीं पहँुच रहा है।
चरण 2: मन में उठते प्रश्न लेखक पूछता है िक इतना पैसा आिखर कहाँ जाता है। िजस प्रकार वषार् का पानी धरती की प्यास बुझाए
िबना बह जाता है, उसी प्रकार योजनाआें का धन जनजीवन तक क्याें नहीं पहँुचता? वह योजनाआें के पिरणाम, उनके िक्रयान्वयन और
सावर्जिनक धन के उपयोग पर प्रश्न करता है।
चरण 3: लगभग 60 शब्दाें में उत्तर आज़ादी के वषार्ें बाद भी जनता के अभाव और िकसानाें की पानी की समस्या दूर नहीं हुई थी।
बड़ी योजनाआें और भारी धनरािश के बावजूद अपेिक्षत िवकास न देखकर लेखक दुःखी था। उसके मन में प्रश्न उठते थे िक योजनाआें का
इतना पैसा कहाँ चला जाता है, उसका लाभ जनता तक क्याें नहीं पहँुचता और लोगाें की जीवनरूपी धरती प्यासी क्याें रह जाती है।
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चरण 4: िनष्कषर् लेखक का दुःख योजनाआें के लाभ से वंिचत जनता के िलए था; उसके प्रश्न सावर्जिनक धन और िवकास के वास्तिवक
पिरणामाें पर कें िद्रत थे।

त्विरत सझुाव: योजनाआें , खचर् और जनता की दशा को जोड़कर िलखें; उत्तर को केवल वषार् की कमी तक सीिमत न रखें।

13(क). पद्य खंड पर आधािरत िनम्निलिखत तीन प्रश्नाें में से िकन्हीं दो प्रश्नाें के उत्तर लगभग 40 शब्दाें में िलिखए –
‘पहलवान की ढोलक’ पाठ के आधार पर िलिखए िक महामारी फैलने के बाद गाँव में कैसा दृश्य उपिस्थत हो गया था ? [2 अंक]

हल:
अवधारणा:
• यह प्रश्न कहानी में महामारी से उत्पन्न भय, मृत्यु और ग्रामीण जीवन की असहायता का िचत्रण जाँचता है।
• दृश्य बताते समय वातावरण के साथ पीिड़त मनुष्याें की िस्थित भी स्पष्ट करनी चािहए।
चरण 1: गाँव की दशा पहचानना महामारी ने गाँव में मृत्यु और भय का वातावरण बना िदया था। पिरवाराें में लगातार मौतें हो रही थीं
और लोग दुबर्ल तथा असहाय थे। बीमारी के साथ गरीबी और साधनाें के अभाव ने संकट को अिधक गहरा बना िदया।
चरण 2: वातावरण का िचत्रण रात के सन्नाटे में िसयाराें की आवाजें तथा उल्लुआें की डरावनी ध्विनयाँ भय बढ़ाती थीं। झाेंपिड़याें से
कराहने और रोने की आवाजें सुनाई देती थीं। इन िववरणाें से गाँव का िनजर्न, शोकाकुल और आतंिकत रूप सामने आता है।
चरण 3: लगभग 40 शब्दाें में उत्तर महामारी से गाँव में मृत्यु का आतंक छा गया था। घराें में रोिगयाें की कराह और पिरजनाें का रुदन
सुनाई देता था। रात का सन्नाटा, िसयाराें की आवाजें और उल्लुआें की ध्विनयाँ भय बढ़ाती थीं। पूरा गाँव शोकाकुल और असहाय था।
चरण 4: िनष्कषर् महामारी के बाद गाँव मृत्यु, बीमारी, करुण रुदन और भयावह सन्नाटे से भर गया था।

त्विरत सझुाव: दृश्य स्पष्ट करने के िलए कराह, रुदन और रात के सन्नाटे जैसे पाठगत िववरण जोड़ें ।

13(ख). पद्य खंड पर आधािरत िनम्निलिखत तीन प्रश्नाें में से िकन्हीं दो प्रश्नाें के उत्तर लगभग 40 शब्दाें में िलिखए –
‘िशरीष के फूल’ पाठ के संदभर् गांधी जी के व्यिक्तत्व के िलए प्रयकु्त कोमल और कठोर िवशेषणाें का आशय स्पष्ट कीिजए। [2 अंक]

हल:
अवधारणा:
• यह प्रश्न गांधीजी के व्यिक्तत्व में संवेदनशीलता और दृढ़ता के सामंजस्य को स्पष्ट करने पर आधािरत है।
• कोमल और कठोर िवशेषण अलग गुणाें के संकेत हैं; दोनाें िमलकर व्यिक्तत्व की पूणर्ता िदखाते हैं।
चरण 1: कोमलता का अथर् गांधीजी की कोमलता उनकी करुणा, अिंह͆सा और मानवपे्रम में प्रकट होती थी। वे पीिड़ताें के दुःख से द्रिवत
होते और दूसराें की रक्षा के िलए अपना सुख त्याग देते थे। यह संवेदनशीलता िशरीष के फूलाें की मृदुता के समान थी।
चरण 2: कठोरता का अथर् कठोरता उनके सत्यिनष्ठ संकल्प, आत्मानुशासन और िसद्धांताें पर दृढ़ रहने का गुण था। किठन पिरिस्थितयाँ
उन्हें िवचिलत नहीं करती थीं। प्रितकूलता में भी वे लोककल्याण के मागर् पर अिडग रहते थे।
चरण 3: लगभग 40 शब्दाें में उत्तर गांधीजी करुणा, अिंह͆सा और मानवपे्रम के कारण कोमल थे; दूसराें का दुःख उन्हें व्यिथत करता
था। सत्य, िसद्धांत और संकल्प के प्रित अिडग रहने के कारण वे कठोर थे। िवपरीत पिरिस्थितयाें में भी उनकी दृढ़ता और जनकल्याण
की भावना बनी रहती थी।
चरण 4: िनष्कषर् कोमलता संवेदनशील हृदय की और कठोरता अटल संकल्प तथा िसद्धांतिनष्ठा की पिरचायक है।

त्विरत सझुाव: कोमलता को करुणा से और कठोरता को िसद्धांताें की दृढ़ता से जोड़कर दोनाें अथर् अलग स्पष्ट करें ।
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13(ग). पद्य खंड पर आधािरत िनम्निलिखत तीन प्रश्नाें में से िकन्हीं दो प्रश्नाें के उत्तर लगभग 40 शब्दाें में िलिखए –
भिक्तन की पाक-कला की योग्यता के िवषय में िलिखए। [2 अंक]

हल:
अवधारणा:
• यह प्रश्न भिक्तन की भोजन बनाने की योग्यता और उसकी ग्रामीण जीवनशैली के संबंध को समझने पर आधािरत है।
• चिरत्र की िवशेषता बताते समय उसकी दक्षता के साथ उसकी सीमा भी पाठ के आधार पर स्पष्ट करनी चािहए।
चरण 1: पाक-कला की प्रकृित भिक्तन की पाक-कला ग्रामीण भोजन और अपनी पिरिचत िविधयाें पर आधािरत थी। वह मोटी रोिटयाँ
और गाढ़ी दाल जैसे सादे भोजन बनाती थी। उसके िलए भोजन का प्रमुख गुण पेट भरना और पौिष्टक होना था।
चरण 2: योग्यता और सीमा उसे अपने बनाए भोजन पर िवश्वास था, पर वह िविवध शहरी वं्यजन बनाने में िनपुण नहीं थी। लेिखका के
स्वाद के अनुसार स्वयं को बदलने के स्थान पर वह अपने ढंग के भोजन को ही उिचत मानती थी। इस व्यवहार में उसका आत्मिवश्वास
और अपने ग्रामीण संस्काराें के प्रित आग्रह प्रकट होता है।
चरण 3: लगभग 40 शब्दाें में उत्तर भिक्तन ग्रामीण भोजन बनाने में कुशल थी। वह मोटी रोिटयाँ और गाढ़ी दाल जैसे सादे, पेट भरने
वाले वं्यजन बनाती थी। िविवध शहरी पकवान उसकी िवशेषता नहीं थे। अपनी पाक-कला पर उसे इतना िवश्वास था िक वह अपना भोजन
ही शे्रष्ठ मानती थी।
चरण 4: िनष्कषर् भिक्तन की पाक-कला सादे ग्रामीण भोजन तक कें िद्रत थी और उसे अपनी पद्धित पर दृढ़ िवश्वास था।

त्विरत सझुाव: उत्तर में ग्रामीण वं्यजनाें की दक्षता और अपने ढंग पर उसके आग्रह, दोनाें का उल्लेख करें ।
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