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सामान्य िनदर्ेश
(i) इस प्रश्न-पत्र में कुल 12 प्रश्न हैं। सभी प्रश्न अिनवायर् हैं।
(ii) प्रश्नाें में िदए गए िनदर्ेशाें का पालन करते हुए उत्तर िलिखए।
(iii) प्रत्येक प्रश्न के अंक उसके सामने दशार्ए गए हैं।



1. जीवन के िलए जागना िजतना ज़रूरी है, उतना ही ज़रूरी सोना है। दोनाें िक्रयाएँ एक-दूसरे के सहारे पर हैं। नींद का न आना भी एक
िवकार है, िजससे अनेक प्रकार की बाधाएँ आ सकती हैं और जो प्राणी रात-िदन सोता ही रहे, वह तो िनिष्क्रय ही है। यिद दोनाें िक्रयाएँ
एक-दूसरे की सहायता करती रहें – आदमी जागे कमर् करने के िलए, सोये िवश्राम के िलए – तो जीवन सखुी होता है, लेिकन जागना
जीवन का मखु्य लक्षण है, सोना अथार्त् – िवश्राम, तो केवल उसका सहायक है। इसिलए, जागृित जीवन और अभ्यदुय का िचह्न है और
िनद्रा पतन तथा ह्रास का। जागृित रजोगणु-प्रधान िक्रया है, िनद्रा में तमोगणु की प्रधानता होती है। कम-से-कम सोने के िलए अनेक उपाय
और साधन बताए गए हैं। अिधक-से-अिधक सोने के िलए आज तक िकसी ने कोई उपाय नहीं बताया – उसी तरह, जैसे स्वस्थ रहने के
िलए तरह-तरह के प्रयत्न िकए जाते हैं , पर बीमारी के िलए भी िकसी ने कोई प्रयत्न िकया है, ऐसा कभी सनुने में नहीं आया। वास्तव में
स्वास्थ्य का न होना ही बीमारी है – उसी तरह, जैसे प्रकाश का न होना ही अंधकार है। आदमी िजतना ही कम सोये उतना ही जागरूक है,
यहाँ तक िक कई िवद्वानाें का मत है, सोना कोई आवश्यक िक्रया नहीं। संभव है तपिस्वयाें के िलए सोना आवश्यक न हो, उनकी प्रकृित में
रज और सत ही रह जाता हो, तम की सवर्था हािन हो जाती हो, पर साधारण प्रािणयाें के िलए भी यही िनयम लागू है िक मात्रा से अिधक
सोने में हािन है, अतएव जब हम िकसी राष्ट्र के िवषय में जागृित की कामना करते हैं , तो इसका बोध यह होता है िक वह राष्ट्र मात्रा से
अिधक तमोगणुी हो गया और उसमें जीवन की मात्रा ज़रूरत से कम है। [10 अंक]

1(i). ‘जागृित’ और ‘िनद्रा’ िकन गणुाें से संबंिधत हैं ? [1 अंक]

(A) सत और तम
(B) रज और सत
(C) सत और रज
(D) रज और तम
सही उत्तर: (D) रज और तम

हल:
अवधारणा:
• गद्यांश में प्रयुक्त गुणाें का संबंध उसी के स्पष्ट कथन से िनधार्िरत िकया जाता है।
• प्रश्न में पहले जागृित और िफर िनद्रा है, इसिलए गुणाें का क्रम भी यही रहेगा।
चरण 1: गद्यांश का प्रमाण लेखक स्पष्ट कहता है िक जागृित रजोगुण-प्रधान िक्रया है और िनद्रा में तमोगुण की प्रधानता होती है। अतः
जागृित का संबंध रज तथा िनद्रा का संबंध तम से है।
चरण 2: सभी िवकल्पाें का परीक्षण (A) में जागृित के िलए सत िदया है, इसिलए वह गलत है। (B) में िनद्रा के िलए सत और (C) में
जागृित के िलए सत तथा िनद्रा के िलए रज है; ये भी कथन से मेल नहीं खाते। केवल (D) में रज और तम का सही क्रम है।
चरण 3: िनष्कषर् जागृित रजोगुण और िनद्रा तमोगुण से संबंिधत हैं। सही िवकल्प (D) है।

त्विरत सझुाव: दो शब्दाें वाले िवकल्प में संबंध के साथ उनका क्रम भी गद्यांश के कथन से िमलाइए।
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1(ii). गद्यांश के अनसुार सोना अथार्त् िनद्रा िकसकी सहायक है ? [1 अंक]

(A) स्वास्थ्य की
(B) जागने की
(C) िवश्राम की
(D) मृत्यु की
सही उत्तर: (B) जागने की

हल:
अवधारणा:
• यह प्रश्न गद्यांश में मुख्य िक्रया और उसकी सहायक िक्रया का संबंध पहचानने पर आधािरत है।
• लेखक जागने को जीवन का मुख्य लक्षण और सोने को उसके िलए आवश्यक िवश्राम मानता है।
चरण 1: मुख्य कथन पहचानना लेखक के अनुसार आदमी जागे कमर् करने के िलए और सोए िवश्राम के िलए। इसके तुरंत बाद जागने
को मुख्य लक्षण तथा िवश्राम को उसका सहायक बताया गया है। इससे स्पष्ट है िक िनद्रा जागने और कमर् करने की क्षमता को सहारा देती
है।
चरण 2: िवकल्पाें में भेद करना (A) स्वास्थ्य सामान्य रूप से नींद से जुड़ सकता है, पर यहाँ पूछा गया िविशष्ट संबंध वह नहीं है। (C)
में िवश्राम िदया है, जबिक िनद्रा स्वयं िवश्राम है। (D) मृत्यु का गद्यांश में यह संबंध नहीं बताया गया। इसिलए (B) ही उपयुक्त है।
चरण 3: िनष्कषर् सोना अथार्त् िनद्रा जागने की सहायक है। सही िवकल्प (B) है।

त्विरत सझुाव: सवर्नाम के ठीक पहले का कथन पढ़कर पहचािनए िक सहायक िकस मुख्य िक्रया को कहा गया है।

1(iii). िनम्निलिखत कथन तथा कारण को ध्यानपवूर्क पढ़कर उिचत िवकल्प का चयन कर िलिखए :
कथन : जागना जीवन के िलए आवश्यक है।
कारण : जाग्रत हो ध्यानपवूर्क कमर् करने से ही, व्यिक्त, समाज और राष्ट्र की उन्नित संभव है।
िवकल्प : [1 अंक]

(A) कथन तथा कारण दोनाें ग़लत हैं।
(B) कथन सही है, िंक͆तु कारण ग़लत है।
(C) कथन तथा कारण दोनाें सही हैं तथा कारण, कथन की सही व्याख्या करता है।
(D) कथन तथा कारण दोनाें सही हैं, िंक͆तु कारण, कथन की सही व्याख्या नहीं करता है।
सही उत्तर: (C) कथन तथा कारण दोनाें सही हैं तथा कारण, कथन की सही व्याख्या करता है।

हल:
अवधारणा:
• कथन और कारण का सत्यापन गद्यांश के आशय के आधार पर अलग-अलग िकया जाता है।
• दोनाें सही होने पर यह भी देखना आवश्यक है िक कारण कथन की आवश्यकता स्पष्ट करता है या नहीं।
चरण 1: कथन की जाँच गद्यांश में जागना जीवन का मुख्य लक्षण बताया गया है। जागने पर ही मनुष्य कमर् कर सकता है। इसिलए
जागना जीवन के िलए आवश्यक है वाला कथन सही है।
चरण 2: कारण की जाँच लेखक जागृित को जीवन और अभ्युदय का िचह्न मानता है तथा राष्ट्र में जीवन की कमी को अत्यिधक तमोगुण
से जोड़ता है। इसिलए सजग होकर कमर् करने से व्यिक्त, समाज और राष्ट्र की उन्नित संभव होने का कारण सही है।
चरण 3: व्याख्या का संबंध कारण बताता है िक उन्नित के िलए कमर् और कमर् के िलए जागृित आवश्यक है; इसिलए वह कथन की सही
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व्याख्या करता है। (A) और (B) सत्यता के बारे में गलत हैं तथा (D) सही व्याख्या के संबंध को नकारता है।
चरण 4: िनष्कषर् कथन और कारण दोनाें सही हैं तथा कारण कथन की सही व्याख्या करता है। सही िवकल्प (C) है।

त्विरत सझुाव: कथन और कारण को अलग परखने के बाद उनके बीच कमर् और उन्नित का संबंध जोड़कर देिखए।

1(iv). ‘जागृित’ और ‘िनद्रा’ िकसके प्रतीक हैं ? गद्यांश के आधार पर बताइए। [1 अंक]

हल:
अवधारणा:
• प्रतीक का अथर् िकसी शब्द के माध्यम से व्यक्त व्यापक भाव है।
• यहाँ जागृित और िनद्रा का अथर् लेखक द्वारा बताए गए जीवनगत प्रभावाें से स्पष्ट होता है।
चरण 1: जागृित का आशय गद्यांश में जागृित को जीवन और अभ्युदय का िचह्न कहा गया है। जागा हुआ व्यिक्त कमर् करता है और
सिक्रय रहता है। इस प्रकार जागृित जीवन की सिक्रयता तथा उन्नित का प्रतीक बनती है।
चरण 2: िनद्रा का आशय लेखक िनद्रा को पतन तथा ह्रास का िचह्न बताता है। अिधक सोने वाला प्राणी िनिष्क्रय हो जाता है। यहाँ िनद्रा
का प्रतीकात्मक संबंध इसी जड़ता और अवनित से है; आवश्यक िवश्राम की उपयोिगता का लेखक अलग से समथर्न करता है।
चरण 3: िनष्कषर् गद्यांश के अनुसार जागृित जीवन और अभ्युदय की तथा िनद्रा पतन और ह्रास की प्रतीक है।

त्विरत सझुाव: प्रतीक पूछे जाने पर केवल गुणाें के नाम न िलखें; लेखक के िदए व्यापक भाव को पहचािनए।

1(v). ‘जागना’ और ‘सोना’ दोनाें िक्रयाएँ एक-दूसरे की परूक कैसे हैं ? स्पष्ट कीिजए। [2 अंक]

हल:
अवधारणा:
• पूरक िक्रयाएँ एक-दूसरे को सहारा देकर जीवन का संतुलन बनाए रखती हैं।
• गद्यांश में जागने का उदे्दश्य कमर् और सोने का उदे्दश्य िवश्राम बताया गया है।
चरण 1: जागने और सोने की भूिमकाएँ मनुष्य जागकर अपने कायर् करता है और जीवन की सिक्रयता बनाए रखता है। कमर् करने के
बाद उसे िवश्राम की आवश्यकता होती है, िजसकी पूर्ित͆ सोने से होती है। इस प्रकार सोना जागने की िक्रया का सहायक है और उसे िफर
से कमर् के योग्य बनाता है।
चरण 2: दोनाें के संतुलन की आवश्यकता गद्यांश में नींद न आने को िवकार कहा गया है, िजससे अनेक बाधाएँ आ सकती हैं। दूसरी
ओर, रात-िदन सोते रहने वाला प्राणी िनिष्क्रय हो जाता है। इसिलए केवल जागते रहना या केवल सोते रहना जीवन को सुखी नहीं बनाता।
आवश्यक िवश्राम और सिक्रय कमर् को एक-दूसरे की सहायता करनी चािहए।
चरण 3: उत्तर का समन्वय जब व्यिक्त कमर् करने के िलए जागता और िवश्राम के िलए सोता है, तब दोनाें िक्रयाएँ परस्पर सहायक रहती
हैं। लेखक के अनुसार इसी सहयोग से जीवन सुखी होता है। सोने की भूिमका मुख्य िक्रया जागने और कमर् करने को सहारा देना है।
चरण 4: िनष्कषर् जागकर मनुष्य कमर् करता है और सोकर आवश्यक िवश्राम पाता है। िवश्राम उसे पुनः कमर्शील बनाता है; इसीिलए
जागना और सोना एक-दूसरे की पूरक िक्रयाएँ हैं।

त्विरत सझुाव: उत्तर में कमर्, िवश्राम और संतुलन तीनाें संबंध जोिड़ए; केवल नींद के लाभ िलखकर न रुिकए।
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1(vi). लेखक के अनसुार ‘िकसी राष्ट्र की जागृित’ का क्या तात्पयर् है ? उल्लेख कीिजए। [2 अंक]

हल:
अवधारणा:
• राष्ट्र की जागृित का अथर् गद्यांश में सामूिहक सिक्रयता और जीवनशिक्त के संदभर् में समझना है।
• लेखक अिधक तमोगुण को िनिष्क्रयता तथा जीवन की मात्रा में कमी से जोड़ता है।
चरण 1: अंितम कथन का संदभर् लेखक कहता है िक जब िकसी राष्ट्र की जागृित की कामना की जाती है, तो इससे बोध होता है िक वह
आवश्यकता से अिधक तमोगुणी हो गया है। उसमें जीवन की मात्रा कम है, अथार्त् सिक्रयता और कमर्शीलता का अभाव है। यह कथन
केवल व्यिक्तयाें की शारीिरक नींद के िवषय में नहीं है।
चरण 2: जागृित का सकारात्मक आशय ऐसे राष्ट्र की जागृित चाहने का अथर् है िक वह जड़ता और िनिष्क्रयता से बाहर आए। उसमें
सजगता, कमर् की पे्ररणा और जीवन का उत्साह बढ़े। गद्यांश में जागृित जीवन और अभ्युदय का िचह्न है; इसिलए राष्ट्र की जागृित उसकी
सामूिहक सिक्रयता और उन्नित की कामना है।
चरण 3: उत्तर की िदशा स्पष्ट करना यहाँ राष्ट्र के िलए जागना एक व्यापक भाव रखता है। िजस प्रकार मनुष्य जागकर कमर् करता
है, उसी प्रकार राष्ट्र भी तमोगुण की अिधकता छोड़कर प्रगित की िदशा में सिक्रय हो। उत्तर को इसी गद्यांशगत अथर् तक सीिमत रखना
चािहए।
चरण 4: िनष्कषर् िकसी राष्ट्र की जागृित का तात्पयर् उसकी अत्यिधक तमोगुणी िनिष्क्रयता को दूर कर उसमें सजगता, कमर्शीलता और
जीवनशिक्त जगाना है, तािक वह उन्नित कर सके।

त्विरत सझुाव: राष्ट्र की जागृित को शािब्दक नींद से जोड़ने के बजाय अंितम वाक्य की तमोगुण और जीवनशिक्त वाली तुलना से समिझए।

1(vii). िनद्रा को िकस गणु की प्रधानता से जोड़ा गया है और क्याें ? [2 अंक]

हल:
अवधारणा:
• गुण की पहचान के िलए गद्यांश का सीधा कथन और उसका कारण दोनाें देना आवश्यक है।
• लेखक के िवचार में िनद्रा िवश्राम की अवस्था है, जबिक जागृित कमर् और सिक्रयता से जुड़ी है।
चरण 1: प्रधान गुण की पहचान गद्यांश में स्पष्ट िलखा है िक िनद्रा में तमोगुण की प्रधानता होती है। इसके िवपरीत जागृित को
रजोगुण-प्रधान िक्रया बताया गया है। अतः िनद्रा के िलए सत या रज नहीं, बिल्क तम का उल्लेख िकया जाएगा।
चरण 2: संबंध का कारण िनद्रा में व्यिक्त सिक्रय कमर् से हटकर िवश्राम करता है। लेखक रात-िदन सोने वाले प्राणी को िनिष्क्रय कहता
है और मात्रा से अिधक सोने को हािनकारक मानता है। इसी िनिष्क्रयता तथा जड़ता के कारण वह िनद्रा को तमोगुण से जोड़ता है। जागृित
की कमर्शीलता के िवपरीत यह अवस्था सिक्रयता को कम करती है।
चरण 3: आवश्यक िवश्राम से भेद लेखक आवश्यक िनद्रा को िनरथर्क नहीं मानता; वह उसे जागने की सहायक िक्रया कहता है। उसका
संकेत यह है िक िनद्रा की अिधकता से कमर्शीलता घटती है, इसिलए उसका तमोगुण से संबंध है। इस प्रकार कारण बताते समय अत्यिधक
सोने से पैदा होने वाली िनिष्क्रयता का उल्लेख उपयुक्त है।
चरण 4: िनष्कषर् िनद्रा को तमोगुण की प्रधानता से जोड़ा गया है, क्याें िक वह िनिष्क्रयता और िवश्राम की अवस्था है तथा उसकी अिधकता
जड़ता, पतन और ह्रास को बढ़ाती है।

त्विरत सझुाव: िकस गुण और क्याें वाले प्रश्न में पहले तमोगुण िलिखए, िफर गद्यांश से िनिष्क्रयता का कारण स्पष्ट कीिजए।
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2. दुिनया का सबसे बड़ा अधम –
हाँ, हाँ, दुिनया का सबसे बड़ा अधम नर वही था
िजसकी ज़बान से यह िनकला था पहले-पहल –
भिूम यह मेरी है !
“भिूम यह मेरी है ?”
झठूा, मक्कार था !
असत्य, अन्याय का अवतार था !
दुिनया का सबसे बड़ा अधम !!
नीचे की धरती और ऊपर का आसमान,
पानी और पवन –
प्रकृित की देन हैं ये जीवमात्र के िलए,
इन पर है सबका अिधकार;
सबका समान अिधकार
हवा को क्या बाँटोगे ?
पानी को बाँटोगे ?
बाँटोगे नीले आसमान को ?
बाँट भी सकोगे क्या ?
धरती बेचारी बेबस थी –
पैराें के नीचे
अचल पड़ी थी, िनरीह;
कह िदया –
“भिूम यह मेरी है” –
बाँट िलया टुकड़ाें में ,
एक मटु्ठी लोगाें ने,
मानो माता के आँचल को दाँताें से चीरकर
बाँट िलया कुछ शैतान बच्चाें ने;
टुकुर-टुकुर ताकते रह गए शरीफ़
रोती रही दुिखया बेचारी माँ !
दुिनया का सबसे बड़ा अधम ! [8 अंक]

2(i). इस काव्यांश का कें द्रीय भाव है : [1 अंक]

(A) प्राकृितक संसाधनाें का सृजन
(B) भूिम का वैज्ञािनक िवतरण
(C) भूिम पर सबका समान अिधकार
(D) भूिम के इितहास का वणर्न
सही उत्तर: (C) भूिम पर सबका समान अिधकार

हल:
अवधारणा:
• कें द्रीय भाव पूरे काव्यांश में व्यक्त मूल िवचार होता है, केवल िकसी एक शब्द या प्रसंग का उल्लेख नहीं।
• किव प्रकृित की देन पर जीवमात्र के समान अिधकार का समथर्न करता है।
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चरण 1: मुख्य कथन पहचानें किव स्पष्ट कहता है िक धरती, आसमान, पानी और पवन प्रकृित की देन हैं तथा इन पर सबका समान
अिधकार है। भूिम को कुछ लोगाें द्वारा टुकड़ाें में बाँट लेना इसी समानता का उल्लंघन है।
चरण 2: िवकल्पाें की तुलना करें (A) में संसाधनाें के सृजन की बात है, जबिक किवता उनके अिधकार की बात करती है। (B) में
वैज्ञािनक िवतरण का उल्लेख है, िजसकी कोई िविध यहाँ नहीं दी गई। (D) भूिम का इितहास बताता है, जबिक किव अन्यायपूणर् िनजी
दावे की िंन͆दा करता है। (C) किवता के प्रितपाद्य से सीधा मेल खाता है।
चरण 3: िनष्कषर् भूिम पर सबका समान अिधकार इस काव्यांश का कें द्रीय भाव है। अतः सही िवकल्प (C) है।

त्विरत सझुाव: कें द्रीय भाव चुनते समय बार-बार आए िवचार को पहचानें; यहाँ िनणार्यक पद है ‘सबका समान अिधकार’।

2(ii). “प्रकृित की देन हैं ये जीवमात्र के िलए” इस पंिक्त से किव का अिभप्राय है : [1 अंक]

(A) व्यिक्तगत अिधकार
(B) जातीय िवभाजन
(C) धार्िम͆क आस्था
(D) सामूिहक स्वािमत्व
सही उत्तर: (D) सामूिहक स्वािमत्व

हल:
अवधारणा:
• िकसी पंिक्त का आशय उसके आसपास की पंिक्तयाें से स्पष्ट िकया जाता है।
• ‘जीवमात्र’ सभी प्रािणयाें को समेटता है और िकसी एक व्यिक्त या समुदाय तक सीिमत नहीं है।
चरण 1: जीवमात्र का अथर् समझें प्रकृित ने धरती, आकाश, जल और वायु सभी प्रािणयाें के िलए उपलब्ध कराए हैं। अगली पंिक्तयाँ
‘इन पर है सबका अिधकार; सबका समान अिधकार’ इसी व्यापक अथर् को स्पष्ट करती हैं।
चरण 2: अन्य िवकल्पाें को परखें (A) का व्यिक्तगत अिधकार किवता द्वारा अस्वीकार िकए गए एकािधकार से जुड़ता है। (B) का
जातीय िवभाजन सभी प्रािणयाें के समान अिधकार के िवरुद्ध है। (C) की धार्िम͆क आस्था इस पंिक्त का िवषय नहीं है। (D) का सामूिहक
स्वािमत्व साझा अिधकार के भाव को व्यक्त करता है।
चरण 3: िनष्कषर् प्रकृित की देन पर सबका साझा अिधकार है। अतः सही िवकल्प (D), सामूिहक स्वािमत्व, है।

त्विरत सझुाव: ‘जीवमात्र’ और ‘सबका’ जैसे व्यापक शब्द देखकर िकसी संकीणर् व्यिक्त या समुदाय तक सीिमत िवकल्प हटाएँ।
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2(iii). “माता के आँचल को दाँताें से चीरना” इस पंिक्त का आज के संदभर् में सटीक अथर् क्या है ? [1 अंक]

(A) जैिवक खेती को प्रोत्साहन
(B) वनाें की अंधाधंुध कटाई
(C) हिरत ऊजार् का िवकास
(D) जल संरक्षण योजनाएँ
सही उत्तर: (B) वनाें की अंधाधंुध कटाई

हल:
अवधारणा:
• काव्यांश में धरती को माँ और उसके प्राकृितक िवस्तार को आँचल के रूप में देखा गया है।
• दाँताें से चीरने का िंब͆ब स्वाथर्पूणर्, िनमर्म िवनाश का संकेत देता है।
चरण 1: िंब͆ब का भाव समझें किव भूिम को कुछ स्वाथर्ी लोगाें द्वारा टुकड़ाें में बाँटने की तुलना माता का आँचल चीरने से करता है। इसमें
संरक्षण के स्थान पर प्रकृित को क्षित पहँुचाने और उसकी गिरमा नष्ट करने का भाव है।
चरण 2: आज के संदभर् से जोड़ें वनाें की अंधाधंुध कटाई प्रकृित को िनमर्मता से क्षित पहँुचाती है, इसिलए (B) इस िवनाशकारी भाव
से मेल खाता है। (A) की जैिवक खेती, (C) की हिरत ऊजार् और (D) की जल संरक्षण योजनाएँ प्रकृित की रक्षा के प्रयास हैं; ये आँचल
चीरने के भाव को व्यक्त नहीं करतीं।
चरण 3: िनष्कषर् आज के संदभर् में यह िंब͆ब वनाें की अंधाधंुध कटाई का संकेत देता है। अतः सही िवकल्प (B) है।

त्विरत सझुाव: िंब͆ब में िनिहत सकारात्मक या नकारात्मक भाव पहले पहचानें; ‘चीरना’ िवनाश बताता है, संरक्षण नहीं।

2(iv). यिद ‘भिूम यह मेरी है’ की भावना समाज में व्याप्त नहीं होगी तो दुिनया की संरचना कैसी होगी ? [1 अंक]

हल:
अवधारणा:
• किव प्राकृितक संसाधनाें पर सबका समान अिधकार स्वीकार करता है।
• भूिम पर स्वाथर्पूणर् एकािधकार हटने का पिरणाम काव्यांश के इसी समानतावादी िवचार से िनकाला जाता है।
चरण 1: मूल िवरोध पहचानें काव्यांश में िवरोध उस भावना से है िजसके कारण मुट्ठी-भर लोगाें ने भूिम को अपनी संपित्त बताकर बाँट
िलया। इससे अन्य लोगाें का समान अिधकार िछन गया और धरती को पीिड़त माँ के रूप में िदखाया गया।
चरण 2: संभािवत समाज स्पष्ट करें ऐसी स्वािमत्व-लालसा न होने पर भूिम को सबकी साझा धरोहर समझा जाएगा। िकसी छोटे समूह
का एकािधकार नहीं होगा और सभी को उसके उपयोग का समान अवसर िमलेगा। समाज में शोषण तथा अन्याय कम हाें गे और सहयोग,
समानता एवं भाईचारे का वातावरण बनेगा।
चरण 3: िनष्कषर् दुिनया समतामूलक और सहयोगपूणर् होगी; भूिम पर सबका समान अिधकार होगा तथा स्वाथर्पूणर् एकािधकार से उपजा
शोषण घटेगा।

त्विरत सझुाव: काल्पिनक पिरणाम बताते समय किवता के मूल िवरोध को उलटें: एकािधकार के स्थान पर समान अिधकार स्थािपत करें ।
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2(v). ‘दुिनया का सबसे बड़ा अधम’ िकसे कहा गया है और क्याें ? [2 अंक]

हल:
अवधारणा:
• प्रश्न में व्यिक्त की पहचान और उसके िलए प्रयुक्त कठोर िवशेषण का कारण, दोनाें बताने हैं।
• किव का नैितक िनणर्य प्रकृित पर सभी के समान अिधकार की मान्यता पर आधािरत है।
चरण 1: व्यिक्त की पहचान करें ‘दुिनया का सबसे बड़ा अधम’ उस व्यिक्त को कहा गया है िजसने सबसे पहले ‘भूिम यह मेरी है’ कहकर
धरती पर अपना िनजी अिधकार जताया। यहाँ िकसी नािमत ऐितहािसक व्यिक्त की चचार् नहीं है; किव उस स्वाथर्पूणर् दावे की शुरुआत
करने वाले व्यिक्त की िंन͆दा करता है।
चरण 2: िंन͆दा का कारण समझाएँ धरती भी पानी, पवन और आकाश की तरह प्रकृित की देन है तथा सभी जीवाें के िलए है। उसे अपनी
बताना सबके समान अिधकार को नकारना है। इसी दावे के आधार पर मुट्ठी-भर लोगाें ने भूिम के टुकड़े कर िलए और अन्य लोग देखते
रह गए। किव इसे असत्य तथा अन्याय मानता है और इसकी कू्ररता को माता का आँचल चीरने की उपमा से स्पष्ट करता है। इसिलए यह
व्यिक्त स्वाथर्, अिधकार-हरण और अन्याय का आरंभकतार् ठहरता है।
चरण 3: िनष्कषर् िजसने सबसे पहले भूिम को अपनी घोिषत िकया, वही सबसे बड़ा अधम कहा गया है, क्याें िक उसने प्रकृित की साझा
देन पर िनजी अिधकार जताकर दूसराें के समान अिधकार का हनन िकया।

त्विरत सझुाव: ‘िकसे और क्याें ’ वाले प्रश्न में पहले पहचान िलखें , िफर ‘सबका समान अिधकार’ वाली पंिक्तयाें से कारण जोड़ें ।

2(vi). ‘टुकुर-टुकुर ताकते रह गए शरीफ़’ पंिक्त में िकन लोगाें पर वं्यग्य िकया गया है और क्याें ? [2 अंक]

हल:
अवधारणा:
• वं्यग्य में िकसी व्यिक्त या समूह की कमजोरी को संकेतपूणर् ढंग से उजागर िकया जाता है।
• इस पंिक्त का अथर् भूिम बाँटने वाले स्वाथर्ी लोगाें और चुप रहकर देखने वाले सज्जनाें के िवरोध से खुलता है।
चरण 1: वं्यग्य का लक्ष्य पहचानें यहाँ उन शरीफ़ अथवा सज्जन लोगाें पर वं्यग्य है जो भूिम पर मुट्ठी-भर लोगाें का अन्यायपूणर् कब्ज़ा
होते देखते रहे। वे स्वयं उस स्वाथर्पूणर् बँटवारे में सिक्रय नहीं थे, पर उन्हाें ने सबके अिधकार िछनने पर उसका िवरोध भी नहीं िकया।
चरण 2: िनिष्क्रयता का कारण और प्रभाव समझें ‘टुकुर-टुकुर ताकते रह गए’ उनकी मूक दशर्क बने रहने की िस्थित बताता है। किवता
इस बात पर चोट करती है िक सज्जन कहलाना पयार्प्त नहीं, अन्याय के िवरुद्ध खड़ा होना भी आवश्यक है। उनकी चुप्पी से स्वाथर्ी
लोगाें को धरती बाँटने से रोका नहीं जा सका और साझा अिधकार का हनन होता रहा। ‘रोती रही दुिखया बेचारी माँ’ की अगली छिव इस
िनिष्क्रयता के बीच धरती की पीड़ा को और उभारती है।
चरण 3: िनष्कषर् वं्यग्य उन िनिष्क्रय सज्जनाें पर है जो अन्यायपूणर् भूिम-िवभाजन देखते रहे, िंक͆तु िवरोध करके सबके समान अिधकार
की रक्षा नहीं कर सके।

त्विरत सझुाव: वं्यग्य का लक्ष्य बताते समय ‘शरीफ़’ के साथ ‘ताकते रह गए’ पढ़ें ; आलोचना उनकी िनिष्क्रय दशर्क-भूिमका की है।
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3(i). िनम्निलिखत िदए गए िवषयाें में से िकसी एक िवषय पर लगभग 120 शब्दाें में रचनात्मक लेख िलिखए :
स्वच्छता : आज की आवश्यकता [6 अंक]

हल:
अवधारणा:
• रचनात्मक लेख में िवषय के प्रित संवेदनशील दृिष्ट, िवचाराें का क्रम और भाषा की सहजता आवश्यक है। स्वच्छता का संबंध व्यिक्तगत

आदताें के साथ सावर्जिनक जीवन से भी है।
• लगभग 120 शब्दाें में भूिमका, समस्या, उपाय और प्रभावपूणर् समापन समेटना चािहए। केवल नारे िलखने के स्थान पर जीवन से

जुड़े उदाहरण लेख को साथर्क बनाते हैं।
चरण 1: प्रारूप और दृिष्टकोण तय कीिजए सबसे ऊपर िवषयानुकूल शीषर्क िलिखए। आरंभ में स्वच्छ पिरवेश का एक छोटा िचत्र प्रस्तुत
कीिजए और उससे आज की आवश्यकता तक पहँुिचए। यह रचनात्मक लेख है, इसिलए पत्र की तरह पता या संबोधन देने की आवश्यकता
नहीं है। भाषा मौिलक, स्पष्ट और िवषय पर कें िद्रत रिखए।
चरण 2: िवचाराें को क्रम दीिजए पहले गंदगी के स्वास्थ्य तथा पयार्वरण पर पड़ने वाले प्रभाव बताइए। िफर कचरे का पृथक्करण,
प्लािस्टक का कम उपयोग और सावर्जिनक स्थानाें की सफाई जैसे व्यावहािरक उपाय रिखए। अंत में नागिरक िजम्मेदारी का संदेश
दीिजए। समस्याआें की लंबी सूची बनाने के बजाय समस्या और समाधान के बीच संतुलन रिखए।
चरण 3: पूणर् नमूना लेख स्वच्छता : आज की आवश्यकता
सुबह की ताजी हवा में स्वच्छ सड़क पर चलना िकतना सुखद लगता है! िंक͆तु जगह-जगह पड़े कूड़े के ढेर यह सुख छीन लेते हैं। स्वच्छता
केवल संुदरता नहीं, स्वस्थ जीवन की पहली शतर् है। गंदा पानी और जमा कचरा बीमािरयाँ फैलाते हैं। इसिलए आज सफाई को आदत
बनाना आवश्यक है।
हमें गीला और सूखा कचरा अलग रखना चािहए। प्लािस्टक का प्रयोग घटाकर कपड़े के थैले अपनाने चािहए। घर साफ करके कूड़ा सड़क
पर फें क देना स्वच्छता नहीं है। िवद्यालय, बाजार और पाकर् भी हमारी साझा िजम्मेदारी हैं। सफाईकर्िम͆याें का सम्मान तथा नगर सेवाआें में
सहयोग जरूरी है। जब प्रत्येक नागिरक अपने िहस्से की िजम्मेदारी िनभाएगा, तभी स्वच्छ भारत का सपना साकार होगा। शुरुआत आज
अपने घर से करें ।
चरण 4: िनष्कषर् लेख का कें द्रीय संदेश है िक स्वच्छता स्वस्थ जीवन की आवश्यकता और प्रत्येक नागिरक की साझा िजम्मेदारी है।

त्विरत सझुाव: लगभग 120 शब्दाें के लेख में एक सजीव आरंभ, दो-तीन ठोस उपाय और छोटा पे्ररक समापन रिखए; एक ही बात बार-बार न
दोहराइए।

3(ii). िनम्निलिखत िदए गए िवषयाें में से िकसी एक िवषय पर लगभग 120 शब्दाें में रचनात्मक लेख िलिखए :
प्रकृित से टूटता नाता [6 अंक]

हल:
अवधारणा:
• रचनात्मक लेखन में िकसी अनुभव या दृश्य से िवचार तक पहँुचना लेख को प्रभावपूणर् बनाता है। इस िवषय में आधुिनक जीवन और

प्रकृित के बीच बढ़ती दूरी पर संवेदनशील िंच͆तन अपेिक्षत है।
• लेख में प्रकृित से दूरी के कारण, उसके पिरणाम और संबंध सुधारने के उपाय क्रमबद्ध रूप से रखे जाने चािहए। लगभग 120 शब्दाें

की सीमा में िवषय से भटकाव से बचना आवश्यक है।
चरण 1: प्रारूप और आरंभ चुिनए िवषय को शीषर्क बनाकर एक छोटे, सजीव दृश्य से शुरुआत कीिजए। िखड़की के बाहर पेड़ के स्थान
पर इमारतें िदखाई देना प्रकृित से दूरी का उपयुक्त संकेत हो सकता है। शीषर्क के बाद सीधे लेख िलिखए; पत्र का प्रारूप या अनावश्यक
संबोधन मत जोिड़ए।
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चरण 2: सामग्री की रूपरेखा बनाइए पहले शहरीकरण और व्यस्त जीवन से बढ़ती दूरी िदखाइए। िफर पेड़ाें , पिक्षयाें और हिरयाली की
कमी को मनुष्य के जीवन से जोिड़ए। अंत में पौधे लगाने, उनकी देखभाल करने और प्रकृित के िलए समय िनकालने जैसे संभव उपाय
दीिजए। लेख को केवल िशकायत तक सीिमत रखने के बजाय व्यिक्तगत िजम्मेदारी तक ले जाइए।
चरण 3: पूणर् नमूना लेख प्रकृित से टूटता नाता
कभी सुबह िचिड़याें की चहचहाहट से खुलती थी; अब मोबाइल की घंटी हमें जगाती है। िखड़की के बाहर पेड़ाें की जगह ऊँची इमारतें
िदखाई देती हैं। सुिवधा की दौड़ में हम प्रकृित से दूर होते जा रहे हैं। बच्चाें के िलए िमट्टी में खेलना और िततली देखना दुलर्भ अनुभव बन
रहे हैं।
यह दूरी केवल दृश्य नहीं बदलती, हमारे जीवन का संतुलन भी िबगाड़ती है। घटती हिरयाली, प्रदूिषत हवा और बढ़ती गमर्ी हमें चेतावनी
देते हैं। प्रकृित से संबंध जोड़ने के िलए बड़े अवसर की प्रतीक्षा क्याें करें? एक पौधा लगाएँ, उसकी देखभाल करें और प्रितिदन कुछ समय
खुले आकाश के नीचे िबताएँ। प्रकृित हमारी संपित्त मात्र नहीं, जीवन की सहयात्री है। उससे जुड़ना वास्तव में अपने भिवष्य को बचाना है।
चरण 4: िनष्कषर् लेख बताता है िक प्रकृित से बढ़ती दूरी जीवन का संतुलन िबगाड़ती है; छोटी, िनयिमत पहल से यह संबंध िफर मजबूत
हो सकता है।

त्विरत सझुाव: प्रकृित पर िलखते समय िकसी पिरिचत दृश्य से आरंभ कीिजए और अंितम पंिक्त में उसी िंच͆ता का व्यावहािरक समाधान या स्पष्ट
संदेश दीिजए।

3(iii). िनम्निलिखत िदए गए िवषयाें में से िकसी एक िवषय पर लगभग 120 शब्दाें में रचनात्मक लेख िलिखए :
मोबाइल में कैद जीवन [6 अंक]

हल:
अवधारणा:
• रचनात्मक लेख में िवषय से जुड़ा कोई सजीव दृश्य, अनुभव या िवचार प्रस्तुत िकया जाता है। मोबाइल की सुिवधा और उसके अित

प्रयोग से उपजी दूरी को मानवीय संवेदना के साथ जोड़ना इस िवषय का कें द्र है।
• लगभग 120 शब्दाें के लेख में उपयुक्त शीषर्क, िवचाराें का स्वाभािवक क्रम और प्रभावी अंत होना चािहए। केवल लाभ या हािनयाें

की सूची देने के स्थान पर जीवन का अनुभव िचित्रत करना चािहए।
चरण 1: लेख की रूपरेखा बनाएँ शीषर्क के बाद एक ही कमरे में बैठे पिरवार का दृश्य िलया जा सकता है। िफर मोबाइल से िमलने वाली
सुिवधा का उल्लेख करते हुए वास्तिवक बातचीत, खेल और प्रकृित से बनती दूरी िदखाएँ। अंत में संतुिलत उपयोग का संकेत दें , िजससे
लेख केवल िशकायत बनकर न रह जाए। पिरवार, कहानी और इमोजी जैसे िंब͆ब िवषय को अनुभव से जोड़ते हैं। प्रश्नात्मक वाक्य पाठक
को अपने व्यवहार पर सोचने के िलए पे्रिरत करता है और अंितम आह्वान लेख को सकारात्मक िदशा देता है।
चरण 2: पूणर् रचनात्मक लेख मोबाइल में कैद जीवन
शाम का समय है। पिरवार एक ही कमरे में बैठा है, पर सबकी दुिनया अलग-अलग स्क्रीन पर खुली है। दादी की कहानी सुनने वाला कोई
नहीं; बच्चे की हँसी भी अब इमोजी बन गई है। मोबाइल ने दूर बैठे अपनाें को पास िकया, लेिकन पास बैठे लोगाें के बीच अनदेखी दीवार
भी खड़ी कर दी। पढ़ाई, खरीदारी और बातचीत आसान हुइर्ं , पर नींद, खेल और प्रकृित से हमारा िरश्ता कमजोर पड़ने लगा। हर सूचना पर
उठती उँगली मानो अपनी स्वतंत्रता भूल गई है। क्या जीवन केवल चमकते पदर्े तक सीिमत है? आइए, कुछ समय मोबाइल को िवश्राम
दें । अपनाें की आँखाें में देखें , खुली हवा में चलें और महसूस करें िक असली दुिनया िकसी स्क्रीन से कहीं अिधक संुदर है।
चरण 3: िनष्कषर् मोबाइल जीवन को सुिवधाजनक बनाने का साधन है। प्रस्तुत लेख उसके अित प्रयोग से घटते पािरवािरक संवाद का
िचत्र खींचकर वास्तिवक संबंधाें और संतुिलत उपयोग की ओर लौटने का संदेश देता है।

त्विरत सझुाव: पहले एक पिरिचत दृश्य चुनें , िफर उससे िवषय का संदेश जोड़ें ; लगभग 120 शब्दाें के लेख में लंबी भूिमका से बचें ।
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4(i). िनम्निलिखत प्रश्नाें को ध्यानपवूर्क पढ़कर िकन्हीं चार प्रश्नाें के उत्तर लगभग 40 शब्दाें में िलिखए :
‘रेिडयो ध्विन, स्वर व शब्दाें का खेल है’ – कैसे ? स्पष्ट कीिजए। [2 अंक]

हल:
अवधारणा:
• रेिडयो श्रव्य माध्यम है; श्रोता दृश्य देखे िबना ध्विनयाें को सुनकर घटना या वातावरण की कल्पना करता है।
• शब्द अथर् देते हैं, स्वर भाव और आशय स्पष्ट करता है तथा ध्विन प्रभाव और संगीत वातावरण रचते हैं। इसिलए रेिडयो की प्रस्तुित

इन सबके मेल से प्रभावशाली बनती है।
चरण 1: श्रव्य माध्यम की आवश्यकता समझें रेिडयो में दृश्य िदखाने की सुिवधा नहीं होती। इसिलए घटना, पात्र और पिरवेश श्रोता तक
सुनने योग्य रूप में पहँुचते हैं। सरल शब्द, बोलचाल की भाषा, स्पष्ट उच्चारण तथा स्वर के उतार-चढ़ाव से बात समझने और भाव ग्रहण
करने में सहायता िमलती है।
चरण 2: लगभग 40 शब्दाें में उत्तर रेिडयो में दृश्य नहीं िदखते। शब्द अथर् स्पष्ट करते हैं, स्वर का उतार-चढ़ाव भाव जगाता है और ध्विन
प्रभाव तथा संगीत वातावरण रचते हैं। इनके मेल से श्रोता मन में दृश्य बना लेता है; इसिलए रेिडयो ध्विन, स्वर और शब्दाें का खेल है।
चरण 3: िनष्कषर् रेिडयो की प्रभावशीलता अथर्पूणर् शब्दाें , भावानुकूल स्वर और उपयुक्त ध्विन प्रभाव के सामंजस्य पर िनभर्र करती है।

त्विरत सझुाव: उत्तर में शब्द, स्वर और ध्विन प्रभाव की अलग-अलग भूिमका बताएँ और उन्हें रेिडयो के श्रव्य स्वरूप से जोड़ें ।

4(ii). िनम्निलिखत प्रश्नाें को ध्यानपवूर्क पढ़कर िकन्हीं चार प्रश्नाें के उत्तर लगभग 40 शब्दाें में िलिखए :
‘एंकर िवज़ुअल’ का क्या अिभप्राय है ? [2 अंक]

हल:
अवधारणा:
• टेलीिवजन में समाचार की प्रस्तुित सुनने और देखने, दोनाें के माध्यम से होती है। समाचार वाचक के कथन और उससे संबंिधत दृश्य

के तालमेल से सूचना स्पष्ट बनती है।
• एंकर िवज़ुअल प्रस्तुित में एंकर समाचार की जानकारी देता है और उसी से संबंिधत उपलब्ध दृश्य पदर्े पर िदखाए जाते हैं। केवल

स्टूिडयो में एंकर का िदखाई देना इस पद का पूरा अथर् नहीं है।
चरण 1: प्रस्तुित की प्रिक्रया स्पष्ट करें एंकर पहले दशर्क को समाचार का पिरचय देता है। उसके बाद खबर से संबंिधत दृश्य िदखाए
जाते हैं और एंकर की आवाज में आवश्यक िववरण सुनाई देता है। शब्दाें और िचत्राें का संबंध बना रहना चािहए, िजससे दशर्क घटना को
सुनने के साथ देख भी सके।
चरण 2: लगभग 40 शब्दाें में उत्तर एंकर िवज़ुअल टेलीिवजन समाचार की वह प्रस्तुित है िजसमें एंकर खबर का पिरचय देता है, िफर
उससे संबंिधत दृश्य पदर्े पर िदखाए जाते हैं। दृश्याें के साथ एंकर की आवाज में समाचार का िववरण चलता है, िजससे घटना अिधक स्पष्ट
होती है।
चरण 3: िनष्कषर् एंकर िवज़ुअल का अिभप्राय एंकर के समाचार िववरण के साथ उसी खबर से संबंिधत दृश्य प्रस्तुत करना है।

त्विरत सझुाव: पिरभाषा में एंकर की आवाज और समाचार से संबंिधत दृश्य, दोनाें का उल्लेख करें ; इसे केवल एंकर के िचत्र तक सीिमत न करें ।
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4(iii). िनम्निलिखत प्रश्नाें को ध्यानपवूर्क पढ़कर िकन्हीं चार प्रश्नाें के उत्तर लगभग 40 शब्दाें में िलिखए :
‘नेट साउंड’ िकसे कहते हैं ? दूरदशर्न के संदभर् में समझाइए। [2 अंक]

हल:
अवधारणा:
• दूरदशर्न समाचार में दृश्य के साथ घटनास्थल की स्वाभािवक ध्विनयाँ भी सूचना देती हैं। इन्हीं वास्तिवक ध्विनयाें को ‘नेट साउंड’ कहा

जाता है।
• इसका संबंध घटनास्थल पर िरकॉडर् हुई आवाज़ाें से है; बाद में जोड़े गए संगीत या संवाददाता की व्याख्या से नहीं।
चरण 1: शब्द का अथर् समिझए ‘नेट साउंड’ का अथर् प्राकृितक अथवा स्वाभािवक ध्विन है। िकसी समाचार के िलए दृश्य िरकॉडर् करते
समय पिरवेश में जो वास्तिवक आवाज़ें िरकॉडर् होती हैं, वे दृश्य के संदभर् को स्पष्ट करती हैं। उदाहरण के िलए जनसभा की तािलयाँ या
सड़क पर वाहनाें का शोर उसी घटना का िहस्सा हैं।
चरण 2: दूरदशर्न में उपयोग पहचािनए टेलीिवजन में दशर्क दृश्य को देखता और उससे जुड़ी ध्विन को सुनता है। घटनास्थल की आवाज़ें
उसे वहाँ के वातावरण का अनुभव कराती हैं। इसिलए नेट साउंड समाचार को जीवंत और िवश्वसनीय बनाता है। इसे संवाददाता के वॉयस
ओवर या अलग से जोड़े गए पाश्वर्संगीत के साथ नहीं िमलाना चािहए।
चरण 3: िनष्कषर् दूरदशर्न में ‘नेट साउंड’ घटनास्थल पर िरकॉडर् की गई प्राकृितक ध्विनयाँ हैं, जैसे भीड़ की आवाज़, तािलयाँ या वाहनाें
का शोर। इन्हें दृश्याें के साथ प्रस्तुत करने से समाचार जीवंत, प्रामािणक बनता है और दशर्क घटना के वातावरण को अनुभव करता है।

त्विरत सझुाव: पहले प्राकृितक ध्विन की पिरभाषा िलिखए, िफर घटनास्थल का एक उदाहरण देकर उसकी प्रामािणकता स्पष्ट कीिजए।

4(iv). िनम्निलिखत प्रश्नाें को ध्यानपवूर्क पढ़कर िकन्हीं चार प्रश्नाें के उत्तर लगभग 40 शब्दाें में िलिखए :
समाचार लेखन की मानक शैली कौन-सी है ? इसकी िवशेषताएँ बताइए। [2 अंक]

हल:
अवधारणा:
• समाचार की मानक शैली ‘उल्टा िपरािमड शैली’ है। इसमें सूचनाआें का क्रम उनके महत्त्व के अनुसार तय होता है।
• इंट्रो में सबसे महत्त्वपूणर् तथ्य आते हैं; उसके बाद व्याख्या, िववरण और पृष्ठभूिम क्रमशः घटते महत्त्व में दी जाती है।
चरण 1: शैली का नाम और क्रम बताइए उल्टे िपरािमड का चौड़ा िहस्सा ऊपर होता है। इसी प्रकार समाचार का आरंभ सबसे आवश्यक
जानकारी से होता है। इंट्रो पाठक को घटना की मुख्य बात बताता है। उसके बाद संबंिधत िववरण और कम आवश्यक सूचनाएँ रखी जाती
हैं। समाचार कहानी की तरह अंत में मुख्य बात प्रकट नहीं करता।
चरण 2: शैली की िवशेषताएँ समिझए इस व्यवस्था में पाठक आरंिभक अनुचे्छद पढ़कर समाचार का सार जान लेता है। आगे की व्याख्या
उसकी जानकारी बढ़ाती है। स्थान की कमी होने पर अंितम अनुचे्छद हटाए जा सकते हैं, क्याें िक मुख्य सूचना पहले से उपिस्थत रहती है।
इसिलए िववरण का महत्त्व क्रमशः घटता है और समाचार संिक्षप्त करने पर भी उसका कें द्रीय अथर् बचा रहता है।
चरण 3: िनष्कषर् समाचार लेखन की मानक शैली ‘उल्टा िपरािमड शैली’ है। इसमें सबसे महत्त्वपूणर् सूचना इंट्रो में तथा अन्य िववरण
घटते महत्त्व के क्रम में आते हैं। पाठक आरंभ में सार जान लेता है और अंितम अंश हटाने पर मुख्य सूचना सुरिक्षत रहती है।

त्विरत सझुाव: उल्टे िपरािमड का ऊपर चौड़ा भाग याद रिखए: सबसे महत्त्वपूणर् सूचना पहले, िफर क्रमशः कम महत्त्व के िववरण।
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4(v). िनम्निलिखत प्रश्नाें को ध्यानपवूर्क पढ़कर िकन्हीं चार प्रश्नाें के उत्तर लगभग 40 शब्दाें में िलिखए :
समाचार पत्र-पित्रकाआें में िवशेष लेखन के िलए अलग डेस्क क्याें होती है ? कारण सिहत बताइए। [2 अंक]

हल:
अवधारणा:
• िवशेष लेखन में िकसी िवषय की गहरी जानकारी, िविशष्ट शब्दावली तथा उसकी पृष्ठभूिम की समझ आवश्यक होती है।
• अलग डेस्क पर उस के्षत्र के जानकार पत्रकार और संपादक समाचाराें का चयन, िवशे्लषण तथा संपादन करते हैं।
चरण 1: िवशेष लेखन की जरूरत समिझए अथर्व्यवस्था, खेल, िवज्ञान या कानून जैसे के्षत्राें की खबराें में केवल घटना बता देना पयार्प्त
नहीं होता। उनके कारण, संदभर् और प्रभाव स्पष्ट करने पड़ते हैं। इसके िलए िवषय का अध्ययन और संबंिधत तकनीकी शब्दाें का सही
ज्ञान जरूरी है। सामान्य जानकारी के आधार पर िलखने से अथर् बदलने या तथ्य गलत होने की आशंका रहती है।
चरण 2: अलग डेस्क का कायर् बताइए िवशेष डेस्क पर संबंिधत िवषय के जानकार पत्रकार काम करते हैं। वे सूचनाआें की जाँच करते
हैं, महत्त्वपूणर् तथ्याें को चुनते हैं और उनका उिचत िवशे्लषण करते हैं। संपादन के समय किठन शब्दाें को पाठक के िलए सरल और स्पष्ट
बनाते हैं। इससे िवषय की िनरंतर िनगरानी होती है तथा सामग्री की शुद्धता, गहराई और िवश्वसनीयता बनी रहती है।
चरण 3: िनष्कषर् िवशेष लेखन के िलए िवषय का गहरा ज्ञान, तकनीकी शब्दावली और िवशे्लषण की क्षमता चािहए। इसिलए समाचार
पत्र-पित्रकाआें में अलग डेस्क होती है। वहाँ िवशेषज्ञ पत्रकार संबंिधत समाचाराें का चयन, जाँच तथा संपादन करके पाठकाें तक सटीक,
सरल और िवश्वसनीय जानकारी पहँुचाते हैं।

त्विरत सझुाव: उत्तर में िवषय-िवशेष की जानकारी की जरूरत को अलग डेस्क के चयन, तथ्य-जाँच और संपादन के काम से जोिड़ए।

5(i). िनम्निलिखत प्रश्नाें को ध्यानपवूर्क पढ़कर िकन्हीं दो प्रश्नाें के उत्तर लगभग 80 शब्दाें में िलिखए :
नए और अप्रत्यािशत िवषयाें पर लेखन का अिभप्राय स्पष्ट करते हुए उल्लेख कीिजए िक अिभव्यिक्त के अिधकार में लेखन िकस प्रकार
सहायक है ? [4 अंक]

हल:
अवधारणा:
• नए और अप्रत्यािशत िवषयाें पर लेखन में पहले से तैयार सामग्री के स्थान पर स्वतंत्र िंच͆तन, कल्पना और अपने अनुभवाें के आधार

पर िवचार िवकिसत िकए जाते हैं।
• अिभव्यिक्त का अिधकार अपने िवचार और अनुभूितयाँ प्रकट करने की स्वतंत्रता देता है। लेखन उन्हें स्पष्ट, क्रमबद्ध और दूसराें तक

पहँुचने योग्य बनाता है।
चरण 1: प्रश्न के दोनाें पक्ष पहचानना उत्तर में पहले ऐसे िवषयाें पर लेखन का अथर् स्पष्ट करना है िजन पर िलखने की पहले से तैयारी
न हो। उसके बाद लेखन और अिभव्यिक्त के अिधकार का संबंध बताना है। केवल कल्पना का उल्लेख पयार्प्त नहीं होगा; िवचाराें को
व्यविस्थत करने और अपनी स्वतंत्र आवाज सामने लाने की भूिमका भी समझानी चािहए।
चरण 2: उत्तर की रूपरेखा बनाना अथर् बताते समय मौिलक दृिष्ट, अनुभव, कल्पना और तत्काल िवचार-िवकास को आधार बनाएँ। दूसरे
पक्ष में यह बताएँ िक िलखने से व्यिक्त अपनी भावनाएँ पहचानता है, तकर् स्पष्ट करता है और समाज के सामने अपना मत रख सकता है।
यहाँ िकसी िवशेष िवधा का प्रारूप आवश्यक नहीं है; दोनाें पक्षाें को जोड़ता हुआ संिक्षप्त अनुचे्छद उपयुक्त है।
चरण 3: लगभग 80 शब्दाें में आदशर् उत्तर नए और अप्रत्यािशत िवषयाें पर लेखन का अथर् ऐसे िवषयाें पर मौिलक ढंग से िलखना है
िजनकी पहले से तैयारी न हो। इसमें लेखक अपने अनुभव, कल्पना और स्वतंत्र िंच͆तन से िवचार िवकिसत करता है। लेखन व्यिक्त को
अपनी भावनाएँ, िवचार और असहमित स्पष्ट तथा व्यविस्थत रूप में व्यक्त करने का अवसर देता है। इससे िझझक दूर होती है और अपनी
बात कहने का आत्मिवश्वास बढ़ता है। इस प्रकार लेखन अिभव्यिक्त के अिधकार को व्यवहार में लाने और अपनी स्वतंत्र पहचान बनाने
में सहायक है।
चरण 4: िनष्कषर् अप्रत्यािशत िवषयाें पर लेखन स्वतंत्र िंच͆तन और मौिलक अिभव्यिक्त का अभ्यास है। िलिखत रूप व्यिक्त को अपनी
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बात स्पष्ट और प्रभावी ढंग से रखने में समथर् बनाता है।

त्विरत सझुाव: उत्तर को दो जुड़े भागाें में सोचें: पहले अप्रत्यािशत लेखन का अथर्, िफर स्वतंत्र अिभव्यिक्त में उसकी सहायता।

5(ii). िनम्निलिखत प्रश्नाें को ध्यानपवूर्क पढ़कर िकन्हीं दो प्रश्नाें के उत्तर लगभग 80 शब्दाें में िलिखए :
कहानी का नाट्य रूपांतरण करते समय िकन बाताें का ध्यान रखना चािहए ? [4 अंक]

हल:
अवधारणा:
• नाट्य रूपांतरण में कहानी की कथात्मक सामग्री को मंच पर अिभनीत होने योग्य दृश्य, संवाद और िक्रयाआें में बदला जाता है। मूल

कथ्य और कें द्रीय संघषर् सुरिक्षत रहते हैं।
• कहानी का वणर्न और पात्राें का अंतमर्न नाटक में सीधे कथन के स्थान पर संवाद, अिभनय, हावभाव और मंचीय संकेताें से व्यक्त

िकए जाते हैं।
चरण 1: मूल कथा और मंच की आवश्यकताएँ पहचानना कहानी को नाटक बनाते समय उसका कें द्रीय भाव, मुख्य घटनाएँ, पात्र और
संघषर् समझना आवश्यक है। सभी वणर्न मंच पर ज्याें के त्याें नहीं रखे जा सकते। इसिलए कथ्य को बनाए रखते हुए घटनाआें को दृश्य
और अंकाें में बाँटा जाता है। पात्राें की संख्या तथा घटनास्थलाें का चयन मंच पर प्रस्तुित की सुिवधा को ध्यान में रखकर िकया जाता है।
चरण 2: उत्तर के प्रमुख िंब͆दु चुनना रूपांतरण में संवाद पात्रानुकूल और स्वाभािवक हाें तथा कथा को आगे बढ़ाएँ। वणर्नात्मक अंशाें को
अिभनय, दृश्य और िक्रया में बदलना चािहए। समय, स्थान, प्रवेश-प्रस्थान, प्रकाश और ध्विन के संकेत प्रस्तुित में सहायता करते हैं। उत्तर
में इन तकनीकी पक्षाें के साथ यह भी स्पष्ट होना चािहए िक नाटक का प्रभाव तथा मूल कहानी का आशय सुरिक्षत रहे।
चरण 3: लगभग 80 शब्दाें में आदशर् उत्तर कहानी का नाट्य रूपांतरण करते समय मूल कथ्य, कें द्रीय भाव और संघषर् सुरिक्षत रखने
चािहए। कथानक को मंचन के अनुकूल दृश्याें और अंकाें में बाँटना आवश्यक है। पात्राें की संख्या सीिमत तथा उनके संवाद स्वाभािवक,
संिक्षप्त और चिरत्रानुकूल हाें । वणर्नात्मक अंशाें और मनोभावाें को अिभनय, संवाद तथा दृश्यात्मक िक्रयाआें में बदलना चािहए। समय,
स्थान, मंच-सज्जा, प्रकाश और ध्विन की व्यावहािरक सीमाआें का ध्यान रखना चािहए। पात्राें के प्रवेश-प्रस्थान और आवश्यक हावभाव
के रंगिनदर्ेश देकर नाटक को सुसंगत एवं प्रभावशाली बनाना चािहए।
चरण 4: िनष्कषर् सफल नाट्य रूपांतरण मूल कहानी के भाव को सुरिक्षत रखते हुए उसे संवाद, अिभनय और मंचीय िक्रया में ढालता
है। उसकी प्रभावशीलता के िलए कथ्य की संगित और मंचन की व्यावहािरकता दोनाें आवश्यक हैं।

त्विरत सझुाव: कथ्य, दृश्य-िवभाजन, संवाद, अिभनय और मंचीय संकेत याद रखें; उत्तर में कहानी के वणर्न को मंचीय िक्रया में बदलने की बात
अवश्य िलखें।

5(iii). िनम्निलिखत प्रश्नाें को ध्यानपवूर्क पढ़कर िकन्हीं दो प्रश्नाें के उत्तर लगभग 80 शब्दाें में िलिखए :
रेिडयो नाटकाें में संवादाें पर िवशेष ध्यान देना क्याें आवश्यक है ? तकर् सिहत िलिखए। [4 अंक]

हल:
अवधारणा:
• रेिडयो श्रव्य माध्यम है; नाटक की कथा, पात्र और पिरवेश मुख्यतः संवाद तथा ध्विनयाें से स्पष्ट होते हैं।
• संवाद पात्रानुकूल, संिक्षप्त, स्वाभािवक और सुनते ही समझ में आने वाले होने चािहए।
चरण 1: उत्तर की रूपरेखा उत्तर में रेिडयो की श्रव्य प्रकृित से आरंभ करके दृश्य के अभाव, पात्राें की पहचान और कथानक की गित में
संवादाें की भूिमका बतानी है। इसके बाद भाषा तथा प्रस्तुित के आवश्यक गुणाें के साथ तकर् पूरा करना है।
चरण 2: तकर् को िवकिसत करना मंच पर वेशभूषा, चेहरे के भाव और दृश्य सामग्री जो सूचना देते हैं, रेिडयो पर उसका आवश्यक अंश
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संवादाें से व्यक्त होता है। िफर भी पात्राें की बातचीत को सूचना की सूची नहीं बनाना चािहए; वह घटनाक्रम के साथ स्वाभािवक ढंग से
सामने आए। अलग-अलग पात्राें की भाषा और बोलने का ढंग उनकी पहचान बनाए रखते हैं। लंबे, जिटल वाक्य सुनने में किठन होते हैं,
इसिलए छोटे वाक्य अिधक उपयोगी हैं। आवाज़ के उतार-चढ़ाव और उिचत िवराम से प्रसन्नता, भय या तनाव का अनुभव कराया जा
सकता है।
चरण 3: लगभग 80 शब्दाें में उत्तर रेिडयो नाटक में दशर्क पात्राें , उनके हावभाव तथा मंच को देख नहीं सकता; वह केवल सुनता है।
इसिलए संवादाें पर िवशेष ध्यान देना आवश्यक है। संवाद ही पात्राें का पिरचय देते, घटनाआें को आगे बढ़ाते और स्थान, समय तथा
मनःिस्थित का संकेत करते हैं। वे सहज, संिक्षप्त, स्पष्ट और पात्रानुकूल हाें , तािक श्रोता सुनते ही आशय समझ ले। स्वर, िवराम और
लहजे से भाव तथा तनाव उभरते हैं। प्रभावी संवाद ध्विन-प्रभावाें के साथ श्रोता की कल्पना में दृश्य रचकर नाटक को सजीव बनाते हैं।
चरण 4: िनष्कषर् रेिडयो नाटक में संवाद कथा और पात्राें को श्रव्य रूप में सजीव बनाते हैं; इसिलए उनकी स्पष्टता, स्वाभािवकता और
प्रभावशीलता अिनवायर् है।

त्विरत सझुाव: रेिडयो के उत्तर में पहले केवल सुनने की सीमा बताइए, िफर उससे संवाद की प्रत्येक आवश्यकता जोिड़ए।

6. छोटा मेरा खेत चौकोना
कागज़ का एक पन्ना,
कोई अंधड़ कहीं से आया
क्षण का बीज वहाँ बोया गया।
कल्पना के रसायनाें को पी
बीज गल गया िन:शेष;
शब्द के अंकुर फूटे,
पल्लव-पषु्पाें से निमत हुआ िवशेष।
झमूने लगे फल,
रस अलौिकक,
अमृत धाराएँ फूटतीं
रोपाई क्षण की,
कटाई अनंतता की
लटुते रहने से जरा भी नहीं कम होती। [5 अंक]

6(i). ‘छोटा मेरा खेत’ किवता के मलू भाव के बारे में सही कथन है : [1 अंक]

(A) किवता को व्यवसाय के रूप में देखा गया है।
(B) इसमें श्रव्य िंब͆ब का प्रयोग िकया गया है।
(C) यह ऐसा खेत है िजसके चार कोने हैं।
(D) यह सृजन कमर् के शाश्वत भाव की किवता है।
सही उत्तर: (D) यह सृजन कमर् के शाश्वत भाव की किवता है।

हल:
अवधारणा:
• कागज़ का खेत और शब्दाें के अंकुर काव्य-सृजन के प्रतीक हैं। अंितम पंिक्त में रचना का रस बाँटने पर भी कम न होने की बात कही

गई है।
• प्रतीक का अथर् पूरे काव्यांश की सृजन-प्रिक्रया और अंितम पंिक्तयाें के संदभर् में समझना चािहए।
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चरण 1: काव्यांश से अथर् िनकालना किवता में क्षिणक पे्ररणा से उत्पन्न रचना का आनंद अनंत समय तक िमलने का भाव है। इसिलए
सृजन-कमर् की स्थायी शिक्त ही इसका कें द्रीय िवषय है।
चरण 2: अन्य िवकल्पाें का परीक्षण (A) में व्यवसाय की बात है, पर किवता में खरीद-िबक्री नहीं है। (B) में श्रव्य िंब͆ब को मूल भाव
माना गया है, जबिक प्रश्न पूरे काव्यांश का संदेश पूछता है। (C) चौकोने खेत के बाहरी रूप तक सीिमत है और कागज़ तथा रचना के
प्रतीक को नहीं खोलता।
चरण 3: िनष्कषर् यह सृजन कमर् के शाश्वत भाव की किवता है। अतः सही िवकल्प (D) है।

त्विरत सझुाव: पहले बीज से फल तक के रूपक को किवता-सृजन से जोिड़ए और िफर उसी अथर् वाला िवकल्प चुिनए।

6(ii). किवता की रचना-प्रिक्रया के संदभर् में ‘अंधड़’ क्या है ? [1 अंक]

(A) अलंकाराें की अिधकता
(B) भाषा की किठनता
(C) भावनाआें का आवेग
(D) पंिक्तयाें की अिधकता
सही उत्तर: (C) भावनाआें का आवेग

हल:
अवधारणा:
• काव्यांश में अंधड़ आने के बाद क्षण का बीज बोया जाता है और कल्पना से शब्द अंकुिरत होते हैं। यह क्रम रचना की मानिसक प्रिक्रया

िदखाता है।
• प्रतीक का अथर् पूरे काव्यांश की सृजन-प्रिक्रया और अंितम पंिक्तयाें के संदभर् में समझना चािहए।
चरण 1: काव्यांश से अथर् िनकालना अंधड़ मन में अचानक उठने वाले तीव्र भावनात्मक आवेग का प्रतीक है। इसी आवेग से रचना की
पे्ररणा िमलती है और कोई अनुभव िवचार के बीज के रूप में आकार लेता है।
चरण 2: अन्य िवकल्पाें का परीक्षण (A) अलंकाराें की अिधकता रचना की सजावट हो सकती है, पे्ररणा का आवेग नहीं। (B) भाषा की
किठनता का यहाँ कोई संकेत नहीं है। (D) पंिक्तयाें की संख्या बताता है, जबिक अंधड़ रचना से पहले उठने वाली आंतिरक हलचल है।
चरण 3: िनष्कषर् अंधड़ भावनाआें का आवेग है। अतः सही िवकल्प (C) है।

त्विरत सझुाव: पहले बीज से फल तक के रूपक को किवता-सृजन से जोिड़ए और िफर उसी अथर् वाला िवकल्प चुिनए।
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6(iii). किव अपने छोटे खेत में कौन-से बीज बोता है ? [1 अंक]

(A) चावल के
(B) िवचाराें के
(C) ईष्यार् के
(D) कागज़ के
सही उत्तर: (B) िवचाराें के

हल:
अवधारणा:
• किव कागज़ के पन्ने को खेत और रचना की आरंिभक पे्ररणा को बीज के रूप में देखता है। यहाँ कृिष के शब्द सािहत्य-सृजन के प्रतीक

बने हैं।
• प्रतीक का अथर् पूरे काव्यांश की सृजन-प्रिक्रया और अंितम पंिक्तयाें के संदभर् में समझना चािहए।
चरण 1: काव्यांश से अथर् िनकालना क्षण के बीज से कल्पना की सहायता द्वारा शब्दाें के अंकुर फूटते हैं। अतः यह बीज कोई वास्तिवक
अनाज नहीं, किव के मन में उत्पन्न िवचार और अनुभव का बीज है।
चरण 2: अन्य िवकल्पाें का परीक्षण (A) चावल वास्तिवक कृिष की उपज है, जबिक खेत कागज़ का पन्ना है। (C) ईष्यार् का काव्यांश
में कोई उल्लेख या संकेत नहीं िमलता। (D) कागज़ स्वयं खेत का प्रतीक है, उसमें बोए जाने वाले बीज का नहीं।
चरण 3: िनष्कषर् किव अपने छोटे खेत में िवचाराें के बीज बोता है। अतः सही िवकल्प (B) है।

त्विरत सझुाव: पहले बीज से फल तक के रूपक को किवता-सृजन से जोिड़ए और िफर उसी अथर् वाला िवकल्प चुिनए।

6(iv). किव ने किव-कमर् की तलुना िकससे की है ? [1 अंक]

(A) भवन-िनमार्ण से
(B) कृिष-कमर् से
(C) िशक्षा-दीक्षा से
(D) व्यवसाय से
सही उत्तर: (B) कृिष-कमर् से

हल:
अवधारणा:
• काव्यांश में बीज, अंकुर, पल्लव, पुष्प, फल, रोपाई और कटाई जैसे शब्द एक ही कृिष-प्रिक्रया को व्यक्त करते हैं।
• प्रतीक का अथर् पूरे काव्यांश की सृजन-प्रिक्रया और अंितम पंिक्तयाें के संदभर् में समझना चािहए।
चरण 1: काव्यांश से अथर् िनकालना किव ने िवचार से किवता बनने की प्रिक्रया को बीज से फसल बनने की प्रिक्रया के समान बताया
है। कागज़ खेत है, िवचार बीज है और शब्दाें से िवकिसत सािहत्य उस खेत की फलदायी उपज है।
चरण 2: अन्य िवकल्पाें का परीक्षण (A) भवन-िनमार्ण में प्रयुक्त नींव, दीवार आिद का यह िचत्र नहीं है। (C) िशक्षा-दीक्षा की प्रिक्रया
का उल्लेख नहीं है। (D) व्यवसाय में लाभ और लेन-देन प्रमुख होते हैं, जबिक यहाँ रचना के अनंत रस की बात है।
चरण 3: िनष्कषर् किव ने किव-कमर् की तुलना कृिष-कमर् से की है। अतः सही िवकल्प (B) है।

त्विरत सझुाव: पहले बीज से फल तक के रूपक को किवता-सृजन से जोिड़ए और िफर उसी अथर् वाला िवकल्प चुिनए।
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6(v). ‘कटाई अनंतता की’ का प्रतीकाथर् है : [1 अंक]

(A) रोपाई के बाद कटाई
(B) कटाई कमर् अनंत
(C) सािहत्य कालजयी
(D) फलाें की काट-छाँट
सही उत्तर: (C) सािहत्य कालजयी

हल:
अवधारणा:
• रोपाई क्षण की और कटाई अनंतता की कहकर किवता रचना की पे्ररणा तथा उसके दीघर्कालीन प्रभाव में अंतर करती है।
• प्रतीक का अथर् पूरे काव्यांश की सृजन-प्रिक्रया और अंितम पंिक्तयाें के संदभर् में समझना चािहए।
चरण 1: काव्यांश से अथर् िनकालना िकसी एक क्षण में जन्मी रचना का आनंद पीढ़ी-दर-पीढ़ी िलया जा सकता है। उसका रस बाँटने से
घटता नहीं; इसिलए अनंत कटाई सािहत्य के कालजयी और िचरस्थायी प्रभाव का संकेत है।
चरण 2: अन्य िवकल्पाें का परीक्षण (A) केवल रोपाई के बाद कटाई होने का सामान्य क्रम बताता है और प्रतीकाथर् नहीं खोलता। (B)
वास्तिवक कटाई को अनंत मान लेता है। (D) फलाें की काट-छाँट तक सीिमत है; किवता सािहत्य के अक्षय आनंद की बात करती है।
चरण 3: िनष्कषर् कटाई अनंतता की का प्रतीकाथर् है िक सािहत्य कालजयी है। अतः सही िवकल्प (C) है।

त्विरत सझुाव: पहले बीज से फल तक के रूपक को किवता-सृजन से जोिड़ए और िफर उसी अथर् वाला िवकल्प चुिनए।

7(i). िनम्निलिखत प्रश्नाें को ध्यानपवूर्क पढ़कर िकन्हीं दो प्रश्नाें के उत्तर लगभग 60 शब्दाें में िलिखए :
फूलाें के िखलने से किवता का क्या संबंध है ? ‘किवता के बहाने’ किवता के आधार पर स्पष्ट कीिजए। [3 अंक]

हल:
अवधारणा:
• कँुवर नारायण की किवता में फूल का िखलना और किवता की रचना, दोनाें साैंदयर् तथा आनंद के प्रस्फुटन के प्रतीक हैं।
• प्राकृितक फूल की सीमा के सामने किवता के िवस्तार को रखकर किव रचना की अनश्वरता समझाता है।
चरण 1: समानता को पहचानें फूल िखलकर अपने रंग और सुगंध से पिरवेश को संुदर बनाता है। इसी प्रकार किवता मनुष्य के भीतर
भावाें , कल्पना और संवेदना का िवकास करती है। दोनाें मनुष्य के अनुभव को समृद्ध करते हैं और जीवन के प्रित आकषर्ण जगाते हैं। दोनाें
का संबंध सृजन तथा आनंद से है; इसिलए किव फूल के िखलने को किवता के िखलने से जोड़ता है।
चरण 2: अंतर समझकर उत्तर िलखें फूल का साैंदयर् उसके जीवनकाल और स्थान से बँधा है। किवता का प्रभाव उस सीमा से आगे जाता
है; पढ़े जाने पर वह अलग-अलग समयाें और मनुष्याें में नया अनुभव जगाती है। इसीिलए किवता के िखलने की व्यापकता फूल नहीं जान
सकता।
आदशर् उत्तर: फूल का िखलना और किवता का सृजन, दोनाें संुदरता और आनंद की अिभव्यिक्तयाँ हैं। फूल रंग और सुगंध िबखेरता है,
किवता संवेदना और कल्पना का साैंदयर् फैलाती है। िंक͆तु फूल का जीवन सीिमत है, जबिक किवता समय और स्थान की सीमाएँ पार
करके पाठकाें के मन में िखलती रहती है। किवता के इसी असीम िवस्तार को फूल नहीं जान सकता।
चरण 3: िनष्कषर् फूल और किवता में सृजन का संबंध है, पर किवता का आनंद फूल के क्षणभंगुर साैंदयर् से अिधक व्यापक और स्थायी
है।

त्विरत सझुाव: पहले फूल और किवता की समानता िलखें , िफर समय और स्थान की सीमा के आधार पर उनका अंतर स्पष्ट करें ।
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7(ii). िनम्निलिखत प्रश्नाें को ध्यानपवूर्क पढ़कर िकन्हीं दो प्रश्नाें के उत्तर लगभग 60 शब्दाें में िलिखए :
“ ‘कैमरे में बंद अपािहज’ किवता हर ऐसे व्यिक्त की ओर इशारा करती है, जो दुख-ददर्, यातना-वेदना को बेचना चाहता है।” किवता के
संदभर् में स्पष्ट कीिजए। [3 अंक]

हल:
अवधारणा:
• रघुवीर सहाय की किवता में दूरदशर्न का साक्षात्कार मानवीय पीड़ा को प्रदशर्न की वस्तु बनाने की प्रवृित्त प्रकट करता है।
• किवता की आलोचना का कें द्र शारीिरक अक्षमता नहीं, बिल्क उससे लाभ उठाने वाली असंवेदनशील दृिष्ट है।
चरण 1: कायर्क्रम के व्यवहार को समझें साक्षात्कारकतार् अपािहज व्यिक्त की वास्तिवक पिरिस्थित समझने या सहायता करने के बजाय
उसके दुख को कैमरे के सामने उभारना चाहता है। वह ऐसे प्रश्न करता है िजनसे व्यिक्त रो पड़े और दशर्काें पर भावुक प्रभाव पड़े। इस
व्यवहार में मनुष्य की गिरमा कायर्क्रम की सफलता से पीछे चली जाती है।
चरण 2: व्यापक संकेत और आदशर् उत्तर यह प्रसंग केवल एक कायर्क्रम तक सीिमत नहीं है। िकसी की िववशता को अपनी प्रिसिद्ध,
लाभ या प्रदशर्न का साधन बनाने वाला हर व्यिक्त इस वं्यग्य के दायरे में आता है। सहानुभूित िदखाने और संवेदना का व्यापार करने में
यही अंतर है।
आदशर् उत्तर: किवता में साक्षात्कारकतार् अपािहज व्यिक्त की सहायता के बजाय उसकी पीड़ा को रोचक कायर्क्रम बनाना चाहता है। वह
उसे रुलाकर दशर्काें को भावुक करने का प्रयास करता है। उसका उदे्दश्य मानवीय दुख समझना नहीं, कायर्क्रम को प्रभावशाली बनाना है।
इस प्रकार किवता उन सभी असंवेदनशील लोगाें पर वं्यग्य करती है, जो दूसराें की यातना को अपने लाभ और प्रिसिद्ध का साधन बनाते
हैं।
चरण 3: िनष्कषर् किवता दूसराें के दुख को संवेदना से समझने के बजाय लाभ और प्रदशर्न के िलए बेचने वाली प्रवृित्त का िवरोध करती
है।

त्विरत सझुाव: उत्तर में साक्षात्कारकतार् का रुलाने का प्रयास अवश्य जोड़ें ; उसी से पीड़ा के व्यापार का आरोप प्रमािणत होता है।

7(iii). िनम्निलिखत प्रश्नाें को ध्यानपवूर्क पढ़कर िकन्हीं दो प्रश्नाें के उत्तर लगभग 60 शब्दाें में िलिखए :
‘किवतावली’ में तलुसीदास ने अपने समाज की िकन सामािजक बरुाइयाें का उल्लेख िकया है ? [3 अंक]

हल:
अवधारणा:
• किवतावली में आजीिवका का संकट, भूख और दिरद्रता तत्कालीन समाज की पीड़ा को सामने लाते हैं।
• जाित-पाँित और सामािजक अहंकार के प्रित तुलसीदास की उपेक्षा उनके मानवीय दृिष्टकोण को प्रकट करती है।
चरण 1: आर्िथ͆क और नैितक संकट पहचानें िकसान को खेती, िभखारी को भीख, व्यापारी को व्यापार और सेवक को नौकरी न िमलना
व्यापक आजीिवका-संकट का िचत्र है। भूख की िववशता इतनी तीव्र है िक लोग अपने बच्चाें तक को बेचने को बाध्य हैं। यह व्यिक्तगत
दुबर्लता के साथ समूची सामािजक व्यवस्था के संकट का भी संकेत है। पेट की आग मनुष्य को उिचत-अनुिचत कमर् करने के िलए धकेलती
है।
चरण 2: सामािजक भेदभाव सिहत उत्तर दें तुलसीदास जाित, कुल और प्रितष्ठा के अहंकार को स्वीकार नहीं करते। उनके प्रित प्रयुक्त
सामािजक ितरस्कार जाितगत संकीणर्ता का पिरचायक है। उत्तर में केवल गरीबी की सूची नहीं, उससे उपजती मानवीय िववशता और
ऊँच-नीच का उल्लेख भी आवश्यक है।
आदशर् उत्तर: तुलसीदास ने किवतावली में दिरद्रता, भुखमरी, बेरोजगारी और आजीिवका के संकट का िचत्रण िकया है। िकसान, व्यापारी,
िभखारी और सेवक सभी जीिवका से वंिचत हैं। भूख के कारण लोग अनुिचत कमर् करने तथा अपने बच्चाें को बेचने तक को िववश हैं।
उन्हाें ने जाित-पाँित, ऊँच-नीच और कुल के अहंकार जैसी सामािजक संकीणर्ताआें पर भी चोट की है।
चरण 3: िनष्कषर् किवतावली आर्िथ͆क बदहाली से उत्पन्न नैितक पतन और जाितगत भेदभाव, दोनाें को उजागर करती है।

त्विरत सझुाव: िकसान, व्यापारी और सेवक की जीिवका का संकट जोड़कर आर्िथ͆क बुराइयाँ समझाएँ तथा जाितगत संकीणर्ता अलग से िलखें।
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8(i). िनम्निलिखत प्रश्नाें को ध्यानपवूर्क पढ़कर िकन्हीं दो प्रश्नाें के उत्तर लगभग 40 शब्दाें में िलिखए :
संसार में िविभन्न कष्टाें और दुःखाें से िघरकर भी अपने आस-पास खशुी और मस्ती का माहौल कैसे पैदा िकया जा सकता है ? ‘आत्म
पिरचय’ किवता के आधार पर बताइए। [2 अंक]

हल:
अवधारणा:
• हिरवंश राय बच्चन की आत्म-पिरचय किवता में जीवन के संघषार्ें के साथ पे्रम और मस्ती का सह-अिस्तत्व है।
• किव संसार का भार उठाते हुए भी अपने हृदय में पे्रम बचाए रखता है और भावाें को गीत बनाता है।
चरण 1: किव का जीवन-दृिष्टकोण पहचानें किव किठनाइयाें से अपिरिचत नहीं है। वह जग-जीवन का भार लेकर चलता है, िफर भी
जीवन में प्यार बनाए रखता है। उसका मस्ती भरा स्वभाव संघषर् से भागना नहीं, बिल्क दुखाें के बीच भी आत्मीयता और आनंद बनाए
रखने का तरीका है।
चरण 2: संिक्षप्त आदशर् उत्तर अपनी पीड़ा को गीत में व्यक्त करना और दूसरे मनुष्याें के प्रित पे्रम बनाए रखना भीतर के तनाव को
सृजनात्मक रूप देता है। उत्तर का आधार किवता का पे्रमपूणर् और मस्त जीवन-दृिष्टकोण होना चािहए।
आदशर् उत्तर: कष्टाें के बीच भी हृदय में पे्रम, आत्मीयता और जीवन के प्रित सकारात्मक दृिष्ट बनाए रखकर खुशी फैलाई जा सकती है।
किव की तरह दुखाें को गीताें में ढालना और उन्मुक्त भाव से पे्रम बाँटना अपने साथ आसपास के वातावरण को भी आनंदमय बना देता है।
चरण 3: िनष्कषर् पे्रम, सहज मस्ती और दुख की सृजनात्मक अिभव्यिक्त से किठन पिरिस्थितयाें में भी आनंद फैलाया जा सकता है।

त्विरत सझुाव: उत्तर को किवता के पे्रम और मस्ती से जोड़ें ; केवल सामान्य सलाह देने से किवता का आधार अस्पष्ट रह जाएगा।

8(ii). िनम्निलिखत प्रश्नाें को ध्यानपवूर्क पढ़कर िकन्हीं दो प्रश्नाें के उत्तर लगभग 40 शब्दाें में िलिखए :
‘पतंग’ किवता में किव ने बाल-मनोिवज्ञान को िकस प्रकार िचित्रत िकया है ? [2 अंक]

हल:
अवधारणा:
• बाल-मनोिवज्ञान में कल्पनाशीलता, उत्साह, िनभर्यता और खेल में तल्लीनता प्रमुख हैं।
• किवता में पतंग उड़ाते बच्चाें की गितिविधयाें से उनके स्वचं्छद मन का पिरचय िमलता है।
चरण 1: किवता के प्रसंग को समझें किव बच्चाें की उमंग को उनके शरीर और गितिविधयाें से मूतर् करता है। उनके िलए पतंग उड़ाना
केवल मनोरंजन नहीं, अपनी कल्पना और आकांक्षा को आकाश तक पहँुचाने का अनुभव है। वे खेल में इतने डूब जाते हैं िक छत की
ऊँचाई और िगरने का खतरा भी उन्हें रोक नहीं पाता। यह बालमन की सहज िनभर्यता है, िकसी सोची-समझी वीरता का प्रदशर्न नहीं।
चरण 2: लगभग 40 शब्दाें में उत्तर किव ने पतंग उड़ाते बच्चाें की उमंग, कल्पनाशीलता और िनभर्यता के माध्यम से बाल-मनोिवज्ञान
िचित्रत िकया है। वे खेल में इतने तल्लीन हैं िक िगरने का भय भूल जाते हैं। िगरकर भी िफर उठना उनकी अदम्य आशा और उत्साह
दशार्ता है।
चरण 3: िनष्कषर् किवता में बालमन की स्वचं्छद कल्पना, खेल में तल्लीनता तथा बाधाआें के बाद भी बना रहने वाला उत्साह उभरता है।

त्विरत सझुाव: उत्तर में बच्चाें की गितिविध को उससे प्रकट होने वाली मानिसक िवशेषता से जोिड़ए।
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8(iii). िनम्निलिखत प्रश्नाें को ध्यानपवूर्क पढ़कर िकन्हीं दो प्रश्नाें के उत्तर लगभग 40 शब्दाें में िलिखए :
किव बादल का आह्वान िकस रूप में कर रहा है और क्याें ? ‘बादल राग’ किवता के संदभर् में िलिखए। [2 अंक]

हल:
अवधारणा:
• िनराला की किवता में बादल क्रांित और सामािजक पिरवतर्न का प्रतीक है।
• िकसान की पीड़ा तथा शोषण से मुिक्त की आकांक्षा बादल के आह्वान का आधार है।
चरण 1: प्रतीक और कारण पहचानें बादल की गजर्ना में किव पिरवतर्न की शिक्त देखता है। किवता का कृषक शोषण से दुबर्ल हो चुका
है; उसका सार चूस िलया गया है। इसिलए वह बादल को िवप्लव के वीर रूप में पुकारता है। वषार् से खेती को जीवन िमलने का आशय
सामािजक धरातल पर शोिषताें को नया जीवन िमलने से जुड़ता है। बादल का रूप केवल दृश्य-साैंदयर् तक सीिमत नहीं है।
चरण 2: लगभग 40 शब्दाें में उत्तर किव बादल का आह्वान क्रांित के वीर और शोिषताें के उद्धारक के रूप में करता है। शोषण से दुबर्ल
िकसान उसकी ओर आशाभरी दृिष्ट से देखता है। बादल की गजर्ना अन्यायपूणर् व्यवस्था को बदलकर पीिड़त जन को नया जीवन देने का
संकेत है।
चरण 3: िनष्कषर् बादल क्रांितकारी पिरवतर्न का प्रतीक है, िजससे िकसान और शोिषत समाज को मुिक्त तथा नवजीवन की आशा है।

त्विरत सझुाव: बादल का प्रतीकात्मक रूप बताकर िकसान की दशा को उसके आह्वान का कारण बनाइए।

9. मन खाली नहीं रहना चािहए, इसका मतलब यह नहीं है िक वह मन बंद रहना चािहए। जो बंद हो जाएगा, वह शनू्य हो जाएगा। शनू्य
होने का अिधकार बस परमात्मा का है जो सनातन भाव से संपणूर् है। शेष सब अपणूर् है। इससे मन बंद नहीं रह सकता। सब इच्छाआें का
िनरोध कर लोगे, यह झठू है और अगर ‘इच्छािनरोधस्तप:’ का ऐसा ही नकारात्मक अथर् हो तो वह तप झठू है। वैसे तप की राह रेिगस्तान
को जाती होगी, मोक्ष की राह वह नहीं है। ठाठ देकर मन को बंद कर रखना जड़ता है। लोभ का यह जीतना नहीं है िक जहाँ लोभ होता
है, यानी मन में , वहाँ नकार हो ! यह तो लोभ की ही जीत है और आदमी की हार। आँख अपनी फोड़ डाली, तब लोभनीय के दशर्न से
बचे तो क्या हुआ ? ऐसे क्या लोभ िमट जाएगा ? और कौन कहता है िक आँख फूटने पर रूप दीखना बंद हो जाएगा ? सच्चा ज्ञान सदा
अपणूर्ता के बोध को हम में गहरा करता है। सच्चा कमर् सदा इस अपणूर्ता की स्वीकृित के साथ होता है। [5 अंक]

9(i). गद्यांश के अनसुार ‘आँख फोड़ना’ का अिभप्राय है : [1 अंक]

(A) शारीिरक िवकलांगता को बढ़ावा देना
(B) लोभ से बचने हेतु साधन को ही नष्ट कर देना
(C) दृिष्ट को स्थायी रूप से खो देना
(D) तपस्या का सबसे उच्च स्थान प्राप्त करना
सही उत्तर: (B) लोभ से बचने हेतु साधन को ही नष्ट कर देना

हल:
अवधारणा:
• यह प्रश्न गद्यांश में प्रयुक्त उदाहरण का लाक्षिणक अथर् पहचानने का है।
• लेखक बाहरी साधन नष्ट करने और मन के लोभ को जीतने में अंतर करता है।
चरण 1: प्रसंग से अथर् ग्रहण करें आँख फोड़ देने से लोभनीय वस्तु का बाहरी दशर्न रुक सकता है, िंक͆तु मन का लोभ समाप्त नहीं होता।
लेखक इस उदाहरण से लोभ से बचने के िलए देखने के साधन को ही नष्ट करने की िनरथर्कता िदखाता है।
चरण 2: िवकल्प जाँचें (B) इसी लाक्षिणक आशय को बताता है। (A) में िवकलांगता को प्रोत्साहन बताया गया है, जो लेखक का
उदे्दश्य नहीं है। (C) केवल शािब्दक पिरणाम कहता है। (D) गलत है, क्याें िक लेखक ऐसे नकारात्मक तप की आलोचना करता है।
चरण 3: िनष्कषर् सही िवकल्प (B) है: लोभ से बचने हेतु साधन को ही नष्ट कर देना।

त्विरत सझुाव: उदाहरण का शािब्दक पिरणाम चुनने से पहले उसके पीछे लेखक का तकर् पहचािनए।
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9(ii). लेखक के अनसुार ‘मन को बंद कर देना’ क्याें सही नहीं है ? [1 अंक]

(A) इससे मन प्रितिष्ठत रूप से शांत हो जाता है।
(B) इससे लोभ का नाश हो जाता है।
(C) इससे मन जड़ हो जाता है।
(D) इससे मन सपने देखना बंद कर देता है।
सही उत्तर: (C) इससे मन जड़ हो जाता है।

हल:
अवधारणा:
• यह प्रश्न लेखक के स्पष्ट कथन के आधार पर कारण पहचानने का है।
• मन को िववेकपूवर्क सिक्रय रखना और उसे बंद कर देना अलग िस्थितयाँ हैं।
चरण 1: िनणार्यक कथन देखें लेखक स्पष्ट कहता है िक ठाठ देकर मन को बंद कर रखना जड़ता है। इच्छाआें के सवर्था नकार से लोभ
पर िवजय नहीं िमलती; इससे मन की सिक्रयता और ग्रहणशीलता बािधत होती है।
चरण 2: िवकल्पाें का परीक्षण करें (C) जड़ता को कारण बताता है, इसिलए सही है। (A) में शांित को पिरणाम मानना गद्यांश के िवरुद्ध
है। (B) भी गलत है, क्याें िक लेखक इसे लोभ की जीत कहता है। (D) में सपने बंद होने की बात गद्यांश में नहीं कही गई।
चरण 3: िनष्कषर् सही िवकल्प (C) है: इससे मन जड़ हो जाता है।

त्विरत सझुाव: कारण पूछे जाने पर लेखक के सीधे कथन से मेल खाने वाला िवकल्प चुिनए।

9(iii). गद्यांश के अनसुार ‘सच्चा ज्ञान’ िकस प्रकार की भावना से प्राप्त हो सकता है ? [1 अंक]

(A) पूणर्ता की भावना से
(B) अपूणर्ता के बोध से
(C) पूणर्ता के नाश से
(D) मनमानी छूट से
सही उत्तर: (B) अपूणर्ता के बोध से

हल:
अवधारणा:
• सच्चे ज्ञान का संबंध अपनी सीमाआें और अपूणर्ता की पहचान से है।
• उत्तर गद्यांश के अंितम कथन से िनधार्िरत होता है।
चरण 1: अंितम कथन का आशय समझें लेखक के अनुसार सच्चा ज्ञान हमारे भीतर अपूणर्ता का बोध गहरा करता है। अपनी सीमाआें
को स्वीकार करने से मन सीखने और साथर्क कमर् करने के िलए खुला रहता है। यही िवकल्पाें में पूछा गया मूल भाव है।
चरण 2: िवकल्पाें का िमलान करें (B) सीधे अपूणर्ता के बोध को व्यक्त करता है। (A) अपनी पूणर्ता की भावना बताता है, जो कथन
का िवपरीत है। (C) पूणर्ता के नाश की बात करता है, िजसका समथर्न नहीं है। (D) मनमानी छूट है, जो आत्मबोध या िववेक का पयार्य
नहीं है।
चरण 3: िनष्कषर् सही िवकल्प (B) है: अपूणर्ता के बोध से।

त्विरत सझुाव: ज्ञान संबंधी प्रश्न में अंितम वाक्य के मुख्य पद अपूणर्ता का बोध पर ध्यान दीिजए।
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9(iv). गद्यांश के अनसुार लोभ से बचने का क्या उपाय है ? [1 अंक]

(A) मन को बंद रखना
(B) मन को भरा रखना
(C) मन को संयिमत रखना
(D) मन की इच्छा पूरी करना
सही उत्तर: (B) मन को भरा रखना

हल:
अवधारणा:
• गद्यांश की आरंिभक स्थापना है िक मन खाली नहीं रहना चािहए।
• मन का भरा होना साथर्क िवषय से जुड़ना है; उसका बंद होना इच्छाआें का जड़ िनषेध है।
चरण 1: आरंभ और तकर् जोड़ें लेखक मन को खाली न रखने की बात करता है और तुरंत स्पष्ट करता है िक इसका अथर् मन बंद रखना
नहीं है। साथर्कता से भरा मन अनावश्यक आकषर्णाें का िशकार नहीं होता। इसिलए िदए गए िवकल्पाें में मन को भरा रखना आरंिभक
स्थापना से सीधा मेल खाता है।
चरण 2: अन्य िवकल्पाें से भेद करें (B) सही है। (A) को लेखक जड़ता कहकर नकारता है। (C) सामान्यतः उिचत लग सकता है,
िंक͆तु यहाँ उपाय के िलए पाठ का िविशष्ट कथन मन खाली न रखना है। (D) हर इच्छा पूरी करने की बात है, जो लोभ से मुिक्त का उपाय
नहीं है।
चरण 3: िनष्कषर् सही िवकल्प (B) है: मन को भरा रखना।

त्विरत सझुाव: सामान्य नैितक सलाह से पहले गद्यांश के आरंभ में िदए िविशष्ट उपाय को चुिनए।

9(v). िनम्निलिखत कथनाें पर िवचार कीिजए :
I. लोभ का नकार ही लोभ की जड़ है और यह व्यिक्त की हार है।
II. लोभ को दबाना ही उसे जीतना है।
III. संयिमत मन ही लोभ पर िवजय पा सकता है।
इन कथनाें में से कौन-सा/कौन-से कथन सही है/हैं ? [1 अंक]

(A) कथन I सही है, कथन II ग़लत है।
(B) कथन I ग़लत है, कथन II सही है।
(C) कथन I और III सही हैं।
(D) कथन II और III सही हैं।
सही उत्तर: (C) कथन I और III सही हैं।

हल:
अवधारणा:
• यह प्रश्न कथनाें को गद्यांश के तकर् से िमलाने का है।
• नकारात्मक दमन और िववेकपूणर् संयम में अंतर करना आवश्यक है।
चरण 1: कथन I और II जाँचें कथन I में लोभ के नकार को उसकी जड़ और व्यिक्त की हार कहा गया है। यहाँ नकार से आशय मन
को बंद करके लोभ से भागना है; लेखक इसे लोभ की जीत और आदमी की हार कहता है। इस संदभर् में कथन I सही है। कथन II गलत
है, क्याें िक केवल दबाना लोभ को जीतना नहीं है।
चरण 2: कथन III तथा िवकल्प जाँचें िववेकपूणर् संयम में मन बंद नहीं होता, बिल्क अपनी अपूणर्ता स्वीकार करके सिक्रय रहता है।
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इसिलए कथन III सही है। (C) दोनाें सही कथन I और III देता है। (A) में III छूट गया है। (B) और (D) गलत कथन II को सही
बताते हैं।
चरण 3: िनष्कषर् सही िवकल्प (C) है: कथन I और III सही हैं।

त्विरत सझुाव: नकार को मन बंद करने के अथर् में पिढ़ए और दमन को िववेकपूणर् संयम से अलग रिखए।

10(i). िनम्निलिखत प्रश्नाें को ध्यानपवूर्क पढ़कर िकन्हीं दो प्रश्नाें के उत्तर लगभग 60 शब्दाें में िलिखए :
‘भिक्तन’ पाठ के आधार पर भिक्तन के चिरत्र की िकन्हीं तीन िवशेषताआें का वणर्न कीिजए िजन्हाें ने आपको प्रभािवत िकया ? [3 अंक]

हल:
अवधारणा:
• चिरत्र-िचत्रण में गुणाें को पाठ की घटनाआें से पुष्ट िकया जाता है। भिक्तन के व्यवहार में श्रमशीलता, स्वािभमान और सेवा-िनष्ठा

िदखाई देती है।
• उत्तर में तीन अलग िवशेषताएँ चुनकर उनके प्रमाण देना आवश्यक है। िकसी एक गुण को अलग शब्दाें में बार-बार िलखना पयार्प्त

नहीं है।
चरण 1: िवशेषताआें को घटनाआें से जोड़ना भिक्तन किठन पिरश्रम से घर का काम करती है और लेिखका की व्यवस्था सँभालती
है। इसिलए उसकी कमर्ठता स्पष्ट होती है। वह अपनी स्वतंत्र पहचान बनाए रखती है और अपने जीवन के िनणर्याें में दृढ़ रहती है; यह
स्वािभमान है। लेिखका से उसका संबंध केवल नौकरी तक सीिमत नहीं रहता, बिल्क आत्मीय सेवा और साथ िनभाने का बन जाता है।
इन घटनाआें से उसके गुणाें को ठोस आधार िमलता है। इन गुणाें की चचार् करते समय भिक्तन को सवर्था दोषरिहत बताना आवश्यक नहीं
है। प्रश्न प्रभािवत करने वाली िवशेषताएँ पूछता है, इसिलए उसकी िजद जैसे दूसरे पक्षाें के िवस्तार की अपेक्षा इन तीन सकारात्मक गुणाें
पर कें िद्रत रहना उिचत है।
चरण 2: लगभग 60 शब्दाें में उत्तर भिक्तन की कमर्ठता, स्वािभमान और सेवाभाव मुझे प्रभािवत करते हैं। वह किठन पिरिस्थितयाें में
भी पिरश्रम से पीछे नहीं हटती और लेिखका का घर सँभालती है। वह अपने िनणर्याें पर दृढ़ रहती है तथा अपना आत्मसम्मान बनाए रखती
है। लेिखका के प्रित उसकी आत्मीय िनष्ठा केवल नौकरी का संबंध नहीं है; वह सुख-दुःख में साथ देने वाली सच्ची सेिवका बन जाती है।
चरण 3: िनष्कषर् भिक्तन का पिरश्रम, आत्मसम्मान और आत्मीय सेवा उसे प्रभावशाली व्यिक्तत्व बनाते हैं।

त्विरत सझुाव: तीन गुण चुनें और हर गुण के साथ पाठ से जुड़ा एक व्यवहार बताएँ।

10(ii). िनम्निलिखत प्रश्नाें को ध्यानपवूर्क पढ़कर िकन्हीं दो प्रश्नाें के उत्तर लगभग 60 शब्दाें में िलिखए :
“माँगें हर के्षत्र में बड़ी-बड़ी हैं पर त्याग का कहीं नामोिनशान नहीं है।” इस पंिक्त से लेखक का क्या तात्पयर् है ? ‘काले मेघा पानी दे’ पाठ
के आधार पर स्पष्ट कीिजए। [3 अंक]

हल:
अवधारणा:
• लेखक सामािजक जीवन में अिधकाराें की माँग और कतर्व्य के पालन के बीच असंतुलन की आलोचना करता है।
• पाठ में जीजी का बीज बोने वाला उदाहरण समझाता है िक कुछ देने पर ही आगे प्रािप्त संभव होती है।
चरण 1: पंिक्त का संदभर् स्पष्ट करना लेखक देखता है िक लोग सुिवधाआें और लाभाें की बड़ी माँगें करते हैं, पर सामूिहक िहत के िलए
अपना थोड़ा-सा साधन छोड़ने को तैयार नहीं होते। जीजी समझाती हैं िक िकसान अच्छी फसल के िलए पहले बीज धरती में डालता है।
इसी प्रसंग से त्याग और प्रािप्त का संबंध स्पष्ट होता है। यहाँ आशय सामािजक स्वाथर् पर चोट करना है, केवल पानी खचर् करने का समथर्न
करना नहीं। पंिक्त में माँग और त्याग का िवरोध सामने रखकर लेखक व्यिक्त को अपने आचरण की जाँच करने के िलए पे्रिरत करता है।
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यिद सब केवल लेने की इच्छा रखें , तो सामूिहक जीवन का संचालन किठन होगा। इसीिलए उत्तर में अिधकार के साथ कतर्व्य का उल्लेख
भी जरूरी है।
चरण 2: लगभग 60 शब्दाें में उत्तर लेखक का तात्पयर् है िक लोग समाज और देश से अनेक सुिवधाएँ तथा अिधकार चाहते हैं, लेिकन
उनके िलए अपना स्वाथर् छोड़ने को तैयार नहीं होते। जीजी के बीज बोने वाले उदाहरण की तरह कुछ पाने के िलए पहले कुछ देना आवश्यक
है। लेखक स्वाथर्पूणर् माँगाें की आलोचना करके त्याग, सहयोग और अपने सामािजक उत्तरदाियत्व के िनवार्ह की आवश्यकता बताता है।
चरण 3: िनष्कषर् सुिवधाएँ माँगने के साथ समाज के िलए योगदान और त्याग करना भी आवश्यक है।

त्विरत सझुाव: जीजी के बीज बोने के उदाहरण को त्याग और सामूिहक िहत से जोड़ें ।

10(iii). िनम्निलिखत प्रश्नाें को ध्यानपवूर्क पढ़कर िकन्हीं दो प्रश्नाें के उत्तर लगभग 60 शब्दाें में िलिखए :
आंबेडकर की कल्पना के अनसुार एक ‘आदशर् समाज’ कैसा होना चािहए ? [3 अंक]

हल:
अवधारणा:
• आंबेडकर के आदशर् समाज का आधार स्वतंत्रता, समता और भ्रातृत्व है। इन मूल्याें को परस्पर जुड़े हुए समझना चािहए।
• सामािजक गितशीलता का अथर् है िक बदलाव और िवचाराें के आदान-प्रदान के मागर् खुले रहें; जन्म व्यिक्त की प्रगित की सीमा न

बने।
चरण 1: आदशर् समाज के आधार पहचानना आंबेडकर ऐसे समाज की कल्पना करते हैं िजसमें िकसी एक भाग का पिरवतर्न दूसरे
भागाें तक पहँुच सके। िविवध िहताें में संपकर् हो और लोग अनुभवाें का आदान-प्रदान कर सकें । सामािजक संबंध कठोर जाितगत बंधनाें
में न जकड़े हाें । लोकतंत्र उनके िलए शासन-पद्धित के साथ िमल-जुलकर जीवन जीने की पद्धित भी है। पारस्पिरक सम्मान और साझेदारी
इस समाज की आवश्यक शतर्ें हैं। समानता का अथर् सबकी व्यिक्तगत क्षमताआें को एक जैसा मान लेना नहीं, बिल्क जन्मजन्य भेदभाव
हटाकर आगे बढ़ने का अवसर देना है। भ्रातृत्व इस अवसर को आत्मीयता और सामािजक सहयोग से जोड़ता है।
चरण 2: लगभग 60 शब्दाें में उत्तर आंबेडकर का आदशर् समाज स्वतंत्रता, समता और भ्रातृत्व पर आधािरत होना चािहए। उसमें जन्म
या जाित के कारण ऊँच-नीच न हो और सभी को िवकास के समान अवसर िमलें। समाज गितशील हो, िविभन्न वगार्ें के बीच संपकर् तथा
अनुभवाें का आदान-प्रदान हो। प्रत्येक व्यिक्त दूसरे का सम्मान करे। ऐसा लोकतांित्रक समाज सबको सहभागी बनाकर साथ रहने की
भावना िवकिसत करता है।
चरण 3: िनष्कषर् स्वतंत्रता, समान अवसर, पारस्पिरक सम्मान और सामािजक गितशीलता आदशर् समाज के प्रमुख आधार हैं।

त्विरत सझुाव: तीनाें मूल्याें के साथ सामािजक संपकर् और पिरवतर्न की गंुजाइश भी बताएँ।

11(i). िनम्निलिखत प्रश्नाें को ध्यानपवूर्क पढ़कर िकन्हीं दो प्रश्नाें के उत्तर लगभग 40 शब्दाें में िलिखए :
श्रम िवभाजन और श्रिमक-िवभाजन में अंतर ‘जाित प्रथा और श्रम िवभाजन’ पाठ के आधार पर स्पष्ट कीिजए। [2 अंक]

हल:
अवधारणा:
• श्रम-िवभाजन में कायार्ें का बँटवारा होता है, जबिक श्रिमक-िवभाजन में मनुष्याें को स्थायी समूहाें में बाँटा जाता है।
• आंबेडकर जाित-व्यवस्था की आलोचना इसिलए करते हैं िक वह व्यिक्त की रुिच और योग्यता की जगह जन्म को व्यवसाय का आधार

बनाती है।
चरण 1: अंतर का आधार समझना श्रम-िवभाजन समाज के िविभन्न कायार्ें को व्यविस्थत करता है। उसमें व्यिक्त की क्षमता और इच्छा
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के अनुसार कायर् चुनने तथा बदलने की गंुजाइश रह सकती है। जाित-आधािरत श्रिमक-िवभाजन मनुष्याें को ऊँच-नीच के खाँचाें में बाँध
देता है। अतः आंबेडकर दोनाें को समान नहीं मानते।
चरण 2: लगभग 40 शब्दाें में उत्तर श्रम-िवभाजन में कायर् योग्यता और आवश्यकता के अनुसार बाँटे जाते हैं तथा व्यवसाय बदलने की
स्वतंत्रता होती है। श्रिमक-िवभाजन में जाित और जन्म के आधार पर व्यिक्तयाें के व्यवसाय िनिश्चत कर उन्हें ऊँच-नीच में बाँटा जाता है;
उनकी रुिच और क्षमता उपेिक्षत रहती है।
चरण 3: िनष्कषर् कायर् बाँटना और जन्म के आधार पर काम करने वालाें को स्थायी शे्रिणयाें में बाँटना अलग व्यवस्थाएँ हैं।

त्विरत सझुाव: अंतर िलखते समय कायर् बनाम व्यिक्त तथा योग्यता बनाम जन्म का आधार स्पष्ट करें ।

11(ii). िनम्निलिखत प्रश्नाें को ध्यानपवूर्क पढ़कर िकन्हीं दो प्रश्नाें के उत्तर लगभग 40 शब्दाें में िलिखए :
‘िशरीष के फूल’ पाठ के आधार पर स्पष्ट कीिजए िक लेखक ने िशरीष के फूलाें के माध्यम से जीवन के िकस सत्य को उजागर िकया है
और क्याें ? [2 अंक]

हल:
अवधारणा:
• िशरीष का कोमल फूल भीषण गमर्ी में भी िखलता है; इसिलए वह प्रितकूल पिरिस्थितयाें में सहज और प्रसन्न रहने का प्रतीक है।
• हजारीप्रसाद िद्ववेदी जीवन में अनासिक्त, िजजीिवषा और दूसराें को आनंद देने की शिक्त को महत्त्व देते हैं।
चरण 1: प्राकृितक उदाहरण का आशय िशरीष की कोमलता को दुबर्लता नहीं समझना चािहए। तपती लू और गमर्ी के बीच उसका
फूलना बताता है िक किठन बाहरी पिरिस्थितयाँ भीतर की जीवनशिक्त को अिनवायर् रूप से नष्ट नहीं कर सकतीं। लेखक इस िवरोधाभास
से जीवन का सत्य समझाते हैं।
चरण 2: लगभग 40 शब्दाें में उत्तर लेखक ने िशरीष के फूलाें द्वारा बताया है िक िवपरीत पिरिस्थितयाें में भी मनुष्य अनासक्त, प्रसन्न
और जीवंत रह सकता है। भीषण गमर्ी में िखलकर सुगंध िबखेरता िशरीष िसखाता है िक किठनाइयाें से हारने के बजाय दूसराें को आनंद
देते रहना चािहए।
चरण 3: िनष्कषर् िशरीष प्रितकूलता में भी अजेय िजजीिवषा, अनासिक्त और सहज प्रसन्नता बनाए रखने का संदेश देता है।

त्विरत सझुाव: उत्तर में गमर्ी और कोमल फूल का िवरोध िदखाकर उससे िमलने वाली जीवन-दृिष्ट स्पष्ट कीिजए।

11(iii). िनम्निलिखत प्रश्नाें को ध्यानपवूर्क पढ़कर िकन्हीं दो प्रश्नाें के उत्तर लगभग 40 शब्दाें में िलिखए :
पहलवान की ढोलक मृतप्राय गाँव वालाें के िलए कैसे जीवनदाियनी थी ? ‘पहलवान की ढोलक’ पाठ के संदभर् में िलिखए। [2 अंक]

हल:
अवधारणा:
• महामारी से ग्रस्त गाँव में ढोलक की आवाज िनराशा और मृत्यु के भय के िवरुद्ध मानिसक संबल बनती है।
• कहानी में जीवनदाियनी होने का आशय साहस और जीने की इच्छा जगाना है; ढोलक कोई औषिध नहीं है।
चरण 1: गाँव की पिरिस्थित और ढोलक की भूिमका गाँव में महामारी से मृत्यु और शोक का वातावरण है। रात का सन्नाटा लोगाें के
भय को बढ़ाता है। ऐसे समय लुट्टन की ढोलक सुनकर उन्हें िकसी संघषर्शील जीिवत मनुष्य की उपिस्थित का अनुभव होता है। उसकी
ताल िनराशा के बीच प्रितरोध की पे्ररणा देती है। यहाँ संगीत का महत्त्व मनुष्य की टूटती हुई इच्छाशिक्त को सहारा देने में है।
चरण 2: लगभग 40 शब्दाें में उत्तर महामारी से भयभीत गाँव वालाें को रात के सन्नाटे में पहलवान की ढोलक साहस देती थी। उसकी
ताल मृत्यु के आतंक को चुनौती देकर िनराश लोगाें में जीने की इच्छा जगाती थी। इस मानिसक संबल के कारण ढोलक उनके िलए
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जीवनदाियनी थी।
चरण 3: िनष्कषर् ढोलक की ताल मृत्यु के भय के बीच ग्रामीणाें की िहम्मत और जीवन के प्रित आशा बनाए रखती थी।

त्विरत सझुाव: जीवनदाियनी शब्द का अथर् मानिसक संबल से जोिड़ए और महामारी की पृष्ठभूिम अवश्य िलिखए।

12(i). िनम्निलिखत प्रश्नाें को ध्यानपवूर्क पढ़कर िकन्हीं दो प्रश्नाें के उत्तर लगभग 100 शब्दाें में िलिखए :
“यशोधर जी चाहते हैं िक उन्हें समाज का सम्मािनत बजुगुर् माना जाए।” ‘िसल्वर वैिंड͆ग’ कहानी में यह कथन िकस संदभर् में आया है ?
इस कथन के संदभर् में यशोधर बाबू के मनोभावाें को स्पष्ट कीिजए। क्या यशोधर बाबू की ऐसी चाह अनिुचत है ? [5 अंक]

हल:
अवधारणा:
• मनोहर श्याम जोशी की कहानी में यशोधर बाबू की पारंपिरक जीवन-दृिष्ट और पिरवार की आधुिनक सोच के बीच पीिढ़याें का अंतर

िदखाई देता है।
• सम्मान की इच्छा में उनकी उम्र, अनुभव, आत्मसम्मान और पािरवािरक अपनत्व की आवश्यकता जुड़ी है; इसका अथर् पिरवार पर

िनरंकुश अिधकार नहीं है।
चरण 1: कथन का प्रसंग पहचािनए िववाह की पच्चीसवीं वषर्गाँठ पर पिरवार की ओर से आयोिजत आधुिनक ढंग का समारोह यशोधर
बाबू की सहज रुिचयाें से मेल नहीं खाता। बेटे का िदया हुआ डे्रिंस͆ग गाउन भी उन्हें पूरी आत्मीयता का अनुभव नहीं कराता। उन्हें लगता
है िक पिरवार उनकी इच्छा और मनःिस्थित को समझने के स्थान पर अपने ढंग से उनकी भूिमका िनधार्िरत कर रहा है। इसी पृष्ठभूिम में
समाज के सम्मािनत बुजुगर् माने जाने की उनकी आकांक्षा सामने आती है।
चरण 2: मनोभाव और मूल्यांकन की योजना यशोधर बाबू िकशनदा के आदशार्ें तथा पुराने संस्काराें से जुड़े हैं। बदलते घरेलू वातावरण
में उनका अकेलापन और असहजता केवल नई वस्तुआें के िवरोध तक सीिमत नहीं है; वे अपने अनुभव की स्वीकृित और बच्चाें का स्नेह
चाहते हैं। उत्तर में इस भावनात्मक आवश्यकता को स्पष्ट करते हुए यह संतुलन रिखए िक बुजुगार्ें का सम्मान उिचत है और नई पीढ़ी की
स्वतंत्रता भी स्वीकायर् है।
चरण 3: लगभग 100 शब्दाें में उत्तर यह कथन िववाह की पच्चीसवीं वषर्गाँठ पर पिरवार द्वारा आयोिजत आधुिनक समारोह और यशोधर
बाबू की असहजता के संदभर् में आया है। पुराने संस्काराें तथा िकशनदा के आदशार्ें से जुड़े यशोधर बाबू पिरवार की नई जीवनशैली में अपने
को उपेिक्षत अनुभव करते हैं। वे केवल उपहार या औपचािरक उत्सव नहीं, अपनी भावनाआें की समझ, आत्मीयता और अनुभव का आदर
चाहते हैं। उनकी चाह अनुिचत नहीं है; प्रत्येक बुजुगर् सम्मान और अपनत्व का अिधकारी है। िंक͆तु सम्मान की अपेक्षा के साथ उन्हें भी नई
पीढ़ी के बदलते िवचाराें को समझना चािहए। पारस्पिरक संवाद और संवेदनशीलता से ही पीिढ़याें की दूरी घट सकती है।
चरण 4: िनष्कषर् यशोधर बाबू की सम्मान और आत्मीयता की चाह उिचत है; पिरवार में उसका आधार पारस्पिरक समझ और संवेदनशील
संवाद होना चािहए।

त्विरत सझुाव: प्रसंग, उपेक्षा का अनुभव और अपनी तकर् पूणर् राय—इन तीनाें को उत्तर में जोिड़ए; केवल पीढ़ी-अंतर की सामान्य चचार् न कीिजए।
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12(ii). िनम्निलिखत प्रश्नाें को ध्यानपवूर्क पढ़कर िकन्हीं दो प्रश्नाें के उत्तर लगभग 100 शब्दाें में िलिखए :
“मैं अपनी आँखाें और कानाें में प्राणाें की सारी शिक्त लगा कर – दम रोककर मास्टर के हाव-भाव, ध्विन, गित, चाल और रस पीता रहता।”
‘जझू’ कहानी के इस कथन को स्पष्ट करते हुए िलिखए िक एक अध्यापक कैसे अपने छात्राें का आदशर्-स्वरूप हो सकता है ? [5 अंक]

हल:
अवधारणा:
• यह प्रश्न आनंद यादव के आत्मकथात्मक पाठ ‘जूझ’ में िशक्षक के पे्ररक व्यिक्तत्व की पहचान करता है।
• िशक्षक का आदशर् उसके िवषयज्ञान, िशक्षण-कौशल और छात्र की प्रितभा के प्रित संवेदनशीलता से बनता है।
चरण 1: कथन का प्रसंग और आशय लेखक अपने मराठी अध्यापक साैंदलगेकर के किवता-पाठ में पूरी तरह डूब जाता था। अध्यापक
की आवाज़, लय, भावभंिगमा और अिभनय किवता के भावाें को सजीव कर देते थे। लेखक का दम रोककर सुनना इसी एकाग्रता और
रसास्वादन को व्यक्त करता है। ऐसी तल्लीनता िशक्षक और िवद्याथर्ी के बीच िवषय के माध्यम से बने गहरे आत्मीय संबंध को भी व्यक्त
करती है। वह केवल शब्दाथर् ग्रहण नहीं करता, बिल्क िशक्षक से काव्य को अनुभव करने की कला सीखता है।
चरण 2: उत्तर की रूपरेखा लगभग 100 शब्दाें के उत्तर में पहले साैंदलगेकर के प्रभावशाली किवता-पाठ का उल्लेख करें । िफर स्पष्ट
करें िक उनका सहज व्यवहार, किवताएँ रचने का उदाहरण और छात्र को िमलने वाला प्रोत्साहन िकस प्रकार अनुकरण की पे्ररणा देते हैं।
आदशर् िशक्षक की चचार् को पाठ के प्रसंग से जोड़ना आवश्यक है।
चरण 3: पूणर् आदशर् उत्तर ‘जूझ’ में साैंदलगेकर मास्टर किवता को लय, स्वर और भावपूणर् अिभनय के साथ पढ़ाते थे। उनकी ध्विन, गित
और हावभाव से काव्य सजीव हो उठता था। लेखक अपनी संपूणर् शिक्त लगाकर उसका रस ग्रहण करता और खेताें में काम करते समय
उसी प्रकार किवता गुनगुनाता था। मास्टर स्वयं भी किवताएँ िलखते थे; उनसे पे्रिरत होकर लेखक में किवता रचने का िवश्वास जागा। इस
प्रकार अध्यापक अपने िवषय के प्रित पे्रम, प्रभावशाली िशक्षण, आत्मीय व्यवहार और प्रितभा को प्रोत्साहन देकर छात्राें का आदशर् बन
सकता है। उसका आचरण छात्र को अनुकरण, सृजन और आत्मिवकास की िदशा देता है।
चरण 4: िनष्कषर् साैंदलगेकर का प्रभावशाली किवता-पाठ और सृजनशील व्यिक्तत्व लेखक के िलए पे्ररणा बने; िशक्षक का आचरण
और प्रोत्साहन ही उसे छात्राें का आदशर् बनाते हैं।

त्विरत सझुाव: उत्तर में साैंदलगेकर के किवता-पाठ से लेखक की अपनी काव्यरचना तक की पे्ररणा-शंृ्रखला अवश्य जोड़ें ।

12(iii). िनम्निलिखत प्रश्नाें को ध्यानपवूर्क पढ़कर िकन्हीं दो प्रश्नाें के उत्तर लगभग 100 शब्दाें में िलिखए :
‘अतीत में दबे पाँव’ पाठ में मअुनजो-दड़ो के िकन भौितक अवशेषाें का वणर्न िकया गया है ? उस सभ्यता की जीवन-शैली, सामािजक
संरचना और संस्कृित को भी स्पष्ट कीिजए। [5 अंक]

हल:
अवधारणा:
• यह प्रश्न ओम थानवी के पाठ में वर्िण͆त मुअनजो-दड़ो के अवशेषाें और उनसे उभरते सामािजक जीवन का संबंध जाँचता है।
• अवशेषाें का उल्लेख करके स्वच्छता, नगर-योजना, उपयोिगता और सांस्कृितक रुिच का िनष्कषर् स्पष्ट करना चािहए।
चरण 1: अवशेषाें की पहचान पाठ में पकी इर्ं टाें के घर, चौड़ी सड़कें , गिलयाँ, ढकी नािलयाँ, कुएँ, स्नानागार और अन्नागार जैसे अवशेष
िमलते हैं। घराें के आँगन तथा जल-िनकासी की व्यवस्था नगरवािसयाें की दैिनक आवश्यकताआें के प्रित सजगता िदखाती है। मूर्ित͆याँ,
मुहरें , आभूषण और िमट्टी के बतर्न उनके िशल्प और साैंदयर्बोध के साक्ष्य हैं।
चरण 2: जीवन और संस्कृित की व्याख्या उत्तर में अवशेषाें की सूची के बाद उनका अथर् बताना चािहए। िवकिसत नगर-योजना सावर्जिनक
सुिवधा और स्वच्छता को महत्व देती थी। भव्य राजमहलाें या मंिदराें का स्पष्ट प्रभुत्व न िमलना तथा सामान्य नागिरकाें की सुिवधाआें का
िवस्तार इस सभ्यता की िवशेषता है। इसे पूणर् सामािजक समानता का प्रमाण न मानते हुए अपेक्षाकृत कम िदखावटी भव्यता के रूप में
समझें।
चरण 3: पूणर् आदशर् उत्तर ‘अतीत में दबे पाँव’ में मुअनजो-दड़ो के पकी इर्ं टाें के मकानाें , सड़काें , गिलयाें , ढकी नािलयाें , कुआें , िवशाल
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स्नानागार और अन्नागार का वणर्न है। मूर्ित͆याँ, मुहरें , आभूषण और िमट्टी के बतर्न भी उस संस्कृित का पिरचय देते हैं। व्यविस्थत जल-
िनकासी और स्नान की सुिवधाएँ स्वच्छ, सुिनयोिजत तथा सुिवधासंपन्न नागिरक जीवन दशार्ती हैं। मकानाें के आकाराें में अंतर सामािजक
िभन्नता का संकेत देता है, िंक͆तु राजमहलाें और िवशाल धार्िम͆क स्मारकाें की प्रधानता िदखाई नहीं देती। यहाँ सावर्जिनक उपयोिगता और
सामान्य नागिरक का महत्व उभरता है। कलात्मक वस्तुएँ िवकिसत िशल्प, साैंदयर्बोध और समृद्ध सांस्कृितक जीवन की साक्षी हैं।
चरण 4: िनष्कषर् मुअनजो-दड़ो के अवशेष सुव्यविस्थत नगर-जीवन, सावर्जिनक स्वच्छता, नागिरक सुिवधाआें और िवकिसत िशल्प-
संस्कृित का प्रमाण देते हैं।

त्विरत सझुाव: हर प्रमुख अवशेष के साथ उसका जीवनगत संकेत जोड़ें ; केवल भवनाें की सूची िलखकर उत्तर पूरा न करें ।
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