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सामान्य िनदर्ेश
(i) इस प्रश्न-पत्र में कुल 12 प्रश्न हैं। सभी प्रश्न अिनवायर् हैं।
(ii) प्रश्नाें में िदए गए िनदर्ेशाें का पालन करते हुए उत्तर िलिखए।
(iii) प्रत्येक प्रश्न के अंक उसके सामने दशार्ए गए हैं।



1. जीवन के िलए जागना िजतना ज़रूरी है, उतना ही ज़रूरी सोना है। दोनाें िक्रयाएँ एक-दूसरे के सहारे पर हैं। नींद का न आना भी एक
िवकार है, िजससे अनेक प्रकार की बाधाएँ आ सकती हैं और जो प्राणी रात-िदन सोता ही रहे, वह तो िनिष्क्रय ही है। यिद दोनाें िक्रयाएँ
एक-दूसरे की सहायता करती रहें – आदमी जागे कमर् करने के िलए, सोये िवश्राम के िलए – तो जीवन सखुी होता है, लेिकन जागना
जीवन का मखु्य लक्षण है, सोना अथार्त् – िवश्राम, तो केवल उसका सहायक है। इसिलए, जागृित जीवन और अभ्यदुय का िचह्न है और
िनद्रा पतन तथा ह्रास का। जागृित रजोगणु-प्रधान िक्रया है, िनद्रा में तमोगणु की प्रधानता होती है। कम-से-कम सोने के िलए अनेक उपाय
और साधन बताए गए हैं। अिधक-से-अिधक सोने के िलए आज तक िकसी ने कोई उपाय नहीं बताया – उसी तरह, जैसे स्वस्थ रहने के
िलए तरह-तरह के प्रयत्न िकए जाते हैं , पर बीमारी के िलए भी िकसी ने कोई प्रयत्न िकया है, ऐसा कभी सनुने में नहीं आया। वास्तव में
स्वास्थ्य का न होना ही बीमारी है – उसी तरह, जैसे प्रकाश का न होना ही अंधकार है। आदमी िजतना ही कम सोये उतना ही जागरूक है,
यहाँ तक िक कई िवद्वानाें का मत है, सोना कोई आवश्यक िक्रया नहीं। संभव है तपिस्वयाें के िलए सोना आवश्यक न हो, उनकी प्रकृित में
रज और सत ही रह जाता हो, तम की सवर्था हािन हो जाती हो, पर साधारण प्रािणयाें के िलए भी यही िनयम लागू है िक मात्रा से अिधक
सोने में हािन है, अतएव जब हम िकसी राष्ट्र के िवषय में जागृित की कामना करते हैं , तो इसका बोध यह होता है िक वह राष्ट्र मात्रा से
अिधक तमोगणुी हो गया और उसमें जीवन की मात्रा ज़रूरत से कम है। [10 अंक]

1(i). ‘जागृित’ और ‘िनद्रा’ िकन गणुाें से संबंिधत हैं ? [1 अंक]

(A) सत और तम
(B) रज और सत
(C) सत और रज
(D) रज और तम
सही उत्तर: (D) रज और तम

हल:
अवधारणा:
• प्रश्न में जागृित और िनद्रा से जुड़े गुणाें का क्रम पूछा गया है। उत्तर गद्यांश के प्रत्यक्ष कथन से लेना है।
• गुणाें को उसी क्रम में रखना आवश्यक है, िजस क्रम में प्रश्न में दोनाें अवस्थाएँ दी गई हैं।
चरण 1: िनणार्यक कथन पहचानें लेखक स्पष्ट कहता है िक जागृित रजोगुण-प्रधान िक्रया है और िनद्रा में तमोगुण की प्रधानता होती है।
इसिलए पहले रज और िफर तम आएगा।
चरण 2: िवकल्पाें का िमलान करें (A) में जागृित के िलए सत िदया है, जो कथन से मेल नहीं खाता। (B) में िनद्रा के िलए सत है। (C)
में दोनाें गुणाें का क्रम गलत है। केवल (D) में रज और तम का सही युग्म है।
चरण 3: िनष्कषर् जागृित रजोगुण और िनद्रा तमोगुण से संबंिधत हैं। सही िवकल्प (D) है।

त्विरत सझुाव: पहले जागृित के िलए रज और िफर िनद्रा के िलए तम िलखकर िवकल्प का क्रम िमलाएँ।
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1(ii). गद्यांश के अनसुार सोना अथार्त् िनद्रा िकसकी सहायक है ? [1 अंक]

(A) स्वास्थ्य की
(B) जागने की
(C) िवश्राम की
(D) मृत्यु की
सही उत्तर: (B) जागने की

हल:
अवधारणा:
• गद्यांश में सोने को िवश्राम और जागने को कमर् से जोड़ा गया है।
• प्रश्न सहायक िक्रया और मुख्य िक्रया के संबंध का परीक्षण करता है।
चरण 1: मुख्य और सहायक िक्रया पहचानें लेखक के अनुसार जागना जीवन का मुख्य लक्षण है। सोना अथार्त् िवश्राम केवल उसका
सहायक है। यहाँ उसका का संकेत जागने की िक्रया की ओर है।
चरण 2: अन्य िवकल्पाें को परखें (A) स्वास्थ्य का उल्लेख अलग उदाहरण में है। (C) में िवश्राम स्वयं िनद्रा का अथर् है, वह इस संदभर्
में उसकी सहायता पाने वाली मुख्य िक्रया नहीं है। (D) मृत्यु से इस सहायता का कोई संबंध गद्यांश में नहीं बताया गया।
चरण 3: िनष्कषर् िनद्रा जागने की सहायक है। अतः सही िवकल्प (B) है।

त्विरत सझुाव: सहायक िकसकी है पूछे जाने पर िपछले वाक्य की मुख्य िक्रया और सवर्नाम का संबंध देखें।

1(iii). िनम्निलिखत कथन तथा कारण को ध्यानपवूर्क पढ़कर उिचत िवकल्प का चयन कर िलिखए :
कथन : जागना जीवन के िलए आवश्यक है।
कारण : जाग्रत हो ध्यानपवूर्क कमर् करने से ही, व्यिक्त, समाज और राष्ट्र की उन्नित संभव है।
िवकल्प : [1 अंक]

(A) कथन तथा कारण दोनाें ग़लत हैं।
(B) कथन सही है, िंक͆तु कारण ग़लत है।
(C) कथन तथा कारण दोनाें सही हैं तथा कारण, कथन की सही व्याख्या करता है।
(D) कथन तथा कारण दोनाें सही हैं, िंक͆तु कारण, कथन की सही व्याख्या नहीं करता है।
सही उत्तर: (C) कथन तथा कारण दोनाें सही हैं तथा कारण, कथन की सही व्याख्या करता है।

हल:
अवधारणा:
• कथन और कारण वाले प्रश्न में दोनाें की सत्यता तथा उनके बीच व्याख्यात्मक संबंध अलग-अलग जाँचना चािहए।
• यहाँ जागना केवल आँखें खोलना नहीं, कमर्शील और जागरूक होना भी है।
चरण 1: कथन की सत्यता जाँचें गद्यांश जागने को जीवन का मुख्य लक्षण और जीवन तथा अभ्युदय का िचह्न कहता है। इसिलए जागना
जीवन के िलए आवश्यक है वाला कथन सही है।
चरण 2: कारण की सत्यता जाँचें लेखक आदमी को कमर् करने के िलए जागने को कहता है और राष्ट्र की जागृित को जीवन की सिक्रयता
से जोड़ता है। इस आधार पर जागरूक होकर कमर् करने से व्यिक्त, समाज तथा राष्ट्र की उन्नित वाला कारण भी सही है।
चरण 3: व्याख्यात्मक संबंध तय करें कमर् और उन्नित की संभावना ही जागने की आवश्यकता स्पष्ट करती है। अतः कारण कथन की
सही व्याख्या है। (A) दोनाें को गलत और (B) कारण को गलत बताता है; (D) सही व्याख्या के संबंध को नकारता है। ये तीनाें िवकल्प
असंगत हैं।
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चरण 4: िनष्कषर् कथन तथा कारण दोनाें सही हैं और कारण कथन की सही व्याख्या करता है। सही िवकल्प (C) है।

त्विरत सझुाव: दोनाें वाक्याें को सही मानने के बाद यह भी जाँचें िक कारण जागने की आवश्यकता क्याें स्पष्ट करता है।

1(iv). ‘जागृित’ और ‘िनद्रा’ िकसके प्रतीक हैं ? गद्यांश के आधार पर बताइए। [1 अंक]

हल:
अवधारणा:
• प्रतीक संबंधी प्रश्न में गद्यांश द्वारा िदए गए भावात्मक अथर् को स्पष्ट करना चािहए।
• लेखक की दृिष्ट में जागृित सिक्रयता और िनद्रा िनिष्क्रयता से जुड़ी है।
चरण 1: जागृित का संकेत समझें गद्यांश में जागृित को जीवन और अभ्युदय का िचह्न कहा गया है। इसका भाव कमर्शीलता, चेतना और
उन्नित है। जागकर कमर् करना जीवन की सिक्रय िदशा को प्रकट करता है।
चरण 2: िनद्रा का संकेत समझें िनद्रा को पतन तथा ह्रास का िचह्न कहा गया है। यहाँ िवशेष रूप से आवश्यकता से अिधक सोने और
िनिष्क्रय रहने की प्रवृित्त का संकेत है। इसे केवल आवश्यक िवश्राम की िंन͆दा नहीं समझना चािहए।
चरण 3: िनष्कषर् जागृित जीवन और अभ्युदय अथार्त् उन्नित की प्रतीक है; िनद्रा पतन तथा ह्रास की प्रतीक है।

त्विरत सझुाव: प्रतीकाें का उत्तर देते समय गद्यांश के जीवन-अभ्युदय और पतन-ह्रास वाले युग्म को आधार बनाएँ।

1(v). ‘जागना’ और ‘सोना’ दोनाें िक्रयाएँ एक-दूसरे की परूक कैसे हैं ? स्पष्ट कीिजए। [2 अंक]

हल:
अवधारणा:
• पूरक िक्रयाएँ वे हैं जो एक-दूसरे को उपयोगी और संभव बनाती हैं।
• गद्यांश में जागना कमर् के िलए और सोना िवश्राम के िलए आवश्यक माना गया है।
चरण 1: जागने की भूिमका स्पष्ट करें जागकर मनुष्य अपने कायर् करता है और जीवन में सिक्रय बना रहता है। लेखक जागने को जीवन
का मुख्य लक्षण कहता है, क्याें िक कमर् और उन्नित के िलए जागरूकता चािहए। लेिकन लगातार जागते रहना भी संतुिलत जीवन का रूप
नहीं है; गद्यांश नींद न आने को िवकार बताता है।
चरण 2: सोने की सहायक भूिमका स्पष्ट करें सोना मनुष्य को िवश्राम देता है। यह िवश्राम उसे िफर जागकर कमर् करने के योग्य बनाए
रखने में सहायता करता है। इस प्रकार िनद्रा का उदे्दश्य िनरंतर िनिष्क्रय रहना नहीं, कमर्शील जीवन को सहारा देना है। रात-िदन सोते रहना
भी गद्यांश में िनिष्क्रयता कहा गया है।
चरण 3: दोनाें का संतुलन जोड़ें जब मनुष्य कमर् के िलए जागता है और िवश्राम के िलए सोता है, तब दोनाें िक्रयाएँ परस्पर सहायता
करती हैं। एक सिक्रय जीवन चलाती है और दूसरी उस सिक्रयता के िलए आवश्यक िवश्राम देती है। यही उनके पूरक होने का अथर् है।
चरण 4: िनष्कषर् जागना कमर् करने और सोना िवश्राम पाने के िलए है। िवश्राम िफर से कमर् करने की शिक्त देता है; इस संतुलन से
दोनाें िक्रयाएँ एक-दूसरे की पूरक बनकर जीवन को सुखी बनाती हैं।

त्विरत सझुाव: उत्तर में कमर्, िवश्राम और िफर कमर् की परस्पर कड़ी स्पष्ट करें ; केवल दोनाें को आवश्यक कहकर न रुकें ।
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1(vi). लेखक के अनसुार ‘िकसी राष्ट्र की जागृित’ का क्या तात्पयर् है ? उल्लेख कीिजए। [2 अंक]

हल:
अवधारणा:
• राष्ट्र की जागृित का अथर् सामूिहक चेतना और कमर्शीलता के संदभर् में समझना है।
• गद्यांश में तमोगुण की अिधकता िनिष्क्रयता तथा जीवन-शिक्त की कमी का संकेत है।
चरण 1: लेखक द्वारा बताई िस्थित पहचानें गद्यांश के अंितम वाक्य में राष्ट्र के िवषय में जागृित की कामना का कारण बताया गया है।
इसका बोध है िक वह राष्ट्र मात्रा से अिधक तमोगुणी हो गया है और उसमें जीवन की मात्रा जरूरत से कम है। यहाँ िनद्रा का भाव सामूिहक
िनिष्क्रयता से है।
चरण 2: जागृित का अिभप्राय खोलें ऐसे राष्ट्र में जागृित का तात्पयर् तमोगुण, आलस्य और िनिष्क्रयता से िनकलकर चेतन तथा कमर्शील
बनना है। जागृित को लेखक जीवन और अभ्युदय का िचह्न मानता है; इसिलए राष्ट्र की जागृित उसकी जीवन-शिक्त और उन्नित की िदशा
में सिक्रयता बढ़ने का संकेत है।
चरण 3: अथर् को गद्यांश तक सीिमत रखें यह केवल लोगाें के शारीिरक रूप से नींद से उठने की बात नहीं है। व्यिक्त के कमर् के िलए
जागने की तरह राष्ट्र के स्तर पर भी जीवन की सिक्रयता बढ़ाने की बात है। उत्तर में इसी भाव को राष्ट्र की उन्नित से जोड़ना चािहए।
चरण 4: िनष्कषर् िकसी राष्ट्र की जागृित का अथर् उसकी अत्यिधक तमोगुणी और िनिष्क्रय अवस्था का अंत होकर उसमें चेतना,
कमर्शीलता तथा जीवन-शिक्त का बढ़ना है, िजससे वह उन्नित की ओर बढ़े।

त्विरत सझुाव: अंितम वाक्य की तमोगुण की अिधकता और जीवन की कमी को उलटकर जागृित का सकारात्मक अथर् बताएँ।

1(vii). िनद्रा को िकस गणु की प्रधानता से जोड़ा गया है और क्याें ? [2 अंक]

हल:
अवधारणा:
• गुण का नाम गद्यांश के प्रत्यक्ष कथन से और उसका कारण आसपास के िवचाराें से लेना चािहए।
• िनद्रा में तमोगुण की प्रधानता को लेखक िनिष्क्रयता और ह्रास की चचार् से जोड़ता है।
चरण 1: संबंिधत गुण पहचानें गद्यांश में स्पष्ट कथन है िक िनद्रा में तमोगुण की प्रधानता होती है। इसके िवपरीत जागृित को रजोगुण-प्रधान
बताया गया है। अतः यहाँ िनद्रा को सतोगुण या रजोगुण से जोड़ना उिचत नहीं होगा।
चरण 2: कारण स्पष्ट करें सोते समय मनुष्य जागृत अवस्था की तरह सिक्रय कमर् नहीं करता। िवशेष रूप से आवश्यकता से अिधक सोते
रहना उसे िनिष्क्रय बनाता है। लेखक रात-िदन सोने वाले प्राणी को िनिष्क्रय कहता है और िनद्रा को पतन तथा ह्रास का िचह्न बताता है।
यही िनिष्क्रयता तमोगुण से संबंध का आधार है।
चरण 3: आवश्यक िवश्राम से भेद समझें लेखक आरंभ में सोने को भी जरूरी मानता है और उसे जागने का सहायक बताता है। इसिलए
उत्तर का आशय यह नहीं िक हर प्रकार का सोना हािनकारक है। तमोगुण की चचार् में प्रमुख संकेत अत्यिधक िनद्रा से उपजती जड़ता और
कमर्हीनता का है।
चरण 4: िनष्कषर् िनद्रा को तमोगुण की प्रधानता से जोड़ा गया है, क्याें िक उसमें सिक्रय कमर् का अभाव रहता है और अिधक सोते रहने
से िनिष्क्रयता, जड़ता तथा ह्रास बढ़ते हैं।

त्विरत सझुाव: गुण का नाम बताने के बाद रात-िदन सोने की िनिष्क्रयता का संदभर् देकर कारण स्पष्ट करें ।
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2. दुिनया का सबसे बड़ा अधम –
हाँ, हाँ, दुिनया का सबसे बड़ा अधम नर वही था
िजसकी ज़बान से यह िनकला था पहले-पहल –
भिूम यह मेरी है !
“भिूम यह मेरी है ?”
झठूा, मक्कार था !
असत्य, अन्याय का अवतार था !
दुिनया का सबसे बड़ा अधम !!
नीचे की धरती और ऊपर का आसमान,
पानी और पवन –
प्रकृित की देन हैं ये जीवमात्र के िलए,
इन पर है सबका अिधकार;
सबका समान अिधकार
हवा को क्या बाँटोगे ?
पानी को बाँटोगे ?
बाँटोगे नीले आसमान को ?
बाँट भी सकोगे क्या ?
धरती बेचारी बेबस थी –
पैराें के नीचे
अचल पड़ी थी, िनरीह;
कह िदया –
“भिूम यह मेरी है” –
बाँट िलया टुकड़ाें में ,
एक मटु्ठी लोगाें ने,
मानो माता के आँचल को दाँताें से चीरकर
बाँट िलया कुछ शैतान बच्चाें ने;
टुकुर-टुकुर ताकते रह गए शरीफ़
रोती रही दुिखया बेचारी माँ !
दुिनया का सबसे बड़ा अधम ! [8 अंक]

2(i). इस काव्यांश का कें द्रीय भाव है : [1 अंक]

(A) प्राकृितक संसाधनाें का सृजन
(B) भूिम का वैज्ञािनक िवतरण
(C) भूिम पर सबका समान अिधकार
(D) भूिम के इितहास का वणर्न
सही उत्तर: (C) भूिम पर सबका समान अिधकार

हल:
अवधारणा:
• काव्यांश की कें द्रीय भावना िकसी एक घटना के िववरण से नहीं, उसके बार-बार उभरते िवचार से पहचानी जाती है।
• किव धरती, आकाश, पानी और पवन को प्रकृित की ऐसी देन मानता है िजस पर सभी जीवाें का समान अिधकार है।
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चरण 1: िनणार्यक पंिक्त पहचानना किव स्पष्ट कहता है, “इन पर है सबका अिधकार; सबका समान अिधकार। भूिम को कुछ लोगाें
द्वारा बाँट लेने की िंन͆दा इसी समानता के िवचार को पुष्ट करती है। इसिलए पूरे काव्यांश का कें द्र भूिम पर सबका साझा अिधकार है।
चरण 2: अन्य िवकल्पाें की जाँच (A) गलत है क्याें िक यहाँ संसाधनाें के बनने की प्रिक्रया नहीं बताई गई है। (B) गलत है क्याें िक
भूिम बाँटने की वैज्ञािनक िविध का वणर्न नहीं है; िनजी कब्जे की आलोचना है। (D) गलत है क्याें िक यह भूिम का क्रमबद्ध इितहास नहीं,
अिधकार और न्याय संबंधी काव्यात्मक कथन है।
चरण 3: िनष्कषर् काव्यांश का कें द्रीय भाव भूिम पर सबका समान अिधकार है। सही िवकल्प (C) है।

त्विरत सझुाव: कें द्रीय भाव चुनते समय “सबका समान अिधकार को भूिम-िवभाजन की िंन͆दा से जोड़ें ।

2(ii). “प्रकृित की देन हैं ये जीवमात्र के िलए” इस पंिक्त से किव का अिभप्राय है : [1 अंक]

(A) व्यिक्तगत अिधकार
(B) जातीय िवभाजन
(C) धार्िम͆क आस्था
(D) सामूिहक स्वािमत्व
सही उत्तर: (D) सामूिहक स्वािमत्व

हल:
अवधारणा:
• पंिक्त का आशय समझने के िलए उसके मुख्य शब्द और आसपास की पंिक्तयाँ साथ पढ़ी जाती हैं।
• यहाँ “जीवमात्र िकसी एक व्यिक्त, जाित या धमर् के स्थान पर सभी जीवाें को समेटता है।
चरण 1: जीवमात्र का अथर् समझना “प्रकृित की देन हैं ये जीवमात्र के िलए में धरती, आसमान, पानी और पवन पर सभी का अिधकार
स्वीकार िकया गया है। अगली पंिक्त का “सबका समान अिधकार इसी साझे अिधकार को स्पष्ट करता है।
चरण 2: िवकल्पाें का िमलान (D) का सामूिहक स्वािमत्व इस साझे अिधकार को व्यक्त करता है। (A) का व्यिक्तगत अिधकार किव
की भावना के िवपरीत है। (B) का जातीय िवभाजन सभी जीवाें की समानता को सीिमत कर देता है। (C) धार्िम͆क आस्था की चचार् नहीं
है; यहाँ प्राकृितक संसाधनाें के उपयोग और अिधकार की बात है।
चरण 3: िनष्कषर् किव का अिभप्राय प्राकृितक देनाें पर सामूिहक स्वािमत्व अथार्त सभी का समान अिधकार है। सही िवकल्प (D) है।

त्विरत सझुाव: “जीवमात्र के व्यापक अथर् और “सबका समान अिधकार के आधार पर िवकल्प चुनें ।
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2(iii). “माता के आँचल को दाँताें से चीरना” इस पंिक्त का आज के संदभर् में सटीक अथर् क्या है ? [1 अंक]

(A) जैिवक खेती को प्रोत्साहन
(B) वनाें की अंधाधंुध कटाई
(C) हिरत ऊजार् का िवकास
(D) जल संरक्षण योजनाएँ
सही उत्तर: (B) वनाें की अंधाधंुध कटाई

हल:
अवधारणा:
• काव्य-िंब͆ब के संदभर्गत अथर् में उसके भाव को िदए गए िवकल्पाें की गितिविधयाें से िमलाया जाता है।
• माता का आँचल धरती की पोषणकारी संपदा का िंब͆ब है; उसे चीरना िनदर्य शोषण का संकेत है।
चरण 1: िंब͆ब का भाव समझना किव भूिम को माँ और उसका बँटवारा करने वालाें को शैतान बच्चे कहता है। “दाँताें से चीरकर में स्वाथर्,
िंह͆सा और प्रकृित को क्षित पहँुचाने का भाव है। आज के संदभर् में यह प्राकृितक संपदा के िवनाशकारी दोहन से जुड़ता है।
चरण 2: िदए गए िवकल्पाें की जाँच (B) वनाें की अंधाधंुध कटाई धरती की हिरयाली और पोषणकारी संपदा को िनदर्यता से नष्ट करती
है, इसिलए िंब͆ब से मेल खाती है। (A) जैिवक खेती, (C) हिरत ऊजार् और (D) जल संरक्षण प्रकृित की रक्षा या िटकाऊ उपयोग की
गितिविधयाँ हैं; वे आँचल चीरने के िवनाशकारी भाव के िवपरीत हैं।
चरण 3: िनष्कषर् िदए गए िवकल्पाें में इस िंब͆ब का सटीक समकालीन अथर् वनाें की अंधाधंुध कटाई है। सही िवकल्प (B) है।

त्विरत सझुाव: िंब͆ब में िछपे िवनाश के भाव को देखें; संरक्षण वाली गितिविधयाँ इस अथर् में नहीं आएँगी।

2(iv). यिद ‘भिूम यह मेरी है’ की भावना समाज में व्याप्त नहीं होगी तो दुिनया की संरचना कैसी होगी ? [1 अंक]

हल:
अवधारणा:
• प्रश्न में दी गई संभावना का उत्तर काव्यांश के मूल मूल्य, समान अिधकार, के आधार पर देना है।
• िनजी कब्जे की भावना के अभाव को संसाधनाें के न्यायपूणर् साझे उपयोग से जोड़ना चािहए।
चरण 1: वतर्मान अन्याय पहचानना काव्यांश में एक मुट्ठी लोगाें द्वारा धरती को टुकड़ाें में बाँटना अन्याय का रूप है। “भूिम यह मेरी है का
आग्रह सामूिहक अिधकार छीनकर कुछ लोगाें को स्वामी बना देता है। किव इसी स्वाथर् की आलोचना करता है।
चरण 2: संभािवत समाज स्पष्ट करना यह भावना न होने पर भूिम पर सभी का समान अिधकार स्वीकार िकया जाएगा। संसाधनाें पर
मुट्ठी भर लोगाें के कब्जे के बजाय उनका न्यायपूणर् उपयोग होगा। समाज में स्वाथर्पूणर् िवभाजन और शोषण घटें गे तथा समानता, सहयोग
और भाईचारे को बढ़ावा िमलेगा।
चरण 3: िनष्कषर् दुिनया की संरचना अिधक समतामूलक, न्यायपूणर् और सहयोगी होगी; भूिम तथा प्राकृितक संसाधनाें पर सभी का
समान अिधकार माना जाएगा।

त्विरत सझुाव: उत्तर में िनजी कब्जे के अभाव का पिरणाम समान अिधकार और सहयोग के रूप में स्पष्ट करें ।
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2(v). ‘दुिनया का सबसे बड़ा अधम’ िकसे कहा गया है और क्याें ? [2 अंक]

हल:
अवधारणा:
• काव्यांश में प्रयुक्त कठोर संबोधन का उत्तर उसकी पहचान और किव द्वारा बताए गए कारण, दोनाें से पूरा होता है।
• प्राकृितक संसाधन सभी जीवाें के िलए हैं; उन पर एकािधकार का दावा इसी नैितक आधार पर अन्याय कहा गया है।
चरण 1: अधम कहे गए व्यिक्त की पहचान किव ने उस व्यिक्त को “दुिनया का सबसे बड़ा अधम कहा है िजसने सबसे पहले “भूिम यह
मेरी है कहकर धरती पर अपना व्यिक्तगत अिधकार जताया। यह पहचान काव्यांश की आरंिभक पंिक्तयाें में स्पष्ट है। िकसी जाित, पेशे
या िविशष्ट ऐितहािसक व्यिक्त का नाम यहाँ नहीं िदया गया है।
चरण 2: िंन͆दा का कारण स्पष्ट करना धरती प्रकृित की देन है और समस्त जीवाें के िलए है। उस पर िनजी स्वािमत्व जताने से सबका
समान अिधकार िछनता है तथा कुछ लोगाें के कब्जे और अन्यायपूणर् िवभाजन का रास्ता खुलता है। किव इस स्वाथर् को माँ के आँचल को
चीरने जैसा िनदर्य कायर् मानता है। इसिलए वह उस पहले दावेदार को झूठा, मक्कार और अन्याय का अवतार कहता है।
चरण 3: िनष्कषर् सबसे पहले धरती को अपनी संपित्त बताने वाला व्यिक्त अधम कहा गया है, क्याें िक उसने सबकी साझी प्राकृितक देन
पर एकािधकार जताकर असमानता, स्वाथर् और अन्याय की शुरुआत की।

त्विरत सझुाव: उत्तर के दो पक्ष रखें: पहले िनजी स्वािमत्व जताने वाले की पहचान, िफर समान अिधकार छीनने का कारण।

2(vi). ‘टुकुर-टुकुर ताकते रह गए शरीफ़’ पंिक्त में िकन लोगाें पर वं्यग्य िकया गया है और क्याें ? [2 अंक]

हल:
अवधारणा:
• वं्यग्य में किथत प्रशंसा के भीतर िछपी आलोचना समझनी होती है; यहाँ “शरीफ़ शब्द िनिष्क्रय लोगाें की ओर संकेत करता है।
• काव्यांश में अन्याय करने वालाें के साथ उसे चुपचाप देखने वालाें की भूिमका पर भी प्रश्न उठता है।
चरण 1: वं्यग्य के पात्र पहचानना “टुकुर-टुकुर ताकते रह गए शरीफ़ में उन तथाकिथत भले और शरीफ़ लोगाें पर वं्यग्य है जो कुछ
स्वाथर्ी लोगाें को धरती के टुकड़े बाँटते देखते रहे। उन्हाें ने स्वयं इस कृत्य में भाग िलया हो, ऐसा कथन नहीं है; आलोचना उनके मूकदशर्क
बने रहने की है।
चरण 2: वं्यग्य का कारण बताना जब मुट्ठी भर लोगाें ने सबकी साझी भूिम पर अिधकार िकया, तब इन लोगाें ने न उस अन्याय का
प्रितरोध िकया, न धरती और समान अिधकार की रक्षा के िलए आवाज़ उठाई। उनकी शराफ़त कमर्हीनता बन गई। इस िनिष्क्रयता के
कारण अन्याय करने वालाें को रोकने वाला कोई नहीं रहा और बेबस धरती का शोषण होता रहा। किव िदखाता है िक केवल भला कहलाना
पयार्प्त नहीं है।
चरण 3: िनष्कषर् वं्यग्य उन िनिष्क्रय तथाकिथत शरीफ़ लोगाें पर है जो भूिम के अन्यायपूणर् बँटवारे का िवरोध करने के बजाय मूकदशर्क
बने रहे और इस तरह अन्याय को बढ़ने िदया।

त्विरत सझुाव: “शरीफ़ को केवल प्रशंसा न समझें; “ताकते रह गए से प्रकट िनिष्क्रयता और मौन पर ध्यान दें ।
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3(i). िनम्निलिखत प्रश्नाें को ध्यानपवूर्क पढ़कर िकन्हीं दो प्रश्नाें के उत्तर लगभग 80 शब्दाें में िलिखए :
नए और अप्रत्यािशत िवषयाें पर लेखन का अिभप्राय स्पष्ट करते हुए उल्लेख कीिजए िक अिभव्यिक्त के अिधकार में लेखन िकस प्रकार
सहायक है ? [4 अंक]

हल:
अवधारणा:
• अप्रत्यािशत िवषय का कोई बँधा-बँधाया उत्तर नहीं होता; लेखक अपने अनुभव, कल्पना और स्वतंत्र दृिष्ट से उसका िवकास करता है।
• अिभव्यिक्त का अिधकार अपने िवचार प्रकट करने की स्वतंत्रता देता है; लेखन इस स्वतंत्रता को सुिवचािरत और स्थायी रूप देता है।
चरण 1: िवषय का अथर् और उत्तर की योजना पहले नए तथा अप्रत्यािशत िवषयाें को रटे हुए िवषयाें से अलग स्पष्ट करना चािहए।
ऐसा िवषय अचानक सामने आ सकता है और साधारण वस्तु, अनुभव या िस्थित से भी जुड़ सकता है। उत्तर में मौिलक दृिष्ट, कल्पना
और अनुभव की भूिमका बताकर उसे िवचार प्रकट करने की स्वतंत्रता से जोड़ना चािहए। अंत में लेखन से िमलने वाले आत्मिवश्वास तथा
िवचाराें की स्पष्टता का उल्लेख उपयुक्त होगा। केवल िवषय का अनोखा होना पयार्प्त नहीं है; उसे देखने का लेखक का अपना तरीका भी
आवश्यक है। स्वतंत्रता का अथर् यहाँ दूसराें की नकल िकए िबना अपनी बात सोचकर रखना है।
चरण 2: लगभग 80 शब्दाें में आदशर् उत्तर नए और अप्रत्यािशत िवषयाें पर लेखन का अथर् है ऐसे िवषयाें पर मौिलक ढंग से िलखना,
िजनकी पहले से तैयारी न हो। इसमें लेखक अपने अनुभव, कल्पना और िंच͆तन के आधार पर िवषय को नया रूप देता है। लेखन व्यिक्त
को अपनी अनुभूितयाँ, िवचार और असहमितयाँ स्पष्ट तथा तकर् पूणर् ढंग से व्यक्त करने का अवसर देता है। इससे िझझक दूर होती है,
स्वतंत्र सोच िवकिसत होती है और आत्मिवश्वास बढ़ता है। इस प्रकार लेखन अिभव्यिक्त के अिधकार को व्यवहार में साथर्क बनाने का
सशक्त माध्यम है।
चरण 3: िनष्कषर् अप्रत्यािशत िवषय पर लेखन मौिलक िंच͆तन का अभ्यास है, जो अपने िवचाराें को िनभर्ीक, स्पष्ट और सुसंगत ढंग से
प्रस्तुत करने में सहायक होता है।

त्विरत सझुाव: उत्तर को दो िहस्साें में रखें: पहले अप्रत्यािशत लेखन का अथर्, िफर स्वतंत्र अिभव्यिक्त में उसकी भूिमका स्पष्ट करें ।

3(ii). िनम्निलिखत प्रश्नाें को ध्यानपवूर्क पढ़कर िकन्हीं दो प्रश्नाें के उत्तर लगभग 80 शब्दाें में िलिखए :
कहानी का नाट्य रूपांतरण करते समय िकन बाताें का ध्यान रखना चािहए ? [4 अंक]

हल:
अवधारणा:
• कहानी मुख्यतः वणर्न से आगे बढ़ती है, जबिक नाटक में घटनाएँ पात्राें के संवाद और अिभनय द्वारा दशर्काें के सामने घिटत होती हैं।
• नाट्य रूपांतरण में मूल कथ्य की रक्षा के साथ रंगमंच की दृश्यात्मकता, समय और प्रस्तुित की सीमाआें का ध्यान रखना आवश्यक

है।
चरण 1: रूपांतरण के मुख्य िंब͆दु चुनना उत्तर में पहले कहानी के मूल भाव और घटनाक्रम को बनाए रखने की आवश्यकता बताएँ। िफर
घटनाआें को मंच पर िदखाने योग्य दृश्याें में बाँटने, पात्रानुकूल संवाद रचने और वणर्न को िक्रया में बदलने की चचार् करें । कहानी में लेखक
पात्र की मनःिस्थित सीधे बता सकता है; नाटक में उसे संवाद, हावभाव या उपयुक्त एकालाप से प्रकट करना पड़ता है। इसिलए केवल
कहानी के वाक्य पात्राें में बाँट देना नाट्य रूपांतरण नहीं है। कथानक का संघषर् और चरमिंब͆दु भी मंचीय रूप में प्रभावी बने रहने चािहए।
चरण 2: लगभग 80 शब्दाें में आदशर् उत्तर कहानी का नाट्य रूपांतरण करते समय उसके मूल कथ्य, भाव और उदे्दश्य को सुरिक्षत
रखना चािहए। कथानक को मंचनीय दृश्याें में बाँटकर अनावश्यक वणर्न हटाना चािहए। पात्राें की संख्या तथा घटनाआें का चयन मंच
की सीमाआें के अनुरूप हो। संवाद संिक्षप्त, स्वाभािवक, पात्रानुकूल और कथानक को आगे बढ़ाने वाले हाें । पात्राें के मनोभाव अिभनय,
संवाद या एकालाप से व्यक्त िकए जाएँ। देशकाल, वेशभूषा, प्रकाश, ध्विन और मंच-सज्जा के संकेत स्पष्ट हाें । घटनाआें की िनरंतरता
और नाटकीय संघषर् बनाए रखते हुए प्रस्तुित को रोचक तथा प्रभावपूणर् बनाना चािहए।
चरण 3: िनष्कषर् सफल नाट्य रूपांतरण मूल कहानी के भाव को बचाते हुए उसे संवाद, अिभनय और मंचीय दृश्याें के माध्यम से प्रभावी
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बनाता है।

त्विरत सझुाव: कहानी से नाटक की ओर जाते समय कथ्य, दृश्य-िवभाजन, संवाद, अिभनय और मंच-संकेत के िंब͆दु क्रम से याद करें ।

3(iii). िनम्निलिखत प्रश्नाें को ध्यानपवूर्क पढ़कर िकन्हीं दो प्रश्नाें के उत्तर लगभग 80 शब्दाें में िलिखए :
रेिडयो नाटकाें में संवादाें पर िवशेष ध्यान देना क्याें आवश्यक है ? तकर् सिहत िलिखए। [4 अंक]

हल:
अवधारणा:
• रेिडयो श्रव्य माध्यम है; श्रोता पात्राें , दृश्य और घटनाआें को देख नहीं सकता।
• संवाद कथानक, चिरत्र, पिरवेश और भावाें को सुनने योग्य रूप में प्रस्तुत करते हैं।
चरण 1: माध्यम की सीमा और संवादाें की भूिमका समिझए रेिडयो में मंच, वेशभूषा, चेहरे की भावभंिगमा या दृश्य अिभनय िदखाई नहीं
देता। इसिलए संवादाें से ही स्पष्ट होना चािहए िक कौन बोल रहा है, घटना कहाँ घट रही है और पात्राें के बीच क्या संबंध है। संवाद कथा
को स्वाभािवक ढंग से आगे बढ़ाएँ; वे केवल सूचना की सूची न बनें । पात्राें की आयु, िशक्षा और सामािजक पृष्ठभूिम के अनुसार उनकी
भाषा िभन्न रखी जाती है, तािक श्रोता आवाज़ और बोलने के ढंग से उन्हें पहचान सके। एक ही बात को अनावश्यक रूप से दोहराने से
गित धीमी पड़ती है। साथ ही, दृश्य-सूचना को संवाद में इस तरह िपरोना चािहए िक बातचीत बनावटी न लगे। िकसी पात्र का दूसरे से
दरवाज़ा खोलने के िलए कहना और िफर दरवाज़े की आवाज़ सुनाई देना पिरवेश स्पष्ट कर सकता है।
चरण 2: लगभग 80 शब्दाें में उत्तर रेिडयो नाटक पूणर्तः श्रव्य माध्यम है। इसमें दशर्नीय मंच, वेशभूषा और हावभाव उपलब्ध नहीं
होते; इसिलए संवाद ही पात्राें का पिरचय, उनका स्वभाव, पारस्पिरक संबंध, घटनास्थल और कथानक स्पष्ट करते हैं। शब्दाें , स्वर के
उतार-चढ़ाव तथा िवराम से भाव और तनाव व्यक्त होते हैं। ध्विन-प्रभावाें के साथ संवाद श्रोता के मन में दृश्य रचते हैं। अतः संवाद सरल,
स्वाभािवक, पात्रानुकूल और स्पष्ट होने चािहए। लंबे, जिटल या अस्पष्ट संवाद श्रोता को उलझाकर नाटक का प्रभाव घटा देते हैं।
चरण 3: िनष्कषर् संवाद रेिडयो नाटक की कथा, चिरत्र और दृश्य-जगत को श्रोता तक पहँुचाने का प्रमुख साधन हैं।

त्विरत सझुाव: उत्तर में दृश्य के अभाव को संवादाें की भूिमका से जोिड़ए और भाषा तथा स्वर दोनाें की चचार् कीिजए।

4(i). िनम्निलिखत प्रश्नाें को ध्यानपवूर्क पढ़कर िकन्हीं चार प्रश्नाें के उत्तर लगभग 40 शब्दाें में िलिखए :
‘रेिडयो ध्विन, स्वर व शब्दाें का खेल है’ – कैसे ? स्पष्ट कीिजए। [2 अंक]

हल:
अवधारणा:
• रेिडयो में अथर् ग्रहण करने का आधार सुनना है; दृश्य-संकेत उपलब्ध नहीं होते।
• ध्विन-प्रभाव वातावरण, स्वर भाव और शब्द स्पष्ट सूचना प्रदान करते हैं।
चरण 1: तीनाें साधनाें का योगदान पहचािनए ध्विन से पिरवेश की पहचान होती है, जैसे वषार् या कदमाें की आहट। वक्ता का स्वर
उत्साह, भय या उदासी प्रकट करता है। शब्द घटना का स्पष्ट िववरण देते हैं। इनका संयोजन श्रोता की कल्पना को सिक्रय करता है। जैसे
बािरश की आवाज़ से बरसात का वातावरण और काँपते स्वर से भय का बोध हो सकता है। शब्द बताते हैं िक उस पिरिस्थित में पात्र क्या
कह रहा है।
चरण 2: लगभग 40 शब्दाें में उत्तर रेिडयो में दृश्य नहीं होते। ध्विन-प्रभाव वातावरण रचते हैं, स्वर का उतार-चढ़ाव भाव व्यक्त करता है
और शब्द सूचना तथा घटनाएँ स्पष्ट करते हैं। इनके संयोजन से श्रोता के मन में दृश्य बनते हैं; इसिलए रेिडयो को ध्विन, स्वर और शब्दाें
का खेल कहते हैं।
चरण 3: िनष्कषर् रेिडयो की प्रभावशीलता ध्विन, स्वर और शब्दाें के सामंजस्य पर िनभर्र करती है।

त्विरत सझुाव: ध्विन को वातावरण, स्वर को भाव और शब्दाें को सूचना से जोड़कर उत्तर व्यविस्थत कीिजए।
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4(ii). िनम्निलिखत प्रश्नाें को ध्यानपवूर्क पढ़कर िकन्हीं चार प्रश्नाें के उत्तर लगभग 40 शब्दाें में िलिखए :
‘एंकर िवज़ुअल’ का क्या अिभप्राय है ? [2 अंक]

हल:
अवधारणा:
• टेलीिवजन समाचार में एंकर के कथन और घटना के दृश्य का संयोजन सूचना को स्पष्ट करता है।
• एंकर िवज़ुअल में एंकर का समाचार-वाचन संबंिधत दृश्याें के साथ चलता है।
चरण 1: प्रस्तुित की प्रिक्रया समिझए एंकर समाचार का पिरचय देता है। संबंिधत दृश्य उपलब्ध होने पर उन्हें िदखाया जाता है और एंकर
की आवाज़ में समाचार का िववरण चलता रहता है। दृश्य खबर को प्रत्यक्ष आधार देते हैं। इसे केवल कैमरे पर एंकर का बोलना समझना
उिचत नहीं है। उदाहरण के िलए, बाढ़ की खबर में पानी से िघरी बस्ती के दृश्य िदखते समय एंकर प्रभािवत के्षत्र की िस्थित बताता रह
सकता है। दृश्य और कथन में तालमेल होना आवश्यक है।
चरण 2: लगभग 40 शब्दाें में उत्तर एंकर िवज़ुअल टेलीिवजन समाचार की वह प्रस्तुित है िजसमें एंकर समाचार बताता है और साथ ही
उससे संबंिधत दृश्य िदखाए जाते हैं। दृश्य आने पर भी एंकर की आवाज़ सुनाई देती रहती है। इससे समाचार अिधक स्पष्ट, िवश्वसनीय
और प्रभावशाली बनता है।
चरण 3: िनष्कषर् एंकर की आवाज़ और समाचार-संबंधी दृश्याें का संयुक्त प्रयोग एंकर िवज़ुअल है।

त्विरत सझुाव: पिरभाषा में एंकर की चलती आवाज़ और खबर के संबंिधत दृश्य दोनाें का उल्लेख अवश्य कीिजए।

4(iii). िनम्निलिखत प्रश्नाें को ध्यानपवूर्क पढ़कर िकन्हीं चार प्रश्नाें के उत्तर लगभग 40 शब्दाें में िलिखए :
‘नेट साउंड’ िकसे कहते हैं ? दूरदशर्न के संदभर् में समझाइए। [2 अंक]

हल:
अवधारणा:
• दूरदशर्न समाचार में दृश्य के साथ सुनाई देने वाली घटनास्थल की स्वाभािवक ध्विनयाँ समाचार को जीवंत और प्रामािणक बनाती हैं।

इन्हीं को ‘नेट साउंड’ कहा जाता है।
• समाचारवाचक या संवाददाता की िटप्पणी और घटनास्थल की मूल ध्विन में अंतर समझना इस प्रश्न का आधार है।
चरण 1: शब्द का अथर् समझना ‘नेट साउंड’ से आशय प्राकृितक अथवा स्वाभािवक ध्विन से है। िकसी घटना का वीिडयो िरकॉडर् करते
समय घटनास्थल पर उपिस्थत लोगाें , गितिविधयाें और वातावरण की जो मूल आवाजें िरकॉडर् होती हैं, वे इसके अंतगर्त आती हैं।
चरण 2: दूरदशर्न में उसकी भूिमका स्पष्ट करना उदाहरण के िलए, सभा की तािलयाँ, भीड़ के नारे या वषार् की आवाज दृश्य को वास्तिवक
वातावरण देती है। ऐसी ध्विन समाचार को केवल कथन तक सीिमत नहीं रहने देती; दशर्क घटना का पिरवेश भी अनुभव करता है। इसे
बाद में जोड़े गए पाश्वर्-संगीत या संवाददाता के िववरण से अलग पहचानना चािहए।
चरण 3: िनष्कषर् दूरदशर्न समाचार में घटनास्थल पर िरकॉडर् हुई स्वाभािवक ध्विनयाँ ‘नेट साउंड’ कहलाती हैं। जैसे भीड़ के नारे, तािलयाँ
या वषार् की आवाज। ये दृश्य के वास्तिवक वातावरण को दशर्क तक पहँुचाती हैं और समाचार की जीवंतता तथा प्रामािणकता बढ़ाती हैं।

त्विरत सझुाव: ‘नेट साउंड’ का उत्तर िलखते समय पहले स्वाभािवक ध्विन की पिरभाषा, िफर घटनास्थल का एक उदाहरण और उसका प्रभाव
बताइए।
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4(iv). िनम्निलिखत प्रश्नाें को ध्यानपवूर्क पढ़कर िकन्हीं चार प्रश्नाें के उत्तर लगभग 40 शब्दाें में िलिखए :
एक सफल साक्षात्कारकतार् में साक्षात्कार हेतु कौन-सी िवशेषताएँ होना आवश्यक है ? [2 अंक]

हल:
अवधारणा:
• साक्षात्कार उदे्दश्यपूणर् संवाद है। इसकी सफलता साक्षात्कारकतार् की तैयारी, प्रश्न पूछने की कुशलता और सामने वाले के उत्तर ध्यान

से सुनने पर िनभर्र करती है।
• िवषय का ज्ञान और िवनम्र व्यवहार िमलकर बातचीत को साथर्क बनाते हैं; केवल प्रश्नाें की सूची तैयार करना पयार्प्त नहीं है।
चरण 1: तैयारी और िवषयज्ञान साक्षात्कारकतार् को साक्षात्कार के उदे्दश्य, िवषय और संबंिधत व्यिक्त के कायर् तथा पृष्ठभूिम का ज्ञान
होना चािहए। उसे स्पष्ट, संिक्षप्त और प्रासंिगक प्रश्न तैयार करने चािहए तािक बातचीत सही िदशा में आगे बढ़ सके।
चरण 2: संवाद की व्यावहािरक कुशलता धैयर्पूवर्क सुनना, आत्मिवश्वास से बात करना और िनष्पक्ष रहना आवश्यक है। उत्तर में कोई
महत्त्वपूणर् बात उभरे तो वह उसके आधार पर पूरक प्रश्न पूछ सके। संवेदनशील और िवनम्र व्यवहार सामने वाले को सहज बनाता है;
अनावश्यक हस्तके्षप या िनजी आग्रह संवाद को बािधत करते हैं।
चरण 3: िनष्कषर् सफल साक्षात्कारकतार् को िवषय और संबंिधत व्यिक्त की पूरी जानकारी होनी चािहए। उसमें स्पष्ट प्रश्न पूछने
की कुशलता, आत्मिवश्वास, धैयर्, िवनम्रता और िनष्पक्षता आवश्यक हैं। वह उत्तर ध्यानपूवर्क सुने, सामने वाले को सहज बनाए तथा
अवसरानुकूल पूरक प्रश्न पूछ सके।

त्विरत सझुाव: िवशेषताआें को तैयारी, प्रश्न-कौशल और व्यवहार के क्रम में रिखए; ध्यान से सुनना तथा पूरक प्रश्न पूछना अवश्य शािमल करें ।

4(v). िनम्निलिखत प्रश्नाें को ध्यानपवूर्क पढ़कर िकन्हीं चार प्रश्नाें के उत्तर लगभग 40 शब्दाें में िलिखए :
िवशेष लेखन की भाषा शैली कैसी होती है ? स्पष्ट कीिजए। [2 अंक]

हल:
अवधारणा:
• िवशेष लेखन िकसी िविशष्ट के्षत्र, जैसे िवज्ञान, अथर्व्यवस्था या खेल की जानकारी पाठकाें तक पहँुचाता है। इसिलए इसमें िवषय की

शुद्धता और पाठक की समझ दोनाें आवश्यक हैं।
• िवषय-िवशेष की पािरभािषक शब्दावली का प्रयोग होता है, िंक͆तु किठन शब्दाें को समझाकर लेखन को बोधगम्य बनाया जाता है।
चरण 1: भाषा की िवशेषता पहचानना िवशेष लेखन की भाषा िवषयानुकूल, स्पष्ट, सटीक और सरल होनी चािहए। िकसी के्षत्र की
तकनीकी या पािरभािषक शब्दावली का प्रयोग आवश्यक हो सकता है, पर उसका अथर् सामान्य पाठक के िलए स्पष्ट करना चािहए। अस्पष्ट
और अनावश्यक रूप से जिटल अिभव्यिक्त से बचना उिचत है।
चरण 2: प्रस्तुित की शैली समझना इसमें तथ्य, आँकड़े और उदाहरण िवषय को प्रामािणक तथा रोचक बनाते हैं। िवशे्लषण का क्रम
ऐसा होना चािहए िक सामान्य पाठक भी िवशेषज्ञता वाले िवषय को समझ सके। इसिलए भाषा में गंभीरता के साथ सहजता और शैली
में व्याख्या तथा िवशे्लषण का संतुलन आवश्यक है।
चरण 3: िनष्कषर् िवशेष लेखन की भाषा िवषयानुकूल, स्पष्ट, सटीक और सहज होती है। इसमें पािरभािषक शब्दावली का प्रयोग करते
हुए किठन शब्दाें को समझाया जाता है। शैली तथ्यपरक, व्याख्यात्मक और िवशे्लषणात्मक होती है; उदाहरण तथा आँकड़े िवषय को
सामान्य पाठक के िलए बोधगम्य बनाते हैं।

त्विरत सझुाव: उत्तर में िवषय-िवशेष की शब्दावली और सामान्य पाठक की समझ, दोनाें का उल्लेख करें ; केवल ‘सरल भाषा’ िलखकर न छोड़ें ।
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5(i). िनम्निलिखत िदए गए िवषयाें में से िकसी एक िवषय पर लगभग 120 शब्दाें में रचनात्मक लेख िलिखए :
स्वच्छता : आज की आवश्यकता [6 अंक]

हल:
अवधारणा:
• रचनात्मक लेख में िवषय से जुड़ा अनुभव, िवचार और संवेदना सरल तथा प्रभावशाली भाषा में प्रस्तुत िकए जाते हैं।
• लगभग 120 शब्दाें की सीमा में भूिमका, िवषय का िवकास और साथर्क समापन रखा जाता है।
चरण 1: लेख की रूपरेखा और प्रारूप ऊपर िवषयानुकूल शीषर्क िलखें। आरंभ िकसी पिरिचत दृश्य से करें , िजससे पाठक का ध्यान
आकर्िष͆त हो। इसके बाद स्वच्छता से जुड़े िवचार क्रमबद्ध ढंग से रखें। रचनात्मक लेख के िलए पत्र जैसा पता या संबोधन आवश्यक नहीं
है।
चरण 2: िवचाराें का क्रम और भाषा स्वच्छता को स्वास्थ्य और नागिरक िजम्मेदारी से जोड़ें । समस्या बताने के बाद कचरे के पृथक्करण,
प्लािस्टक के कम उपयोग तथा दैिनक व्यवहार में बदलाव जैसे ठोस उपाय दें । अंितम वाक्य सामूिहक संकल्प प्रकट करे। छोटे वाक्य और
सहज शब्द लेख को स्पष्ट बनाते हैं। अनावश्यक िवस्तार से बचते हुए िवचाराें में िनरंतरता बनाए रखें।
चरण 3: पूणर् आदशर् रचनात्मक लेख स्वच्छता : आज की आवश्यकता
सुबह िवद्यालय जाते समय सड़क के िकनारे जमा कूड़ा देखकर मन उदास हो जाता है। िजस धरती को हम माँ कहते हैं, उसे गंदा करने
में संकोच क्याें नहीं करते? स्वच्छता केवल संुदरता का प्रश्न नहीं, स्वस्थ जीवन की पहली शतर् है। खुले में पड़ा कचरा मिक्खयाें , मच्छराें
और बीमािरयाें को आमंित्रत करता है। सफाईकमर्ी अकेले पूरे समाज को स्वच्छ नहीं रख सकते। हमें घर का गीला और सूखा कचरा
अलग करना चािहए, सावर्जिनक स्थानाें पर कूड़ा नहीं फें कना चािहए और प्लािस्टक का उपयोग घटाना चािहए। िवद्यालय और मोहल्ले
में िनयिमत सफाई अिभयान भी उपयोगी हैं। लेिकन अिभयान से अिधक आवश्यक है रोज की आदत। जब हर नागिरक अपने िहस्से की
िजम्मेदारी िनभाएगा, तभी स्वच्छ और स्वस्थ भारत का सपना सच होगा।
चरण 4: िनष्कषर् प्रस्तुत आदशर् लेख में “स्वच्छता : आज की आवश्यकता िवषय को अनुभव, िवचार और व्यावहािरक संदेश के साथ
लगभग 120 शब्दाें में व्यक्त िकया गया है।

त्विरत सझुाव: पहले एक प्रभावी शुरुआती दृश्य और अंितम संदेश तय करें ; िफर बीच में समस्या, कारण तथा उपाय जोड़कर शब्द-सीमा जाँचें ।

5(ii). िनम्निलिखत िदए गए िवषयाें में से िकसी एक िवषय पर लगभग 120 शब्दाें में रचनात्मक लेख िलिखए :
प्रकृित से टूटता नाता [6 अंक]

हल:
अवधारणा:
• रचनात्मक लेख में िवषय से जुड़ा अनुभव, िवचार और संवेदना सरल तथा प्रभावशाली भाषा में प्रस्तुत िकए जाते हैं।
• लगभग 120 शब्दाें की सीमा में भूिमका, िवषय का िवकास और साथर्क समापन रखा जाता है।
चरण 1: लेख की रूपरेखा और प्रारूप ऊपर िवषयानुकूल शीषर्क िलखें। आरंभ िकसी पिरिचत दृश्य से करें , िजससे पाठक का ध्यान
आकर्िष͆त हो। इसके बाद प्रकृित से मनुष्य का संबंध से जुड़े िवचार क्रमबद्ध ढंग से रखें। रचनात्मक लेख के िलए पत्र जैसा पता या संबोधन
आवश्यक नहीं है।
चरण 2: िवचाराें का क्रम और भाषा अतीत के सहज प्राकृितक पिरवेश और वतर्मान जीवन का दृश्य सामने रखें। दूरी के कारणाें तथा
उनके पिरणामाें का उल्लेख करें । पौधाें की देखभाल, जल संरक्षण और खुले वातावरण से जुड़ने जैसे उपायाें के साथ आशापूणर् अंत करें ।
छोटे वाक्य और सहज शब्द लेख को स्पष्ट बनाते हैं। अनावश्यक िवस्तार से बचते हुए िवचाराें में िनरंतरता बनाए रखें।
चरण 3: पूणर् आदशर् रचनात्मक लेख प्रकृित से टूटता नाता
कभी सुबह िचिड़याें की चहचहाहट से खुलती थी, आज मोबाइल की घंटी से खुलती है। ऊँची इमारताें और बंद कमराें के बीच हमारा प्रकृित
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से नाता कमजोर होता जा रहा है। पेड़ाें की छाया, िमट्टी की सुगंध और नदी की कलकल अब अनेक बच्चाें के िलए केवल िकताबाें की बातें
हैं। सुिवधा की अंधी दौड़ में हमने जंगल काटे, निदयाँ दूिषत कीं और हवा को धुएँ से भर िदया। इसका पिरणाम बढ़ती गमर्ी और अस्वस्थ
जीवन के रूप में सामने है। संबंध जोड़ने की शुरुआत छोटे कदमाें से हो सकती है। पौधे लगाएँ, उनकी देखभाल करें , पानी बचाएँ और
प्रितिदन कुछ समय खुले वातावरण में िबताएँ। प्रकृित हमारे मनोरंजन की वस्तु नहीं, जीवन का आधार है। उससे जुड़ना वास्तव में अपने
भिवष्य को बचाना है।
चरण 4: िनष्कषर् प्रस्तुत आदशर् लेख में “प्रकृित से टूटता नाता िवषय को अनुभव, िवचार और व्यावहािरक संदेश के साथ लगभग 120
शब्दाें में व्यक्त िकया गया है।

त्विरत सझुाव: पहले एक प्रभावी शुरुआती दृश्य और अंितम संदेश तय करें ; िफर बीच में समस्या, कारण तथा उपाय जोड़कर शब्द-सीमा जाँचें ।

5(iii). िनम्निलिखत िदए गए िवषयाें में से िकसी एक िवषय पर लगभग 120 शब्दाें में रचनात्मक लेख िलिखए :
मोबाइल में कैद जीवन [6 अंक]

हल:
अवधारणा:
• रचनात्मक लेख में िवषय से जुड़ी िकसी पिरिचत िस्थित को संवेदनापूणर् भाषा, मौिलक दृिष्ट और प्रभावी िंब͆बाें के साथ प्रस्तुत िकया

जाता है।
• इस िवषय का कें द्र मोबाइल का उपयोग नहीं, बिल्क उसमें िसमटते संबंध, समय और वास्तिवक अनुभव हैं। लगभग 120 शब्दाें में

दृश्य, समस्या और सकारात्मक िदशा को जोड़ना चािहए।
चरण 1: रूपरेखा और आरंभ तय करना शीषर्क के बाद घर का एक छोटा दृश्य िलया जा सकता है िजसमें सभी सदस्य साथ होकर भी
अपनी स्क्रीन में खोए हाें । इससे िवषय िबना लंबे उपदेश के स्पष्ट होता है। िफर मोबाइल की उपयोिगता स्वीकार करते हुए उसके अत्यिधक
प्रयोग से होने वाली दूरी को िदखाएँ। अंत में उपकरण पर अपने िनयंत्रण की बात रखें।
चरण 2: िवचाराें और भाषा का संयोजन स्क्रीन, िखड़की और कैद जैसे िंब͆ब शीषर्क के आशय को सजीव बनाते हैं। िवचार क्रम घर के
दृश्य से िडिजटल सुिवधाआें तक और वहाँ से संबंधाें की उपेक्षा तथा समाधान तक जाता है। भाषा सहज रखें; केवल लाभ और हािन की
सूची बनाने के स्थान पर जीवन का अनुभव उभारें । िनम्न मॉडल लेख का मुख्य भाग लगभग 120 शब्दाें का है।
चरण 3: पूणर् मॉडल लेख मोबाइल में कैद जीवन
सुबह आँख खुलते ही िखड़की से पहले मोबाइल की स्क्रीन खुलती है। संदेशाें की घंिटयाँ हमें बुलाती हैं और पास बैठी माँ की आवाज़
अनसुनी रह जाती है। एक िदन भोजन की मेज़ पर देखा, पिरवार साथ था, पर सबकी िनगाहें अलग-अलग स्क्रीन में थीं। िकतना िविचत्र
है िक दूर के लोगाें से जुड़ते हुए हम अपनाें से दूर हो रहे हैं! मोबाइल ने पढ़ाई, बातचीत और काम आसान िकए हैं, लेिकन हर खाली क्षण
उसे साैंप देना जीवन को छोटा कर देता है। मैदान की धूप, िमत्र की हँसी और पेड़ की छाया िकसी स्क्रीन में पूरी नहीं समा सकती। हमें
रोज़ कुछ समय मोबाइल से मुक्त रखना चािहए। उपकरण हमारी सुिवधा बने, हमारे समय और संबंधाें का मािलक नहीं।
चरण 4: िनष्कषर् लेख में पािरवािरक दृश्य, मोबाइल की उपयोिगता, संबंधाें पर उसका प्रभाव और संतुिलत उपयोग का संदेश रचनात्मक
ढंग से प्रस्तुत हुआ है।

त्विरत सझुाव: शीषर्क के िकसी शब्द को िंब͆ब बनाइए और रोज़मरार् के एक दृश्य से लेख आरंभ करके उसी िवषय पर साथर्क अंत कीिजए।

CBSE Class 12 पृष्ठ 15 / 29



6(i). िनम्निलिखत प्रश्नाें को ध्यानपवूर्क पढ़कर िकन्हीं दो प्रश्नाें के उत्तर लगभग 40 शब्दाें में िलिखए :
‘आत्मपिरचय’ का किव अपने िकस सीखे हुए ज्ञान को भलूना चाहता है और क्याें ?

[2 अंक]

हल:
अवधारणा:
• हिरवंशराय बच्चन की किवता में किव का व्यिक्तगत पे्रममय जीवन संसार की रूढ़ धारणाआें और व्यावहािरक चतुराई से अलग िदखाई

देता है।
• यहाँ ज्ञान को भूलना िशक्षा का ितरस्कार नहीं है; यह पे्रम और सहजता को बािधत करने वाली सांसािरक समझ से मुक्त होने की

इच्छा है।
चरण 1: काव्य-संदभर् पहचानना किव जगत में होने पर भी जगत के ढंग से नहीं चलना चाहता। उसकी अनुभूित का आधार पे्रम है।
संसार िजसे समझदारी मानता है, उसमें स्वाथर्, लाभ की गणना और व्यवहार की जिटलताएँ शािमल हो सकती हैं। इसिलए वह अपने
सीखे हुए सांसािरक ज्ञान को छोड़ने की बात करता है।
चरण 2: लगभग 40 शब्दाें में उत्तर किव संसार की स्वाथर्पूणर् चतुराई और व्यवहार-कुशलता का सीखा हुआ ज्ञान भूलना चाहता है। यह
ज्ञान मनुष्य को पे्रम और सहजता से दूर करता है। किव इसके स्थान पर िनष्कपट पे्रम, मस्ती और हृदय की स्वतंत्र अनुभूित के साथ जीना
चाहता है।
चरण 3: िनष्कषर् किव पे्रम और सहज जीवन के िवरोधी सांसािरक ज्ञान को भूलना चाहता है, क्याें िक उसकी प्राथिमकता िनष्कपट हृदय
और आत्मीयता है।

त्विरत सझुाव: उत्तर में पहले ज्ञान का स्वरूप स्पष्ट करें , िफर पे्रम और सहजता से जोड़कर उसे भूलने का कारण िलखें।

6(ii). िनम्निलिखत प्रश्नाें को ध्यानपवूर्क पढ़कर िकन्हीं दो प्रश्नाें के उत्तर लगभग 40 शब्दाें में िलिखए :
‘पतंग’ किवता के माध्यम से किव ने िकसकी ओर संकेत िकया है और क्याें ? [2 अंक]

हल:
अवधारणा:
• आलोक धन्वा की किवता पतंग में बच्चाें की चंचलता, कल्पना, उत्साह और साहस को पतंग उड़ाने के अनुभव से व्यक्त िकया गया

है।
• पतंग का ऊँचा उठना बालमन की मुक्त उड़ान का संकेत है; खेल में डूबे बच्चे भय पर िवजय पाकर अपने संसार का िवस्तार करते हैं।
चरण 1: िंब͆बाें का आशय समझना किवता में पतंग उड़ाते बच्चे छताें पर दौड़ते हैं और आकाश से जुड़ जाते हैं। िगरने की आशंका भी
उनके उत्साह को रोक नहीं पाती। बच्चाें के शरीर का लचीलापन, हलकापन और बार-बार खेल में लौटना जीवन की ऊजार् को व्यक्त करता
है। इसिलए पतंग को केवल कागज़ की वस्तु मानकर उत्तर सीिमत नहीं करना चािहए।
चरण 2: लगभग 40 शब्दाें में उत्तर किव ने पतंग के माध्यम से बालमन की मुक्त कल्पना, उमंग और साहस की ओर संकेत िकया है।
पतंग उड़ाते बच्चे भय और बाधाआें को भूलकर आकाश छूना चाहते हैं। उनकी चंचलता और िनभर्यता जीवन की असीम संभावनाआें को
व्यक्त करती है।
चरण 3: िनष्कषर् पतंग बच्चाें की स्वतंत्र कल्पना और ऊँची आकांक्षाआें का संकेत बनती है; उनका उत्साह जीवन के प्रित िनभर्य िवश्वास
िदखाता है।

त्विरत सझुाव: पतंग को प्रतीक मानकर उत्तर में बच्चाें की उमंग और साहस िलखें तथा छताें पर उनके िनभर्य खेल से उसका संबंध जोड़ें ।
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6(iii). िनम्निलिखत प्रश्नाें को ध्यानपवूर्क पढ़कर िकन्हीं दो प्रश्नाें के उत्तर लगभग 40 शब्दाें में िलिखए :
‘हृदय थाम लेता संसार’ पंिक्त में संसार के हृदय थाम लेने का कारण ‘बादल राग’ किवता के आधार पर स्पष्ट कीिजए। [2 अंक]

हल:
अवधारणा:
• बादल का गजर्न क्रांित और पिरवतर्न का प्रतीक है। उसका प्रभाव शोषक और शोिषत वगर् पर अलग-अलग पड़ता है।
• पंिक्त का अथर् किवता के अगले भाव, वज्रपात और बड़े लोगाें के भय, से जोड़कर स्पष्ट करना चािहए।
चरण 1: प्रसंग और कारण समझें िनराला बादल के भयंकर गजर्न में क्रांित की आवाज सुनते हैं। उसके वज्रपात से ऊँचे िशखर टूटते हैं।
यह उन संपन्न और शिक्तशाली लोगाें के पतन का संकेत है िजनकी सत्ता शोषण पर िटकी है। इसीिलए गजर्न सुनकर उनका हृदय भय
से काँप उठता है। इसके िवपरीत छोटे पौधाें का प्रसन्न होना साधारण जन की आशा व्यक्त करता है। यह िवरोध स्पष्ट करता है िक क्रांित
का भय मुख्यतः िवशेषािधकार पाने वाले वगर् को है।
चरण 2: लगभग 40 शब्दाें में उत्तर बादल का भीषण गजर्न क्रांित का संकेत देता है। उससे शोषक और संपन्न वगर् अपनी सत्ता तथा
वैभव के नष्ट होने की आशंका से भयभीत हो जाता है। इसी िवनाशकारी शिक्त के आतंक में संसार हृदय थाम लेता है।
चरण 3: िनष्कषर् संसार के हृदय थाम लेने का कारण बादल की क्रांितकारी, िवनाशकारी शिक्त से उत्पन्न भय है।

त्विरत सझुाव: भय का कारण केवल तेज आवाज न िलखें; उसे शोषक वगर् की सत्ता पर आने वाले संकट से जोड़ें ।

7(i). िनम्निलिखत प्रश्नाें को ध्यानपवूर्क पढ़कर िकन्हीं दो प्रश्नाें के उत्तर लगभग 60 शब्दाें में िलिखए :
फूलाें के िखलने से किवता का क्या संबंध है ? ‘किवता के बहाने’ किवता के आधार पर स्पष्ट कीिजए। [3 अंक]

हल:
अवधारणा:
• कँुवर नारायण फूल और किवता के िखलने में साैंदयर् तथा आनंद का साम्य िदखाते हैं।
• किवता की कल्पना और अथर् फूल के सीिमत जीवन से आगे जाते हैं; इसिलए समानता के साथ अंतर बताना आवश्यक है।
चरण 1: फूल और किवता के साम्य को समझें फूल का िखलना प्रकृित में साैंदयर् और प्रसन्नता फैलाता है। इसी प्रकार किवता का
रचना-जगत पाठक के मन में आनंद, संवेदना और कल्पना का िवस्तार करता है। किवता में िखलने का आशय भौितक पंखुिड़याँ खुलना
नहीं, बिल्क भावाें और अथार्ें का िवकिसत होना है।
चरण 2: उनकी सीमाआें का अंतर पहचानें फूल का जीवन िनिश्चत समय और स्थान में सीिमत है। वह िखलकर मुरझा जाता है, जबिक
किवता पढ़े जाने पर अलग-अलग समय के पाठकाें के भीतर नए अथर् खोलती है। उसके प्रभाव को फूल के जीवन की तरह िकसी िनिश्चत
अविध में नहीं बाँधा जा सकता। इसीिलए किव फूल के माध्यम से किवता के असीम िवस्तार को उजागर करता है।
चरण 3: लगभग 60 शब्दाें में उत्तर फूलाें की तरह किवता भी िखलकर साैंदयर्, आनंद और उल्लास का प्रसार करती है। फूल प्रकृित को
संुदर बनाते हैं और किवता मानव-मन में भावाें तथा कल्पना को िवकिसत करती है। पर फूल समय के साथ मुरझा जाते हैं; किवता का
प्रभाव समय और स्थान की सीमाआें से आगे फैलता है। उसके अथर् और आनंद िनरंतर नए रूप में िखलते हैं।
चरण 4: िनष्कषर् फूल और किवता साैंदयर् तथा आनंद में समान हैं, िंक͆तु किवता का िखलना फूलाें के क्षिणक जीवन से कहीं अिधक
व्यापक है।

त्विरत सझुाव: उत्तर में पहले िखलने की समानता और िफर किवता के असीम प्रभाव का अंतर स्पष्ट करें ।
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7(ii). िनम्निलिखत प्रश्नाें को ध्यानपवूर्क पढ़कर िकन्हीं दो प्रश्नाें के उत्तर लगभग 60 शब्दाें में िलिखए :
“ ‘कैमरे में बंद अपािहज’ किवता हर ऐसे व्यिक्त की ओर इशारा करती है, जो दुख-ददर्, यातना-वेदना को बेचना चाहता है।” किवता के
संदभर् में स्पष्ट कीिजए। [3 अंक]

हल:
अवधारणा:
• रघुवीर सहाय की किवता करुणा के प्रदशर्न के पीछे िछपी संवेदनहीनता और व्यावसाियक स्वाथर् पर वं्यग्य करती है।
• कायर्क्रम-संचालक के प्रश्न और पीिड़त से रोने की अपेक्षा इस आलोचना के ठोस आधार हैं।
चरण 1: किवता की िस्थित पहचानें टेलीिवजन कायर्क्रम का संचालक अपािहज व्यिक्त को कैमरे के सामने लाकर उसकी पीड़ा िदखाना
चाहता है। प्रश्न पूछते समय उसका उदे्दश्य उस व्यिक्त की गिरमा और सहजता बचाना नहीं, दशर्काें के सामने प्रभावशाली दृश्य तैयार
करना है। पीिड़त की अपनी इच्छा कायर्क्रम की योजना के अधीन हो जाती है।
चरण 2: दुख को बेचने का आशय स्पष्ट करें संचालक चाहता है िक पीिड़त अपनी यातना प्रकट करे और रो पड़े, तािक दशर्क भावुक हाें ।
इस प्रकार िकसी की वास्तिवक तकलीफ दूसराें के मनोरंजन और कायर्क्रम की लोकिप्रयता का साधन बनती है। किवता इस प्रवृित्त को
केवल एक संचालक तक सीिमत नहीं रखती; वह करुणा का िदखावा करके िनजी लाभ लेने वाले सभी लोगाें को कठघरे में खड़ा करती
है।
चरण 3: लगभग 60 शब्दाें में उत्तर किवता में संचालक अपािहज की सहायता से अिधक उसकी पीड़ा का प्रभावशाली प्रदशर्न चाहता
है। वह ऐसे प्रश्न पूछता है िजनसे अपािहज रो पड़े और दशर्क भावुक हो जाएँ। दुख यहाँ कायर्क्रम की लोकिप्रयता का साधन बन जाता
है। इस प्रकार किवता उन सभी संवेदनहीन लोगाें पर वं्यग्य करती है जो दूसराें की यातना को अपने लाभ के िलए बेचते हैं।
चरण 4: िनष्कषर् किवता दुख के प्रित वास्तिवक संवेदना के स्थान पर उसके स्वाथर्पूणर् प्रदशर्न और उपभोग की आलोचना करती है।

त्विरत सझुाव: पीिड़त को रुलाने की इच्छा का उदाहरण देकर उसे लोकिप्रयता और स्वाथर् से जोड़ें ।

7(iii). िनम्निलिखत प्रश्नाें को ध्यानपवूर्क पढ़कर िकन्हीं दो प्रश्नाें के उत्तर लगभग 60 शब्दाें में िलिखए :
‘किवतावली’ में तलुसीदास ने अपने समाज की िकन सामािजक बरुाइयाें का उल्लेख िकया है ? [3 अंक]

हल:
अवधारणा:
• तुलसीदास की किवतावली में भूख, बेरोजगारी और आजीिवका के संकट से त्रस्त समाज का िचत्र है।
• जाितगत भेदभाव, सामािजक संकीणर्ता और पेट की िववशता को पाठ के प्रसंगाें से स्पष्ट िकया जाना चािहए।
चरण 1: आर्िथ͆क दुदर्शा के उदाहरण समझें तुलसीदास िकसान के पास खेती, िभखारी के पास भीख, व्यापारी के पास व्यापार और
सेवक के पास काम न होने की िस्थित िदखाते हैं। आजीिवका के अभाव से लोग िंच͆ितत और असहाय हैं। पेट की आग इतनी प्रबल है िक
मनुष्य अनुिचत कायर् करता और अपनी संतान तक बेचने को िववश हो जाता है। यह िचत्र सामािजक व्यवस्था की अमानवीयता उजागर
करता है।
चरण 2: सामािजक भेदभाव को पहचानें किव जाित-पाँित, ऊँच-नीच और संकीणर् धार्िम͆क-सामािजक मान्यताआें का भी िवरोध करते हैं।
लोगाें द्वारा जाित और पहचान के आधार पर लगाए जाने वाले आरोपाें से वे िवचिलत नहीं होते। उनके िलए राम की भिक्त और मानवीय
आचरण महत्त्वपूणर् हैं। इस दृिष्ट से किवता सामािजक प्रितष्ठा के खोखले आग्रहाें को चुनौती देती है।
चरण 3: लगभग 60 शब्दाें में उत्तर तुलसीदास ने समाज में फैली गरीबी, भुखमरी, बेरोजगारी और आजीिवका के संकट का उल्लेख
िकया है। िकसान, व्यापारी, िभखारी और सेवक सभी साधनहीन हैं। पेट भरने के िलए लोग अनुिचत काम करते और संतान तक बेचते हैं।
साथ ही किव जाित-पाँित, ऊँच-नीच, धार्िम͆क संकीणर्ता तथा मनुष्य को उसकी जातीय पहचान से आँकने की प्रवृित्त का िवरोध करते हैं।
चरण 4: िनष्कषर् किवतावली आर्िथ͆क शोषण और भूख के साथ जाितगत भेदभाव तथा सामािजक संकीणर्ता को भी उजागर करती है।

त्विरत सझुाव: आर्िथ͆क बुराइयाें के साथ जाितगत भेदभाव अवश्य िलखें और िकसान तथा सेवक के प्रसंग से पुिष्ट करें ।
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8. छोटा मेरा खेत चौकोना
कागज़ का एक पन्ना,
कोई अंधड़ कहीं से आया
क्षण का बीज वहाँ बोया गया।
कल्पना के रसायनाें को पी
बीज गल गया िन:शेष;
शब्द के अंकुर फूटे,
पल्लव-पषु्पाें से निमत हुआ िवशेष।
झमूने लगे फल,
रस अलौिकक,
अमृत धाराएँ फूटतीं
रोपाई क्षण की,
कटाई अनंतता की
लटुते रहने से जरा भी नहीं कम होती। [5 अंक]

8(i). ‘छोटा मेरा खेत’ किवता के मलू भाव के बारे में सही कथन है : [1 अंक]

(A) किवता को व्यवसाय के रूप में देखा गया है।
(B) इसमें श्रव्य िंब͆ब का प्रयोग िकया गया है।
(C) यह ऐसा खेत है िजसके चार कोने हैं।
(D) यह सृजन कमर् के शाश्वत भाव की किवता है।
सही उत्तर: (D) यह सृजन कमर् के शाश्वत भाव की किवता है।

हल:
अवधारणा:
• किवता में कागज़ को खेत और सािहित्यक रचना को उसकी उपज के रूप में प्रस्तुत िकया गया है।
• रचना का आनंद अनेक पाठकाें तक पहँुचकर भी कम नहीं होता; इसी से उसकी शाश्वतता व्यक्त होती है।
चरण 1: िनणार्यक पंिक्तयाें का अथर् किव कहता है िक रोपाई क्षण की है, िंक͆तु कटाई अनंतता की। िकसी क्षण उत्पन्न भाव किवता
का रूप लेकर लंबे समय तक पाठकाें को आनंद देता रहता है। अंितम पंिक्त में लुटते रहने पर भी रस का कम न होना इसी स्थायी प्रभाव
को स्पष्ट करता है।
चरण 2: अन्य िवकल्पाें की जाँच (A) गलत है, क्याें िक किवता को लाभ कमाने का व्यवसाय नहीं कहा गया है। (B) में िदया श्रव्य
िंब͆ब किवता का मूल संदेश नहीं है। (C) केवल खेत के चौकोने आकार को वास्तिवक अथर् में लेता है, जबिक यह कागज़ का प्रतीक है।
इसिलए मूल भाव सृजन की शाश्वतता है।
चरण 3: िनष्कषर् यह सृजन कमर् के शाश्वत भाव की किवता है। सही िवकल्प (D) है।

त्विरत सझुाव: मूल भाव पूछे जाने पर प्रतीकाें के बाहरी आकार के बजाय किवता की अंितम पंिक्तयाें में व्यक्त स्थायी संदेश पहचािनए।
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8(ii). किवता की रचना-प्रिक्रया के संदभर् में ‘अंधड़’ क्या है ? [1 अंक]

(A) अलंकाराें की अिधकता
(B) भाषा की किठनता
(C) भावनाआें का आवेग
(D) पंिक्तयाें की अिधकता
सही उत्तर: (C) भावनाआें का आवेग

हल:
अवधारणा:
• काव्य-रचना में बाहरी या भीतरी अनुभूित भावाें को तीव्र करके सृजन की पे्ररणा देती है।
• अंधड़ का रूपक उस तीव्र भावात्मक हलचल को व्यक्त करता है िजससे िवचार का बीज जन्म लेता है।
चरण 1: अंधड़ का संदभर् समिझए अंधड़ आने के बाद क्षण का बीज बोया जाता है और कल्पना उसे शब्दाें के अंकुर में बदलती है। इस
क्रम में अंधड़ रचनाकार के मन में उठने वाले भावनाआें के आवेग का संकेत है। वह मन को आंदोिलत करके किवता की शुरुआत कराता
है।
चरण 2: शेष िवकल्पाें को परिखए (A) अलंकाराें की अिधकता शैली से जुड़ी है; यहाँ अलंकार िगनने की बात नहीं है। (B) भाषा की
किठनता का उल्लेख काव्यांश में नहीं है। (D) पंिक्तयाें की अिधकता भी भावाें के जन्म का कारण नहीं है। इसिलए ये तीनाें िवकल्प
रचना-पे्ररणा का अथर् नहीं बताते।
चरण 3: िनष्कषर् अंधड़ भावनाआें के आवेग का प्रतीक है। सही िवकल्प (C) है।

त्विरत सझुाव: अंधड़ के तुरंत बाद बीज बोए जाने का क्रम देिखए; इससे रचना को जन्म देने वाले भावावेग का संकेत िमलता है।

8(iii). किव अपने छोटे खेत में कौन-से बीज बोता है ? [1 अंक]

(A) चावल के
(B) िवचाराें के
(C) ईष्यार् के
(D) कागज़ के
सही उत्तर: (B) िवचाराें के

हल:
अवधारणा:
• किव का खेत कागज़ का पन्ना है; उसमें बोया गया बीज अनुभूित से उपजा िवचार है।
• कल्पना िवचार को िवकिसत करती है और वह शब्दाें , भावाें तथा काव्य-रस के रूप में फलता है।
चरण 1: बीज के लाक्षिणक अथर् को पहचािनए काव्यांश में क्षण का बीज कल्पना के रसायनाें को पीकर शब्दाें के अंकुर उत्पन्न करता
है। इसिलए यह खेती का साधारण बीज नहीं, िकसी िवशेष क्षण में मन में पैदा हुआ िवचार है। किव उसी िवचार को कागज़ पर रचना के
रूप में िवकिसत करता है।
चरण 2: अन्य िवकल्प हटाइए (A) चावल के बीज वास्तिवक कृिष से संबंिधत हैं, जबिक यहाँ किवता की रचना समझाई गई है। (C)
ईष्यार् का भाव काव्यांश में नहीं है। (D) कागज़ स्वयं खेत का प्रतीक है; उसे बीज कहना रूपक के संबंध को उलट देता है। इस कारण
केवल िवचाराें के बीज उपयुक्त हैं।
चरण 3: िनष्कषर् किव अपने छोटे खेत में िवचाराें के बीज बोता है। सही िवकल्प (B) है।

त्विरत सझुाव: रूपक में कागज़ को खेत मानने के बाद बीज का अथर् िवचार और शब्दाें के अंकुर का अथर् उसकी अिभव्यिक्त रिखए।
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8(iv). किव ने किव-कमर् की तलुना िकससे की है ? [1 अंक]

(A) भवन-िनमार्ण से
(B) कृिष-कमर् से
(C) िशक्षा-दीक्षा से
(D) व्यवसाय से
सही उत्तर: (B) कृिष-कमर् से

हल:
अवधारणा:
• किव ने रचना की प्रिक्रया समझाने के िलए खेती की प्रिक्रया का िवस्तृत रूपक अपनाया है।
• बीज, अंकुर, पल्लव, पुष्प, फल, रोपाई और कटाई कृिष से जुड़े शब्द हैं।
चरण 1: रूपक के दोनाें पक्ष जोिड़ए कागज़ का पन्ना खेत है और क्षण में जन्मा िवचार उसका बीज है। कल्पना उसे पोषण देती है, शब्द
अंकुर बनते हैं तथा किवता रसयुक्त फल देती है। जैसे िकसान बीज बोकर फसल प्राप्त करता है, वैसे ही किव अनुभूित को शब्द देकर
रचना तैयार करता है।
चरण 2: िवकल्पाें से िमलान कीिजए (A) भवन-िनमार्ण होता तो नींव, इर्ं ट या दीवार जैसे संकेत िमलते। (C) िशक्षा-दीक्षा के िलए
गुरु और अध्ययन का प्रसंग अपेिक्षत होता। (D) व्यवसाय में क्रय-िवक्रय या लाभ का संदभर् होता। यहाँ िनरंतर खेती की शब्दावली है,
इसिलए कृिष-कमर् ही सही तुलना है।
चरण 3: िनष्कषर् किव ने किव-कमर् की तुलना कृिष-कमर् से की है। सही िवकल्प (B) है।

त्विरत सझुाव: तुलना पहचानने के िलए एक शब्द पर नहीं, बीज से कटाई तक बार-बार प्रयुक्त एक ही के्षत्र की शब्दावली पर ध्यान दीिजए।

8(v). ‘कटाई अनंतता की’ का प्रतीकाथर् है : [1 अंक]

(A) रोपाई के बाद कटाई
(B) कटाई कमर् अनंत
(C) सािहत्य कालजयी
(D) फलाें की काट-छाँट
सही उत्तर: (C) सािहत्य कालजयी

हल:
अवधारणा:
• क्षण की अनुभूित से बनी शे्रष्ठ रचना समय की सीमा पार करके आनंद देती रहती है।
• अनंत कटाई का आशय काव्य-रस का िनरंतर आस्वादन है, जो बाँटने से समाप्त नहीं होता।
चरण 1: पंिक्त का भाव खोिलए रोपाई क्षण की और कटाई अनंतता की में रचना के जन्म तथा उसके प्रभाव की अविध का अंतर है।
किवता िकसी क्षण की पे्ररणा से जन्म लेती है, पर उसका साैंदयर् और आनंद पीिढ़याें तक पाठकाें को िमलता है। इसिलए यह सािहत्य के
कालजयी होने का संकेत है।
चरण 2: भौितक अथर् वाले िवकल्प हटाइए (A) केवल रोपाई के बाद कटाई का सामान्य क्रम बताता है। (B) खेत की कटाई को अंतहीन
काम मानता है। (D) फलाें की काट-छाँट तक सीिमत है। ये वास्तिवक कृिष के अथर् हैं; काव्यांश के सािहित्यक और प्रतीकात्मक आशय
को केवल िवकल्प (C) व्यक्त करता है।
चरण 3: िनष्कषर् कटाई अनंतता की का प्रतीकाथर् है िक सािहत्य कालजयी होता है। सही िवकल्प (C) है।

त्विरत सझुाव: प्रतीकाथर् पूछे जाने पर कटाई को वास्तिवक फसल से जोड़ने के बजाय पाठकाें को िनरंतर िमलने वाले काव्य-आनंद से जोिड़ए।
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9(i). िनम्निलिखत प्रश्नाें को ध्यानपवूर्क पढ़कर िकन्हीं दो प्रश्नाें के उत्तर लगभग 60 शब्दाें में िलिखए :
भिक्तन के जीवन में धमर् और आस्था की क्या भिूमका थी ? पाठ के आधार पर िलिखए। [3 अंक]

हल:
अवधारणा:
• धार्िम͆क िवश्वास भिक्तन के व्यिक्तत्व, आचार और जीवन के िनणर्याें को प्रभािवत करते हैं। पाठ के िविशष्ट प्रसंगाें से इस प्रभाव को

स्पष्ट करना चािहए।
• भिक्तन की आस्था में भिक्त, परंपरागत िनयम और अपनी सुिवधा के अनुकूल धार्िम͆क व्याख्या साथ-साथ िदखाई देते हैं।
चरण 1: प्रसंगाें का चयन भिक्तन के धार्िम͆क जीवन को समझाने के िलए िसर मँुड़ाना, कंठी धारण करना, तीथर्यात्रा और भोजन की
पिवत्रता संबंधी िनयम उपयुक्त उदाहरण हैं। उसके चौके की सीमा और छुआछूत के आग्रह परंपरागत संस्काराें को िदखाते हैं। इनसे स्पष्ट
होता है िक धमर् उसके व्यवहार का िनजी आधार था।
चरण 2: उत्तर की रूपरेखा उत्तर में पहले आस्था के प्रभाव का उल्लेख करें , िफर पाठ के उदाहरण दें और अंत में उसकी व्यिक्तगत
धार्िम͆क समझ स्पष्ट करें । धमर् को केवल िदखावा या केवल उदार आध्याित्मकता कहना अधूरा होगा। वह अपने िनयमाें पर दृढ़ रहती है
और प्रचिलत िवश्वासाें को अपनी समझ से स्वीकार करती है।
चरण 3: लगभग 60 शब्दाें में उत्तर धमर् और आस्था भिक्तन के जीवन का महत्त्वपूणर् आधार थे। उसने िसर मँुड़ाकर कंठी धारण की और
तीथर्यात्राएँ कीं। वह भोजन की शुद्धता, चौके की पिवत्रता तथा छुआछूत के िनयमाें का कठोरता से पालन करती थी। धार्िम͆क मान्यताएँ
उसे जीवन का सहारा देती थीं। साथ ही, वह परंपराआें की व्याख्या अपने अनुभव और सुिवधा के अनुसार भी कर लेती थी।
चरण 4: िनष्कषर् भिक्तन के धार्िम͆क िवश्वासाें ने उसके जीवन-व्यवहार को िदशा दी; उनमें भिक्त, रूढ़ संस्कार और उसका व्यिक्तगत
िववेक एक साथ उपिस्थत थे।

त्विरत सझुाव: धमर् की सामान्य प्रशंसा करने के बजाय कंठी, तीथर्यात्रा और चौके की पिवत्रता जैसे पाठ के ठोस प्रसंग िलिखए।

9(ii). िनम्निलिखत प्रश्नाें को ध्यानपवूर्क पढ़कर िकन्हीं दो प्रश्नाें के उत्तर लगभग 60 शब्दाें में िलिखए :
‘िबना त्याग के दान नहीं होता।’ ‘काले मेघा पानी दे’ पाठ के इस कथन के आधार पर जीवन में त्याग और दान के स्वरूप को स्पष्ट
कीिजए। [3 अंक]

हल:
अवधारणा:
• दान की साथर्कता अपने उपयोग की वस्तु छोड़कर दूसराें के िहत में लगाने से है।
• त्याग अभाव में भी दूसराें की आवश्यकता का अनुभव करने और सहायता करने की उदार वृित्त है।
चरण 1: कथन का प्रसंग समिझए सूखे के समय इंदर सेना पर पानी डालने को लेखक पानी की बरबादी मानता है। जीजी समझाती हैं
िक िजस वस्तु की कमी हो, उसी को दूसराें के िलए देना त्याग है। केवल बेकार या बची हुई वस्तु छोड़ देना त्यागपूणर् दान नहीं होता। इस
प्रसंग में पानी का दान व्यिक्तगत सुिवधा से ऊपर उठकर सामूिहक कल्याण की भावना व्यक्त करता है।
चरण 2: जीवन में उसका अथर् जोिड़ए दान को प्रदशर्न, बदले में लाभ पाने की इच्छा या अनुपयोगी सामान हटाने तक सीिमत नहीं करना
चािहए। अपने धन, समय, श्रम और सुिवधा का कुछ भाग जरूरतमंदाें को समर्िप͆त करना उसका व्यापक रूप है। पाठ में बीज बोने का
संकेत भी यही है िक कुछ छोड़ने से व्यापक फल संभव होता है।
चरण 3: लगभग 60 शब्दाें में उत्तर त्याग अपने सुख और आवश्यकता का कुछ अंश दूसराें के िहत में छोड़ना है। दान उसी त्याग का
उदार रूप है। जीजी के अनुसार पानी की कमी में पानी देना सच्चा दान है, क्याें िक उसमें अपनी जरूरत का त्याग है। जीवन में धन, समय
और श्रम से जरूरतमंदाें की सहायता करना तथा सामूिहक कल्याण को महत्त्व देना साथर्क दान है।
चरण 4: िनष्कषर् सच्चा दान अपनी उपयोगी वस्तु या सुिवधा का त्याग करके दूसराें के कल्याण के िलए िकया जाता है।

त्विरत सझुाव: उत्तर में जीजी के पानी वाले प्रसंग को जोड़कर त्याग और दान का संबंध स्पष्ट कीिजए।
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9(iii). िनम्निलिखत प्रश्नाें को ध्यानपवूर्क पढ़कर िकन्हीं दो प्रश्नाें के उत्तर लगभग 60 शब्दाें में िलिखए :
‘श्रम िवभाजन और जाित प्रथा’ पाठ के आधार पर उन तीन िवशेषताआें का उल्लेख कीिजए िजनके कारण प्राय: समाज में असमानताएँ
दृिष्टगोचर होती हैं। [3 अंक]

हल:
अवधारणा:
• पाठ में मनुष्य की क्षमता में अंतर के तीन आधार शारीिरक वंश-परंपरा, सामािजक उत्तरािधकार और उसके अपने प्रयत्न बताए गए

हैं।
• प्रयत्नाें की तुलना तभी न्यायपूणर् है जब वंशगत और सामािजक सुिवधाआें से उत्पन्न अंतर को भी समझा जाए।
चरण 1: शारीिरक वंश-परंपरा समिझए आंबेडकर मानते हैं िक सभी मनुष्य एक जैसे नहीं होते। पहला आधार शारीिरक वंश-परंपरा है।
जन्म से प्राप्त शरीर, स्वास्थ्य और अन्य शारीिरक क्षमताआें में अंतर हो सकता है। यह व्यिक्त के अपने चुनाव का पिरणाम नहीं है, िफर
भी उसकी कायर्क्षमता और उपलिब्धयाें को प्रभािवत करता है।
चरण 2: सामािजक उत्तरािधकार और प्रयत्न स्पष्ट कीिजए दूसरा आधार सामािजक उत्तरािधकार है। पिरवार की देखभाल, माता-िपता
की सामािजक िस्थित, िशक्षा और संिचत ज्ञान जैसी सुिवधाएँ सबको बराबर नहीं िमलतीं। तीसरा आधार व्यिक्त के अपने प्रयत्न हैं। मेहनत
और लगन में अंतर से भी उपलिब्धयाँ िभन्न होती हैं। लेखक पहले दो आधाराें पर पक्षपात का िवरोध करते हैं, िजससे प्रत्येक व्यिक्त को
अपनी क्षमता िवकिसत करने का अवसर िमले।
चरण 3: लगभग 60 शब्दाें में उत्तर पाठ के अनुसार मनुष्याें में असमानता के तीन आधार हैं। पहला, शारीिरक वंश-परंपरा, िजससे
जन्मजात शारीिरक क्षमताआें में िभन्नता आती है। दूसरा, सामािजक उत्तरािधकार, िजसमें पिरवार की देखभाल, माता-िपता की सामािजक
िस्थित, िशक्षा और संिचत ज्ञान जैसी सुिवधाएँ आती हैं। तीसरा, मनुष्य के अपने प्रयत्न हैं। इन तीनाें की िभन्नता से व्यिक्तयाें की क्षमता,
प्रगित और उपलिब्धयाें में अंतर िदखाई देता है।
चरण 4: िनष्कषर् असमानता के तीन आधार शारीिरक वंश-परंपरा, सामािजक उत्तरािधकार और व्यिक्त के अपने प्रयत्न हैं।

त्विरत सझुाव: तीन आधाराें को इसी क्रम में िलिखए; सामािजक उत्तरािधकार के साथ िशक्षा और पािरवािरक िस्थित के उदाहरण दीिजए।

10. मन खाली नहीं रहना चािहए, इसका मतलब यह नहीं है िक वह मन बंद रहना चािहए। जो बंद हो जाएगा, वह शनू्य हो जाएगा। शनू्य
होने का अिधकार बस परमात्मा का है जो सनातन भाव से संपणूर् है। शेष सब अपणूर् है। इससे मन बंद नहीं रह सकता। सब इच्छाआें का
िनरोध कर लोगे, यह झठू है और अगर ‘इच्छािनरोधस्तप:’ का ऐसा ही नकारात्मक अथर् हो तो वह तप झठू है। वैसे तप की राह रेिगस्तान
को जाती होगी, मोक्ष की राह वह नहीं है। ठाठ देकर मन को बंद कर रखना जड़ता है। लोभ का यह जीतना नहीं है िक जहाँ लोभ होता
है, यानी मन में , वहाँ नकार हो ! यह तो लोभ की ही जीत है और आदमी की हार। आँख अपनी फोड़ डाली, तब लोभनीय के दशर्न से
बचे तो क्या हुआ ? ऐसे क्या लोभ िमट जाएगा ? और कौन कहता है िक आँख फूटने पर रूप दीखना बंद हो जाएगा ? सच्चा ज्ञान सदा
अपणूर्ता के बोध को हम में गहरा करता है। सच्चा कमर् सदा इस अपणूर्ता की स्वीकृित के साथ होता है। [5 अंक]

10(i). गद्यांश के अनसुार ‘आँख फोड़ना’ का अिभप्राय है : [1 अंक]

(A) शारीिरक िवकलांगता को बढ़ावा देना
(B) लोभ से बचने हेतु साधन को ही नष्ट कर देना
(C) दृिष्ट को स्थायी रूप से खो देना
(D) तपस्या का सबसे उच्च स्थान प्राप्त करना
सही उत्तर: (B) लोभ से बचने हेतु साधन को ही नष्ट कर देना

हल:
अवधारणा:
• अलंकािरक अिभव्यिक्त का अथर् उसके प्रसंग से िनधार्िरत होता है।
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• साधन नष्ट कर देना मन में बसे लोभ का वास्तिवक समाधान नहीं है।
चरण 1: प्रसंग से अथर् िनकािलए लेखक पूछते हैं िक आँख फोड़ देने पर भी क्या लोभ िमट जाएगा। आँख यहाँ देखने का साधन है; उसे
नष्ट कर लोभनीय वस्तु से बचना भीतर की इच्छा को जीतना नहीं है। इसीिलए अिभव्यिक्त का आशय लोभ से बचने के िलए साधन को
ही समाप्त कर देना है।
चरण 2: अन्य िवकल्प जाँिचए (A) िवकलांगता को प्रोत्सािहत करने का आशय पाठ में नहीं है। (C) केवल शारीिरक दृिष्टहीनता बताता
है, जबिक प्रश्न प्रसंगगत अिभप्राय पूछता है। (D) गलत है क्याें िक लेखक ऐसे नकारात्मक उपाय को सच्ची तपस्या नहीं मानते। (B)
साधन नष्ट करने के इसी भाव को व्यक्त करता है।
चरण 3: िनष्कषर् सही उत्तर (B) है : लोभ से बचने हेतु साधन को ही नष्ट कर देना।

त्विरत सझुाव: मुहावरे जैसी अिभव्यिक्त का अथर् उसके पहले और बाद के तकर् से िमलाइए।

10(ii). लेखक के अनसुार ‘मन को बंद कर देना’ क्याें सही नहीं है ? [1 अंक]

(A) इससे मन प्रितिष्ठत रूप से शांत हो जाता है।
(B) इससे लोभ का नाश हो जाता है।
(C) इससे मन जड़ हो जाता है।
(D) इससे मन सपने देखना बंद कर देता है।
सही उत्तर: (C) इससे मन जड़ हो जाता है।

हल:
अवधारणा:
• मन को बंद करना इच्छाआें पर िववेकपूणर् िनयंत्रण का पयार्य नहीं है।
• गद्यांश मन की सिक्रयता और ग्रहणशीलता का समथर्न करता है।
चरण 1: िनणार्यक वाक्य पहचािनए लेखक स्पष्ट कहते हैं िक ठाठ देकर मन को बंद कर रखना जड़ता है। मनुष्य अपूणर् है, इसिलए
उसका मन बंद नहीं रह सकता। इच्छाआें का अंधा िनषेध उसे सचेत और िववेकी बनाने के बजाय िनिष्क्रय कर देता है।
चरण 2: चाराें िवकल्पाें की तुलना (C) सीधे इसी जड़ता को व्यक्त करता है। (A) में बताई शांित लेखक का िनष्कषर् नहीं है। (B)
गलत है, क्याें िक लेखक इसे लोभ की जीत और आदमी की हार कहते हैं। (D) में सपने बंद होने की बात है, िजसका गद्यांश में ऐसा कोई
आधार नहीं िदया गया।
चरण 3: िनष्कषर् सही उत्तर (C) है : इससे मन जड़ हो जाता है।

त्विरत सझुाव: कारण पूछने वाले प्रश्न में लेखक के सीधे कथन को पहले खोिजए और उसी से िवकल्प िमलाइए।
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10(iii). गद्यांश के अनसुार ‘सच्चा ज्ञान’ िकस प्रकार की भावना से प्राप्त हो सकता है ? [1 अंक]

(A) पूणर्ता की भावना से
(B) अपूणर्ता के बोध से
(C) पूणर्ता के नाश से
(D) मनमानी छूट से
सही उत्तर: (B) अपूणर्ता के बोध से

हल:
अवधारणा:
• सच्चा ज्ञान अपनी सीमाआें तथा अपूणर्ता का अनुभव गहरा करता है।
• पूणर् होने का अहंकार सीखने और समझने की प्रिक्रया रोकता है।
चरण 1: गद्यांश का साक्ष्य देिखए अंत में लेखक कहते हैं िक सच्चा ज्ञान हममें अपूणर्ता के बोध को गहरा करता है। प्रश्न के िवकल्पाें में
इसी आत्मबोध को पहचानना है। अपनी सीमाआें की स्वीकृित मनुष्य को अिधक ग्रहणशील और कमर्शील बनाती है।
चरण 2: अन्य भावनाएँ क्याें अनुपयुक्त हैं (A) पूणर्ता की भावना गद्यांश के अपूणर्ता-बोध के िवपरीत है। (C) में पूणर्ता के नाश की
बात है, जबिक लेखक अपनी अपूणर्ता पहचानने पर बल देते हैं। (D) मनमानी छूट का समथर्न नहीं िमलता। (B) लेखक के स्पष्ट कथन
से सीधे मेल खाता है।
चरण 3: िनष्कषर् सही उत्तर (B) है : अपूणर्ता के बोध से।

त्विरत सझुाव: सच्चा ज्ञान संबंधी प्रश्न में अंितम वाक्याें के अपूणर्ता शब्द पर ध्यान दीिजए।

10(iv). गद्यांश के अनसुार लोभ से बचने का क्या उपाय है ? [1 अंक]

(A) मन को बंद रखना
(B) मन को भरा रखना
(C) मन को संयिमत रखना
(D) मन की इच्छा पूरी करना
सही उत्तर: (C) मन को संयिमत रखना

हल:
अवधारणा:
• लोभ पर िवजय का आधार मन का िववेकपूणर् संयम है।
• मन की इच्छाएँ दबाने या हर इच्छा पूरी करने से लोभ समाप्त नहीं होता।
चरण 1: लेखक के तकर् को जोिड़ए लेखक मन को बंद रखने और इंिद्रयाें को नष्ट करने को लोभ का समाधान नहीं मानते। वे अपूणर्ता
की स्वीकृित के साथ कमर् करने की बात करते हैं। इससे स्पष्ट है िक मन को सिक्रय रखते हुए उसकी इच्छाआें को िववेक से िनयंित्रत
करना चािहए।
चरण 2: िवकल्पाें का भेद समिझए (A) को लेखक जड़ता कहते हैं। (B) में केवल मन भरा रखने की बात है; भराव यिद वस्तुआें के
लोभ से हो तो समस्या बनी रहती है। (D) हर इच्छा पूरी करने से लोभ बढ़ सकता है। (C) में संयम मन को बंद िकए िबना उिचत िनयंत्रण
का भाव देता है, इसिलए यही उपयुक्त है।
चरण 3: िनष्कषर् सही उत्तर (C) है : मन को संयिमत रखना।

त्विरत सझुाव: मन को बंद करने, केवल भरने और िववेकपूणर् संयम रखने के बीच का अंतर पहचािनए।
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10(v). िनम्निलिखत कथनाें पर िवचार कीिजए :
I. लोभ का नकार ही लोभ की जड़ है और यह व्यिक्त की हार है।
II. लोभ को दबाना ही उसे जीतना है।
III. संयिमत मन ही लोभ पर िवजय पा सकता है।
इन कथनाें में से कौन-सा/कौन-से कथन सही है/हैं ? [1 अंक]

(A) कथन I सही है, कथन II ग़लत है।
(B) कथन I ग़लत है, कथन II सही है।
(C) कथन I और III सही हैं।
(D) कथन II और III सही हैं।
सही उत्तर: (C) कथन I और III सही हैं।

हल:
अवधारणा:
• कथनाें का परीक्षण गद्यांश के नकार और संयम के बीच के भेद से कीिजए।
• इच्छाआें का दमन लोभ पर वास्तिवक िवजय नहीं है।
चरण 1: कथन I और II परिखए कथन I का आशय है िक लोभ के स्थान अथार्त मन को नकार देने में व्यिक्त की हार होती है। गद्यांश
भी इसे लोभ की जीत और आदमी की हार कहता है; इस प्रसंग में I सही है। कथन II गलत है, क्याें िक लेखक लोभ दबाने या मन बंद
करने को उसे जीतना नहीं मानते।
चरण 2: कथन III और िवकल्पाें का िनणर्य संयिमत मन इच्छाआें का िववेकपूणर् िनयंत्रण करता है, इसिलए III सही है। (A) में I और
II का मूल्यांकन ठीक है, लेिकन वह सही कथन III को शािमल नहीं करता। (B) दोनाें का उलटा मूल्यांकन करता है। (D) गलत कथन
II को स्वीकार करता है। सभी सही कथनाें का पूरा समुच्चय I और III है, जो (C) में है।
चरण 3: िनष्कषर् सही उत्तर (C) है : कथन I और III सही हैं।

त्विरत सझुाव: पहले प्रत्येक कथन को अलग सही या गलत ठहराइए, िफर सभी सही कथनाें वाला पूरा िवकल्प चुिनए।

11(i). िनम्निलिखत प्रश्नाें को ध्यानपवूर्क पढ़कर िकन्हीं दो प्रश्नाें के उत्तर लगभग 40 शब्दाें में िलिखए :
श्रम िवभाजन और श्रिमक-िवभाजन में अंतर ‘जाित प्रथा और श्रम िवभाजन’ पाठ के आधार पर स्पष्ट कीिजए। [2 अंक]

हल:
अवधारणा:
• श्रम-िवभाजन कायार्ें की व्यवस्था है; श्रिमक-िवभाजन मनुष्याें को जन्म के आधार पर स्थायी ऊँच-नीच में बाँटता है।
• पाठ में डॉ. आंबेडकर उपयोगी श्रम-िवभाजन तथा जाित-आधािरत श्रिमक-िवभाजन का अंतर स्पष्ट करते हैं।
चरण 1: कायर् और व्यिक्त में अंतर पहचािनए समाज के अनेक काम अलग-अलग लोगाें द्वारा करना श्रम-िवभाजन है। इसका आधार
व्यिक्त की योग्यता, रुिच और प्रिशक्षण हो सकता है। इसमें काम बदलने तथा अपनी क्षमता िवकिसत करने की स्वतंत्रता बनी रहती है।
इसके िवपरीत जाित-प्रथा कायर् बाँटने के साथ श्रिमकाें को भी जन्म के आधार पर अलग और ऊँच-नीच वाले वगार्ें में बाँध देती है।
चरण 2: लगभग 40 शब्दाें का उत्तर श्रम-िवभाजन समाज के कायार्ें का आवश्यक बँटवारा है, जबिक श्रिमक-िवभाजन मनुष्याें को
जन्म के आधार पर ऊँच-नीच में बाँटता है। जाित-प्रथा व्यिक्त की रुिच और योग्यता की उपेक्षा करके उसका पेशा िनिश्चत करती है तथा
व्यवसाय बदलने की स्वतंत्रता रोकती है।
चरण 3: िनष्कषर् इस प्रकार श्रम-िवभाजन कायार्ें की व्यवस्था है; श्रिमक-िवभाजन मनुष्याें को जन्म के आधार पर स्थायी ऊँच-नीच में
बाँटता है।

त्विरत सझुाव: उत्तर में कायार्ें के बँटवारे और जन्म से व्यिक्तयाें के बँटवारे को अलग-अलग स्पष्ट कीिजए।
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11(ii). िनम्निलिखत प्रश्नाें को ध्यानपवूर्क पढ़कर िकन्हीं दो प्रश्नाें के उत्तर लगभग 40 शब्दाें में िलिखए :
‘िशरीष के फूल’ पाठ के आधार पर स्पष्ट कीिजए िक लेखक ने िशरीष के फूलाें के माध्यम से जीवन के िकस सत्य को उजागर िकया है
और क्याें ? [2 अंक]

हल:
अवधारणा:
• िशरीष प्रितकूल पिरिस्थितयाें में भी सहज, मस्त और जीवन से जुड़ा रहने का आदशर् प्रस्तुत करता है।
• लेखक िशरीष की कोमलता को दुबर्लता नहीं, किठन समय में जीवन्त बने रहने की शिक्त के रूप में देखते हैं।
चरण 1: प्राकृितक उदाहरण का आशय समिझए भीषण गरमी और लू में भी िशरीष फूलता रहता है। बाहर की कठोरता उसकी आंतिरक
सरसता को समाप्त नहीं कर पाती। लेखक उसकी इसी अनासक्त मस्ती से मनुष्य के िलए पे्ररणा ग्रहण करते हैं। संदेश किठनाइयाें से
पलायन का नहीं, उनके बीच अपना संतुलन, कोमलता और रचनात्मक उल्लास बनाए रखने का है।
चरण 2: लगभग 40 शब्दाें का उत्तर िशरीष के फूल बताते हैं िक िवपरीत पिरिस्थितयाें में भी मनुष्य को मस्त, सरस और आशावान रहना
चािहए। भीषण गरमी में उसका िखलना जीवन की अपराजेय शिक्त का प्रतीक है। इसिलए लेखक उससे अनासक्त रहकर किठनाइयाें
के बीच जीने की पे्ररणा लेते हैं।
चरण 3: िनष्कषर् इस प्रकार िशरीष प्रितकूल पिरिस्थितयाें में भी सहज, मस्त और जीवन से जुड़ा रहने का आदशर् प्रस्तुत करता है।

त्विरत सझुाव: भीषण गरमी के बीच िखलने को मनुष्य की आशा, सरसता और अनासक्त मस्ती से जोिड़ए।

11(iii). िनम्निलिखत प्रश्नाें को ध्यानपवूर्क पढ़कर िकन्हीं दो प्रश्नाें के उत्तर लगभग 40 शब्दाें में िलिखए :
पहलवान की ढोलक मृतप्राय गाँव वालाें के िलए कैसे जीवनदाियनी थी ? ‘पहलवान की ढोलक’ पाठ के संदभर् में िलिखए। [2 अंक]

हल:
अवधारणा:
• महामारी के भय और िनराशा के बीच ढोलक की आवाज लोगाें में संघषर् की चेतना जगाती है।
• रेणु की कहानी में लुट्टन पहलवान की ढोलक दुःख से जूझते गाँव के िलए मनोबल का सहारा बनती है।
चरण 1: जीवनदाियनी होने का संदभर् पहचािनए महामारी से पीिड़त गाँव में मृत्यु, सन्नाटा और भय व्याप्त थे। ऐसे वातावरण में रात को
गँूजती ढोलक की आवाज लोगाें को अकेलेपन और असहायता से कुछ देर के िलए बाहर लाती थी। पहलवान की संघषर्पूणर् जीवन-शिक्त
से जुड़ी उसकी थाप बीमारी से जूझने का साहस देती थी। यहाँ जीवनदाियनी का आशय शारीिरक उपचार नहीं, मानिसक संबल और
जीिवत रहने की इच्छा जगाना है।
चरण 2: लगभग 40 शब्दाें का उत्तर महामारी और मृत्यु के आतंक से गाँव वाले िनराश तथा भयभीत थे। रात के सन्नाटे में पहलवान
की ढोलक की थाप उनमें साहस और जीवनी-शिक्त जगाती थी। उसकी आवाज मृत्यु-भय को दबाकर दुःख सहने और जीवन के िलए
संघषर् करने का संबल देती थी।
चरण 3: िनष्कषर् इस प्रकार महामारी के भय और िनराशा के बीच ढोलक की आवाज लोगाें में संघषर् की चेतना जगाती है।

त्विरत सझुाव: ढोलक का प्रभाव बीमारी के इलाज के रूप में नहीं, मृत्यु-भय के िवरुद्ध मानिसक संबल के रूप में िलिखए।
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12(i). िनम्निलिखत प्रश्नाें को ध्यानपवूर्क पढ़कर िकन्हीं दो प्रश्नाें के उत्तर लगभग 100 शब्दाें में िलिखए :
“आधिुनकता की ओर बढ़ता हमारा समाज एक ओर कई नई उपलिब्धयाें को समेटे हुए है तो दूसरी ओर मनषु्य को मनषु्य बनाए रखने
वाले मलू्य कहीं िघसते चले गए हैं।” ‘िसल्वर वैिंड͆ग’ कहानी के संदभर् में िलिखए िक संबंधाें में दूरी के क्या कारण हैं ? संबंधाें को कैसे
मज़बतू िकया जा सकता है ? [5 अंक]

हल:
अवधारणा:
• मनोहर श्याम जोशी की कहानी में यशोधर बाबू और उनके पिरवार के बीच पीिढ़याें के जीवनमूल्याें का अंतर िदखाई देता है। प्रश्न में

इस अंतर के कारण और संबंध सुधारने के उपाय, दोनाें अपेिक्षत हैं।
• िकशनदा से प्राप्त सादगी और सामुदाियकता की सीख यशोधर बाबू की दृिष्ट को बनाती है। नई पीढ़ी आधुिनक रहन-सहन और

व्यिक्तगत उन्नित को अिधक महत्त्व देती है।
चरण 1: कहानी से दूरी के कारण पहचािनए यशोधर बाबू अपने पुराने संस्काराें के आधार पर नए व्यवहाराें का मूल्यांकन करते हैं।
पिरवार का नया रहन-सहन, उत्सव मनाने का ढंग और खचर् उन्हें सहज स्वीकार नहीं होते। दूसरी ओर बच्चे िपता की संवेदना और उनके
अतीत को पूरी तरह नहीं समझते। इसिलए उत्तर में केवल बच्चाें को दोषी ठहराने के स्थान पर दोनाें पीिढ़याें के बीच संवाद और सहानुभूित
की कमी िदखानी चािहए। कहानी का आशय यह भी है िक बाहरी समृिद्ध अपने-आप भावनात्मक िनकटता नहीं लाती। पिरवार में साथ
रहने वालाें को एक-दूसरे के अनुभव और आशंकाएँ समझने का सचेत प्रयास करना पड़ता है।
चरण 2: लगभग 100 शब्दाें में उत्तर ‘िसल्वर वैिंड͆ग’ में संबंधाें की दूरी का कारण बदलते जीवनमूल्य और पीिढ़याें में संवादहीनता है।
यशोधर बाबू सादगी, आत्मीयता और सामूिहकता के पक्षधर हैं, जबिक बच्चे आधुिनक सुिवधाआें तथा िनजी सफलता को प्राथिमकता देते
हैं। िववाह की पच्चीसवीं वषर्गाँठ का समारोह भी उन्हें आत्मीय उल्लास से नहीं जोड़ पाता। पिरवार उनकी संवेदनाआें को कम समझता है
और वे नए तौर-तरीकाें को सहज नहीं अपनाते। संबंध मज़बूत करने के िलए दोनाें पीिढ़याँ एक-दूसरे की बात सुनें , भावनाआें का सम्मान
करें और समय दें । बुज़ुगर् पिरवतर्न स्वीकारें तथा युवा उनकी गिरमा बनाए रखें। उपहाराें के साथ आत्मीय व्यवहार भी आवश्यक है।
चरण 3: िनष्कषर् कहानी संबंधाें में संवेदनशीलता की आवश्यकता िदखाती है। पारस्पिरक सम्मान, संवाद और बदलाव के प्रित उदारता
से पािरवािरक िनकटता बढ़ सकती है।

त्विरत सझुाव: उत्तर में पहले कहानी से पीढ़ीगत अंतर का उदाहरण दीिजए, िफर उससे जुड़ा व्यावहािरक उपाय िलिखए; आधुिनकता की केवल
िंन͆दा करके उत्तर अधूरा न छोड़ें ।

12(ii). िनम्निलिखत प्रश्नाें को ध्यानपवूर्क पढ़कर िकन्हीं दो प्रश्नाें के उत्तर लगभग 100 शब्दाें में िलिखए :
‘जझू’ कहानी से उद्धतृ ‘दादा के हरेक तकर् को दत्ता जी राव ने काट िदया’। – पंिक्त के संदभर् में स्पष्ट कीिजए िक दादा ने वे कौन-से तकर्
िदए िजससे उन्हें लेखक को पाठशाला न भेजना पड़े ? उन तकार्ें की दत्ता जी राव ने क्या प्रितिक्रया दी ? [5 अंक]

हल:
अवधारणा:
• आनंद यादव के आत्मकथात्मक पाठ में िशक्षा पाने की इच्छा और िपता की रोक के बीच संघषर् है। यहाँ दादा लेखक के िपता हैं; दत्ता

जी राव िशक्षा के समथर्क सहायक व्यिक्त हैं।
• उत्तर में खेत के काम और बुरी आदताें के बहाने अलग-अलग स्पष्ट करके उनके िवरुद्ध दत्ता जी राव की प्रितिक्रया बतानी है।
चरण 1: प्रसंग और उत्तर का क्रम लेखक पढ़ना चाहता था, पर उसे खेती में लगा िदया गया था। माँ और बेटे की बात सुनने के बाद दत्ता
जी राव ने दादा से पूछताछ की। पहले काम का बहाना, िफर लेखक पर लगाए आरोप और अंत में पढ़ाई चालू कराने का िनणर्य िलखने से
उत्तर का क्रम स्पष्ट रहेगा। आरोपाें को लेखक की प्रमािणत आदताें की तरह नहीं, दादा के तकार्ें की तरह प्रस्तुत करना आवश्यक है। दत्ता
जी राव की प्रितिक्रया केवल उपदेश तक सीिमत नहीं थी। उन्हाें ने आवश्यकता पड़ने पर लेखक को अपने यहाँ रखकर पढ़ाने की िजम्मेदारी
लेने की बात कही। इस ठोस िवकल्प से दादा का दबाव कम हुआ। उत्तर में इस आश्वासन का उल्लेख उनकी सहृदयता और िशक्षा के प्रित
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प्रितबद्धता स्पष्ट करता है।
चरण 2: लगभग 100 शब्दाें में उत्तर दादा का तकर् था िक खेताें में पानी देने वाला कोई नहीं है। उन्हाें ने लेखक की किथत बुरी आदताें का
बहाना भी बनाया: वह कंडे-चारा बेचता, िसनेमा देखता और खेलता है; खेती तथा घर के काम में ध्यान नहीं देता। इसिलए उसे िनगरानी
में रखा है। दत्ता जी राव ने पूछा िक दादा स्वयं काम क्याें नहीं करते। उन्हाें ने पत्नी-बच्चाें से काम कराने और स्वयं घूमने पर उन्हें फटकारा।
कभी िसनेमा देखने या खेलने के कारण पढ़ाई रोकना अनुिचत बताया। उन्हाें ने लेखक को िनयिमत पढ़ने, फीस भरने और वषर् बचाने को
कहा तथा आवश्यकता पड़ने पर स्वयं पढ़ाने का आश्वासन िदया।
चरण 3: िनष्कषर् दत्ता जी राव ने दादा के बहानाें को अस्वीकार कर लेखक की िशक्षा का मागर् खोला। उनकी दृढ़ सहायता से दादा को
उसे िफर पाठशाला भेजना स्वीकार करना पड़ा।

त्विरत सझुाव: दादा के आरोप और दत्ता जी राव के उत्तर को आमने-सामने रिखए; खेत के काम की वास्तिवक आवश्यकता और पढ़ाई रोकने के
बहाने में अंतर स्पष्ट कीिजए।

12(iii). िनम्निलिखत प्रश्नाें को ध्यानपवूर्क पढ़कर िकन्हीं दो प्रश्नाें के उत्तर लगभग 100 शब्दाें में िलिखए :
लेखक ने ‘अतीत में दबे पाँव’ शीषर्क ही क्याें चनुा ? इस पाठ से उदाहरण देते हुए स्पष्ट कीिजए। [5 अंक]

हल:
अवधारणा:
• ओम थानवी का यह यात्रा-वृत्तांत मोहनजोदड़ो के अवशेषाें में सुरिक्षत िंस͆धु सभ्यता के जीवन से पिरिचत कराता है। शीषर्क की

साथर्कता स्थान, अनुभव और लेखक की संवेदनशील दृिष्ट से स्पष्ट होती है।
• ‘दबे पाँव’ का आशय सावधानी, िवनम्रता और शांित से उस बीते संसार में प्रवेश करना है िजसकी उपिस्थित खंडहराें में अब भी अनुभव

की जा सकती है।
चरण 1: शीषर्क के दोनाें अंशाें का आशय समिझए ‘अतीत’ िंस͆धु घाटी की प्राचीन सभ्यता और उसके नगर-जीवन की ओर संकेत करता
है। ‘दबे पाँव’ उस अनुभव का सूचक है िजसमें यात्री िकसी पुराने, शांत संसार के बीच धीरे-धीरे चलता है। लेखक केवल इमारताें का
िववरण नहीं देता, बिल्क उनके भीतर कभी जीिवत रहे लोगाें की उपिस्थित भी अनुभव करता है। उत्तर में इस भाव को पाठ के ठोस
उदाहरणाें से जोड़ना आवश्यक है।
चरण 2: पाठ से संबंिधत उदाहरण चुिनए मोहनजोदड़ो की सड़कें , गिलयाँ, मकान, कुएँ और स्नानागार प्राचीन नगर के व्यविस्थत जीवन
की झलक देते हैं। इन अवशेषाें के बीच घूमते हुए लेखक के िलए वतर्मान और अतीत की दूरी कम हो जाती है। सभ्यता का साैंदयर्बोध और
नागिरक व्यवस्था भी उसका ध्यान खींचते हैं। इसिलए शीषर्क में केवल इितहास की जानकारी नहीं, इितहास को आत्मीयता से महसूस
करने की प्रिक्रया िनिहत है।
चरण 3: लगभग 100 शब्दाें में आदशर् उत्तर लेखक ओम थानवी ने ‘अतीत में दबे पाँव’ शीषर्क इसिलए चुना है िक मोहनजोदड़ो के
अवशेषाें में घूमना उन्हें प्राचीन सभ्यता के जीिवत संसार में चुपचाप प्रवेश करने जैसा लगता है। यहाँ सड़कें , गिलयाँ, घर, कुएँ और िवशाल
स्नानागार तत्कालीन नगर-जीवन का अनुभव कराते हैं। खंडहराें में चलते हुए लेखक बीते समय की गितिविधयाें और मनुष्याें की उपिस्थित
महसूस करता है। ‘दबे पाँव’ में उस शांत संसार के प्रित संवेदनशीलता और सम्मान भी है। लेखक इितहास को दूर से देखने के बजाय
उसके बीच जाकर अनुभव करता है। इस प्रकार शीषर्क यात्रा, सृ्मित और अतीत से आत्मीय संवाद को साथर्क रूप में व्यक्त करता है।
चरण 4: िनष्कषर् ‘अतीत में दबे पाँव’ शीषर्क मोहनजोदड़ो के अवशेषाें के माध्यम से बीते नगर-जीवन में लेखक के शांत, संवेदनशील
और आत्मीय प्रवेश को व्यक्त करता है।

त्विरत सझुाव: शीषर्क की साथर्कता िलखते समय ‘अतीत’ और ‘दबे पाँव’ दोनाें का अथर् स्पष्ट करके गिलयाें , घराें और स्नानागार जैसे पाठगत उदाहरण
जोिड़ए।
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